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 روایات و آیات در خلاصا

>? 

 اخلاص جایگاه

 

 عمل که آنجاست تا اعمال، در اخلاص اهمیت. است نیت در اخلاص آن، ترین مهم که است شده تعیین شرایطی ها عبادت برای

 عَلیو جَل   ربوبی قرب بساط از شدن دور موجب بلکه کند، نمی نزدیک خدا به را شخص یعنی نیست، مقرب تنها نه اخلاص، بی

 :کنیم می اشاره آنها از برخی به اینجا در که است شده وارد موضوع این در بسیاری قرآنی های آیه. شود می

 

تُ  إنِ ی قلُ  . »1 بدَُ  أنَ   أمُِر  َ  أعَ  لِصًا الل  ینَ؛ لهَُ  مُخ  . «گردانم خالص او برای را دینم و کنم پرستش را خدا که مأمورم من همانا بگو الد ِ

 (11: زمر)

 

لِصینَ  اد عُوهُ  وَ . »2 ینَ؛ لهَُ  مُخ   (29: اعراف. )«آرید او سوی به رو عبادت هر در و اخلاص سر از را خدا بخوانید الد ِ

 

َ  قلُِ » .3 بدُُ  الل  لِصًا أعَ   (14: زمر. )«گردانم می او برای خالص و خاص را دینم و پرستم می را خدای من بگو دینی؛ لهَُ  مُخ 

 

 :گوید می یمان بن حذیفة

 

 خدای. کرد سؤال خدا از او و جبرئیل از من: فرمود حضرت. پرسیدم را اخلاص معنای آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر از

 .دهم می قرار خود محبوب دل در که من اسرار از است سری اخلاص: فرمود نیز سبحان

 

 .رسد نمی آن به خدا محبوب جز کسی که دارد ملکوتی حکمتی است، نیت در اساسی محور که اخلاص پس،

 

. ددار قرار ریا نیکوست، و پسندیده صفتی که اخلاص مقابل در. است آن مقابل طرف شناخت هرچیز، شناخت های راه از یکی

 بطلان به عبادی، کارهای متن در ریا. نباشد خدا برای که حالی در کند، می کار خدا برای دهد نشان مردم به اینکه یعنی ریا،

 رسول از شعبانیه خطبه در. دانند می عمل کننده باطل را ریا و کنند می شرط را نیت ها عبادت در رو، ازاین. انجامد می عمل

 یار قامت الَف جز دلم لوح در نیست.بخوانید طاهر قلب و صادق های نیت با را خدا که است رسیده آله و علیه الله صلی خدا

  استادم نداد یاد دگر، حرف کنم چه 
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 حافظ

 

 :از عبارتند که است شده ذکر نشانه سه ریاکار، برای السلام علیه صادق امام از حدیثی در

 

 در شود کرده ثنا دارد دوست. 3. تنهاست وقتی کند، می پیدا کسالت. 2. بینند می را او مردم که وقتی دارد، نشاط و بهجت. 1

 .امورش جمیع

 :متن پیام

 

 .بس و باشد خدا فقط ها گیری تصمیم انگیزه یعنی اخلاص،

 اخلاص مرتبه بالاترین

 

 نظر و باشد نداشته چشم عالم دو در اجر کمترین به دهد، می انجام را عملی شخص هرگاه که است آن اخلاص، مرتبه بالاترین

 این هب و است صدیقین اخلاص اخلاص، از مرتبه این. باشد نداشته مطلوبی و مقصود او، جز به و باشد تعالی حق رضای فقط او

 خلد هشت از تو کوی گدای.اویند محبت جیران و واله و اند گشته غرق الهی عظمت دریای در که کسانی مگر رسد، نمی مرحله

  است آزاد عالم دو هر از تو قید اسیر  است مستغنی

 

 

 حافظ

 

 هوس و هوا بر پا پشت و برداری دست نفسانی های خواهش همه از اینکه مگر نیست، فراهم اخلاص از مرتبه این به رسیدن

 و جلال انوار تا کنی صرف او مناجات به را خود وقت. کنی خود پروردگار افعال و صفات و فکر مشغول را خود دل و زنی

 .گیرد جای تو دل در او با انس و محبت و افکند پرتو تو دل ساحت بر او عظمت

 

 :است شده نقل آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر از

 

خلاصِ  حقیقةَ  عبد   بلغَ  ما و حَقیقةَُ  حَق    لِکُل ِ  انِ   ِِ  .عَمَلِه مِن   ء   شَی عَلی یحَُمد أنَ   یحُِب   لا حَت ی الا 

 

 ارهایک بر) را مردم ستایش و تمجید اینکه مگر رسد، نمی اخلاص حقیقت به انسان و است حقیقتی حقی هر برای که درستی به

 .باشد نداشته دوست( خود

 

 :است روایت السلام علیه صادق امام از و
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 که داند می چون. باشد یکسان نظرش در مردم طرف از او تکذیب و تمجید و تعریف اینکه مگر شود، نمی خالص بنده انسان

 خدا دنز در را انسان مقام تمجید، که چرا کسی، تعریف به نباش خوشحال پس. دهد نمی تغییر را واقعیت آنها تکذیب و تعریف

 .است گردیده مقدر برایش آنچه از سازد نمی نیازش بی و کند نمی زیاد

 : متن پیام

 

 .کنند می کاری خداوند برای تنها که دارد اختصاص کسانی به اخلاص، مرتبه بالاترین

 اخلاص توهم اخلاص؛ مرتبه ترین پست

 

 در که هایی عبادت بسا چه و باشی داشته عقاب از خلاصی و ثواب قصد خود عمل در که است آن اخلاص، مرتبه ترین پست

 حکایت شخصی از. ای رفته خطا به آنکه حال پنداری، می خدا برای از خالص را آن و افکنی می سختی به را خود آنها انجام

 خاطر به روز یک اینکه جهت به. کردم قضا بودم، خوانده اول صف در مسجد در که را خود نماز سال سی: گفت که کنند می

 صف در مرا مردم اینکه از یافتم خجالتی خود نفس در. ایستادم دوم صف در نبود، جا اول صف در و آمدم دیر مسجد به عذری

 بودم شاد آن به من و بود من خاطر اطمینان باعث اول صف در مرا مردم دیدن سال، سی این در که دانستم. کردند ملاحظه دوم

 .نبودم آگاه آن به و

 

 از بسیاری که گردد معلوم آدمی بر شود، محاسبه خداوندی دقت با آدمی اعمال و برود کنار ها پرده اگر قیامت، روز در بسا چه

: فرماید می قرآن در خداوند که چنان. است کرده می کار خدا برای پنداشت می او آنکه حال است، بوده ریا روی از او کارهای

 (33: جاثیه. )«اند کرده آنچه های بدی ایشان برای از شود ظاهر عَمَلوُا؛ ما سَی ئاتُ  وَبدَالهَُم  »

 

 کرد صبا با حکایت بلبل سحر.نماند چیزی ندامت و روسیاهی جز به شود، ظاهر اعمال غش و رسد فرا قیامت روز چون پس،

  کرد ها چه ما با گل روی عشق که 

  کرد ریا و روی بی خیر، کار که  نازنینم آن همت غلام

 

 

 حافظ

 : متن پیام

 

 اخلاص؛ مرحله ترین پایین بهشت، به یابی ره و دوزخ از رهایی انگیزه، به عمل. 1

 

 .هستند اخلاص اهل کنند می خیال ولی ریاکارند حقیقت، در گروهی. 2

 ریا پستی و اخلاص فضیلت
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 را آن به وصول توفیق که هر مقربان؛ مقامات از رفیع است مقامی اخلاص، که شود می استفاده وارده های روایت بسیاری از

 :فرماید می باره این در تعالی خدای. است آمده نایل عظیمی مرتبه به یافت،

 

َ  لِیعَ بدُوُا إلِا   أمُِرُوا ما وَ  لِصینَ  الل  ینَ  لهَُ  مُخ   (5: بینه. )الد ِ

 

 او برای از باشند کننده خالص که حالی در را، خدای کنند عبادت که جهت آن به مگر نگردیدند، الهیه اوامر به مأمور بندگان،

 .را دین

 

 محرومیت و اخروی زیان بر افزون ریاکاران، ولی. است محترم خلق نزد هم دنیا در اخروی، اجرهای بر افزون مخلص، فرد

 د،کر نخواهد کسب آبرویی و مقام هیچ نمود ریا برایشان که مخلوقی آن نزد و رسید نخواهد مقصود به هم دنیا در الهی، ثواب از

 .شد خواهد «ال مُبینُ  ال خُس رانُ  هُوَ  ذلِکَ  ا لآخِرَةَ  وَ  الد ن یا خَسِرَ » حج؛ سوره در آیه این مصداق بلکه

 

 :است روایت علیهماالسلام صادق حضرت و باقر حضرت از

 

 نوعی کند، وارد را مخلوقی رضای نیت کار آن در پس باشد، آخرت ثواب و خدا رضای قصدش و آورد جا به عملی ای بنده اگر

 .بود خواهد مشرک

 

 :فرماید می خود خداوند که همچنان. است اخلاص به بسته است، مقصود غایت که پروردگار لقای

 

جُوا کانَ  فمََن    (110: کهف. )أحََداً رَب هِِ  بعِِبادةَِ  یشُ رِک   لا وَ  صالِحًا عَمَلاً  فلَ یعَ مَل   رَب هِِ  لِقاءَ  یرَ 

 

 را احدی خود، پروردگار عبادت در و آورد جا به صالح عمل باید پس باشد، داشته را خود پروردگار ملاقات آرزوی که هر

 .نسازد شریک

 

 :است نقل وسلم آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر از حدیثی در

 

 زبانش بر او دل از حکمت های چشمه اینکه مگر آورد، جا به خدا برای از اخلاص به را عملی روز چهل که نیست ای بنده هیچ

 .گردد می جاری

 

 پیشانی نهی خاک بر که نیست آن طاعت.«کند کفایت را تو آن، اندک تا کن خالص خدا برای را عمل: »فرماید می همو و

  نیست پیشانی به اخلاص که آر پیش صدق 
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 سعدی

 

 :است فرموده نیز السلام علیه رضا امام

 

 یاد و بیند می او چشم دو آنچه به نگردد مشغول او دل و خدا برای از را دعا و را عبادت گرداند خالص که کسی حال به خوشا

 فرموده عطا دیگری به خدا آنچه سبب به نگردد، محزون او دل و شنود می او های گوش آنچه واسطه به نکند، فراموش را خدا

  سلیم آید برون آتش از که باید خالصی  حشر بازار در نستانند اندود؛ روی قلب.است

 

 : متن پیام

 

 .است آن در اخلاص و آن آوردن جای به چگونگی آن، از تر مهم ولی است، مهم عبادت مقدار

 شیطان دام از رهایی و اخلاص

 

 رب عزت به لعین، شیطان خود زیرا. شد نخواهد رها شیطان شر از باشد، نداشته وجود اخلاص مرتبه شخص در که زمانی تا

 آمده مجید قرآن در او، زبان از که چنان. را اخلاص اهل مگر سازد، می گمراه را بندگان همه که است کرده یاد قسم العالمین

 :است

 

تِکَ  قالَ  وِینَ هُم   َفبَعِِز  مَعینَ  لأغُ  لصَینَ  مِن هُمُ  عِبادکََ  إلِا   أجَ   (83 ـ 82: ص. )ال مُخ 

 

 .شدند خالص تو برای که بندگانت از خاصان مگر کرد، خواهم گمراه تمام را خلق که قسم تو جلال و عزت به

 

. ودب شده مطلع آن بر اسرائیل بنی در عابدی و پرستیدند می را آن جمعی که بود درختی: خوانیم می حکایتی در باره، این در

 ظاهر مردی صورت به شیطان راه، در. کند قطع را درخت آن تا شود روانه و بردارد تیشه که داشت این بر را او ایمان، غیرت

 را آن روم می پرستند، می را آن پروردگار، جای به کافران از جمعی که است درختی»: گفت «روی؟ می کجا به: »گفت شد،

 انگریب در دست که شد منجر آن به امر تا انجامید طول به ایشان میان وگو گفت و.« کار این به چه را تو: »گفت.« کنم قطع

 یم ثواب جهت به را عمل این تو که است معلوم: »گفت دید، عاجز را خود شیطان چون. افکند زمین بر را شیطان عابد، و شدند

 اربرد را آن گذارم، می تو سجاده زیر به مبلغ فلان روز هر. باشد بیشتر آن ثواب که دهم می قرار عملی تو برای از من و کنی

 .برگشت خانه به و درگذشت درخت قطع عزم از خورد، را شیطان فریب عابد. کن عطا فقیران به و

 

 گذشت، منوال این بر روز چند چون. کرد می تصدق و داشت برمی بود، آنجا در مبلغ همان چید، برمی را خود سجاده روز هر

 او بر راه سر شیطان. نهاد درخت قطع به رو و برداشت تیشه. نیافت زر خود سجاده زیر در عابد و کرد وظیفه قطع شیطان
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 شیطان از ماند، حیران عابد. افکند زمین بر را او و شد غالب عابد بر شیطان مرتبه این در. آمدند مجادله سر بر باز گرفت،

 صدق خدا رضای جهت به و بود خالص تو نیت ابتدا در اینکه سبب به: »گفت «شدی؟ غالب من بر دفعه این چگونه: »پرسید

 تو بر من جهت این به نیست؛ خالص تو نیت و روی می آن قطع به طمع، آلودگی جهت به دفعه این و بودی کرده درخت قطع

 .گشتم غالب

 : متن پیام

 

 .نیست راهی اخلاص اهل بر را شیطان

 پنهان ریای ـ آشکار ریای

 

 و آشکارند آنها از بعضی. است گوناگون گرداند، می آلوده را نیت و سازد می مکدر و تیره را اخلاص سرچشمه که هایی آفت

 دم،مر نزد را عبادت: مثلاً  پنهانند، دیگر بعضی. مردم پیش در خودنمایی قصد به عمل و ظاهر ریای: مانند نیست، آنها در شکی

 می بینند، می آنچه و مردمی الگوی تو که نیت این با بکوشی؛ بیشتر خشوع، و خضوع در و آوری جا به خلوت از نیکوتر

 .گیرند می فرا و پذیرند

 

 ات باشی چنین نیز خلوت در باید آوری، جا به خشوع نهایت در ایشان حضور در را عبادت مردم، توجه جلب سبب به اگر حال

 پلید یطانش فریب نیز این که بینی می باشی، داشته بینا دیده اگر البته. نشود آلوده تو نیت و باشد یکسان حضور و خلوت حالت

 است اخلاص از خالی عملش باشد، متفاوت جمع و خلوت در احوالش و اعمال کسی، مشاهده جهت به ای بنده که زمانی تا. است

 .است آلوده او نیت باطن و

 : متن پیام

 

 .برد پناه خدا به باید گاه آن که است مشکل کاری ریا، دقیق تشخیص گاهی

 ریا درمان طریق

 

 :است چیز دو ناپسند، کارهای و اخلاق همه مانند کاری ریا با مبارزه راه

 

 یپ از شدن آگاه برای باره این در مطالعه سپس و آنها کردن نابود و خشکانیدن منظور به آن های ریشه و علل به توجه نخست،

 .است نکوهیده اخلاق این به آلودگان انتظار در که دردناکی آمدهای

 

 ستد به نعمت، و روزی و ذلت و عزت که باشیم داشته توجه حقیقت این به اگر. است توحید حقیقت به نبردن پی ریا، ریشه

 .کنیم نمی ریا به آلوده را خود اعمال آن، و این رضای جلب خاطر به هرگز اوست، اختیار و اراده در مردم های دل و خداست

 

 :خوانیم می کریم قرآن در
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ةَ  عِن دهَُمُ  یبَ تغَوُنَ  أَ  ةَ  فإَنِ   ال عِز   (139: نساء. )جَمیعاً لِل ِ  ال عِز 

 

 آن از ها عزت همه اینکه با کنند، کسب آنها نزد آبرو و عزت خواهند می ریزند، می دوستی طرح خدا دشمنان با که کسانی آیا

 .خداست

 

 و عزت کسب و مردم توجه جلب برای که ندارد دلیلی آید، پدید آدمی جان اعماق در خداوند به حقیقی عشق و ایمان اگر آری،

 .کند آلوده نفاق به را خود آنها نزد ابرو

 

  کنیم ریا و روی به که طاعتی ز بهتر  حجاب در خلق نظر از زلت صد:گوید می سعدی

 

 

 اصل هس به کنیم، بررسی دقت به را ان اگر که است مقام و جاه حب ریاکاری اصلی ریشه اند گفته اخلاق علم بزرگان از بعضی

 :گردد می باز

 

 .است مردم دست در آنچه به ورزیدن طمع. 3. آنها نکوهش از فرار. 2. او از مردم ستایش به علاقه. 1

 

 طاعت و ها عبادت تنها نه. کند می خاکستر را همه و افتد می انسان اعمال خرمن در گاه که است سوزانی آتش همچون ریا،

 .است آخرت و دنیا در آن صاحب روسیاهی مایه که است عظیمی گناه بلکه دهد، می برباد را انسان های

 

 هرگاه و ندارد پایانی و حد مردم رضای زیرا است؛ خاطر پریشان همواره مردم، دل ملاحظه سبب به دنیا در کار ریا همچنین،

 خدا بجوید، خداوند ناخشنودی با را مردم رضای که هر و شوند می جدا او از دیگر گروهی کند، می خشنود خود از را ای طایفه

 .ساخت خواهد خشمگین و ناراضی او از نیز را مردم و گرفت خواهد خشم او بر

 

 ست؛ا کافی نیت خلوص برای امر همین و نیست برابر لذتی و خوشی هیچ با برد، می پاک نیت و خالص عمل از انسان که لذتی

 .است الهی رضایت از برخاسته لذت این زیرا

 

 عبادت، هنگام به و بکوشد خود های حسنه و ها عبادت داشتن پنهان برای انسان که است این ریا، عمل درمان های راه از یکی

 .کند عادت کار این به تدریج به تا کند آن برکتمان سعی دیگر، کارهای و انفاق هنگام و ببندد خود روی بر را در

 : متن پیام

 

 .اندیشید آن برای ای چاره باید پس شود، می ما اعمال شدن ارزش بی و نابودی موجب ریا

 اخلاص شکوه با های مصداق
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 3خوبیها و بدیهاج

  الله رحمه خمینی امام اخلاص

 

 را ایشان بر و دور ای عده که شود ظاهر طوری معابرعمومی در نداشت دوست هرگز که بود این امام اخلاص از ای نمونه

 مسیر شد، می خارج درس کلاس از آنکه از پس و داد می جواب خود خانه در هارا طلبه سئوالات بود، ممکن که تاآنجا. بگیرند

 عده درس، از بعد که شد می دیده بارها. آمد می منزل به و کرد می انتخاب بود، منزل به منتهی های کوچه معمولا که را خلوتی

 می شد، می متوجه امام حضرت وقتی اما. افتادند می راه ایشان دنبال به کنند، حرکت امام همراه داشتند دوست که آقایان از ای

 .«بروند و بفرمایند آقایان: »گفت می و ایستاد

 

 :فرماید می الله رحمه امام حضرت اخلاص درباره نیز رهبری معظم مقام

 

 .بود خدا به اتصال و توجه و اخلاص همان امام، موفقیت راز ترین کننده تعیین و ترین مهم من، اعتقاد به

 

 انسان یک وقتی. شود متصل الهی قدرت لایزال منبع به و کند مجسم خود عمل در را «نستعین ایاک» معنای توانست ایشان

 وا بر بتواند که ندارد وجود عاملی هیچ دیگر کند، می وصل پایان بی اقیانوس به را خودش محدودی، ظرف و ضعیف و کوچک

 .آید فائق

 

 ایشان ولی بکنند، را کار این توانند نمی آسانی به ها انسان البته. شد خواهد گونه همان بکند، را کار همین انسانی هر اگر

 نآ به و کنیم حرکت ها دامنه از نیز ما اند، ایستاده ها قله در بزرگان. کنیم تلاش خودمان وسع قدر به باید ما. کرد و توانست

 .ماست همه وظیفه و فریضه رفتن، و حرکت حال هر به ولی نکنیم، پیدا دست هم ها قله آن به چند هر برویم؛ پیش سمت

  الله رحمه قمی محدث اخلاص

 

 قدمش که کرد می رخنه دلش در ای شبهه ترین کوچک اگر رفت، می که مسیری در. زهد آیه و بود اخلاص حدیث قمی، محدث

 زار،نمازگ بسیار جمعیت اگر حتی. گشت بازمی مسیر از تأملی هیچ بدون لرزاند، می را قلبش ای وسوسه یا و نیست خدا برای

 :کند می حکایت معاصر دانشمندان از یکی. کرد می خودداری جماعت ازامامت ساخت، می خود متوجه را او قلبش در

 

 با توأم و زیاد بزرگوارم پدر مبارک محضر در را قمی محدث نام ام، داشته اشتغال مقدمات تحصیل به که اوقات همان از من

 دانشمند نای با که سالی چند. شمردم می مغتنم بسیار را ایشان زیارت شدم، مشرف مشهد به تحصیل برای وقتی. شنیدم می تجلیل

 می ارادتم بر روز به روز شدم، آشنا ایشان پرهیزکاری و پارسایی و عمل و علم مراتب به نزدیک از و داشتم معاشرت باایمان

 بر جماعت اقامه با گوهرشاد مسجد در که کردیم خواهش ایشان از دوستان از تن چند با رمضان های ماه از یکی در. افزود

 ایه شبستان از یکی در عصر و ظهر نماز روز چند و شد پذیرفته خواهش این فشاری، پا و اصرار با که نهند منت مندان علاقه

 یافتند اطلاع زیادی اشخاص که بود نرسیده روز ده به هنوز. شد می افزوده روز به روز جماعت این جمعیت بر و شد اقامه آنجا

 را عصر نماز امروز من: گفت بودم، ایشان نزدیک که من به ظهر، نماز اتمام از پس روز یک. آمدند گرد فراوانی جمعیت و

 حقیقت: گفت جماعت، نماز ترک علت از سؤال و ملاقات موقع در. نیامد جماعت نماز برای را سال آن دیگر و رفت خوانم، نمی

 مع الله ان الله، یا الله، یا: »گویند می من سر پشت که کنندگان اقتدا صدای که شدم متوجه چهارم رکعت رکوع در است این

 و دکر تولید فرحی و شادی من در و کرد متوجه جمعیت زیادتی به مرا این،. رسد می گوش به دور بسیار محلی از ،«الصابرین

 .ندارم اهلیت امامت برای من بنابراین است؛ اندازه این جمعیت که آمد خوشم خلاصه
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 3خوبیها و بدیهاج

 عمل در اخلاص و بروجردی الله آیت

 

 :فرمود خوانساری سیدمصطفی الله آیت

 

. کردند می تمجید بزرگوار آن کارهای و خدمات از ایشان دوستان از ای عده بودم، نشسته بروجردی الله آیت خدمت در روزی

؛ بصیر   الن اقِدَ  فإَنِ   ال عمََلَ  خَل ِصِ : »دارد روایت در آقا که کردم عرض من  اعمال، رس حساب زیرا کن، خالص را عملت بصیر 

 له،ب: فرمود و آقایان به کرد رو و شد دگرگون حالش و گشت جاری دیدگانش از اشک خواندم، را عبارت این تا.« بیناست کاملاً 

؛ بصیر   الن اقدَِ  فإَنِ   ال عمََلَ  خَل ِصِ »  که آنم همت غلام.«است عمل در اخلاص مهم، بلکه نیست، فراوان خدمات انجام مهم، بصیر 

  است آزاد پذیرد تعلق رنگ چه هر ز  کبود چرخ زیر

 

 

 حافظ

 : متن پیام

 

 .اخلاص رعایت در بزرگان و عالمان بسیار تلاش و توجه

 ولایت کلام در اخلاص

 

 :فرماید می چنین اخلاص درباره رهبری معظم مقام

 

 ،مال به رسیدن برای نفس، هوای برای انسان. دهد انجام وظیفه به عمل عشق به و خدا برای را کار انسان، اینکه یعنی اخلاص،

 و لبیط زیاده حرص، طمع، حسد، پلید صفت اشباع برای نفسانی، های انگیزه برای تاریخ، قضاوت نیک، نام مقام، به ثروت، به

. رود می پیش کاری چنین این. است اخلاص معنای این،. بکند وظیفه انجام ومحض خدا برای را کار! نکند کار طلبی، افزون

 .دارد برمی راه سر از را مانعی هر برنده، شمشیر مثل کاری گونه این

 

 .شد آنچه شد و کردیم مشاهده کشورمان مردم زندگی در بالعینه را اخلاص آن اسلامی، انقلاب دوران در ما

 

 به را اسلام دشمنان و کرد خاشع و خاضع اسلام، مقابل در را دنیا او. کرد آنچه کرد و بود اخلاص این مظهر ما بزرگوار امام

 واداشت نشینی عقب
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 3خوبیها و بدیهاج

 

 

 

 

 

 . بس و باشد خدا تنها گیری تصمیم انگیزه که است این نیت خلوص از منظور و است، نیت خلوص همان «اخلاص» از نظور

 

 سالکان اما باشد؛ مادی اهداف به رسیدن آنها انگیزه ولی باشند، مقاصدی انجام برای محکم های اراده دارای کسانی است ممکن

 . است الهی های انگیزه از برخاسته و نیت، خلوص با آمیخته آنان نیرومند اراده که هستند کسانی خدا راه

 

 و مجید قرآن جای جای در. است شده داده اهمیت نیت اخلاص اندازه به چیزی کمتر به اسلامی، روایات و مجید قرآن آیات در

 از اصولا و است؛ شده شمرده آخرت و دنیا در پیروزی اصلی عامل و آمده، میان به نیت اخلاص از سخن( ع)معصومین کلمات

 . سو یک از این. است ارزش بی نیت اخلاص بدون عملی هر اسلام نظر

 

 املک اخلاص به خدا خاص بندگان و الله اولیاء تنها که ای گونه به شده شمرده کارها مشکلترین از اخلاص مساله دیگر، سوی از

 . است مطلوب و محبوب ای مرحله هر در اخلاص چند هر رسند، می

 

 از دارد خاصی ویژگیهای که را اخلاص به مربوط آیات از ای گوشه و برویم مجید قرآن سراغ به نخست اینجا در است بهتر

 : بگذرانیم نظر

 

 نگوناگو تعبیرات با را آنها و آمده، میان به!( شدگان خالص) مخلصین یا( خالصان) مخلصین از سخن قرآن، از متعددی آیات در

 : جمله از کند، می تمجید و توصیف پرمعنی و

 

 دین لکذ و الزکوه   یؤتوا و الصلوه   یقیموا و حنفاء الدین له مخلصین الله لیعبدوا الا ماامروا و: »خوانیم می بینه سوره 5 آیه در( 1

 ازب توحید به شرک از و کنند خالص را خود دین که حالی در بپرستند را خدا که این جز بود نشده داده دستوری آنها به القیمه ؛

 !« پایدار و مستقیم آیین است این و بپردازند؛ را زکات و دارند پا بر را نماز گردند

 

 که این به توجه با و شود، می شامل همگی را برون و درون و اعمال و عقاید که دارد ای گسترده مفهوم دین که این به توجه با

 عنوان به آیه در زکات و نماز و اخلاص: که این به توجه با و گردد، برمی آسمانی مذاهب پیروان همه به «امروا ما» در ضمیر

 دستورهای همه که دهد می نشان تعبیر این شود، می روشن کاملا موضوع این اهمیت است، آنها همه به الهی دستورهای تنها

 . گیرد می سرچشمه اخلاص و توحید حقیقت از الهی
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 3خوبیها و بدیهاج

 خداوند الکافرون؛ کره لو و الدین له مخلصین الله فادعوا: »فرماید می و ساخته مخاطب را مسلمانها همه دیگر جای در( 2

 ( 14 آیه غافر، سوره.« )باشند ناخشنود کافران هرچند کنید، خالص او برای را خود دین و بخوانید را( یگانه)

 

 امرت انی قل: »دهد می دستور او به قاطع بطور و ساخته مخاطب را آله و علیه الله صلی پیامبراسلام شخص دیگر، جای در( 3

 ،زمر سوره!« )باشم کرده خالص او برای را دینم که حالی در کنم، پرستش را خدا مامورم من بگو الدین؛ له مخلصا الله اعبد ان

 ( 11 آیه

 

 و محکم شالوده و دین اساس اخلاص که شود می استفاده بخوبی رساند می را معنی همین که دیگر متعدد آیات و آیات این از

 . است آن رکین رکن

 

  :شود می دیده مهمتر این از تعبیراتی داد، خواهیم شرح( خالصان) مخلصین را آن تفاوت که( شدگان خالص) مخلصان درباره

 

 می عرض سری خیره و لجاجت سر از خدا، درگاه از شدن رانده از بعد شیطان که خوانیم می حجر سوره 40 و 39 آیه در( 1

 !« را مخلصت بندگان مگر ساخت خواهم گمراه را آنها همه من المخلصین؛ منهم عبادک الا - اجمعین لاغوینهم و: »کند

 

 از ار خود طمع لجوج و افسونگر شیطان حتی که است شده تثبیت چنان آن مخلص بندگان موقعیت که دهد می نشان تعبیر این

 . است بریده آنها

 

 ما و: »فرماید می شده، داده آنان به نیست آگاه آن از خدا جز که ای العاده فوق پاداش وعده صافات، سوره 40و 39 آیه در( 2

 داخ مخلص بندگان مگر شوید، نمی داده جزا دادید می انجام آنچه به جز شما المخلصین؛ الله عباد الا - تعملون کنتم ما الا تجزون

 (. گیرند می پاداش حساب بی الهی نعت سرخوان بر و نیست، آنها جزای و اعمال میان ای رابطه که)

 

 معافند قیامت در الهی دادگاه در حضور از که شمرده والا چنان را مخلصین مقام( صافات) سوره همین 128 و 127 آیه در( 3

 !( شوند می روانه پروردگار جاویدان بهشت به یکسره و)

 

 واقعی عمق نشان که است، شمرده پروردگار ذات شایسته را مخلصین توصیف و بیان تنها سوره همین 160 و 159 آیه در( 4

 می توصیف آنها آنچه از خداوند است منزه المخلصین؛ الله عباد الا - یصفون عما الله سبحان: »فرماید می است؛ آنان معرفت

 !« خدا مخلص بندگان( توصیف) مگر کنند،

 

 می میان به مصر عزیز همسر خطرناک های وسوسه برابر در الهی حمایت از سخن که هنگامی یوسف، سوره 24 آیه در( 5

 دور وا از را زشتی و بدی تا کردیم، اینچنین المخلصین؛ عبادنا من انه الفحشاء و السوء عنه لنصرف کذلک: »فرماید می آورد،

 «. بود ما مخلص بندگان از او که چرا سازیم؛
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 3خوبیها و بدیهاج

 ولی است؛ شده گفته سخنهایی دارد؟ وجود تفاوتی چه(« شدگان خالص» و «خالصان)» «مخلص» و «مخلص» میان که این در

 آلودگی ههرگون از خویشتن سازی خالص راه در خود که هستند کسانی «مخلصان» که باشد این زمینه این در تفسیر بهترین شاید

 «مخلصان» اما روند؛ می پیش دارند توان در که آنجا تا و نهند، می گام اخلاقی رذائل و الهی، غیر های انگیزه و شرک به

 هر از پروردگار لطف به و برد، می میان از وجودشان ناخالصیهای آخرین ربانی، عنایات و الهی امدادهای که هستند کسانی

 . شوند می خالص نظر

 

 : است گونه دو واقع در انسان وجود در ناخالصیها: که این توضیح

 

 تلاش و کوشد می راه این ودر دارد، را آن ساختن طرف بر توان و شود، می آگاه آن از انسان که است طوری آن از ای گونه

 . شود می عمل و عقیده و نیت اخلاص به موفق و کند می

 

 سازیپاک بر توانایی تشخیص، صورت در و تشخیص، بر توانایی انسان که است مرموز و مخفی بقدری آن از دیگر ای گونه اما

 ظلماء؛ لیله   فی سوداء صفاه   علی النمل دبیب من اخفی الشرک ان: »شده وارده نبوی معروف روایت در که گونه همان ندارد؛ آن

 [ 2!« ]تاریک شب در سیاه سنگ بر مورچه حرکت از است تر مخفی( اعمال در آن نفوذ و) شرک

 

 در و کرد، نخواهند گذر العبور صعب گذرگاه این از نشود، راه سالکان حال شامل الهی لطف هرگاه موارد گونه این در

 ارقر این کوشند، می قدرت و توان مرحله آخرین تا خویش اخلاص در که را کسانی جایزه خداوند گویی اما مانند؛ می ناخالصیها

 . کند مخلص را مخلصان این و بپویند، او عنایت با تنها را راه مانده باقی که داده

 

 هبرید او از شیطان طمع و شد، خواهد بیمه نفس هوای و شیاطین وساوس برابر در دیگر برسد مرحله این به انسان که هنگامی

 . کند می عجز اظهار رسما افراد این برابر در شیطان و شود، می

 

 دتوحی رنگ پروردگار، جمال و جلال صفات درباره آنها توصیف و گیرند، می بهره حساب بی الهی نعمت خوان از که اینجاست

 جهان این در را خود حساب که چرا شوند می بهشت وارد حساب بدون نیز قیامت در که است طبیعی و گیرد، می خود به خالص

 . اند کرده صاف

 

 ستهشای بندگان توصیف در و کرده، اشاره بدان البلاغه نهج خطب از بعضی طبق السلام علیه علی امیرمؤمنان که است همان این

 و ه،کرد خالص خدا برای را خویش که است این آنان برجسته صفات از یکی فاستخلص؛ لله اخلص قد: »فرماید می پروردگار

 [ 3(. ]است رسانیده نهایی مرحله به و) پذیرفته را او خلوص خداوند

 

 و تهلنبو عزوجل الله استخلص ذلک فعند: »است آمده چنین حدیثی در آله و علیه الله صلی پیغمبراکرم درباره دلیل همین به

 زرگب خداوند هنگام این در بالرساله ؛ اصطفاه و للنبوه   اختصه آله و علیه الله صلی محمدا...  الطیبه   المشرفه   الشجره   من رسالته

 [ 4.« ]گردانید خالص و برگزید پاک ارزش پر شجره از رسالتش و نبوت برای را آله و علیه الله صلی محمد
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 3خوبیها و بدیهاج

 قدستت الله احبه فان الشیطان بین و الله بین آدم ابن وجدت: »خوانیم می شده روایت: معصومان بعضی از که دیگری حدیث در و

 به) ار او متعال خداوند اگر بینم، می شیطان و خدا میان در را آدم فرزندم عدوه؛ بین و بینه خلی الا و استخلصه و خلصه اسمائه،

 می رها شیطان، برابر در را او وگرنه سازد، می مخلصش و خالص دارد، دوست( اخلاص راه در کوشش و تلاش سبب

 [ 5. ]«سازد

 

 تهذیب های پایه ترین اساسی و گامها مهمترین از عمل، و اخلاق و اعتقاد و نیت در اخلاص و خلوص مساله: که این سخن کوتاه

 . است الله الی سلوک و سیر و نفس

 

  اسلامی روایات در اخلاص● 

 

  :گذرانیم می نظر از ذیل در را آن از هایی گوشه که است گرفته قرار بحث مورد العاده فوق نیز اسلامی روایات در معنی این

 

 و عزوجل لله العمل اخلاص مسلم رجل قلب علیهن ل-لایغ ثلات: »خوانیم می آله و علیه الله صلی پیامبراکرم از حدیثی در( 1

 آن ایدب مسلمین همه و) کند خیانت آن درباره نباید مسلمانی هیچ قلب که است چیز سه لجماعتهم؛ اللزوم و المسلمین لائمه   النصیحه  

 از نشدن جدا و مسلمین جماعت ملازمت و اسلام پیشوایان برای خیرخواهی و خدا، برای عمل کردن خالص(: کنند رعایت را

 [ 6. ]«آن

 

 من قلب استودعه اسراری من سر الاخلاص: »است الهی اسرار از اخلاص که خوانیم می حضرت آن از دیگری حدیث در( 2

. «گذارم می ودیعه به بدارم دوست که را بندگانم از کس هر قلب در را آن و است من اسرار زا یکی اخلاص عبادی؛ من احببته

[7 ] 

 

 می آن به انسان که است مقامی ارزشترین با اخلاص نهایه ؛ اشرف الاخلاص: »فرماید می السلام علیه علی مؤمنان امیر( 3

 [ 8. ]«رسد

 

 [ 9. ]«است ایمان مقام برترین اخلاص الایمان؛ اعلی الاخلاص: »فرماید می دیگر بلند تعبیر در و( 4

 

 و عاقلان رقابت الالباب؛ و النهی اولوا تنافس الاعمال اخلاص فی: »خوانیم می امام همان از دیگری پرمعنای تعبیر در و( 5

 [ 10. ]«است عمل اخلاص در یکدیگر با اندیشمندان

 

 می اخلاص درجات تفاوت در را مؤمنان مقامات تفاوت آله و علیه الله صلی اکرم رسول که دارد اهمیت آنجا تا مساله این( 6

 [ 11. ]«المؤمنین مراتب تتفاضل بالاخلاص: »فرماید می و شمرد

 

 [ 12. ]«الاخلاص الیقین غایه  : »فرماید می و کند می معرفی اخلاص را یقین مرحله آخرین نیز السلام علیه علی امیرمؤمنان( 7
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 3خوبیها و بدیهاج

 

 رسول حدیث در که چنان گردد، می انسان نجات سبب باشد آن با که عمل از مختصری مقدار که دارد اهمیت بقدری اخلاص( 8

 [ 13. ]«العمل من القلیل یکفک قلبک اخلص: »است آمده آله و علیه الله صلی خدا

 

 عباده   الاخلاص: »گوید می و شمرد، می خدا درگاه مقربان عبادت را آن السلام علیه علی که دارد اهمیت حد آن تا اخلاص( 9

 [ 14. ]«المقربین

 

 عباده  ال لله اخلص لمن طوبی: »فرمود که بریم می پایان به السلام علیه علی از دیگری جالب حدیث با را دار دامنه بحث این( 10

 که سیک حال به خوشا غیره؛ اعطی بما صدره یحزن لم و اذناه تسمع بما الله ذکر ینس لم و عیناه، تری بما قلبه یشغل ولم الدعاء و

 به شنود، می آنچه با را خدا یاد و ندارد، مشغول بیند می آنچه به را خود قلب و کند، خالص خدا برای را دعایش و عبادت

 [ 15. ]«نشود غمگین است، شده داده دیگران به که نعمتهایی خاطر به درونش نسپرد، فراموشی

 

  اخلاص حقیقت● 

 

البیضاء در کاشانی فیض مرحوم  رکش هرگونه از انسان نیت که است آن اخلاص حقیقت: »نویسد می چنین زمینه این در محجه 

 خالصا لبنا دم و فرث بین من بطونه فی مما نسقیکم لعبره   الانعام فی لکم ان و: فرماید می مجید قرآن ،«باشد پاک جلی و خفی

 و شده هضم غذاهای میان از آنها، شکم درون از که چرا است، عبرتی درسهای شما برای چهارپایان وجود در للشاربین؛ سائغا

 [ 16. ]نوشانیم می شما به گوارا و خالص شیر خون،

 

 بدون و پاک و صاف آن، غیر نه و شکم درون آلودگی از اثری نه و باشد، آن در خون های رگه نه که است آن خالص شیر»

 [ 17. ]«نگردد حاکم آن بر الهی انگیزه جز ای انگیزه هیچ باید است، گونه همان نیز خالص عمل و نیت باشد؛ غش و غل

 

 اشاره نآ از بخشی به که شده بیان مخلصین های نشانه و اخلاص حقیقت درباره لطیفی بسیار تعبیرات نیز اسلامی روایات در

 : کنیم می

 

 لا حتی الاخلاص حقیقه   عبد مابلغ و حقیقه   حق لکل ان: »فرمود که خوانیم می آله و علیه الله صلی خدا رسول از حدیثی در( 1

 تدوس که زمانی مگر رسد نمی اخلاص حقیقت به ای بنده هیچ دارد، ای نشانه حقیقتی هر لله؛ عمل من ء شی علی یحمد ان یحب

 [ 18. ]«بستانید اش الهی اعمال خاطر به را او که باشد نداشته

 

 خیره بذل و جوارحه، تسلم و قلبه، یسلم فاربعه ؛ المخلص علامه   اما: »فرمود که شده نقل حضرت همان از دیگری حدیث در( 2

 در را خود خیر اوست، فرمان تسلیم اعضایش همچنین خداست، تسلیم قلبش: است چیز چهار مخلص علائم اما شره؛ کف و

 [ 19. ]«دارد می باز را خود شر و گذارد می مردم اختیار
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 3خوبیها و بدیهاج

 لیه،ا کله الخلق عن ینقطع ی-حت عبادته حق لله عابدا العبد لایکون: »خوانیم می السلام علیه باقر امام از دیگری حدیث در( 3

 تمام از که این مگر آورد، نمی جا به را خدا عبادت حق ای کننده عبادت هیچ بکرمه؛ تقبله-فی لی خالص هذا یقول فحینئذ

 را او کرمش به پس است؛ شده خالص من برای این: فرماید می خداوند هنگام، این در شود؛ او متوجه و بردارد چشم مخلوقات

 [ 20. ]«پذیرد می

 

 الله انعم ما: »فرماید می اخلاص درباره و کرده، خلاصه کوتاه جمله یک در را سخن جان السلام علیه صادق امام بالاخره و( 4

 قلبش رد که است نداده ای بنده به این از بزرگتر نعمتی متعال خداوند غیره؛ الله مع قلبه فی لایکون ان من اجل عبد علی عزوجل

 [ 21. ]«نباشد دیگری خدا، با

 

 نای الله، الی قرب عالیه مقامات به وصول و حق، راه پیمودن در آن عمیق تاثیر و اخلاص، العاده فوق اهمیت به توجه با اکنون

  آورد؟ دست به توان می چگونه را اخلاص که آید می پیش سؤال

 

 یشترب خدا افعالی توحید به انسان یقین قدر هر است؛ الهیه معارف عمق و یقین و ایمان از برخاسته همیشه نیت اخلاص شک بی

 اگر و بداند، او فرمان به و او ناحیه از و او از را چیز همه و نشناسد، او پاک ذات جز هستی، عالم در را مؤثری هیچ و باشد

 زج زیرا است؛ خلوص با توام اعمالش کسی چنین ببیند او فرمان بر سر نیز را آن دارد، وجود امکان عالم در عواملی و اسباب

 . کند کار او برای که بیند نمی تاثیری مبدا خدا

 

 یم حدیثی در السلام علیهما ابیطالب بن علی امام: است منعکس معنایی پر و کوتاه عبادات در اسلامی روایات در حقیقت این

 [ 22. ]«است یقین درخت میوه اخلاص الیقین؛ ثمره   الاخلاص: »فرماید

 

 ضرتح همان از دیگری حدیث در باشد، می یقین اسباب از یکی الیقین یاتیک حتی ربک واعبد مقتضای به عبادت که آنجا از و

 [ 23. ]«است عبادت درخت میوه اخلاص العباده ؛ ثمره   الاخلاص» که است آمده

 

 از حدیثی در است، اخلاص سرچشمه گفتیم که چنان یقین و است، یقین های چشمه سر از یکی معرفت و علم که آنجا از نیز و

 [ 24. ]«است عمل اخلاص علم، میوه العمل؛ اخلاص العلم ثمره  : »فرمود که است آمده حضرت همان

 

 و معرفته، الدین اول: »است شده اشاره چنین اخلاص های سرچشمه به السلام علیه علی مولی از جامعی گفتار در بالاخره و

 کمال و خداست، معرفت دین سرآغاز له؛ الاخلاص توحیده کمال و توحیده، به التصدیق کمال و به، التصدیق معرفته کمال

. «است اخلاص او توحید کمال و باشد؛ می او یگانگی بر شهادت و توحید ذاتش، تصدیق کمال و اوست، ذات تصدیق معرفتش

[25 ] 

 

  اخلاص موانع● 
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 3خوبیها و بدیهاج

 یبعض دارد؛ نهان و آشکار آفات و موانع اخلاص معتقدند بعضی دارند، دقیقی و روشن اشارات زمینه این در اخلاق علم بزرگان

 خلاصا و صفا گرفتن و انسان ذهن ساختن مشوب برای نفس هوای و شیطان و است، ضعیفتر بعضی و خطرناک و قوی بسیار

 . کنند می را کوشش و تلاش نهایت ریا به اعمال کردن آلوده و

 

 نمازگزار در شیطان که این مثل یابد؛ می در را آن کسی هر که است روشن قدری به نیت آلودگی و کاری ریا مراحل از بعضی

 و بدانند صالح و مؤمن انسانی را تو حاضران تا ده، انجام خشوع و آداب با و آهسته و آرام را نماز گوید می و کند می نفوذ

 ! است شیطان ناحیه از آشکار فریب یک این نشوند، آلوده تو غیبت به هرگز

 

 انسان تو: گوید می مثلا، شود؛ می ظاهر اطاعت لباس در و گیرد، می صورت تری مخفی شکل به شیطانی های وسوسه این گاه

 شریک آنها ثواب در و کرده اقتدا تو به دیگران سازی زیبا را اعمالت و نماز اگر کنند، می نگاه تو به مردم و ای برجسته

 . کند می سقوط ریا هولناک دره در و شود، می ای وسوسه چنین تسلیم گاه خبر بی انسان و شد، خواهی

 

 در هک است کسی مخلص انسان گوید می گزار نماز به که این مثل است؛ تر پنهان و تر پیچیده هم این از شیطان های وسوسه گاه

 یم وادار را او ترتیب این به و است، کار ریا باشد، جلوات از کمتر خلوات در عبادتش که کسی باشد، یکسان جلوت و خلوت

 نای برسد خود اهداف به و کند چنین نیز مردم مقابل در و بیرون در بتواند تا کند جاذب و جالب را خود نماز خلوت در که کند

 مخفی مراحل همچنین و. گردند عاجز آن درک از و شوند غافل آن از بسیاری است ممکن که است خفی کاری ریا نوع یک نیز

 [ 26. ]تر پنهان و تر

 

 آن از الهی لطف به بردن پناه طریق از جز انسانی هیچ که است پنهان و متنوع و زیاد قدری به اخلاص آفات و موانع براستی

 . یابد نمی رهایی

 

 : است آمده اخلاص آفات درباره مهمی هشدارهای نیز اسلامی روایات در

 

 رب توانایی چگونه الهوی؛ یغلبه من الاخلاص یستطیع کیف: »خوانیم می السلام علیه علی امیرمؤمنان از حدیثی در جمله از

 [ 27] «است؟ غالب او بر نفس هوای که کسی دارد اخلاص

 

 سرچشمه که است نفس هوای! آری. است شده بیان شریف حدیث این در آن مانع مهمترین و اخلاص آفت ترین عمده حقیقت، در

 . سازد می تاریک و تیره را اخلاص

 

 دور آرزوهای دامنه و) کن کم را آرزوها الاعمال؛ لک تخلص الآمال قلل: »خوانیم می بزرگوار امام همان از دیگری حدیث در

 [ 28!« ]شود خالص تو اعمال تا( نما جمع را دراز و

 

 ست،ا شیطان نیرنگهای از دیگر یکی خود آن که شود می وسواس گرفتار مورد، این در انسان گاه که است اهمیت حائز نکته این

 در که هنگامی یا بخوان، نماز خانه در فقط شود، آلوده نیتت است ممکن آنجا در که چرا مرو، جماعت نماز به گوید می او به

 اری آلوده مبادا بخوان شکسته پا و دست و سریع بسیار را نماز و کن ترک را مستحبات خیزی می بر نماز به جمعیت میان
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 3خوبیها و بدیهاج

 دهمان باز است کرده دعوت آن به شرع، که مؤکدی مستحبات از گرفتاری همین خاطر به که را افرادی ایم دیده بسیار و. گردی

 . اند

 

 ینفقون الذین:»فرماید می. است دوکرده هر آشکار و پنهان انفاق به دعوت را مردم مجید قرآن که است دلیل همین به شاید و

 پنهان روز، و شب را خود اموال که آنها یحزنون؛ ولاهم علیهم ولاخوف عندربهم اجرهم فلهم علانیه   و سرا والنهار باللیل اموالهم

 [ 29. ]«شوند می غمگین نه و آنهاست بر ترسی نه است، پروردگارشان نزد مزدشان کنند می انفاق آشکار و

 

 است آن مهم نیست، افتخار چندان. تنهایی و خلوت در اخلاص داشتن که این آن و دهیم می پایان دیگری نکته ذکر با را بحث این

 . دهد انجام خالصانه اعمال بتواند همگان منظر و مرئی در و مردم میان در و جلوت در انسان که

 

  اخلاص آثار● 

 

 که دارد نیز مهمی العاده فوق آثار شود، می پیدا انسان روح و قلب خزانه در که است گوهری گرانبهاترین اخلاص که آنجا از

 . است شده اشاره آن به معنی پر بسیار و کوتاه تعبیرات با اسلامی روایات در

 

 ینابیع جرت الا صباحا اربعین عزوجل لله عبد اخلص ما: »خوانیم می آله و علیه الله صلی خدا رسول از معروفی حدیث در

 حکمت های چشمه که این مگر سازد نمی خود پیشه را اخلاص روز چهل خدا بندگان از ای بنده هیچ لسانه؛ علی قلبه من الحکمه  

 [ 30. ]«شود می جاری زبانش بر قلبش از دانش و

 

 ققتح هنگام به البصائر؛ تستنیر الاخلاص تحقق عند: »خوانیم می السلام علیهما ابیطالب بن علی امام از دیگری حدیث در

 [ 31. ]«شود می نورانی انسان بصیرت چشم اخلاص،

 

. «است کارها در پیروزی نیت اخلاص در الامور؛ نجاح النیات اخلاص فی: »خوانیم می حضرت همان از دیگری حدیث در

[32 ] 

 

 یرتعب به و کار، ظاهر به تا شود می داده بیشتری اهمیت کارها باطن به باشد خالصتر نیت قدر هر که است روشن نکته این

 اشدب ریا به آلوده نیت اگر بعکس و. شد خواهد تضمین کار در پیروزی دلیل همین به بود؛ خواهد حداعلی در کاری محکم دیگر،

 . است شکست سبب امر همین و گردد می توخالی ها برنامه و کارها و شود می داده اهمیت باطن از بیش ظاهر به

 

 خالص نیات اگر الاعمال؛ لزکت النیات خلصت لو: »خوانیم می السلام علیه امام همان از دیگری حدیث در دلیل، همین به نیز و

 [ 33. ]«شد خواهد پاکیزه اعمال شود

 

  کاری ریا● 
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 و اعمال بطلان برای عاملی را آن و است شده مذمت آن از اسلامی روایات و آیات در که است، «ریا» اخلاص مقابل نقطه

 . اند کرده معرفی خدا به شرک نوعی و منافقان های نشانه از ای نشانه

 

 الیخ تو را اعمال ریاکاری. انسانهاست جان و روح در رذائل بذر پاشیدن برای عاملی و اخلاقی فضائل کننده تخریب ریاکاری

 . دارد می باز عمل حقیقت و محتوا به پرداختن از را انسان و

 

 . انسانهاست ساختن گمراه برای شیطان مهم ابزارهای از یکی ریاکاری

 

 . کنیم می بررسی را آنها اعمال نتیجه و ریاکاران چهره و گردیم می باز قرآن آیات به اشاره این با

 

 صفوان مثلک فمثله الاخر الیوم و بالله لایؤمن و الناس رئاء ماله ینفق کالذی الاذی و بالمن صدقاتکم لاتبطلوا آمنوا الذین ایها یا( 1

 ( 264 آیه بقره، سوره) الکافرین القوم لایهدی الله و کسبوا مما ء شی علی لایقدرون صلدا فترکه وابل فاصابه تراب علیه

 

 ( 110 آیه کهف، سوره) دا-اح ربه بعباده   یشرک لا و صالحا عملا فلیعمل ربه لقاء یرجوا کان فمن( 2

 

 سوره) قلیلا الا الله یذکرون لا و الناس یرآؤن کسالی قاموا الصلوه   الی قاموا اذا و خادعهم هو و الله یخادعون المنافقین ان( 3

 ( 142 آیه نساء،

 

 آیه نساء، سوره) قرینا فسآء قرینا له الشیطان یکن من و الآخر بالیوم لا و بالله یؤمنون لا و الناس رئاء اموالهم ینفقون الذین و( 4

38 ) 

 

 یهآ انفال، سوره) محیط یعملون بما الله و الله سبیل عن یصدون و الناس رئاء و بطرا دیارهم من خرجوا کالذین تکونوا لا و( 5

47 ) 

 

 ( 7تا 4 آیات ماعون، سوره) الماعون یمنعون و یرآؤن هم الذین ساهون، صلاتهم عن هم الذین للمصلین فویل( 6

 

 : ترجمه▪ 

 

 به دادن نشان برای را خود مال که کسی همانند نسازید باطل آزار و منت با را خود بخششهای اید آورده ایمان که کسانی ای( 1

( از نازکی قشر) آن بر که است سنگی قطعه همچون( او کار) آورد نمی ایمان رستاخیز روز و خدا به و کند می انفاق مردم



 

21 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 خالی و) صاف را آن و( بشوید را بذرها و خاکها همه و) برسد آن به باران رگبار و( شود افشانده آن در بذرهائی و) باشد خاک

 ! کند نمی هدایت را کافران جمعیت خداوند و آورند نمی دست به چیزی اند داده انجام که کاری از آنها کند، رها( بذر و خاک از

 

  .نکند شریک پروردگارش عبادت در را کس هیچ و دهد انجام شایسته کاری باید دارد امید پروردگارش لقای به که هر پس( 2

 

 بر کسالت با خیزند می بر نماز به که هنگامی و دهد می فریب را آنها او که حالی در دهند فریب را خدا خواهند می منافقان( 3

 . نمایند نمی یاد اندکی جز را خدا و کنند می ریا مردم برابر در و خیزند می

 

 هک چرا) ندارند پسین باز روز و خدا به ایمان و کنند می انفاق مردم به دادن نشان برای را خود اموال که هستند کسانی آنها و( 4

 . دارد قرینی و همنشین بد باشد او قرین شیطان که کسی و( است آنها همنشین و رفیق شیطان

 

( بدر میدان سوی به) خود سرزمین از مردم برابر در نمائی خود و غرور و پرستی هوا روی از که نباشید کسانی مانند و( 5

 و) احاطه کنند می عمل آنچه به خداوند و( خوردند شکست سرانجام و) داشتند می باز خدا راه از( را مردم) و آمدند بیرون

 . دارد( آگاهی

 

 وسائل از را دیگران و کنند، می ریا که کسانی همان کنند، می انگاری سهل خود نماز در که، گزارانی نماز بر وای پس( 6

 !نمایند می منع زندگی ضروری

 

   

  

 

  

 

 

 

 : نوشتها پی   

 . 269 صفحه اول جلد قرآن در اخلاق[. 1]

 . 93 صفحه ،69 جلد بحارالانوار،[. 2]

 . 87 خطبه البلاغه، نهج[. 3]

 . 520 صفحه ،14 جلد بحار،[. 4]

 . 55 صفحه ،5 جلد بحار،[. 5]
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البیضاء،[. 6]  . است آمده نیز ،167 صفحه الثلاثه، باب صدوق، شیخ خصال در کامل بطور حدیث - 125 صفحه ،8 جلد محجه 

البیضاء،[. 7]  . 125 ،صفحه8 جلد محجه 

 . 3894 رقم ،197 صفحه الغرر، تصنیف[. 8]

 . 30 صفحه ،1 جلد الحکم، غرر[. 9]

 . 513 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 10]

 . 754 صفحه ،1 جلد خلص ماده الحکمه، میزان[. 11]

 . 503 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 12]

 .15 حدیث ذیل 175 صفحه ،70 جلد بحارالانوار،[. 13]

 (.718 رقم) 25 صفحه ،1 جلد الحکم، غرر[. 14]

 . 16 صفحه جلد، کافی، اصول[. 15]

 . 66 آیه نحل، سوره[. 16]

البیضاء،[. 17]  (.باتلخیص) 128 صفحه ،8 جلد المحجه 

 . 304 صفحه ،69جلد بحار،[. 18]

 . 16 صفحه العقول، تحف[. 19]

 . 101 صفحه ،1 جلد الوسائل، مستدرک[. 20]

 . مدرک همان[. 21]

 (.903 شماره) 30 صفحه ،1 جلد الحکم غرر[. 22]

 (. 444 شماره) 17 صفحه ،1جلد الحکم، غرر[. 23]

 (.55 شماره) 361 صفحه ،1 جلد الحکم، غرر[. 24]

 . 1 خطبه البلاغه، نهج[. 25]

البیضاء،[. 26]  . 133 صفحه ،8 جلد محجه 

 .4 شماره ،553 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 27]

 . 2906 حدیث الحکم، غرر[. 28]

 . 274 آیه بقره، سوره[. 29]

 . 242 صفحه ،67 جلد بحارالانوار، ؛69 صفحه ،2 جلد الرضا، اخبار عیون[. 30]

 .12 شماره ،490 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 31]

 .68 شماره ،14 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 32]

 .11 شماره ،603 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 33]
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 . 4109 و ،4108 صفحه ،6 جلد قرطبی، تفسیر[. 34]

 .4109 و ،4108 صفحه ،6 جلد قرطبی، تفسیر[. 35]

 . 4109 و ،4108 صفحه ،6 جلد قرطبی، تفسیر[. 36]

 ( 407 صفحه ،13 جلد المیزان، تفسیر طبق) المنشور الدر[. 37]

البیضاء،[. 38]  . 141 صفحه ،6 جلد محجه 

البیضاء،[. 39]  .141 صفحه ،6 جلد محجه 

البیضاء،[. 40]  .141 صفحه ،6 جلد محجه 

البیضاء،[. 41]  .141 صفحه ،6 جلد محجه 

البیضاء،[. 42]  . 141 صفحه ،6 جلد محجه 

 . 295 صفحه ،2جلد کافی،[. 43]

 . جدید چاپ ،1017 صفحه ،2 جلد الحکمه، میزان[. 44]

 . 296 صفحه ،2 جلد کافی،[. 45]

 . 293 صفحه مدرک، همان[. 46]

 . 1614 شماره ،60 صفحه ،1 جلد الحکم غرر - 398 صفحه صدوق، امالی[. 47]

 .209 شماره ،749 صفحه ،2 جلد الحکم، غرر[. 48]

البیضاء،[. 49]  . 200 صفحه ،6 جلد محجه 

 . 17 صفحه العقول، تحف[. 50]

 . 180 صفحه ،2 جلد الحدید، ابی ابن البلاغه نهج شرح[. 51]

 (. جدید چاپ 1020 صفحه ،2 جلد الحکمه ، میزان نقل مطابق) خصال[. 52]

 . 55 صفحه ،15 باب العبادات، مقدمه   ابواب ،1 جلد الشیعه، وسائل[. 53]

 . 29- فاطر ؛75 - نحل ؛31 - ابراهیم ؛22 - رعد ؛274 - بقره[. 54]

 . 160 آیه عمران، آل سوره[. 55]

 . 139 آیه نساء، سوره[. 56]

 . 55 صفحه ،1 جلد الشیعه، وسائل[. 57]

 .55 صفحه ،1 جلد الشیعه، وسائل[. 58]

 است حالات تمام به مربوط است آمده معتبر روایات در آنچه نیست، ثابت نماز در الحنک تحت استحباب باشید داشته توجه[. 59]

 .دارد شهرت لباس شبهه فعلی شرایط در نیز آن و

 

 



 

24 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  قرآن در مخلصین خصوصیات و آثار

 .ندارند نصیبی آن از دیگران که هستند خصوصیاتی و آثار دارای مخلصَین کریم، قرآن آیات تصریح و نص به

تِکَ . »نیست اقتداری و تسلط ایشان بر الوجوه من بهیچوجه را شیطان دیگر قرآنیه، کریمه نص به آنکه:  اول  وِینَ هُم  غ   لاَ  فبَعِِز 

مَعِینَ  لصَِینَ؛ مِن هُمُ  عِباَدکََ  إلِا  *  أجَ   خالص بندگان آن مگر. کرد خواهم گمراه را شان همه تردید بی که ندسوگ تو عزت به پس ال مُخ 

 رد مخلصَین ذاتی اقتدار بواسطه بلکه نیست، تشریعی استثناء این که است بدیهی(. ص سوره 82 و 83 آیه) «آنها میان از تو

 اری،ب. یابد دست آنان به مرحله این در تواند نمی خود ناتوانی و ضعف علت به و نبوده، قدرتی شیطان برای دیگر توحید، مقام

 بر کیفیتی و قسم هر به شیطان و بینند می را خدا مینگرند، که چیزی هر به نموده، خالص خدا برای را خود مخلصَین چون

 به اعتراف طائفه این نزد امر، اول از شیطان لذا کنند؛ می الهیه استفاده و مینگرند چیز آن در الهی نظر با آنان کند ظهور ایشان

 کسی به بخواهد که نیست کسی و است آدم بنی اغواء برای ذاتش شیطان وگرنه اندازد؛ می سپر و نموده خود مسکنت و عجز

 .بردارد او إضلال از دست و نموده ترحم

 

 الص ورِ  فیِ نفُِخَ  وَ : »است کریم قرآن در. هستند فارغ و معاف عرصه آن در حضور و آفاقی محشر محاسبه از طائفه این:  دوم

ضِ  الا   فیِ مَن وَ  تِ ' وَ 'الس مَـ فیِ مَن فصََعِقَ   زمین در که هر و آسمانها در که هر پس شود، دمیده صور در و الَل؛ُ شَآءَ  مَن إلِا   ر 

ضَرُونَ  فإَنِ هُم  » شریفه آیه با آیه این چون(. 68/زمر) «بخواهد خدا که کسی مگر افتد، جان بی است لصَِینَ؛ اللَِ  عِباَدَ  إلِا  *  لمَُح   ال مُخ 

 که طائفه این که میشود معلوم گردد ضمیمه( 128 و 127/ صافات) «خدا شده خالص بندگان مگر. شدگانند احضار از آنها قطعا

 تهکش انفسیه جهاد در شرعیه ریاضات و مراقبت بواسطه آنان زیرا. خدا مُخلصَ بندگان از عبارتند امانند، در قیامت صعقة از

 و شده رسیدگی آنان حساب به مجاهده دوران در و اند؛ کرده عبور انفسیه عظمای قیامت از و اند پیوسته ابدی حیات به و شده

 الَ ق. »متنعمند ربوبی خزانه خاصه های روزی از و مخلع ابدی حیات خلعت به خود خدای نزد در الله سبیل فی قتل بواسطه حال

سَبنَ   لاَ  وَ : قآئلِ مِن عَز   وَ  اللَِ  سَبیِلِ  فیِ قتُِلوُا ال ذِینَ  تحَ  یآَء   بلَ   تـَا'  أمَ  زَقوُنَ؛ رَب هِِم   عِندَ  أحَ   اند دهش کشته خدا راه در که کسانی و یرُ 

 که میدانیم این بر علاوه(. عمران آل سوره 169 آیه) «شوند می داده روزی پروردگارشان نزد و اند زنده آنها بلکه مپندار، مرده

 احوال همه بر و بوده حاضر جا همه در قیامت طلیعه پیدایش از قبل خدا مخلصَ بندگان و است؛ حضور عدم بر فرع احضار،

زَقوُنَ  رَب هِِم   عِندَ : »میفرماید چون اند بوده مطلع  .«یرُ 

 

 از صنف این مگر بود، خواهد او عمل مقابل در شود، عطا او به قیامت روز در و برسد هرکس به ثواب و پاداش از آنچه:  سوم

نَ  مَا وَ . »است عمل پاداش و طور ماوراء ایشان بر الهیه کرامت که بندگان زَو  لصَِینَ؛ الَلِ  عِباَدَ  إلِا  * تعَ مَلوُنَ  کُنتمُ   مَا إلِا   تجُ   و ال مُخ 
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 این مفاد که شود گفته اگر و(. صافات سوره 40 آیه) «خدا شده خالص بندگان مگر. یابید نمی جزا کردید می آنچه برابر در جز

 لکهب نبوده، عمل مقابل در جزا ایشان برای که خدا نیک بندگان مگر میرسند پاداش به اعمالشان طبق معذبین گروه آنستکه آیه

 هب اختصاصی آن مخاطب و بوده مطلق آیه مفاد: میگوئیم پاسخ در داد؛ خواهد جزا خود کرم و فضل به ایشان با منان پروردگار

 رد اینستکه فضل معنای چه. ندارد عمل مقابل در جزا با منافات کرم، و فضل به بندگان جزای آنکه علاوه. ندارد معذبین گروه

 همه این با ولی شمارد می بزرگ را کوچک عمل واقع در و میفرماید عنایت بزرگ جزای منان پروردگار کوچک، عمل مقابل

 خدا، لصَمخ بندگان به اینستکه آیه مفاد. است این از غیر شریفه کریمه مفاد حالیکه در. است گردیده واقع عمل مقابل در جزا باز

 هرچه برایشان مَزِید ؛ لدَیَ ناَ وَ  فیِهَا یشََآءُونَ  مَا لهَُم: »میفرماید دیگر آیه در نیز و. شود نمی داده عمل مقابل در اصلاً  پاداش

 تعلق آنان مشیت و اراده چه هر گروه این برای( ق سوره 35 آیه) «هست نیز بیشتر ما نزد و است موجود جا آن در بخواهند

 از که میشود معلوم پس. بود خواهد آنها برای آنان مشیت و اراده مقدار از زیاده چیزی نیز ما نزد در و بود؛ خواهد گیرد

 خواهد داده است آنها اراده و اختیار مرغ طیران میزان و فکر سطح از بالاتر و مشیت و اراده فوق که چیزهائی الهیه کرامات

 .است توجه قابل و دقت شایان نکته این و شد؛

 

 وهُ  کما را الهی ثنای و احدیت ذات سپاس و حمد بتوانند که عظیمند ای مرتبه و رفیع منصبی و منیع مقامی دارای آنان:  چهارم

وجل   قالَ . »آورند بجا(  است اقدس ذات آن سزاوار که همانطور) حَقه ا اللَِ  نَ 'سُب حَـ: عز  لصَِینَ؛ الَلِ  عِباَدَ  إلِا  *  یصَِفوُنَ  عَم   خدا ال مُخ 

 و مخلوق کمال غایت این و( صافات سوره 159 و 160 آیه) «خدا شده خالص بندگان مگر. کنند می توصیف آنچه از است منزه

 .است ممکن منصب نهایت

 

 اخلاص

 (3)«.إِلاَّ عِبَادكََ مِنهْمُُ الـْمخُْلَصِينَ« 39»وَلاءْغُوِْيَنَّهُمْ أجَْمَعيِنَ»

 نمايم مگر بندگان مخلصت را . همه بندگانت را گمراه مى

اخلاص در اصطلاح بمعنى كار براى خدا كردن و فقط او را در نظر داشتن و همه عبادات واعمال 

 را وسايلى براى نزديكى به خدا دانستن است . 

هاى ترقى مؤمن بسوى درجات عاليه داشتن اخلاصى است كه انسان را از شياطين دور كرده از پله

 :و به خدا نزديك نمايد لذا شيطان قسم خورد كه

 لاغوينهّم اجمعين الا عبادك المخلصين()

 نمايم مگر بندگان مخلصت را . همه بندگانت را گمراه مى

 در حديث قدسى است كه خداوند فرمود: 



 

26 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 (.الا خلاص سرّ من اسرارى اودعه فى قلب من احببته)

 گذارم در قلب كسيكه او را دوست دارماخلاص رازى از رازهاى من است كه وديعه مى

اخلاص چند چيز است يكى رسيدن به معرفت و بصيرت و حكمت در سايه اخلاص كه  آثار

 آله فرمود:وعليهاللهرسول اكرم صلى

 (.ينابيع الحكمه من قلبه على لسانهمن اخلص لله اربعين صباحا فجراللهّ)

 هاى حكمت را از قلبش بهگشايد چشمهكسيكه چهل روز اخلاص پيشه كند خداوند براى او مى
 (2)زبانش .

( اخلاص داشته باش به اخلص تنلالسلام فرمود: )دوم پيروزى و موفقيت است كه على عليه

 (3)رسى .پيروزى مى

آله فرمود: اگر وعليهاللهسوم ملاك ارزش اعمال انسان از روى اخلاص است زيرا پيامبر صلى

كند اعمال را خداوند قبول نمى اعمالى را انجام دادى پس براى خدا انجام بده خالصا براى اينكه

 (4)مگر آنچه خالص باشد .

 فرمايد: السلام در اين رابطه مىعلى عليه

 العمل كله هباء الا ما اخلص فيه()

 همه اعمال بر باد رفته است مگر آنچه در او اخلاص باشد

هم تر داميك مهاى ايمان كآله از اصحاب سؤال كرد كه در ميان دستگيرهوعليهاللهرسولخدا صلى

است هر كس يك چيزى گفت يكى گفت نماز ديگرى گفت جهاد سومى چيز ديگرى گفت 

حضرت فرمود همه اينها مهم است ولى جواب سؤال دوست داشتن براى خدا و دشمن داشتن 

 (2)باشد .بخاطر او مى
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بتى رالسلام موقع كشتن عمروبن عبدو داشت ضدر روايت است كه بخاظر اخلاصى كه على عليه

 السلام بر عمرو وارد كرد از عبادت انس و جن تا روز قيامت برتر است . كه على عليه

 السلام رسيد كه بگو:خطاب به حضرت ابراهيم عليه

 «.قُلْ إِنَّ صَلاتيِ ونَسُكُِي وَمحَْيايَ وَمَماتيِ لِلهِّ رَبِّ العالمَـِينَ»

 عالميان استخدايا نمازم و روزه ام و مرگم همه براى خداوند 

السلام فرمود: باقى ماندن از جمله آفات اخلاص كار خير خود را بازگو كردن است امام باقر عليه

تر است . گفته شد باقى ماندن بر عمل چيست؟ فرمود: مردى بر عمل خير از خود عمل خير سخت

براى او كند و در صحيفه عملش ثواب عمل پنهان را خواند و براى خدا انفاق مىنماز مى

راى نويسند . بگويد ثواب عمل آشكار را براى او مىنويسند بعد آن عمل را براى ديگران مىمى

 نويسندآورد كه براى او عمل ريايى مىسومين بار بر زبان مى

 .(لاينظر الى صور كم وانما ينظر الى قلوبكم ان اللهّآله : )وعليهاللهپيامبر اسلام صلى

 دناخلاص در خدمت كر

ديد آنرا مىكرد، اگر سنگى را سر راهالسلام در كوچه حركت مىوقتى امام سجاد عليه

ول رفتند و در طناشناس به سفر حج مىداد . امام گاهى با كاروانهاىداشت وكنار راه قرار مىبرمى

رهاى شناختند، كادادند ومسافرين هم كه امام را نمىراه، كارهاى خدماتى مسافرين راانجام مى

 گذاشتندرا بعهده حضرت مىتهيه غذا وشستن ظرف وظروفخود مثل

امام يازدهم ع:اگر همه دنيا را يك لقمه كنم و آن را در دهان كسي بگذارم كه از روي اخلاص 

 خدا را عبادت مي كند به نظرم در حق او كوتاهي كرده ام.
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 نشانه هاي  افراد مخلص 

 لوجه الله لانريد منكم جزاءا ولاشكورا{ انتظار تشكر ندارد}انما نطعمكم-1

 كارهاي خير را اكثرا در خفا انجام مي دهد.}امام صادق ع براي فردي كمك فرستاد ...{-2

 مدح وثناي مردم يا مذمتشان در اعمال خوب او تاثيري نداردولايخاف لومه لائم{-3

 از تعريف ديگران خوشش نمي آيد-4

انديشد واگر همه از او راضي باشند ولي خدا از او ناراضي باشد فقط به رضايت خداوند مي -5

 ناراحت است

اگر به مردم غذا مي دهد براي خداست.اگر خانه مي سازد براي خودنمائي نيست.عبادتش در -6

 خفا وآشكار يكي است.

 به مردم براي خدا خدمت مي كند}امام امت و زيارت امام رضاع وآب وجاروب كردن منزل{-7

 اي خدا علم مي آموزد وبابت تعليم به مردم انتظار تشكر يا پول نداردبر-8

 انتظار ندارد در مراسمات اسم او را بخوانند.-9

 باهركه دوستي كند براساس خداست وبا هركه دشمني مي ورزد براي خداست.-10

 رضايت خدا برايش از رضايت خانواده و فاميل ودوستانش مهم تراست.-11

 ضر است از پست ومنصب ومقام بگذرد.براي خدا حا-12
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 تقويت اراده

 (1ها )مرز روابط و گرفتاري

 

شخص با اراده، كسي است كه داراي هدفي معقول است و تا موقعي كه به آن نرسيده، از تعقيب 

 ايستد و مشكلات و موانع رواني يا مادي، به اراده و...  آن باز نمي

 

ترين اهداف آفرينش انسان است. خداي درك زندگي پاك، يكي از مهمرسيدن به آرامش و 

آرامش و » هايش را عنايت فرمود تا تر از همه ، پيامرحمان به ما عقل و چشم و گوش و مهم

 را تجربه كنيم:« زندگي پاك 

 

 (1«. )ألا بذكر الله تطمئن القلوب»
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 (2«. )رضََ عنَْ ذِكرْي فإَِنَّ لهَُ مَعيشهَ ضَنْكاًًًوَ مَنْ أعْ» بدون خدا، زندگي رنجي است بي پايان ، 

 

اند ، داراي ايمني و مصونيتند و آنان كساني كه به خدا ايمان آورده و ايمان خود را به ظلم نيالوده»

 (3« )هدايت يافتگان واقعي هستند

 

 روح دين آن قدر براي پرورش و سلامت» گويد: پزشكي آمريكا ميبنيامين راش، پدر روان

 (4«. )اهميت دارد كه هوا براي تنفسآدمي 

 

سال به بالا داشتند ، حتي يك نفر  35در مورد بيماران روحي كه از »گويد: يونگ، روانكاو مي

شود كه مشكل رواني او در آخرين مرحله تحليل، به ايمان مذهبي مربوط نگردد و بهتر يافت نمي

اند هدهد ، بيمار شدقدان آن چه كه دين  به اشخاص مياست بگوييم كه هر فرد از آنان، به علت ف

 (5«. )اندو هيچ كس از آن ها كه نظر ديني و مذهبي خويش را باز نيافتند ، واقعاً درمان نشده

 

هاي هاي شما و شفاي مرض بدنتقوا، داروي بيماري دل» فرمايد: امام علي عليه السلام مي

 (6«. )شماست

 

لقمان به پسرش گفت: دنيا ، درياي ژرفي است كه افراد » فرمايد: م ميامام كاظم عليه السلا

ايمان  اي كه آكنده ازاند و تقوا و پرهيزكاري، كشتي توست. آن كشتيبسياري در آن غرق شده
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دارش، عقل و ناخدايش، علم و فرمان آن، بردباري و هاي آن، توكل به خدا و پاسباشد ، بادبان

 (7«. )تحمل است

 

 روزي، با ناديده انگاشتنزندگي، قانون دارد. خوشبختي، با فهم و رعايت قانون زندگي و سيه

 شود.قانون زندگي، حاصل مي

 

توان در ها به بخت و اقبال وابسته نيست، بلكه زندگي پاك را با احترام به قوانين، ميموفقيت

 آغوش كشيد.

 

يت خداي امروز، براي كسب موفقانند كه دنياي بيجوانان، دانشجويان و استادان بزرگوار، بايد بد

كامل و آرامش واقعي، حرف زيادي ندارد و طي دو يا سه قرن گذشته ، برخي از دانشمندان 

ي ببرند اما پ –اي ناقص به گونه –اند به برخي از قوانين آن شناسان غربي توانستهتربيتي و روان

هاي زندگي و باور به سراي ابدي، عايت همه عرصهبل، آن هم با رسال ق ????)قرآن و عترت(، 

من عمل صالحاً من ذكر و أنثي » ترين قواعد را براي درك يك زندگي پاك، بيان كردند ، دقيق

 (8«. )فهو مؤمن فلنحيينه حياه طيبه

 

نشويم ، چند قاعده را به اختصار بيان « گرهاي ويرانروابط و دوستي» اينك براي اين كه دچار 

 كنيم كه در اين مقاله به اولبن مورد  كه تقويت اراده است مي پردازيم :مي
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 هاتقويت اراده در انجام برنامه  - 1

 

شخص با اراده كسي است كه وقتي درباره ي كاري، به خوبي تأمل كرد و آن را نافع دانست، 

( و در مقابل، 9آورد )ميگيرد و با فعاليت و ثبات قدم، آن را به اجرا در تصميم به انجام آن مي

 دارد.فرد سست اراده ، با كمترين مشكلي، از انجام دادن كار، دلسرد شده ، دست از تلاش برمي

 

شخص با اراده، كسي است كه داراي هدفي معقول است و تا موقعي كه به آن نرسيده، از تعقيب 

زند و از زم او لطمه نميايستد و مشكلات و موانع رواني يا مادي، به اراده و عآن باز نمي

 كند.پيشرفتش، جلوگيري نمي

 

د. آوراي قوي دارد ، آن چه را خواسته است، با كوشش و ثبات قدم، به دست ميكسي كه اراده

شخص با اراده، كسي است كه داراي هدفي معقول است و تا موقعي كه به آن نرسيده، از تعقيب 

زند و از ي يا مادي، به اراده و عزم او لطمه نميايستد و مشكلات و موانع روانآن باز نمي

 كند.پيشرفتش، جلوگيري نمي

 

 

 راهكارهاي تقويت اراده

 

 الف( تعيين هدف يا اهداف
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خواهد انجام دهد ، به طور انسان بايد ابتدا هدف و يا اهداف خود را در زندگي و يا كاري كه مي

يابي، ، بايد شفاف، معقول، قابل دستدقيق و مشخص، ترسيم كند. طبيعي است كه اين هدف

بينانه باشد نه بلندپروازانه و خارج از بدون افراط و تفريط ، مطابق توان و استعداد خود و واقع

د و رو شود ، نااميبههاي شخص. در غير اين صورت، وقتي با مشكلات و موانع سختي روتوانايي

 بينيد.اراده ميود را ناتوان و بيشود و خدلسرد شده ، از ادامه كار، منصرف مي

 

 ها و استعدادهاب( شناخت توانايي

 

همه ما در وجود خود ، از استعدادهايي برخورداريم . كافي است اين نيروها را بشناسيم و براي 

 رسيدن به هدف، آنها را به كار گيريم.

 

 ريزيج( برنامه

 

ز اي مدون و منظمّ داشته باشيد .بدين منظور ا، برنامهروزيهاي شبانهبايد براي تمام كارها و فعاليت

روز و در ستون عمودي، ايام هفته را جدولي استفاده كنيد كه در ستون افقي آن، ساعات شبانه

را در آن درج كنيد و هر  -خواب، استراحت، ورزش، مطالعه  –يادداشت و تمام كارهاي روزانه 

ول بنويسيد و هيچ زماني را بدون كار ، خالي نگذاريد. هر فعاليتي را در زمان خاص خود ، در جد

ها، قبل از خواب، آن را زيد و شبروز صبح با نگاهي به آن برنامه ، به اجراي دقيق آن بپردا

روزانه و  هايگر جدي و قاطع ، فعاليتمحاسبه و ارزيابي كنيد. شايسته است همچون يك محاسبه
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ن آن ها را بررسي كنيد و در صورت موفقيت، خود را تشويق و ميزان موفقيت خود در انجام داد

 انگاري در اجرا، خود را تنبيه كنيد.در صورت تخلفّ و سهل

 

يفتد مان اتفاق زيبايي بسازد و اگر بخواهيم در دنيايمان را، طرز تفكرمان ميهاي بناي هستيآجر

 ، گام اول ، تغيير در نگاه و بينش ماست.

 

 هاي مثبتيا خودگويي د( اصل تلقين

 

عوض  استعدادم واي هستم، بيگوييم من آدم شكست خوردهگفتن، باور داشتن است. وقتي مي

 شناسي شناخت، به ما چنينكنيم. روانشدني نيستم، در واقع، حكم محكوميت خود را صادر مي

ه با خودمان حرف سازند. ما هموارگويد: دستور دادن، فرايند شدن است و ما را دستورات ميمي

شود حتي زمان خواب و ما همان وگو سپري ميمان با گفت( وقت%70زنيم و هفتاد درصد )مي

زنيم. سعي كنيد دستورات خوبي به خودتان بدهيد. شما با خودتان شويم كه با خود حرف ميمي

 ر؟گوييد؟ فرهنگ ذهن و زبان شما، مثبت است و نيروزا و يا منفي است و نيروبچه مي

 

يفتد مان اتفاق زيبايي بسازد و اگر بخواهيم در دنيايمان را، طرز تفكرمان ميهاي بناي هستيآجر

رستي مان به دها و اهداف زندگيآل، گام اول ، تغيير در نگاه و بينش ماست. با تغيير نگاه ، ايده

ما  فرداساز، در دنيايهاي عالي و گيرند و آن گاه گام دوم، يعني تلاش مستمر و انتخابشكل مي

 «.إن الله لا يغير ما بقوم حتي يغيروا ما بأنفسهم»رخ خواهد داد . 
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( تغييرات خوب %90آيند. نود درصد )ترين عامل تغيير به شمار ميهاي ما، مهمها و انديشهنگرش

 ( آن به%10مان، به نوع نگرش ما به رخدادهاي زندگي بستگي دارد و ده درصد )و بد زندگي

 وقايع بيروني وابسته است.

 

كه  داشتند ، اين بوداند و دست از تلاش برمشكل افرادي كه شكست خورده» گويد: اديسون مي

گفت: راز توفيقم اين بود كه هرگاه براي باز و مي« اند پيروزيدانستند كه در يك قدمي نمي

ماً گفتم: حتكردم و با خود مييشد ، بارها و بارها تلاش مكردم و باز نميكردن دري تلاش مي

 اين كليد ، درب را در صدمين بار، باز خواهد كرد.

 

 ه( تدريجي بودن تقويت اراده

 

اي قوي و محكم، بايد به تدريجي بودن آن و نياز آن به تمرين، توجه براي به دست آوردن اراده

راين، به آن دست يابيد. بنابتوانيد به طور دفعي و بدون تلاشي درخور، به داشت. گمان نكنيد مي

 بند باشيد:راهكارهاي عملي زير توجه كرده، به آنها پاي

 

 هر روز صبح حداقل بيست دقيقه ، به طور مرتب و در ساعتي معين ، ورزش كنيد. -

 



 

36 
 

 3خوبیها و بدیهاج

درنگ برخيزيد و از رختخواب بيرون رويد ، حتي اگر گاهان، هر زمان كه بيدار شديد ، بيصبح -

ن آلودگي از بيزاحمتان است، از اتاق بيرون رويد و قدري نرمش كنيد تا خوابآلودگي مخواب

 برود.

 

در صورت امكان، چند دقيقه قبل از اذان صبح از خواب بيدار شده، نماز شب بخوانيد و اگر در  -

 آن وقت بيدار نشديد ، قضاي آن را به جا آوريد.

 

آيه( و در  50تا  30را تلاوت كنيد )حداقل مقيد باشيد هر روز تعداد آيات معيني از قرآن  -

 هاي بعد، بر ميزان آن بيفزاييد.صورت تمايل، در هفته

 

ترك گناه و مخالفت با هواهاي نفساني، نقش بسيار مؤثري در تقويت اراده و نهادينه كردن آن  -

 در درون انسان دارد.

 

گيري و به انجام رساندن كارهاي يهرگز در كارها، نااميد نشويد و با حالتي تهاجمي، براي پ -

 ناقص و ناموفق، تلاش كنيد.

 

گيريد، ناتمام رها نكنيد و آن ها را به نحو احسن و تا رسيدن به نتيجه كارهايي را كه به عهده مي -

مطلوب، ادامه دهيد و از پراكنده كاري و آشفتگي در كارها كه موجب به هم ريختگي نظام 

 هاي خود ، تمركز و انسجام ببخشيد.و به فعاليتشود ، بپرهيزيد فكري مي
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 (10همواره بر خداوند ، توكل كرده و در همه امور، از او استمداد جوييد. ) -

 

 ادامه دارد...

 

 نوشت:پي

 

 .28. رعد، آيه 1

 

 .124. طه، آيه 2

 

 .82. انعام، آيه 3

 

 .34، ص 257. مجله پيوند، ش 4

 

 .170تكامل انسان، ص . موسوي لاري، رسالت اخلاق در 5
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 .198. نهج البلاغه، خ 6

 

 .19، 1. كليني، اصول كافي، 7

 

 .97. نحل، آيه 8

 

. نيروي اراده نيرويي باطني براي اتخاذ تصميمات، اقدام به كار، اداره و انجام اهداف و وظـايـف 9

 است.

 

 ها، دفتر هفتم .ها و پاسخ. محمدرضا احمدي، پرسش10

 

 

 

 ه از نشريه ي پرسمانمنبع : بر گرفت

 

 ضعف اراده و نشانه هاي آن

قبل از اينكه وارد مبحث تقويت اراده بشيم و راهكارهاي اين مهارت رو بگيم، بهترِ خود واژه 

روتعريف كنيم. اصولاً به تعداد روان شناسان، از هر واژه اي تعريف وجود داره، اما معناي « اراده»
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لعاده وجدي در بعضي لحظه هاي دشوار يا برهه هاي حساس ، همون خواستن فوق ا« اراده»عرفي 

 زندگيه و

حالا كه مي خوايم از راه هاي تقويت اراده صحبت كنيم، خوبه كه اول نشونه هاي ضعف اراده 

 رو بشناسيم و بعد براي تقويت اون فكري بكنيم.

 

 و اما نشونه هاي ضعف اراده

هميشه كارها شو به تأخير مي اندازه. بعضي ها رو يكي از نشونه هاي ضعف اراده آدم، اينه كه 

ديديد؟ هميشه مي گن از شنبه اينكار رو شروع مي كنم. حالا اين شنبه، كدوم شنبه ثبت شده در 

 تاريخِ، خدا مي دونه.

يكي ديگه از نشونه هاي آدم سست اراده اينه كه نمي تونه به جا و به موقع تصميم بگيره. هميشه 

و دلي و اكراه بيان مي كنه؛ نظرش براي انجام دادن يا انجام ندادن يه كار هميشه تصميماش رو با د

پنجاه پنجاهه. وقتي مي خواد تصميم بگيره، به دهن ديگران نگاه مي كنه؛ اگه تعداد موافقين بيشتر 

 از مخالفين بود، اون كار رو انجام مي ده؛ اگه برعكس بود، انجام نمي ده.

ه نشونه ديگه از ضعف اراده رو مي بينيم، و اون دهن بيني افراد بي اراده يا در همون مثال قبلي، ي

كم اراده است. اين آدما زياد تحت تأثير ديگران قرار مي گيرن و بيش از حد، از خودشون 

 انعطاف نشون مي دن.

م جمع ديه چيز رو تا يادم نرفته بگم؛ نشونه هايي كه گفتيم و مي گيم، حتماً نبايد همشون در يه آ

بشن تا بگيم اين آدم اراده ضعيفي داره. حتي وجود دو تا از اين نشونه ها در ما، يه تلنگريه تا به 

 فكر تقويت اراده بيفتيم. 
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و اما نشونه بعدي؛ آدماي كم اراده؛ اصولا كم صبر هم هستن. مثلاً يه كاري رو شروع مي كنن و 

نمي تونن صبور باشن و بردباري كنن، تا به محض اينكه كار، يه كم پيچيده مي شه، اصلاً 

پيچيدگي و سختي اون كار رو كم كم برطرف كنن، بلكه زود عصباني مي شن و حتي ممكنه از 

 ادامه دادن اون كار، براي هميشه صرف نظر كنن.

خلاصه اينكه آدمايي كه اراده شون ضعيفه، فكرشون با عملشون هماهنگ نيست؛ هميشه فكراشون 

وقتي وارد ميدون عمل مي شن و با واقعيت رو در رو مي شن، نمي تونن فكر شونو  ايدئاله، ولي

عملي كنن. اين جور آدما شب ها ، مخصوصاً وقتي زياد چايي يا قهوه خوردن وخوابشون نمي 

بره، شروع مي كنن به تهيه يه فهرست از كارهايي كه روز بعد ميخوان انجام بدن.توي اين ليست 

و پشت سر هم رديف شدن، كه اگه همه اونا طبق برنامه انجام بشه؛ يه تغيير ذهني كارها مرتب 

بزرگ اتفاق مي افته؛ مثلاً يه تغيير بزرگ در دكوراسيون منزل، يه تغيير بزرگ در برنامه ريزي 

براي قبولي كنكور، يه تغيير بزرگ براي معدل الف شدن توي دانشگاه و خلاصه اين فكر اگه، 

ه!!.. حالا صبح شده و سپيده سر زده. آدمي كه ديشب اون همه برنامه داشته، عملي بشه چي مي ش

از خواب يبدار مي شه. از اونجايي كه طبق برنامه ريزي ديشب، ساعت هفت و نيم بايد از خواب 

بيدار مي شد وحالا ساعت نه وپنجاه دقيقه است، همين بهانه اي مي شه براي اينكه اجراي برنامش 

كول كنه، و دوباره فردا، به بهونه ديگه و عقب انداختن برنامه به پس فردا و... خلاصه رو به فردا مو

اينكه چند روز كه مي گذره، اون ليست برنامه ها چون ذهني بوده، خيلي زود فراموش مي شه! 

 آدم بي اراده هم هميشه در همون جايي كه بوده و همون موقعيتي كه داشته، باقي مي مونه.

راده، اجازه مي دن كه زندگي شون تصادفي پيش بره، و هر شرايطي كه در مسير آدماي بي ا

زندگي شون قرار مي گيره، باهاش كنار مي يان و تسليم اون شرايط مي شن؛ البته نه اينكه اين 

جور آدما هيچ وقت هيچ آرزويي نداشته باشن يا نخوان كه آدم مصممي باشن؛ بلكه چون 

 ه سادگي بي خيال آرزوهاشون مي شن.ندارن، ب« باور»خودشونو 



 

41 
 

 3خوبیها و بدیهاج

اگه تربيت ما اين باور رو در ما ايجاد كرده باشه كه هر چي در ذهنمون داريم مي تونيم عملي 

كنيم، در اكثر موارد، همين طور هم خواهد شد. ولي متأسفانه خيلي ها چنين تربيت و باوري رو 

باوري تربيت كنيم( ولي نبايد نااميد ندارن. )پس يادمون باشه كه فرزندانمون رو با اصل خود 

بشيم. چون آموزه هايي براي خود باوري وجود داره. ما بايد ياد بگيريم كه چطور اين باور رو در 

 خودمون ايجاد كنيم و اين كار با عمل به چند راهكار، شدنيه.

 

 راه هاي ايجاد خود باوري

كه به توصيه هاي افراد ناموفق گوش  يكي از مهم ترين راهكارها براي ايجاد خودباوري، اينه

نكنيم. چند بار براي راهنمايي گرفتن، سراغ دوست، اعضاي خانواده يا همسايه اي رفتيم كه 

خودش در موقعيتي مشابه يا بدتر از ما بوده و در اون موقعيت موفق نشده؟ اين كار، درست 

 ت اراده يا بي اراده، سراغمصداق اين مثليه كه مي گه كوري عصاكش كور دگر شود. آدماي سس

كسايي مي رن كه با اونا احساس راحتي مي كنن و اين اشخاص الزاماً كسايي نيستن كه اطلاعات 

مورد نياز براي موقعيت و موفقيت اونا رو داشته باشن. بهترين كار اينه كه به مشاور يا مربي مراجعه 

اه و با موفقيت رفته باشه. يكي ديگه از ركنيم. يا از كسي الگوبرداري كنيم كه راه دل خواه ما ر

هاي موثر براي تقويت اراده، اينه كه هر كاري رو به اجزاي كوچك تر تقسيم كنيم؛ يعني همون 

برنامه ريزي. اگه كار به اجزاي كوچك تر تقسيم نشه، فرايند رسيدن به موفقيت، برامون مبهم مي 

انتهاي راه تأثير بذاره و خستمون كنه. نكته اي كه  مونه و همين ابهام، در اراده ما براي رسيدن به

بايد در تقسيم اجزاي كار و برنامه مون رعايت كنيم؛ اينه كه از كم شروع كنيم؛ يعني با كار كم 

حجم و سبك شروع كنيم كه يقين داشته باشيم انجامش مي ديم و كم كم حجم كار رو زياد مي 

ضافه وزن خودش رو از بين ببره؛ اگه از روزاي اول، كنيم. مثلاً كسي كه مي خواد با ورزش، ا

براي سه ساعت ورزش برنامه بريزه عملي نمي شه. روزهاي اول بهتره با نيم ساعت شروع كنه. 
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كيلو اضافه وزن داره، اگه هر روز به اين  25بنابراين نبايد كل كار رو نگاه كنيم؛ مثلا آدمي كه 

، سختي كار، اراده اش رو ضعيف مي كنه. بايد اول به اين كيلو وزن كم كنه 25فكر كنه كه بايد 

 فكر كنه كه مثلاً توي اين ماه مي تونه سه يا پنج كيلو وزن كم كنه.

 

 نقش تربيتي روزه در تقويت اراده

خداي مهربون رو بي نهايت شاكريم كه از خزانه موهبت و الطاف بي كرانش، برما منت نهاد تا يه 

رمضان، اين ماه پربركت و پرفضيلت رو درك كنيم. ماهي كه پيامبر عظيم بار ديگه بتونيم ماه 

اگر بنده، ارزش ماه رمضان را مي دانست، آرزو مي كرد كه » الشان اسلام، در وصف اون فرمود: 

 (1«)سراسر سال، رمضان باشد.

ي مهركسي ممكنه به يه جنبه از بركات اين ماه خوب خدا فكر كنه؛ يكي ممكنه به فوايد جس

روزه داري در اين ماه فكر كنه و ديگري به تأثيرات روحي اون. اونايي بهره بيشتري از اين ماه مي 

برن، كه علاوه بر فوايد جسمي وروحي روزه داري، به نقش تربيتي اين فريضه الهي توجه داشته 

 باشن و اين دسته، خردمندان واقعي هستن.

عوامل تقويت اراده صحبت مي كنيم، حالا كه ادامه  سه برنامه اي هست كه درباره اراده و -دو 

اين بحث با ما مبارك رمضان، مقارن شده، خوبه كه درباره نقش و تأثير اين ماه و اعمالش در 

تقويت اراده، كمي با هم گفت و گوكنيم. اشتباه نكنيد. ... اين برنامه يه برنامه عبادي و مذهبي 

ي روزه داري در تقويت مهارت اراده با شما حرف بزنه. با ما نيست، بلكه مي خواد از تأثيرات روان

 همره باشيد!

كسي كه روزه مي گيره؛ از خوردن وآشاميدن خود داري مي كنه. البته روزه فقط اين نيست، بلكه 

بايد از خيلي چيزها و خواسته هاي ديگه هم چشم پوشي كنه؛ در واقع آدم روزه دار، با خواهش 
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و در برابر غرايز مقاومت مي كنه. و اين برنامه، يك ماه در سال انجام مي هاي نفسش مي جنگه 

شه؛ يعني تقريباً يك دوازدهم هر سال، اين برنامه قشنگ در جوامع اسلامي تكرار مي شه. اين 

 تكرار، درحقيقت ، تمرين تقويت اراده و افزايش قدرت تصميم گيريه.

لحظه اذان صبح تا اذان مغرب. يادتون مي ياد در  روزه داري، يعني تحقق يافتن واقعي صبر. از

همين شماره بود، گفتيم كه اين آدما صبر ندارن؟! گفتيم آدماي سست اراده يا احياناً بي اراده، 

وقتي يه كاري رو شروع مي كنن و كار براشون يه كم پيچيده و دشوار مي شه، همه ايده ها 

تي رو تحمل كنن. بنابراين، از همون ابتداي راه وآرزوهاشون يادشون ميره و نمي تونن اون سخ

 برمي گردن.

توصيه مي كنيم آدماي سست اراده از اين ماه مبارك و فريضه روزه داري براي تقويت اراده 

شون، كمك بگيرن. چون روزه و روزه داري يه جورايي تمرين براي افزايش نيروي استقامتِ، و 

 حمل رنج و سختي روآسون مي كنه.اراده رو تقويت مي كنه. اين تمرين، ت

واقعاً يكي از توصيه هاي خيلي خوبي كه مي شه به آدماي كم اراده كرد، سفارش به روزه گرفتنه. 

از امتيازهاي معنوي و نقش مثبت تربيتي روزه در تزكيه نفس هم كه بگذريم؛ تمريني كه روزه 

هاي روزمره و موقعيت هاي فردي داري از لحاظ وقت شناسي به ما مي ده، خيلي مي تونه دركار

به كارمون بياد. شايد فكر كنيم كه اين نظم و انضباط در بهره گيري از زمان، يكي از ويژگي هاي 

زندگي تمدن غربِ. درحالي كه اين وقت شناسي و تنظيم اوقات زندگي، از آموزه هاي اصيل 

ا و شما را به تقو»يد كه فرمود: اسلام. همتون اين وصيت اميرالمؤمنين به امام حسن )ع( رو شنيد

راستي اگه در جهان اسلام متفاوت بود! نظر شما چيه؟ اصولاً همه « نظم دركارها سفارش مي كنم.

فرايض اسلام در وقت خودش بايد انجام بشه؛ مثل حج يا نمازهاي پنج گانه؛ روزه هم همين طور. 

ك واجب، و با ديدن هلال ماه شوال، حرام تمرين تزكيه و اراده روزه داري، با ديدن هلال ماه مبار
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مي شه، و با غروب خورشيد به پايان مي رسه؛ نظامي كه نمي شه از اون سرپيچي كرد. اين هم 

 يكي ديگه از درساي تقويت اراده، در مدرسه ماه رمضان.

 

 پي نوشتها: 

 

 .13، ح247، ص96. بحار الانوار، ج 1

 منبع:كتاب گلبرگ شماره

 

 ؟آمده كدام است مانياراده و ا تيتقو يكه درباره چگونگ ياتيآ

 :اراده شيافزا يهاراه

و كمال و  تيدر جهت حرّ يقو ياراسخ و اراده يكردن عزم دايو كرامت انسان در گرو پ ارزش

. ، اهتمام فراوان مبذول داشت اراده و انتخابو قدرت تيدر تقو دي؛ لذا باخداست يتقرب به سو

 :ميپردازيم ميقرآن كر دگاهياراده از د اديازد يهااز راه يبه برخ نكيا

. است يو انتخاب و اراده شناخت و آگاه اريلازمة اخت راي؛ زو شناخت ي. بالا بردن سطح آگاه1

 ،امتي)ق ؛رهَيمَعَاذِ يوَ لَوْ ألَقَْ # رَةي بصَِنفَسْهِ ي عَلَ الاْ ؟ًًِنسـَنَبلَ"انسان هم قدرت شناخت دارد:

ي. و هم م"چند به زبان عذرها آورد هر شناسد،يم كيرا ن شيخو شتنيخو ي( بلكه آدم15ـ14

 شيپا شي] دو راه پاي( و [آ10)بلد،  ؛نيْالنَّجْدَ  نـَهَيْوَ هَدَ"حق و باطل را بشناسد: ريدو مس تواند

 تيكه انسان با جد شوديه حق موجب آن مپس شناخت حق و باطل و گام نهادن در را "؟ميننهاد

 رود.  شيپ يتريو ارادة قو
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، نمونه ي. براشوديمحقق م هي، تفكر و تزكبه نفس ينفس كه با سه عامل آگاه ي. مبارزه با هوا2

ــهََا؛ )شمسقَدْ أَفلْحَ":ديفرمايم هيقرآن دربارة تزك نفس كرد،  هي( قطعا آن كه تزك9،  مَن زَكّـَ

 . "رستگار شد

( اگر 186،  الاْ ؟ُمُورِ؛ )آل عمران عزَمْ ذَ لَكَِ منِوَإِن تَصْبرُِواْ وَتَتَّقوُاْ فَإنِ":ييباي. صبر و شك3

رَ أُولُْواْ فَاصْبرِْ كَماَ صَبَ". نشانة قدرت اراده در كارهاست نيا د،يباش زگاريو پره ديكن ييبايشك

اولوالعزم [صاحبان اراده  امبراني، هم چنان كه پكن يداري( پس پا35، ؛ )احقافالرُّسُل  منِالْعزَْم

 . "كرده بودند يداري] پايقو

، خلوت صداقت ،مانيا ،ي، رضا به قضا و قدر الهتوكل ،نيقي، دل بستن به خدا، كسب . در قرآن4

:مراحل ر.ك شتريب ي.)جهت آگاهاراده شمرده شده است تياز جمله عوامل تقو زيبا خدا و... ن

 ميتعل يبان، مركز نشر اسرأ / اصول و م402ـ223، ص 11ج  ،يآمل يالله جواد ةي، آاخلاق در قرآن

 .( ي، نشر الهاد183ـ171ص  ،اني، رضا فرهاددر قرآن تيو ترب

 :ي، قدرت و مقام پرستاز ثروت يو دور زيو غرا اليام مهار

كسب  زيآن ـ و ن يو شهوان يـ هر چند در بعد ماد زيو غرا اليكه ام مياست دقت كن ستهيشا بتداا

به او عطا  ميهر انسان است كه خداوند حك يدرون يهاشياز گرا ي، قدرت و مقام پرستثروت

يوا م تكاپوها را به انسان ز،يو غرا الي. امدادي. اگر بد بود كه خداوند متعال به انسان نمكرده است

مثبت  يهااز خواسته ي. قدرت و مقام خواهكنديم جادي، تلاش و كوشش ا. كسب ثروتدارند

 . است يامر فطر كيانسان و 

صورت  نيكه در ا رديو مشروع خود قرار بگ حياست كه در جهت صح ييتا جا هانيهمه ا اما

فرعون  يو مقام پرست يطلبد قدرتمانن شود؛يبرسد، مذموم م اني؛ اما اگر به مرز طغكمال است

 ديكه با جاست ني. ا"( من پروردگار بزرگ شما هستم24، )نازعات ؛ي الاْ ؟َعْلَأَنَا رَبُّكمُ":كه گفت



 

46 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 يهااز اهرم ي. برخشودياهرم كنترل داشت و لجام بر دهان نفس زد و الا اسب درون چموش م

 كنترل عبارت است از:

ولَقََدْ ":غفلت است يگرانيمنشأ هر گونه فساد و طغ رايز ؛قتياز غفلت و توجه به حق يداري. ب1

  ءَاذاَنهُمبهَِا ولََ بصْرُِونيُآ  نيُ أَعْبهَِا ولَهَُم فقْهَُونيَ آ  قُلُوب لهَُم وَا ًِِْْ نس الجِْنمِّن رًاي كَثِذَرأَْناَ لجِهََنَّم

 ي( و محققا، برا179، ؛ )اعراف الْغـَفَِلُون أُولْـًَََّئِكَ هُم أضََل هُم بلَبهِآَ أُولْـًَََّئكَِ كَالأًَْ نْعـَمَ ونسمْعَُيَآ 

يها نماست كه با آن ييهادل شاني] برااز جن و انس را [آنان را كه ياريبس ميادهيافريجهنم ب

يها نماست كه با آن ييهاگوش شانيو برا ننديبيها نمآن كه با است ييهاچشم شانيو برا فهمند،

 . "زدگان هستندآنان همان غفلت انند؛يتر از چارپاو بلكه گمراه انيآنان همانند چارپا شنوند؛

( همة 165، )بقره عًا؛ي جَمِ لِلَّه القُْوَّةأَن": خدا و همه قدرت را از او دانستنرا از آن زي. همه چ2

 آن است كه به قدرت مطلقه برسد.  يانسان برا يطلب. قدرتقدرت از آن خداوند است

  ؛يتقوا، تعبد به احكام اله ،مانيا تينسبت به خود و خدا، تقو ي. بالا بردن سطح آگاه3

با حب  يدرون يهاهماهنگ كردن حب و بغض ،ياله يهابا خواسته يدرون يهاخواسته قي. تطب4

 خواستن آن چه خدا بخواهد و نخواستن آن چه خدا نخواهد.  يعنيو بغض خداوند؛ 

 هجران پسندد  يكيوصل و  يكيدرمان پسندد يكيدرد و  يكي

 پسندم آن چه را جانان پسندداز درمان و درد و وصل و هجران من
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 انتظار

خلا امام در زمان غيبت  وآماده سازي و حفظ روحيه پيامبر كه معمار اسلام بوده براي پركردن 

 ولايت پذيري مردم طرحي درافكنده

 "انتظار فرج"است كه فرمود "انتظار الفرج عباده"و آن طرح 

اينكه پيامبر اين انتظار را عبادت مي داند زيرا انتظار فرج   حلقه رابط ميان گذشته وآينده امامت 

 است

ي برترين عمل معرفي مي كنند زيرا انتظار فرج يعني ايمان به اينكه انتظار را عبادت وگاه

 غيب.الذين يومنون بالغيب.

 زيرا انتظار فرج يعني مبارزه با ظلم. زيرا انتظار فرج يعني اميد به ظهور منجي.
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عامل مهدويت مي تواند اسلام ناب را زنده نگه دارد همانطور كه پرفسور كربن 

يعه.زيرا همه مي گويند پيامبر ما يا امام ما مرده است ولي گفت همه اديان مرده اند جز ش

 شيعه مي گويد امام ما زنده است ودارد زندگي مي كند وبر كارما نظارت دارد.

لذا ارتباط معنوي اقشار مردم ايران  با حضرت ولي عصر در دعاهاي ندبه وزيارت مسجد جمكران 

وسخنراني وامثال آن تجلي يافت.و با اين  وتشكيل صدها موسسه مهدويت ودهها همايش وسمينار

شوق قدرت مردم ايران جندبرابر شد.واين باعث شد كه استقامت مردم در مقابل توطئه ها استكبار 

 باعث شگفتي دشمنان گردد.

مخصوصا با پيروزي ملت ايران در دفاع مقدس وحزب الله لبنان در جنگ سي وسه 

لب شد بطوري كه در مراكز  كفر جهاني روزه   توجه دشمنان به مسئله مهدويت ج

موسسات مختلفي پيرامون تحقيق وپژوهش درباره اعتقاد به  امام  زمان  تشكيل گرديد.كه 

 نمونه آن مركز شيعه شناسي در پايتخت رژيم صهيونيستي است.

ولايت فقيه كه در حقيقت نيابت از حكومت امامت و ولايت  حضرت مهدي است  بدون اعتقاد 

 د امام زمان عج  اعتباري ندارد.به وجو

 {101ص 3}کشف الغمه جواما الحوادث الواقعه فارجعوا الي رواه احاديثنا فانهم حجتي عليهم

اين اصل مترقي نظام اسلامي سدي در مقابل خباثت هاي دشمن عليه نظام ما مي 

كه  تباشددر طول دوران غيبت كبري با اعتقاد به مهدويت بود كه مردم طبق دستور حضر

امر كرده بود به فقهاء مراجعه كنند پيروي از علما را وظيفه خود مي دانستند در مسئله 

تحريم تنباكو ميرزاي شيرازي اعلام كرد كه استعمال تنباكو بمنزله جنگ با امام زمان 

است.ديديم چگونه اقشار مختلف مردم حتي زنان سوگلي ناصرالدين شاه از اين فتوا 

 تبعيت كردند
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 وانگليس را بزانو درآوردند. و شاه

نقل مي كنند بعد از پيروزي ميرزاي شيرازي علما براي تبريك خدمت ايشان رفتندوديدند ايشان 

گريه مي كنند علت را پرسيدند فرمود تا الان استعمار از قدرت روحانيت خبر نداشت لذا با ما 

 رند.طئه عليه روحانيت بكار مي بكاري نداشتند ولي حالا كه قدرت روحانيت را شناختند انواع تو

 

بايد تبعيت از ولي فقيه را در هيچ حالي رها نكنيم.بايد وحدت خودرا در همه 

حالات حفظ نمائيم.بايد ما هم در مقابل توطئه هاي فرهنگي دشمن،سرمايه گذاري بزرگي 

در اشاعه فرهنگ مهدويت ورساندن صداي مشتاقان حضرت به گوش جهانيان بكنيم كه 

نمونه آن خواندن دعاي حضرت در سازمان ملل ودر مجامع جهاني توسط رئيس جمهور 

 محترم است

بايد عدالت علوي را در كشورمان در همه مسائل اجرا كنيم تا دنيا بفهمد اينكه حضرت عدالت را 

 برزمين حاكم مي كند

 

 وظايف شيعيان در دوران انتظار:

 نيردن تا اك يرا بدون تلاش سپر اميدست رو دست گذاشتن و ا يعنيكنند انتظار  يتصور م يرخ

 .ديالسلام ظهور نما هيكه امام زمان عل

تا خود و  ديمان فايا ديرا با ياريبس فيگسترده است و منتظر، وظا اريانتظار، بس يآن كه معنا حال

ظهورامام  طيشود، شرا شتريو هرچقدر تلاش منتظران ب ديظهور آقا آماده نما يجامعه را برا

و  يازسدعا، با خود  نيا ديبلكه با ست،يما فقط دعا كردن ن فهيشود. وظ يزودتر فراهم م بمانيغا

 همراه شود. يجامعه ساز
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المكارم به هشتاد مورد از  اليمك فيدر كتاب شر ياصفهان يموسو يمحمد تق ديس مرحوم

 كرد. مياز آنها اشاره خواه يمنتظران اشاره كرده است كه به اختصار به برخ فيوظا

 فيفرجه الشر يامام زمان عجل الله تعال يدعا برا -1

مهم  نيهمواره بر ا زيالسلام ن هميعل يامام زمان است، ائمه هد يمهم ما دعا برا فيازوظا يكي

 "زراره "كه آن حضرت به  ييالسلام در دعا هياز امام صادق عل ياتيداشته اند و بر اساس روا هيتك

... اگر  ":نديفرما يبه زراره م شانياستوار است. ا يآن بر امام شناس يفرمودند، محور اصل ميتعل

اعرف  نفسك لم ينفسك فانك ان لم تعرفن يدعا كن: اللهم عرفن نيچن يرا درك كرد بتيغ

حجتك  يرسولك لم اعرف حجتك،اللهم عرفن يرسولك فانك ان لم تعرفن ياللهم عرفن ك،ينب

 (1)".ينيحجتك ضللت عن د يرفنفانك ان لم تع

 "معروف  يبدان اشاره شده، خصوصا دعا اراتيو ز هيكه در كتب ادع يگريد يدعاها نيهمچن

هور معروف و مش اريبس عهيجامعه ش نيكه بحمدالله در ب "الحجة ابن الحسن ... كياللهم كن لول

 است.

 السلام هيامام عل رهيشناخت صفات و س -2

 ياتبداند كه محبوبش از چه صف ديبا يقيمنتظر حق كيعاشق دلباخته و  كياست كه  يهيبد

راستا، مطالعه  نيشئونات آن دارد. در ا ريو سا يرا در زندگ يو روش رهيبرخوردار بوده و چه س

 يالله الاعظم عجل الله تعال هيكه در ارتباط با وجود مقدس حضرت بق يفراوان اتيو روا اتيآ

 سودمند است. اري، بسشده انيب فيالشرفرجه 

 ادب در همه موارد تيرعا -3

 اريبس ادشياست، نامش محترم و  نياهل زم يكه واجب الاطاعة و حجت خدا بر تمام يامام

 نميبه  نياهل زم يمخلوقات اوست. روز نيخدا در ب ينايهمه و چشم ب يشواياست. او پ يگرام
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حضرت حق  اتيرسد از پرتو عنا ياز مراتب كمال م يوجود اوست و هر كس كه به مرتبه ا

 است. دهيبه ما رس امتام رياست كه از مس

 عشق وعلاقه نسبت به حضرت -4

و در شد. ا يمرتبه به محضر آن حضرت مشرف م كي يكفاش، هفته ا ميعبدالكر ديس مرحوم

 ياز تشرفاتش ، حضرت از او م يكي. در ستيز يم يحسن ميدر جوار حضرت عبدالعظ ير

 چه خواهد شد؟! ينياگر ما را نب ميعبدالكر ديپرسند، س

 .رميم يدهد: آقا حتما م يم پاسخ

 (2)".يديد يما را نم ينبود نياگر چن "در پاسخ فرمودند: حضرت

 فيفرجه الشر يبه امام زمان عجل الله تعال گرانيعلاقمند كردن د -5

ه برآمده وآن را ب آن جيو ترو غيعلاقمند باشد در صدد تبل يزياست كه هر كس به چ يعيطب

رجه ف يعجل الله تعال اءيكه وجود مقدس خاتم الاوص نيخواهد كرد، چه رسد به ا يمعرف گرانيد

 باشد. فيالشر

 انتظار فرج -6

 ياكدامنپ ،يالسلام عبارت از تقو همياز معتقدات ائمه عل يبخش "السلام فرمودند: هيصادق عل امام

 (3)"كردن درانتظار فرج است.  ي... و صبوريرخواهيو خ

 (4اعمال، انتظار فرج دانسته شده است. ) نيتر لتيپر فض ات،ياز روا ياريبس در

مت از منتظران حضرت به رح يكيشده كه هر گاه  انيدر باب انتظار فرج ب ثياز احاد ياريبس در

 حضرت به شهادت برسد. مهيخ انيدرم ايسپاه امام و  انيرفت، چنان است كه در م ياله
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و  هيالله عل ياست كه با رسول خدا صل يمثل كس يشخص نيشده كه چن ريتعب اتياز روا يبعض در

 آله در برابر كفر جهاد كرده باشد.

 ملاقات با آن حضرت. ياظهار علاقه وافر برا -7

 .يذكر فضائل و مناقب آن حضرت، و شركت در مجالس امام شناس -8

 .فيفرجه الشر يامام زمان عجل الله تعال يسلامت يصدقه برا -9

 از امام . ابتيمشاهد مشرفه به ن ارتيبجا آوردن حج و عمره و ز -10

از جانب  يا هيشود، در واقع هد يالسلام بجا آورده م هياز امام زمان عل ابتيكه به ن ياعمال

 زهراست. وسفيبه  فتگانيعاشقان و ش

 فيفرجه الشر يعجل الله تعالاستغاثه بوجود مقدس امام  -11

استغاثه شده است. توسل و ريتعب "نيالمضطرالمستك اثيغ "از آن بزرگوار به اتياز روا يبعض در

 هميعل يائمه هد يبوده و حت عهيبزرگان و صلحا و علما ش يدائم رهيالسلام ، س هميعل تيبراهل الب

 جسته اند. يتوسل م شانيبه وجود مقدس ا زيالسلام ن

و در  واريد نيب هايكه زهرا مظلومه سلام الله عل يكنند كه هنگام ينقل م يتيدر روا يعامل مرحوم

د دادند و به وجو يسر م "الحسن ابني "السلام ... بودند و ناله  هيعل يمجروح شدند، به دنبال عل

 استغاثه جستند. فيفرجه الشر يمقدس امام عصر حضرت حجة بن الحسن عجل الله تعال

 السلام هيبا امام عل عتيب ديتجد -12

در هر جمعه مستحب است.  ايبعد از هر نماز واجب و  عتيب دي، تجد اتياز روا ياساس پاره ا بر

(5) 

 السلام نقل شده كه : هياز امام صادق عل يتيدر روا و
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محمد و آل محمد و عجل  ي: اللهم صل علديهر كس بعد از نماز صبح و بعد از نماز ظهر بگو "

 (6)"و بشناسد.  نديمگر آن كه حضرت را بب رديم ي، نمفرجهم

 اجتناب از محارم -13

دارد، اجتناب نموده و  ياز آنچه كه امام زمانش كراهت و دور دياست، با يكه منتظر واقع يكس

 با او انجام دهد. يمحبوب و ارتباط روح يكه در تقرب او موثر است را به خاطر رضا يهر عمل

وجوده  ":نديفرما يم "الاعتقاد ديتجر " فيه.ق در كتاب شر 460 يمتوف يطوس خيش مرحوم

 ."لطف و عدمه منا

 به خاطراعمال و رفتار بد ماست. شانيا بتيبرماست وغ تيحضرت لطف، وعنا وجود

 است انيورنه رخم ع يخوبت از من چرا نهان است گفتا تو خود حجاب يكه رو گفتم

 تنشان اس يب ،يآن كو ؟ي؟ گفتا نشان چه پرس تيكه از كه پرسم جانا نشان كو گفتم

 السلام فرمودند: هيعل يعل حضرت

 نايحجت را بشناسند ناب نكهيلكن خداوند متعال، خلقش را از ا ستياز حجت خدا ن يخال نيزم "

 (7)"است كه بر خودشان روا داشتند. يبه خاطر ظلم نيو ا دينما يومحروم م

رد هم سنخ ب يبسر م تيكه در كلاس گناه و معص يندارد، و كس تيسنخ رتيظلم و جور با بص "

 (8)".ناستياش از شناخت حضرت ناب دهيلذا د ستيخدا ن يايبا اول

عنهم الا  احبسنيفما  ":نديفرما يم نيچن يعيدر توق ف،يفرجه الشر يعجل الله تعال يمهد حضرت

 (9)"بنا مما نكرهه و لا نوثره منهم. تصليما 

د رس يآنان به ما م هيكه همواره از ناح يناگوار يمحبوس نكرده ما را از دوستان مگر خبرها پس

 .مينخواست شانيكه ما آن كارها را از ا ياست در حال نديكه ناخوشا
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 با صالحان يدوست -14

ادخال سرور  نياست. همچن شانيا يبا دوستان حضرت باعث تقرب و جلب خشنود يدوست

صر منتظران ع فياز وظا زيرفع حوائج آنان ن نيالسلام و همچن هميعل تيهل با نيو محب نيمومن

 ظهور شمرده شده است.

 :ديفرما يمرتبت م يحضرت ختم ارانيدر وصف  ميكر قرآن

 ".نهميالكفار رحماء ب يمعه اشداء عل نيمحمد رسول الله والذ "

 يخشن ول اريكفار بس هيكه با او هستند بر عل يو آله و سلم( كسان هيالله عل يرسول خدا)صل محمد

 مهربانند. اريبس گريكديبا 

 :ديفرما يكه م ميحك يامر خدا نيهمچن و

 "نيكونوا مع الصادق "

ا صالحان ب ياشاره به دوست فهيشر مهيكر هيآ ني. كه درا ديباش نيبا افراد راستگو همنش همواره

 دارد.

 السلام هميعل تيبرائت ازدشمنان خدا و اهل ب -15

 :نديفرما يجامعه م فيشر ارتيالسلام در ز هيعل يهاد امام

 (10)" .نيو حزبهم الظالم نياطيالله عزوجل من اعدائكم و من الجبت و الطاغوت و الش يبرئت ال"

و حزب  نياطياز جبت و طاغوت و از ش نيهمچن زارميعزوجل ازدشمنان شما ب يخدا بدرگاه

 ستمكار آنان.

 نوشتها: يپ
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 . 501،ص 1 ثيحد ،يگانيگلپا يالله صاف تيمنتخب الاثر،آ -1

 .129، ص 2،ج تيمشعل هدا -2

 به نقل از بحار الانوار. 498ص  ،يالله صاف تيمنتخب الاثر، آ -3

 .500 - 493منتخب الاثر، صص  -4

 المكارم. اليمك -5

 .39، باب 77، ص 86بحارالانوار، ج  -6

 .113، ص 51بحارالانوار ، ج  -7

 .126، ص 2، ج تيمشعل هدا -8

جامعه  ارتي)ره( ، ز يعباس قم خيالجنان، مرحوم ش حيمفات -322.10، ص  ياحتجاج طبرس -9

 .رهيكب

 

 شناخت امام زمان)عج(

 

مامت از كه اگر مسئله ا ياسلام است؛ به گونه ا يو اساس ياديبن يها هياز پا يكياعتقاد به امامت، 

 امبريخم، بر پ ريدر روز غد يرو، خداوند متعال نينخواهد داشت. از ا ياسلام برداشته شود، مفهوم

السلام را به مردم ارائه كند و  هيعل يو آله وسلم واجب كرد كه امامت حضرت عل هيالله عل يصل

 ياعتقاد از اصول يكيقبل قرار دهد.  امبرانيپ يكننده رسالت خود و تمام ليرا تكم تيمسئله ولا

ه باشد؛ چنان ك يمسلمانان واجب است، شناخت امام زمان م ژهيعصرها بر بشر، به و يكه در تمام

و امام زمان خود را نشناسد، به  رديهر كس بم: »ديفرما يو آله وسلم م هيالله عل يرسول خدا صل
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نجات انسان از  لهيشناخت و معرفت به امام، تنها وس گر،يد ياز سو«. مرده است تيمرگ جاهل

 مقام و منصب آن حضرت را شناخت. نيدروغ انيتوان مدع يبا معرفت او م راي؛ زاست يگمراه

 دهيو عق مانيدر حفظ ا استقامت

 

كه  ييه هاشبه زيالسلام و ن هميعل تيكافران، منافقان، دشمنان اهل ب ن،ياطياز ش نيو د مانيا حفظ

مهم است.  اريشخص رخنه كرده و هجوم آورد بس نيو د مانيهر لحظه ممكن است به عرصه ا

 اريها و شماتت دشمنان بس بتيو صبر و تحمل بر مص دهيو عق مانيثبات و استقامت در حفظ ا

فظ و ح دهيخداوند شامل حالش شود. راه ثبات عق ژهيكه لطف و يكس يمگر برا است،مشكل 

 همياست. ائمه اطهار عل فيظادر عمل كردن به و ان،يو عص انينفس از طغ يو نگهدار مانيا

اند.  امر كرده دهيو عق مانيمسلمانان را به صبر و استقامت در حفظ ا ،ياريبس اتيالسلام در روا

ت خود ثاب نيخواهد بود. پس هر كس بر د يبتيما را غ يِمهد: »ديفرما يه السلام ميامام جواد عل

 «.در درجه من و با من خواهد بود امتيبماند... در ق

 فرج و ظهور آن حضرت انتظار

 

ه فرج آل ك يالبته انتظار فرج كل د؛يآ ياز اعمال صالح به شمار م يكي ،يفرج در هر كار انتظار

ت؛ چنان انتظار فرج هاس نياست، برتر نيو فرج د شانيا انيعيو آله وسلم و ش هيالله عل يمحمد صل

«. ستا رجاعمال امت من، انتظار ف نيتربر»و آله وسلم فرموده است:  هيالله عل يكه رسول خدا صل

 يعمل ها به سو نيمحبوب تر راي... زديمنتظر فرج باش: »ديفرما يم زيالسلام ن هيعل يامام عل

 اتيبه آ يشود كه با نگاه يروشن م يانتظار زمان تيارزش و اهم«. خداوند، انتظار فرج است

خود را  يو فرشتگان همگ امبرانيالسلام ، پ هميعل تياهل ب ،يخداوند متعال ميابي يدرم ،يقرآن
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 هيدارد كه امام صادق عل لتيفض يدانند. انتظار فرج آن حضرت به قدر يمنتظران حضرت م

مراه دانسته كه ه يبرابر با كس رد،يحالت بم نيامر باشد و در ا نيرا كه منتظر ا يالسلام فرد

 او باشد. مهي)عج( در خيحضرت مهد

 حضرت يوجود يها لتيفض ييبازگو

 

به  از امام زمان)عج( يكه سخن ياست كه در هر مكان و به هر مناسبت نيمنتظران ا فياز وظا يكي

. امام نديبگو شانيا يها، معجزه ها، كرامت ها و آثار وجود لتيشود، از فض يآورده م انيم

 وگوگفت  گريكديو با  دينينش يم ايفرمود: آ ليخود به نام فض ارانياز  يكيالسلام به  هيصادق عل

همانا من آن »السلام فرمود:  هيشوم. امام صادق عل تيفدا يعرضه داشت: آر ليفض د؟يكن يم

ر كه ام يخداوند رحمت كند كس ل،يفض ي. اديكن ايدارم؛ پس امر ما را اح يمجالس را دوست م

 رشود، حضو يم ليكه به نام آن محبوب دل ها تشك ي. رهرو راه انتظار در مجالس«دينما ايما را اح

هر »السلام فرمود:  هيمحبت او را در دل خود محكم تر كند. امام رضا عل يها شهيتا ر ابدي يم

دلش  رد،يم يكه دل ها م يگردد، روز يكه در آن مجلس امر ما زنده م نديبنش يكس در مجلس

 «.نخواهد مرد

 ظهور ينشانه ها شناختن

 

 يظهور امام زمان)عج( است. هر فرد يشناخت نشانه ها بت،يدر دوران غ انيعيش فياز وظا يكي

كه در  يعيظهور و وقا ياز نشانه ها ديامام خود را بشناسد، با نكهيا يدر دوران آخرالزمان برا

 ادو فس يصورت، از افتادن در منجلاب گمراه نيدوران ظهور اتفاق خواهد افتاد، آگاه باشد. در ا

 نهيزم نيكه در ا ياتينشانه ها از راه مطالعه روا نيو با كسب معرفت و شناخت ا ابدي ينجات م
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اطاعت از اوامر امام  گر،يد يكند. از سو يبه آن حضرت آماده م يخدمتگزار يآمده، خود را برا

با شناخت  ديواجب و لازم است. لذا به هنگام ظهور آن حضرت، با يزمان)عج( بر هر شخص

 به سمت آن بزرگوار دراز كرد. عتيشتافت و دست ب شانيا ياريبه  ملكا

 بودن و عجله نكردن در زمان ظهور ميتسل

 

شود كه شخص، از افراد  يدر امر ظهور و از دست دادن صبر و تحمل، سبب م يورز شتاب

مر ا نيشتاب كردن در ا نيكنند. همچن يظهور م يكند كه ادعا يرويپ يگمراه كننده و ملحد

و  هي علالله يصل امبريمتعدد پ اتياخبار و روا بيتكذ جه،يشدن از وقوع آن و در نت وسيبب مأس

)عج( خبر داده اند. يظهور امام مهد يگردد كه از وقوع حتم يالسلام م هميعل مامانآله وسلم و ا

 را به شك يآدم اي)عج( شده يامر، سبب انكار حضرت مهد نيدر ا يشتاب زدگ گر،يد ياز سو

: بود، فرمود دهيكه از زمان ظهور پرس يالسلام در پاسخ فرد هياندازد. امام صادق عل يم ديو ترد

كه از آن مذمت  ي. عجله ا«ابندي يشدگان نجات م ميشوند و تسل يهلاك م انعجله كنندگ»

 و يفرج از خداوند، اقرار به بندگ لياست؛ در واقع درخواست تعج ميشده، ضد صبر و تسل

 باشد. يخود و نداشتن چاره م يو باور به عجز و ناتوان ياعتراف به قدرت و اراده اله

 در خدمت به آن حضرت يسع

 

انسان ها و همه موجودات به  يزندگ ده،يالسلام رس هميكه از ائمه اطهار عل ياتياساس روا بر

از  يتاحد توان خدمتگزار آن حضرت بود و اندك ديبا نيبركت وجود امام معصوم است. بنابرا

ر اگ: »ديفرما يشرافت آن حضرت م انيالسلام در ب هيرا به جا آورد. امام صادق عل شانيحقوق ا

شود  يسخن معلوم م نياز ا«. ام در خدمت او خواهم بود يتمام مدت زندگان ابم،ياو را در اندور
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ب به تقر ليوسا نيعبادت ها و بالاتر نيبرتر )عج(،يكه اهتمام به خدمت كردن به حضرت مهد

را جز در انواع طاعت و عبادت خدا  فشيالسلام كه عمر شر هيامام صادق عل رايخداوند است؛ ز

. خدمت به حضرت از راه خدمت به ديراه گذران نيرا در ا شيو شب و روز خو كردن يسپر

لات و و دفع مشك ازهايبرطرف كردن ن قتي. در حقديآ ياو به دست م انيعيو ش روانيدوستان، پ

 شود. يحل و فصل امور آنها، خدمت به آن حضرت شمرده م

 يخودساز

 

و  تيبه آن توجه كامل كند؛ چرا كه اهم دياللهّ با ياست كه سالك ال ياز مسائل يكي ،يخودساز

 نديات رساز الزام يكيكند.  يم ادياست كه خداوند در قرآن به آن قسم  يارزش آن به اندازه ا

روح و جان از  يواجب است، پاك ساز يكه بر هر انسان مسلمان يقيو كمال حق يبه رستگار

است. البته پاك كردن آن به طور خاص در  دهيساختن صفات پسند نيگز يو جا زشتصفات 

صحبت امام و قرار گرفتن در شمار  لتيجهت است كه درك فض نياز ا بت،يزمان غ فيوظا

 هر كس»باره فرمود:  نيالسلام در ا هيدارد. امام صادق عل يامر بستگ نيآن حضرت به ا اراني

 و يزكاريحال به پره نيكه منتظر باشد و در ا دي( باشد، باعج)يدوست دارد از اصحاب مهد

اداش پ زد،ي)عج( پس از مردنش به پاخيو مهد رديصورت اگر بم نيرفتار كند. در ا كوياخلاق ن

ر و در انتظا ديخواهد بود كه آن حضرت را درك كرده است. پس بكوش يداش كساو همچون پا

 «.رحمت خدا ولگروه مشم يگوارا باد شما را ا د،يبمان

 حقوق آن حضرت تيرعا
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كه  يهر حق»آمده  تيحق امام پس از خدا و رسول، از همه حقوق مهم تر است. در روا يادا

قدر و منزلت مؤمن نزد  زين يگريد تيدر روا«. است، از آنِ ما )امامان( است يتعال يخدا يبرا

ه ك ستين يمنزلت امام نزد فرد مؤمن دانسته شده است. حق امام حق زانيالسلام ، به م هيامام عل

كه و مبار عاتيتوق يكرد. حقوق امام كه در برخ سهيو هر چه در آن است، مقا ايآن را با دن وانبت

حق امامت او، مواظبت بر اطاعت او،  تيآمده، رعا انياز آن سخن به م فهيشر اراتيزدعاها و 

در  ياو، مجاهدت در راه دفاع از او و جان نثار ياز آرمان ها يقلب مبارك او، پاسدار دنينرنجان

 اوست. يراه تحقق خواسته ها

 طينشدن در فساد مح حل

 

كه شود، بل ينه تنها در آن غرق نم رد،يفاسد قرار گ يطي)عج( اگر در محيامام مهد يواقع منتظر

به  ند،يب يفساد را م يكوشد. منتظر امام وقت يدر برطرف كردن فساد م شيبه اندازه توان خو

بدمد و به  ديمنتظران روح ام نيتواند در ب يكه م يزيشود. البته آن چ يم نيشدت اندوهگ

 ييبه اصلاح نها ديفاسد حل شوند، ام طيدر محدعوتشان كند و نگذارد  يدار شتنيو خو متمقاو

 امام زمان)عج( انجام خواهد شد. ت،يعالم بشر ياست كه به دست منج

 ظهور يها نهيزم جاديا

 

موظف باشد خود را در  يكه هر فرد ستين يشخص يظهور، صرفا آمادگ نهيزم جادياز ا منظور

آماده سازد؛ بلكه مقصود آن است كه افراد صالحِ بانفوذ مانند مراجع  يو عمل ياخلاق ،يدتيبعد عق

در جامعه بزنند و مردم را از  يو صاحبان قلم، دست به اقدام اصلاح بانيدانشمندان، خط د،يتقل

سعادتمندانه در عصر  يزندگ انيامام زمان)عج( و ب يخطر دشمنان آگاه كرده، به آثار وجود
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 يطور ديرا آماده سازند و در آماده باش كامل نگه دارند. صالحان باظهور توجه دهند و آنها 

ظهور  آماده يو اقتصاد ينظام ،ياسيس ،ياجتماع ،يفرهنگ ،يدتيعمل كنند كه جامعه از نظر عق

 يصل رامبيبه طور كامل باشد. پ ينيدستورات د يو اجرا يحكومت واحد جهان ليحضرت و تشك

ظهور حضرت  نهيكنند و زم يم اميق نياز مشرق زم يمردم»و آله وسلم فرمود:  هيالله عل

 «.سازند ي)عج( را فراهم ميمهد

 امام زمان)عج( بياز نا يرويو پ اطاعت

 

 هم به لوازم امامت خود بتي. او در غستيامامت او ن يليتعط يامام زمان)عج(، هرگز به معنا بتيغ

پنهان از  ،ياله ياست. امام اگرچه بنابر حكمت ها يشگياش هم يكند و ثمرات وجود يعمل م

آشكار است.  رتيحضور او نزد اهل بص ينشانه ها يكند، ول يم يزندگ يمردم عاد دگانيد

امام  بياو ن ندهيگوش سپردن به فرمان نما بت،يدر عصر غ انيعيش يها فهيوظ نيتر هماز م يكي

كه در صورت حضور امام، با نظارت و  يمعنا كه در تمام كارها و حوادث نيعصر)عج( است؛ به ا

. حضرت دريانجام گ طيجامع الشرا هيبا نظارت فق ديبا بتيگرفت، در عصر غ ياو انجام م تيولا

در : »ديمافر يكند و م يمسئله اشاره م نيآشكارا به ا ان،يعياز ش يكيپاسخ به نامه  ر)عج( ديمهد

من هستند و من  ندهيچراكه آنان حجت و نما د؛يما مراجعه كن ثيحد انيراو رو، به شيحوادث پ

 يمردم را به فقها ارجاع م ،يعيضمن توق زيالسلام ن هيعل يامام حسن عسكر«. حجت خدا هستم

 .«ديباش طيجامع الشرا هيفق يچون و چرا يمقلد و تابع ب: »ديفرما يدهد و م

 وقت گذاران بيتكذ
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داند.  ينامشخص است و تنها خداوند زمان آن را م امتيق يي)عج(، همانند برپايامام مهد ظهور

 يم دروغ ند،يگو يوقت گذاران دروغ م»خود فرمود:  ارانياز  يكيالسلام در پاسخ  هيامام باقر عل

 وزركه هر شب و  ديآ يبرم نيچن اتياز روا ياز دسته ا گر،يد ي. از سو«نديگو يدروغ م ند،يگو

كنند،  يم نييرا تع يظهور حضرت وقت يكه برا يكسان ن،ي. بنابراميمنتظر ظهور حضرت باش ديبا

. مشخص رديهر لحظه ممكن است ظهور آن حضرت به اذن خداوند صورت پذ رايز ند؛يدروغگو

 يظاهر مت مانيكه به داشتن ا يامتحان مردم است تا شتاب زدگان و كسان ينشدن وقت ظهور، نوع

د و ش ياگر وقت ظهور مشخص م گريشناخته شوند. از طرف د يان و منتظران واقعكنند، از مؤمن

 يم دياز مردم به شك و ترد ياريافتاد، بس يم ريحكمت ها و علت ها به تأخ يسپس به علت برخ

 افتادند.

 كردن امام)عج( با قلب ياري

 

 يدر درجه اول، معرفت ديخارج كردن امام زمانش از غربت بكوشد، با يخواهد برا يكه م يكس

 نيد جهيامام، عصاره و نت حيباشد. معرفت صح شانيكمالات ا ميو قلبا تسل ابدياز امامش ب حيصح

ه امام، ب دنيهستند. محبت ورز نيدر د رتيامام عصر)عج(، اهل بص يقيحق اورانياست و  يشناس

محبت  نيكه از محبت امام سرشار شده، همه حالاتش براساس ا ي. قلبزديخ يبرم يقلب معرفتاز 

قلب  ياه. هر گنابدي يمحبتش ارج و ارزش م زانيمتناسب با م زيو اعمال او ن رديگ يشكل م يقلب

ناه ماند. اگر هم گ يم يكند و در صورت توبه نكردن، اثر سوء آن در قلب باق يم ماريانسان را ب

ناپاك  قلب نيقيماند. به  ينم يتوبه باق يبرا يشود و راه يفاسد مكم كم همه قلب  ابد،ي ادامه

 آن بزرگوار شمرده شود. ارانيتواند جزء  ينم يكس نيمورد بغض و نفرت امام است و چن

 امام با زبان و عمل ياري
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صورت، در  نيا ريكنند و در غ غيتبل شيرا با گفتار و رفتار خو نيدارند د فهيشناس وظ نيد افراد

 غيبلت فهيشوند. وظ يبرابر خدا و امام زمان)عج( مسئول هستند و مستحق سرزنش و بازخواست م

ورد بهره برد، در م ينيبلكه هر كس به هر اندازه از فقاهت د ست،يمنحصر ن يبه قشر خاص نيد

ما را  ثيكه احاد يكس: »ديفرما يالسلام م هيموظف است. امام صادق عل گرانيو ارشاد د غيتبل

سازد، از هزار عبادت كننده بهتر و با  يرا محكم م انيعيش يكند و با آن دل ها ينقل م اريبس

 ع،يشت ليامام زمان)عج(، دفاع از اعتقادات اص ياري قيمصاد نياز بهتر يكي«. تر است لتيفض

دارد،  ينيد رتيكه غ يبه شبهات دشمنان امام است. كس ييبا هجوم مخالفان و پاسخگو مقابله

 عيشزبان ت ب،يترت نيمجهز كند و در حد توان پاسخ دشمن را بدهد و بد نيخود را به علم د ديبا

 شود. عهيش يخود بتواند باعث دلگرم يباشد و با پشتوانه علم

 ظهور يبرا يآمادگ

 

 يحكومت واحد جهان رشيپذ يبرا يآمادگ ان،يعيش ژهيمهم مسلمانان به و فياز وظا يكي

 د،يايبه دست ن ي)عج( است. تا آن آمادگيحضرت مهد

 

 رعايت تقواي الهي-1

 تبعيت از فقهاء ومجتهدين-2

 دعا براي فرج-3

 حفظ وحدت-4

 مبارزه با مستكبران-5
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 آماده كردن زمينه ظهور حضرت مهدي عج-6

 كمك به مسلمانان در موارد نياز-7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آسان ازدواج

 آسان ازدواج موانع

 

 قرار بررسى و بحث مورد اجتماعى و قانونى اقتصادى، فرهنگى، قسمت؛ چهار در آن راهکارهاى همراه به آسان ازدواج موانع

 .گرفت

 فرهنگى موانع. الف

 

 .باشد مى ذیل شرح به شود مى محسوب ازدواج موانع ترین اساسى و ترین مهم که فرهنگى موانع

 مناسب مسکن و شغل دانستن لازم. 1

 

 مانع عملاً  شرط این و شود مى شمرده ازدواج انجام براى لازم شرط عنوان به اغلب مسکن، و شغل داشتن حاضر حال در

 اندازد؛ مى تأخیر به سالها را آن لااقل نشود، ازدواج شدن منتفى باعث اگر که اى گونه به گردد؛ مى جوانان از بسیارى ازدواج

 براى مناسب مسکن و شغل میلیونها نمودن فراهم که دارد، وجود ازدواج آماده پسر و دختر میلیونها که است این واقعیت چون

 .نیست ممکن کوتاه زمان در آنها

 پرخرج مالى رسومات. 2
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 میزان در ابهام و یکسو از گانه، چند مراسمهاى و گران جهیزیه سنگین، مهریه لباس، طلا، خرید قبیل از پرخرج رسمهاى گاهى

 بسزایى سهم امور این رو این از. نمایند هزینه لازم، مقدار برابر چند تا دارد وامى را طرفین دیگر، سوى از ضرورى مخارج

 .دارند ازدواج براى اقدام تأخیر در

 .گردد مى تشدید سیما فیلمهاى توسط گاهى که برق و پرزرق و تجملاتى زندگى دانستن لازم. 3

 فرزندانشان ازدواج به نسبت ها خانواده سوى از لازم اهتمام عدم. 4

 

 که حالى در کنند؛ نمى اقدام فرزندان ازدواج براى مالى مشکلات خاطر به فقط ها خانواده که است این بر عمومى تصور

 جوان ازدواج اندازه به آنها از یک هیچ اهمیت که دهند مى انجام ضرورى غیر موارد در فراوانى خرجهاى آنها از بسیارى

 تلامب نیز گرفتن وام و کردن قرض به موارد بعضى در که اى گونه به اندازند؛ مى زحمت به را خود نیز آن تهیه براى و نیست

 ین،ماش خرید کشور، از خارج سفرهاى زیارتى، سفرهاى آن، توسعه و وسایل تعویض منزل، دکوراسیون تغییر مثلاً . شوند مى

 دامهیچک که...:  و زیبایى جهت به جراحى عمل خصوصى، معلم گرفتن آزاد، دانشگاه و انتفاعى غیر مدارس در فرزند تحصیل

 نمى اقدام فرزندان ازدواج براى تنها نه زمان همین در که حالى در کنند، مى فراوان خرجهاى آنها براى مردم و نیستند ضرورى

 .نمایند نمى تلاش نیز آن مقدمات تهیه جهت بلکه کنند،

 

 این دادند، مى اهمیت فوق موارد اندازه به فرزندشان ازدواج براى اگر و نیست؛ مالى مشکل والدین، از بسیارى مشکل پس

 .شد مى رفع زیادى حد تا نیز مشکل

 جوانان تازه براى ازدواج دانستن زود. 5

 

 آماده در مشکلى مالى نظر از چند هر رو این از است؛ کم ازدواج براى جوانان تازه سن که باورند این بر ها خانواده از بسیارى

 .کنند نمى اقدام او ازدواج به هم باز باشند، نداشته فرزندشان ازدواج شرایط کردن

 جوانان توسط ازدواج به نیاز اظهار عدم. 6

 

 از ناپاکى، به شدن متهم از ترس یا و خجالت خاطر به گیرند، مى قرار انحرافات معرض در که آنها حتى جوانان از بسیارى

 براى و ندارند نیاز آنها کنند مى تصور والدین صورت، این در که است طبیعى و ورزند مى امتناع ازدواج به نیاز اظهار

 .کنند نمى اقدام ازدواجشان

 ازدواج براى انگیزه عدم یا و انگیزه ضعف. 7

 

 :دارد مختلفى علل که است جوانان در ازدواج انگیزه رفتن بین از یا ضعف ازدواج، مهم موانع از یکى متأسفانه

 

 امتحان را ارزان و نامشروع ارتباط بارها که کسى. )است ازدواج از آسانتر آنها به دسترسى که جنسى انحرافات به شدن آلوده

 ؛(کند ازدواج و انداخته زحمت به را خود که بیند نمى لازم کرده،

 

 ها؛ رسانه در دیگران شکستهاى انعکاس
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 که دگیرن مى قرار موقعیتى در متعدد ارتباطات داشتن دلیل به پسران از برخى) پاک دختران کمبود به پسران برخى اعتقاد

 ؛(نیست نیافتنى دست دخترى هیچ کنند مى احساس

 

 اطرافیان؛ بین خانوادگى کشمکشهاى و طلاق دیدن

 

 ؛(شود مى کم ازدواج براى انگیزه رود، مى بالا سن چه هر) سن رفتن بالا

 

 .ازدواج ثمرات به نسبت جوان جهل یا توجه عدم

 ازدواج از ترس. 8

 

 :از عبارتند آنان ترس علتهاى از بعضى. ترسند مى ازدواج به اقدام از دارند، ازدواج براى انگیزه که جوانان از اى عده

 

 زندگى؛ در مالى مشکلات و تجملاتى و سنگین هاى هزینه وجود

 

 آن؛ از بعد و ازدواج زمان در نابجا انتظارهاى

 

 نادرست؛ انتخاب احتمال

 

 همسر؛ با اخلاقى تفاهم عدم امکان

 

 .خانواده مسئولیت پذیرش در توانایى عدم تصور

 .رسد نمى بعدى به نوبت تر بزرگ برادر یا خواهر وجود با اینکه به اعتقاد. 9

 تحصیل به حد از بیش اهمیت. 10

 

 به دختران از اى عده مثال عنوان به شود، مى تمام ازدواج شدن فدا قیمت به مواردى در تحصیل به اهمیت ما جامعه در متأسفانه

 از شأن هم فرد نبود همچون دلایلى به شدن التحصیل فارغ از بعد اما دهند؛ مى رد جواب خواستگارها به خواندن درس خاطر

 .شوند نمى ازدواج به موفق اصلاً  یا و کنند مى ازدواج دیر...  یا و سن رفتن بالا یا تحصیلات، نظر

 راهکارها

 

 .است اقتصادى نابجاى توقعات بر مبتنى که عمومى نگرش تغییر جهت در ها رسانه طریق از خصوصا فرهنگى اقدام. 1
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 در اعاجتم مختلف اقشار به گرایانه واقع دید القاء زمان، این در اجتماعى دلسوز شخصیتهاى و فکور انسانهاى و ها رسانه وظیفه

 سالیان تا جوانان اکثر براى مناسب مسکن و شغل قبیل از امورى شدن فراهم امکان عدم به توجه با که است؛ ازدواج زمینه

 .داشت مدت کوتاه در اقتصادى راه از را مشکل این حل توقع توان نمى متمادى،

 

 فرزندان ازدواج به دادن العاده فوق اهمیت جهت در ها خانواده نگرش دادن سوق. 2

 

 وجه هیچ به نخواهد، خانواده تا موارد اکثر در چون است؛ خانواده دارد، بسزا نقشى جوانان ازدواج در که عاملى ترین مهم

 .برسد سروسامان به جوان که بخواهند مربوطه ارگانهاى تمام و دولت گرچه داد؛ نخواهد رخ ازدواج

 

 .داد خواهد حرکت نیز را جامعه کل   و دولت حتى آنها، حرکت و خواست این کنند، حرکت و بخواهند واقعا ها خانواده اگر

 

 این با متناسب سریالهاى و فیلمها مصاحبه، تولید و تهیه با سیما و صدا خصوصا ها رسانه طریق از باید نگرش تغییر این

 .پذیرد صورت مذهبى، مجالس و محافل در محترم مبل غان توسط همچنین و موضوع

 

 ازدواج فرهنگى موانع رفع براى تلاش جهت در جوانان به بینش اعطاء. 3

 

 ىبعد قدم در و دهد، مى دست از را جوانى نقد ازدواج، انداختن تأخیر و تعل ل با که کند باور جوان خود باید ابتدا راستا این در

 نونىک شرایط خاطر به لااقل که کند راضى را آنها و دهد تغییر را اش خانواده افکار کند سعى و کرده تلاش آن موانع رفع براى

 .بردارند خود توقعات از دست

 

 ازدواج براى جوانها تازه صلاحیت مورد در ها خانواده به دادن توجه. 4

 

 را آن به گویى پاسخ صلاحیت است، کرده بیدار را عاطفى و جنسى نیاز احساس جوان در که خدایى داد توجه ها خانواده به باید

 به شدن وارد با باید که دارد وجود خانواده مسئولیت پذیرش ذاتى استعداد جوان تازه در. است نموده عطا وى به ازدواج راه از

 در و کند شکوفا را خود استعداد تواند نمى نشود، عملى تمرین میدان وارد تا که ورزشکارى همانند شود، شکوفا عمل مرحله

 .رسد نمى فعلیت به او مسئولیت احساس نرود مسئولیت بار زیر عملاً  تا جوان، تازه. شود برنده مسابقه

 

 پذیرش براى را وى تدریج به راه، این در او همراهى با و کرده وارد زندگى میدان در را او ازدواج، با باید خانواده رو این از

 .کند آماده خانواده مسئولیت عملى

 

 آسان ازدواج دادن نشان ممکن. 5
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 ار آن بودن ممکن ترکیبى، هاى برنامه و فیلم و مصاحبه قالب در سیما از آسان ازدواجهاى از عملى هاى نمونه پخش با توان مى

 .داد نشان جوانان خود و ها خانواده به

 

 شدن فرهنگ جهت در فرزندانشان براى( سنگین مراسم و خرج بدون) آسان ازدواج انجام به متمکنین و شخصیتها ترغیب. 6

 .جامعه در آسان ازدواج

 

 ازدواج از جوانان ترس رفع در سعى. 7

 

 نای در دارد؛ وجود حرکتها بسیارى در شکست احتمال که داد تذکر آنها به باید. ترسند مى زندگى در شکست از جوانان اغلب

 .کرد نظر صرف کارها آن از اینکه نه داد؛ کاهش را شکست احتمال تدبیر، با کرد سعى باید موارد

 

 سنگین مهریه منفى آثار خصوص در ها خانواده به دادن توجه. 8

 

 رد اند؛ کرده تضمین را او زندگى پایدارى دخترشان، براى سنگین مهریه دادن قرار با کنند مى تصور ها خانواده از بسیارى

 و نموده ارائه ما به را آن دین، که است حقیقتى این و شده خوانده شوم باشد، بالا مهرش که زنى ما دینى هاى آموزه در که حالى

 و شوند مى مواجه بحران با موضوع همین خاطر به فقط که هایى خانواده بسا چه. است خانواده پاشیدگى هم از مانع آن، رعایت

 .آورد مى دنبال به را بدى عواقب و گیرد نمى سر آن خاطر به فقط که وصلتهایى یا

 

 ازدواج تسهیل جهت در قلم و سخن صاحبان سازى فعال. 9

 

 دارد مى باز ازدواج از را جوانان که هایى برنامه پخش عدم. 10

 

 زدواجا قصد که هایى خانواده و جوانها ذهن در منفى تأثیر باعث و کشیده تصویر به را زوجین نزاع سیما و صدا اوقات تر بیش

 باز ازدواج به اقدام از را آنها زیادى حدود تا جوانان، دل در وحشت و رعب ایجاد با ها برنامه این. شود مى دارند، را آنها براى

 .دارد مى

 

 آنان ایمان سطح ارتقاء همچنین و ازدواج گیرى آسان مورد در دین نظر با مردم کردن آشنا. 11

 

 .شد خواهد ارزش بى برایشان آن تشریفات و تجملات دنیا، ایمان، رفتن بالا صورت در

 

 آن بیان و آسان ازدواج مورد در السلام علیهم بیت اهل سیره بررسى. 12
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 شغلى فرهنگ اصلاح. 13

 

 یافتن ات اینکه کنند؛نه انتخاب را شغلى خود امکانات و علاقه استعداد، گرفتن نظر در با که کرد ترغیب و توجیه را جوانان باید

 .کرد اقدام نیز تفک ر این با جامعه فرهنگ تطبیق جهت در باید البته. بمانند کار بى دولتى شغل و پسُت

 

 تر کوچک از قبل تر بزرگ فرزند ازدواج لزوم غلط فرهنگ نقد. 14

 

 .آن از بعد تحصیل ادامه و ازدواج به توصیه و دختران براى تحصیل به حد از بیش اهمیت باور نقد. 15

 اقتصادى موانع. ب

 مناسب شغل کمبود. 1

 

 توانست نخواهد باشد، داشته آبرومند و مناسب شغلى اینکه بدون جوان ازدواج، براى مناسب شغل شدن شمرده لازم به توجه با

 شدن تر پیچیده به مسئله همین و ندارد وجود مناسب شغل جوانان همه براى فعلى شرایط در متأسفانه. کند اقدام ازدواج براى

 .است کرده کمک ازدواج مشکل

 

 را سرانپ شغلى فرصت که دختران اشتغال مانند افزاید؛ مى کار سختى به که هست نیز دیگرى علل اصلى، علت کنار در البته

 . آید مى پایین دستمزدها سطح کم، حقوق به آنان شدن راضى خاطر به و کند مى کم

 مناسب مسکن نداشتن. 2

 

 هک بود امیداور معمولى، حقوق یک دریافت به اتکاء با توان نمى که طورى به است؛ عادى غیر مسکن وضعیت حاضر حال در

 هشمرد واجبات از زندگى شروع براى پناه سر داشتن طرفى از و شد مسکن خرید به موفق زندگى، از سال چند گذشت از بعد

 خانه داشتن با جوانى اواخر در بتواند تا کند، صرف خانه تهیه براى را خود عمر از زیادى مدت باید فرد هر پس. شود مى

 .برود خواستگارى به شخصى

 

 ار آن بودن ممکن ترکیبى، هاى برنامه و فیلم و مصاحبه قالب در سیما از آسان ازدواجهاى از عملى هاى نمونه پخش با توان مى

 داد نشان جوانان خود و ها خانواده به

 پرهزینه مراسمهاى و سنگین خریدهاى براى توان عدم. 3

 

 در هم آن غیره، و شمعدان آینه آرایش، لوازم عروس، لباس شلوار، و کت طلا، سرویس حلقه، خرید قبیل از سنگینى خریدهاى

 اینکه دلیل به. دارند نقش ازدواج روند شدن کندتر در همگى عروسى، و عقد براى پرخرج و متعدد مراسم برگزارى و عالى حد

 .کند جمع خرجها این براى را لازم پول جوان تا شود سپرى طولانى مدتى باید
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 مناسب جهیزیه نداشتن. 4

 

 .کنند مى رد را دخترشان خواستگار قیمت، گران جهیزیه تهیه در توانایى عدم خاطر به ها خانواده از بسیارى

 راهکارها

 

 دولت؛ توسط دختران اشتغال شدن محدود و جوانان براى مناسب شغلى فرصتهاى ایجاد. 1

 

 دولت؛ توسط جوانان مسکن مشکل حل. 2

 

 ؛... و مخصوص فروشگاههاى و سالن اختصاص با ازدواج خریدهاى و مراسمات به مربوط هاى هزینه کردن کم. 3

 

 .جوانان ازدواج به کمک براى خی رین ترغیب. 4

 

 ار مشکل بتوان تا باشد مى جوانان ازدواج اقتصادى موانع رفع براى ربط ذى دستگاههاى اقدام لزوم است مسلم آنچه: مهم نکته

 ـ لاشهات همه با است، نفر میلیونها کشور ازدواج آستانه در جوان جمعیت وقتى گوید مى ما به بینانه واقع نگاه یک لکن نمود، حل

 رد مناسب، مسکن و شغل مانند لازم؛ شرایط به رسیدن براى جوانان عمر از سال سالیان ـ کند حل را همه مشکل بتواند اگر حتى

 .گذشت خواهد تجرد

 

 باید نتیجه در و ندارد را جوانان ازدواج مشکل موقع به و کامل حل توان اقتصادى، راههاى که پیداست ناگفته بنابراین

 خواهد آسان ازدواج، اینکه بر علاوه فرهنگى، تغییر سایه در چون گیرد؛ قرار ویژه عنایت و توجه مورد فرهنگى راهکارهاى

 .آمد خواهد عمل به جلوگیرى نیز مورد بى خرجهاى بسیارى از شد،

 قانونى موانع. ج

 تحصیل زمان در ازدواج جایگاه گرفتن نادیده. 1

 

 .باشد مى ما کشور تحصیلى نظام در ازدواج جایگاه لحاظ عدم آن، علت ترین مهم و است تحصیل ازدواج، موانع دیگر از

 

 حقیقت ولى شود؛ مى و شده تحصیل دوران در جوانان ازدواج مشکل حل براى قانونى تلاشهاى گرچه: اینکه مطلب توضیح

 است، نشده دیده تحصیل دوران در ازدواج زیرا شود؛ مى ناشى تحصیل مورد در اولیه ریزى برنامه از مشکل که آنست مطلب

 خراجا تحصیل طبیعى سیر از حتى مواردى در بلکه ندارد، امتیازى تنها نه کند مى ازدواج تحصیل وقت در که کسى رو این از

 .روزانه مدارس از کرده ازدواج دبیرستانى دختران اخراج همانند شود؛ مى
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 دارد، بسزا نقشى جوانان ازدواج در که عاملى ترین مهم این در ازدواج گرچه و است؛ گونه همین نیز دانشگاه در تحصیل

 مربوطه ارگانهاى تمام و دولت گرچه داد؛ نخواهد رخ ازدواج وجه هیچ به نخواهد، خانواده تا موارد اکثر در چون است؛ خانواده

 برسد سروسامان به جوان که بخواهند

 

 درآمد همچون مواردى براى تنها نه نبوده، گزاران قانون نظر مورد دانشجویى دوران در ازدواج چون اما ندارد؛ اشکال دوران

 همچون مواردى در بلکه نگرفته، صورت بینى پیش هیچ همسر زندگى محل به انتقال و مسکن و مشترک زندگى اداره براى

 .شود پرداخته گزاف هاى هزینه باید آزاد دانشگاه در تحصیل

 سربازى زمان در ازدواج جایگاه گرفتن نادیده. 2

 

 خدمت انجام عدم خاطر به اما هستند، ازدواج آماده و دارند شغل که است جوانان از زیادى عده براى بزرگ موانع از سربازى

 .کند مى مخالفت آنها ازدواج با دختر خانواده سربازى،

 

 .است خوانده فرا مجانى تقریبا خدمت به سال، دو براى را او و کرده فرض مادر و پدر خور نان و مجرد را سرباز گزار قانون

 

 رسد چه تا ندارد، را خود اداره توان حتى مدت این در سرباز اینکه علت به است؛ سربارى نوعى سربازى این که است واضح

 رد پس. باشد او مخارج متکفل باید خانواده نتیجه در و کند، اداره را همسرش و خود زندگى بتواند ازدواج صورت در اینکه به

 .است خانواده سربار حقیقت

 راهکارها

 تحصیل در تسهیلات ایجاد. 1

 

 در ازدواج ملزومات کلیه صورت این در. است تحصیل ضمن در ازدواج براى قانونى جایگاه ایجاد مورد، این در اصلى حل راه

 .شد خواهد ممکن راحتى به تحصیل دوران در زندگى تشکیل و ازدواج نتیجه در و شد خواهد بینى پیش قانون در دوران این

 

 :است انجام قابل تحصیل دوران در ازدواج مشکل حل براى زیر تدابیر

 

 معنى این به ؛«مدرسه اخلاقى امنیت زننده هم بر افراد اخراج» به «مدارس از کرده ازدواج دختران اخراج» قانون تغییر. الف

 یکتحر زمینه...  و فیلم و عکس آوردن یا و آرایش و پوشش یا گفتار یا رفتار با کس هر کرده ازدواج دختران اخراج بجاى که

 . شود اخراج متأهل، چه و مجرد چه کند، فراهم را آموزان دانش دیگر عاطفى جنسى

 

 عالى تحصیلات براى پذیرش در متأهلان به دادن اولویت. ب

 

 :قبیل از متأهل دانشجویان به دادن امتیاز. ج
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 ازدواج؛ مرخصى

 

  اشتغال؛ دوران طول در پرداخت باز و دانشگاه توسط هزینه کمک پرداخت

 

 ازدواج؛ دلیل به سکونت محل نزدیک دانشگاه به دانشجو انتقال امکان

 

 متأهلین؛ براى تحصیل هزینه کردن کم

 

 تحصیل؛ هنگام در متأهلین اشتغال تأمین

 

 .متأهلى خوابگاههاى تخصیص و ایجاد

 سربازى در تسهیلات گرفتن نظر در. 2

 

 :شود گرفته نظر در زیر تسهیلات باید سربازى مشکل تخفیف براى

 

 نشود؛ اشتغال مانع که حدى به خدمت محل در حضور ساعات کردن کم یا متأهلان، سربازى مدت کردن کم یا بخشیدن. الف

 

 اد،استعد گرفتن نظر در با که کرد ترغیب و توجیه را جوانان باید ایجاد راه از خدمت، محل در سربازان براى اشتغال ایجاد. ب

 بمانند کار بى دولتى شغل و پسُت یافتن تا اینکه کنند؛نه انتخاب را شغلى خود امکانات و علاقه

 

 ؛...و اقتصادى کارگاههاى

 

 مجرد؛ سربازان براى ازدواج مرخصى. ج

 

 متأهل؛ سربازان به ویژه وام اعطاى. د

 اجتماعى موانع. د

 ازدواج؛ براى مناسب مورد نکردن پیدا. 1

 .دختران اشتغال. 2
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 :از عبارتست دختران اشتغال پیامدهاى

 

 .شود مى کم مالى تأمین دلیل به ازدواج، براى آنان انگیزه

 

 .یابد مى کاهش ازدواج براى آنها شانس و شود مى تر کم خواستگارشان و رود مى بالا آنها سن اشتغال، خاطر به ازدواج عدم با

 

 .کنند ازدواج توانند نمى و رود مى بین از پسران از اى عده شغلیِ  فرصتهاى دختران، اشتغال با

 دختران دانشگاهى تحصیلات. 3

 

 از رت پایین تحصیلات داراى که پسرى با نیست حاضر دختر چون کند؛ مى کم را دختران ازدواج شانس دانشگاهى تحصیلات

 هنتیج در. نکند قبول آینده در مشکل ایجاد احتمال خاطر به پسر است ممکن کند، قبول او هم اگر تازه و کند ازدواج است خود

 .بیاید خواستگاریش به است بالاتر او از تحصیلاتش و سن که پسرى تا بماند منتظر باید دختر

 پسر به نسبت دختر دانشجویان تعداد بودن تر بیش. 4

 

 و یلاتتحص با پسران فقدان زیرا است؛ دلخواه شرایط با ازدواج شانس رفتن بین از موجب دختر دانشجویان تعداد بودن تر بیش

 .آورد مى پایین را دختران ازدواج احتمال مناسب، سنى شرایط

 

 پسران اما دارد؛ وجود دختران براى کنکور در شرکت بار چند هر امکان اینکه جمله از است بوده مؤثر امر این در مختلفى علل

 .بروند سربازى باید نشدن، قبول صورت در
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  جوانان ازدواج اجتماعی موانع بررسی

  

 

 و اجتماعی های پدیده و مسائل از بعنوانیکی دانشجو قشر بویژه جوانان برای خانواده تشکیل و ازدواج مسئله اخیر های سال در

 .      است کشور در اجتماعی مشکل و مسئله یک زیرا است شده مطرح فرهنگی

        

     

 و اجتماعی های پدیده و مسائل از بعنوانیکی دانشجو قشر بویژه جوانان برای خانواده تشکیل و ازدواج مسئله اخیر های سال در

 .است کشور در اجتماعی مشکل و مسئله یک زیرا است شده مطرح فرهنگی

 : مسئله طرح

 کنش از فرایندی را ازدواج کارلسون.اند کرده آن از متعددی تعاریف صاحبنظران که است اجتماعی پدیده یک بعنوان ازدواج

 خود زناشویی برگزاری برای مراسمی و اند بخشیده تحقق را شرایطقانونی برخی که زن یک و مرد یک که فرد دو بین متقابل

 و اجتماعی مسائل از ازدواج مسئله ایران در.داند است،می گرفته قرار قانون پذیرش مورد آنان عمل کلی بطور و اند داشته پا بر

 دانشجویان قشر بویژه جوانان راه سر بر موانع و مشکلات،تنگناها رسد می نظر به زیرا شود می تلقی معاصر زمان فرهنگی

 اقتصادی،اجتماعی،روانی عوامل در ریشه و پیچیده ازدواج تنگناهای و مشکلات.است یافته افزایش اخیر سالهای طول در

 .دارد جنسی دو های وتفاوت(فردی)

 :تحقیق هدف

 شامل که است دهاقان و شهرضا های شهرستان های دانشگاه دانشجویان بین ازدواج تنگناهای و مشکلات کلی،بررسی هدف

 .شود می فردی عوامل و اقتصادی موانع ،شناخت فرهنگی و اجتماعی مشکلات شناخت

 :تحقیق روش

 کل هب را نمونه جامعه از آمده بدست نتایج توان می که این بدلیل است پیمایشی پژوهش،روش این در مقدماتی مطالعه به توجه با

 و اسناد جمله از دیگر های روش از ولی شود می استفاده پرسشنامه از آوریاطلاعات جمع برای همچنین.داد تعمیم آماری جامعه

 .شد خواهد گرفته بهره... و مدارک

 :ازدواج تنگناهای و موانع

 به آن های مجموعه زیر و چهارمقوله در توان می که دارد وجود متعددی مشکلات و موانع ازدواج امر در رسد می نظر به

 :کرد بیان ذیل شرح

 هیزیهج ازدواج،تاثیر تشریفات توقعات،گسترش و انتظارات گرایی،افزایش گرایی،تجمل مصرف:ها ارزش دگرگونی و تغییر( 1

 ...و مذهبی بنیادهای شدن ،سست اجتماعی های ،ناسازگاری خانواده ساختار اجتماعی،تغییر منزلت افزایش مهریهبر و

 به سبتن مناسب،نگرانی اقتصادی وضعیت مسکن،فقدان مناسب،مسئله شغلی های فرصت فقدان:شغلی آینده به اطمینان فقدان( 2

 ...و شغلی آینده

 خانوادگی ،اصالت بودن،زیبایی بودن،مذهبی سواد بودن،با پولدار معیارهای تاثیر:ازدواج امر در دوجنس معیارهای تفاوت( 3

 دانشجو ودختر پسر نظر از خوب همسر جنس،مشخصات دو نظر از بودن ،بومی اخلاقی ،تفاهم
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 گراست انسان روانشناسی اصول و اسلامی متون اساس بر ها ،محدودیت تاهل وضع اجتماعی ارزش یک بعنوان تاهل کاهش( 4

 در ازدواج فلسفه نخست جوانان ازدواج موانع برایرفع کاربردی های حل راه ارائه منظور به و خانواده تشکیل اهمیت لحاظ به

 و عروانی،موان های أسیب سپس و شده تبیین أنها شخصیت رشد و بودن ،مکمل یکدیگر کنار در مرد و زن یافتن أرامش به نیاز

 ایبر سپس و گرفته قرار تحلیل و مداقه مورد شناختی جامعه و شناختی،روانشناختی زیست ابعاد از جوانان ازدواج مشکلات

 .است گردیده ارائه اسلامی کاربردی حل راه شش جوانان ازدواج امر در تسهیل و موانع رفع

 وادهخان تشکیل با تا بندند می پیمان عاطفی و قانونی،شرعی تعهد یک اساس بر مرد و زن آن در که است مقدسی پیمان ازدواج 

 هم غمخوار و یار زندگی های شیرینی و تلخی و فرازها و درنشیب و تامین را همدیگر ،نیازهای مشترک زندگی یک در

 تحقق ادهو خانو سلامت گرو در سالم جامعه به دستیابی و رود می بشمار جامعه ارکان از یکی وجود،خانواده این با.باشند

 .است یکدیگر با مطلوب ای داشتنرابطه و روانی سلامت از آن(زوجین) معماران برخورداری به سالم،مشروط خانواده

 و اسلامی یاسوج،آزاد دانشگاه) یاسوج شهر های دانشگاه دانشجویان بین ازدواج موانع بررسی به حاضر راستا،مطالعه دراین

 رارق دانشجویانارزیابی دیدگاه از فردی و اجتماعی،خانوادگی و اقتصادی،فرهنگی موانع و ها آسیب پردازدو می(پزشکی علوم

 .شود می

 :روش

 مقاطع در یاسوج شره دانشگاههای دانشجویان از نفر 410 آن در و گرفت انجام مقطعی و تحلیلی- توصیفی روش به مطالعه این

 ینا در پژوهش ابزار. شدند قرار ارزیابی پرسشنامه با و ،انتخاب ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش به مختلف های رشته و

 و تجزیه و استخراج سوالات مجموعه از ،را(فردی فرهنگی،خانوادگیو-اقتصادی،اجتماعی) موانع کلی حیطه ،چهار مطالعه

 .کرد تحلیل

-رهنگیف اقتصادی، موانع: اولویت ترتیب به ازدواج موانع مهمترین که شد مشخص مطالعه این نتایج تحلیل و تجزیه در: نتایج

 .است بوده خانوادگی و فردی اجتماعی

 جشن برگزاری در ازدواج مخارج و مسکن مناسب،نداشتن شغل نداشتن دانشجویان برای اقتصادی موانع مهمترین همچنین

 :اجتماعی-فرهنگی موانع عروسی،مهمترین

 نینهمچ است، شده عنوان فرد بودن سیگاری و مقابل طرف اول درجه اخلاقیبستگان مشکلات داشتن دختر دوست یا پسر دوست

 یآمار تفاوت ها گزینه بعضی در ازدواج موانع مورد در دختر و پسر دانشجویان دیدگاه بین که دهد می پژوهشنشان این نتایج

 .دارد وجود معناداری

 و مقابل طرف اقتصادی نامطلوب ،وضع ازدواج در شکست از مناسب،ترس شوهر انتخاب در وسواس مورد در ها تفاوت این

 سنگین ،مخارج(دختر) مقابل طرف منفی جواب از ترس: مورد در و دختر دانشجویان نفع فرد،به بودن سیگاری

 .است بوده پسر دانشجویان نفع ،به مناسب شغل نداشتن و عروسی جشن ازدواج،برگزاری

 :بحث

ً  ازدواج موانع است،رفع سالم جامعهای نویددهنده نهایت در و سالم ای خانواده ساز زمینه موفق ازدواج که این به نظر  مخصوصا

 واندت می جامعه ریزان برنامه و متولیان توسط دانشجویان و جوانان برای مناسب شغلی های فرصت و شغل ایجاد با شغلی موانع

 .برساند ممکن حداقل به را ازدواج وموانع ها آسیب

 خانواده کارکردهای مهمترین از یکی عنوان به جوانان ازدواج فرآیند ساماندهی معاصر، دوران از پیش تا که است این واقعیت

 معرفی با یا ـ آشنایان و دوستان اقوام، از جو و پرس با ـ خانواده اعضای مستقیم دخالت طریق از شده یاد ساختار درون در

 ینیهمسرگز سنتی هایشیوه ناکارآمدی اجتماعی، و فرهنگی شرایط تغییر دلیل به امروزه اما یافت؛می تحقق ازدواج امر خیرین

 ستا اجتماعی نهادهای سایر یاری نیازمند و سازد عملی را خویش خطیر وظیفه این تنهایی به که نیست قادر خانواده دیگر...  و

 جوانان ملی سازمان فعالیت و نداشته وجود حال به تا جوانان ازدواج ساماندهی جهت در اجرایی اقدام گونههیچ سابقه رو،این از

 .است کنونی شرایط با متناسب و نوین اقدامی راستا، این در

 شرایطی چه محصول و داشته سویی و سمت چه تغییرات این است، تغییرات برخی دستخوش کنونی جامعه در ازدواج مفهوم

 است؟ بوده
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ً  جهان، در دانیم می ما  شرایط و تاریخی مقطع و جغرافیایی منطقه ویژه وضعیت چارچوب در یی انگاره هر و پدیده هر اساسا

 .است شده تعریف و گرفته شکل خودش... و هنری سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، یی، جامعه اجتماعی، تاریخی، یی، اسطوره

 ره شامل تواند می که دارند، قرار ها مولفه این زیرمجموعه در که مفاهیمی شک بی ها، مولفه این از یک هر تغییر با بنابراین

 کش بدون جامعه، در مولفه آن اشکال تغییر صورت در که است مسلم. کند می تغییر بشود، ازدواج جمله از یی انگاره یا پدیده

 خواهد پیدا تغییر نیز شود می مفهوم آن اجرای نحوه و رسوم و آداب و مناسک مراسم، بیشتر ازدواج مقوله در که آن های شکل

 .کرد

 خصوصی، îکاملا امری اجتماع، در مصوب قوانین از پیروی و بودن اجتماعی یی مساله عین در ازدواج فرضیات، این با حال

 آمال و تجربه دانش، شخصیت، فردیت، که است فرد یک انسانی، شخص هر بپذیریم که این بر مشروط است، فردی و شخصی

 هم را آن از انسانی بهینه استفاده حق بلکه آورده دست به تنها نه را خود شخصی و خصوصی îکاملا های خواسته و آرزوها و

 دلیل به یا بودن تابو دلیل به اش جامعه اجتماعی شرایط در است ممکن ها خواسته و امیال آن از عظیمی بخش حتی اگرچه دارد

 .نباشد انجام قابل قدیمی های سنت

 د،شو تعریف نسل ادامه و داشتن فرزند آن پی در و نر و ماده انسان دو مشترک زندگی یعنی فرض، همین بر اگر حتی ازدواج

 اجرای و اطاعت به ملزم و ناگزیر مدنی، جامعه در روشنفکر شهروند که است فردی و خصوصی شخصی، یی مساله هم باز

 و یشرق های جامعه در. نباشد پایبند و باورمند مصوبات و قوانین آن به اگر حتی است، آن اجتماعی و قانونی مصوبه های بخش

 دل و کردن لحاظ بدون و طرفین تراضی و تمایل با و آزادانه امر این دیگر مدنی، های قانون وجود و حضور با و مسلمان

 فراوان، های سال خویش علاقه و میل با نفر دو اروپا در امروزه که درحالی. گیرد نمی انجام شهروندی مدنی قوانین به سپردن

 هک باشند، کرده تثبیت را شان ازدواج قانونی مراجع در یا رفته کلیسا به آنکه بی کنند می زندگی هم با سال، 30 حدود حتی

 ً  مالی و ارثی اقتصادی، مسائل îبعضا که قانونی، ثبت عدم این شهروندی و مادی پیامدهای های هزینه پرداخت از ناگزیر مسلما

 .شوند می است، شان فرزندان و خود

 نظام حاکمیت تاریخ طول در که او به زن عادلانه و برابر حقوق بازگرداندن به باورمند و حوزه این در فعال زنی عنوان به من

 و جسمی روحی، عاطفی، عشقی، ارتباطات و تعاملات مجموع محصول را ازدواج است، شده دریغ او از پدرسالارانه - مرد

 را، دیگری هریک اندیش، مصلحت و جوینده منفعت و برنده سود چشمداشت هیچ بی که دانم می نری و ماده انسان دو جنسی

 .است کرده انتخاب زند می رقم هم کنار در را دو هر انسانی «شدن» که داشتن دوست و «عشق» نیت با و آگاهانه

 و اندیشه تبادل و وگو گفت و بحث و دیدار و آشنایی های زمینه و امکانات îمسلما آگاهانه و دوسویه انتخاب این در است بدیهی

 داشتهن ارجحیت دیگری بر یک هیچ جنس امر، این پیشگامی در که این کردن لحاظ با. باشد گرفته صورت باید تر پیش نظر،

 تهگذاش میان در دیگر آن با را آن یکدیگرند با مشترک زندگی نیازمند کردند احساس کدام هر که زمانی مرد، چه و زن چه. باشد

 از چه ،«عشق» باروری و رشد ادامه همان که مشترک نقطه یک به سرانجام تا بپردازند «نظر» تبادل و «عشق» تبادل به و

 .برسند است، مینوی و روحانی و جسمی و جنسی وجه از چه و معنوی و مادی وجه

 بیندازند، راه این در را فراوانی های سنگ توانند می دارند وجود ها جامعه در که تابوهایی و رسوم و آداب و ها سنت شک، بی

 ما سلن به نسل و گرفته شکل خودش ویژه جغرافیایی و تاریخی فرهنگی، زیربنای در رسوم و آداب و ها سنت که دانیم می ولی

 نداده ما به را آن آمدکردن روز و ها سنت این از شکنی ساختار فرصت پدرسالارانه - مرد حاکمیت متاسفانه ولی است، رسیده

 .کند رها را اش دستی کنار و بکشد بیرون آب از را خویش گلیم کس هر که است شده موجب ساختار همین و است

 تغییراتی دچار نخواهیم چه و بخواهیم چه رسوم و آداب این هستی، و کمال و رشد به توجه با و ها اندازی سنگ این همه با

 های شکل به شده، سنت به تبدیل اینک که ازدواج مفهوم روند این در بنابراین،. اند شده عملاً  و شوند می ناپذیر اجتناب

 میان عاطفی و عشقی نه و جنسی بیشتر ارتباط به îصرفا متاسفانه، اوقات برخی در آن اصلی های پایه که است درآمده گوناگونی

 اجتماعی، های ویژگی و ها مولفه تغییرات شرایط به توجه با یی جامعه هر در وضعیت این البته. است یافته نزول مرد و زن

 .است داده روی جامعه آن اقتصادی و سیاسی مهمتر همه از و سنتی تاریخی، فرهنگی،

 بخشی زیرا است، کرده پیدا بحرانی وضعیتی ازدواج -کشور بزرگ های شهر در ویژه به و -حاضر حال در که است ینجا ا لذا

 ی،آشفتگ این و است کرده آشفتگی و دگرگونی دچار را ها ارزش از بسیاری و افتاده اتفاق ما جامعه در شده اشاره تغییرات از

 و وانانج زندگی برای را سنگینی بسیار بحران اما دارد، اجتماعی و فرهنگی اقتصادی، سیاسی، ریشه گرچه هرچیز، از بیشتر

 ً  .است زده رقم مردان و زنان اساسا
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 هم بسیار مانور روزها این که موقت ازدواج آیا آنان، روی پیش مشکلات و ازدواج شدن سخت از ناشی های بحران به توجه با

 کند؟ می دوا معضل این از دردی دهند، می آن بر

 ابلیتق و تطبیق و رسیدگی مساله این به باورمندند پویا فقه به و دینی دستورات شدن روزآمد به که آنانی گروه، این از باید

 ازجمله مسائل بسیاری بودن «تابو» به توجه با مهمتر همه از و ایران کنونی شرایط در و جهان کنونی شرایط در را آن اجرای

 .کنند پیدا آن از رفت برون برای حلی راه و کرده اقدام آن بازتعریف به زمین مشرق در و اسلام در ایران، در «دوشیزگی»

 آنها مهمترین که افزاید می جامعه دیگر دردهای بسیار بر دیگری دردهای هیچ، کند نمی دوا که را دردی صورت این غیر در

 جنسی نیازهای تحقق و تامین و بیوه زنان با مجرد، مردان چه و متاهل مردان چه مردان، صرف جنسی ارتباط حوزه آزادشدن

 .«است انسان شدن و محبت و عشق و دوستی پایگاه» مفهوم به ازدواج، به جوان مردان کشش عدم و آنان به جوان مردان

 شود، می محسوب دختر ارزش مهمترین ،«دوشیزگی» دائم ازدواج هنگام به که یی جامعه در نیز آن اجرای دیگر سوی از

 موقت ازدواج به دادن تن با زیرا کند، باز اش معمولی و «حداقل» شیوه به ازدواج مشکل از گرهی تواند نمی و نتوانسته

 .داشت خواهند حل غیرقابل معضلی و مساله بعدی دائم ازدواج برای دختران

 سبک به نه ازدواج است، جهانی جامعه شرایط تاثیر تحت îعملا و شک بی که ایران، جامعه روز شرایط به توجه با بنابراین،

 .است اجرا قابل موقت گونه به نه و خانه در نشستن سنتی

 دیرهنگام های ازدواج یا نکردن ازدواج ریشه. زنند می باز سر ازدواج از جوان زنان و مردان از بسیاری اخیر های سال در

 کرد؟ پیدا باید کجا را زنان ویژه به و مردان

 ردنک انتخاب در زن «نبودن آزاد» شد زن نصیب سو این به پدرسالاری دوران از که مشکلاتی ترین بزرگ و مهمترین از یکی

 مرد یک با زندگی در عمر تمام برای زن شدن اسیر موجب که بود مرد سوی از زن شدن تلقی مایملک و خود همسر انسانی

 نیز، مرد ازدواج که درحالی. بود( همسری چند) «گامی پلی» صورت به ازدواج انجام به قادر هنوز مرد که این ادامه با شد،

 مرد و زن روانی - جسمی مشترک زندگی کردن قانونمند این بنابراین،. داد می شکل تغییر( همسری تک) «مونوگامی» به باید

 ناعادلانه، و نابرابر ساختار این و ساخت خودمحور موجودی مرد از گرفت، شکل مردانه حاکمیت مجموعه زیر در چون

 لوهان مک کوچک دهکده و IT پیشرفته جهان در و «سوم موج» روزگار در که اکنون. زد رقم را ها انسان زندگی سرنوشت

 هم و کرده تغییر îکاملا خود معنوی و مادی حقوق و انسانی حیات حق از شدن آگاه دلیل به زنان وضعیت هم کنیم می زندگی

 امر به جمله از و خود انسانی طبیعت به نسبت زن آگاهی از ناشی های ارزش شدن دگرگون این برابر در مردان وضعیت

 .است یافته تغییر «ازدواج»

 کند؟ می صدق دلایل همین هم ما ایرانی جامعه در

 اهر اش، گونه این به موقت، ازدواج کردم، موقت ازدواج به نسبت جوانان گرایش به که اشاراتی و بالا توضیحات به توجه با

 از رهایی چنین امکان دختران که حالی در شود، می آنان تجرد موجب و ازدواج، از جوان مردان و پسران فرار برای مشروعی

 .ندارند را خویش جنسی - جسمی مشکلات

 های دگرگونی محصول و معلول اخیر، سال سی بیست این در ویژه به ایران امروز جامعه در تجرد گزینه، این بر علاوه

 دوران در و سوم هزاره از 21 قرن در گرچه که است ایران گذار حال در جامعه سیاسی سنتی، دینی، فرهنگی، اجتماعی،

 یک در آن، فرهنگ از و ابزارها از ناگزیر استفاده و مدرن جهان این در زندگی عین در هم، هنوز ولی زید می وسیع اطلاعات

 .است محصور یی قبیله دوران اخلاقی و ایمانی تابویی، اساطیری، سنتی، بسته و پیچیده بسیار جهان و زندگی

 اردچ دیگر های مقوله بسیاری مانند جنگ از پس و انقلاب از پس که است جامعه «اقتصادی بحران» شرایط تجرد، علت دیگر

 متفاوت و ویژه شکل تاریخی مقطع این در و جغرافیایی منطقه این در بحران همین که این به توجه با. است شده دگرگونی

 .کنیم پیدا توانیم نمی جهان کجای هیچ در را آن مشابه که دارد را خودش

 رینت بنیادی و ترین اصلی مهمترین، از یکی است، شده موجب نیز را خود ویژه فرهنگی وضعیت که اقتصادی، وضعیت این

 لاابالی و باری بندو بی و آزادی سو، یک از. است شده ما جامعه در پسر و دختر طبیعی مشترک زیستن امکان عدم عوامل

 ه حوز به باورمندی سو دیگر از و است کرده جامعه این جوانان تحمیل را خود جهان سوی آن از بسیاری فرهنگی های گری

 سوی از و جامعه، سوی از نیز و جوانان های خانواده سوی از آنها پذیرفتن و باور امکان عدم و ها تابو و ها سنت از هایی

 ،«داشتن دوست» ،«عشق» گوهربار های پدیده شدن گم همه، از مهمتر بسیار و بیکاری اقتصادی، نابسامان وضعیت دیگر
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 3خوبیها و بدیهاج

 شدن گم... و «شفافیت» ،«راستگویی» ،«دیگران حق رعایت» ،«وفاداری» ،«سازش» ،«گذشت» ،«فداکاری» ،«ایثار»

 و آنها خانواده و پسران و دختران میان در -نیستند پذیر امکان و پذیر زمان که -انسانی والای های ارزش این از دیگر بسیاری

 سنتی - دینی جوامع تابویی مساله مهمترین به توجه بدون ،«موقت ازدواج» نام به راهکاری اعلام تر، بدیع همه از آخر، در

 .«دوشیزگی» یعنی ایران، مانند شرقی

 دانید؟ می دائم ازدواج موانع مهمترین از را موقت ازدواج شما یعنی

 را ازدواجی چنین این فرصت داده دست از همسر یا مطلقه زنان و شوند نمی دائم ازدواج به موفق که دوشیزگان کلی طور به

 جازدوا» نوع همین روند در است بدیهی. خورد می غرایزشان اطفای درد به بیشتر چون کنند می پیدا دردسرتر بی و تر راحت

 حتی که زنانی با مشروع ارتباط از خیال راحتی و خود غرایز اطفای و جسمی جنسی، گیری بهره دلیل به مجرد، مردان «موقت

 غیرمادی و مادی دردسرهای از دیگر شود، شان نصیب نیز اجتماعی های بهره شاید آنان قبل از و هستند شان مادران همسن

 .کنند می استفاده متعه عنوان به زنان از که هستند مردان هم باز اینجا. شوند می آسوده دائم و طبیعی ازدواج

 موجب «آگاهانه îبعضا شاید و» ناآگاهانه باشند، نداشته چه باشند داشته باور خود مادرانه - زن مقدس حوزه به چه هم زنان آن

 این. آورند می روی آنان به که شوند می جوانانی نیز و هستند خودشان همجنسان از که دختران رسمی و طبیعی نکردن ازدواج

 .شود می است سالم جامعه یک پدیده ترین زیبا که خانواده بنیان فروپاشی موجب îبدوا امر

  ازدواج درباره حدیث چهل

  

 

 پیشگفتار

 

 

 تا است، خانواده مهر پر و گرم کانون ایجاد و ازدواج آرزویش بزرگترین گذارد،می جوانی دوران به پا که دختری و پسر هر

 و پسران. گردد مندبهره بیشتری آزادی و استقلال زناشویی، مشترک زندگی نعمت از و کند پیدا راز محرم و مونس و یار

 رددا وجود انسانها در فطری و طبیعی بطور میلی چنین. کنندمی جستجو مشترک زندگی سایه در را خود سعادت جوان دختران

 توانندمی که است خانوادگی گرم کانون جوانان، برای مطمئن پناهگاه بزرگترین آری. کرد نظر صرف آن از تواننمی و

 امر. ببرند یاد از را خود نگرانیهای و غمها و کنند تبدیل آرامش و استقامت اطمینان، به آن در را خود درونی اضطرابهای

 در که نان و آب مانند است، حیاتی ضرورت یک امر این که چرا. باشد آسان کس همه برای باید جامعه در آن تحقق و ازدواج

 .است ترمهم و ترضروری کالاها همه از ایجامعه هر

 حملت که! شودمی افزوده هاگراییتجمل و اسرافها ها،مهریه سنگینی تشریفات، بر بروز روز ما امروزی جامعه در متاسفانه ولی

 این به توجهی هیچ هم مادران و پدر و باشد،می ممکن غیر بعضی برای بسا چه و دشوار جامعه افراد عموم برای آن آمدهایپی

 تیبدبخ سوی به را خود جوان دختران ویژه به خود فرزندان غلط، رقابتهای با مادران و پدران از بعضی بلکه. کنندنمی مهم امر

 و معقول نا هم آن زیاد، توقعات با مادران است، راه اول در و بردمی بسر نوجوانی سنین در هنوز که دختری. دهندمی سوق

 ساده سازگاری، به را خود دختران اینکه بجای مادران. شوندمی آورند،می پناه هم به که انسانی دو شدن تباه باعث ممکن، غیر

 .دهندمی جلوه بزرگ خود جوان فرزند چشم در را ظاهری برق و زرق و تشریفات کنند، راهنمایی انسانی ارزشهای و زیستی

 همه که است بسته چنان را بین ظاهر افراد برخی دل و گوش و چشم نادانی و غفلت ضخیم هایپرده که است تاسف بسی جای

 قیافه حسن و بودن تیپ خوش و ژست و تجمل پول، سایه در را خود فرزندان راحتی و عافیت و عاقبت و سعادت و ارزشها

 !.پویندمی شقاوت راه اینان که شگفتا! جویندمی

 ار اسلام احکام و یابیممی پاکش خاندان و سلم و آله و علیه الله صلی پیامبر عمل و کلام در را زندگی روش و راه بهترین ما

 رمشقس را آن آسمانی رهبران سیره و آوریم روی اسلام آیین به که است آن بهتر پس بینیممی سعادتمند زندگی آینه روشنترین

 .باشیم امان در روزگار هایفتنه از شاید تا سازیم خود زندگی
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. است السلام علیهم معصوم پیشوایان از راهگشا و نورانی حدیث چهل حاوی دارد قرار عزیزان شما روی پیش در که ای مقاله

 که جوانانی همه به «ازدواج» حدیث چهل عنوان تحت و کرده ترجمه و تنظیم گزینش، را مجموعه این خود، وظیفه بنابر مترجم

 .نمایدمی تقدیم اند،زندگی راه اول در

 حقیقت این خوبی به ما مردم و. بود نخواهد بشر ابدی سعادت آورانپیام آن راه روشنی به دهیم نشان که را دیگری راه هر ما و

 :هک دارند ایمان و بست نخواهند و اندنبسته دل خود، معصوم پیشوایان سخن اندازه به دانایی و حکیم هیچ حرف به و دانندمی را

 (1...«. )رشد امرکم و نور کلامکم»

 محمد-قم( «السلام علیهما» زهرا فاطمه حضرت ولادت روز) 23/8/74-1416 الثانی جمادی 20 الهدی اتبع من علی السلام و

 اندریان محمدی بیگ رحیم

 .لیمع واسع الله و فضله من الله یغنهم فقرآء یکونوا ان امآئکم و عبادکم من الصالحین و منکم الایامی انکحوا و: تعالی الله قال

 :فرمایدمی متعال پروردگار

 بی و یغن خود فضل از خداوند باشند، فقیر آنان چنانچه. کنید تزویج را صالح کنیزان و بردگان شوهر، بی زنان و زن بی مردان

 .است آگاه خود بندگان احوال به و وسیع رحمتش خداوند که. سازدمی نیازشان

 «32 آیه نور، سوره»

 

 ازدواج فضیلت: اول فصل

 

 

 ازدواج تاثیر. 1

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .دینه نصف احرز الرجل تزوج اذا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .است کرده حفظ را دینش نصف کند، ازدواج که کسی

 .154 ص ،14 ج الوسائل، مستدرک

 

 تنگدستی هنگام در ازدواج. 2

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال
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.« ضلهف من الله یغنهم فقراء یکونوا ان: »یقول - جل و عز -الله ان ،-جل و عز-بالله الظن اساء فقد الفقر مخافة التزویج ترک من

(2) 

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 داوندخ باشند فقیر آنان اگر: فرمایدمی خداوند که چرا. است شده بدگمان خداوند لطف بهنسبت نکند ازدواج فقر ترس از کس هر

 .کندمی نیازشان بی خود کرم و فضل از

 251 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 است رحمت ازدواج. 3

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی النبی قال

 عند و الکعبة، باب فتح عند و الوالدین، وجه فی الولد نظر عند و المطر، نزول عند: مواضع اربع فی بالرحمة السماء ابواب یفتح

 .النکاح

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 :شودمی گشوده وقت چهار در آسمانی رحمت درهای

 .باران بارش موقع -1

 .نگردمی مادرش و پدر چهره به فرزند که زمانی -2

 .کعبه در شدن گشوده هنگام -3

 .عروسی و عقد مراسم برپایی هنگام -4

 221 ص ،103 ج الانوار، بحار

 

 همسری بی آفات. 4

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .العزاب النار اهل اکثر

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .هستند همسر بی انسانهای جهنم اهل بیشترین

 251 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من
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 توانگران وظیفه: دوم فصل

 

 

 همسران بی ازدواج در تلاش. 5

 

 

 :قال السلام علیه الصادق عن

 .القیامة یوم الیه-جل و عز -الله ینظر ممن کان اعزبا زوج من

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .کندمی لطف نظر آنان به خداوندقیامت در که است کسانی از نماید فراهم را او ازدواج امکان و کند تزویج را مجردی که کسی

 45 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 عرش سایه در. 6

 

 

 :السلام علیه جعفر بن موسی قال

 .سرا له کتم او اخدمه او المسلم اخاه زوج رجل: ظله الا ظل لا یوم القیامة، یوم الله عرش یظل یستظلون ثلاثة

 :فرمودند السلام علیه کاظم امام

 :هستند خدا پناه و سایه در نیست، خداوند سایه جزء پناهی و سایه که روزی قیامت، روز در دسته سه

 .نماید آماده را مسلمانش برادر ازدواج زمینه که مردی-1

 .(کند خدمت مسلمانش برادر به) که مردی -2

 .بپوشاند را مسلمانش برادر سر که کسی-3

 46 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 حق نظر منظور. 7

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال
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 :القیامة یوم الیهم الله ینظر اربعة

 .عزبا زوج او نسمة اعتق او لهفان اغاث او نادما اقال من

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 :پروردگارند نظر مورد قیامت در کس چهار

 .برگرداند را معامله شود، پشیمان معامله طرف چون آنکه-1

 .برگیرد دلی از غم که کسی -2

 .کند آزاد را ایبرده که کسی -3

 .درآورد ازدواج به را همسران بی که کسی -4

 46 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 وساطت بهترین. 8

 

 

 :السلام علیه علی امیرالمؤمنین قال

 .بینهما الله یجمع نکاح فی اثنین بین تشفع ان الشفاعات افضل

 :فرمودند السلام علیه علی حضرت

 .گرداند یکدیگر مجذوب را آنان خداوند اینکه تا است ازدواج امر در نفر دو بینشفاعت شفاعتها، بهترین از

 45 ص ،20 ج الشیعه، وسائل ،405 ص ،7 ج تهذیب،

 

 ازدواج از قبل دیدار: سوم فصل

 

 

 دینداران با ازدواج. 9

 

 

 :قال سلم و آله و علیه الله صلی النبی عن

 .ذلک له الله جمع لدینها تزوجها من و یکره، ما فیها رای لجمالها تزوجها من و الیه، الله وکله لمالها امراة تزوج من

 :است شده نقل سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر از
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 3خوبیها و بدیهاج

 اشزیبائی و جمال خاطر به او با که هر و کند،می واگذار وی مال به را او خداوند کند، ازدواج مالش خاطر به زنی با که هر

 این تمامی خداوند کند، ازدواج دینش خاطر به وی با که هر و دید، خواهد نیست، او خوشایند که را چیزی او در نماید، ازدواج

 .کندمی جمع او برای را مزایا

 31 ص ،14 ج الشیعه، وسائل

 

 وصلت از قبل دیدار. 10

 

 

 :قال السلام علیه الصادق عن

 .وجهها الی و خلفها الی ینظر. یتزوجها ان اراد اذا المراة الی الرجل ینظر بان باس لا

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .ببیند دارد، او با ازدواج قصد که را زنی صورت و قامت مرد که ندارد مانعی

 88 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 ازدواج از قبل داماد و عروس دیدار. 11

 

 

 غلیبا یشتریها انما نعم: قال الیها؟ اینظر المراة، یتزوج ان یرید الرجل عنالسلام علیه جعفر ابا سالت: قال مسلم بن محمد عن

 .الثمن

 :پرسیدم السلام علیه باقر امام از: گویدمی مسلم بن محمد

 ببیند؟ را او دارد حق آیا کند ازدواج زنی با خواهدمی که مردی

 .پردازدمی سنگینی بهای آن برابر در چون آری،: فرمودند السلام علیه امام

 88 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 اوصاف از سؤال. 12

 

 

 :السلام علیه علی قال

 .الجمالین احد الشعر فان وجهها عن یسال کما شعرها عن فلیسال یتزوج ان احدکم اراد اذا

 :فرمودند السلام علیه علی حضرت
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. پرسدمی او رخسار چگونگی از همچنانکه کند سؤال نیز زن سر موی اوصاف از کند، ازدواج بخواهد، شما، از یکیوقت هر

 .اوست( صورت و مو) زیبایی دو از یکی زن موی که چون

 254 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 شایسته داماد و عروس: چهارم فصل

 

 

 اخلاق خوش و مذهبی خواستگار. 13

 

 

 :السلام علیه الرضا الامام قال

 ...و فقره یمنعک لا و فزوجه خلقه و دینه رضیت رجل الیک خطب اذا

 :فرمودند السلام علیه رضا امام

 ترا او فقر مبادا و. دهید رضایت او با ازدواج به بودید راضی او اخلاق و دین از که کرد خواستگاری شما از مردی که هنگامی

 ...و دارد بازرضایت این از

 280 ص ،4 ج الحکمة، میزان

 

 شان هم داماد. 14

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی النبی قال

 .الحدثان بهن تربصوا لا و فانکحوهن الاکفاء جائکم اذا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .نباشید حوادث منتظر آنها کار در و دهید دختر آنها به آمدند، شما دختران خواستگاری به شان هم اشخاص که وقتی

 193 ح ،37 ص الفصاحه، نهج

 

 شایسته عروس. 15
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 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 و نفسها فی عنها غاب اذا تحفظه و امرها اذا تطیعه الیها، نظر اذا تسره مسلمة زوجة من افضل الاسلام بعد فائدة امرء استفاد ما

 .ماله

 :فرمودندسلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 فرمان او به گاه هر و کند مسرورش بنگرد، او به گاه هر که نیست مسلمانی زن از بهتر مرد برای نعمتی هیچ اسلام، از پس

 .باشد مالش و ناموس حافظ او غیاب در و نماید اطاعتش دهد،

 255 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 سرنوشت انتخاب: پنجم فصل

 

 

 انتخاب در دقت. 16

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال

 .تتقلد ما فانظر قلادة المراة انما

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .کنیمی آویزان گردنت به را گردنبندی چه که بنگر نیک است، گردنبندی همانا زن

 33 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 ناشایست خانواده با نکردن وصلت. 17

 

 

 :قال سلم و آله و علیه الله صلی النبی عن

 .السوء منبت فی الحسناء المراة: قال الدمن؟ خضراء ما و الله رسول یا: قیل الدمن، خضراء و ایاکم

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 یصل حضرت چیست؟ رویدمی مزبله در که هاییسبزه! الله رسول یا: شد عرض. رویدمی مزبله در که هاییسبزه از بپرهیزید

 .باشد آمده بوجودناشایست و پست خانواده در که زیبایی زن:فرمودند سلم و آله و علیه الله

 205 ص الاخلاق، مکارم ،256 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من
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 دوشیزگان با ازدواج. 18

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .للمودة اثبت و تعلما اسرع و ارحاما ارتق و افواها اعذب فانهن الابکار تزوجوا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 محبتشان و گیرندمی یاد را چیزی زود و است مناسبتر رحمشان و شیرین آنان دهان که زیرا کنید ازدواج باکره دختران با

 .است پایدارتر

 237 ص ،103 ج الانوار، بحار

 

 داماد رضایت. 19

 

 

 :السلام علیه الصادق عن سئل

 .ابواک هوی التی ودع هویت التی تزوج: قال. غیرها اراد ابوی ان و امراة اتزوج ان ارید انی

 :کرد سؤال السلام علیه صادق امام از کسی

 مایل خودت که زنی با: فرمودند السلام علیه امام. کنم ازدواج دیگری با مایلند مادرم و پدر ولی کنم ازدواج زنی با خواهممی من

 .کن رها اند،کرده انتخاب[ تو رضایت بدون] مادرت و پدر که را زنی و کن، ازدواج هستی

 392 ص ،7 ج الاحکام، تهذیب،

 

 خواستگاری آداب: ششم فصل

 

 

 خواستگاریسهولت. 20

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .خطبتها تیسیر المراة یمن من ان

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر



 

87 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 .گیرد انجام آسان و تکلف بی خواستگاریش که است آن زن برکت هاینشانه از

 44721 ح ،322 ص ،16 ج العمال، کنز

 

 خواستگاری آداب. 21

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی النبی قال

 .اخیه خطبة علی احدکم یخطب لا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

. ودش منصرف اینکه یا و کند ازدواج او با اینکه تا. ]نکند خواستگاری کند،می خواستگاری دیگری که را زنی شما از یک هیچ

 56 ح ،1034 ص ،2 ج مسلم، صحیح.[است بلامانع خواستگاریش شد منصرف اگر

 

 شرابخوار خواستگار. 22

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .خطب اذا یزوج لا الخمر شارب

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .نکنید قبول کرد ازدواج تقاضای اگر شرابخوار

 79 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 عروسی آداب: هفتم فصل

 

 

 شب در عروسی مراسم. 23

 

 

 :السلام علیه الرضا الامام قال

 .سکن هن انما النساء و سکنا اللیل جعل تعالی الله لان باللیل،التزویج[سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول] سنته من
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 :فرمودند السلام علیه رضا امام

 زن و داده قرار آرامش مایه را شب خداوند که چرا است، سلم و آله و علیه الله صلی اسلام پیامبر سنت شب، در عروسی مراسم

 .است خاطر آرامش هم

 91 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 عروسی سور. 24

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی النبی قال

 .رکاز او وکار او عذار او خرس او عرس: خمس فی الا ولیمة لا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 :است مورد پنج در ولیمه و سور

 .مکه سفر از بازگشت -5 خانه خریدن -4 نوزاد کردن ختنه -3 اولاد تولد -2 عروسی -1

 263 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 عروسی در ولیمه. 25

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال

 .الحیس الناس اطعم و علیها اولم الحارث بنت میمونة تزوج حین سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول ان

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 حاضرین از خرما معجون غذای با و داد ولیمه «حارث» دختر «میمونه» تزویج هنگام در سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .فرمود پذیرایی

 .368 ص ،5 ج کافی، فروع

 

 عروسی در دادن طعام. 26

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال
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 .التزویج عند الاطعام المرسلین سنن من ان

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .است پیامبران سنت از ازدواج، در اطعام و دادن سور

 367 ،ص5 ج کافی، فروع

 

 جهیزیه و مهریه: هشتم فصل

 

 

 امت زنان برترین. 27

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .مهرا اقلهن و وجهان اصبحهن امتی نساء افضل

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 .باشد کمتر ایشان مهریه و خوشروتر که هستند زنانی من امت زنان بهترین

 252 ص ،3 ج الفقیه، لایحضره من

 

 زن برکت مهریه کمی. 28

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال

 .مهرها قلة المراة برکة من ان

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .اوست مهریه کمی زن برکات از

 254 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 مهریه سنگینی. 29
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 :السلام علیه علی امیرالمؤمنین قال

 .عداوة فتکون النساء بمهور تغالوا لا

 :فرمودند السلام علیه علی حضرت

 .گردد دشمنی و کدورت موجب که نگیرید سنگین را زنها مهریه

 11 ص ،15 ج الشیعه، وسائل

 

 منت بی جهیزیه. 30

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 من: تقول الایام، من یوما زوجها راس علی ضربت ثم زوجها بیت الی المراة حملته فضة و ذهب من الارض فی ما جمیع ان لو

 .زوجها الی تعتذر و ترجع و تتوب ان الا الناس اعبد من کانت لو و عملها حبط مالی، المال انما انت؟

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 روزها از روز یک آنگاه. بیاورد شوهرش خانه به را آنها زن و دارد وجود نقره و طلا از زمین روی در که چیزهایی تمام اگر

 چه اگر رودمی بین از زن عمل و اجر صورت این در. است من مال اموال این کیستی؟ تو بگوید و بگذاردمنت شوهرش سر بر

 .کند عذرخواهی شوهرش از و برگردد و کند توبه اینکه مگر. باشد مردم عابدترین از

 202 ص ،8 باب الاخلاق، مکارم

 

 چیست؟ مهریه. 31

 

 

 :قال السلام علیه جعفر ابی عن

 .الصداق فهذا کثیر او قلیل من علیه تراضیا ما الصداق

 :فرمودند السلام علیه باقر امام

 .زیاد یا باشد کم کنند،می توافق آن بر طرفین که است چیزی همان مهریه

 378 ص ،5 ج کافی، فروع

 

 مهریه ندادن. 32
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 :قال السلام علیه عبدالله ابی عن

 .السارق بمنزلة کان قضاءه ینوی لا ثم مهرا امهر من

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .است دزد همانند او ندهد او به که باشد این قصدش و( دهد قرار زن برای) ایمهریه که کسی

 .383 ص، ،5 ج کافی، فروع

 

 شوهر خانه تا پدر خانه از: نهم فصل

 

 

 داشتنی دوست خانه. 33

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال

 .العرس هو الذی البیت یحب الله ان

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .داردمی دوست گرفته، انجام عروسی آن در که را ایخانه خداوند

 7 ص ،22 ج الشیعه، وسائل

 

 عروسی شب در بیداری. 34

 

 

 :سلم و آله و علیه الله صلی الله رسول قال

 .زوجها الی تهدی عروس او العلم، طلب فی او بالقرآن، متهجد: ثلاث فی الا سهر لا

 :فرمودند سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 :مورد سه در مگر نیست، روا بیداری شب

 .قرآن تلاوت-1

 .علم تحصیل-2
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 .داماد خانه به عروس بردن-3

 92 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 عروس بدرقه. 35

 

 

 و سلامال علیها فاطمة صحبة فی یمضین ان: الانصار و المهاجرین نساء و عبدالمطلب بنات سلم و آله و علیه الله صلی النبی امر

 .الله یرضی لا ما یقلن لا و یحمدن و یکبرن و یرجزن و یفرحن ان

 فاطمه حضرت عروسی شب در انصار و مهاجر زنان و عبدالمطلب دختران فرمود، امر سلم و آله و علیه الله صلی خدا پیامبر

 دانب خدا که حرفهایی گفتن از و. بگویند حمد و تکبیر بخوانند، سرود و شعر کنند، شادی و بروند او همراه به السلام علیها

 .بپرهیزند نیست، راضی

 198 ص ،14 ج الوسائل، مستدرک

 

 مهمانی و زفاف. 36

 

 

 :قال السلام علیه الصادق عن

 .ضحی اطعموا و لیلا عرائسکم زفوا

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .دهید انجام روز در را مهمانی و شب در را عروسی مراسم

 262 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 زفاف شب دعای. 37

 

 

 :السلام علیه الصادق قال

 .سویا مبارکا فاجعله ولدا منها لی قضیت فان... اللهم: قل و القبلة بها استقبل و بناصیتها فخذ اهلک علیک دخلت اذا

 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 این از اگر!... خداوندا: بگو[ و کن دعا] و برگردان اشقبله به رو و بگذار، پیشانیش بردست آمد، تو خانه به همسرت چون

 .فرمای عنایت سالم و مبارک فرزند نمایی، تقدیر من برای فرزندی همسرم،
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 263 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 عروسی هفته. 38

 

 

 :قال البکر، یتزوج الرجل فی السلام علیه عبدالله ابی عن سئل

 .ایام سبعة عندها یقیم

 :فرمودند السلام علیه امام کند،می ازدواج ایباکره دختر با که مردی مورد در شد سؤال السلام علیه صادق امام از

 .باشد او پیش در هفته یک شوهر

 339 ص ،21 ج الشیعه، وسائل

 

 خوشبخت شوهر و زن: دهم فصل

 

 

 شوهر به زن دادن آب. 39

 

 

 :السلام علیه الکاظم الامام قال

 .سنة عبادة من لها خیرا کان الا ماء من شربة زوجها تسقی امراة من ما

 :فرمودند السلام علیه کاظم امام

 .است بالاتر ساله یک عبادت از آن پاداش بدهد، آشامیدنی آب قدری شوهرش به که زنی هر

 172 ص ،20 ج الشیعه، وسائل

 

 زن بهمحبت. 40

 

 

 :السلام علیه الصادق الامام قال

 .فضلا الایمان فی ازداد حبا للنساء ازداد کلما العبد
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 :فرمودند السلام علیه صادق امام

 .شودمی افزوده ایمانش فضیلت بر گردد، بیشتر زن بر مرد محبت چه هر

 251 ص ،3 ج الفقیه، یحضره لا من

 

 

 امام رضاع فرمود از سفره عروسي بوي بهشت به مشام مي رسد.

م به حضرت عرض كردكند كهعليه السلام در حديثى نقل مىونيز اسحاق بن عمار از امام صادق   

گويند فردى نزدپيامبر آمد ونزد ايشان از تنگدستى وفقر شكايت آيا درست است كه مردم مى

 بار به او دستور ازدواج داد؟كرد، وحضرت سه

روزى به همراه "امام فرمود: سپس "رست استآرى.. د"عليه السلام فرمود: حضرت امام صادق   

 .زن وخانواده است

مقدار كافى از مهر چقدر است كند كه: كمترينعليه السلام نقل مىمحمد بن مسلم از امام صادق

 .يك كله قند"فرمود: 

 

دهد خداوند براى هر دينار شوهر مهر خود را براى شوهرش صدقه عروسي هر زنى كه پيش از "   

 زاد كردن يك برده براى او خواهدنوشتثواب آ

 نشوداش حيضاز سعادت شخص آن است كه دخترش در خانه"فرمود: عليه السلام. امام صادق

اگر كسى به خواستگارى دختر شماآمد كه اخلاق ودين "فرمايد: پيامبرصلى الله عليه وآله مى

ار پديد در زمين فتنه وتباهى بسي اى داشت دختر خويش را به او بدهيد،واگر چنين نكنيدپسنديده

 آيد
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وليمه روز نخست، حق است، ودرروز دوم نيكى، وافزون "فرمايد: پيامبرصلى الله عليه وآله مى

 .طلبىبرآن ريا وشهرت

بعضي از دخترها والدين خودرا مجبور مي كنند جهاز سنگيني برايش تهيه كند  تا به ديگران 

گاهي به والدين مي گويند اگر برايم جهاز اذيت والدين است.فخرفروشي كند.واين  ظلم وباعث 

كامل تهيه نكنيد وچنين وچنان مي كنم اين ازدواج ها نمي تواند سرنوشت خوبي داشته باشد.لذا 

بايد مواظب باشند كه اذيت وفشار بر والدين باعث غضب الهي مي شود وبركت ازدواج را مي 

 برد.

 

 آخرت و دنيا هب تا كن  ازدواج: فرمود او به مبرپيا. بود بضاعتى بى شخص جويبر
 نم بر كسى  و زيبائى نه و دارم مال نه من:  گفت  او.  باشى كرده  كمك  خود

 اشراف از هك  لبيد بن زياد به حضرت فّ  ترغب امراءة فايةّ كند  نمى پيدا رغبت
  مى واجازد خود طراز هم با:  گفت  او. بدهد جويبر به را خود دختر: فرمود بود

 بن زياد. دهستن طراز هم خدا به ايمان در تو دختر و جويبر: فرمود پيامبر.  كنيم
 نعمت اين هشكران به جويبر درآورد جويبر عقد به را خود دختر و پذيرفت لبيد
 1/540/ سفينه.  پرداخت خداوند با مناجات به شب سه

 آيا :فرمود او به پدرم آمد، پدرم نزد مردى: فرمايد مى السلام عليه صادق امام
 و ادني ى همه ندارم دوست من: فرمود او به پدرم. خير: كرد  عرض ؟ دارى همسر
 پسس ، ببرم بسر همسر بدون را شب يك ولى باشم داشته است آن در آنچه
 روزه و شب يك عبادت از است بهتر دارد همسر كه  انسانى نماز ركعت دو: فرمود
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 با :فرمود و داد دينار هفت او به پدرم سپس. ندارد همسر كه  مردى روز آن ى
 الاهل اتخذوا :فرمود آله و عليه اللّ  صلّى اكرم پيامبر: فرمود و كن  ازدواج پول اين
 7/  14/  الشيعه وسائل.  لكم ارزق فانهّ

 

 فرزند دنيا براى نخوردن غصه 10
 و هلكا يكن فان ولدك و باهلك شغلك اكثر تجعلن لا:  السلام عليه على قال

 شغلك و هّمك افم الل اعداء يكونوا ان و اوليائه يضيّع لا الل فانّ  الل اولياء ولدك
 352 حكمت/  البلاغه نهج. الل باعداء  

 

 و است ديگرى به نيازمند و ناقص تنهايى به يك هر مرد و زن ، هستى نظام در
 ره كه  چرا.  اوست به متمايل و ديگرى مشتاق كدام  هر نياز همين اساس بر

 است ودخ نياز رفتن بين از و نياز بى خواهان نيازمند، هر و كمال  مشتاق ناقص
 دو آن اجتماع از و رسند مى هم به مرد و زن كه  اى نقطه در ، اساس اين بر

 آيد مى دست به سكونت و ، آرامش شود، مى تشكيل نقص بدون واحد يك
 : است آن بيانگر كريم  قرآن كه  است حقيقتى اين و
 (.1( )اليها لتسكنوا ازواجا انفسكم من لكم خلق ان آياته من و)

 تعالم خداوند.  است شده معرف الهى آيات از ، كريم  قرآن در آرامش ميانه اين
 زبان در.  است داده قرار مرد آرامش مايه را زن وجود ، لطافت و حكمت با

 - گل  - ريحانه عنوان به زن از نيز - السلام عليه - منين اميرالمؤ حضرت مبارك
 (.2) است شده ياد
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 براى لازم شرايط كه  است هنگامى آن و ، بخش آرامش است گلى  زن ، آرى
 و دارا - روايات و قرآن - اسلامى فرهنگ ديدگاه از را، بخش آرامش گل  يك
 .باشد كوشا  آنها، از پاسدارى در
 

 از نماز تركع دو: فرمايد مى آله و عليه الل صلى اكرم پيامبر ديگرى روايت در
 با را شبهايش كه  همسرى بدون مرد از است برتر است همسر داراى كه  نمازگزارى

 سازد مى سپرى ، روزه با را روزهايش و نماز

 او و بنوشاند آب اى جرعه شوهرش به كه  زنى هر: فرمايد مى السلام عليه امام
 يرد،بگ روزه را روزهايش كه  سال يك عبادت از كارش  اين پاداش كند،  سيراب را
 مى آب شوهرش به كه  نوبت هر برابر در و است برتر كند  عبادت را شبهايش و

 بخشد مى او از گناه  شصت و سازد مى بهشت در شهرى برايش خداوند دهد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

98 
 

 3خوبیها و بدیهاج

 

 

 

 

 بيماري

امام صادق ع :بيماري چند علت دارد.گاهي امتحان وآزمون است.گاهي كيفر ومجازات 

 بيماري منجر به مرگ است.است.وگاهي 

حضرت داود به خدا عرض كرد:آن عافيتي كه به طغيانم كشد نمي خواهم و آن بيماري كه 

 زمينگيرم كند نمي خواهم بلكه حالتي بين اين دورا بمن عطافرما.

پيامبرص:تا هنگامي كه بدنتان درد را تحمل مي كنداز دارو بپرهيزيد.زيرا بسا دارويي كه خود 

 جاي مي نهد.بيماري بر

پيامبرص:خداوند هر دردي را كه  آفريده براي آن درماني هم قرار داده كه عده اي از اين درمان 

آگاهن وعده اي هم ناآگاه.مگر براي درد سام كه درمان ندارد.سوال شد سام چيست؟فرمود 

 مرگ.

زد يامام صادق ع به شخصي كه مي پنداشت بارعايت نكات سلامتي مي تواند از مرگ بگر

فرمود:ارسطو كه استاد طبيبان بود و افلاطون كه سرآمد حكيمان بود وجالينوس كه پير وپرتجربه 

 بودنتوانستند از مرگ بگريزند

پامبر به عيادت فردي بيمار رفت وفرمود دوست داري برايت پزشك بياوريم؟بيمارگفت شما كه 

خداوند هيچ دردي فرو نفرستاده رسول خدا هستي امر به اين كار مي فرمائيد؟فرمود آري زيرا 

 مگر اينكه برايش درماني قرار داده است.
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امام صادق ع فرمود:پيامبري بيمار شد وگفت خودم را درمان نمي كنم تا اينكه همان كسي كه 

 مرابيمار كرده شفايم دهد.خداوند عز وجل به او وحي كرد كه تا درمان نكني شفايت نمي دهم .

از دخترانم از شوهر قبلي بيمار شد ومن شرابي تهيه كردم وجوشاندم تا به ام سلمه مي گويد يكي 

.پيامبر وارد شد وقتي اين مطلب را ديد فرمود خداوند شفايتان را در چيز حرام قرار دخترم بدهم

 نداده است.

 ماريچيرگي بدهي  واستمرار بي-علي ع :سه چيز از بزرگترين گرفتاري هاست فراواني نان خوران

 

م باقرع به امام صادق فرمودپسرم!هركسي كه بلائي را كه بدان گرفتار شده مخفي بدارد وفقط اما

 به درگاه خدا بنالد برخداست كه اورا از آن بلا برهاند

 

 پيامبرص:هر مومني كه به بيماري جانكاهي مبتلا شود گناهانش بخشيده مي گردد.

فريادش لااله الاالله.از پهلو به پهلو وفرمود:اي علي!ناله مومن سبحان الله حساب مي شود.

 چرخيدنش جهاد در راه خدا.واگر بهبود يابد در حالي است كه هيچ گناهي براو باقي نمي ماند

امام باقرع:يكشب تبداري برابر با عبادت يكسال است.دوشب تبداري برابر با عبادت دوسال است 

 و سه شب تبداري باعبادت هفتادسال برابري مي كند.

ي پيامبر خدا به آسمان نگاه كرد وتبسم كرد.علت را پرسيدند فرمود دوفرشته براي نوشتن  روز

اعمل مومني آمدند ولي او بخاطر بيماري در محل خود نبودبلكه دربستر بيماري بود. فرشتگان 

خداوند عز وجل فرمودتا زماني كه بنده ام بيماراست  بازگشتند وبه خدا مطلب را عرضه داشتند

 او همان اعمالي را كه در زمان سلامت انجام مي داد بنويسيدبراي 
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شخصي به امام كاظم ع عرضكرد نانخور زيادي دارم كه همه آنها مريضند.امام فرمود بيماري آنان 

 را با صدقه درمان كن زيرا هيچ چيز باندازه صدقه براي بيمار مفيد نيست.

وست داري اوهم نام چيزي را گفت پيامبر پيامبر خدا به عيادت شخصي رفت وفرمود چه چيزي د

 برايش فراهم كرد وفرمود اگر مريضتان چيزي  خوردني هوس كرد برايش تهيه كنيد.

 تي به عيادت مي رويد هديه اي باخود ببريد.امام صادق ع فرمود وق

پيامبرخداص فرمود:وقتي به عيادت مي رويد بااودست بدهيد.وآرزوي طول عمربرايش كنيد واز 

 بخواهيد برايتان دعا كند كه دعاي بيمار به اجابت مي رسداو 

پيامبرخدا درباره ثواب عيادت بيمار فرمود :ثواب عيادت از تشييع جنازه بالاتراست وهرقدمي كه 

 عيادت كننده برمي دارد گويا دربهشت قدم برمي دارد.

 پيامبر خدا فرمود اگر مريضي از سه روز گذشت به عيادتش برويد.

 :به عيادت كسي كه به عيادت تو نيامد برو.علي ع 
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 قضا و قدر

 

 

 

 

 

 

 :مقدمه

 

 هیچ و اوست خود اختیار و اراده به مربوط درصد صد میشود صادر او از که را اعمالی آیا بداند داشت میل بشریت دیرباز از

 رشی همچون ذاتش از ن.بیر عواملی و علل و نبوده بیش ارادهای بلا آلت او آنکه یا و نمیباشد؟ مؤثر آن پیدایش در خارجی عامل

 است؟ دیگری گونه به آنکه یا و! میدارند؟ وا حمله به سو آن و سو این به دمبدم را او علم

 :مینمود ضروری زیر جهات از آدمی از فعل صدور چگونگی شناخت صورت هر در

 

 خودشناسي -1

 

 خواهیم برتر موجودات دیگر از را خود بدانیم مختار كارها انجام در را آدمي هرگاه ماست، نفس شئون از اختیار و اراده شكبي

 انجام در را او اگر ولي اختیار و اراده روي از نه است غرائز و طبیعت براساس موجودات دیگر سكنات و حركات زیرا یافت

 .داشت نخواهد فرقي حیوانات و سنگ و چوب با آدمي صورت این در دانستیم مجبور كارها

 

 تحقیق و بررسي به آدمي اعمال «اختیار و جبر» درباره دیرباز از بشریت كه كردمي ایجاب «خودشناسي» اصل بنابراین

 .بردارد «خودشناسي» درباره دیگري منطقي گامهاي رهگذر این از و بپردازد

 

 خداشناسي -2

 

 اگر زیرا دارد، ارتباط خداوند «قدرت» به دیگر جهتي از و «عدل» به لحاظي از و «توحید» به جهتي از اختیار و جبر مسئله

 تفویض، صورت در مردم اعمال زیرا رفت خواهد بین از «الهي قدرت عموم» و «افعالي توحید» باشد، درست اعمال در جبر

 افعال دائره در انسانها علاوه به داشت نخواهد آن در تأثیري و دخالت گونههیچ خداوند و بود خواهد آنها خود به مخصوص

 .«الله إلا الوجود في موثر لا» دانیممي آنكه با بود خواهند نیازبي خداوند از ارادي
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 معادشناسي -3

 

 است روشن بسیار و[ 1]است ابدي جهان و معاد مسئله شده نازل آن درباره آیه 1400 كه اسلام اعتقادي اصول مهمترین از یكي

 اعمال به مجبور را مردم هم خداوند كه داشت نخواهد معني و است اعمال انجام در آدمي اختیار و آزادي بر مبتني اصل این كه

 ندده توضیح و كنند روشن را اعتقادي اصل این زیربناي دیرباز، از مسلمین كه داشت جا علیهذا! فرماید معذب را آنها هم و كند

 .است دیگر ايگونهبه یا و مختار یا و مجبور كارها انجام در آدمي كه

 

 اخلاق حقوق -4

 

 در نآ به توجه كه چیزي نخستین زیرا دارد اخلاق و علم دانشمندان و گذارانقانون كار با مستقیم ارتباط همه از پیش مسئله این

 اختیار و اراده چنین داراي آدمي اگر كه كارهاست انجام در انسان اختیار و اراده مسئله دارد ضرورت اخلاق و گذاريقانون

 زندگي یك سوي به كوشش و تلاش روح و رفت خواهد بین از اخلاقي و حقوقي نظام و داشت نخواهد تكلیفي گونههیچ نباشد،

 .شد خواهد نابود بهتر

 

 

 :قرآن آیات -2

 

 اندكرده استدلال دهد،مي نسبت خدا به را مردم افعال و دارد اعمال بودن جبري بر دلالت ظاهراً  كه نیز زیادي آیات از هاجبري

 .7/بقره ،63/زمر ،96/صافات: آیات است جمله از كه

 

 :پاسخ

 

 در ظهور شده نازل مردم افعال مورد در كه دیگري آیات مجموع با مقایسه با و آنها ذیل و صدر به توجه با آیات نوع این اولاً 

 دكننمي سجده تراشیدهمي خود كه بتهایي برابر در كه است مردمي از نكوهش نخست آیه صدر در مثلاً . ندارد افعال بودن جبري

ً ( تنحتون ما أتعبدون)  .دهندمي انجام كه ايروزمره اعمال نه بود خواهد بتها همان «تعلمون ما» ما از منظور طبعا

 

 ً  بودن مختار آنها همه در و كرده تقسیم قسمت ده به تجرید در را آنها علامه مرحوم كه زیادي آیات آیات، نوع این برابر در ثانیا

 ... .و 11/رعد ،37/مدثر ،49/مدثر ،94/اسرائیلبني: مانند دارد قرار است، گرفته قرار توجه مورد آدمي

 

 گویند؟مي چه هاتفویضي
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 طبیعي موازین روي را آن هايپدیده و گردش و آفریده معیني نظام روي را جهان خداوند، كه معتقدند جبریها برابر در معتزله

 جهان این آوردن پدید داد انجام خدا كه كاري. ندارد مردم اعمال و بعدي حوادث پیدایش در دخالتي گونههیچ اشاراده و داده قرار

 كدامهیچ مردم، اعمال نه و آتش سوزاندن نه و خورشید تابش نه. ندارد آن با كاريهیچ پیدایش، از بعد ولي است معین نظام با

 مهندس یك كه همانگونه آورد،مي پدید را حوادث این كه است انسان خود اراده و طبیعي عوامل این. ندارد خدا با مستقیم ارتباط

 ارك خود طبع حسب به شد تأسیس كارخانه آنكه از بعد ولي اندازدمي كار به و كندمي تأسیس را ايكارخانه كندمي كه كاري تنها

 .ندارد دخالت كارخانه این كار ادامه و جریان در مهندس اراده و كندمي

 

 كاملاً  يو افعال و شده تفویض و واگذاشته خود به شد تأسیس و یافت خلقت تعالي باري ذات طرف از آنكه از پس جهان بنابراین

 [11.]است آزاد تعالي باري ذات اراده دخالت از

 

 و انجام در اجباري گونههیچ و كندمي ترك بخواهد كه را كاري هر و دهدمي انجام بخواهد كه را كاري هر است انسان خود این

 .رفت خواهد بین از هامعتزلي عقیده طبق بوده، وارد هاجبري بر كه اشكالاتي تمام بدینگونه و ندارد آن ترك

 

 :تفویض مكتب نادرستي

 

 ستنی اشكال از خالي حال عین در اما است، ترروشنفكرانه و ترجالب تر،معقول هاجبري عقیده از هاتفویضي تفكر طرز گرچه

 .باشد قبول مورد و درست صددرصد مكتب یك تواندنمي و

 

 :از عبارتند است وارد تفكر طرز این به كه اشكالاتي مهمترین

 

 «است روشن مطلب: »افعالي توحید با مخالفت -1

 

 :خدا از نیازيبي -2

 

 اما ارند،د آفریدگار به نیاز خود پیدایش در تنها جهان، این موجودات عقیده این طبق شد گفته هاتفویضي عقیده تقریر در چنانكه

 علت هم و محدثه علت هم نه است جهان این محدثه علت خداوند،» اصطلاح به و نیستند آفریدگار نیازمند وجههیچ به بقاء در

 در كه همانطور موجودات صورت دو هر در «است وجود نحوه یا و امكان یا علت به ممكن نیاز» كه صورتي در «مبقیه

 [12.]گویند «قیوم» را خداوند لذا و هستند او به محتاج نیز بقاء در دارند، خداوند به نیاز پیدایش

 

 ولي اند،كرده «تنزیه» ناپسند اعمال دادن انجام از را خود انسان دانستن مختار با آنكه عین در هاتفویضي حساب، این روي

 باید نیز لحظه هر حقند، حضرت به نیازمند خود پیدایش در چنانكه موجودات همه گویندمي كه اعتقادي و علمي دلائل برخلاف

 .بقاء در را آدم و عالم «هاقالب ریزندمي فرو هم در» وگرنه شود افاضه آنها به او ناحیه از وجود فیض

 

 : اصل و[ 13]كندمي معرفي او محتاج و فقیر همواره را آدمي مجید قرآن كه صورتي در دانستند، نیازبي او از خویش
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  عالم دو در ممكن ز روزيسیه

 اعلم والله جدانا هرگز نشد

 

 

 .است صادق جهان این موجودات همه و او درباره همیشه

 

 :خدا قدرت عمومیت انكار -3

 

 نهگوهیچ و سپرده او خود دست به را بشر اختیار و طبیعي نوامیس دست به را هستي نظام گردش خداوند است معتقد كه كسي

ً  ندارد، مردم اعمال و جهان روزمره هايپدیده و حوادث در نقشي  محدود آدمي اختیار و طبیعت مرز تا را الهي قدرت طبعا

 و متناهي غیر را خدا چون عقل اما. كنندمي آشكار وضوح طوربه را الهي قدرت عمومیت نقل و عقل كه صورتي در كندمي

 هب كه آیاتي است پرُ كریم قرآن در شرع نظر از اما و باشد محدود او توانایي كه بپذیرد تواندنمي رواین از شناسدمي نامحدود

 :است جمله آن از و. كندمي تصریح خداوند مطلق توانایي

 

 120/مائده -4 83/یس -3 44/فاطر -2 1/ملك -1

 

 و ود،ب خواهد نیز خدا ذات دانستن محدود مستلزم بالنتیجه كه خداست قدرت عمومیت انكار مستلزم تفویض به اعتقاد بنابراین

 اخد كه است این خداشناسي اساس زیرا باشد كامل موحد یك و واقعي خداشناس یك تواندنمي است اعتقادي چنین داراي كه كسي

 [14.]بدانیم نامحدود و پایانبي جهت، همه از را

 

 (الامرین بین امر) میانه راه سوم راه

 

 یشپ صفحات در كه تفویض راه و جبر راه: است شده داده ارائه گوناگوني هايراه. گفتیم آدمي از افعال صدور چگونگي درباره

 است «الامرین بین امر» معروف راه همان كه را سوم راه اینك و دادیم قرار بررسي مورد را طریق دو این ضعف و نادرستي

 .دهیممي قرار بررسي مورد گردیده ابراز ما بزرگوار امامان ناحیه از بار نخستین و

 

 هك است معتقد اشعری مذهب مؤس س اشعری ابوالحسن شیخ. باشدمي اختلاف به اسلامی مذهبی عقائد تفویض، و جبر درباره

 و رتیقد بنده در كه فرمود مقد ر طور این خداوند بلكه نیست آن در تأثیری هیچ را بنده و خداست خلقت و قدرت به بندگان افعال

 داشته مدخلیت آن در بنده اختیار و قدرت آنكه بدون كند، ایجاد اختیار و قدرت همان با مقارن را او فعل و كند ایجاد اختیاری

 یاختیار و قدرت انسان برای اصلاً  كه معتقدند نهاده، فراتر پا باشندمي صفوان بن جهم پیروان كه جهمیه آنها میان در و. باشد

 لیو خداست، قدرت به كار خودِ : است گفته آنهاست متكل مین بزرگان از كه ابوبكر قاضی. است مجبور موارد همه در بلكه نیست

 راینیاسف ابواسحق شیخ. باشندمي بنده قدرت به و فعل برای صفاتی خمر، شرب مانند بودن معصیت یا نماز، مانند شدن طاعت

 ابوالحسین و الحرمینامام نام به او شاگردان از نفر دو و. است بنده قدرت و خدا قدرت مجموع افعال، در مؤث ر كه است معتقد

 گفتند تند،هس عطا بن واصل پیروان كه معتزله و. است ایجادفرموده بنده در كه است قدرتی وسیله به بندگان افعال: گفتند بصری
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 عنایت او به اراده و قدرت و كرده خلق را بنده خداوند و خدایی، اراده دخالت بدون كندمي ایجاد را افعال بالاستقلال خودبنده: كه

 .باشدمي محض تفویض معتزله عقیده و محض، جبر جهمیه و اشعری قول كه دهدمي انجام بخواهد آنچه كه فرموده

 بین است امری اند،نموده اخذ معصوم فرمایش از را آن و معتقدند آن بر فلاسفه و عرفا و فقها از عشریه اثنی امامیه آنچه ولی

رَینِ  بیَنَ  امر   بلَ   لاتفَ ویضَ  و لاجَب رَ : اندفرموده كه امر دو این  و لیهعق اد له به مستند كه است همین صحیح عقیده و حق   قول و. الامَ 

 و ایات ایرس با مقایسه با ولی. كنندمي استناد مجید قرآن از ایاتی به كدام هر تفویض و جبر معتقدین البت ه. باشدمي اخبار و ایات

 .شودمي منطبق امامیه شیعه عقیده با آنها همه اخبار تایید با

 نهاآ از كه فعلی زیرا است؛ خارجی اسباب و داخلی مقد مات بر مبتنی بندگان اختیاری افعال كه است این اجمال طور به آن بیان

ر آنها ذهن در ابتدا شودمي صادر  پیدا تصدیق باشد نافع اگر و نموده نتیجه و غایت به نظر آن از پس اید،مي پدید آن تصو 

 خود ولی. یابدمي وجود جوارح توسط به بعداً  و دهد انجام خارج در كه كندمي اراده سپس و عزم بعداً  میل، آن از پس و. شودمي

ر همان  هباضاف و. خداست آن فاعل پس شود،مي القاء او ومفك ره مخیله بر خداوند طرف از شده پیدا دراو قبلاً  كه تصدیق و تصو 

 افعالی بنابراین. خداست امر به او اختیار و اراده پس داده، او به خداوند بلكه نیست او خود از باشدمي او در كه اختیار و اراده

 معتزله چنانكه نیست كامل تفویض و. خداونداست اراده به آن داخلی مقد مات بلكه است استقلال به نه شودمي صادر او از كه

 ریجاب كه است این جبر لازمه باضافه و. است مشهود بشر برای واختیار اراده داشتن زیرا نیست؛ هم محض مجبور و اند،گفته

 شده اختیار سلب او از ولی است ومختار مرید و دارد وجود در استقلال خود از كه است این مجبور معنی و مجبوری، و باشد

 او كه ندارد نیز مستقل اختیار و اراده و ندارد استقلال خود وجود در او كه صورتی در است، جابر اراده به او حركت و. است

 لیخی موضوع بلكه باشدمي تسخیر معنی باشدكه حق   اراده تابع و باشد داشته ایاراده كه نیست طوری نیز و. كنند مجبور را

 بندگان حدود و مراتب در كه - شانه تعالی - است حق   ذات اشیاء فاعل كه است این الامرینامربین معنی و است، این از تردقیق

 و روشن را اطاق و بتابد هاپنجره و هاشیشه توسط به كه آفتاب شعاع مانند نماید؛مي او در اراده ایجاد و نموده ظهور و تجل ی

 این از رتدقیق و بالاتر خیلی موضوع بلكه است شیشه در او ظهور ولی. است آفتاب وروشنی گرمی سبب حقیقت در كه كند گرم

 هورظ افعال، مقام در ولی است خورشید نور و ندارد اثری اصلاً  شیشه كه كنیم خیال است ممكن باز اینجا در زیرا باشد؛مي نیز

 .است بدان اشاره( 97)رَمی الل   لكِن   وَ  رَمَیت اذِ   رَمَیتَ  ما: كه بنده وسیله به است حق   اراده

 آن بعیده عل ت حق، اراده و فعل قریبه عل ت بنده، اراده: كه فرمود طوسی نصیرالدین خواجه بزرگوار حكیم دیگر بیان وبا

 قائل فویضت به و گرفته نظر رادر قریبه عل ت فقط معتزله و اندشده جبر به قائل و نموده بعیده علت به نظر فقط اشاعره. باشدمي

 .است این الامرینامربین معنی كه داشت نظر در باید را قریبه و بعیده علل همه كه صورتی در اند،شده

ه كه كسی دیگر عرفانی عبارت به و  و بیندمي ازخود را چیز همه است، ورغوطه مادیات در فقط و ندارد معنی عالم به توج 

ه و بیندنمي ایاراده خود برای محض مجذوب و شود؛مي تفویض به قائل و كندمي گمان اراده استقلال خود برای  به كامل توج 

 اراده نموده باطن و وظاهر سلوك و جذب بین جمع كه است دراین حقیقی كمال ولی. بیندمي حق   رااز چیز همه و دارد بالا عالم

َ  لكِن   وَ  رَمَیتَ  اِذ رَمَیتَ  ما: معنی كه كند شهود قریبه علل در را بعیده وعل ت. نماید مشاهده بشری مظاهر در را حق    این رَمی الل 

 :است

ه به بلكه نیست، حقاراده به مربوط نیز آن و شودمي ظاهر حقیقت از دوری و نقص اثر بر هاخلاف و معاصی ولی  خود قو 

 است چشم بر روح افاضه واسطه به دیدن ولی. روح افاضه از نه است عضو همان خود از نقص نبیند، چشم اگر چنانكه اوست؛

دبن كه ُ : فقَلُ تُ  سَئلَ تهُُ،: كه كرد روایت( ع) رضا حضرت از وش اء احمد محم  ضَ  الل  : تُ قلُ  . ذلِكَ  مِن   اعََز   الَل  : قالَ . ال عِباد اِلی الامرَ  فوَ 

ُ : قال ال مَعاصی؟ عَلیَ فجََبرََهُم دلَُ  الَل  كَمُ  و اعَ  ُ  قالَ (: ع) قالَ  ثمُ  . ذلكَ  مِن   احَ  لی انَاَ[ آدمََ  یاب نَ :[ الل  لی انَ تَ  وَ  مِن كَ  بحَِسَناتِكَ  اوَ   یئاتِكَ بسَِ  اوَ 

تی ال مَعاصی عَمِل تَ  مِن ی  به را بندگان امر خداوند ایا: كه كردم عرض( ع) رضا حضرت خدمت یعنی،( 98)فیِكَ  جَعلَ تهُا ال تی بقِو 

 خدا: فرمود نموده؟ مجبور معصیت بر را آنها ایا پس: كردم عرض. است این از عزیزتر خداوند: فرمود نموده؟ واگذار خودشان

 هب تو ولی. تو از سزاوارترم تو نیك كارهای و خوبیها به من آدم، فرزند ای كه فرموده خداوند: فرمود سپس. است این از ترعادل

لی خود وبدیهای خلافها ه آن واسطه به كنیمي كه هانافرماني تو. هستی اوَ   .دادم تو به من كه است قدرتی و قو 

حمن بن یونس واز َ  انِ  : شده روایت - علیهماالس لام - صادق و باقر حضرت از عبدالر  حَمُ  تعالی الل  برَِ  انَ   مِن   بخَِل قِهِ  ارَ   لیَعَ  خَلقهَ یج 

بهُُم ثمُ   الذ نوُبِ  راً  یریدَ  انَ   مِن   اعََز   انِ هُ  وَ  عَلیَها یعذَ ِ : قالا ة ؟ثالث مَن زِلةَ   ال قدَرَِ  وَ  ال جَب رِ  بیَنَ  هَل   - عَلیَهِماالس لامُ  - فسَُئلا: قالَ . فلَایكونُ  امَ 

سَعُ  نعَمَ، ابیَنَ  اوَ  ض وَ  الس ماءِ  مِم   را آنها اینكه از است خود مخلوق به ترمهربان خداوند: فرمودند بزرگوار دو آن یعنی،(. 99)الارَ 

 السؤ سپس. نشود واقع و كند اراده امری اینكه از است عزیزتر خداوند و. نماید عذاب گناه رابر آنها سپس كند، گناه بر مجبور

 .است زمین و آسمان بین از تروسیع و است موجود بلی: فرمودند هست؟ نیز سومی شِق   و منزله قدر و جبر بین ایا پس شد
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 .«انداختمي تیر خداوند بلكه انداختی،نمي تیر تو انداختی،مي تیر كه آنگاه: »17 ایه الانفال، سورة( 97

 .3 حدیث القدر، و الجبر باب توحید، كتاب كافی، اصول( 98

 .9 حدیث همان، (０

 

 

 

 

 

 

 از برخی ترک یا انجام خاطر به انسان گاه( الف:از است عبارت انسان، آزادی و اختیار بودن فطری علائم و آثار از برخی

 تهگذش تجربه از آینده در که گیردمی تصمیم و کندمی نگرانی و پشیمانی احساس خودش طبع و عقیده موافق یا مخالف اعمال

 عملالعکس و روحی حالت این. کند ترک یا و دهد انجام را آنها موقع به و نباشد اعتنابی امور آن به نسبت دیگر و کند استفاده

 ههم( ب. دارد وجود او فطرت و طبیعت اقتضای به انسان عمل آزادی و اختیار که است این نشانگر ،(پشیمانی و ندامت) روانی

 اختیار از نشان امر همین و دهندمی قرار ستایش و تمجید مورد را نیکوکاران و سرزنش و ملامت مورد را بدکاران افراد،

 خوششان و برده لذت خوب کارهای از انسانی سلیم عقل و پاک وجدان لحاظ به - بد چه و خوب چه - هاانسان همه( ج. آنهاست

 .است اختیار دارای عمل مقام در انسان دهدمی گواهی که است علائمی هااین. متنفرند زشت کارهای از و آیدمی

 بر ریدیگ دلیل نااهلان، با ارتباط و ناصحیح تربیت از داشتنشان نگه دور و فرزندان تربیت و تعلیم برای همگانی تلاش -2

 اختیاری

 .است انسانی تربیت و آدمی اعمال بودن

 آزاد اعمالش در انسان که دهدمی نشان گنهکار، مؤمن کردن توبه بر قرآن فراوان آیات تأکید و اسلام در توبه اصل وجود -3

 .اختیار بدون و مجبور نه است

 نظریه بحث، این در صحیح نظریه. مطلق جبر به عقیده هم و است باطل مطلق اختیار و آزادی به مربوط نظریه هم بنابراین

 »رینالام بین امر« یا »اختیار به عقیده« به که عقیده این. معتقدند آن به( ع)بیتاهل مکتب پیروان و شیعیان که است سومی

 و جبر سو، یک از( ع)ائمه روایات، این تمام در. باشدمی روایاتشان در( ع)معصومین ائمه سخنان از برگرفته دارد، شهرت

 .اندکرده اثبات را »الامرین بین امر« و »اختیار« دیگر سوی از و کرده رد را تفویض

{P - القدر و القضاء باب ،5 ج الانوار، بحار ؛»الامرین بین الامر و القدر و الجبر« باب ،1 ج کافی، اصول:ک.ر «.P} 

 که دارد عمل استقلال و آزادی و بوده مستقل چنان نه خود کارهای در انسان که است این »الامرین بین امر« اجمالی معنای

 نه و باشد رها و آزاد جهت هر از او و بوده کارهایش در مطلق تأثیرگذار انسان و باشد نداشته او افعال در نقشی هیچ خداوند

 دمیآ افعال بلکه. باشد نداشته دفاع و امتناع نیروی خود از و باشد کارگر دست ابزار مانند که است اختیاربی و مجبور چنان

 ودخ اراده و عزم با انسان که بیان این به دارد؛ بستگی و ربط( انسان و خدا) طرف دو هر به و است تفویض و جبر میان چیزی

 اراده و اجازه و اذن بدون که آنجا از اما. است خودش دست به آن انجام و فعل نوع انتخاب و کندمی خود بد یا نیک کار به اقدام

 انسان درباره باشد،می خداوند ازلیه اراده و اذن به آفرینش جهان کارهای همه و افتدنمی پایین درخت از برگی هیچ الهی مطلقه

 کاری هیچ به قادر هاانسان الهی قدرت و اراده بدون یعنی است، جاری امر همین آفرینش، کل مجموعه از جزئی عنوان به هم

 قتضاییا چنین نیز »بالله الا قوة لا و حول لا« یا و »الله الا الوجود فی مؤث ر لا« چون حقایقی و خالص توحید به اعتقاد. نیستند

 .دارد
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 و تفویض به تا رها، و آزاد صددرصد نه و درآورد جبر از سر تا است الهی اراده مقهور صددرصد نه انسانی اراده بنابراین،

 واسطهبی انسان فعل که بیان این به. است الهی اراده طول در انسان اراده بلکه شود، منجر انسان به کارها مطلق واگذاری

 نهما به) آن بعید علت خداوند و است خویش فعل قریب علت انسان پس. متعال خداوند مخلوق واسطه با ولی است انسان مخلوق

 (.گذشت که بیانی

 حرکت« وجودی سرمایه این ولی هستیم، کارها انجام بر توانایی و عملی قدرت ارادی، حرکت دارای ما گرچه تر،ساده بیان به

ً  »قدرت و  پیش از انسان چون. اوست عنایات و افاضات از و خدا آن از آن همه بلکه نیست ما انسانی ذات از برخاسته صرفا

 .است محض فقیر و ندارد چیزی خود

{P - » ُُوَ  الل ِ  اِلیَ ال فقُرَاءُ  انَ تم  ُ  {P( 15 آیه فاطر،) ؛»ال حَمیدُ  ال غنَیِ   هُوَ  الل 

{P - کافی اصول:ک.ر جمله از رابطه، این در دیگر مطالب و »الامرین بین امر« اختیار، و جبر زمینه در بیشتر آگاهی برای، 

 قدر، و قضا گلپایگانی، ربانی علی نگارش سبحانی، جعفر اختیار، و جبر ؛224 - 215 ص مصطفوی، شرح و ترجمه ،1 ج

 {P. 580 - 575 ص شیرازی، مکارم ناصر پاسخ، و پرسش هشتاد و یکصد ؛95 - 68 ص ویژه به سالاری، الله عزیز

 

 رقم پیش از انسان سرنوشت که است این - جبرگرایی و مسلکی اشعری تفکر از متأثر - قدر و قضا از مردم عموم تصور

 اما. باشد داشته تواندنمی نقشی آن تغییر در انسان و است شده تعیین و طراحی پیش از شودمی واقع انسان بر هرآنچه و خورده

 معنا قدر و اقض باید ابتدا بیشتر، توضیح برای. نیست محتوم سرنوشت و جبر معنای به قدر و قضا هرگز و نیست چنین حقیقت

 .شود

ً  و موجودات و انسان آفرینش از پیش خداوند که است این قرآن، و اسلام در دو این از مراد  عالم، رخدادهای و حوادث همه اساسا

 یا و پیشینی قدر و قضا آن اساس بر و است داده قرار »محفوظ لوح« نام به کتابی در و کرده گیریاندازه را آنها علمی صورت

 :فرمایدمی کریم قرآن که چنان. کندمی واقع و آورده بروز و ظهور منص ه به را آنها خارجی و عینی صورت مکتوب، و علمی

ضِ  فیِ مُصیبةَ   مِن   اصَابَ  ما«  (22/ حدید) »یسِِیر   الل ِ  عَلیَ ذلِکَ  انِ   نبَ رَأهَا انَ   قبَ لِ  مِن   کِتاب   فیِ الِا   انَ فسُِکُم   فیِ لا وَ  الارَ 

 دهگردی ثبت کتابی در بیافرینیم، را آن که آن از پیش مگر دهد،نمی رخ شما زندگی در یا و زمین روی انگیزیغم رخداد هیچ

 .است آسان خدا برای کار این و است

 اصل یک توانمی آن، از ولی گویدمی سخن( هامصیبت) انگیزغم حوادث پیرامون هرچند هست، هم زیاد که آن نظایر و آیه این

 و نیازیبی بیماری، و بهبودی شادی، و غم از اعم دهدمی رخ جهان در که آنچه مجموع که این آن و کرد برداشت کلی

 ستا ایمسأله این و است گردیده ثبت محفوظ فشرده لوح نام به کتابی در پیدایش، از پیش همه و همه آرامش، و جنگ نیازمندی،

 .کندمی ایجاب را آن خداوند گسترده علم که

{P - 108 ص سبحانی، اختیار، و جبر .P} 

 :است آمده گونه دو زیر، آیات جمله از و قرآن آیات در نیز کتاب یا لوح این که آن توضیح

، اجََل   لِکُل ِ ... « ُ  کِتاب  حُوالل   (40 - 39/ رعد) »ال کِتابِ  امُ   عِن دهَُ  وَ  یثُ بِتُ  وَ  یشَاءُ  ما یمَ 

 »اثبات« بخواهد را هرچه و »محو« بخواهد را هرچه خداوند(. است مقرر موعدی کاری هر برای) دارد کتابی زمانی هر

 .اوست نزد »الکتابام« و کندمی

 و مشروط قدر و قضا آن اثبات، و محو لوح از مراد. الکتابام یا محفوظ لوح -2 اثبات؛ و محو لوح -1:از عبارتند لوح دو این

 هادیدهپ تغییرناپذیر و حتمی قدر و قضا آن الکتاب،ام یا محفوظ لوح از مراد و است تغییرپذیر که گویند را موجودات حتمی غیر

 :گویند را

 را اموری آن محفوظ لوح ولی نباشد تحققش تامه علت خداوند پیشین اراده و علم که است آن اثبات و محو لوح دیگر، تعبیر به

 .باشد خارج عالم در تحققش تامه علت خداوند پیشین اراده و علم که شودمی شامل
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 نقش خودش افعال تحقق در انسانی اراده و اختیار رو، این از. دوم نوع از نه است اول نوع از انسان سرنوشت است مسلم آنچه

 - P}او و نهاده او راه فرا را انسان انتخابی سرنوشت یا و بدبختی و خوشبختی هایراه خداوند که بیان این به. دارد را اصلی

 {P. 10 آیه بلد، ؛3 آیه انسان،:ک.ر

 چارد باشد، بدکار اگر و شودمی خوشبخت باشد نیکوکار اگر که صورت این به. است ساخته مخی ر آنها از یکی انتخاب به را

 میر، و مرگ چون اموری در حتی. است داده قرار - بندگان اعمال تناسب به - نیزمراتبی یک هر برای و. گرددمی بدشومی

 هایراه و مراتب این از که است عنکبوت سوره آخر آیه آن، بر دال آیات جمله از - P}اجل یا حتمی اجل آن تواندمی انسان

 {P. است کرده تعبیر »سُبلُ« به خوشبختی

ای  .بیاندازد تأخیر عکس، به یا و کند تبدیل( زودرس) قریب اجر به خود بد یا نیک اعمال با را پیشین مسم 

{P - ص ،10 ج شیرازی، مکارم ناصر نمونه، تفسیر ؛521 - 512 ص ،11 ج همدانی، موسوی ترجمه المیزان، تفسیر:ک.ر 

240 - 244 .P} 

 سرنوشت در معنوی عوامل عنوان به بد و نیک اعمال سایر و کردن ظلم والدین، عاق رحم، صله صدقه، دعا، چون اعمالی

 به .شوندمی او مردن در تقدیم یا تأخیر نیز و گرفتاری و بلا رفع خوشبختی، موجب و بوده گذار تأثیر او میر و مرگ و آدمی

 :شودمی نقل زیر حدیث چند نمونه، عنوان

{P - 156 - 149 ص سالاری، عزیزالله قدر، و قضا ؛117 - 112 ص اختیار، و جبر:ک.ر .P} 

 .»گرداندمی بر شده، محکم سختی به که را شدیدی و حتمی قضای دعا،(:«ع)باقر امام

{P - 469 ص ،»القضاء و البلاء یرد الدعاء ان  « باب الدعا، کتاب ،1 ج کافی، اصول .P} 

 .»کندمی دفع نشده، و شده نازل که را بلایی دعا(:«ع)کاظم امام

{P - همان .P} 

 .»کندمی دفع را بد مرگ هفتاد و افزایدمی را عمر و زدایدمی را فقر صدقه و نیکی(:«ع)باقر امام

{P - بیروت چاپ ،122 - 121 ص ،4 ج بحارالانوار، ؛332 ص ،5 ج شهری،ری الحکم، میزان .P} 

 ند،خداو پیشین اراده و علم در تر،ساده تعبیر به یا و الهی قدر و قضا در انسان سرنوشت گرچه که آمد دست به گذشت آنچه از

 بلکه شود، منجر جبر به تا نیست تغییر قابل غیر و قطعی صورت به هرگز پیشینی سرنوشت این اولاً  ولی است، خورده رقم

 .است گردیده مبتنی آدمی انتخاب و اراده بر و بوده مشروط و معل ق

 ً  تسرنوش آن( گذشت که گونه همان) الهی، پیشینی اراده و علم در شدن تعیین و انسان سرنوشت بودن قطعی فرض بر ثانیا

 تیح و) اثبات و محو لوح در را آن و داندمی خداوند بزنند، رقم خودشان اختیار با باید که را( بد و نیک از اعم) هاانسان انتخابی

 و رسانده( ع)امامان و پیامبران مقرب، فرشتگان از برخی آگاهی به را آن که بسا چه و است؛ کرده درج و ثبت( محفوظ لوح

 .دارند آگاهی و اطلاع پیش از هاانسان منتخب سرنوشت این از نیز آنان نتیجه، در و رساندمی
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 باسمه تعالی

 همه اقشار ملت ایرانضرورت مجاهدت وتلاش  

 {78وجاهدوا فی الله حق جهاده}حج

امساااال براى اینكه " اسااات.رهبر فرزانه درپیام نوروزی شاااان فرمودند:نامگذاری شاااده همت وکار مضااااعف  بنام 89ساااالنام -1

انجام بدهیم، براى اینكه بتوانیم بر طبق بتوانیم آنچه را كه در این دعاى شاااااریف به ما تعلیم داده شاااااده اسااااات و وظیفه ما اسااااات، 

و  تراقتضاااااائات كشاااااور و ظرفیتهاى كشاااااور حركت كنیم، احتیاج داریم به اینكه همت خودمان را چند برابر كنیم، كار را متراكم

نامگذارى میكنم. به امید اینكه در بخشااااهاى « همت مضاااااعف و كار مضاااااعف»تر كنیم. من امسااااال را به عنوان سااااال پرتلاش

ها، مختلف، بخشاااهاى اقتصاااادى، بخشاااهاى فرهنگى، بخشاااهاى سااایاساااى، بخشاااهاى عمرانى، بخشاااهاى اجتماعى، در همه عرصاااه

اى را ههاى نرفتتر، راهمسااؤولین كشااور به همراه مردم عزیزمان بتوانند با گامهاى بلندتر، با همت بلندتر، با كار بیشااتر و متراكم

ما به این همت مضاعف نیازمندیم. كشور به این كار مضاعف نیازمند   ءالله نزدیكتر شوند.شابپیمایند و به هدفهاى بزرگ خود ان

در محیط كار، سااعى كنید از همه توان و اسااتعداد و ابتكار خودتان اسااتفاده كنید. این، لازم اساات. از همه قدرت فكرى و  "".اساات

كارى بگذرد. اجازه ندهید در ات كار شااما، به بطالت یا به كمعملى خودتان، در محیط كار اسااتفاده كنید. نگذارید ساااعتى از ساااع

 جا مشغول هستید، چنین چیزى پیش بیایدمحیط كارى كه شما در آن

سال دیگر  مقام اول علمی واقتصادی خاورمیانه را کسب 15آری کشوری که هدفهای بزرگ دارد ویکی از اهدافش آنست که -2

مسئولین وکارگزاران وهم اقشار مختلف مردم از مردان گرفته تازنان.مخصوصا مسئولین  کند باید تلاش مضاعف داشته باشد.هم

باید همت کنندو جوانان وافراد دارای استعداد در  ابعاد  دربین همه اقشار، پیشرفت وعدالت وصول به هدف بزرگ  فراگیری در 

تراز گذشااته احیاء گردد وکشااورمان الگوی کشااورهای امیداساات تمدن اساالامی باشااکوه تر وعظیم علمی  وفناوری مجاهدت نمایند.

 اسلامی باشد.

 ارزش تلاش ومجاهدت -3

مجاهدت خواسته است.ودستورداده تا زنده هستید کار وتلاش نمائید بطوری که حق مطلب تلاش وپروردگار عالمیان از مسلمانان 

 را انجام داده باشید.

 که  هر انسان مسلمانی برعهده  اش می باشد.مراد از مجاهدت در راه خدا،انجام وظایفی است 

 وظایف هرمسلمانی در طول زندگی به شرح زیراست:

 الف:تلاش در راه خداشناسی،پیامبرشناسی،امام شناسی ومعادشناسی
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 ب:اختصاص قسمتی از اوقات شبانه روزی به عبادت وبندگی

 ج:اختصاص قسمتی از اوقات شبانه روزی به کار وتلاش شغلی

خدمت -دیدوبازدید فامیلی-شاارکت درمجالس مومنین-وظایفی که نساابت به جامعه مساالمین برعهده دارد مانند دیداربامومنیند:انجام 

تلاش در رفع مشاااااکل افرادی که به او مراجعه می کنند وانتظار دارند که او حاجتشاااااان -واحساااااان به والدین وهمسااااار وفرزندان

 رابرآورده نماید.

الهی بوده ومورد تشاااااااویق پیامبران وامامان ع بوده اسااااااات.چه افرادی که برای معاش تلاش می همه وظایف فوق دارای ارزش 

کنندکه ثواب مجاهد فی سبیل الله دارند وچه کسانی که تلاش علمی می کنند وچه کسانی که کارهای خیر می نمایند.وچه کسانی که 

 ادارای پاداش دنیوی واخروی می باشد.درکنارخانواده خویش اوقات استراحت خودرا سپری می کنند،همه اینه

 اصول تلاش ومجاهدت هرمسلمانی به شرح  زیر می باشد:-4

 الف:نظم}علی ع:اوصیکم بتقوی الله ونظم امرکم{

ب:برنامه ریزی}علی ع :شبانه روز خودرا به سه قسمت تقسیم نمائید.قسمتی را به کار وتلاش اختصاص دهید.قسمتی را به 

 ع وقسمتی را به عبادت پروردگارعالمیان{استراحت وتفریح مشرو

ج:استفاده از همه ظرفیتها}یکی از دانشمندان گفته است انسانهای عادی فقط تا بیست درصد از استعدادهای خود استفاده می 

 کنند.واگر از سی درصد استفاده کنند نابغه خواهند بود!{

 د:تلاش فراوان

 اما موانع مجاهدت وتلاش به شرح زیراست:

 ف:تنبلی وکاهلی وخواب زیادال

 «شوند! الیقین وضعیف، تنبل، پرخواببزرگ شكم كه است این از امت م من ترس بیشترین»پیامبر:

 ب:دیمی کارکردن وبی برنامگی

 !«واز فرداخبر نداري  توستامروز از آن پرهیز!كه اباذر!از تأخیر در كارها به اي»-

 دنیوی وغفلت از فرداج:سرگرم شدن به امور 

 عباااارت كااادام از هااایچ آیاااد كااااهميپیش مصااایبت او در هاااار روز ساااه !زیرا باااراياسااات مسااااكین فرزناااد آدم»- اماااام ساااجادع:

 ازدساااتش اياگااار ساااكه گاااردد باااا آنكاااهمي شاااود،ناراحت كااام !او اگااار ماااالشهااار روز عمراوسااات شااادن كااام گیااارد:از جملاااه نمي

 گردد.برنمي عمرش بیاورد.ولي تواند آنرا بدستمي برود،دوباره

پیامبرص قبل از بعثت قسمتی از اوقاتشان را به طلب معاش از طریق چوپانی یا تجارت می گذراندند.قسمتی از شبانه روز را -5

 حلف الفضولبه عبادت وتفکر درغارحرا صرف می نمودند.قسمتی از وقتشان را صرف اموراجتماعی مانند شرکت در پیمان 

یعنی جمعیت حمایت  از مظلومین می نمودند.وقسمتی از وقتشان در شبانه روز در استراحت وکنار اعضاءخانواده بودن صرف 

 می شد.

همچنین بعد از بعثت هم لحظه ای از عمرشان را از دست ندادند واز همه فرصت ها درانجام وظایف مختلف استفاده کردند ومی 

 فق ترین پیامبر از بین هزاران پیامبرالهی،حضرت محمدص بودند.توانیم ادعا کنیم مو

امیرالمومنین هم این چنین بودندو از همه لحظات  عمرشان  استفاده نمودند.وتوانستند همه وظایفی راکه به عهده داشتند درابعاد 

 مختلف مادی ومعنوی به نحواحسن انجام دهند وچیزی کم نگذراند.

 فرموده اند: فرصتها مانند ابرها می گذرند پس این فرصتهارا مغتنم بشمارید. همانطور که دربیاناتشان
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امامان دیگر هم این چنین بودند ودرتمام عمر مجاهدت کردند ولحظه ای غفلت ننمودند وکار وماموریت خودشان را به پایان 

 رساندند.

 ار استفاده نمودند.بعد از ائمه ع،علماءشیعه نیز در راه ائمه قدم گذاشته واز عمرشان بسی

 درباره تلاش ومجاهدت علماء شیعه چند نمونه ذکر می شود:

 مجلس شد واز اهل مي و نوشتن تألیف و مشغول برده همراه به كرد كتابي مي شركتها  در مهماني سیدمهدی قزوینی:وقتی او

 بدهد. جواب نبپرسندوایشا اي مسأ له شنید مگر اینكه نمي از او حرفي كسي

 هم :مقداري.یكبار گفتمدیدمنمازمي را در حال ،ایشانخاستمبر مي :شبها هرگاهگفت دختر ایشان»:لاري سیدعبدالحسین

 .«دیگر بیدار نشویم كه بخوابید.فرمود:آنقدر بخوابیم

 را پیمااااوده مراحلااااي معنااااوي یر وساااالوكو سااااعرفااااان در مراتااااب نویسااااد:علامهمي طباطبااااائي علامااااه از شاااااگردان یكااااي»

 .داشت ،غالبا ذكر خدا را بر لبدیدماو را مي كه راه بود.در بینذكر و دعا ومناجات بود،اهل

 كرد.بهمي ذكر خدا حركت استاد به لبهاي شد كهمي شد،دیدهميكشیده سكوت به جلسه ،وقتيبودیم در محضرشان كه در جلساتي

 بیدار بود .مقداري تا صبح رمضان ماه .شبهاياست نافلهنمازهاي خواندن مشغول راه در بین شد كهمي دیده مقید بود و گاهينوافل

 بود. اذكار مشغول و خواندن قرآن دعا و قرائت را به كردو بقیهمي مطالعه

 چیزي خواستاگر ميقدر فقیر ونیازمند بود كه :آن كه است آمده او طلبگي ابتداي در بارة :مازندراني ملاصالح

 شاگردان بینكشید كهمي ،خجالتلباس !بخاطر كهنگينوشتمي وچوب استخوانمقدور نبود وبر روي كاغذ برایش بنویسد،تهیه

 !ومردمنوشتچنار مي برگ خود را بر روي تحقیقاتشنید.او استاد را ميوصداي نشستمي ايدر گوشه از كلاس بنشیند وبیرون

معما را  ماند وجواب ايمسأله در حل مجلسي استاداو،ملامحمد تقي !روزياست آمده گدایي او براي كردند كهمي خیال و طلاب

 چنار ملا صالح چند برگ به از طلاب یكي حیننماید.در این را حل آن نتوانست هم وسوم كرد و روز دوم روزبعد موكول به

 ملا صالح اینها مال استادفهمید كه !آنها را نزد استاد برد.وقتياست شده برگها نوشته روي مسأله آنجواب برخورد ودید كه

 كردند. مشخص برایش او دادند وشهریه به نوي ،دستور داد تا لباساست

 براي آتش راندیك آن شب در هنگام كه داشت مسي ،ظرفتحصیل در ایام شهید اول :(مكي محمد بن الدین )شمسشهید اول

 بپرد! از سرش را بر سر بگذارد تا خواب،آناو را گرفت خواب هرگاه كه گذاشت مي شدن گرم

گفتند.در  صبح نشد تا اذان متوجه بود كهمطالعه غرق چنان او آن آوردند ولي شام آقا جمال براي وقتي یك :خوانساري آقا جمال

 نشدید! شما ملتفت ،وليآوردیمشب را اول ما آن چرا دیر آوردید؟گفتند كه ،گفتحاضر است و دیدشاماقا سر بر داشت موقع این

 راه و در ایااان داشاااتمطالعه باااه زیااادي علاقاااه باااود كاااه ایاان قماااي عبااااس شااایخ از خصوصاایاتمحاادث بااازرگ شاایخ عبااااس قمااای:

رفتناااد مشاااهد مي در اطاااراف بااااغي باااا علماااا باااه كرد و هرگااااهنميخساااتگي احسااااس كاااه باااود تاااا جاااائي موفاااق معناااي تماااام باااه

تاااا  نماااود كاااه نقااال ایشاااان از دوساااتان شاااد.یكيميمطالعه و مشاااغول رفاااتمي خلاااوتي گوشاااة شاااد،بهمي غاااذا صااارفكه ،هماااین

 نوشاااااتن و مشاااااغول گرفتميوكاغاااااذ را بدسااااات ،او قلااااامشااااادیممي صااااحبت رساااااید  وماااااا سااااارگرمميپایان غاااااذا باااااه صاااارف

 ماند.اینهامي روید ولي:شما ميگفت.ميكنیم صحبت تا قدري !صبر كنشیخ:حاج كه گفتیمما مي اوقات شد.گاهيمي

 ؟علم در مجلس یا نشستن عابد بهتراست جنازه تشییع (پرسید كهیكروز ابوذر از رسولخدا)ص»-

 .وساااااعتيهاااازار شااااهید است در ناااازد خاااادابهتر از تشااااییع علاااام در مجلااااس نشسااااتن اباذر!یكساااااعت فرمااااود:اي حضاااارت آن

 .«است ،افضلنماز بخواني هزار ركعت در هرشبي كه هزار شب ازعبادت علمي مذاكرة براي نشستن

 :كه است معتبر نوشته دركتاب حلي محقق

 ،سااايازحضرت نفااار راوي یااك افتاااد.فقطمي حیرتعقلهاااا بااه كااه اسااات آنقاادر منتشااار شااده علاااوم (در زمینااه)عصاااادق از امااام"

 كااارده نقااال هزار حااادیثساااي از مااان تغلاااب بااان فرمود:اباااان خاااود اماااام كاااه .همچناناسااات كااارده نقااالاز امام هااازار روایااات

 ".است
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 با این حال شبها علاوه برعبادت،به سرکشی فقراء می رفتند.

ما شهادت می دهیم که امام امت ،مجاهدتهای فراوانی کردند واز همه فرصتها بنحو احسن استفاده کردند تا اینکه این انقلاب به -6

 ت نداشتند ودرشبانه روز مشغول خدمت به اسلام ومسلمین بودند.ثمر رسید.ایشان تا آخرین لحظات عمرشان راحتی  واستراح

همچنین مقام معظم رهبری چه قبل از انقلاب وچه بعد از انقلاب.چه قبل از رهبری وچه بعد از انتخاب بعنوان رهبر انقلاب 

ر دائم مشغول بوده تا اینکه اسلامی،مرتب درحال مجاهدت بوده وهستند وباتمام توان وبااستفاده از همه ظرفیتها به تلاش وکا

 بتوانند هدایت این انقلاب عظیم را بخوبی انجام دهند.

همچنین مراجع تقلید ومجتهدین وفقهاء شیعه در ایران وخارج از ایران مشغول مجاهدت هستند.وبا مجاهدت اینهاست که نور 

 شیعه حفظ شده وروز به روز شیعه در عالم گسرش بیشتری پیدا می نماید.

همچنین روحانیت شیعه در سراسر کشور ایران اسلامی در مناصب مختلف مشغول مجاهدت بوده وقدمهای بزرگی را در انجام 

 رسالتشان برمی دارند.

سایر اقشار مردم ایران از دانشگاهی گرفته تا کارگزاران و نظامیان وقضات وکارکنان صنایع وکشاورزان وکسبه نیز تاکنون در 

قدمهای بزرگی برداشته اند که کشورما به این درجه از عزت وعظمت و پیشرف در ابعاد مختلف رسیده مورد وظایف خود 

است.مخصوصا دولت جناب آقای احمدی نژاد که حقا وانصافا تلاش مضاعف را از ابتدای تشکیل دولتشان داشته اند وبا تلاش 

 ه است.بی وقفه آنان است که وضعیت کشور نسبت به گذشته بسیار بهتر شد

،سرعت مجاهدت همه اقشار بیشتر شده وشاهد رسیدن به قله های پیشرفت همه جانبه ملت ایران 89امیداست با این نامگذاری سال

 باشیم.
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 قرآن به انسان  یهشدارها

تغَ ن یكَلا انَ  الان سانَ لیََط غ- 1   ینیاز یبواسطه احساس ب طغیان: یانَ  رَءاهُ اس 

  یدر معرض خسران و زیانكار انسانخسر : یاِن  الان سانَ لف - 2

نادرست با وجود  یانجام كارها یبرا توجیهمعاذیره : ینفسه بصیره و لو الق یان الانسان عل - 3

  یآگاه

 بواسطه لطف و كرم خداوند  غروریا ایها الانسان ما غرك بربك الكریم : - ٤

 بجانبه : یالانسان أعرض و نأ ی* اذا انعمنا عل:برگردان از خدا بواسطه مشكلات  یرو - ٥

 هرموقع گرفتار است خدا خدا می کند * و اذا مس  الانسان الضر دعانا لجنبه او قاعدا :

وقتی  به او لطف می کنیم سپس از او می  * و لئن اذقنا الانسان منا رحمه ثم نزعناها منه انه لیؤس :

 مایوس می شود. گیریم

 است. نعمت ها کننده ناسپاس و فراموش :ان الانسان لربه لكنود

انسان نسبت  به خود ظالم و نسبت  به موقعیت خود و به اینكه،  انه كان ظلوما جهولا  احزاب /

 استعداد حمل امانت و آرامش را دارد ، نادان است زیرا لازمه جهل اضطراب است . 
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 و استمرار است یكوشش همراه با سخت :ربك كدحا فملاقیه یادح الایها الانسان انك ك ای
 

اعتنا نكردن به نعمت ها و احسان ،و رد كردن و  اعتنا نداشتن به حق در هر  :الانسانَ لَظِلوُم  كَف ار اِن  

 است یمرتبه ا

 بخل است یبه معنا :كان الانسان قتورا و

  یخصیم : اصل مخاصمه و دشمن:و هو خصیم مبین 

 است  یناتوان ی:در مقابل قوت و به معنا ضعیف:الانسان ضعیفا خلق

 

 

 آمادگی برای سفرآخرت

 (  آخرت سفر برای آمادگی) امام موعظه

 .« کنید موعظه مرا خدا، رسول پسر ای:» گفتم امام به

 هک حالی در دنیایی طلب در تو که بدان و آور؛ دست به اجل رسیدن از پیش را سفر آن توشه و شو آخرت سفر مهیای:» فرمود

 قوت از بیش دنیا، مال از چه هر که بدان و مکن بار امروزت اندوه روی بر نیامده که را روزی اندوه. توست طلب در هم مرگ

 پس. عقاب آن حرام در و است حساب دنیا حلال در که بدان. ایکرده را( وارثانت) دیگران داریخزینه آوری، دست به ،خودت

 حرام اگر و ایورزیده زهد باشد، حلال اگر که ضرورت، قدر به مگر نستان، آن از و کن فرض مرداری خود، نزد را دنیا

 است حلال ضرورت، حال در مرده، گوشت که طور همان است؛ حلال تو بر ایگرفته که مقدار آن زیرا ای،نکرده گناهی باشد،

 هک چنان خود آخرت برای و بود خواهی همیشه گویا که کن کار چنان خود دنیای برای. است کمتر عتابش باشد، عتابی اگر و

 به داخ معصیت ذلت از باشی، داشته اقتدار سلطنت، بدون و باشی عزیز قبیله و قوم بدون خواهیمی اگر. مرد خواهی فردا گویا

 .کن حرکت او اطاعت عزت سوی

 

 معاد به توجه ضرورت

 

 ماما فرزندش به ای نامه در السلام علیه علی امیرمؤمنان. نهایی مقصد به رسیدن برای است گذرگاهی تنها دنیا، زندگی سراسر

 دست هب دست و نابودی و گوناگون تحولات و دنیا از را تو من! پسرم: »فرماید می مطلب این به دادن باتوجه السلام علیه مجتبی

 تا زدم، ها مثال دو هر برای و دادم اطلاع است، فراهم جا آن در ها انسان برای آنچه و آخرت از و کردم آگاه گردیدنش

 و آب بی سرمنزلی در که است مسافرانی چونان آزمود، را دنیا که کس آن داستان همانا. بیاموزی زندگی رسم و راه و پندپذیری

 لتحم را راه مشکلات پس. است فراهم رفاه و آسایش آنجا در که دارند سرزمینی به کوچ قصد و کنند می زندگی دشوار و علف

 امشآر با و امن منزلگاه و وسیع جایگاه به تا پذیرند می دل و جان با را غذا ناگواری و سفر سختی و دوستان جدایی و کنند می

 هیچ و شمارند نمی غرامت را شده مصرف های هزینه و ندارند ناراحتی احساس سفر طول های سختی از ها آن. بگذارند قدم

 .«برسند آرامش محل و امن منزل به آنکه جز نیست، داشتنی دوست آنان، برای چیز

 

  اید شده آفریده دنیا غیر رای
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 دنیا! مردم ای: »فرماید می و است داده توجه دنیا زندگی بودن موقتی به را مردم ای خطبه در السلام علیه علی امیرمؤمنان

 نزد در را خود های پرده و برگیرید توشه جاودانه منزل سر برای خویش گذرگاه از پس. است جاویدان خانه آخرت و گذر سرای

 ار شما. کنید خارج را هایتان دل گردد، خارج دنیا از شما های بدن آنکه از پیش. نکنید پاره است، آگاه شما اسرار بر که کسی

 پیش چه :گویند می فرشتگان اما گذاشت، باقی چه: گویند می مردم بمیرد، که کسی. اند آفریده دنیا غیر برای و اند آزموده دنیا در

 وارثان برای را همه و ماند باقی خدا نزد در تا بفرستید جلوتر را خود ثروت از مقداری بیامرزد، را پدرانتان خدا فرستاد؟

 .«است واجب شما بر آن پاسخگویی که مگذارید

 توشه و زاد نمودن فراهم

 

 به توجه ضرورت درباره السلام علیه مجتبی امام شان گرامی فرزند به خطاب السلام علیه علی امیرمؤمنان از فرمایشی در

 این برای توشه و زاد آوردن فراهم راه در کوشش و تلاش نیز و است انسان روی پیش در مرگ از پس که مختلفی منازل

 هبایست تلاش بدون راه، این در و داری روی پیش در طولانی بس و مشقت پر راهی! بدان: »است آمده چنین مهم بسیار مسافرت

 آن سنگینی که منه دوش بر مسئولیت بار خود تحمل از بیش. بود نخواهی موفق گناه، بار کردن سبک و توشه و زاد و فراوان و

 می باز تو به داری نیاز آن به که فردا و برد می قیامت تا را ات توشه که دیدی را مستمندی اگر. است آور عذاب تو برای

 او همراه و کن انفاق بیشتر داری، مالی قدرت اگر و بگذار او دوش بر را توشه و زاد و بشمار غنیمت را او کمک گرداند،

 سیک اگر نیازی، بی هنگام به. نیابی را او و باشی فردی چنین وجوی جست در رستاخیز در روزی است ممکن زیرا بفرست؛

 دوجو هایی گردنه تو، روی پیش در که بدان. گرداند باز تو به تنگدستی و سختی روز در تا بشمار غنیمت خواهد، وام تو از

 .«است باران سنگین از بهتر مراتب به سبکباران حال آن، در که دارد

 مرگ بودن ناگهانی

 

 این از و رسد می فرا او اجل ساعتی چه و روز چه داند نمی کس هیچ. است آن بودن ناگهانی مرگ، مهم های ویژگی از یکی

 در رسید، فرا اجلشان روز آن غروب تا و کردند شروع را روز سلامت کمال در که افرادی بسیار چه. بندد می بر رخت دنیا

. اشدب داشته آخرت مسافرت برای را لازم آمادگی همیشه باید انسان رو این از. داد نمی را اتفاقی چنین احتمال کس هیچ که حالی

 اربسی چه و نرسیدند شامگاه به و بودند روز آغاز در که کسانی بسیار چه: »است آمده السلام علیه امیرمؤمنان از فرمایشی در

 .«نشستند سوگش به عزاداران شب پایان در و بردند می اوحسد بر شب آغاز در که کسانی

 بود روز یک دنیا، زندگی گویی

 

 اب دنیا که پرواکنید را، خدا را خدا! بندگان ای: »فرماید می داده، هشدار عمر بودن زودگذر درباره السلام علیه علی امیرمؤمنان

 ودخ راه در را شما و شود می آشکار قیامت های نشانه گویا دارید؛ اتصال ای رشته به قیامت با شما. گذرد می خاصی قانونمندی

 و کرده قطع را دنیا با مردم پیوند رشته نهاده، شما دوش بر را آن بار سنگینی و است رسیده سر هایش زلزله با کرده متوقف

 و شد کهنه دنیا های تازه. شد سپری و بود ماهی یا گذشت و بود روز یک گویی. است ساخته خارج دنیا گرم آغوش از را همه

 بانهز صدای که روند می شراره پر آتشی و بزرگ مشکلاتی میان در تنگ، جایگاهی سوی به سپس. گردیدند لاغر هایش فربه

 و امانند در عذاب و کیفر از پرهیزکاران میان، آن در. ... است گدازنده و پرهیجان غرشش و بلند هایش شعله زا، وحشت هایش

 .«خشنودند خود جایگاه از الهی، امن های خانه در و دور به آتش از و آسوده ها سرزنش از

 گذشتگان از عبرت

 

 همواره که آنها کنیم می مشاهده. است تربیتی و اخلاقی آموزنده نکات بردارنده در همواره گذشتگان، زندگی در تأم ل و مطالعه

 زیر پهناور زمین این از ای گوشه در اکنون زدند، می ستمی هر به دست و بودند مغرور خویش ثروت و قدرت شوکت، بر

 می باره دراین السلام علیه علی امام. است اعمالشان و رفتار پاسخگوی برزخ عالم در روحشان و اند شده رها خاک از انبوهی
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 می فکر طولانی آرزوهای با و داشتند وحشت بیچارگی و فقر از و اندوختند ها ثروت که دیدی را گذشتگان همانا: »فرمایند

 آیا... راند؟ بیرون وطنشان از را آنان و آمد فرود سرشان بر مرگ چگونه دیدی پنداشتند، می دور را مرگ و امانند در کردند

 خانه چگونه اندوختند، می فراوان های مال و ساختند می استوار های کاخ و داشتند دراز و دور آرزوهای که را آنان ندیدید

 اآنه کردند؟ ازدواج دیگران با آنها زنان و گردید وارثان آنِ  از و پراکنده و تباه شان شده آوری جمع واموال شد گورستان هایشان

 .«کنند توبه گناه از ونه بیفزایند هاشان نیکی به چیزی توانند می نه

 آخرت سفر برای آمادگی

 

 ات آورد می فراهم را سفر این توشه و زاد نیز و لازم های آمادگی قبل ها مدت از باشد، داشته پیش در سفری که عاقلی انسان هر

 سانان نیست شایسته آیا که شود می مطرح مهم سؤال این حال. بگذارد سر پشت را سفر این سلامت و موفقیت کمال در بتواند

. آورد فراهم شایسته و نیکو ای توشه و زاد دارد، خود روی پیش زندگی در که سفری ترین حساس و ترین مهم برای

 ازب آخرت سوی به نیکو توشه و زاد با و کنید کم را دنیا به وابستگی: »فرماید می سخنانی در السلام علیه علی امیرمؤمنان

. نیدک توقف و آیید فرود جاها آن در باید که دارد وجود ترسناک هایی منزلگاه و دشوار و سخت ای گردنه شما پیشاپیش که گردید

 کارهای. برََد می فرو شما جان در را هایش چنگال اکنون هم گویا و است کوتاه شما بر مرگ های نگاه فاصله که باشید آگاه

 قطع دنیا با را خود پیوندهای پس. است داشته پنهان شما از را آن فرسا، طاقت بلاهای و برده یادتان از را مرگ دنیا، دشوار

 .«بگیرید کمک پرهیزکاری از و کنید

 بگیرید عبرت روزگار دگرگونی از

 

 آماده فانی سرای این از کردن کوچ و آخرت مسافرت برای را خویشتن که دهد می هشدار ها انسان به عمر، گذر و زمان گذشت

 ها انسان برای آمادگی بدون که است مهمی و حساس بسیار های منزلگاه قیامت، آن از پس و برزخ و قبر عالم زیرا سازند؛

 امروز به فردا: »فرماید می مسئله این به راجع سخنانی در السلام علیه علی امیرمؤمنان. بود خواهد وحشتناک و سخت بسیار

 خانه به زمین دل در شما از یک هر گویی رسد؛ می بدان و آید می فردا و گذرد می است آن در آنچه با امروز. است نزدیک

 !غربتی چال سیه چه و وحشتناکی منزل چه و تنهایی خانه چه که وه. اید آرمیده اند، کنده که گودالی در و رسیده خود مخصوص

 هایپندار. اید شده بیرون قیامت حسابرسی و قضاوت برای و رسیده فرا قیامت و اند دمیده اسرافیل صور بر اکنون هم گویی

 اگر. اند کشانده بود لازم که آنجا به را شما و شده آشکار شما برای ها حقیقت و برخاسته میان از ها بهانه گردیده، دور باطل

 .«گردید مند بهره دهندگان هشدار از و پذیرید عبرت روزگار دگرگونی از و گیرید پند ها عبرت از است، چنین

 کند نمی غفلت شما از مرگ

 

 حتی. کرد نخواهد زندگی دنیا این در همیشه برای هرگز و رسید خواهد فرا اجلش و مرگ نخواهد، چه و بخواهد چه انسان

 .بربستند رخت جهان این از دنیا، این در زندگی سال چند از پس بودند، خدا بندگان بهترین که الهی انبیای

 

 غفلت کمتر مرگ از. کنم می سفارش مرگ یادآوری به را شما! مردم: »فرماید می باره این در السلام علیه علی امیرمؤمنان

 مهلت شما به که حالی در ورزید، می طمع چگونه کند؟ نمی فراموش را شما که حالی در کنید، می فراموش را آن چگونه. کنید

 در ار ایشان. باشند سوار مرکبی بر آنکه بی بردند، گورشان به را آنها. است کافی شما عبرت برای گذشتگان مرگ دهد؟ نمی

. ... ودب شان خانه همواره آخرت و نبودند دنیا کنندگان آباد از گویی رفتند، یاد از چنان. آیند فرود خود آنکه بی آوردند، فرود قبر

 زشت اعمال از دارند قدرت نه اکنون. کردند ضایع بود، سرانجامشان که را آنجا و شدند جدا بودند مشغول آنها با که چیزهایی از

 .«بیفزایند خود های نیکی بر نیکی عمل توانند می نه و کنند دوری خود

 مرگ یاد ضرورت
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 یاد به همواره که انسانی زیرا است؛ آدمی اخلاقی تکامل و رشد در تأثیرگذار و مهم بسیار عوامل از یکی بودن، مرگ یاد به

 نامه در السلام علیه علی امیرمؤمنان رو این از. سازد نمی منحرف حقیقت و مسیرحق از را او دنیا فریبنده ظواهر باشد، مرگ

 نه نیا،د از رفتن برای. دنیا نه شدی آفریده آخرت برای تو بدان! پسرم: »نویسد می السلام علیه حسن امام برومندش فرزند به ای

 تو. آیی در آخرت به و کنی کوچ دنیا از است ممکن لحظه هر که دنیا در جاودانه زندگی نه مرگ، برای. درآن ماندن پایدار

 نکند. بترس مرگ از. گیرد می را او سرانجام و رسد می او به بجوید را که هر. ندارد نجاتی آن فرارکننده که مرگی شکار

 هک اندازد فاصله توبه و تو بین و ندهد مهلت مرگ و باشی کردن توبه انتظار در یا گناه حال در که گیرد را تو سراغ زمانی

 .ای کرده تباه را خود حال دراین

 

 با ملاقات هنگام تا گیری می قرار آن در مرگ از پس و روی می آن سوی به آنچه یاد به و باش یادمرگ به فراوان! پسرم

 .«نسازد مغلوبت و نیاید ناگهان که نگهدار بسته را همت کمر و کن افزون را خود نیروی. باشی آماده نظر هر از مرگ،

 قبر وحشت و تاریکی

 

 گذارند می مردگان سرزمین در را او: فرماید می چنین آن های دشواری و قبر به راجع سخنانی در السلام علیه علی امیرمؤمنان

 تند. پوساند می را او بدن گور خاک و خشت و شکافند می را پوستش زمین، درون حشرات. ماند خواهد تنها قبر تنگنای در و

 طراوت همه آن از پس بدن. دارد برمی میان از را او های نشانه روز، و شب گذشت و کند می نابود را او آثار سخت بادهای

. است گناهان بار سنگینی درگرو روح و شود می پوسیده مقاومت و سختی همه آن از بعد ها استخوان و گردد می متلاشی

 .«ندک توبه زشت اعمال از تواند می نه و شود می اضافه چیزی نیکش اعمال بر نه اما کند، می یقین پنهان اسرار به که آنجاست

 مردگان پیام

 

 نهات نه زیارت، این زیرا است؛ شده تأکید آن بر بسیار اسلامی روایات در که است مستحبی اعمال از یکی قبرمؤمنان، زیارت

 و دبیندیش آنان احوالات در لحظاتی برای تا اوست برای تذکری و یادآوری بلکه دارد، همراه به پاداش کننده زیارت انسان برای

 وشفرام اخبارشان و نابود آثارشان چه اگر حال: »فرماید می باره این در درسخنانی السلام علیه علی امیرمؤمنان. بگیرد عبرت

 می و زنند می حرف ما با دیگری زبان با که شنود می را اخبارشان جان گوش و نگرد می را آنها بین عبرت های چشم اما شده،

 در ار قبرما تنگی و ایم پوشانده کهنگی لباس خود اندام بر. شد پوسیده پرورده، ناز های بدن و پژمرده زیبا، های چهره: گویند

 را ما اندام های زیبایی و ریخته فرو ما بر قبر خاموش های خانه و ایم برده ارث به یکدیگر از را ترس و وحشت گرفته، فشار

 مشکلات از نه است؛ طولانی زا وحشت های خانه این در ما اقامت. است کرده دگرگون را ما های چهره های نشانه و نابود

 .«شود می فراهم گشایشی قبر تنگی از ونه یابیم می رهایی

 (  آخرت سفر برای آمادگی) امام موعظه

 

 مه مرگ که حالی در دنیایی طلب در تو که بدان و آور؛ دست به اجل رسیدن از پیش را سفر آن توشه و شو آخرت سفر مهیای 

 ،خودت قوت از بیش دنیا، مال از چه هر که بدان و مکن بار امروزت اندوه روی بر نیامده که را روزی اندوه. توست طلب در

 را دنیا پس. عقاب آن حرام در و است حساب دنیا حلال در که بدان. ایکرده را( وارثانت) دیگران داریخزینه آوری، دست به

 گناهی باشد، حرام اگر و ایورزیده زهد باشد، حلال اگر که ضرورت، قدر به مگر نستان، آن از و کن فرض مرداری خود، نزد

 عتابی اگر و است حلال ضرورت، حال در مرده، گوشت که طور همان است؛ حلال تو بر ایگرفته که مقدار آن زیرا ای،نکرده

 فردا گویا که چنان خود آخرت برای و بود خواهی همیشه گویا که کن کار چنان خود دنیای برای. است کمتر عتابش باشد،

 سوی به خدا معصیت ذلت از باشی، داشته اقتدار سلطنت، بدون و باشی عزیز قبیله و قوم بدون خواهیمی اگر. مرد خواهی

 .کن حرکت او اطاعت عزت

 براي آمادگي از بشناسد را روزگار وضع که کسي آن الِاستعدادِ؛ عنِ  یغَفلَ لمَ الَایامَ  عَرَفَ  مَن انِ  : فرمایند مي( ع)علي حضرت

 238ص3ج الحکمه میزان) شود نمي غافل آخرت سفر
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. نباشد آن وآمادة نماید فراموش را آخرت سفر و مرگ و کند براوغلبه غفلت که برکسي اي و:  فرماید مي( ص) خدا سولر

 ناززیانکارتری افرادي چنین شود بایر تا کند رها را وآن باشد داشته مستعدي و آماده سرزمین که است کسي مانند غافل انسان

  .بود خواهند افراد

 اب که است عسل خوردن ومشغول شده گرفتار عمیق  چاهي وسط در که شخصي به کرده راتشبیه غافل آدم بهایي شیخ رحومم

 نگاه که بالا به بازکرده، دهان بیندکه مي را بزرگ افعي و مار یک افکندکه مي چاه پایین به نگاه یک شده، مخلوط خاروخاشاک

 مي خود دندانهاي با وسفید سیاه موش دو را آن ریشة که خورده گره  گیاهي بوتة به است آویزان آن اوبه که طنابي کند، مي

 خاشاک و خار به مخلوط عسل خوردن از دست مرد که است حالي در این میشود، پاره ریسمان آن بزودي جوندکه

 642 ص6البحارج سفینه.)برنمیدارد

 شمارا از سختي كه است پلي فقط بزرگوار!مرگهاي خانواده فرزندان فرمود:اي اصحابش به روز عاشورا،خطاب»-

 ،منتقلقصر وكاخ به از زندانآيد كه مي از شما بدش كند.كداميك مي ،منتقلدائمي ونعمتهاي وسيعبهشتهاي ،بهومشقت

 !است زندان ،بهاز قصر وكاخ شدنشما،منتقل دشمنان براي مرگ گردد؟ولي

در  از كساايكه !وعدببااودو فااردا مرداراساات ديااروز نط ااه كااه متعدااب  (فرمود:از متكباار فخركنناادهسااداد   امااا 

كنااد  را انكااار مااي ماارگ از كساايكه بينااد!وعدب  اورا ماايمخلوقااا  كنااد، درلاليكااه مااي وجااود خدا،شااك

 وجهااان مردگااان شاادن زنااده ازكساايكهميرند!وعدب مااي افاارادي روز وشااب كنااد كااه مااي مشاااهده ،درلاليكااه

  رفتني ازبين خانه از كسيكه بيند!وعدب را مي افراد زياديمتولد شدناليكهكند،درل را انكارمي آخر 

 شناسااند،ازآن را نمااي ماارگ فرمود:اوندر هراسااند؟اما  از ماارگ شااد:ارا مساالمين (گ تااهجواد   امااا  بااه»-

 فهميدندكاه داشاتند وماي ماي را دوسات مارگ شاناختندواز اوليااخ خادا بودناد،هر آيناه ترسند واگر آنرا ماي مي

 !بهتر است از دنيا،برايشان آخر 

م يد  مرض شدن آنها وبرطرف سلامتيبراي كه داروئي ،از خوردنوديوانه ارا كودك داني فرمود:مي سپس

كرد،هر  مبعوث ريپيامبمحمد رابه كه خدائي آن به اطلاعند!قس  دارو بي كنند؟زيرا از منافع مي ،خوددارياست

 !ببرد،م يدتراست را از بين مريض كه او از داروئي براي كند،مرگبايد ،آماده كه راآنچنان ،خودش مرگ براي كسيكه

 آماده آنان براي نعمتهائي ،خداوند اهبعداز مردن بدانند كه اگر مؤمنين

 مرضها،است اده بردن ازبين ،براي نزدافرادعاقل كه ،از داروئينظرشاندر  كنند ومردن مي را طلب ،مرگاست كرده

 !تر است نمايند،نافع مي

 

 شد! تقسيم اموالتان

 قبرسااتاني بااه امير مؤمنااان،وقتيصاا نين از جناا  در بازگشاات كااه اساات شااده رواياات همچنااين 

!ما ولشاات اهاال باار شااما،اي تنها!ساالا  ساااكنان باار شااما، اي !ساالا غريب ساااكنان باار شااما،اي رسيد،فرمود:ساالا 

 كردند! شما،ازدواج شد!زنان شما،تقسي  :اموالخبرهارا داري  شما،اينبراي

 ماداريد؟ براي خبري شدند!شما اه ساكن شمارا،افراد ديگري هاي خانه
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ساا ر  بااراي توشااه گ تنااد:بهترينبگويند،مي سااخن شااد كااه مااي داده آنهااا اجااازه فرمااود:اگر بااه سااپس 

 ،تقوااستآخر 

 !درهم خاطر سه به

 فرمود:دراينجااز اصحاب ( بهخدا)ص بعد از نماز،رسول روزي           

 ،است شهيد شده آنها با آنكه ؟زيرا دوستهست نجار احدي بني قبيلة

 اند! را نداده بهشت ورود به اواجازة، بهاست بدهكار بوده ودييه شخص فلان به كه درهم بخاطر سه ولي

آمدند و از او خواستند تا دعا كند كه خدا مرگ را از ميان آنهابردارد ! او هم دعا كرد و خداوند  «ذى الكفل»اى نزد پيامبرشان عده

خوشحال و سرمست بودند كه ديگر مردنى در كار نيست ! و  دعايش را مستجاب كرده و مرگ از ميان قوم او برداشته شد . آنها تا مدتى

رفت، لذا گاهى كم مشكلات عظيمى بسراغ آنها آمد . از جمله چون كسى از دنيا نمىعمرهاى طول و دراز دارند . ولى بعد از مدتى كم

 ا بدهد . و از آنان نگه دارى كند . لذا شد كه شخصى بايد نان پدر و مادر و پدر بزرگ و مادربزرگ و جد دوم و سوم و . . . خود رمى

ها را بزرگتر كردند و زمینهاى كشاورزى بیشترى زیر كشت بردند و . . . ولى باز هم هاى آنها كوچك بود، مجبور شدند تا خانهخانه

ذى »لذا مجدداً نزد  داد .این مشكلات هر روز بیشتر از دیروز متوجه آنهامى شد و درآمد آنها كفاف زندگى این همه آدم را نمى

 )آمدند و از او خواستند دعا كند تا مرگ دوباره برگردد !« الكفل

كْرامِّ  3كلُُّ مَنْ عَليَْها فان  »شوند . همه موجودات به غير از ذات اقدس الهى فانى مى يعنى هر كه بر روى  (2)«وَيبَْقى وَجْهُ رَب ِّكَ ذوُ الجَلالِّ وَالإِّ

 ميرد بجز خداى صاحب جلال و اكرامت . زمين است مى

تِ »هر شخصى باید مزه مرگ را بچشد !   )«.كلُ  نفَ س  ذائقِةَُ المَو 

تُ وَلوَ  كنُ تمُ  فيِ برُُوج  مُشَی دةَ    (2)«.أیَ نَما تكَوُنوُا یدُ رِكك مُ المَو 

 ید اگر چه در پادگانهاى مستحكم باشید !آیعنى: هركجا باشید، مرگ، سراغ شما مى

 السلام با جوانى كه در حال احتضار بود ! ملاقات امام موسى كاظم عليه

دهد و سخنى گويد، جواب او را نمىامام هفتم، به عيادت جوانيكه در حال مردن بود، رفت و مشاهده كرد، كه هر شخصى، با او سخن مى

ه آنجا بودند، گفتند: اى پسر رسول خدا ! دوست داريم كه مرگ را برايمان، شرح دهى و بگويى كه كند ! افرادى كبر زبان جارى نمى

 حال دوست ما چگونه است؟ 

كند و مردن، آخرین سختى است كه كفاره گناهانى كه به اى است كه مؤمنین را از گناهانشان، پاك مىامام فرمود: مرگ وسیله تصفیه

اند، پاك اى است كه آنها را از كارهاى نیكى كه احیانا، انجام دادهولى براى كفار، مردن وسیله تصفیه شود !اند، مىگردن، داشته

شود، پاك رسد ! ولى این جوان، از گناهانش مانند لباسى كه از چرك پاك مىنماید ! و مرگ، آخرین راحتى است كه به آنها مىمى

 )د !است و در آخرت، با ما اهل بیت، خواهد بوشده

السلام به ديدار يكى از اصحابش كه در حال مرگ بود، رفت و مشاهده كرد كه از مرگ ، سخت در هراس است ! امام به امام هادى عليه

شوى و يا بدنت دچار زخم و شناسى ! آيا هنگاميكه دچار چرك و كثافت مىفرمود: اى بنده خدا ! براى اين هراسانى كه مرگ را نمى

شوى؟ آن شخص گفت: اى ترسى و وارد حمام نمىرود، از شستن مىانى كه با شستن در آب ، همه اينها از بين مىدشود و مىعفونت مى

السلام فرمود: مرگ هم براى مؤمن، مثل رفتن به حمام است و با مردن، آخرين ترسم ! امام عليهپسر رسول خدا ! نه از شستن نمى

 رسد ! شود و به سرور و خوشحالى مىص مىگناهان پاك شده و از هر غم و اندوهى، خلا

 آن فرد با شنیدن این مطالب، آرام گرفت و تسلیم مرگ شد و چشمانش را بست و از دار دنیا، به سراى باقى شتافت

 ديدار پيامبر با عزرائيل ! 

لوحى از نور بود وابداً به راست و چپش، اى را ديدم كه در دستش، آله فرمود: زمانيكه به معراج رفتم، فرشتهوعليهاللهرسول خدا صلى

توجه نداشت و داراى شكل و شمايل افراد غمگين بود ! از جبرئيل پرسيدم: اين كيست؟ گفت: ملك الموت است كه مشغول قبض ارواح، 
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الموت ! آيا هر شخصى كه باشد ! گفتم: مرا نزد او ببر تا با او سخنى بگويم ! جبرئيل، مرا نزد او برد و من از او پرسيدم: اى ملك مى

 كنى؟ ميرد، تو او را قبض روح مىمى

اى در دست شوى؟ گفت: آرى ! زيرا خداوند، دنيا را در نزد من، مثل يك سكهگفت: آرى ! گفتم: تو خودت بر بالين همه حاضر مى

زنم اى نيست مگر اينكه من روزى پنج بار به آن سر مىتواند آنرا بگرداند ! و هيج خانهشخصى، قرار داده كه به هر طرف بخواهد، مى

يم آگويم: بر او گريه نكنيد ! زيرا من آنقدر نزد شما مىگريند، به آنها مىكنم و اهل و عيال او مىا قبض روح مى. و هر موقع، شخصى ر

 كنم تا اينكه احدى از شما را باقى نگذارم ! و همه شما را قبض روح مى

است ! جبرئیل گفت: آنچه بعد از مرگ آله فرمود: مرگ براى شخص هوشیار، عبرت انگیز وعلیهاللهدر این موقع، رسول خدا صلى

 آید، عبرت انگیزتر است !پیش مى

 

 مؤمن و عزرائيل

اى ذلیل در مقابل كند؟ فرمود: عزرائیل، مانند بندهآله سؤال شد: عزرائیل، مؤمن را چگونه قبض روح مىوعلیهاللهاز رسول خدا صلى

 گرددبه او نزدیك مى وسلام، شود و با بشارتاربابش، در مقابل مؤمن حاضر مى

 توبه یکی از مهمترین برنامه آمادگی برای سفر آخرت است.

 باقیات صالحات نیز یکی از توشه های این سفراست

 شود،وسلم فرمود: به درستى كه از جمله چیزهایى كه از اعمال وحسنات مؤمن بعد از مرگش، به او ملحق مىآلهوعلیهاللهپیامبر صلى

اى است براى در راه لیم و نشر داده و یا فرزند صالحى است كه به جا گذاشته و یا مسجدى است كه ساخته و یا خانهعلمى است كه تع

 است !اى است كه در زمان سلامتى، خود آن را دادهماندگان، ساخته و یا نهرى است كه براى مردم روان نموده و یا صدقه

را روا نماید، مثل این است كه حاجت خدا را روا كرده است ! و به خاطر آن، خداوند صد السلام : هر كه حاجت مؤمنى امام سجاد علیه

كند . و هر كه غم مؤمنى را برطرف كند، خداوند در قیامت، بالاترین ترین آنها بهشت است، براى او روا مىحاجت از او را كه راحت

كمك كند، خداوند او را بر پل صراط، در جایى كه قدمها بلغزد، یارى نماید . و هر كه مظلومى را علیه ظالمى غم او را بر طرف مى

وسلم را آلهوعلیهاللهخدا صلىنماید . و هر كه در كارهاى مؤمنى تلاش كند به طورى كه او را خوشحال نماید، مثل آن است كه رسول

اى بهشتى( او را سیراب نماید . و هر كه گرسنه)شراباى را سیراب كند، خداوند از رحیق مختوم است . و هر كه تشنهخوشحال نموده

هاى بهشتى بخوراند . و هر كه عریانى را بپوشاند، خداوند او را از استبرق و حریر بهشتى بپوشاند . را سیر كند، خداوند به او از میوه

هى قرار گیرد . و هر كه مؤمنى را بر و هر كه بر غیر عریانى، لباس بپوشاند، تا زمانى كه آن لباس بر تن اوست، در ضمانت ال

مركب )وسیله نقلیه( خود سوار كند، روز قیامت خداوند او را بر شترى از شتران بهشت سوار نماید، به طورى كه ملائكه به او 

. و هر كه زنى مباهات نمایند . و هر كه میتِ مؤمنى را كفن كند، مثل این است كه از روز ولادت تا مرگش بر او لباس پوشانده باشد 

اش با صورت محبوبترین خانواده را براى مؤمنى تزویج كند و آن مؤمن با همسرش در صلح و آرامش باشد، خداوند در قبر او را

 مأنوس نماید

ندارد،  ىتواند با ما مرتبط باشد، با فقیران شیعه مرتبط باشد و هر كه به زیارت قبور ما دسترسالسلام : اگر شخصى نمىامام هفتم علیه

السلام : كسى كه در حال حل كردن مشكل مؤمنى ست، ثوابش در نزد من از قبور برادران صالح ما را زیارت كند . "امام ششم علیه

 ثواب هفتاد طواف بالاتر است

 .«رد بآله : كسى كه به برادر مؤمنش، غذاى شیرینى بخوراند، خداوند تلخى مرگ را از او مىوعلیهاللهخدا صلىرسول

باشد . در این شود، صورتش مانند ماه شب چهارده مىالسلام : هرمؤمنى كه مهمان دوست باشد، وقتى از قبر محشور مىعلى علیه»

دهد: این مؤمنى است كه مهمان دوست بوده و مهمان را عزیز اى جواب مىگویند: این شخص حتماً پیامبر است ! فرشتهحال مردم مى

 .«برند ن مؤمن را فقط به بهشت مىشمرده است . ایمى
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