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 خانواده

حمد مخصوص خداوند جمیل وحکیم است وصلوات خدا بر افضل انبیاء حضرت محمد وخاندان با 

 .فضیلتش باد

خانواده شامل پدر ومادر وفرزندان یکی از مقدس ترین نهادها دربین بشراست که اگر درست شود 

 .می واگر نادرست باشد جامعه نادرست خواهد شد جامعه درست

قرآن کریم پیوند زناشوئی را بعنوان عامل آرامش روانی وعامل ایجاد محبت ومودت بین زوجین می 

 .داندوآن را آیه ونشانه وجود پروردگار دانسته است

ب را می همچنین قرآن کریم زن وشوهر را لباس هم معرفی کرده است یعنی همانگونه که لباس عیو

پوشاند وانسان را از سرما وگرما حفظ می نماید وزینت انسان است زوجین نسبت به هم باید این چنین 

 .باشند

در روایات آمده که بزرگترین استفاده مرد مسلمان بعد از اسلام،داشتن همسری است که وقتی به او 

وقتی نیست حافظ عفت .هد وقتی به او کاری را واگذارمی کندانجام د.نگاه می کند خوشحال شود

 .خویش وحافظ اموال شویش باشد

درجای دیگری می فرماید هیچ نهادی در پیشگاه الهی دوست داشتنی تر از پیوند زناشوئی  ونهاد 

 .خانواده نیست

از طرفی اسلام صحنه خانواده را همچون صحنه جهاد دانسته بطوری که خدمت زن در منزل مجاهدت 

ن یک ظرف آب خوردن به شوهر را از یکسال روزه داری وشب زنده محسوب شده و ارزش داد

 .داری برتر می داند
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 نهاد مقدس خانواده 

إِنَّ فیِ  وَمنِْ آیَاتهِِ أَنْ خلََقَ لکَُم منِْ أَنفُسِکمُْ أَزْوَاجاً لِّتسَْکُنُوا إِلَیهَْا وجَعََلَ بیَْنَکمُ مَوَدَّةً وَرحَْمةًَ

 «روم12»آیَاتٍ لِقوَْمٍ یتََفَکَّرُونَذلکَِ لاَ

هاى پروردگار آن است که از جنس خودتان برایتان همسرانى آفرید تا با  از جمله نشانه

ازدواج با او آرامش پیدا کنید و بین شما مودت و محبت قرار داد واین نشانه هایى براى 

 .متفکرین است

خانواده . که در کره زمین وجود دارد  ترین نهادها وبناهایى است نهاد خانواده از مقدس

ها براى خدمت رسانى به خانواه  همه وزارتخانه. محور همه تلاشها وفعالیهاى بشر است 

ها حتى  ها و آموزشگاه مجلس و قوه قضائبه ودانشگاه. کنند  تشکیل شده وکار مى

 . نمایند  هاى علمیه براى خدمت به خانواده فعالیت مى حوزه

 . پدر، مادر وفرزندان . خانواده داراى سه رکن اساسى است 

هرکدام از این سه رکن وظایفى به گردن دارند که اگر درست انجام دهند خانواده به 

. ها خوب عمل کنند، جامعه هم سعادتمند خواهد بود  رسد واگر خانواده سعادت مى

 . ها متزلزل شوند جامعه نیز دچار تزلزل خواهد شد  برعکسَ اگر خانواده

 رعایت حقوق همسر

این اجتماع . برند  کنند وسالهاى سال را با همسرانشان بسر مى واج مىتقریباً اکثر انسانها ازد

شود،  کوچک خانواده که از دونفر شروع شده و با تولد احتمالى فرزندان کمى بزرگتر مى



نیاز به رعایت قوانینى دارد تا دچار آفتها نشود وهمچنان مانند روز اول مستحکم، به مسیر 

 . خود ادامه دهد 

 برخانواده قوانین حاکم

 وجود محبت بین زن وشوهر-2

 سرپرست بودن شوهر-1

 اطاعت زن از شوهر-3

 مساوی بودن جایگاه زن بامرد در ارزشها وشخصیت-4

 تامین نیازهای خانواده بعهده مرد است-5

 شوهر با همسرش خوب رفتار کند-6

 به مردان تذکر داده شده با همسرانشان مدارا نمایند -7

 ى خانواده باهم باید محترمانه باشدگفتگوهاى اعضا -8

 درمقابل هم آراسته ظاهر شوند وباید هرد -9

 مرد در امور خانه با زنش همکارى کند -21

 

 

 



 

 قوانین حاکم بر خانواده از دیدگاه اسلام

 (:وجود محبت بین زن وشوهر)قانون اول 

با او به آرامش هاى پروردگار آنست که همسرى از جنس خودتان خلق کرد تا  از نشانه»

 (12روم)«وبین شما مهربانی ومحبت ایجادنمود.برسید 

فهمیم که عالیترین هدف زوجیت، انس و الفت و مهربانى بین دو زوج  از این آیه مى

 . حیوانات نیست  بین درفقط در بین انسانها تحقق پیدا می کندوو این هدف . باشد  مى

روابط خویشاوندى و نسب را درمیان انسانها از این انس و الفت بین زن و شوهر است که 

ها، زندگى اجتماعى و  آیند و از روابط بین خانواده ها بوجود مى کند و خانواده برقرار مى

 .شود تمدن حاصل مى

این یک معجزه بزرگ الهی است که زن وشوهر قبل از ازدواج گاهی از کنار هم رد می 

هیچگونه علاقه نسبت به  هم احساس نمی کنند  شوند ویا باهم در مکانی روبرو می شوند 

وباهم بیگانه اند ولی وقتی باهم ازدواج کردند به هم علاقه مند شده وگاه تا مرز عشق 

 !بدون تو من می میرم:وعاشقی پیش می روند وبهم می گویند

ودر بعضی موارد اینگونه  بوده است که وقتی مرد از دنیا رفته بعد از مدت کوتاهی گاهی 

 .هنوز چهل روز نشده زن هم از دنیا رفته است وبرعکس هم اتفاق افتاده است

 :وباید از این معجزه الهی چند نکته کلیدی را نتیجه گیری کنیم



خالقی که ذره ای از رحمت .از این معجزه پی به وجود خالقی حکیم و عظیم می بریم-2

زن وشوهر از طرف ومحبت بین .بیکران خودرا در وجود زن وشوهر قرار می دهد

برای همین سفارش شده است شب زفاف،عروس وداماد در .پروردگار ایجاد گردیده است

وحضرت زهراء سلام الله علیها،در شب زفاف به همراه .حجله دور کعت نمازبخوانند

درحالی که متاسفانه در اکثر عروسی ها،شب زفاف،شب .شورهرش تا صبح نماز خواندند

درست در دست نامحرم می .چشم چرانی می کنند.ی خورندشراب م.گناه کردن است

ترانه وموسیقی حرام پخش می کنند وانواع کارهای زشت دیگر انجام می .گذارند

 !در نتیجه این عروسیها مبارک نمی گردد.دهند

وزندگی .وبهم ابراز علاقه کنند.نکته دوم اینکه باید زن وشوهر بهم محبت داشته باشند-1

اشته باشند ونگذارند مسائل جزئی یا کلی در بین آنها کدورت ایجاد بانشاط وسروری د

زن وشوهری که زندگی بانشاطی دارند حتما فرزندان بانشاطی خواهند داشت وزن .کند

وشوهری که زندگی با کدورت وعصبانیت ودرگیری ونزاع دارند حتما فرزندان عصبی 

 .خواهند داشت

یرا خداوند زن را موجودی عاطفی آفریده که مرد باید به همسرش محبت داشته باشد ز

او هم در مقابل همه وجودش را فدای شوهر می وقتی شویش به او ابراز علاقه کند 

که خداوند عنایت خاصی به .نباید مرد کاری بکند که زن را بگریاند وناراحت کند.کند

وهمه زحمات .زنها دارد زیرا آنها زیر دست مرد هستند واز خود سرمایه وقدرتی ندارند

 :لذا در روایت است.فرزند داری وخانه داری به دوش آنهاست

تبارک وتعالى على الاناث ارأف منه على   انَّ اللهّ»: فرمایند آله مى و علیه الله پیغمبر اکرم صلى

 .«یوم القیامة  الذکور وما منِ رجلٍ یدخل فرحةً على المرأة بینها وبینه حرمة الاّ وفرحه اللهّ



د تبارک وتعالی نسبت به زنها رووف تر از مردهاست وهر مردی که به فامیل خداون

زن و عدالت  .)محرمش خوشحالی برساند خدا در قیامت اورا خوشحال خواهد نمود

 (.اجتماعى

 .من اعتکاف فى مسجدى  جلوس المرءعندعیاله احبّ الى اللهّ:فرمود پیامبراعظم ص 

آثارالصادقین  ).مسجدمن در نزد خدا بالاتراستنشستن زن کنار شویش از اعتکاف در 

 (193ص25ج

برای همین  سفارش شده که دختر به مردی بدهید که باتقواباشد زیرا از زنش را دوست .

داشته باشدبه او محبت می کند واگر دوست نداشته باشد اورا اذیت نمی کند ونمی 

 .رنجاند

رجل أسراوءه و أحب العباد إلى الله عزوجل عیال ال: پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم

 (127مکارم الأخلاق، الشیخ الطبرسى، ص  .)أسرائه أحسنهم صنیعا إلى

ترین بنده در نزد خدا شخصى است که به  ران اوهستند و محبوبیهمسر مرد همانند اس

 .اسرایش بیشتر محبت کند

 

 (سرپرست بودن شوهر:) قانون دوم

 

(23نساء)الرجال قوامون علی النساء:فرمودخداوند درقرآن کریم   

.یعنی مردها سرپرست زنهایشان هستند  



  سرپرستی  وآن  است او گذاشته  عهده  خداوند به  دارد که  برعهده  ای ویژه  پدر مسئولیتدر خانواده،
  این  به  گذشته  ها مخصوصا در زمان ازخانواده  در کشور ما در بسیاری.باشد می  خویش  خانواده

 وزن  فمینستی  شعارهای  اخیرا بدلیل  ولی  را داشت  خویش  شد وپدرجایگاه می  عمل  مسئولیت

  ،در بعضی خویش  ازمسئولیت  شوهران  اطلاع  عدم  وبدلیل  غرب  تقلید از فرهنگ  وبدلیل  بعضی گرائی

!باشد می  ادهخانو  سرپرست  زنوباوجود حضور مرد،  است  شده  برعکس  ها وضع از خانواده  

  مسئولیت  این  با ایفای  ولی  در نزد خداوندنیست  او برزن  برتری  مرد،علامت  بودن  سرپرست  اگر چه

  مهم شوند ودر حوادث نمی  زنانه  مانند واسیر عواطف می  مصون  ها ازفروپاشی خانواده  که  اوست  توسط

 مانند مسیر باز نمی  از ادامه

،از نظر  است  گیرنده  تصمیم زن  باشد ودر حقیقت  زن  تابع  زندگی  مهم  ائلباید در مس  که مردی

  مخالفت  زن  بسفر بروند ولی  دارد که  مثلامرد تمایل.شود می مشکلاتی  دارای  وروانی  اجتماعی

رد م.پسندد را نمی  آن زن  را اختیار کند ولی  شغل  دارد فلان  مرد دوست.شود نمی  کندوسفر انجام می

  فلان  به  ندارد زنش  مرد دوست  کند وبرعکس می مخالفت  زن  را بدهد ولی  مهمانی  خواهد فلان می

  بپوشد ولی(  نامناسب)را  لباس  فلان  ندارد زنش  مرد دوست!رود می زن  برود ولی  مهمانی

دارد   سنگین  بار مالی  غیر ضروررا که  را بکند ویا وسایل  خرج  فلان  ندارد زن  مرد دوست.پوشد می زن

  ودرزمانیکه  شده  خارج  او از خانه  اجازه  بدون  ندارد زن مرد دوست!کند کار را می  این  زن  بخرد ولی

کار بارهاوبارها تکرار   واین  رفته  بیرون  اجازه  بدون  زن  نباشد ولی  نیاز دارد،او درخانه همسرش  او به

  واین.  است  سالاری  زن  که  هایی  مرددر خانه های خواسته  نشدن  از برآورده  وصدها نمونه.شود می

  های  خواسته  به  باید مرد هم  اگر چه.نماید می  ها کمک خانواده گونه  این  شکست  به  بتدریج

.دردهد  تن  زن  وقانونی شرعی  

  حرف  آیا این! است  دتاختیار تو باخو  گوید که می  زنش  به  مردی:شد  گفته( ع) کاظم  امام  به» 

  مرد قرار داده  را برای  حق  زیراخدا این. است  باطل حرف  خیر این:فرمود  ؟امام است  صحیح

.را از مرد بگیرد  حق  تواند این نمی وکسی است  

(    8/88حکامالتهذیب الا) «.فرمودند  را تلاوت«...النساء  علی  قوامون  الرجال» آیه  امام  سپس  

 



 اطاعت زن از شوهر-3

  باعث  نافرمان  زن.شود  حفظ  زندگی  اوباشد تا قوام  بايد مطیع  ،زن است  خانواده  شوهر سرپرست  اينكه  به  با توجه

  .شوند  نمی  تربیت  خوبی  ها،فرزندان  خانه  ودر اين.شود می  زندگی  ريختن  بهم

 نهاز  وظايف  درباره  از زنان  يكی  پیامبر به  سخن
 : بود ،گفت  زن  زيباترين  حولاء كه  به(  ص)رسولخدا»

  سوورمه  برچشوومان   كووه  برگرداند،باخاكسووترجهنم  را از شوووي   رويوو   باعصووبانیت  اگوور زنووی !حووولاء  اي

 .شود  می  كشند،عذاب

  نود ويوا مووي    ك  را پواره   شووهر   لبوا    كرد،اگور زنوی    مبعوو    پیوامبري   مرا بوه   كه  خدايی  به  قسم!حولاء  اي

 .فروبرند  دستهاي  بر كفه  جهنم  آتشین  را بكند،میخهاي

  بیورون   از خانوه   شووهر    اجواز   بودون   كوه   كرد،هرزنوی   مبعوو    حو    مورا بوه    كوه   خودايی   بوه   قسم!حولاء  اي

 ...نويسند  معصیت  ،چهل هرقدم   شود وبراي  نازل نمايد،براو لعنت  شركت  رودودرعروسی

از   شووهر خوود درخوار      اجوازه  بودون   كرد،اگور زنوی    مبعوو    پیوامبري   مورا بوه    كوه   خدايی  به  قسم! ءحولا  اي

 ...زنند  می نماز را بر صورت   نماز بخواند همان  خانه

 . است  بگیرد،ازگناهكاران  شوهر روزه  اجازه  بدون  رمضان  غیر روزه  كه  هرزنی!حولاء  اي

 .نويسند  می  شوهر ثواب وبراي  گناه  زن  بدهد،براي  شوهر صدقه  اذن  بدون  اگر زنی!حولاء  اي

از او   باشود،خداهم   اگرشووهر از او رايوی    پو  . اسوت ( شووهر مونمن  )  ،شووهر   خودا بور زن    خلیفوه !حولاء  اي

 .شود  می  از او خشمگین  باشد،خداهم واگر ناراحت  است  رايی

  گذشووته  نمايد،خوودا گناهوان   اطاعوت  دار باشود واز شوووي    انود وخانووه را بخووو   نمواز    كووه  هرزنوی !حوولاء   اي

 .اورا بیامرزد  وآيند 

 .ببرد  وخودي  بیگانه  اورا به بخواهد ونبايد شكايت  طاقت   فوق  نبايد از شوهر كاري  زن!حولاء  اي

  ودر راحتووی  ختیوسوو  درشوود   كرد،هوور زنیكووه  مبعووو   پیووامبري  موورا بووه  كووه  خوودايی  بووه  قسووم!حووولاء  اي

 .محشور كند( ع)  ايوب  كند،خدا اورا باهمسر حضر   اطاعت  از شوهر   وخوشی

خوودرا بور غیور      مو    زن  كوه   نیسوت  حولل !حوولاء   اي!ظواهر ننموا    خوود را بور غیور شووهر       زينوت !حولاء  اي

 .خواهد بود  الهی  در لعن  كند،همیشه اگر چنین  آشكار كند كه  شوهر 

اورا   هرگواه   كوه   آنسوت   مورد بور زن   نمود،حو    مبعوو    نبوو    بوه   راسوتی   مورا بوه    كه  خدايی  به  قسم!حولاء  اي

 وهر.كتد  را رايی  بخواند،شوي 

  در بسوتر نخوابداگرچوه    ،راحوت  اسوت  از او نارايوی   شووهر    ودر حالیكوه .نكنود   نمايود،مخالفت   بوه   اموري   گاه

نكنود   منوع   ،خوودرا از شووهر    خواسوت   همخووابگی   شووهر اورا بوراي    هرموقوع و.باشود   كرده  او ظلم  شوهر به

 .بر جهاز شتر باشد  اگرچه

تنهوا    شود،نه   از او ناراحوت   دارد واگرشووي    نگوه   شووهر را از خوود رايوی     كوه   اسوت   واجو    برزن!حولاء  اي

  انودازد وببوسود وبور سور وصوورت      شووهر بی   بايود خوودرا برپواي     كندبلكوه   شووهر نگواه    بوه   با غضو    نبايد زن

 .شود  از او رايی  بكشد تا خدا هم دست

  او نمواز وروزه   كنود وبوه    فوراهم  بوراي    را سویر كنود ولبوا      زن  شوكم   كوه   است  بر مرد اين  زن  ح !حولاء  اي

 .را بیاموزد  وزكا 



  كوه   ديودم   دربازديود از جهونم    ا در معور   كرد،هور آينوه    مبعوو    حو    مورا بوه    كوه   خودايی   بوه   قسم!حولاء  اي

شووهر    زيورا هرگواه  .انود   كوافر شوده    نعموت   زيورا بوه    گفوت . پرسویدم  را از جبرئیول   علت.زنانند  جهنم  اكثر اهل

  گوينود موا از ايون     دهود،می   نظور آنهوا انموام     خول    كواري   يو    نمايود ولوی    می  اينها نیكی  به  زندگی در تمام

 ! نديديم  مرد خیري

كنود    بودارد وبوا او مهربوانی     رادوسوت   نورود وشووهر     بیورون   از خانوه   كوه   آنسوت   مرد بور زن   ح !حولاء  اي

اورا ننمايوود   نكنوود وسووعايت  او اهانووت  عهوود او وفووا نمايوود وبووه  كنوود وبووه  او خووود داري  كووردن  واز ناراحووت

  واستحايو    وحوی    جنابوت  سول را بخوانود وغ   كنود ونمواز     نكنود ودر حضوور شووهر زينوت      خیانت ودرمال 

اگور    پو  .محشوور میشوود    بكور ونوورانی    بصوور    اموور را بمواآورد درقیاموت     باشد واگور ايون    خود را مواظ 

همسور    صوور    باشودودرغیر ايون    موی   همسور شووهر     هوم   در بهشوت   زن  هوا باشود،اين    جزء بهشوتی  شوهر 

 .میشود  از شهیدان  يكی

 . ،خودرا معطّر نكن نیست  وهر ش  در زمانیكه!حولاء  اي

كنود ونبايود     زينوت   غیور شووهر    خودا وروز جوزا باشوید،نبايد بوراي      بوه   از شما زنهوا،منمن   هركدام!حولاء  اي

  غضو    وخودا را بوه    اسوت   خوودرا فاسود نمووده     ،ديون  صوور    درايون   چادر خودرا بر غیر شوهر بواز كنود كوه   

  است درآورده

را   نود چشوم   ونبايود پور ك  .بیواورد  اطواق    بوداخل را   پسور بوال ی    كوه   نیسوت   حولل   زنی  هی   براي!حولاء   اي

  پسور سور يو      بوا آن   كوه   كنود وجوايز نیسوت     زن  بوه   را پور از نگواه    نبايدچشوم    وپسور هوم    پو    آن  به  از نگاه

 .دباش  باشد ودرحضورشوهر   محرم  زن  به  بخورد مگر اينكه  بنشیند وبا او آب سفره

 .باشد  غلم  اگرچه:باشد؟فرمود  پسر،غلم  اگرچه!الله  يارسول: گفت  عايشه  موقع  دراين

  ،غووذاي از هوور رنگوی   كند،دربهشوت   اورا خوشووحال  بیواورد كوه    شووهر چیووزي   بووراي  كوه   هور زنووی !حوولاء   اي

 . دادي  انمام در دنیا  كه  است  چیزي  آن  درمقابل  گويند اين  دهند ومی  می  زن  به  بهشتی

 !...حولاء  اي

 بر مرد دارد؟  حقی  چه زن.بود  مرد بر زن  اينها حقوق!الله  يا رسول:كرد  حولاء عرض  موقع  در اين

جووايز   زن  بووه  گفووتن اُ   حتووی  كووردم  گمووان  كوورد كووه  سووفار   زنهووا بموون  آنقوودر دربووار   جبرئیوول:فرمووود

  زنان  بار از خدا در!محمدّ  اي: گفت  وجبرئیل.نباشد

 .هستند  شما يعبف  زنها در دست  اينكه  براي. پرواكن

  ،كودكوان  زنهايتوان   اينكوه   وبوراي    شوده  شوما حولل    بوراي   باايشوان   دارنود زيرامضواجعت    واج   آنها برشما ح 

 .كنند  می  حمل  ويع  كنند تااينكه  می  خود حمل  شمارا درشكم

  آنهووا داده  را اگور بوه    نكنیدومهريووه  آوريود وآنهوارا عصوبانی     آنهوا را بدسووت   كنیود ودل   مهربووانی  بوا آنوان    پو  

  سویلی   زنو    صوور    بوه   كوه   هرموردي   پو  .شوويد   موی   عوذاب  در اينصوور    نگیريد كوه   ايد با زور از آنها پَ 

  را بوراي   دسوت    كوه  وهرموردي .بور او بزنود    در آتو    هفتواد يوربه    جهونم   مالو    دهد كوه   بزند،خدادستور می

  رسووائل»...كوبوود  مووی  جهوونم  آتشووین  میخهوواي  اورابووه  فوورود آورد،خوودا دو دسووت  مسوولمانی  بوور سوور زن  زدن

 (24/174مستدرک الوسائل ).و«749 ص2    حمابیه

*** 

 بهشتی شد

 



  به  خانه از  شدن  خار   ، هنگام داشت  از انصار قصدمسافر   ،مردي( ص)در عهد رسولخدا: فرمود(  ع) صادق  امام»

  را خدمت  شخصی زن  اين. بیمار شد  بعد، پدرِ زن  نرو، چندي  بیرون  از خانه  ام برنگشته تا من:  گفت  همسر 

او   عیاد   به  توانم می.  است  بیمار شده  پدرم  اكنون  نشو ولی خار   از خانه  گفته  شوهرم  فرستاد كه(  ص)پیامبر

او   را به  پدر   چند روزبعد خبر رحلت!  كن  اطاعت  و از شويت  بمان  در خانه  فرمود كه  جواب  ؟حضر  بروم

و   بمان در خانه  داد كه  جواب  ؟ حضر  حاير شوم  پدرم  بر جنازه  توانم آيامی  داد كه  پی ام( ص)پیامبر  باز به. دادند

(  ص)پیامبر. نزد پیامبر رفت  ز سفر آمدبازن شوهر ا وقتی. سپردند  را بخاك  پدر   تا اينكه!  كن  اطاعت  از شويت

 126/مکارم الاخلاق) «.را آمرزيد  ، خداوند تو و پدر  تو از شوهر   اطاعت  در مقابل داد كه  بشار   زن  به
  )  

شود تا زمانى که  اگر شوهر از زنش ناراضى باشد، عبادتهایش قبول نمى: فرمودپیامبرص 

(4/24لایحضره الفقیهمن )شوهر از او راضى شود  

 .كرد  سنال  شوهر برزن  آمد واز ح ( ص) رسول  حضر   خدمت  زنی: كه  شده  روايت»

  بودون   زن  اسوتكه   حقهوا آن   ازجملوه   ولوی ! آنهوارا گفوت    همو    تووان  نموی   كوه   آنقدر زياد اسوت :فرمود  حضر 

، خووودرا خوشووبو  خووو   بوهوواي  نیكوووترين  نوورود وبووه  بیوورون  نگیوورد وازخانووه  مسووتحبیّ  شوووهر روز   اجووازه

  خوودرا بور شوووي     وشوو  كنود وهور صوب      ،آرايوو  زينوت   بهتورين   خوودرا بپوشوود وبوه    لباسوهاي   كنودوبهترين 

 (فرشته زمینی)«.ننمايد  ،ممانعت داشت  قصد مقاربت  كند واگر شوي   عريه

  شوووهر بخووواب   ر كنوودتا اينكووه صوودا بزنوود واو توو خی   جموواع  شوووهر اورا بووراي   هرزنیكووه(: ص)رسووولخدا»

 (فرشته زمینی)«. «!كنند تا شوهر بیدارشود  اورا لعن  ملئكه  رود،پیوسته

 ؟ است شوهر باهمسر   درآمیز    اجري  چه:پرسید ( ص)از رسولخدا  زنی»

شمشویر خوودرا     باشود كوه    كننود ومانندكسوی    اورا همراهوی   شووهر نوزد توو آيود،دومل       چوون :فرمود  حضر 

از   كووه  بوور   بريووزد مثوول   كنوود،گناهان   بوواتو نزديكووی   وچووون.خوودا بمنگوود   تووا در راه  نموووده  دهآمووا

 (فرشته زمینی)«. «.آيد  بیرون  كند،از گناه  غُسل  بريزد وچون درخت

 

 (  2/451میزان الحکمة ).جهاد زن، خوب شوهردارى کردن است : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

است وبیشترین  بیشترین کسى که بر زن حق دارد، شوهرش: آله  و لیهع الله رسولخدا صلى

1/587الخصال-میزان الحکمة  ).کسى که بر مرد حق دارد، مادرش است 
) 

زنى که شوهرش رابیازارد واورا ! ملعون است ! ملعون است : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

نماید و در همه حالات مطیع او وسعادتمند است زنى که شوهرش رااحترام . ناراحت کند 

2512کنزالفوائد ).باشد 
) 



 : آله فرمود و علیه الله پیامبر صلى»

هر زنى که براخلاق بد شوهرش صبر کند، خداوند سبحان ثواب حضرت آسیه را به او »

 123/مکارم الاخلاق )«.بدهد 

آمد و از زنش  السلام بودم که مردى درخدمت امام صادق علیه: گوید حسین بن علاء مى»»(

امام . آن مرد رفت و با همسرش برگشت ! برو و زنت را بیاور : امام فرمود. شکایت کرد 

: امام فرمود! خدا چنین و چنانش بکند : گوید؟ زن گفت شوهرت چه مى: به آن زن فرمود

زن ! اگر بر این حال بمانى و اخلاقت را با شویت درست نکنى، سه روز بیشتر زنده نمانى 

دست زنت را بگیر و برو : امام به آن مرد فرمود! خواهم هرگز صورتش را نبینم  مى: گفت

 ! ماند  که بیشتر از سه روز زنده نمى

 (    1/622الخرائج والجرائح )«آن دو رفتند، بعد از سه روز آن زن از دنیا رفت

ى بعضى از زنان بر آله بودیم که صحبت از زنان و برتر و علیه الله نزد پیغمبر صلى: جابر گفت

بهترین زنان شما »: فرمود! آرى : من به شما بگویم؟ گفتیم: حضرت فرمود. زنان دیگر شد 

اش و مطیع در مقابل  آنان هستند که بچه زا، بامحبت، با حجاب، عزیز درمیان خانواده

آنانکه سخن . شوهرش، زینت کننده براى شوهرش و پوشیده در مقابل غیر شوهر باشند 

را گوش داده و امرش را اطاعت نموده و در خلوت با شوهر خود را در اختیار  شوهر

 . . . گذارد و  شویش مى

 :آیا شمارا از بدترین زنانتان آگاه نکنم؟ گفتند: سپس فرمود

 ! آرى بفرمائید 



اش مطیع ولى در مقابل شوهرش  بدترین زنانتان آنان هستند که در میان خانواده: فرمود

اى بوده که وقتى شوهرش نیست، از زینتهاى زشت  است، عقیم و کینه مغرور و سخت

کند، مانند مرکبى که از  و هنگام خلوت با شوهر، خود را از او منع مى! کند  دورى نمى

پذیرد و خطاى شویش را  کند، عذر شوهر را نمى سوار شدن صاحبش جلوگیرى مى

 (    1/375روضة الواعظین )«بخشد نمى

شود تشکر  بهترین زنان شما آن زنى است که هرگاه به او عطا مى»: السلام  هامام ششم علی

 . « کند و اگر به او ندهند نیز راضى باشد مى

 ).« بدترین زنان شما زن کم حیاء، عبوس، فحّاش و سخن چین است»: و فرمود

 (   211/141بحارالانوار

اش به زن نیز بیشتر  شود، علاقه بیشتر مىهرچه ایمان انسان »: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 (21/نوادر راوندى )«شود مى

امّا زنهاى . نه خوبش و نه بدش ! زن قابل ارزش گذارى نیست »: السلام  امام ششم علیه

و امّا زنهاى بد، . خوب ارزششان طلا و نقره نیست، بلکه او از طلا و نقره بالاتر است 

 (   5/331الکافى )«.و بهتر است خاک از ا! ارزششان خاک هم نیست 

 

 : آیا براى زن جهاد نیست؟ فرمود! اى رسول خدا : آله پرسید و علیه الله شخصى از پیامبر صلى

آرى، زن از وقت حامله شدن تا زائیدن و تا بچه را از شیر گرفتن، ثواب مجاهد در راه »

 (1). « خدا را دارد و اگر در این بین بمیرد، مقام شهید را دارد



اگر زن پنج نماز خود را بجاى آورد و روزه ماه مبارک »: آله  و علیه الله رسول خدا صلى

رمضان را بگیرد و دامن از ناپاکى نگه دارد و شوهرش را اطاعت کند، از هر درى که 

 «تواند داخل بهشت شود بخواهد مى

 (3).« زن صالحه از هزار مرد غیرصالح بهتر است»: و فرمود

والا ناشزه  کند  ،تمکین همسرش  نیاز داشت  شوهر به  هرزمانوظیفه اصلی زن این است که 

 .می شود

:شود  محروم  نفقه  از ح   شود زن می  باعث  كه  نشوز زن  عوامل»  
«شوهر  اجازه  بدون از خانه  رفتن  خود،بیرون  وآراي   نظافت  از شوهر،ترك  تمكین  عدم  

از   در بسیاري  يعنی! دهیم رو نمی شوهرمان  زياد به  محل  فلن  ما زنهاي.بود  گفته  گريدي  زن  به  خانمی» 

  مردهاي چرانی  چشم  از علل  يكی  نمايدواين می  امر دوري  از اين  اي بهانه به  دارد ،زن  زن  شوهر نیاز به  كه  مواقع

«!شوند می  وحريص  گرسنه از منزل  اند لذا در خار  نشده  اشباع  در منزل  كه  است  مت هل  

 

کنند زن کلفتَ اوست وباید همه کارهاى خانه را انجام  مردانى هستند که خیال مى البته 

درحالى که زن وظیفه !نماید دهد واگر دریک مورد کم کارى کرد زن را محاکمه مى

 تواند براى شیردادن به کودک از شوهرش مزد کارکردن درمنزل را ندارد حتى مى

 .درخواست کند

 (آله  و علیه الله صلى)نماینده زنان در حضور رسولخدا 

آله در جمع اصحاب و یاران نشسته بودند که اسماء بنت  و علیه الله روزى رسول خدا صلى»

من نماینده زنان هستم : آله رسید و عرض کرد و علیه الله یزید انصارى، به حضور پیغمبر صلى

تا از شما سؤالى بپرسم، و این فقط سؤال زنان انصار و مدینه نیست بلکه هیچ زنى در شرق 

پس من در حقیقت . پذیرد  لم نیست مگر اینکه وقتى سؤال مرا بشنود، آن را مىو غرب عا

 . پدر و مادرم و خودم فداى شما اى رسول خدا ! نماینده همه زنان عالم هستم 



حقیقتاً خداوند سبحان شمارا به پیامبرى بسوى زنان و مردان مبعوث نمود، ما هم به تو و 

. ه ما زنان، خانه نشینین و در حجاب و محدود هستیم خدایت، ایمان آوردیم، و بدرستى ک

آن وقت ! نمائیم  کنیم و فرزندان شما را بزرگ مى غرائز جنسى شما مردها را برطرف مى

شما در نماز جمعه و جماعت و عیادت مریضها و : شما مردها چند امتیاز بر ما زنها دارید

وقتى یکى از شما براى ! کنید  شرکت مىتشییع جنازه و حج پیاپى و از همه بالاتر در جهاد 

کنیم، لباسهاى شما را  شوید، ما اموال شما را حفظ مى حج و عمره و جهاد، خارج مى

کنیم در حالى که در اجر و ثواب کارهاى شما شریک  هاى شما را بزرگ مى بافیم، بچه مى

 ! نیستیم 

آیا شما تاکنون زنى : ددر این موقع حضرت با تمام صورت به اصحابش متوجه شد و فرمو

 اید که به این خوبى مسائل دینش را بپرسد؟  این چنین دیده

 ! کردیم زنى به این مرتبه برسد  ما فکر نمى: اصحاب گفتند

خوب بفهم و به همه زنان ! اى خانم : سپس پیغمبر به طرف آن زن توجه کرد و فرمود

ضایت شوهر و موافق او بدرستى که خوب شوهردارى کردن زن و جلب ر! اعلام کن 

 ! دهند  عمل نمودن، مساوى و معادل همه این کارهاى خیرى است که مردان انجام مى

میزان  )«.بلند کرده بود نزد زنان برگشت  آن زن در حالى که زبان رابه لا اله الاّ اللهّ

 (      4/1869الحکمة

 صبر عمی  زن چادرنشین

  اصومعی . بوود   درخیموه   جموال   وصواح    جووان   زنوی . رسوید   اي خیموه   بوه   در بیابان  عباسی  وزير خلیفه  اصمعی

بووز   شوویر ايوون  اجووازه  ولووی.  بوودهم  شووما آب  بووه  نوودارم  و اجووازه  نیسووت شوووهرم:  گفووت  زن. طلبیوود  از او آب

:  گفووت  زن. از دورپیداشوود  سوویاهی  يوو   موقووع  در ايوون. داد  اصوومعی  از شوویر بووه  زن.  اسووت  خووودم بدسووت

كوورد،   و بوور او سولم   او رفوت   باسووتقبال  شوتر سواررسوید، زن    وقتووی. گوردد  از صوحرا برمووی   كووه  اسوت   شووهرم 

بوود،   لنو    پواي    و يو    داشوت   زشوتی   قیافوه   كورد، مورد كوه    موی   محبّوت   زن  هر چه ولی...و  او را شست  پاهاي

آخور    نموود و بوه    اصومعی   بوه   غضوبناكی  شود و نگواه    مورد وارد خیموه    توا اينكوه  . داد می  او جواب  به  با بداخلقی



؟  كنوی  موی   زنودگی   ، بوا همووو موردي    امتیوازا    شوما بوا ايون     نیسوت   حیوف : گفوت   زن  بوه   اصمعی.  رفت  خیمه

  جودائی   وهرمو شو   مون  بوین   خوواهی  موی   كوه   كونم  موی   تعمو    هسوتی   وزيور خلیفوه    از شوما كوه    من:  گفت زن

  عمول ( ص)پیوامبر   روايوت   بوه   خوواهم  موی   كوه   اسوت  ايون   بوراي   كونم  موی   مورد زنودگی    با اين  اگر من!  بیافكنی

  مون .  صبراسوت   ا  نیموه   شُوكر و يو     اي نیموه .  اسوت   دو نیموه   ايمان:فرمود كه  باشم  كرده

  آخوور   پاداشووهاي  و امیوود بووه.  نمووايم صووبرمی  زنوودگی  هوواي و بوور سووختی  شووكر گفتووه  خوودا را بوور نعمتهوواي 

 (فرشته زمینی)«. دارم
 :فرمود حضر .  پرسید  شوهر  به  ِ زن خدمت  ثواب  از پیامبر دربار   ّ سلمه ام

دارد و در  برمووی را از جووايی  اي كنوود و مووثلي وسوویله كووار مووی  درخانووه  زن  وقتووی»

  خودا بوه    و هركوه . كنود  موی اونظور    خداوند بوه   حال  گذارد، در اين ديگر می  جاي

 (فرشته زمینی) «.كند نمی  او نظر كند، او را عذاب

 

  مساوي بودن جايگاه زن بامرد در ارزشها وشخصیت-4

همانطور که اگر مرد، عمل صالح انجام دهد . در دین اسلام زن جایگاهى برابر با مرد دارد 

 . زن نیز چنانچه پرهیز از گناه بکند، سعادتمند خواهد شد . وتقوا پیشه کند، رستگار است 

 : سه دلیل بر این مطلب وجوددارد

ن نسبت به جسم معتبر ـ با توجه به اینکه ارزش هرانسانى به روح است، مرد وزن بود 2

 . پس حقیقت انسان، نه مذکر است و نه مؤنث . است ولى روح مذکر ومؤنث ندارد 

مثلاً آیاتى که علم را ارزش . ـ مرد وزن بودن در ارزشها وارزشمندها اثرى ندارد  1

داند وکفر را ضد ارزش، عزتّ و ذلتّ،  داند وجهل را ضد ارزش، ایمان را ارزش مى مى

اوت، فضیلت ورذیلت، حق و باطل، صدق وکذب، تقوى و فجور، اطاعت سعادت وشق

وعصیان، انقیاد وتمرد، غیبت وعدم غیبت، امانت وخیانت را بعنوان مسائل ارزشى 

داند، هیچکدام از این اوصاف نه مذکرند ونه مؤنث، زیرا موصوف این  وضدارزشى مى

 . اوصاف، هرگز بدن نیست 



 (2)«کل امرءٍ بما کسب رهین»: مانند. ندارد  رت وانوثت اثرىـ در خطابات الهى هم، ذکو 3

 . هرکسى در گرو عملش است 

 .  بیند انسان فقط نتیجه تلاش خود را مى« لَیسَْ لِـلاْءِ نْسان إلِاّ ما سعَى»

 «أَنِّی لا أضُِـیعُ عَمَلَ عامِلٍ مِنْکُمْ منِْ ذکََرٍ أوَْ أُنْثى»

 . کنم  عمل هیچ کسى را چه زن وچه مرد، ضایع نمى( خدا)من 

خواهد  برد، علتش انست که مى و در مواردى که قرآن کریم با صراحت نام زن ومرد را مى

زیرا آنها عقیده داشتند که عبادت و فضائل مال . افکار جاهلى قبل از اسلام را تخطئه کند 

 (1)«.مردهاست وبین زن ومرد فرق است 

 ى بین زن ومرد در عمل وپاداش نیستفرق

یابیم که در عبادت وعمل صالح وپاداشها فرقى بین زن و  با تفحص در قرآن کریم در مى

 : از جمله. مرد نیست 

انّ المسلمین والمسلمات والمؤمنین والمؤمنات والقانتین والقانتات والصادقین والصادقات )

والمتصدّقین والمتصدّقات والصائمین والصابرین والصابرات والخاشعین والخاشعات 

کثیراً والذاکرات اعدّ لهم مغفرةً  والصائمات والحافظین فروجهم والحافظات والذاکرین اللهّ

 (3)(.واجراً عظیماً

همانا مردان مسلمان وزنان مسلمان، مردان عابد وزنان عابده، مردان راستگو وزنان »
ع وزنان خاشعه، مردان صدقه دهنده وزنان راستگو، مردان صبور وزنان صبور، مردان خاش

دار وزنان روزه دار، مردان حفظ کننده اندامهاى خود از حرام  صدقه دهنده، مردان روزه



وزنان حفظ کننده، مردان بسیارذکر گوینده وزنان ذکر گوینده، خداوند براى آنان 
 «.آمرزش وپاداش عظیمى آماده نموده است 

 : و یا درآیه

 (4). «صِـیبٌ مِمّا اکتَْسَبُوا وَللِنِّساءِ نصَِـیبٌ مِمّا اکتَْسَبنَْللِرِّجالِ نَ»

 «.کنند  نصیب مردان وزنان آنچیزى است که آنرا کسب مى»

منَْ عَملَِ صالِحاً منِْ ذکََرٍ أَوْ أُنْثى وهَُـوَ مؤُْمنٌِ فلََنُحْیِـیَنَّهُ حَیاةً طَیِّبةًَ وَلَنجَْزِیَنَّـهُمْ »: و یا در آیه

 (2).«أجَْرهَُمْ بأِحَْسنَِ ما کانُوا یعَْملَُونَ

هر مرد وزن مؤمنى که عمل صالح انجام دهد، ما به او زندگى پاکى داده وبهترین پاداش 

 .دهیم  را به اعمال آنها مى

 

 . 12سوره طور ، آیه .  2

 .زن در آئینه جلال و جمال الهى.  1

 .35، آیه احزابسوره .  3

 .31آیه سوره نساء، .  4

 
 

 : و یا درآیه



تٌ یَوْمَ تَرى المُـؤْمِنِـینَ وَالمُـؤْمِناتِ یَسعْى نُورهُمُْ بَینَْ أَیدِْیهِمْ وَبأَِیْمانِـهِمْ بُـشرْاکُمُ الیَوْمَ جَـنّا»

 (1).«تَجْرِی منِْ تَحْتِـها الأَنهْارُ خالدِِینَ فِـیها ذ لکَِ هوَُ الفَوزُْ العَظـِیمُ

رو وسمت راستشان روشن  بینى نور مردان وزنان مؤمن، در پیش مى (قیامت)روزى که 
امروزبشارت باد برشما به بهشتهائى که نهرها از زیر آنها جارى است وهمیشه در . باشد  مى

 .بهشتند و این همان رستگارى عظیم است 

 .فرقی بین زنان ومردان مومن قائل نشده است

 

 .97سوره نحل، آیه .  2

 .21، آیه دحدیسوره .  1

 

 تامین نیازهاي خانواده بعهده مرد است-5

همه نیازهای زنش را تامین کند که ،وقتی مردی با زنی ازدواج می کند موظف است 

ونباید دراین کار .رج خورد وخوراک ولباس ومسکن ودارو ودرمان استاشامل مخ

 .مسامحه کند

خانواده سخت گیری می بعضی از مردها با اینکه وضعشان خوب است ولی نسبت به 

خانمی می گفت شوهرم بازاری است ولی حاضر نیست  هزینه ترمیم دندانهایم را .کنند

 !بدهد



مرد باید با مدیریت صحیح نگذارد خیلى براى خانواده مشکل مالى درست شودمخصوصا  

 .است بخل نورزد ومتمکن  اگر دارا

 (.15نساء، آیه  ).«نَّ فَآتُوهنَُّ أجُُورهَنَُّفَما اسْتمَْتعَْتمُْ بهِِ مِنهُْ» :خدا می فرماید

 یعنى باید مرد، نفقه همسرش را بدهد

از ما نیست کسى که از جهت مال وثروت در وسعت باشد لیکن بر اهل :پیامبر اعظم فرمود

 .وعیالش سختگیرى کند

اسیرانش پس هرکه خدا به او نعمتى داده باید مخارج .عیال مرد اسیران او هستند:وبازفرمود

 ..را توسعه دهد والا ممکن است نعمتهایش گرفته شود

 . گیرى در خرج نسبت به خانواده هردو مکروه هستند اسراف وسخت:امام کاظم ع فرمود

سزاوار است مرد در مخارج اهل وعیالش توسعه دهد تا منتظر مرگش :وامام رضا ع فرمود

 (1/118مسندامام رضاع ).نباشند

 

 خوب رفتار كندشوهر با همسر  -6

29سوره نساء، آیه  ).«عاشِرُوهنَُّ بِالمعَْرُوفِ» :خدا می فرماید
یعنى با خوبى با زنان معاشرت (

 . کنید 

مطلب فوق شامل مشارکت مرد باهمسرش در خدمات خانه واستحباب وسعت در خردنى 

 وآشامیدن ومسکن ولباس ودادن هدایاى خوب دربرگشت از سفر و در اعیاد و گذشت



همسرش روبرو شود وعدالت  خطاهایش و اینکه مرد هم بالباس خوب و بوى خوش با

 .شود  مى. . . دربین زنان اگر چندهمسرى باشد و 

 فرستد بر مردى که با زنش خوب برخورد کند خدا رحمت مىدر روایت است که 

 کند هرمردى که با خانواده خود خوب تا کند خدا عمرش را زیاد مىوباز در روایت است 

کند کریم است وهرکه به زنش اهانت کند  مردى که به زنش نیکى مىودر روایت است 

 (6).لئیم است

با همسر  بداخلاقی  عاقبت  

از او   با شکوهی  تشییع( ص)خدا رسول.رسید ،بشهادت  اسلام  سپاه  معاذ،ازفرماندهان  سعدبن 

.نمود  آوردوخود شخصااورا دفن  بعمل  

بر تو گوارا  بهشت!سعد  ای: قبر گفت  به  عد خطاب،مادر س بعد از دفن  

فشار قبر  او الان:چرا؟فرمود: گفت!را نگو  این:فرمود( ص)خدا  رسول!باد  

  خودبد اخلاقی  او با خانواده:؟فرمود چه  برای:کردند  سؤال!دید  سختی

(خانواده نمونه)! است  کرده  می  

  کنند وبرآنهارحم نمی  خودستم  خانه  اهل  به  هستند که  کسانی  من  امت  مردان  بهترین(: ص)پیامبر»

(خانواده نمونه)«ننمایند  آنها ظلم  آورند وبه  

 

 .که نیازهاى عاطفى زنانشان را برآورده نمایند به مردان تذکر داده اسلام 

 (152مستدرک وسائل ص)فاشفقوا علیهن و طیبوا قلوبهن:در روایت است

 .زنان مهربان باشید و دلهاى آنان را پاکیزه و بدون آلودگى بنمائید اب



  رحم اللهّ.فرستد بر مردى که با زنش خوب برخورد کند خدا رحمت مى:در روایت است

 (211ص24وسائل ج)عبدا احسن فیما بینه و بین زوجته

من .کند هرمردى که با خانواده خود خوب تا کند خدا عمرش را زیاد مى:در روایت است

 (115ص211بحارج)فى عمره   حسنُ برّه باهله زاداللهّ

کند کریم است وهرکه به زنش اهانت کند  مردى که به زنش نیکى مى:در روایت است

 (328نهج الفصاحه ص ).لئیم است

 ).گردد اش به همسرش بیشتر مى هرچقدر ایمان مرد بیشتر شود علاقه:در روایت است

 (9ص24وسائل ج

 (21ص24وسائل ج)قول الرجل للمراة انى احبکّ لایذهب من قلبها ابدا :استدر روایت 

 .اگر مردی به زنش بگوید تورا دوست دارم هرگز از قلب زن فراموش نمی شود

 به مردان تذكر داده شده با همسرانشان مدارا نمايند -7

در این .آیداختلافاتی بین زن وشوهر سرمسائل گوناگون پیش می حتما در طول زندگی ،

تا در .موارد باید باهم مدارا نمایند وهمدیگر را تحمل کنند واز اشتباهات یکدیگر بگذرند 

 .استحکام خانواده خللی ایجاد نگردد

؟ بر شوهر چیست  ّ زن حق:پرسید( ع) ششم  عمّار از امام  بن  اسحاق»  

  ابراهیم.کرد از او بگذرد  رنادانیاگ.رابپوشاند  بدنش.را سیر کند  همسرش  مرد باید شکم:فرمود  امام

  همانند استخوان  زن:کرد  او وحی  خدا به!کرد  خداوند شکایت به  ساره  از تند خوئی  خلیل

 «! شوی مند می ،از او بهره مداراکنی  شکند واگر با او همچنان ،می بکنی  راستش  اگر بخواهی! است دنده
(خانواده نمونه)  

 



 اده باهم بايد محترمانه باشدگفتگوهاى اعضاى خانو -8

یکدیگر سخن بگویند وبهم  عات یکدیگر را کرده وبا ادبیات نرم باازن وشوهر باید مر

 .د وحرمت هم را حفظ نمایندنکنپرخاش ن

برند وهمسر آنها از او  باشند از زندگى لذتى نمى مردانى که عصبى هستند وزودرنج مى

 .!درعذاب است

 کنند که شوهر از منزل  همچنین زنانى که بداخلاق وزبان دراز وعصبى هستند کارى مى

 .شود فرارى مى

زند و مخارج من را  خانمى شکایت کرده بود که مدتى است شوهرم با من حرف نمى

وقتى علت این کار را از مرد پرسیدند جواب داد چون از دست .فرستد بوسیله مادرش مى

 .ام ام لذا با او قهر کرده تنگ آمدهبداخلاقى زن به 

در خبرها آمده بود که مرد .کشاند گاهى بداخلاقى زوجین کار را به جاهاى باریک مى

 .اى همسر خودرا به این علت که اورا خر صدا زده بود با چاقو کشت بیست ودوساله

فق شد هرمردى که مو. خداوند اصلاً نسبت به زنها رأفت بیشترى دارد: مى فرمایند که

خانم محرم خودش را دلشاد کند واندوه او را برطرف کند، خداوند روزقیامت او را شاد 

 (2)«.گرداند  مى

 درمقابل هم آراسته ظاهر شوند وبايد هرد -9



همانطور که زن باید خود را درمقابل شوهر بیاراید وآراسته باشد ،مردهم وظیفه دارد 

دین ما همیشه خودرا خوشبو می نمودند بطوری لذا بزرگان .درمقابل زنش،آراسته باشد

 .که یک سوم درآمد پیامبراسلام ص خرج عطر می شد

و بزرگان دین سفارش  کردند که مرد باید درمقابل زنش آراسته باشد والا مشکلاتی پیش 

 .می آید همانطور که در بنی اسرائیل مردها آراسته نبودند وزنهایشان منحرف شدند

های خانواده،زن شکایت کرده بود که شوهرش می خواهد زن دوم  در یکی از پرونده

مرد را خواستند واز او پرسیدند چرا می خواهی همسردوم بگیری؟مرد جواب داد .بگیرد

کنارش .از سرکار می آیم سلام می کنم جواب نمی دهد.این زن برخورد خوبی بامن ندارد

لباسهایش نامناسب است با !دمی نشینم بجای بوی خوش،بوی پیاز وسیب زمینی می ده

 .اینکه لباسهای خوب برای او خریده ام

 مرد در امور خانه با زن  همكارى كند -01

از نظر شرعی زن وظیفه ندارد کارهای خانه را انجام دهد تنها وظیفه او تمکین درامور 

نند اما زنهای مسلمان اکثرا درخانه کار می ک.جنسی اسا واینکه بدون اجازه بیرون نرود

وزحمات زیادی را متحمل می کنند مخصوصا وقتی مهمان می آید یا عید می شود وباید 

 .خانه تکانی کنند لذا خوب است مرد تا آنجائی که می تواند به همسرش کمک نماید

اگر مرد به زنش کمک کند پاداش پیامبرانى چون داود ویعقوب و عیسى :پیامبر اعظم ص

 ر در خانه مساوى عبادت فراوانى استویکساعت کا.دهند را به او مى

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 مسائل مربوط به ازدوا 

منِ    وَأَنکِحُوا الاءَْیَامَى مِنکمُْ وَالصَّالحِِینَ منِْ عِبَادکُِمْ وَإِمَائِکُمْ إنِ یَکُونوُا فقَُرَاءَ یغُْنهِِمُ اللهّ»

 (4).«وَاسعٌِ علَِیمٌ   وَاللهّفضَلْهِِ 

دختر وپسرهاى صالح را بازدواج هم دربیاورید که اگر فقیر باشند خداوند آنهارا بى نیاز 

 .کند و خداوند در روزى دادن بسیار بخشنده و همچنین بسیار دانا است مى

 

باعث سعادت  اگر این مساله درست انجام بگیرد.یکی از مهمترین مسائل جوانان مساله ازدواج است

ازدواج نباید سخت صورت بگیرد بلکه .واگر درست انجام نگیرد باعث مشکلات بزرگی خواهد شد

باید دختر درابتدای نوجوانی .والدین دختران باید به خواستگاران سخت گیری نکنند.باید آسان باشد

د افراد معتمدهر شهری  بای.ازدواج کند وبه بهانه دانشگاه وادامه تحصیل ، جلو ازدواج او گرفته نشود

بنشینند وبنیاد ازدواج تاسیس کنند وبا استفاده از طرح ها وبرنامه ها در ازدواج جوانان تسریع 

از مردم وجامعه زده می .بعضی از جوانان وقتی نتوانند ازدواج کنند دچار افسردگی می شوند..کنند

گاهی خیال می کنند بختشان ...ندگاهی با خدا قطع رابطه می کنند ودر دین دچار شک می شو.شوند

درحالی که .بوسیله سحر وجادو بسته شده است ومشتری فالگیرها ودعانویس های کذاب می شوند

.این صحت ندارد  

اسلم عزيز دوشرط براي خواستگار درنظر گرفته است يكی خو  اخلق بودن 

.وديگري مومن بودن است  

ا ازدواج او موافقت کندکه دراین صورت جامعه در چنانچه این دوشرط موجود بود بایدپدر دختر ب

 مسیر درست حرکتش را ادامه می دهد ولی اگر قبول نکنند وشرایط دیگری به عنوان یک فرهنگ 

.مهریه سنگین وامثال آن.وضع مالی خوب داشتن.شرایطی مثل شغل داشتن.درجامعه بوجود بیاید  



مبتلا می شود که ما داریم آثار این درد را  دراین صورت طبق راوایات جامعه به دردی بی درمان

چندین میلیون زن بیوه به همراه چندین میلیون دختران سن بالا وازدواج .درکشورمان می بینیم

از آن طرف  چندین میلیون پسر سن بالا که تمایلی به ازدواج ندارند زیرا شرایط ازدواج ها .نکرده

.ال زن کارمند وشاغل می گردندسخت است وآنها هم چون شغل ندارند بعضادنب  

چندین پسر ودختر مجرد زندگی می کنند که نتوانسته اند برای نتیجه این می شود که در هر خانه ای 

.نیازهای جنسی مشروع خود کاری بکنند  

:در این رابطه به چند روایت اشاره می نمائیم  

 :امام صادق علیه السلام فرمودند

چرا که . به لطف خداوند بدگمان شده است نسبت هر کس از ترس فقر ازدواج نکند

 .کند اگر آنان فقیر باشند خداوند از فضل و کرم خود بى نیازشان مى: فرماید خداوند مى

(152، ص 3من لا یحضره الفقیه، ج )  

*** 

 :امبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم فرمودندیپ

 .بیشترین اهل جهنم انسانهاى بى همسر هستند

 (152، ص 3حضره الفقیه، ج من لا ی)

*** 

 :امام صادق علیه السلام فرمودند

کسى که مجردى را تزویج کند و امکان ازدواج او را فراهم نماید از کسانى است که در 

 .کند قیامت خداوند به آنان نظر لطف مى



 (45، ص 11وسائل الشیعه، ج )

*** 

 :تاز پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم نقل شده اس

کند، و هر  هر که با زنى به خاطر مالش ازدواج کند، خداوند او را به مال وى واگذار مى

اش ازدواج نماید، در او چیزى را که خوشایند او نیست، ی بائیکه با او به خاطر جمال و ز

خواهد دید، و هر که با وى به خاطر دینش ازدواج کند، خداوند تمامى این مزایا را براى 

 .کند او جمع مى

 (32، ص 24وسائل الشیعه، ج )

*** 

 :فرمودند(خطاب به دختران)امام رضا علیه السلام 

هنگامى که مردى از شما خواستگارى کرد که از دین و اخلاق او راضى بودید به ازدواج 

 ...باز دارد و و مبادا فقر او تو را از این رضایت. با او رضایت دهید

 (181، ص 4میزان الحکمة، ج )

*** 

 :پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم فرمودند

وقتى که اشخاص هم شان به خواستگارى دختران شما آمدند، به آنها دختر دهید و در کار 

 .آنها منتظر حوادث نباشید



(293، ح 37نهج الفصاحه، ص )  

*** 

 :شخصى از امام صادق علیه السلام سوءال کرد

ه یامام عل. ولى پدر و مادرم مایلند با دیگرى ازدواج کنمخواهم با زنى ازدواج کنم  من مى

ل هستى ازدواج کن، و زنى را که پدر و مادرت یکه خودت ما یبا زن: السلام فرمودند

 .اند، رها کن ،بدون رضایت تو انتخاب کرده

 (391، ص 7تهذیب، الاحکام، ج )

*** 

 

 :فرمودند پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم

 .هاى برکت زن آن است که خواستگاریش بى تکلف و آسان انجام گیرد نهاز نشا

 (44712، ح 311، ص 26کنز العمال، ج )

*** 

 :پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم فرمودند

 .شرابخوار اگر تقاضاى ازدواج کرد قبول نکنید

 (79، ص 11وسائل الشیعه، ج )

*** 



 :حضرت على علیه السلام فرمودند

 .ه زنها را سنگین نگیرید که موجب کدورت و دشمنى گرددمهری

(22، ص 25وسائل الشیعه، ج )  

*** 

 

پیامبر خدا صلى الله علیه و آله و سلم امر فرمود، دختران عبدالمطلب و زنان مهاجر و انصار 

حضرت فاطمه علیها السلام به همراه او بروند و شادى کنند، شعر و سرود  یدر شب عروس

 .و از گفتن حرفهایى که خدا بدان راضى نیست، بپرهیزند. بخوانند، تکبیر و حمد بگویند

 (298، ص 24مستدرک الوسائل، ج )

*** 

 (211/137بحار الانوار ).شود  مهرهارا سنگین نگیرید که باعث دشمنى مى: السلام  على علیه

کسى که مهر زنش را ندهد، در نزد خدا زناکار محسوب : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

کنیزم را برایت طبق عهدى ! ام  بنده: گوید و خداوند سبحان در قیامت به اومى! شود  مى

خداوند سبحان حق زن را از مرد  در این موقع! حلال نمودم ولى تو به عهدت عمل نکردى 

حق زن  واگر همه حسنات مرد را داد ولى. دهد  کند و از ثوابهاى مرد به زن مى مىطلب 

 (  4/3379میزان الحکمة )!کند مرد را به جهنم بیاندازند  کامل نشد، خداوند سبحان امر مى

*** 

 
پولوودار   اگرچووه!الله  يارسووول:گفتنوود اسووت  شوووهر نداردمسووكین   تازمانیكووه  زن:فرمووود( ص)رسووولخدا»

 «...النساء  علی  قوّامون  الرجال:كرد  راتلو   آي   اين  سپ ! آري:باشد؟فرمود



نمايود    كنود،تورا خوشوحال   موی   نگواه (شووهر )بتوو  وقتوی   كوه   اسوت   كسی  آن  زنان  بهترين:فرمود( ص)رسولخدا»

 .دنماي  را از غیر محافظت  ،خود ومالت نبودي  كند واگر نزد   ،اطاعت او امركردي  واگر به

  تفسوویر موونه )«....النسوواء علووی  قوّامووون  الرجووال:فرمووود  را توولو   آيووه  ايوون( ص)رسووولخدا  سووپ 

 (نساء22ذيل آيه - الصادقین

*** 

  دختر   مادر به  ي   نصیحتهاي

 :كرد  نصیحت  چنین اورا اين  شوهر برود،مادر   خان   به  دختر عو   ايا   قرار شد كه  وقتی»

  فووروتن  در برابوور همسور    پو  . روي ناآشونامی   اي خانووه  بوه   اي گرفتوه   انوو   بوا آن   كوه   اي خانووهتوو از  ! دختورم 

 !نما  اندرزها عمل  اين  به  باشی  كار داشته  وكم   پشتیبان  اينكه وبراي. بگیري تا با او انُ   با 

  بتوو نگواه    توا وقتوی    كون   ا آراسوته خوود ر  دربرابور  . بوده   را بشونو وانموام    همسر   دستورهاي. با   قناعت  اهل

از او بوا غوذا     گرسونگی   هنگوام .بوو باشود    بهتورين   توو بوراي     توا بووي    خوود را معطوركن  .نشوود   كند ناراحت می

  كون   او را يواري   اسوتراحت  هنگوام . اسوت   ونواراحتی   در هیموان   انسوان   گرسونگی   زيورا در هنگوام    كون  پذيرائی

  او كمو    در كارهوا بوه  . كون   داري  نگوه   از موال    در نبوودن  .شوود  خشومگین   خووابی   از بوی   اسوت   زيرا ممكن

  او نخنود وهنگووام  نوواراحتی  هنگوام .بوود   نخووواهی  دراموان   كووه  بوا    مطمونن   وگرنووه  نكون   اسوراراورا فووا  .نموا 

 «23 ص  مردآفرين  زنان«». نبا   او ناراحت  خوشحالی

*** 
  معنوی   چوه   بوه   درنوزد توو تبتّول   : فرموود   حضور  ! هسوتم   متبّتلو    مون :  گفوت 9قربوا   امام  به  زنی: فرمود 9ريا  امام

 . نكنم  ازدوا   هیوگاه  كه  دارم تصمیم  يعنی:  ؟ گفت است
! برگورد   تصومیم   از ايون : فرموود   اموام . بشووم   فضویلت   داراي  وسویله   ايون   بوه   خواهم می:  چرا؟ گفت: فرمود  امام

زيوورا ! كوورد كووار را مووی  از تووو ايوون  قبوول  هووم 2 فاطمووه  بود،حضوور   فضوویلتی  دننكوور  زيوورا اگوور در ازدوا 

 (فرشته زمینی.)بگیرد  پیشی 2 از فاطمه  تواند در فضیلتی نمی هیوك 

*** 

 
 (: ع) علی  امام

م وورور   اگور زن   كوه   اسوت   خودخووواهی يكوی .  اسوت   كموال   باعوث   و در زن  نقووص  در مورد باعوث    صوفت   سوه »

. كنود   مواظبوت   خووب   شووهر    شوود از موال   موی   باعوث   كوه   اسوت   بُخول  دوم. ندهود   بكوار زشوت    باشد، تون 

 (فرشته زمینی).«شود  ، از فساد رويگردان بخاطر تر   كه  است  تر  سوم

*** 

  طلق
آموود واز   نووزد حضوور   زن  بعوود ازموودتی.شوود  ومووردي  زن  ازدوا   واسووط ( ص)رسووولخدا  كووه  شووده  روايووت»

نووزد خداونوود، از   ؟آنوقووت بگیووري  طوولق  خووواهی مووی  نكنوود كووه:فرمووود حضوور .كوورد  شووكايت  شوووهر 

 (فرشته زمینی)«! شوي تر می ،پست مرده الاغ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 تربیت فرزندان

  فرزندان  به  نسبت  مادر نمونه  وظايف
  ايوون  اهووم.شووود مووی  مطوور  داريفرزنوود   مهووم  ،وظیفووه شوووي   بووه  نسووبت  زن  وظیفووه  بعوود از اداي 

 : زير است  بشر   مسنولیت

 . نیكو است  كه  در وقتهايی  انعقاد نطفه-1
ــه منعقــد شــدن نطفــه بیانجامــد ایــن     توصــیه شــده کــه  زمــانی کــه قــرار اســت نزدیکــی ب

 .عمل بابرنامه باشد
  را در پوی   وآثوار زيانبواري    بووده  مكوروه شوود    انعقواد نطفوه    منمور بوه    زيور چنانووه    وحوالا    در مواقوع   آمیز 

 :دارد
 -  ايسوتاده -  عريوان -  دربرابور آفتواب  -( چهوارده   شو  ) مواه   وبودر ومحواق    هولل   ،هنگوام  قبله  به  وپشت  قبله  روبه

  بعوود از ظهوور كووه -شووود   مووی  در مووادر بوووه  وصوورع  وجووذام  جنووون باعووث  كووه  وآخوور موواه  و وسوو   در اول

  بوه   كوردن   نگواه -شوود   موی  بووه   بوودن   لال  موجو    كوه   آمیوز    موقوع   كردن  صحبت-شود   می  قیوی موج 

تمیوز    دسوتمال   بوا يو    -  جنابوت   بوا حوال    خوانودن   قورآن -شوود    فرزنود موی    كووري   موجو    كوه   زن  عور 

  ثباعوو  عیوود فطركووه  درشوو   نزديكووی -شووود  وشوووهر مووی  زن  جوودايی  باعووث  وشوووهرخودرا كووه  زن  كووردن

در زيور   -شوود    موی   بووه   در انگشوتان   نقصوان  باعوث   كوه   عیود قربوان    شو    نزديكوی  -شود   می  بوه  شرور شدن

 -شوود    موی   زشوت   كوودك   كوه   شوعبان   نیموه   شو   -  واقاموه   اذان  بوین  -شوود   موی   قاتول   كوودك   كه  درخت

  شوو -  حووی   درحووال -  شوودن  از جنوو بعوود  -  در كشووتی -  بووام  پشووت  بووالاي -  آخوور موواه  بووه  دوروزمانووده

 «باشد  درخانه  كودكی  كه  در موقعی -  چهارشنبه

 

  باشود ،مطلووب    داشوته   بیشوتر آمیوز    بوا همسور     انسوان   هرچوه ( ع) ائموه   بیانوا    ،طب   جنسی  درمورد آمیز »

شوايد بخواطر     سوفار    نايو   علوت . اسوت   پیوامبران   از سونت   آمیوز    كثور   كوه   است  آمده  زمینه  ودراين  است

نخواهوود بووود   نامحرمووان  بوودنبال باشووند،ديگر چشمشووان  شوده   اشووباع  حوولل  از راه  ومرديكووه  زن  باشوود كووه ايون 

 (فرشته زمینی)«.باشند! مري   مگر افراديكه

 

  آمیوز    دربواره  شوده   سوفار    ومسوائل   بووده   با طهوار    آمیز   هنگام-2
 نمايد  را رعايت



  طفوول  آن  نكنید،كووه  وجووود دارد،بووا همسوور خودمقاربووت   طفلووی  كووه  اي درخانووه(: ع) صووادق  امووام» 

 .« .شود آيد،زناكار می بدنیامی  شود ويا فرزنديكه زناكار می
 .نمايد مداومت  وعباد  طهار   بر رعايت   بارداري  در ايام-2
  از سووالها تحصوویل  پوو   قتوویو. اسووت شوویعه  بوزر    از فقهووا ودانشوومندان  ،يكووی انصوواري  مرتضووی  شوی  » 

  مقووام  بووه  فرزنوود   گفتنوود كووه  تبريوو   مووادر شووی   بووه  آموود،مردم نائوول  اجتهوواد و زعامووت  مقووام  بووه  وكوشوو 

 . است  رسیده  اجتهادومرجعیت
  رسووید،تعم  مووی  هووم  پیووامبري مقووام  ،اگوور بووه كشوویدم  فرزنوودم  در تربیووت  موون  كووه  زحمتووی: مووادر گفووت  آن

 !اجتهاد  مقام  رسد به  ،چه كردم نمی

  ديگووران  كووه  اي كوورده  چووه فرزنوود   مگوور در تربیووت:وگفتنوود  كوورده  تعموو   سووخن  ايوون  از شوونیدن  مووردم

 اند؟ نكرده

  بووه  ولووی  اسووت  شووما بیوورون  ،ازحوصوول  ام او كشوویده  در تربیووت  موون  كووه  زحموواتی  بیووان:داد  پاسوو   مووادر شووی 

 . نگذاشتم  دهان   به  و ويو پستان  طهار  بدون  گاه  هی   كه  گويم می  نمونه  عنوان

  در مقووام  از شوواگردان  يكووی.گريوود مووادر،زارزارمی  بوور بووالین  شووی   كرد،ديدنوود كووه  رحلووت  مووادر شووی   وقتووی

  گونوه   ايون   پیرزنوی   بور بوالین    نیسوت   داريود شايسوته    كوه   علموی   مقوام  شوما بوا ايون   !اسوتاد   جناب: گفت  دلموئی

 !زيدبري اش 

موادر    فوراوان   وزحموا    صوحی    تربیوت !ايود  نبورده  پوی  موادر   والاي  مقوام   شما هنوز به:او فرمود  در پاس   شی 

 «23 ص  تربیت  الگوهاي«»!اينمارسانید  مرا به  بود كه

  شیر مادر ناپاك

 
  بووا او ملقووا   زنووداندر « نوووري الله  فضوول  شووی «  از شووهاد   چنوود روز قبوول:كنوود مووی  نقوول  از بزرگووان  يكوی »

 .كند وبر يدّ شما كار می  است  لاابالی  پسر شماخیلی  كه  كردم  عرض  ايشان  به. نمودم
 :شهید فرمود  شی 

  از ايوون. شوویر نداشووت  بوودنیا آموودومادر   پسوور در نمووف  ايوون:وافووزود. دانسووتم مووی  را از قبوول  مويوووع  ايوون

از شویر    زيوادي   مود    كوودك   پیودا شود وايون     زنوی . راپیودا كنویم    او زنوی   شویردان   براي  كه  رو،ممبور شديم

  دل  را بوه (  ع) علوی  وكینو    اسوت   عفوت   وبوی   بسویار لاابوالی    زن  آن  كوه   فهمیوديم   امّوا ناگهوان  .كرد ت ذيه  زن  آن

 .دارد

 «41 ص  ربیتت  الگوهاي»! است بسیار مشكل  پسر،كاري  اين  سعادتمند شدن  كه  دريافتیم  وقت  از همان

  بر كودك  اثر الكل

 
پیووامبر   اي: خداآموود،وگفت ،نووزد رسووول داشووت  در آغووو   وكوووري  ونوواقص  فلوو   كووودك  در حالیكووه  زنووی»

 كند؟ نمی  ظلم  كسی وبه  است  خدا عادل  گويید كه مگر نمی!خدا
 . آري:فرمود

 ! است  داده  من  به  كودكی  وچنین  كرده  ظلم  من  اماّ خدا به: گفت  زن



 بود؟  خورده  باتو،شراب  آمیز   هنگام  آيا شوهر :فرمود  نمود وسپ   درن   اي پیامبر لحظه

 ! آري:داد   پاس   زن

 «29 ص  تربیت الگوهاي«»! نكن  ديگر را سرزن   ،كسی جز خود   پ :فرمود  حضر 

 

 .بپرهیزد وخرو   وجو   از دعوا ودرگیري  بارداري  در ايام-4
  فرزنوود كموو   اعصوواب بووودن  آرام  بووه  بووارداري  مووادر در دوران  آراموو   انوود كووه گفتووه  روانشناسووان 

   دارنوود ،فرزنوودان  ذهنووی  وآشوووبهاي  فكووري  درگیووري حوواملگی  در دوران  كووه كنوود ومووادرانی مووی  شووايان

 .آورند ودعوا بدنیا می  خشونت واهل  عصبانی

واز   حوورام نوووزاد،از لقمووه  خوارگیشوویر  ودر دوران  بووارداري  در ايووام-5
 .كند  دوري  الكلی  مواد مخدر ومشروبا   استعمال

 

ــار   ــراف     آث ــت وباعــث انح ــد اس ــیار ب ــدن انســان بس ــا شــراب در ب ــه حــرام وی لقم

ــار       ــانی آث ــر انس ــواد مخــدر در ه ــتعمال م ــرددهمچنین اس ــی گ ــاک م ــرت پ انســان از فط

عمـال را انجـام دهـد ایـن آثـار زیانبـار       مخربی ببار می آورد حـال اگـر مـادر بـاردار ایـن ا     

 .وسلامت جسم وجان اورا به خطر می اندازد.به کودکش منتقل می شود

كندوبیشووتر بووا    دوري  زيوواد بووا مووردم   از معاشوور   بووارداري  در ايووام-3

 .باشد  شوهر 
 

وبوا او   كنود  نگواه   شووهر    بیشوتر بوه    بوارداري   در دوران  اگور زن   كوه   اسوت   شوده   ثابوت با تمربه  

 .گیرد را بخود می  پدر   وشمايل  شكل  باشد،كودك

  ،ودادن كووودك در گووو   واقامووه  اذان  بوور گفووتن  بعوود از تولوود عوولوه-9
  المقوودوربا طهووار   نوووزادحتی  بووه  شوویردادن  ،در هنگووام كووودك  عقیقووه

 .باشد
  
 

شیر دادن به وقتی زن پاک وطاهر باشد وغسلهای واجب خود را انجام دهد ودر هنگام  

کودک خود ،با وضو باشد این امر آثار مثبتی در روح وروان کودک می گذاردبرخلاف زنانی که 



اکثرا در حال جنابت بسر می برند وغسلهای خود را انجام نمی دهند وهمیشه ناپاکند چه انتظاری می 

 .رود که فرزندانشان خوب بار بیایند

  اسووت كوورده  سووفار   اسوولم  كووه  فرزنوود از نامهووايی  گووذاري  در اسووم-8

 .نمايد  استفاده

از   مورا بور يكوی    او چهوار پسور بدهود ونوام      خداوند به  كسیكه(: ص)رسولخدا» 

 (خانواده نمونه) «. است  كرده  ظلم  آنها نگذارد،برمن
 :در نروژ  ايران  سفار   فرهنگی  مسنول 

و   گرفووت  تمووا   بووا موون  همسرايشووان»  بريووت آنووا«   شوود،بعد از موودتی  نووروژ مسوولمان  رهبوور كمونیسووت  وقتووی

 . شوم  مسلمان  خواهم می: گفت

 ! خواهم چادرمی  من: گفت  آنابريت. گفتم  و خدا را سپا   شدم  زده  شگفت  من 

جوا    در آن  كوه   بوا جووي    ترسویدم  چورا كوه  )؟ خوواهی  چورا چوادر موی   . است  كافی  بودن  پوشیده: گفتم 

 .(باشد  ها رانداشته سختی  اين  ملتح  چادر بود توان  علیه

 :ت كید كرد  اما او باز هم 

انوود  بوووده موون  الگووو وسوومبل  كووه  ايرانووی  زنووان  رزم  بووا لبووا   خووواهم مووی 

 . را بگويم  شهادتین
 ايد؟ كرده  را انتخاب  اسمی  چه: او گفتم  به 

 . زين : گفت 
 چرا؟ گفتم 

  زن-الله علیهوووا  سووولم- زينووو   حضووور   ديووودم  ام كووورده  تحقیووو   گفوووت 

 (عصر امام خمینی)«. است  بوده  و كاملی  صبور،مقاوم

(  ع) حسووین امووام  سوووگواري  مسوواجد وممووال   را بووا خووود بووه  كووودك-7
 .ببرد  مذهبی  وديگر ممال 

 
يابنود،از   ومسواجد حضوور موی   ( ع) بیوت   اهول   موالیود وعوزاداري    در زيارتگاههوا ومراسوم    كوه   كودكانی 

  كنودوگاه  پیودا موی    در وجوود آنهوا ريشوه   ( ع) بیوت   اهول   بوه   خواهنود شودوعلقه    مسوتفی    مموال    اين  بركا 

 .گذارد آنهابما می  در زندگی  مهمی آثار مثبت
خواباندنوود  آنهووارا مووی  نبوورد،روز قبوول احیوواء خوابشووان  در شووبهاي  فرزنوودان   اينكووه  بووراي(  )زهوورا  حضوور »

  قودربی   شو    توا از فوی   .زدنود  موی   صوورت    بوه   بورد،آب  موی   خوواب   رزنودي احیواء اگور ف    موقوع   وهمونین

 (خانواده نمونه) .(نمانند بهره



فرمودنوود  بلوود بودنوود مووی  اگرقوورآن  بخوابندبلكووه  گذاشووتند نوجوانووان نمووی  بعوود از نموواز صووب ( ع)بوواقر  امووام)

خــانواده ) ( داشووت  اداموه   آفتوواب  تووا طلووع   وايون .فرمودنوودذكر بگوينوود بلود نبووود موی    بخوانندوهركووه  قورآن 

 (نمونه
 

 .كند  نماز سفار   به  راهم  خود نماز بخواند وفرزند -11
 
  دربوواره  و سووپ   پرسووند، نمازاسووت  مووی  از زن  درقیامووت  كووه  چیووزي  نخسووتین(:  ص)رسووولخدا» 

 (خانواده نمونه) «.  است  نموده رفتار می  باشوهر   چگونه  كه(  بوده  كرده  اگر ازدوا )  شوهر 

  مختلووف را در مناسووبتهاي  حموواب  ،اهمیووت  اگوور فرزنوود دختوور اسووت-11
  وخیابووان  دركوچووه  نامناسوو   بووا لبووا   او گوشووزد نمايدونگووذارد كووه  بووه

 .ظاهر شود
 
  چوه .گوردد  بور موی    حمواب  موادر وطورز فكور وتقیود موادر بوه        حمواب   به  زيادي  دختر تا اندازه  حماب 

  وآرايو    زينوت ! عروسو    خوود را همووون    دختوران  از كوودكی   دارنود ولوی    خوود حموابی    كوه   بسا موادرانی 

  دانندكووه گذارنوود امووا نمووی مووی  نموواي   هووا بووه ومهمووانی  عروسووی  وممووال   وبوورزن وبوواخود در كوووي  نموووده

 .دهند می  سوق انحرافا   واورا به  وحیا دور كرده  عفت  دختر خودرا از راه  چگونه
 

 .كند  ريزي  برنامه  فرزند   به  قرآن  آموز   براي -12
 
  وهوزاران   قورآن   كول   حوافظ  صودها كوودك    كوه   اسوت   ايون   ايوران   اسولمی   جمهوري  نظام  از بركا  

ت كیوود   همووواره  فرزنوود   بووه  قوورآن  مادربايوود در مووورد تعلوویم. اسووت  كوورده  تربیووت  قوورآن  آشوونا بووه  نوجوووان

 .دارد  توجه  كودك   وغذاي  در مورد لبا   باشدهمانطور كه  داشته  وجديت

 «. است  يافته دست  حكمت  بخواند،به  قرآن  دركودكی  هركه(: ص)پیامبر»

 .باشد  داشته فرزند   بر معاشر   كامل  نظار   نوجوانی  در ايام-12
 
  رخ  تووا خانووه   مدرسووه راه  در بووین  نوجوانووان  درصوود انحرافووا  95:  انتظووامی  نیووروييكووی از مسوونولین  »

 «.دهد می

  مبوتل شوده    فسواد اخولق    فاسود،به   ودوسوتان  فاسود ومموال     اي  دي  سوی   بوسویله   هسوتند كوه    جوانانی  مت سفانه

بايوود   وپوودران  مووادران  لووذا بووه.را شووكار كننوود  هسووتند تووا آنووان  اطوولع  وبووی معصوووم  نوجوانووان  ودر كمووین

  وصددرصود بور معاشور     كامول   نظوار    نرسویده   بوالايی   رشود عقلوی    بوه   نوجووان   هكو   توا زموانی    هشدارداد كه



  دوسوت   بهنوه   بوه   حايور نشووند شوبی   .نباشوند   غافول   از آنوان  اي ولحظوه   از دختور وپسور نمووده     اعوم   فرندانشان

دلسوووز   ديندور از ديدوالوو  برونوود وخلصووه  مسووافر   بووه  بماننوود ويووا بووا دوسووتان   از خانووه در خووار   ورفیوو 

  بايود از راحتوی    ثمور برسوند والودين     بوه   كشود تاگلهواي    موی   مودتها زحموت    باغبوان   هموانطور كوه  .خودباشند

 .باشند  فرزندانشان  روحیا   بپوشندومواظ   خود چشم

را   ديگوران  ظواهري   هواي  محبوت   كنود توا گوول     محبوت   فرزنودان   به-14

 !نكند  روي  زياده  در محبت  ولی.نخورند

 
داردواگوور اورا   حسوونه  را ببوسوود يوو    فرزنوود   كسوویكه(: ص)رسووولخدا» 

  فرزنوود   بووه  كنوود وكسوویكه مووی خوودا اورا خوشووحال  كنوود،روز قیامووت  خوشووحال

از   بهشووتی  ودوحلّوو   را نوودا نموووده  پوودرومادر كووودك  بیوواموزد،روز قیامووت  قوورآن

 «.شوود  موی   روشون محشور    اهول   صوور    از نوور    نماينود كوه   موی  آنوان   نور،برتن
 (خانواده نمونه)

 (خانواده نمونه) «. است  بهشت  از گلُهاي  گلُی  فرزند صال (: ص)رسولخدا»

نكنوود واورا  بدهوود واورا اذيووت   او دختووري  خوودا بووه   كسوویكه(: ص)رسووولخدا»

  ندهد،خوودا بخوواطر همووین  پسوور را بوور او توورجی    نشوومارد وفرزنوودان   كوچوو 

 (خانواده نمونه) «.برد می  بهشت  دختر،اورا به
 

  بخوواطر لووذا   كووه هسووتند مووادرانی  دارنوود وكووم  محبووت  فرزندانشووان  بووه  اكثوور مووادران  اگوور چووه 

باشود واگور از حود      متعوادل   محبوت   بايود ايون    دهنودولی  قورار موی    را موورد آزار واذيوت    ،فرزندانشان نامشروع

باشود وازحود خوود      هوا بايود عادلانوه    هوا وتشووي    وتنبیوه محبتهوا  .نمايود  ايماد موی   سوئی شد،عواق   خود خار 

از   فرزنوود بزهكووار كووه  يوو   نامووه  بووه.كنوود فرزنوود واردمووی  بوور روحیووا   تموواوز ننمايوود والاّ آثووار خطرنوواكی

 :كنید  توجه  نموده ارسال  مادر   براي  بازداشتگاه
 : است نوشته  مادر   براي  پسر بزهكار از زندان  ي   كه  است  اي نامه  اين» 

  دزدي  سوورگرم  تهووران  نارموو  هواي  از خانووه  در يكووی  بووا دونفوور از دوسوتانم   كوه   امووروز هنگووامی!موادر  

  بوه   دزدي  جورم   خواهنود مورا بوه    موی   بوار دوم   بوراي   وچوون   دستگیرشوديم   پلوی    ،توسو   بووديم   اي خانه  اثا 

 : وبگويم  كنم  با تو درد دل  اهبازداشتگ  گوشه  از اين  امش   خواهم ببرند،می  زندان

  محبووت  وهمووین  داشووتی موورا دوسووت  تووو خیلووی! هسووتی  موون  هوواي بوودبختی  تمووام  توباعووث! توگناهكوواري

  كوورده  در جیووب   دسووت  خوواطر كووه   ايوون بووه  پوودرم  روز كووه  آن.نشوواند  روز سوویاه  موورا بووه   كوركورانووه

پسور    ايون : كنود وگفتوی    او مورا تنبیوه    كوه   ونگذاشوتی   توو جلوو دويودي    كنود ولوی    مورا تنبیوه    خواست ،می بودم

 !تكرار شد  صحنه  اين  وهر دفعه! است  من كوچولوي



را از   مويووع   ايون   ،حتوی  پرسویدي  نموی   از مون   ،امّوا توو چیوزي    آمودم  موی   خانوه   شبها دير بوه   من!مادر 

  مون   كوه   فهمیودي   وقتوی   و حتوی   ينكورد   منوع   هورزه  بوا جوانوان    توو مورا از معاشور    ! كوردي  موی   پنهان  پدرم

 !بفهمد  پدر   كه  نكن  كاري: گفتی  وفق   نشدي من  ،مانع كنم می  دزدي

 «3458     كیهان «! نكن برادر كوچكم  ،در بار  كردي  ِّ من در ح   ،اماّ آنوه بخشم تورا می  من! مادر

  وبووازار ودر بوودحمابی د در كوچووهرا بايوو  فرزندانشووان  در تربیووت  والوودين  توووجهی  آثووار سوووء بووی  

  دختووران  بووراي  خیابووانی  ودرايموواد مزاحمتهوواي   پسووران غربووی  لباسووهاي  ودر پوشوویدن  دختووران  ولنگوواري

  مشوواهده  ويووو   بووه  فسوواد اخوولق وبانوودهاي  مخووو   بانوودهاي  وتشووكیل  وقتوول  دزدي  ودرزنوودآنهاوآماترهاي

جوور شود؟؟چطور     چورا ايون    گیرنود كوه   موی   دهوان   بوه   انگشوت  لقاتو   جووان   پودر وموادر يو      گاهی  كه!نمود

آنهوا در  .هسوتند  واديون   جوانوان   جرمهواي   اصولی   عامول   كوه   شود؟؟درحالی   وجنايوت   قتول   ايون  فرزندما مرتك 

 .نمايند  راسرزن   وبايد خودشان.كردند  كوتاهی  فرزندشان  تربیت

وشووهردار   حمواب وبوا    وسوخاوتمند وعفیوف    خود راسوتگو ومتوايوع  -15

  نیووز ايوون  باشوودتافرزندان ...و  رحووم  صووله  وامانتوودارواهل  علووم  وطالوو 

 .باشند  چنین
  ودرمقابوول  بووانوان  بود،درمیووان حايوور شوده   فرزنود سوووم    شووهید در تشووییع  ، مووادر سوه  در قووم وقتوی » 

 :را خواند  بیت  ،اين جنازه  به  خطاب  نخست.كرد ،ايستاد وسخنرانی فرزند شهید   جناز 
  سولمت   بوه   اموام :  يعنوی  ،شوكند اگور سوبويی    ْ سولمت  موی   سورِ خُوم   مسوتت   چشوم   بفوداي   مون   اگور دل   بشكست

 .تو  چشمهاي  فداي  به  ام شكسته  باشند،دل

 : گفت  بعد چنین

ديوودار   بوه  روز بهوار   امروز،نخسوتین . نمووودم قورآن   توورا نثوار راه    كوه   بووودي  پسورم   سوومین ... ام نورديوده ! پسورم 

  ديوودار پیكوور تو،نخسووت   ،بووراي ديوودم  قبوول  را سووال  ،پیكردوبوورادر شووهید  ام آمووده  وپرپوورم  ارغوووانی  گوول

پیكوور تووو را   وقتووی  دادنوود،من ،اجووازه اسووت  خوووب  موون  ديدند،صووبر واسووتقامت  وقتووی  دادنوود،ولی نمووی اجووازه

  خودا قطعوه    توو در راه   خواسوت  موی   زيورا دلوم  ( شوهید شودي   مون   دلخوواه   بوه )  كه  خشنود شدم  دل  ،از ته ديدم

 .شد  وچنین شوي  قطعه

  تووورا شووكر وسووپا !خوودايا: گفووت بلنوود كوورد وچنووین  آسوومان  را بطوور   دسووتهاي   شووماع  بووانوي  ايوون  سووپ 

  زنووان» «...آموود  ،سوورافراز وپیووروز و روسووفید،بیرون گونووه  ،ايوون الهووی آزموواي   در ايوون  فرزنوودم  كووه  گووويم مووی

 «218 ص مردآفرين
 

 .دهد  آموز   دختران   را به  شوهرداري  آئین-13
او   چنوود سوواله  ازتمربیووا   يوواد دهوود تووا آنهووا بووا اسووتفاده   دختووران   را بووه  مووادر بايوود شوووهر داري 

 .باشند  داشته  موفقی  زندگی

 :كرد  نصیحت  ینچن  اورااين  شوهر برود،مادر   خان   به  دختر عو   ايا   قرار شد كه  وقتی» 

  در برابور همسور     پو  . روي ناآشونامی   اي خانوه   بوه   اي گرفتوه   انو    بوا آن   كوه   اي توو از خانوه  ! دخترم 

 !نما  اندرزها عمل  اين  به  باشی  كار داشته  وكم   پشتیبان  اينكه وبراي. بگیري تا با او انُ   با   فروتن



  بتوو نگواه    توا وقتوی    كون   خوود را آراسوته   دربرابور  . بوده   نو وانموام را بشو   همسر   دستورهاي. با   قناعت  اهل

از او بوا غوذا     گرسونگی   هنگوام .بوو باشود    بهتورين   توو بوراي     توا بووي    خوود را معطوركن  .نشوود   كند ناراحت می

  كون   او را يواري   اسوتراحت  هنگوام . اسوت   ونواراحتی   در هیموان   انسوان   گرسونگی   زيورا در هنگوام    كون  پذيرائی

  او كمو    در كارهوا بوه  . كون   داري  نگوه   از موال    در نبوودن  .شوود  خشومگین   خووابی   از بوی   اسوت   زيرا ممكن

  او نخنود وهنگووام  نوواراحتی  هنگوام .بوود   نخووواهی  دراموان   كووه  بوا    مطمونن   وگرنووه  نكون   اسوراراورا فووا  .نموا 

 (خانواده نمونه) «. نبا   او ناراحت  خوشحالی

  آموود،مانع دختوور   بووراي  اخلقووی  وخووو   موونمن اگوور خواسووتگار-19
 .نكند  تراشی

  وهموین .كننود  موی   زنودگی  در ايوران   دختور شووهر نكورده     میلیوون 5/2حايور    ،در حوال  آمار تازه  طب  

  ووجووود همسووران   در جوانووان  جنسووی  بووا وجووود غريووزه   راسووتی .نمايد می ممرد نیز صدق  پسران  آمار درباره

  باشوند؟آيا غیور از رسوم     بكننود وگرفتوار آثوار سووء ممردبوودن       ممورد زنودگی    جوانوان   د ايون چرا باي  ش ن هم

  بهانووه! سوونگین  هوواي خوور !بووالا  هوواي ؟مهريووه اسووت  ديگووري ،مووانع وغیوور واقعووی   غیوور اسوولمی   ورسوووما 

د در تالارهووا وحتمابايو   اسوت   كورده   سورايت   هوم   وموذهبی   متوودين  هواي  خوانواده   بوه   مت سوفانه  كوه ! هوايمختلف 

 .ندارد  را قبول  رسوما   عزيز اين اسلم  ولی.را برگزار نمايند  مراسم  قیمت  گران  هاي وهتل

  برودوپانصوود درهووم  دختووري  خواسووتگاري  بووه  اگوور موونمنی(: ع)ريووا  امووام» 

او   بوه   مقودار را نپذيرفتوه    بیشوتر بخواهنودواين    آنوان   مهر پیشونهاد كنود ولوی     جهت

  را از حووورالعین  خووانواده  وخداونوود پوودرآن  كوورده  د،بر او سووتمدختوور ندهنوو 

 (خانواده نمونه)«كند می  محروم

بیايود ودختور ندهید،فسواد      خواسوتگاري  هسوتید بوه    رايوی   واخلقو    از ديون   اگور كسویكه  :فرموود ( ص)پیامبرو

 (خانواده نمونه) «!آيد پديد می  بزرگی

 .دربیاورد  خودشان  ش ن  هم  ازدوا   را به  فرزندان -18
  بوی   كننودودختر وپسور از خوانواده     خوود ازدوا    شو ن   بايود بوا هوم     متودين   دختر وپسور از خوانواده  » 

 . نیز همونین  دين  اعتنا به
 23نور« للخبیثین  والخبیثا   للطیبین  والطیبا »

  لايوو   ديون   وبووی  اپاكپسورن   بووراي  ديون   وبووی  ودختور ناپواك    وموونمن  پسوور پواك   بوراي   وموونمن  دختور پواك  

 «.هستند

 

 !وفاجر وشرابخوار شوهر ندهد  فاس   را به  دختر -17

 
  بووه  توجووه  رابخووورد وبوودون  ا  داموواد وخووانواده  وثوورو   وظووواهر وپووول  عنوواوين  مووادر نبايوود گووول 

 .بفرستد  آلوده  خان   رابه  داماد،دختر   از طر   اخلقی  مسائل  رعايت



واو   معتواد اسوت    شووهر    شوده  متوجوه   كورد كوه    واعولم   پودر برگشوت    خانو    به  عروسی  دوماهبعد از   دختري»

 ! شدم  بیوه  بعد از دوماه  كه  گفت می  وبا گريه. است وفروخته  را گرفته  بزور طلهاي 

  خواسوتگاري   پودرومادر دختور در هنگوام     مت سوفانه   شوود كوه   موی   شوود مشوخص    بررسوی   مسونله   ايون   اگر علت

او   ظوواهري  وقیافووه  مووالی  او وقوودر   ظووواهر زنوودگی  بووه  چشووم  داموواد نبودنوودوفق   بفكوور نموواز وتوودين!داموواد

 اند داشته

 «!بپردازند  توجهی  بی  اين  را براي  سنگینی  لذا بايد تاوان

 «.شووود مووی  ازلبوور او نوو  هزاربارلعنووت  شوووهر بدهوود،روزي  ديوون  بووی  را بووه  دختوور   كسوویكه(: ص)پیووامبر»
 (خانواده نمونه)

 (خانواده نمونه) «!ايد زناواداشته  شرابخوار بدهید،گويا او را به  اگر دختر به(: ع)ريا  امام»

 ...و

 : مردان  وظايف

 .خود  براي  شايسته  همسري  انتخاب-1
 
  اخوولق  ،داراي كوم   ومهريوه  ظوواهري  بور زيبوائی    عولوه   كنود كووه   را انتخواب   خوود زنووی   او بايود بوراي   

كوار    ايون   را بوراي   كسوی   ببینود چوه    او شوود پو     موادر فرزنودان   زيرا او قورار اسوت  .وتقوا باشد  وايمان  حمیده

 .كند می  انتخاب

  قیاموووووت  نزديووووو   كوووووه  در آخرالزموووووان(: ع) علوووووی  امیرمنمنوووووان»

رو  ،دنبالوه  بیگانوه   گورد،از ديون    خیابوان   پیودا بشووند كوه     ،زنوانی  زمانهاسوت  وبدترين

حرامهووا   كنوود   لووذتها وحوولل  بسووو   وشووتابان  هووا وهوسووها وپیوورو شووهوا  فتنووه

 (خانواده نمونه) «.شوند گرفتار ابدي  دوزخ  به  اينان!باشند

لمنوووزار   گلُهووواي :گفتنووود !لمنوووزار بپرهیزيووود   از گلُهووواي (: ص)رسوووولخدا»

 «.انوود شووده  وبوودتربیت  پَسووت  هوواي در خووانواده  زيبووا كووه  زنووان:چیسووتند؟فرمود
 (خانواده نمونه)

از   قبول   از زنیكوه  بورم  موی   بتوو پنواه  !خودايا :بوود   اين( ص)رسولخدا  دعاهاي  ازجمله»

 (خانواده نمونه) «!مرا پیر كند  پیرشوم  اينكه

  گردنووت بووه  اي قوولده  چووه  كوون  دقووت  پوو   اسووت  قوولده  زن(: ع) صووادق  امووام»

 (خانواده نمونه) «! بندي می

  وبعد از ازدوا   قبل  اخلقی  از انحرافا   دوري-2



  جنسی  در مورد آمیز   اسلم  سفارشا   رعايت-2

 
را   وآثوار زيانبواري    بووده   شوودمكروه   انعقواد نطفوه    منمور بوه    زيور چنانووه    وحوالا    در مواقع  آمیز » 

 :دارد  در پی
 -  ايسوتاده -  عريوان -  دربرابور آفتواب  -( چهوارده   شو  ) مواه   قوبودر ومحوا    هولل   ،هنگوام  قبله  به  وپشت  قبله  روبه

  بعوود از ظهوور كووه -شووود   مووی  در مووادر بوووه  وصوورع  وجووذام  جنووون باعووث  كووه  وآخوور موواه  و وسوو   در اول

  بوه   كوردن   نگواه -شوود   موی  بووه   بوودن   لال  موجو    كوه   آمیوز    موقوع   كردن  صحبت-شود   می  قیوی موج 

تمیوز    دسوتمال   بوا يو    -  جنابوت   بوا حوال    خوانودن   قورآن -شوود    فرزنود موی    كووري   وجو  م  كوه   زن  عور 

  باعووث  عیوود فطركووه  درشوو   نزديكووی -شووود  وشوووهر مووی  زن  جوودايی  باعووث  وشوووهرخودرا كووه  زن  كووردن

در زيور   -شوود    موی   بووه   در انگشوتان   نقصوان  باعوث   كوه   عیود قربوان    شو    نزديكوی  -شود   می  بوه  شرور شدن

 -شوود    موی   زشوت   كوودك   كوه   شوعبان   نیموه   شو   -  واقاموه   اذان  بوین  -شوود   موی   قاتول   كوودك   كه  درخت

  شوو -  حووی   درحووال -  شوودن  بعوود از جنوو  -  در كشووتی -  بووام  پشووت  بووالاي -  آخوور موواه  بووه  دوروزمانووده

 (فرشته زمینی)«باشد  درخانه  كودكی  كه  در موقعی -  چهارشنبه

   و ولیمه ونامگذاري  ولاد   آداب  رعايت  همسر براي  به  كم -4

 
كننود وبعود     او قربوانی   گوسوفند يوا گواو ياشوتربراي    :فرموود .شود   سونال   عقیقوه   بوه   راجع  ششم  از امام» 

دهنودواگر    صودقه   ،طول يوا نقوره    مووي    وزن  سوراورا بتراشوند وبوه     گذارنود وروز هفوتم    نوام   ،بركودك از عقیقه

 «.كنند  قربانی  ماده  ،حیوان نر واگر دختر است  حیوان پسر است

  كورده   ظلوم   ازآنهوا نگوذارد،برمن    مورا بور يكوی     او چهوار پسور بدهود ونوام      خداونود بوه    كسویكه (: ص)رسولخدا»

 «. است

  سوتكه پودر بور فرزنود آن     امّوا حو   .دارد دارد وپودر نیوز بور فرزنود حقووقی       فرزند بر پدر حقوقی(: ص)رسولخدا»

نیكوو    نوام   فرزنود    بوراي   فرزنود بور پودر آنسوتكه      وحقووق .پدرباشود   ،مطیوع  بموز معصویت    در هر چیوزي 
 (خانواده نمونه) «.نمايد  او تعلیم  را به  قرآناو بیاموزد و  به نیكو  ادببگذاردو

 (انواده نمونهخ) «. بر اواست  نی   نام  ،گذاشتن فرزند   به  انسان  نیكی  اولین(: ع) هفتم  امام»

  سالم  تفريحا   به  فرزندان  بردن وهمراه  فرزندان  به  محبت-5
 
  ظواهري   آنهوا را بور محبتهواي    شوود وچشوم    موی   خوانواده   اسوتحكام   باعوث   فرزنودان   بوه   والدين  محبت 

 .بندد  می  از خانه  خار 
خودا اورا    كنود،روز قیاموت    وشوحال دارد واگور اوراخ   حسونه   را ببوسود يو     فرزنود    كسویكه (: ص)رسولخدا»

  را نوودا نموووده  پوودر ومووادر كووودك  بیوواموزد،روز قیامووت  قوورآن  فرزنوود  بووه  كنوود وكسوویكه مووی  خوشووحال



خـانواده  ) «.شوود  موی  محشور روشون    اهول   صوور    از نوور    نماينود كوه   موی   آنوان   از نوور،برتن   بهشتی ودوحلّ 

 (نمونه
در  ' حتّووی  رفتووار نمائیوود كووه بووا عوودالت  فرزنوودان  بووین  آنونووان  دارد كووه  خداونوود دوسووت(: ص)رسووولخدا»

 (خانواده نمونه) «.باشد  آنها نیز مساوا   بوسیدن

خــانواده ) «.كنوود مووی  دارد،رحووم فرزنوود   زيوواد بووه  علقووه  كووه  اي همانووا خداونوود بوور بنووده(: ع) ششووم  امووام»

 (نمونه

 (خانواده نمونه) «.باشید  داشته  ترحمبداريد وبر آنها   هارا دوست  بوه(: ص)پیامبر»

 (خانواده نمونه) «.كند نمی غض   وزنان  كودكان  براي  همانند غض   خدا در چیزي(: ع) هفتم  امام»
 
« 

  خانواده  خورد وخوراك  براي  از درآمد حلل  استفاده-5

 
  در انحوورا   حوورام  هوواي لقمووه  كووه  دارد همانگونووه  مهمووی  نقوو   انسووان  سووالم  در تربیووت  حوولل  لقمووه 

 .دارد  انسانها آثار مهمی
 « است  درآمد حلل كس   جزئ   جزء دارد وهفت  ده  ايمان  كه  است  قدسی  در حديث»

  اهمیووت  كنوود،منهم  درآمدكسوو   جووايی  دهوود از چووه نمووی  اهمیووت  كسوویكه  كووه  اسووت  قدسووی  در حووديث»

 (خانواده نمونه) «! نمايم نموارد جه  دري  او را از چه  كه  دهم نمی
  اسوت فار كنود توا زموانی      بايسوتد وبوراي     سور    بور بوالاي    بخوورد ملكوی    از حولل   هر كه:خدا  رسول 

 (خانواده نمونه) «.بكشد  از غذا دست  كه

  مذهبی  هاي فرزند با خدا وآموزه  آشناكردن-3
 
 :كرد  راطی  بايد چند مرحله  فرزندان  مذهبی  ح   پرور   براي 
 . با خدا آشنا نمائیم  ساده  و آنها را با استدلال1

 . كنیم  معرفی بودن  و آمرزنده  و رحیم  مانند رحمان  نیكوي   و خدا را با صفا 2

كنیود توا     پیوروي   داريود از مون   اگور خودا را دوسوت   : پیوامبر بگوو    اي».  بوزنیم   خدا با آنهوا حور     و از دوستی2

 21 عمران  آل.« است  و مهربان  رابیامرزد و خدا آمرزنده  و گناهانتان  داشته  تشما را دوس  خدا هم

 . دهیم  آنها آموز   به  سالگی  و نماز را ازهفت  داده  عاد   و مستح   واج   عبادا   را به  و نوجوانان4

فورد معتقود و     يو    گیسوال  13پوذيرد، او در   انموام   بدرسوتی   سوالگی   از دوازده  نوجووان   موذهبی   اگر پورور  

كنود و از    ، مقاوموت  و شوهوا    نفسوانی   تموايل    توانود در مقابول   موی  احسوا    خواهود بوود و بوا ايون      با ايموان 

قورار    و پورور    موورد حمايوت   موذهبی    احساسوا    كوه   ، نوجووانی  امّوا بورعك   . بركنار بماند  و ط یان تندروي



  ، يوومیر  و نووور ايمووان  اريوواء نگشووته  معنوووي   خووواه   كووه  انیباشوود،نوجو  شووده  و احیانوواي سووركوب  نگرفتووه

  مووذهبی  خواهوود بووود و عواطووف و شووهوي  غريووزي  تمووايل   محكوووم  سووالگی 13باشوود، در   ننموووده  راروشوون

 .بخشد  ايمنی  انحرافا   او را درمقابل  قادر نیست  ا  نیافته  پرور 

  از عواموول  الهووی  در پیشووگاه  دعووا ونیوواي   و همونووین  شووده  ريعتشوو  در اسوولم  كووه  و مسووتحبی  واجوو   عبووادا 

. باشوود مووی  خووالق   بووه  انسووان  دهنوود   نموواز ارتبوواط.  پروردگووار اسووت و محبووت  دوسووتی  موونثر در تحكوویم

 .كند تمديد می  خود را بامحبوب   دوستی  رود و مرات  خدا می  پیشگاه  چند بار به  نمازگزارروزي

نمواز    ، بوسویل   دور شوده   ازخوداي    كنود و اگور چنود قودمی     موی   نمواز پواك    آنها را بوسیل   ردهك  اگر گناهانی

  هموه   بور روي   توبوه   بواب   دارد كوه   و عطوفوت   آنقودر رحموت    واقعوی  خوداي . گوردد  برموی   خوداي    بوه   بعدي

را   اگور توبوه    حتوی . تو خودا بواز اسو     پواكی   بوه   بازگشوت   پیودا كورد، راه    آلوودگی   اگور انسوان  .  اسوت  گشوده

  خوالقی !  بواز آي   شكسوتی   اگور صودبار توبوه   :  دارد وباصوطل    بازگشوت   راه  شود، بواز هوم     و بواز آلووده    شكست

 . است  انسان  گاه ، تكیه زندگی  در گرفتاريها وسختیهاي  كه

ــن'ی» :فرمايوود مووی 9 علووی ــه ا مَ ــوَّلی ْ عَلیَْ ــن'ی» ! موون  گوواه تكیووه  اي «! ِ معَُ ــه ا مَ ــکوَْت ْ اِلیَْ ــو ِشَ ــی'ُ اَحْ   كووه  كسووی  اي« ! ال

و   انسووانها را از انحرافووا   كووه  اسووت  واقعووی  ايمووان و  صووحی  ديوون  ايوون . گووويم او مووی  بووه  را فقوو   گرفتاريهووايم

 .نمايد آنها را سعادتمند می و  كرده  آلودگیها دور وپاك

  انحرافوی   هواي  برناموه   بوا انوواع    تنهوا كوار نداردبلكوه     نوه   انوان جو  موذهبی   تموايل    امروز به  دنیاي  اماّ بدبختانه

  سورمايه   صونعتی   كوالاي   يو    بوراي   آنطوور كوه    غورب   دنیواي  .بورد  موی  از بوین   جوانوان   را در میوان   حو    اين

  قائول   وارجوی   ارز   موذهبی  حو    پورور   و  صوحی    تربیوت   بوراي  شوود،  موی   قائول   اهمیوت  و  كورده  گذاري

 .ودش نمی

   دينی  تربیت  فرزند بر اسا   تربیت -9
و   جوووان  روان  ،شووناخت ناپسووند جوووان  از رفتارهوواي  و دوري  خووانواده  آراموو   بووراي  نكتووه  اولووین 

.  اسووت  و تشووخص  اسووتقلل  ، عاشوو  طبیعووی  میوول  ،مطوواب  فرزنوود جوووان.  اسووت  جوووانی  از مقتضوویا   آگوواهی

بپیونودد    بزرگسوالان  گوروه   رهوا سوازد و بوه     كوودكی   دوران  محودوديتهاي  زودتور خوود را از   خواهد هرچوه  می

  نشوود و بوه    مقصوود خوود نائول     اگور بوه    ولوی ! آورد نموی  خوود را بور زبوان     او خواست . باشد  مستقل  و مانند آنان

رفتوار و   زنود، بود   موی  دسوت   غیور عوادي    كارهواي   كنود، بوه   موی   و ط یان  نیابد، سركشی  خود،دست  طبیعی  ح 

 :گويد می  حال  شود و با زبان تندخو می
 !برخورد کنید  فرد بزرگ  همانند یک با من! و آزاد بشناسید  مرا مستقل! بگذارید  احترام  من  شخصیت  به

ــد»: فرمووود  كووه  اسووت صپیووامبر  در سووخن ــت ،فرزن ــال  هف ــت  س ــال  هفــت. آقاس ــده  س ــت  بن ــت  اس ــال  و هف ــم  س ــر   ه وزی

 (خانواده نمونه).« است
پودر و  .  اسوت   نواتوان   نارسواو جسوم     زيورا فكور   ! كنود  موی   حكوموت   بر پدر و موادر    اول  سال  هفت  طفل

 .سازند  او را برآورده  هاي خواسته  او نظر كنند وناچارند كه  به  رأفت  مادر بايد با ديد 
  قوووي  جسووم . آيوود پديوودمی  كووودك  نو روا  در توون  اي ملحظووه  قابوول  ، ت ییوورا  دوم  سووال  در هفووت

و   والودين   لوذا موورد مناخوذه   . فهمود  خوبیهوا و بوديها را موی    اي كنودو توا انودازه    رشود موی    شود و دركو   می

  درسووتی  و فسوواد خووودرا بووه  و صوول   نشووده  شووكفته  بخوووبی  عقلوو   و چووون. گیوورد و آموزگووارقرار مووی  مربووی

 .كند  را اطاعت  والدين  و اوبايد فرمان  او تذكر داده  هب  دهد، پدر و مادر آمرانه نمی  تشخیص



  مسونولیت   لوذا احسوا   . آيود  در او پديودمی   و بزرگسوالی   جووانی   هواي  نشوانه   سووم   سوال   اماّ در هفت 

 .باشد می همكار والدين  كند و در تدبیر زندگی می

 : فهمیم را می  وزير چند نكته  كلم   از بكار بردن

 . جواست  و استقلل  طل   تشخص  و جوان  الف

 .برخورد كرد  و نبايد با او آمرانه  ب

اظهوار    آنهوا حو     بوه   ومدرسوه   بايود در خانوه  .  مونثر نیسوت    آنوان   در تربیوت   رأي  از ح   چیز بی   هی  

  آزاد باشود توا بوه     اعموال    در تموام   وي  كوه   معنوا نیسوت    ايون   بوه  جوان  به  دادن  استقلل  البته. شود  داده  عقیده

در   ، هموواره  اسوت  يوعیف   احساسوات    بوه   نسوبت   عقلو    كوه   بورود، زيورا جووان     فاسدي  هرمحی   خود به  میل

از بوديها و خوبیهوا عواجز      بسویاري   بینود و از تشوخیص   كوار رانموی    پايوان   اغلو    جووان . قرار دارد  سقوط  معرض

اختیوار صود در صود     باشود و هوم    موورد احتورام    شخصویت    هوم   كوه   سوت ا  آن  مراداز وزيور بوودن     پ .  است

 . است  با والدين  نهايی  تصمیم  باشد، بلكه  نداشته

  را بوه   از دو نتیموه   يكوی   جووان   بوه  نسوبت   والودين   و خشوونت   ، تعودي  و سوتم   موورد، زورگوويی    بوی   سختگیري

 :آورد بار می

خوود    مقواو    ، نیوروي  والودين   كننود   خسوته   و نظارتهواي   روحوی   فرسواي   طاقوت   بر اثر فشوارهاي   و جوان   الف

  شووود ولووی  سووازگار و سووربزير مووی    او اگوور چووه . شووود موجووود مووی  شوورائ   و تسوولیم  داده  را از دسووت

 .آيد بار می  نالاي   انسان  دهد و ي  می  خود را از دست استعدادهاي

هوا و   عربوده . شوود  موی   در خوانواده  اخوتل    باعوث   در نتیموه   كوه  ايسوتد  ها موی  سختگیري  در مقابل  و جوان    ب

 !خواهد بود  هايی خانه  چنین  عادي  برنام   و ناراحتی  ،هیمان و زاري  ، اش  و خشونت  فريادها، تندي

  منوزل   ، بوا اهول   در خانوه   ابوراز قودر    بوراي . و تنودخو هسوتند    ، خشون  بینوی  خودكم  بخاطر عقد   پدران  بعضی

  در محوی    و گواهی ! زننود  موی   هوارا كتو    بووه   گواهی . دهنود  موی   كشند،دشونام  كنند، فرياد موی  می  بدرفتاري

  پوشووی و چشووم كوورده  تلقووی  را بووزر   كوچوو   يووا اشووتباه  ل ووز ! كننوود مووی  و هوورا   ايموواد رعوو  منووزل

بلنود    باشوند و اگور صودايی     تسواك   خانوه   اهول  همو    مثلي پدر اگر بخواهد بخوابود، انتظوار دارد كوه   . كنند نمی

  ارزشووی  بووراي   ديگووران  باشووند، اسووتراحت   خووواب  اگوور ديگووران  ولووی! كنوود بپووا مووی   شووود، طوفووان 

  آينود و هموواره   بوار موی    وعصوبی   ، خشومگین  موورد والودين    بوی   ها بور اثور سوختگیري    خانه  اين  كودكان!ندارد

 ! ماند می  در آنها باقی  دهعق  بصور  ح   و اين  نموده  حقار   در خود احسا 

  نشووان  العملوی  پوودر نیرومنودخود عكوو    رفتووار خشون   تواننوود در مقابول  هسووتند نموی   تووا كوچو    البتوه  

خوود، ابوراز     حقوار    بخواطر عقود     در خانوه   اينكوه   گذارنود،براي  موی   جووانی   سون   پوا بوه    كه  دهند، اماّ زمانی

  كشود كوه   آنموامی   و كوار بوه    كورده   تبوديل   و ناسوازگاري   مشواجره   محول   را بوه   خوانواده  وجود كننود، كوانون  

و   بايود خودسوري    دو طور  . گوردد  برموی   دوطور    بوه   معضول   ايون   حول   راه! ايسوتد  پودر موی    فرزند در مقابل

را   يكديگرمشوكل    بپوشوند توا بتواننود بوا همكواري       چشوم   خووي    نادرسوت   كننود و ازتموايل     را ترك  لما 

 .نندك  حل

ــه   داده  را انجام  بزرگی  خلاف  که  پسر و دختر جوان 501  روی  در بررسی  ــد، متوجــ ــه   بودنــ ــدند کــ ــاً   شــ  15تقریبــ

  قـــــرار گرفتـــــه  مهـــــری  مـــــورد بـــــی  عاطفی  از حیث  هم  یعنی. برند می  شدید رنج  عاطفی  اختلالات از مجرم  درصد جوانان

 !شتنددا  و حقارت  ناامنی  احساس  بودند و هم

 ! فرزندشان  در برخورد با خلاف  والدین  العمل  عکس



  در تموا    برخوردنموود؟ موثلي خوانمی     بايود بوا آن    داد چگونوه   را انموام   خلفوی   فرزنود عمول    چنانوه 

  ايون   تكلیوف ! كنود  اسوتمناء موی    پسور دبیرسوتانی     كوه   شوده   ،متوجوه  اسوت   مودتی   كوه   اظهار داشت  با مشاوري

شوود    اگور رعايوت    خلفهوا وجووددارد كوه     در برخوورد بوا ايون     مراحلوی   كوه   بايد گفوت   ؟ در پاس  مادرچیست

،بايود    آنوان   نیواز جنسوی    در هنگوام   كوه   اسوت   جوانوان   ازدوا  بوه   توجوه   مسونله   يكوی .آمیز باشود   شايد موفقیت

  بووده   ،چقودر زشوت   اعموال  ايون   اينكوه و  اسولم   وحولل   آنهابوا حورام    آشونا كوردن    بود وديگري وچاره  بفكر راه

  ايون   تورك   بوراي   وتنبیوه   تشووي    دوموورد نیوز بايود مراحول     دارد ودر غیور ايون    واخوروي   بد دنیووي   وعواق 

 .شود  انمام  اعمال

بسوتر    رسویدند نبايوددر يو      سوالگی   شو    بوه   وقتوی   پسوران   كوه   است  در روايت»

 (خانواده نمونه) «.بخوابند
  بووا او كووارتربیتی  مووداوم  سووال  هفووت  آزاد بگووذار سووپ   سووال  را تووا هفووت  كودكووت»:روايووت اسووتودر 

 (خانواده نمونه) «! نیست والا در او خیري  داد سعادتمند است  تن  تربیت  اگر به. بكن

 فرزند   ت كید بر نماز خواندن-8

 
 122 طه«واصطبر علیها  بالصلو   وامر اهل »

 . كن  مداومت  مسنله  نماز نما وبر اين  را امر به  ا   خانواده  يعنی

  والودين   كوه   اي درخانوه . اسوت   صوحی    تربیوت   هواي  نشوانه   نمواز از مهمتورين    مسنله 

  هودايت   نمايند،امیود بوه   نمواز امور موی     خوانودن  اورا بوه   بوالا برسود مرتو      سون   بوه   وتوا كوودك    نماز خوانوده 

  فرزنودان  نمازنود ولوی    پودر وموادر خوود اهول      اگور چوه    كوه   اي توا خانوه    اسوت  باربیشتر  فرزند هزاران  وسعاد 

  نماينوود وايوون  را انتخوواب  انوود تووا خودمسوویر درسووت را آزاد گذاشووته  آنووان  انوود وباصووطل  خووود را رهووا كوورده

 خووود را  توانوود خیوور وصوول  اصوول نمووی  را كووه  نوجوووانی  كووه  اسووت خووانواده  سرپرسووت  اشووتباه  بزرگتوورين

خوود    برسود كوه    روزي امیود كوه    ايون   ،آزاد بگذارنود بوه   اوسوت   بوراي   نمواز زحمتوی    دهود واز طرفوی   تشحیص

 !پیدا كند  نماز گراي   به  نوجوان

  نمووا   خوود را از جهوونم  خووود وخووانواده  دهوود كوه  دسوتور مووی   پوودران  بووه  كوريم   خداونود در قوورآن  

 :دهید

 3  تحريم« والحمار  نارا وقودها النا   واهلیكم  آمنوا قوا انفسكم  يا ايها الذين»
 .داريد  دور نگه  جهنم  را از آت   تان  خود وخانواده! منمنین  اي

دهیوود ودر   نمووازتمرين  خوانوودن  فرزنوود را بووه  سووالگی  در هفووت(: ص)رسووولخدا»

را بوا    آنوان  ' شوود وحتوی    گرفتوه   سوخت  ،برآنوان  نماز نخواندن  درصور   سالگی  ده

 (خانواده نمونه) «.نماز واداركنید  به  شده  هم  نزد

  فرزند   بر معاشر   كامل  نظار -7
 



تووورا   وبووا كسوویكه! توسووت گريانوود وخیرخووواه تووورا مووی  كووه  كوون  معاشوور   بووا كسووی(: ع) پوونمم  امووام» 

 (خانواده نمونه) «!منما  دهد، معاشر  می خنداند وفري  می
  زيوورا همووه!بووا مووادرخود نايسووتید   در كوچووه ' بپرهیزيوود وحتّووی  وشوو   مووتته  از موايووع(: ع) هفووتم  امووام»

 (خانواده نمونه) «! مادر توست  زن  اين  دانند كه نمی

 (خانواده نمونه) «!دهد  جلوه خدا را در نظرتو،خوب  معصیت  كه  است  كسی  رفی   بدترين(: ع) علی»
  خوود، توورا فريو      وبوا دروغهواي   سرابسوت   مثول   گوو كوه  دروغ-1! نبوا    رفیو    بوا چنود رفیو    (: ع)سماد  امام»

غوذا    وعوده   يو    توورا بوه    كوه   فاسو  -2.كنود  توو،دور موی    را بوراي  ونزديو    تو نزديو    دهد ودور را براي می

خواهود بتوو سوود     موی   كوه   احمو  -4.كنود  ،رهوامی  سوختی   توورا در هنگوام    كوه   بخیول -2!فروشود  كمتر،می بلكه

 (خانواده نمونه) «.رساند می  زيان  برساند ولی

  صوووووتی  هوووواي فرزنوووود از رسووووانه   بوووور اسووووتفاده   نظووووار -11
در   وشووووركت  مبتووووذل  از موسوووویقی  واسووووتفاده ورايانووووه وتصووووويري

  كننده  منحر  هاي پارتی
 
 (خانواده نمونه) «. زنا است  كان  پلّه(  حرام موسیقی)غنا(: ص) پیامبر اسلم»-1
  كوه   خودا غنوا اسوت     مخلووق  وبودترين . اسوت ( حورام  موسویقی )خودا،غنا  مخلووق  تورين  خبیوث (: ع) صادق امام»-2

 (خانواده نمونه) «.شود می  فقر ونفاق  باعث
  خانوه   باشود ودعوا در ايون    نموی   ايمون  باشود،از فاجعوه  (  حورام  موسویقی )غنا در آن  كه  اي خانه(: ع) صادق  امام»-2

 (خانواده نمونه) «.گردند وارد نمی  خانه اين  به  لئكهشود وم نمی  مستماب
  را از جوديت   انسوان ... اسوت   كند،موسویقی  م وز جوانهوارا تخودير موی      كوه   چیزهوائی   از جمله: خمینی  امام»-11

باشوود،از   سووروكار داشووته  را بووا موسوویقی  چنوود سوواعت  روزي  كوورده عوواد   كووه  جوووانی  يوو .بوورد مووی  بیوورون

 (خانواده نمونه)« .شود می  غافل  كلی  به  جدي مسائل

  موسیقی از عوارض  ارادگی  وبی  حوا    واختلل  اعصاب  يعف
آثوار    تورين  ،شووم  موسویقی   نوو اهواي   تورين  ودلكو    بهتورين :گويود  كلمبیا می  آدلر،پروفسور دانشگاه  دكتر ولف»

 «.گذارد می باقی  انسان  اعصاب  سلسل   را روي
  اثور گواهی    ايون .كنود  ايمواد موی    اثرتخوديري   ،در اعصواب  وكنسور    موسویقی   اصوولاي شونیدن  : دكتر آلكسوی  »

  افوراد از آن   كوه   اي العواده   فووق   سوازد ولوذ    موی   زده  راماننود افوراد بهوت     شونونده   كوه   شديد اسوت   آنونان

  دارد واگور شود     اوانوی فر تخوديرها زيانهواي    اينگونوه   كوه   اسوت   وروشون   اسوت   اثر تخوديري   برنداز همین می

وبود    كنود وديگور نتوانود خووب      تنود موسویقی    آهنگهواي   را اسویرجذبه   وانديشوه   عقول   اسوت   ممكن  يابد گاهی

  عواقو    نتوانود بوه    حوال   بزنود ودرآن   ناشايسوت   واعموال    حركوا    بوه   پوروا دسوت    دهد وبی  تشخیص را از هم

 «.بیانديشد  آن  وخیم



 .شود می  جنايت  باعث  موسیقی  گاهی

  فرزندان  در امر ازدوا   جديت-11
 
كنود    امتنواع   اورادارد ولوی   ازدوا  مخوار    باشود وپودر توانوائی     اگور فرزنود خواسوتار ازدوا    (: ص)رسوولخدا »

خـانواده  ) «.نويسوند  موی   پودر    عمول   اورا در نامو    شود،معصویت  آلووده   وگنواه   معصویت   بوه   وفرزند ممورد  

 (نمونه

 :مانند   اسلمی  وآداب  قرآن  در امر ياددادن  جديت-12
 
  اسوولم  ،توواري  ومعووامل   تمووار  ،آداب ازدوا   ،آداب وآشووامیدن  خوووردن  ،آداب معاشوور   آداب 

بنووا   فرزنوودان  زنوودگی  ورو   آنهووا ،اعتقووادا   براسووا   كووه  مفیوودي وصوودها مووورد اطلعووا   ايووران  وتوواري 

 .شود می نهاده

را از شوهر    مليّوی   ،پودرمان  كورديم  موی  در روسوتا زنودگی    بووديم   موا بووه    وقتوی   كوه   گفت می  از منمنین  يكی»

كوار    ايون   واو هوم .بیواموزد   بموا قورآن    توا او در چنودماه    گرفوت   عهوده   رابوه   وغذا وحقوق   مسكن  آورد وخر 

 « فرا گرفتیم  را در كودكی  داد وما دوبرادر قرآن را انمام

 

 

   زناشوئی  عمل  در موقع  كامل  پوش    رعايت-12
 
 .« است  فرزندان  انحرا   ازعوامل...و محارم  نامناس   ، پوش  والدين  زناشوئی  عمل  مشاهد » 
وتموووواوز   دختوووور خردسووووال   دختر چهارده  وربودن  جواهرا   از سرقت  پ   كه  اي ساله 29  جوان» 

دوبوووار   ،بوووه تهوووران  يووو   كیفوووري142  در دادگووواه  ازمحاكموووه  بود،پ  دستگیر شده  از آنان  برخی  به

 .شد  محكوم  مهرالمثل  وتعزير وپرداخت  زندان سال  وسه اعدام

  اعترافوووووا   وبووووور اسوووووا    بوده  اخلقی  انحرافا   داراي  جوان  ،اين بازپر   تحقیقا   بر اسا  

 . است  د قرار گرفتهافرا  بارها مورد سوءاستفاده  ،وي  ،در گذشته خود 

دختوووووور   يوووووو   بسووووووتگان  شكايت  اعلم  دنبال  به  متهم  ،دستگیري خبرنگار قضايی  گزار   به 

در   اي ،پرونووده مويوووع  ايوون  بووا طوور  . گرفووت  صووور   تهران28  انتظامی  حوز   م موران  به  ساله  هشت

 .شود  قی بیشتر تح  باره  دستور داد در اين  وبازپر  شد  دادسرا تشكیل

را « مصووووووطفی«  ،خانوووووو  پیگیووووووري از چندروز  رفتند وپ   محل  به  دختربوه  با كم   م موران 

 طلهووواي  وسووورقت   دختربووووه   چهوووارده  ربوووودن   بوووه   دربوووازجويی  متهم.واورا دستگیر كردند  شناسايی

 .كرد  اعترا   از آنان  برخی  وتماوز به  معصوم كودكان 

  مسوووووائل  مووووون  درخوووووانواد  : گفت خوي   اخلقی  انحرا   علل  ان،در بی منحر   جوان  اين 

  پووودر وموووادرم  جنسوووی  وروابووو   آمیزشوووی  هووواي ارتبووواط مووون  كه  طوري  ،به وجود داشت  زيادي  خل 



در   لبووووووا  بوووووودون وقتها  ،بعضی پدرومادرم!نداشتند  مويوع  از اين  وآنها ابايی كردم می  رامشاهده

 ...داد می  سوق  اخلقی  انحرا  كرد وبه می  مرا تحري  مسائل  ند واينشد ظاهر می  برابر من

در   ،چوووووه جنسوووووی  مهوووووی   هاي  صحنه  ،تماشاي كودك  روانشناسی  كارشناسان  نظر صري   طب  

  بوووا ايووون  ،چووورا كوووه نووووزاد اسوووت  يووو   بوووه  چلوكبووواب  دادن مانند...و  سینمايی  در فیلمهاي  وچه  خانواده

  روابووووووووووو   او را به  وكنمكاوي  گیرد وحساسیت قرار می  زود ر   بلوغ  معرض در  دك،كو تحريكا 

  اخلقووی   انحوورا    هوواي  زمینووه  كووه  جاسووت   واز ايوون.انگیووزد  پوودر ومووادر بوور مووی      بزرگترهووا بوووي ه 

 «.گردد آغازمی ونوجوانان كودكان

  بهموووراه دينوووی  ومراسوووما   وجماعوووت  در نمووواز جمعوووه   شوووركت-14
  فرزندان

 
  خوووودرانیز بهموووراه  كنووود وفرزنووودان موووی  شوووركت  معنووووي  خوووود در مموووال   كوووه  پووودرانی 

  سووالمی  ،آينووده اخلقووی  از انحرافووا  ،از نظوور دوري فرزنوودان  آينووده  توانوود امیوودوار باشوود كووه  برد،مووی مووی

انود   نگذاشوته   الهوی   مسومد وعبادتگواه    پوا بوه    خودهیوگواه   پدرانیكوه   ولوی .خواهد بود

امیود    ،چگونوه نماينود   سومده   پروردگارشوان   در مقابول   دهود كوه   نمی  جازها وغرورشان

  والا تربیووت  انسووانهاي  در آن  كووه  اسووت كنند؟مسوومد محلووی  تربیووت  وسووالمی  خوووبی  فرزنوودان  دارنوود كووه

 .شود می
  اگرچووه. اسووت  آنووان  وصوومیمیت ووحوود   موونمنین  ملقووا   مسوومد محوول. اسووت  مسوومد سوونگر اسوولم 

را در   در مسومد مقاصود شوومی     از شوركت   كوه   شووند يوا افورادي    در مسومد پیودامی    هوم   افوراد منواف     گاهی

  از خدايشوان   اطاعوت   بوراي  وفقو    قصود دنیوايی    بودون   هسوتند كوه    كسوانی   اكثور نموازگزاران    دارند ولی ذهن

در دنیوا    اسوت   داده  هكو   هوايی   وعوده   طبو    كننود وخداونود هوم    حضوور پیودامی    مذهبی  در مسمد ومراسما 

 :كند می  حمايت  ازآنان  وآخر 

 27 ح «آمنوا  الذين  عن  الله يدافع  ان»
 .خواهد كرد  دفاع  خداوند از منمنین

 

 

 

 



 

 

 

 

 حماب زن

حجاب .یکى از دستورات مهم قرآن کریم درباره زنان،در مورد لزوم حجاب آنان است

ت ویا زیر دستى او نیست بلکه چون زن زن به هیچ عنوان علامت عقب ماندگى یا اسار

مانند گوهر گرانقیمتى است که باید از دستبرد دزدان در امان بماند لذا بوسیله حجاب،هم 

 .آید گرد وهم در این آزمایش الهى سربلند بیرون مى شود وهم ارزشش افزون مى حفظ مى

 .از جمله آیات قرآن کریم درباره حجاب آیات زیر است

فروگیرند (از نگاه هوس آلود)هاى خود را  چشم: به زنان با ایمان بگو! پیامبر  اى»: آیه اول

ودامان خویش را حفظ کنند وزینت خود را جز آن مقدار که نمایان است، آشکار 

تاگردن وسینه با آن پوشانده )ننمایندواطراف روسرى هاى خود را بر سینه خود افکنند

 (4)«( . . .شود

بایستى مراتب تقوى وپارسایى را . شما مثل افراد عادى نیستید ! اى زنهاى پیغمبر »: آیه دوم

بنابراین اگر . کاملاً رعایت نموده وبدون کم وزیاد، تمام دستورات خدا را عملى کنید 

واقعاً شماها پرهیزکار وخداترسید، پس در گفتارتان نرمى وفروتنى نکنید وصداى خود را 

ید تا اشخاصى که دلشان مریض است واسیر دست شهوتند، از صداى نرم نازک ننمائ

 ونازک شما تحریک نشده ومیل وطمع به شما نکنند و در وقت لزوم باید طورى بادرشتى 
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وخشونت صحبت کنید که پسند خدا و رسول بوده و موجب فتنه و لغزش و میل و 

هاى خود قرار گیرید و زینتهاى خود را اظهار نکنید  و باید در خانه. تحریک مردم نشود 

گذاشتند و نماز را برپا دارید وزکات  همانطور که کافران پیشین خود را به نمایش مى

 (2)«.و از خدا و رسول اطاعت نمائید  بدهید

 

این طور . طلبید از پشت پرده از ایشان بخواهید  وقتى از زنهاى پیغمبر چیزى مى»: آیه سوم

 (1)«براى دلهاى شماودلهاى آنهاپاک تر است

بر سر (چادر)به زنان ودختران خود وزنهاى مؤمنین بگو که جلباب! اى پیغمبر »: آیه چهارم

که این پوشش در فرق زنهاى خوب از زنهاى نانجیب نزدیکتر ومؤثرتراست خود بیاندازند 

باعث میشود زنهاى مؤمنه توسط افراد فاسداذیت نشوند ونسبت به گدشته ها چون قصد 

و اگر . اند یا چون توبه کنند، خداوند سبحان بخشاینده و مهربان است  سویى تداشته

نهایى که حرفهاى مضّر در بین مردم اشاعه منافقین و آنهایى که در دلشان مرض است و آ

کنیم که بر آنها فشار بیاورى  میدهند از این اعمال دست نکشند، تو را بر آنها مسلط مى

در حالى که اینها . بطورى که نتوانند در مدینه در همسایگى تو بمانند مگر زمان اندکى 

یرند و به خوارترین و ملعونند ودستور است که هرکجا اینها یافت شوند، آنها را بگ

سنتّ الهى در مورد اهل نفاق، در هر عصرى همین بوده . ترین وجهى بکشند  سخت

 (3)«.شود  وخواهد بود و به هیچ وجه ممکن، این آیین در مورد اینها تغییر نمى

 :شود اما احادیث درباره لزوم حجاب زن فراوان است که به چند روایت اشاره مى



بهترین زنان کسانى هستند که نه آنها مردان نامحرم را ببینند : لام حضرت زهرا علیهاالس»

 (4)«.ونه مردان نامحرم آنهارا ببینند 

 (5)«سخن گفتن با زن نامحرم از دامهاى شیطان است»

آله از زنان گرفت این بود که در خلوت با مردان  و علیه الله از جمله بیعتهایى که پیامبر صلى»

 (6)«.ت نکنند مسافرت ونشست وبرخاس

براى زن . زینت خود را براى غیر شوهرت ظاهر نکن ! اى حولاء : آله  و علیه الله پیامبر صلى»

که اگر چنین کرد، . حلال نیست که مچ وپایش را براى مردى غیر شویش آشکار کند 

شود  همیشه در لعنت الهى است وفرشتگان او را لعن کرده وعذابى دردناک برایش مهیا مى

.»(7) 

بدانید که گفتگو واختلاط مردان با زنان نامحرم، ! اى بندگان خدا : السلام  امام على علیه»

سازد وپیوسته به زنان چشم دوختن، نور  سبب مصیبت وگرفتارى شده ودلهارا منحرف مى

گرداند وهمچنین با گوشه چشم به زنان نگاه کردن از حیله ودامهاى  دیده را خاموش مى

 (8)«شیطان است

باخبرشده ام که زنان شما در راه با مردان برخورد ! اى مردم عراق : السلام  امام على علیه»

 کنید؟  کنند، آیا حیا وشرم نمى مى

ورزید که زنانتان به بازار  کنید وغیرت نمى آیا حیا نمى: و در حدیث دیگرى فرمود

 (9)«شوند؟ ایمان مواجه مى روند و با افراد بى مى
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  زیرا که حجاب زن در سوره قرآن است   باید که بگیرد رو هر زن که مسلمان است 

  قانون حیا چون سر بر پیکرایمان است   هم عصمت وهم عفتّ در پرده نسوان است 

  هم شیعه اخلاص وهم تابع قرآنیم   ما ملتّ ایرانیم امروز مسلمانیم 

  در روز قیامت هم جویاى شفیعانیم   دانیم جز قاعده اسلام ما هیچ نمى 

 شعر دیگر

  نور بخشنده چراغ وجود   زن اى سرو ناز و باغ وجوداى  

  راست رو باش تا ز ره نروى   تا تو در راه خیر پیش روى 

  بعد از آن هرچه خواستى آموز   پاکى اندوز وراستى آموز 

  راستى را ملازم دین کرد   آن که مذهب نهاد وآیین کرد 

  پرداز از همه کارها بدو   خانه دل ز غیر شو پرداز 

  ! روى خویش بپوش! جان فداى تو    روى از غیر شوى خویش بپوش 

  پرده از روى شرم برفکنى   زان که تا رخُ ز پرده برفکنى 

  جان به انواع فسق کرده تباه   گر شوى عیش جو وعشرت خواه 

  عاقبت خانمان خراب آمد   حجاب آمد آرى آن زن که بى 

  یک جهان فتنه ها ز پى دارد   بر داردبلکه از رخُ چو پرده  

  وین قبا دوخته به قامت اوست   بهترین علم زن نجابت اوست 

  پس از آنش به لطف پروردن   علم زن چیست حاصل آوردن 

  آنچه شایسته است آن کردن   خانه را رشک بوستان کردن 



  ایستادن زجان به خدمت شوى   روز وشب در پى محبت شوى 

  شوى را مهربان به خود کردن   شرط خدمت به جاى آوردن 

 سخن بوعلى سینا

بر مردان لازم است که زنان را به تربیت : نویسد بوعلى سینا در کتاب سیاست خود مى»

اولاد وتدبیر خانه مشغول نموده، وسایل پوشش وحیاى او را مهیّا نمایند که اگر زن بیکار و 

قهراً میل نمایش واسراف در زینت ولهو نموده وبدین واسطه  به تدبیر منزل مشغول نباشد،

 (2)«.کند  از وظیفه طبیعیه خود خارج شده و با حقوق وکرامت مرد مخالفت مى

 آرامش روانى

 :استاد شهید مطهرى 

بند و بار، هیجان ها والتهاب هاى جنسى  نبودن حریم میان زن ومرد وآزادى معاشرتهاى بى»

تقاضاى سکس را به صورت یک عطش روحى ویک خواست اشباع بخشد و را فزونى مى

است، هرچه «دریاصفت»اى نیرومند، عمیق، و غریزه جنسى، غریزه. آورد  نشدنى در مى

گردد، همچون آتش که هر چه به آن بیشتر خوراک  بیشتر اطاعت شود، سرکش تر مى

 : جه داشتبراى درک این مطلب به دوچیز باید تو. شود  بدهند، شعله ورتر مى
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کند که با حرص وآزى حیرت آور  ـ تاریخ همان طورى که از آزمندان ثروت یاد مى 2

 در 

شده  کرده اند، حریص تر مى اند وهر چه بیشتر جمع مى پى گردآوردن پو ل وثروت بوده

که به هیچ وجه از نظر  کند، اند، همچنین از آزمندانى که در زمینه مسائل جنسى یاد مى

صاحبان حرمسراها و در . حسّ تصرف وتملک زیبارویان در یک حدى متوقف نشده اند 

 . اند  واقع همه کسانى که قدرت استفاده داشته اند، چنین بوده

در زمان جدید هم به برکت تجددّ فرنگى، براى مردى که یک صد هزارم 

وهارون الرشید، امکانات داشته باشد، (استکه سه هزار زن در حرمسرا داشته )خسروپرویز

 . میسر است که باندازه آن ها از جنس زن بهره کشى کند 

در بشر چه حسّى است؟ قسمتى از ادبیات جهان «تغزل»ـ هیچ فکر کرده اید که حسّ 1

به . ستاید  در این بخش از ادبیات، مرد، محبوب ومعشوق خود را مى. عشق وغزل است 

دهد، خود را نیازمند کوچکترین  برد، او را بزرگ و کوچک جلوه مى مىپیشگاه او نیاز 

تواند  صد مُلک جان به نیم نظر مى»شود که محبوب ومعشوق داند، مدعى مى عنایت او مى

 . نالد  از فراق او دردمندانه مى«کند بخرد، پس چرا در این معامله تقصیر مى

کند؟ آیا تاکنون دیده اید که  چنین نمىاین چیست؟ چرا بشر در مورد سایر نیازهاى خود 

! یک آدم پول پرست براى پول، یا یک آدم جاه پرست براى جاه ومقام، غزلسرایى کند؟ 

آیا تاکنون کسى براى نان غزلسرایى کرده است؟ چرا هرکسى از شعر وغزل دیگرى 

ه همه برند؟ آیا جز این است ک آید؟ چرا همه از دیوان حافظ اینقدر لذت مى خوشش مى

بیند؟  کسَ آن را با زبان یک غریزه عمیق که سراپاى وجودش را گرفته است منطبق مى

گویند یگانه عامل اساسى فعالیتهاى بشر عامل اقتصاد  کنند کسانى که مى چقدر اشتباه مى

 ! ! است 



هاى جنسى خود موسیقى خاصى دارد، همچنان که براى معنویات نیز  بشر براى عشق

هاى صرفاً مادى از قبیل آب ونان  موسیقى خاص دارد، در صورتى که براى حاجت

 . موسیقى ندارد 

گویم که حافظ  خواهم ادعا کنم که تمام عشق ها جنسى است وهم هرگز نمى من نمى

این مبحث، مبحث . از زبان غریزه جنسى سخن گفته اند  وسعدى وسایر غزلسرایان صرفاً

 .دیگرى است که جداگانه باید بحث شود 

ها، عشق وغزلهائى است که مرد براى  ها وغزل ولى قدر مسلّم این است که بسیارى از عشق

همین قدر کافى است که بدانیم توجه مرد به زن از نوع توجه به نان وآب . زن داشته است 

ا سیرشدن شکم اقناع شود، بلکه یا به صورت حرص وآز وتنوع پرستى در نیست که ب

 . آید و یا به صورت عشق وغزل  مى

روایات زیادى درباره . اسلام به قدرت شگرف این غریزه آتشین توجه کامل کرده است 

اى  ، خطرناک بودن خلوت با زن، و بالاخره خطرناک بودن غریزه«نگاه»خطرناک بودن

 . دهد، وارد شده است  را به یکدیگر پیوند مىکه مرد وزن 

اسلام تدابیرى براى تعدیل ورام کردن این غریزه اندیشیده است و در این زمینه، هم براى 

یک وظیفه مشترک که براى زن ومرد هردو . زنان وهم مردان تکلیف معین کرده است 

 : مقررر فرموده مربوط به نگاه کردن است

قُل للِمؤُمِنات یغَضضُنَ منِ ابصارهِنَِّ . . . ؤ من ابصارهِِم ویحفظوا فُروجهَُم قل للِمؤُمنین یغَضُّ

 . ویحفظنَ فروجهنَُّ 

خلاصه این دستور این است که زن ومرد نباید به یکدیگر خیره شوند، نباید چشم چرانى 

یکدیگر  هاى مملوّ ازشهوت به یکدیگر بدوزند، نباید به قصد لذّت بردن به کنند، نباید نگاه



یک وظیفه خاص هم براى زنان مقرر فرموده است وآن این است که بدن خود . نگاه کنند 

را از مردان بیگانه پوشیده دارند و در اجتماع به جلوه گرى ودلربایى نپردازند، به هیچ وجه 

اى کارى نکنند که موجبات تحریک مردان  وهیچ صورت و با هیچ شکل ورنگ وبهانه

 .م کنند بیگانه را فراه

اشتباه است که گمان کنیم تحریک پذیرى روح . پذیر است  روح بشر فوق العاده تحریک

 . گیرد  بشر، محدود به حد خاصى است و از آن پس آرام مى

همان طور که بشر ـ اعم از زن ومرد ـ در ناحیه ثروت ومقام از تصاحب ثروت و از تملک 

هیچ مردى از . گردد، در ناحیه جنسى نیز چنین است  شود واشباع نمى جاه ومقام سیر نمى

تصاحب زیبا رویان وهیچ زنى از متوجه کردن و تصاحب قلب آنان و بالاخره هیچ دلى از 

 . شود  هوس سیر نمى

واز طرفى تقاضاى نامحدود خواه ناخواه انجام ناشدنى است وهمیشه مقرون است به نوعى 

دست نیافتن به آرزوها به نوبه خود منجر به اختلال روحى وبیماریهاى . احساس محرومیت 

 . گردد  روانى مى

چرا در دنیاى غرب اینهمه بیمارى روانى زیاد شده است؟ علتش آزادى اخلاقى جنسى 

ت فراوان سکسى است که بوسیله جراید ومجلات وسینماها و تئاترها و محافل و وتحریکا

 . شود  ها انجام مى ها و کوچه مجالس رسمى و غیر رسمى و حتى خیابان

اما علت اینکه در اسلام دستور پوشش اختصاص به زنان یافته است این است که میل به 

ها و دل، مرد شکار  تصاحب قلباز نظر . خود نمائى وخود آرائى مخصوص زنان است 

همچنان که از نظر تصاحب جسم و تن، زن شکار است ومرد ! است و زن شکارچى 

در . شود  میل زن به خود آرائى از این نوع حس شکار چیگرى او ناشى مى! شکارچى 



هاى تحریک کننده به کار  هاى بدن نما وآرایش هیچ جاى دنیا سابقه ندارد که مردها لباس

خواهد دلبرى کند ومرد را دلباخته  این زن است که به حکم طبیعت خاص خود مى. برند 

هاى مخصوص  لهذا انحراف تبرجّ وبرهنگى از انحراف. و در دام علاقه به خود اسیر سازد 

 (2)«.زنان است ودستور پوشش هم براى آنان مقرر گردیده است 

رود، متین وسنگین و باوقار  ن مىکند که هنگامى که از خانه بیرو شرافت زن اقتضا مى»

باشد، در طرز رفتار ولباس پوشیدنش هیچ گونه عمدى که باعث تحریک وتهییج شود به 

کار نبرد، عملاً مرد را به سوى خود دعوت نکند، زباندار لباس نپوشد، زباندار راه نرود، 

سخن دار به سخن خود آهنگ ندهد، چه آنکه گاهى اوقات ژست ها  زباندار و معنى

زند  گوید، طرز حرف زدنش یک حرف دیگرى مى گویند، راه رفتن انسان سخن مى مى

.»(1) 

شود و باید شرائط  کنیم که دسترسى نداشتن به زن موجب انحراف مى ما انکار نمى»

ازدواج قانونى را سهل کرد، ولى بدون شک آن مقدار که تبرجّ وخود نمائى زن در 

شود، به مراتب بیشتر از آن است که  انحراف جنسى مىهاى آزاد سبب  اجتماع ومعاشرت

 (3). گردد  محرومیت ودست نارسى سبب مى

 تاج افتخار

  تاروپودش باتومیگوید سخن   بشنو از چادر که در توصیف زن 

  تاشرافت را به عصمت بافته   تاروپودم را شرافت تافته 

  صدفدختران دُّرند وچادر چون    درکلاس حفظ تقوا وشرف 

  زانکه زن را زینت زن، چادر است   بهترین سرمایه زن چادر است 

  دختران را هست تاج افتخار   حفظ چادر درسراى اقتدار 

  شیوه زهرا و درس زینب است   حفظ چادر، حفظ دین ومذهب است 



  کند مى روسفیدى نزد زهرا علیهاالسلام   کند حفظ چادر سدّ فحشا مى 

  حافظ گُل از هجوم خارهاست   چاره ساز کارهاستحفظ چادر  

 (ژولیده)دست ردّبرسینه نامحرم است   حفظ چادرزخمها را مرهم است 

 ارزش وجایگاه حجاب و عفاف 

 یقینا دستور خداوند مبنى بر وجوب حجاب زنان،بخاطر فوائدى است که از این مسئله 
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گردد واز طرفى بخاطر دورى از ضررها و خساراتى است که برهنگى  مىنصیب بشریت 

 .کند ها وارد مى وبى حجابى به انسان

اى حجاب زنان رعایت گردد  اگر در جامعه.باشد ها مى حجاب عامل استحکام خانواده

آمار طلاق کاهش .رود جوانان به ازدواج گرایش پیدا کرده و آمار ازدواج بالا مى

اى که برهنگى وبى  اما در جامعه.بینند زیراتنها راه اطفاءغرایز را در ازدواج مى.یابد مى

یابد وکانون  حجابى رواج دارد ارتباطات نامشروع زیاد شده وبالطبع ازدواج کاهش مى

شود چه بسا شوهر با زنان هرزه دیگرى ارتباط  خانواده هایى که تشکیل شده متزلزل مى

 .زن در خفا با مردان دیگر ارتباط برقرار نماید چه بسا.برقرار کند

 .شود حجاب باعث حفظ آرامش روانى افراد جامعه و عامل پاکى دلها مى

 .داند قرآن کریم،حجاب را عامل پاکى دل و روح مى

اگر از زنان پیامبر چیزى خواستید دریافت کنید از پشت :فرماید مى 53در سوره احزاب آیه

 ذالکم اطهر لقلوبکم وقلوبهنّ.براى پاکى دل شما وهم آنان بهتراستپرده باشد که این هم 



وقتى چشم چرانى صورت بگیرد یا زنان با لباسهاى نامناسب ظاهر شوند افکار زن ومرد به 

گاهى مسئله خیانت زن .رود صفاى دل از بین مى.شود هم مشغول شده و دلها آلوده مى

 .باشد دم رعایت حجاب توسط زنان مىآید وهمه این مشکلات بخاطر ع ومرد پیش مى

یقینا زنانى که باحجاب هستند و عفاف دارند مورد عنایت .حجاب عامل تقرب الهى است

گیرند و برعکس،زنانى که عفت ندارند یا با برهنگى وبى حجاب در  پروردگار قرار مى

شود  نمىشوند مورد نظر لطف الهى قرار ندارند ودعایشان مستجاب  مقابل مردان ظاهر مى

و این کاملا در روایات مربوط به حجاب ذکر .شود واعمال خوبى که انجام دهند قبول نمى

زنان بى حجاب جایگاهى در نزد خداوند سبحان ندارند مگر اینکه توبه کنند .شده است

وخود را اصلاح نمایند که موارد زیادى بوده که از زنان ودختران غربى یا زنان رقاص یا 

اند ومورد لطف  که توبه کرده وبه عفاف وحجاب و پاکدامنى برگشته خواننده عربى

 .اند خداوند قرار گرفته

حجاب زنان باعث بالارفتن ارزش وعزت وکرامت زنان است ولى بى حجابى ارزش زن را 

 .آورد تا حد یک وسیله جنسى پایین مى

حجاب در زنان با .حجاب زنان مسلمان سلاح آنان در مقابل فرهنگ منحط غرب است

حقیقت با حجاب خود در حال مبارزه با شیاطین ومفسدان وشهوت طلبان ومستکبرین 

هستند لذا قدرتمندان فاسد هم در این جنگ پنهانى از ابزارهایى چون اخراج از مدرسه 

ولى استقامت زنان .کنند ودانشگاه وادارات وکارخانجات و جاهاى دیگر استفاده مى

ن حجاب تاکنون در بى حجاب کردن زنان باعفاف وبا باحجاب باعث شده که دشمنا

 .حجاب موفق نشوند

 



 آثار زيانبار بى حمابى وبى عفتى

افزایش بیماران روانى وافزایش افسردگى و خودکشى و قتل وجنایت و خیانت به همسر و 

ها و افزایش طلاق ،فرار دختران  تولد فرزندان نامشروع واز هم پاشیده شدن کانون خانواده

 .ها،تجاوز و هتک حرمت زنان بدون تاثیر از بى حجابى زنان نیست از کانون خانواده

اى که زنان بى حجاب ظاهرشوند وعفاف در آن جامعه حاکم نباشد بایدمنتظر  در هر جامعه

 .افزایش آسیبهاى اجتماعى باشیم

مردان  پایین آمدن سطح اخلاق زنان در غرب که در برهنگى و اختلاط بدون قید وشرط با

شودباعث شده که آمار حیرت آورى از بالارفتن خودکشى  بصورت آشکار دیده مى

 .هاى جنسى امثال آن درغرب اعلام گردد وهتک حرمت زنان وو گسترش بیمارى

همچنین در !بیمارستان مخصوص امراض جنسى وجود دارد 651در امریکا بیش از 

در فرانسه از هر هزار نفر فقط !زند امریکا در هر یک دقیقه یک نفر دست به خودکشى مى

در آلمان بیش !کنند هزارنفر خودکشى مى35و دراین کشور سالى !کنند نفر ازدواج مى6

 !ژاپن بیشترین آمار خودکشى در جهان را دارد!کنند درصد مردان مجرد زندگى مى51از 

ولى چه باید کرد افتادند  کردند به این روز نمى البته اینها اگر به دستورات اسلام عمل مى

که دولتمردان کشورهاى صنعتى وغربى همگى بى دین هستند و اعتقادى به دستورات 

هاى  رود که به دستورات اسلام عزیز که همگى نسخه خداوند ندارند پس چگونه انتظار مى

 شفابخش هستند عمل کنند؟

کنند به  مىاما در جوامعى که زنان حجاب وعفاف دارند مخصوصا به قوانین اسلام عمل 

آمار خودکشى در ایران به هیچ وجه .افتد ندرت این آسیبها در طول هفته وماه اتفاق مى

همچنین آمار دیگر آسیبهاى اجتماعى درکشورمان .قابل مقایسه با کشورهاى غربى نیست



و آسیبهائى هم که در کشورمان وجود دارد از .تر از کشورهاى غربى است بسیار پایین

والا در میان مؤمنین .کنند دانى است که به دستورات اسلام عمل نمىناحیه زنان ومر

 .افتد ومؤمنات ،آسیبهاى اجتماعى ومفاسد اخلاقى بسیار کم است وبه ندرت اتفاق مى

 نکوهش طلاق

و باید تا آنجا که زن ! در دین اسلام طلاق فقط در ضرورت مباح است آنهم بدترین مباح 

ى کنند زیرا طلاق آثار زیانبارى براى جامعه مسلمین در پى توانند از طلاق دور وشوهر مى

 . دارد 

 

 اما علل طلاق

است احتمال شده سر گرفته ،هاى اجبارى که به اجبار والدین دختر یا پسر  ـ ازدواج 2

 . طلاق در آن وجود دارد 

 در. ـ عدم رعایت کفو و هم شان بودن یعنى باید زن ومرد هم شان باشند در زیبائى  1

 . در اخلاق وتقوا . در نسب وحسب . در امکانات مادى . سواد وتحصیلات 

آید نیز در معرض خطر  هایى که بر اثر چشم چرانى دختر وپسر بوجود مى ـ ازدواج 3

 . طلاق است 

ـ عدم تحقیق درباره هم، قبل از ازدواج منجر به مشکلاتى بعد از ازدواج از جمله طلاق  4

 . گردد  مى



که خود یک پیمان الهى است نسبت  ازدواجوشوهر بعد از جارى شدن صیغه  زنـ باید  5

اند دیگر  بهم وفادار باشند وخداى نکرده اگر قبل از ازدواج با کسى ارتباط یا دوستى داشته

بعد از ازدواج آن را فراموش کنند و فقط به همسر خود بیاندیشند و به او عشق وعلاقه 

رود و اختلاف بین  نباشند وهمسر متوجه شود، محبتش از بین مىاما وقتى وفادار . بورزند 

 . آید  خانواده پدید مى

ـ دخالتهاى بیجاى والدین دختر یا پسر در زندگى فرزندان باعث اختلاف و در نتیجه  6

 . شود  مسئله طلاف مطرح مى

که در بخش . گردد  ـ عدم آشنایى زن وشوهرها با وظایف خود نیز باعث اختلاف مى 7

 . خانواده به این وظایف اشاره شده است 

 احترام به سالمندان

در سوره اِسراء . است  اى در نظر گرفته شده در مکتب اسلام براى سالمندان جایگاه ویژه

 آمده است

 معروفاً امِّا یَبلغُنََّ الکبِرَ احَدهُما او کلِاهُما فلا تقلُ لهماافٍُوَلاتنهرهما وقُل لهما قولاً 

اگر یکى از والدینت یا هردوشان به سالخوردگى رسید پس مبادابه آنهاحتى اُف بگویى 

 (2).بزن  وآنها را نرنجان و با آنان با خوبى حرف

یا پدربزرگ و یا  این یکى از آزمونهاى الهى است که گاهى خداوند سبحان بوسیله پدر

که چگونه . آورد  مى مادر و یا مادر بزرگ سالخورده وناتوان از فرزندان ونوه هایشان بعمل

ها، بخاطر خوى ایرانى  البته در کشور ایران دراکثر خانواده. کنند  وجود اینها را تحمل مى



نها خوب بزرگان فامیل احترام خاصى قائلند و از آ و اسلامى بودن براى پیران بعنوان

 . نمایند  مى مواظبت وپذیرایى

دیگر از کار  آنها بخاطر اینکه. سالخوردگان در این ایام به احترام بیشترى نیاز دارند 

نمایند لذا باید با آنها بیشتر گرم  مى اند گاهى در خود احساس تنهایى وتلاش بازنشسته شده

دچا نقص در حواس  گوش داد مخصوصا اگر گرفت و با تحمل وصبر به سخنان آنان

 .و حتى غرغرهاى آنان را تحمل نمود . پنجگانه هستند باید بیشتربه آنها رسیدگى نمود 

خواهى عمرت زیاد شود به پدر و مادر پیرت  اگر مى! اى میسر : السلام  امام ششم علیه

 (1).نیکى کن 

 . نى احترام گذاشت بلکه باید به هر پیرمسلما. لازم نیست که سالمند از بستگان انسان باشد 

کسى که پیر مسلمانى را احترام کند ازفزع اکبر قیامت در : آله  و علیه الله رسول خدا صلى

 (2).امان خواهد بود 

اى از فرزندان هستند که اجر وثواب نگه دارى از پیران رافراموش کرده وآنان را به  اما عده

ه وآنها را و بال گردن خود ویک نمود اعتنایى به آنان بى. کنند  طرق مختلف اذیت مى

کنندکه این برخوردها ضربات سختى بر روح وروان پیران  عضو اضافه خانواده فرض مى

که . شود  باعث مرگ زودرس آنان و باصطلاح دق مرگ شدنشان مى وارد گرده وگاهى

 . بایدعاملین این اذیت وآزارها در انتظار عذاب دنیوى واخروى الهى باشند 

 اى به  نصیحت کننده. کردند  ثین شخصى براى پدرشان خیرات ومبرات نمىگویند وار
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 اگر : آنان گفتند! سوزد  آنان گفت که اگر براى پدرتان کارهاى خیر نکنید او در قبر مى

 ! یکنفر بسوزد بهتر است که ما ده نفربسوزیم 

وهیچ جایگاهى براى  اعتنایى به سالمندان یک امر عادى وفراوان است فرهنگ غرب بى در

 . است  ها در نظر گرفته نشده سالمندان در بین خانواده

رفتیم  بیمارستان مى بروجردى در آلمان گفته بود که براى عیادت مسلمانى به نماینده آیة اللهّ

روزى از ما پرسید که شما با . بود  ى بسترىدر اتاق آن مریض یکى از پیرمردهاى آلمان. 

آیید نسبتى دارید؟ گفتیم خیر بلکه او برادر مسلمان  این مسلمانى که مرتب به عیادت اومى

او گفت بااینکه زن وبچه من در همین شهر هستند ولى تاکنون به عیادت . است 

 ! اند  نیامده من

 . احترام گذاشت  باید به هر پیرىاحترام به سالمندان منحصر به خویشان نیست بلکه 

یهودى افتاد که  السلام در شهر کوفه چشمش به پیرمردى روایت شده که امیرالمؤمنین علیه

کند؟ گفت تا جوان بودم کار  مى حضرت از او پرسید چرا گدایى. مشغول گدایى بود 

مین براى او حقوق دستور داد تا از بیت المال مسل امام. کردم ولى اکنون قادر به کار نیستم 

 (1).مقرر فرمودند 

امام به آنها گفت چرابما ظلم . السلام رفتند  اى به دیدار امام صادق علیه نقل شده که عده

آمدن به مدینه پیرکردى  ایم؟ فرمود در راه کنید؟ آنها گفتند که ما چه ظلمى بشما کرده مى

شود  اسب بود گفت اگر مى جوانى که سوار که همراهتان است از خستگى پیاده آمدن به

و . ولى او جواب نداد واعتنایى به آن پیرمردننمود . ام  خسته شده مرا هم سوار کن که خیلى

 (3).شود  به ما حساب مى این ظلم
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 (1)فرزندان

غلِاَظٌ  یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنوُا قوُا أَنفسَُکُمْ وَأهَلِْیکُمْ ناَراً وقَُودهَُا النَّاسُ وَالْحِجَارةَُ علََیهَْا ملَاَئِکةٌَ»

 (4).«مَا أَمَرهَُمْ وَیَفعْلَُونَ مَا یؤُْمرَوُنَ   شدَِادٌ لاَ یعَصُْونَ اللهّ

 . تان را از آتش جهنم دور نگه دارید  خود و خانواده! اى مؤمنین 

در مورد فرزندان وحقوق آنان بر گردن والدین وحقوق والدین بر گردن فرزندان مطالب 

 .کنیم جالبى نقل مى

اسلام به داشتن فرزندان تشویق وترغیب فرموده واز زنان بسیار بچه زا تعریف نموده است 

 .ها بیشتر باشند  تا در قیامت امت اسلامى از سایر امتوفرموده فرزند زیاد بیاورید 

 ثواب باردارى و دوران حمل

 حمل نماید  زن از روزى که حامله شود تازمانى که وضع: آله  و علیه الله پیامبراسلام صلى
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واگر در این ! کند  وفرزندش را از شیر بازگیرد، مثل کسى استکه درمرز با کافران جهاد مى

 (2).فاصله بمیرد، ثواب شهید را دارد 



: شود، این آیه رابطور مرتب در سجده بخواند دار نمى در روایت است که شخصى که بچه

رَبِّ لاتذََرْنى فَرداً وَاَنتَ خیرُ . نَّکَ سمیعُ الدُعاء ربِّ هبَْ لى منِ لدَُنکَ ذُریهًّ طیّبیةً اِ»

 (1). «الوارثین

*** 

حضرت . شوند  ام بچه دارنمى خانواده: السلام عرضکرد که ابرش کلبى به امام پنجم علیه

 (3)!هرروز یا هرشب، صدمرتبه استغفارکن : فرمود

*** 

من هشت ! خدا  اى فرزند رسول: السلام رفت و گفت شخصى خدمت امام صادق علیه

 . دعا بفرماییدخداوند سبحان بمن پسرى عنایت کند ! ولى پسرى ندارم . دختر دارم 

راستت را بر ران چپ زن بگذار  چون خواستى با همسرت نزدیکى کنى، دست: امام فرمود

 ! و سورة قدر را هفت بار بخوان 

همسرت پهلو به پهلو شد، دست  ى هم که آثار حاملگى پیدا شد، در موقع شب، وقتىوقت

 ! راستت را بر ران راست اوبگذار وسورة قدر را هفت بار بخوان 

دیگران . بدستور امام عمل کردم، وخداوند سبحان بمن پسرعنایت کرد : گوید راوى مى

 (4).هم پسر عنایت فرمود آنان  هم به این طریق عمل کردند، وخداوند سبحان به

*** 

بعزّت وجلالم سوگندکه هرزن : خداوند سبحان فرموده است: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 (5).تازه زا، رطب بخورد، فرزند او را بردبار گردانم 

*** 



دادند، از پسر و یا دختر  السلام بشارت ولادتى رامى روایت شده وقتى به امام سجاّد علیه

! آرى : گفتند آیا سالم است؟ و هنگامى که مى: پرسید کرد، بلکه مى ل نمىبودنش سؤا

 (6)(الحمدللهّ الذّى لم یخلق منىّ شیئاً مشوها: )فرمود مى

 . شکر خدایى را که فرزند مرا معیوب متولد نفرمود 
*** 

 نق  والدين در سعاد  وشقاو  فرزندان

حَملََتهُْ أُمُّهُ وهَْناً علََى وهَنٍْ وَفصَِالهُُ فِی عاَمَینِْ أَنِ اشکُْرْ لِی وَوَصَّیْنَا الاءِْنسَانَ بوَِالدَِیهِْ »

 (7).«وَلِوَالدَِیکَْ إِلَیَّ الْمصَِیرُ

کنیم که مادر مدتى شمارا در شکم حمل کرد سپس دوسال  سفارش والدین را به انسان مى
 .من خواهى آمدپس ابتدا شکرمن سپس والدینت را بکن که عاقبت نزد . شیرداد 
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هاى  ها ومجاهدت ثوابهاى عظیمى دارد زیرا والدین باید سختىتربیت خوب فرزند -2

 .زیادى انجام دهند تا فرزندان به سعادت برسند

و دینى نقش آفرین  والدین در ابعاد مختلف تربیتى از قبیل جسمانى،روانى،رفتارى-1

 .هستند

ل بشرط اینکه اعتدا.نقش محبت به فرزندان در سعادت فرزندان بسیار اثرگزار است-3

 .باشد همچنین رعایت عدالت در محبت به فرزندان مسئله مهمى مى.درآن رعایت شود

هاى تربیتى آنها مورد مسامحه قرار  اقتدار والدین نیز باید همراه با محبت باشد تا برنامه-4

خدایا بتو :کنند که پیامبراعظم ص فرمود والا اگر اقتدار نباشد فرزندان نافرمانى مى.نگیرد

 .یعنى فرزند به والدین امر ونهى کد(2)!رم از فرزندى که خدایم باشدب پناه مى

در برخورد تنبیهى با فرزند باید ترتیب رعایت شود بدین صورت که در صورت تخلف -5

فرزند،ابتدا با قهر والدین ودر صورت عدم تاثیر استفاده از حالات چهره ونگاههاى تند به 

پس محروم کردن از مزاییایى مثل تفریح وپول فرزند ودر مرحله بعد تذکر در خلوت س

توجیبى بعد از آن وادارکردن به کارهاى خدماتى منزل ودرآخر تنبیه بدنى که نباید باعث 

 .سرخ وکبود شدن بدن شود

 .اگرچه در زندگى ائمه ع دیده نشده که فرزندانشان را تنبیه کرده باشند

 .ى از کودک انتظار داشتدر هفت سال اول بجز بازى نباید برنامه آموزش-6

مستحب است فرزند در کودکى به بازى وجست وخیز بپردازد تا در :امام کاظم ع فرمود

 (1).بزرگسالى حلیم گردد



هرکه فرزندى دارد با او کودکى :على ع فرمود.والدین خوبست با کودکان بازى کنند

 (3).کند

گرد پس اگر زوجین باهم  فضاى منزل باید امن باشد والا تربیت با مشکل روبرو مى-7

 .درگیرى دارند دور از فرزندان باشد

تحقیر فرزندان وسرنش آنها در حضور دیگران مخصوصا آزار کودک گاه منتهى به -8

کودک را مورد تجاوز سپس قتل 51جوانى که .گردد ضررهاى بزرگى در سنین بالا مى

کودک را اینگونه از بین ببرم  قرار داده بود بعد از دستگیرى اعلام کرد تصمیم داشتم هزار

 .زیرا در کودکى بمن تجاوز شد

برخلاف بعضى کولیها که فرزندانشان را از همان .کودکان را با عزت نفس باربیاورید

 !آورند کودکى گدا بار مى

از هفت سالگى به بعد باید مراقبت بیشترى از نوجوان بعمل آید زیرا او ساعاتى را از -9

 .شود خانواده دور مى

 (4)الزمه نفسک سبع سنین ثم ضمهّ الیک سبع سنین :امام فرمود

 !دو تا هفت سال از او مراقبت نما

که بقدرى این .وادار کردن نوجوان به نماز از مهمترین برنامه تربیتى والدین است-21

سالگى به هیچ وجه 9یا 7مسئله مهم است که پیامبر رحمت فرمود اگر نوجوان بعد از 

 .خواندن نشد اورا با تنبیه وادار کنید تا نماز بخواند حاضر به نماز

البته تنبیهى که به .زیرا آنقدر در نماز فوائد است که دراین مورد زور واجبار بلامانع است

 .آسیب بدنى وروحى منجرنگردد



 عقیقه و ولیمه

چنانچه  عقیقه نوزاد بر ثروتمند وفقیرواجب است وفقیراگر نتوانست،: السلام  امام ششم علیه

 (2).کند  بعدها برایش مقدور شد، عقیقه

. لذا هرگوسفندى باشد، خوب است . عقیقه نوزاد مثل قربانى نیست : السلام  امام ششم علیه

 (1).تر باشد، بهتراست  البته هرچه فربه

یکچهارم گوشت عقیقه را به قابله دهند واگرقابله نبود، به مادر طفل : السلام  امام ششم علیه

واگر . وحداقل ده نفر از گوشت عقیقه استفاده نمایند . خواهد، بدهد  د تا به هرکه مىدهن

 (3).بیشتر ازده نفر باشند، بهتر است 

گوسفند یا گاو یاشتربراى او قربانى کنند : فرمود. از امام ششم راجع به عقیقه سؤال شد 

 و به و زن مویش، طلا یا  وبعد از عقیقه، برکودک نام گذارندوروز هفتم سر او را بتراشند

 (4).قربانى کنند  نقره صدقه دهند و اگر پسر است حیوان نر و اگر دختر است، حیوان ماده

 (5).تر است  واجب وعقیقه از قربانى. هرکودکى در گرو عقیقه است : السلام  امام ششم علیه
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بخدا : السلام عرضکردم که درسن پیرى بودم که به امام صادق علیه: گوید عمربن بزید مى

الان برو : دانم که وقتى متولد شدم، پدرم برایم عقیقه کرد یا خیر؟ امام فرمود نمى! سوگند 

 (6).منهم در سن پیرى براى خود عقیقه نمودم ! خودت عقیقه کن  وبراى

 (7).مادر از عقیقه فرزندش نخورد : لام الس امام ششم علیه

 آداب مربوط به فرزندان 

نام گذارى نیکو،قربانى کردن،تعلیم قرآن کریم،یاد دادن آداب نیکو،کمک به ازدواج 

 .فرزندان ،تاکید بر نماز خواند فرزندان از جمله حقوق فرزندان بر والدین است

حان به او چهار پسر بدهد ونام مرابر یکى کسى که خداوند سب: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 (8).از آنها نگذارد، برمن ظلم کرده است 

اى که اسم فرزندان، محمدّ یا احمدیا على یا حسن یا  فقر در خانه: السلام  امام کاظم علیه

 (9).گردد  باشد، وارد نمى و یا فاطمه  حسین یا جعفر یا طالب یا عبداللهّ

امّا . فرزند بر پدر حقوقى دارد وپدر نیز بر فرزندحقوقى دارد : آله  و علیه الله صلىرسولخدا 

وحقوق فرزند بر پدر . حق پدر بر فرزند آنستکه در هر چیزى بجزمعصیت، مطیع پدر باشد 

او تعلیم  فرزندش نام نیکو بگذارد وادب نیکو به او بیاموزد وقرآن کریم را به آنستکه براى

 (21).نماید 

اگر فرزند خواستار ازدواج باشد وپدرتوانایى مخارج ازدواج : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

اورادارد ولى امتناع کند وفرزندمجردش به معصیت وگناه آلوده شود، معصیت او را در 

 (22).نویسند  پدرش مى نامه

مرین دهید و در ده در هفت سالگى فرزند را به خواندن نمازت: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

سخت گرفته شود و حتى آنان را با زدن هم شده  سالگى درصورت نماز نخواندن، برآنان

 (21).به نماز وادار کنید 



کسى که فرزندش را ببوسد یک حسنه داردواگر او را : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

دش قرآن کند وکسى که به فرزن مى خوشحال کند، روز قیامت خدا او را خوشحال

بیاموزد، روز قیامت پدر و مادر کودک را ندا نموده و دو حلهّ بهشتى از نور، برتن آنان 

 (23).شود  نمایند که از نورش صورت اهل محشر روشن مى مى

 (24).فرزند صالح گلُى از گلُهاى بهشت است : آله  و علیه الله رسولخدا صلى

نکند واورا  ه او دخترى بدهد واورا اذیتکسى که خدا ب: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

ندهد، خدا بخاطر همین دختر، او را به  کوچک نشمارد وفرزندان پسر را بر او ترجیح

 (25).برد  بهشت مى
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شود  دختران حسناتند وپسران نعمتند وبرحسنات ثواب داده مى: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 (26).شود  ولى از نعمتها سؤال مى. 



با عدالت  خداوند سبحان دوست دارد که آنچنان بین فرزندان: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 (2).باشد  آنها نیز مساواترفتار نمایید که حتّى در بوسیدن 

است که براى  میراث خداوند سبحان به بندة مؤمنش، فرزند صالحى: السلام  امام ششم علیه

 (1).پدرش طلب آمرزش کند 

 (3).در روایت است که پسران وقتى به شش سالگى رسیدند نبایددر یک بستر بخوابند 

 ختان

د پیشنمازى مردم رابکند وشهادتش قبول کسى که ختنه نکرده نبای: السلام  امام ششم علیه

آله را ترک  و علیه الله زیرابزرگترین سنتّ پیامبر صلى! نیست واگرمُرد بر او نماز نخوانند 

 (4).کرده است 

تر است  کنید، پاکیزه اگر فرزندانتان رادر روز هفتم ختنه: آله  و علیه الله رسولخدا صلى

 . روید  ىم یابد وگوشت وزودتر زخم آن بهبود مى

 (5).است  زمین از بول شخص ختنه نشده تا چهل روز آلوده: و فرمود

 چگونه با پدر ومادر وفامیل برخورد نماییم؟ 

کسانى . ها وابسته به درست برخوردکردن با اعضاى خانواده است  استحکام کانون خانواده

هاى موفقى دارند  کنند معمولا خانواده را در این مورد رعایت مى که دستورات بزرگان دین

 . 

پدر ومادر علتّ ظاهرى بدنیا آمدن هر انسانى هستند لذاخداوند سبحان که علت اصلى 

 : است که ت، فرمودهوجود هر شخصى اس

 (6).والدین نیکى کنند را بپرستند وبه واز بنى اسرائیل پیمان گرفتیم که فقط اللهّ



 نیکى به پدر و مادر

پدر و مادر علتّ ظاهرى بدنیا آمدن هر انسانى هستند لذا خداوند سبحان که علت اصلى 

 : وجود هر شخصى است، فرموده است که

وَبِالْوَالدَِینِْ إحِْسَاناً وَذیِ الْقُرْبَى وَالْیَتَامَى    نیِ إِسرَْائِیلَ لاَتعَْبدُُونَ إلِاَّ اللهّوَإِذْ أخَذَْنَا مِیثَاقَ بَ

کُمْ وَأَنتُْمْ وَالْمَسَاکِینِ وَقُولوُا للِنَّاسِ حُسْناً وَأقَِیمُوا الصَّلاَةَ وَآتُوا الزَّکَاةَ ثُمَّ تَوَلَّیْتُمْ إلِاَّ قلَِیلاً مِنْ

 (7)«83»ضُونَمعُْرِ

 (8)«را بپرستند و به والدین نیکى کنند  واز بنى اسرائیل پیمان گرفتیم که فقط اللهّ»

اکِینِ وَابنِْ یَسْئلَُونکََ مَاذَا یُنْفِقُونَ قُلْ مَا أَنْفقَْتُمْ منِْ خَیرٍْ فلَلِْواَلدَِینِْ وَالاْءَقْربَِینَ واَلْیَتَامَى وَالمَْسَ

 (9)«125»بهِِ علَِیمٌ   علَُوا منِْ خَیرٍْ فَإِنَّ اللهّالسَّبِیلِ ومََا تَفْ

 «.بگو انفاق آن است که صرف پدر ومادر وفامیلهاى انسان شود »

وَلاَ تشُْرِکُوا بهِِ شَیْئاً وَبِالْواَلدَِینِْ إحِْسَاناً وَبذِِی القُْرْبَى وَالیَْتَامَى واَلْمَسَاکِینِ وَالْجَارِ    وَاعْبدُُوا اللهّ

لاَ    ی الْقُرْبَى وَالْجَارِ الجُْنبُِ واَلصَّاحبِِ بِالْجَنبِْ وَابنِْ السَّبِیلِ وَمَا ملََکتَْ أَیْمَانُکُمْ إِنَّ اللهّذِ

 (21)«36»یُحبُِّ منِ کَانَ مُخْتَالاً فَخُوراً

 «خدارا عبادت کنید وبرایش شریک نگیرید و به والدین نیکى کنید»

 (22)«بگیرید و باید به پدر و مادر نیکى کنیدنباید براى خدا شریک »

 (21)«مرا و پدرومادرم ومؤمنین را بیامرز! خداى ما : ابراهیم گفت»

 (23)«.خدا دستورداد که او را به یگانگى بپرستید و به پدرومادر نیکى نمائید »

 (24)«کرد او به پدرومادرش نیکى مى: خدادرمورد یحیى فرمود»



 (25)«کنم رم نیکى مىمن به ماد: عیسى گفت»

 (26).«ما به انسان وصیت کردیم که به پدر ومادرش نیکى بکند»
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وآدمى را درباره پدرومادرش سفارش کردیم ـ مادرش او را درناتوانى حمل کرد »

 (27)«ودوسال او را شیردادـ که مرا و پدر و مادرت را شکرنما

 (28)«آید را بیامرز ام مى مراوپدرومادرم و هر مؤمنى که به خانه! خدایا : نوح گفت»

 

که خداوند سبحان در بعضى از این آیات بعد از توحید، احترام به پدر و مادر را ذکر 

 . فرمود 

از جمله این آثار میتوان به مستحکم . اى در جامعه دارد  نیکى به پدر و مادر آثار سازنده

 . شدن کانون خانواده ها و در نتیجه به استحکام جامعه منجرمى شود، اشاره کرد 

 . ى نیز فرزندان این خانواده ها در سلامت وآرامش خوبى هستند از نظر روان



 . شود  همچنین نیکى فرزندان به والدین باعث نیکى فرزندانشان به آنها مى

به والدین خود احترام بگذارید تا فرزندان شماهم بشما احترام : آله  و علیه الله پیامبر صلى»

 (2)«بگذارند

خواهى عمرت زیاد شود به پدر ومادرپیرت نیکى  اگر مى! یسر اى م: السلام  امام ششم علیه»

 (1)«.کن 

و از جمله دعاهاى مستجاب، . شود  باعث رضایت خدا مى رضایت والدین از فرزندانِ مؤمن

 . دعاى پدر براى فرزند صالح است 

 ! با دعاى پدر، علاّمه شد 

سحر مشغول مناجات بود  پدر علاّمه مجلسى بنام حجة الاسلام محمدتقى مجلسى شبى در»

بفکر فرو رفت تا چه دعائى . ناگاه احساس کرد که در این حالت دعایش مستجاب است . 

پسرم را فقیه ! پدر دعا کرد که خدایا . دراین حال گریه پسرش محمدباقر بلند شد . بکند 

 ! قرار بده 

 (3)«.این پسر بزرگ شد و از فقهاى بزرگ اسلام گردید 

حتى براى . نگاه با محبت به والدین نیز علاوه بر آثار مثبت دنیوى، ثواب اخروى نیز دارد 

هربار نگاه با محبت به والدین اگرچه بارها تکرار شود ثواب یک حج مستحبى نوشته 

 . شود  مى

کسى که گناهانى مرتکب شود چنانچه پشیمان شده باشد، بهتر است براى مقبول شدن توبه 

 . الدین خود محبت نماید خود، به و

 . گردد  مى  همچنین نیکى به والدین باعث تقرب الى اللهّ



 السلام کرد نیکى به مادر او را هم ردیف موسى علیه

 . السلام از خدا خواست که همنشین او را در بهشت به او نشان دهد  روزى موسى علیه

حضرت موسى . استخدا به او وحى کرد که همنشین تو در بهشت فلان مرد قصاب 

خواهى؟ قصاب  السلام سراغ قصاب مذکور رفت و به اوگفت که آیا مهمان نمى علیه

حضرت موسى . السلام را بخانه خود برد او حضرت موسى علیه. خواهم  جواب داد چرا مى

السلام که او را زیر نظر داشت دید که ابتدا از زنبیلى پایین آورد که در آن پیرزنى  علیه

بعد دوباره اورادر . جوان دست و صورت پیرزن را شست و به او غذا داد . دفرتوت بو

. کرد، زنبیل رابه سقف آویزان کرد  زنبیل گذاشته و در حالى که لبهاى پیرزن حرکت مى

السلام از  بعد از صرف غذا، موسى علیه. السلام غذا آورد  سپس قصاب براى موسى علیه

 این پیرزن کیست؟ : قصاب پرسید

موسى . کنم  مادرم است که چون خدمتکارى ندارم، خودم او را تروخشک مى: تگف

 خواستى مادرت را در زنبیل بگذارى او چه گفت؟  وقتى مى: السلام پرسید علیه

خداتورا با موسى : کند ومى گوید کنم درحق من دعا مى هرگاه او را تروخشک مى: گفت

 (4). در بهشت همنشین کند 

گذاشتند، بااحترام برخورد  انى که نسبت به والدین خود احترام مىبزرگان دین به کس

نمودند، با خشم و یا بى اعتنائى  نمودند ونسبت به کسانى که به والدین خود جفا مى مى

 .کردند  برخورد مى

آله به دیدن حضرت آمد، پیامبر براى او احترام  و علیه الله وقتى خواهر رضاعى پیامبر صلى»

ى گذاشتند ولى وقتى برادر رضاعى پیامبر آمد حضرت مانند خواهرش به او ا فوق العاده



حضرت فرمود علت بیشتر احترام کردن من به . اصحاب علت را پرسیدند . احترام نکردند 

 (5)«.کند  خواهر رضاعیم این است که او به پدرومادرش زیادتر نیکى مى

 محبت باعث مسلمان شدن

السلام به او سفارش کرد که  امام صادق علیه. ن و شیعه شد زکریا که مسیحى بود، مسلما»

وقتى زکریا بیشتر از ! اگرچه پدر و مادرت مسیحى هستند ولى احترام به آنهارا ترک نکن 

کرد، مادرش از این برخورد او خوشحال شد وتمایل پیدا  قبل به پدرومادرش نیکى مى

شهادتین را به او یاد دهد تا او هم او از پسرش خواست که . کرد که اوهم مسلمان شود 

 .و این چنین بود که با برخورد اسلامى، مادر زکریا اسلام آورد . اسلام بیاورد 

او این دعارا خواند وپیامبر . السلام به او دعاى مشلول را یاد دادند که آنرا بخواند  امام علیه

 (6)«.را درخواب دید که حضرت دستى برپاهاى او کشید واو شفا یافت 

بعد . اى به پدرش تکیه کرده است  ادبانه السلام دیدند که نوجوانى بنحو بى امام سجاد علیه»

 «.از این امام هیچگاه با آن جوان صحبت نکردند تا جوان از دنیا رفت 

اى آمد  ناگاه صاعقه. مال فلان نجّار شیرازى است : گفتند. از صاحب قصر سؤال کرد 

 . ر کرد وقصر را تبدیل به خاکست

! هیچ : دیشب چه کارکردى؟ گفت: روز بعد ملا على کازرونى سراغ نجّار رفت وگفت

شب قبل با مادرم دعوا کردم وکار به زدن وکتک کارى : نجّار گفت. ملاّ او را قسم داد 

 (2)«.کشید 

شود  سفر غیر ضرورى فرزند با مخالفت پدر یا مادر ممنوع بوده و سفر معصیت حساب مى

 . 
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ادبانه، جلوتر از آنان راه رفتن، به آنها اُف  همچنین باپدر و مادر بلند صحبت کردن بى

 . لام ممنوع است دراس. . گفتن، آنها را تحقیر کردن و 

الله رسید و خود جلوتر رفت و  خمینى رحمهم روزى یکى از وزرا با پدرش خدمت امام»

چرا جلوتر از : امام امت به او فرمود. دست امام را بوسید سپس پدرش را معرفى کرد 

 (1)«پدرت راه رفتى؟

 توفیق اجبارى در نیکى به والدین

ر داشت که به او که وضع نابسامان مالى داشت، عبید زاکانى از شعراى ایران، چهار پس»

را جداگانه خواست و به  و پسرانش روزى عبید تصمیمى گرفت. کردند  کمک نمى

! ام که در نظر دارم بعد از مرگم بتو برسد  من خمره طلائى پنهان کرده: هرکدام گفت

ذوقه پسرها باشنیدن این سخن، رفتارشان با پدر عوض شد و همه روزه براى او آ

 . آوردند  مى

اماّ وقتى بعد از مردن عبید به محل خمره رفتند، . عبید تا آخر عمر زندگى خوشى داشت 

 : دیدند که فقط کاغذى در خمره است که بر روى آن نوشته شده است

  (3)! که فلوس هیچ ندارد عبید زاکانى   وتو دانى خدا داند و من دانم 



از نظر اسلام چنانچه والدین نیازمند وفرزندان متمکن باشند، واجب است که مخارج پدر و 

 . مادرشان را بدهند 

شود و باید بعد از رحلتشان  حقوق والدین برفرزندان فقط مربوط به زمان حیات آنان نمى

قضاء،  هاى معنوى از قبیل نماز نیز همواره بفکر آنان بوده وبراى ایام برزخ مرتب آذوقه

 . وپاک کردن بدهکاریهاى آنان فرستاد  صدقات، کارهاى خیر بنیت آنان

کسى . گردد  شود که واجبات فداى مستحبات مى متأسفانه در فرهنگ ما طورى عمل مى

رود بجاى اینکه واجبات او را که دستش از دنیا کوتاه شده ادا کنند  که از دنیا مى

هاى  ند، بفکر غذا دادن وگاهى خودنمائىومخصوصاحًق الناس اگر براوست ادا کن

اندازند و پولهایى که گاهى با  چندین روز بستگان عزادار میت سفره مى. افتند  ضررآور مى

 .نمایند  عدم رضایت قلبى تهیه شده صرف امرى که حتى استحباب آن ثابت نشده مى

نکه در سنت اسلام حال آ. روند  گاهى مخارج آنچنان بالاست که تا مدتها زیربار قرض مى

وارد شده که تاسه روز مردم براى تعزیت وتسلیت به دیدن اقوام میت بروند وموقع غذا که 

 . شود، همسایگان وفامیلها، براى بستگان درجه اول میت غذا ببرند  مى

سپس . واگر بخواهند درحق میت خوبى کنند باید ابتدا بدهکاریهاى مالى او را پاک کنند 

سپس ارث را طبق شریعت . اوحج هائى که بعهده داشته بطریقى ادا نمایند نماز ها وروزه

اسلام تقسیم نمایند واگرمى خواهندپولى براى او صرف کنند خرج کارهاى دائمى مثل 

چاپ کتب مفید، ساختن مدرسه و درمانگاه وبیمارستان و مسجد وحوزه علمیه وکتابخانه و 

 . نمایند . . . 

سرور وآقاى نیکان در قیامت، شخصى است که بعد از رحلت پدر : م السلا امام پنجم علیه

 . ومادرش، نیز به آنان نیکى کرده است ـ آنان را فراموش ننموده است ـ 



حال چه . ام آستانه بهشت را ببوسم  نذر کرده: آله گفت و علیه الله شخصى به پیامبر صلى»

 کنم؟

اند،  واگر از دنیا رفته. نذرت عمل کرده باشى پاى مادر وپیشانى پدر را ببوس تا به : فرمود

 (خانواده نمونه) «.قبر آنان را ببوس 

 دستورالعمل برخورد با والدين

 : فرزندان باید در مقابل والدین خود اینگونه عمل نمایند تا سعادتمند باشند

 . با محبت به آنها نگاه کند 

 . صدایش را بر آنها بلند ننماید 

 . حرف آنها را در غیر واجب وحرام، بکار ببندد 

 . با مخالفت آنها به سفر غیر ضرورى نرود 

 . در رفع احتیاجات آنها بکوشد 
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 . جلوتر از آنها در کوچه وخیابان گام برندارد 



 . دعا کند و از خداوند سبحان آمرزش آنها را بخواهد  براى آنها

تا زنده هستند آنها را از خود ناراضى نگرداند وبعد ازرحلت آنها همیشه بیاد آنان بوده 

 . وبرایشان دعا کرده و به نیت آنان کارهاى خیر بجا آورد 

ها در  نوادهتوان گفت که از نظر روانى نیز فرزندان این خا با عمل به این سفارشات مى

 . سلامت و آرامش خوبى هستند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مسائل جوانان

 ینم یریدر ثبت اعمال بد به او سخت گ یتا چهل سالگ.دارند دیبورزند اجر شه یوانان اگر پاکدامنج

علم را .شود یگردد وتوبه اش زودتر قبول م یم ریبوده وزود شکسته واشگش سراز قیدلش رق.شود

. ندینما دهخوب استفا ازاتیامت نیجوانان از ا دیپس با.کمتر است ایبه دن شیووابستگ ردیگ یم ادیزود   

*** 

جزو  یراست رایز.خود راست وصادق باشد یاست که در زندگ نیانسان ا تیاز عوامل موفق یکی

دورو بودن ودروغگو بودن بر خلاف فطرت است وانسانها از افراد دروغگو منزجر و  یفطرت است ول

است هرکه زبانش راست وپاک باشد اعمالش هم راست وپاک خواهد  تیدر روا. باشند یمتنفر م

.بود  

*** 

زن  نیاست؟چرا اختلافات ب ادیشده؟چرا آمار مجردها ز ادیکنند چرا طلاق ز یافراد سؤال م یگاه

 یوبه سنتها میما دستورات شفابخش قرآن واسلام را رها کرده ا رایگفت ز دیوشوهر فراوان است؟با

 وشغلما خانه  یداند ول یمردخواستگار را تقوا واخلاق خوب م اریاسلام مع.میآورده ا یغلط رو

داند  یم نییپا هیومهر یوسادگ ی،قناعت،شوهردوستیعروس خانم را پاکدامن اریاسلام مع.اتیوماد

 هیزیبنام جه یزیکه در اسلام چ یدر حال.میدان یارزش م یب گریومسائل د ادیز هیزی،جهیبائیما ز یول

 متیجنس گرانق لانف اینبود  ادیات ز هیزیکه چرا جه رندیگ یم بیاز دامادها به دختر ع یبعض ستین

به  ادیاگرچه ز دیآ یم ذیپد یوناراحت یریخانواده ها دلگ نیازدواج ب یهمان ابتدا ؟وازیدیرا نخر

دیکن تیاسلام تبع یبایز یاز سنتها دیکن یلذا شما جوانان سع.آورند یخود نم یرو  

*** 

را از  گرانیود ندیب یاست که انسان خودرا دست کم م ینیروح وروان خودکم ب یاز مرضها یکی

به کمال را دارند وهمه  دنیکه همه انسانها استعداد رس یدرحال. خود قدرتمندتر و تواناتر بپندارد



 پس.تقوا لهیندارد مگر بوس یبرتر یگریکس بر د چیوه.تقوا دارند شتریهستند مگر آنان ب یمساو

است وانسان عالم  ریجهان عالم صغ نیا:دیفرما یع م یعل.  ستیتر ن نییکمتر و پا یگریاز د یکس

با  یبودند که نقص عضو داشته اند ول یکه افراد مینیب یم میکن یرا مطالعه م خیتار یوقت. است ریکب

 یکه زندگ شدهچاپ  یکتاب. واز افراد سالم جلوتر زده اند دهیپشتکار واراده به درجات بالا رس

دستش در  کیکه  میسراخ دار یخانم.دانشمند شده اند را آورده است یکه کور بوده ول یافراد

 یرا اداره م یخانواده ا یزبان گرفته وبا شغل معلم سانسیبا پشتکار وارده ل یسانحه قطع شده ول

خود به  یموتور از روستا ااست که ب یینایناب.بود نایشاگرد دانشمند امام صادق ع کور وناب ریابابص.کند

پا به  کیبا  ای.شده اند ینقاش ماهر یبوده اند که دست نداشته ول یافراد.رود یم گرید یروستا

.. شودو یم ایقهرمان دن رانیمعلولان ا بالیوال میاست تچندسال .روند یم یکوهنورد  

*** 

در روایت است که عذاب چهارنفر در جهنم .کی از گناهانی که آمرزیده نمی شود خودکشی استی

گناهان دیگر راهی . کسی که خودکشی می کندوفرمانروای ستمگر.فرعون.ابلیس.از همه بیشتراست

لذا افرادی که مشکلات آنهارا محاصره کرده خدای نکرده این .نداردبرای توبه دارد ولی خودکشی 

مسیر را انتخاب نکنند بلکه با استقامت وصبر وتدبیر وتوکل برخدا وتوسل به اهل بیت به زندگی خود 

 ادامه دهند

*** 

 یم دایپ یپسر ایدختر  یگاه دیبلکه بدان دیتان تنها اکتفا نکن ندهیر مورد ازدواج به ظاهر همسرآد

 یم جادیخود وشما ا یبرا یچون تقوا ندارد بعدا مشکلات یکننده دارد ول رهیخ یبائیشود که ز

هم باشد یباطن یبائی،زیظاهر یبائیدرکنار ز دیبا.کند  

*** 

 دیع رد شد ود یسیحضرت ع.وچه بعد از مردن اتیرسد چه درزمان ح یم نتانیشما به والد ریارخک

 یگفتندفرزندش کارها دیعلت را پرس.ستین یاز عذاب خبر دیدفعه بعد د.کنند یرا عذاب م یمرد



 هیصالحات وصدقه جار اتیفرزند نمازخوب باق.میکرده لذا عذاب را از او برداشت یریخ

.شود یشما م نیدر نمازجمعه باعث رحمت والد ماوحضور ش.است  

*** 

مسئله  نیمقابله بکند که ما نمونه ا یتواند در مقابل حداقل ده نفر از کفار حرب یم نیوان متعهد ومتدج

 زانیسربازان دشمن از نظر امکانات و تجه.میدید ریروزه اخ33وسه روزه ودر جنگ  یرا در جنگ س

 دندید انیجهانو میدید یبا جوانان مبارز حماس نبودند ول سهیقابل مقا یوآموزشها وپشتوانه جهان

 دندیجوانان چگونه پوزه دشمن ودماغ دشمن را برخاک مال نیبه دهان گرفتند که هم رتیت حوانگش

 یوبه نماز ودستورات اله میریواز گناهان فاصله بگ میپس همواره با خدا باش.کردند لیوآن را ذل

.میبده تیاهم  

*** 

 

نحس بودن  ایدر دن جیاز خرافات را یکی.ندارد یگاهیانان توجه کنند که خرافات در اسلام جاوج

بعد از انقلاب کم رنگ شده  یرواج داشت ول رانیاست که قبل از انقلاب در ا زدهیعدد س

گردد که دوازده خدا داشتند که معتقد بودند مشکلات  یباز م میقد ونانیکار به  نیسابقه ا.است

مردم مشکل  یرا کشت وبرا انیاز خدا یکیشد و  دایپ یزدهیس یخدا نکهیکنند تا ا یحل م راآنها

.منتقل شد گرید یبه کشورها دهیعق نیبد شدند وا زدهیکرد لذا مردم با او وعدد س جادیا  

.دینکن یفرمود همه روزها مال خداست وبا روزها دشمن امبریو پ ستینحس ن یروز چیدر اسلام ه اما  

 

                                                                                          ***  

.پیدا کرد  جایگزینی  آن برای  توان نمی  که  آنقدر مؤثر است  انسان  وروان  روح  در سلامت  مذهب  

  ویا جایگزینهای  رزشویا و موسیقی  ،سراغ آن  وجایگزینی  فرار از مذهب  ها برای بعضی  اگرچه

درآنها وجود   نیاز وپوچی  احساس  هستند وهمیشه  تهُی از داخل  دانند که اماّ خود می.روند دیگرمی

.دارد  



  وگیتار اشباع  موسیقی انسانهارا با ساعتی  حقیقی  با مرّبی  ومناجات  ّ خداجویی حس  آیا میتوان

را بگیرد؟آیا   معنوی  لذّات  میتواند جای  لذتّ  رابگیرد؟کدامنماز   میتواند جای  ِ موسیقی نتِ  نمود؟کدام

؟ است  رسیده  کمالات  به  کسی  باموسیقی  تاکنون  

*** 

 

 

گاهی ما دختری را می بینیم که .مرزهایی که اسلام برای زن ومرد مشخص کرده به نفع مرد وزن است

نشده پسر دست برنمی دارد وباج گول خورد ومدتی به پسری دوست شده حالا که ختم به ازدواج 

ودخترباید تاوان رفتار غیراخلاقی .می خواهد ومی گوید اگر بامن ازدواج نکنی آبرویت را می برم

خودرا بدهد ومدتها باترس واضطراب وگریه بگذراند که عاقبت چه میشود؟واین ترجمان سخن علی 

.نامشروع یک عمر پشیمانی درپی دارد ت ع است که یکساعت لذا  
*** 

 

ارتباط عجیبی با  جوانانی که در دفاع مقدس شهید شدند یکی ازخصلتهایشان این بود که -

خدایا هرموقع که واقعه کربلا را بیاد می :یکی از آنها در وصیتنامه می نویسد.سالارشهیدان داشتند

بران بوسه  بیاد رگهای پاره پاره حسین ع می افتم که زین العابدین .آورم چشمانم پراز اشک میشود

خدایا ما چنین رهبرانی داشتیم .بیاد رقیه می افتم که وقتی سرپدرش را می بیند جان می دهد.می زند

چطور میشود که راه ایشان را فراموش کنیم وچطورمیشود عاشق نباشیم؟خدایا من عاشق کربلای .

یافتم خدایاتورا طلب کردم تورا.کمکم کن.می خواهم در راه کربلابشهادت برسم.حسینم

.خدایا دوستت دارم وبتو عشق می ورزم پس بعهدت وفاکن ومرابسوی خود بخوان.وشناختم   

*** 

 

برای اینکه افرادی که جزو نخبگان سیاسی هستند را بشناسیم که آیا درمسیر حق هستند یاباطل باید 

در  اگر همیشه یک حرف می زدند وتغییری.سخنان آنهارا در فصول مختلف انقلاب بررسی کنیم

موضع گیری خود نداشته اند در مسیر درست هستند اما اگر در هر فصلی یک نوع موضع گیری کرده 

مثلا آقا چندین جلد درباره ولایت فقیه نوشته ولی بعد از چندسال مخالف ولی .اند اینها باطل هستند



نقلاب بوده حالا اول دوست ا.یا اول دشمن امریکا بوده اما بعدا از امریکا تعریف می کند.فقیه شده

اینها باطل هستند وفقط از روی هوای نفس زندگی می کنند واظهر .علیه نظام موضع گیری می کند

.نظر می نمایند  
*** 

 

 

خانمی می گفت که در .بعضی جوانان قدراسلام را نمی دانند وگاهی مسائل اسلام را مسخره می کنند

ودم وقتی وارد اطاق شدم  نوار ترانه را چون زن مذهبی ب.جشن تولد یکی از اقوام شرکت کردم

!خاموش کردند بعد یکی از دخترها  با لحنی مسخره کننده گفت پس دعای کمیل هم بخوانیم  

در .درحالی که همین دعای کمیل ودعاهای دیگر درمان کننده بسیاری از بیماریهای روحی است 

رانسه در رسانه ها انعکاس روزهای گذشته خبر مسلمان شدن یکی از خوانندگان معروف رپ ف

.وسیعی داشت  

 موسیقی و هنری سرشناس های چهره به مربوط اخبار انتشار به زیادی اهمیت که "قالا" فرانسوی مجله

 نزدیکان از یکی از نقل به ،"دیامز" شدن مسلمان خبر تأیید از پس خود هفته این شماره در دهد، می

 در را چیزی خود عاطفی و روحی مشکلات برای "دیامز" رسد می نظر به: نوشت سرشناس ستاره این

است نیافته ادیان دیگر از یک هیچ در که یافته اسلام دین . 

 به و اخیر وقت چند در "دیامز" به معروف "جورجیادیز میلانی": نوشت ادامه در فرانسوی مجله این

 به آن از و بود شده زیادی بسیار عاطفی و روانی – روحی مشکلات دچار یافتن، شهرت از پس ژه وی

شود ظاهر عام ملأ در کمتر و شده گیر گوشه شد موجب امر همین برد می رنج شدت  

"  را سختی کودکی دوران شدند، جدا هم از مادرش و پدر کودکی سنین در که ساله 31 "دیامز

 دین به گرویدن از اماپس. ورزید اقدام ناموفق خودکشی یک به سالگی 51 سن در وی. کرد سپری

 ولی  کردم مراجعه زیادی پزشکان به خود روانی – روحی مشکلات درمان برای  :گفت اسلام مبین

 که چیزی. یافتم این دین در را بیماری این درمان حل راه. کند درمان مرا نتوانست آنان از یک هیچ

یافتم خدا نزد را آن و آوردم روی خدا به نیافتم، ثروت و شهرت در را بودم دنبالش . 

*** 

 



یکی از موانع ازدواج که باعث آسیب جدی به جوانان مخصوصا دختران میشود،شرایطی است که 

تا پسر استخدام نشود ازدواج !مثلا تا دختر دانشگاه نرفته ازدواج نکند.گاهی والدین قرار می دهند

.نکند  

انجام شود به سلامت درحالی که  این شرایط ضروری نیستند واز نظر اسلام هرچه ازدواج زودتر 

.روحی ودینی جوانان بیشتر کمک می کند وتخیر به این خاطر به  صلاح نیست  
 

*** 

عزیز باید بدانند جمهورى اسلامى ایران ویژگیهاى قابل توجهى در زمینه  جوانان و نوجوانان

2. و جوان  جمعیت نسبتاً زیاد - 3. وسعت قابل توجه جغرافیایى  - 5: که عبارتند از اقتصادى دارد  - 

سابقه - 1. انرژى بالقوه اسلام و انقلاب  - 4. موقعیت سوق الجیشى و ممتاز در منطقه  فرهنگ غنى  

 . ملى

ایجاد خط مشى هاى صحیح و سالم در  اینها عوامل مهمّ و پشتوانه هاى بالقوه براى هر نوع تحول در

مقام اول اقتصادی وعلمی منطقه را  5404باید در سال از سوى دیگر ایران . منطقه به شمار مى روند

و از لحظات عمرخود در کسب علم ودانش وانواع اطلاعات کسب کند پس باید تلاش جندبرابر کرد 

.مختلف ویادگیری حرفه هی مختلف دریغ ننمائید وتنها بدنبال کار دولتی نباشید   
 

*** 

میلیاردتومان هزینه 055سالی .استیکی از علل مشکلات کشور ما هزینه های سرسام آور اسراف 

بیشترین  مصرف سرانه شکر و روغن .سالی سه میلیاردتومان هزینه نوشابه است.آدامس مردم است

دقیقه ودرکشورهای توسعه یافته 81کمترین سرانه مطالعه مال ایران است روزانه .وبرق مال ایران است

.برابرمااست05  

هزارلیتر 300روزانه هنگام سوختگیری .می رودیک سوم نان و یک پنجم آب درکشورماهدر 

ساعت 1تا 6آنوقت از نظر کارمفید درایران .میلیون لیتر می شود32که سالی .سوخت هدر می رود

.ساعت در هفته است30الی 10درهفته است ودردنیا   
 

*** 

 



هد جوانان اگر درابتدای زندگی ارتباط معنوی با اهل بیت داته باشند مشکلاتشان مرتفع خوا

مشکل ازدواج با پیروی از اهل بیت حل می شود واینکه الان دراین زمینه مشکل داریم چون از .شد

همچنین افرادی که به زبان می گویند همه چیزمان فدای اهل .اهل بیت دراین زمینه تبعیت نمی کنیم

پس ماهم .بیت چرا آنهائی که متمکن  هستند حاضر نیستند درراه اهل بیت خرج کنند مگر عده کمی

.جزو خیرین باشیم  

 

*** 

مثلا دوستش .یکی از وظایف دوست آن است که نگذارد دوستش کاری را انجام دهد که به خطرافتد

نه اینکه اورا تشویق .باید با نصیحت وسفارش جلواورابگیرد.می خواهد کارهای خطرناک انجام دهد

که خطرناک است جایی ی خواهد در اگر می بیند دوستش م.کند وزمینه خطر رابرای او فراهم کند

ممنوع است،شناکند باید هرطور شده مانع او  این محلوتابلوهای مختلفی نصب کرده اند که شنا در

بشوند ونگذارند که خدای ناکرده باشناکردن ،دچار مشکل شود وغرق شود وخانواده خودرا 

.اگر مانع نشوند وحتی اورا تشویق کرده باشند درپیشگاه الهی مسئول خواهندبود.عزادارنماید  
*** 

 

جوان علاقه مند به ازدواج با دختری است که  یکی از عوامل اختلافات بین مردم این است که فلان

که توصیه ما این است اگر جوان سالمی است ومشکل اخلاقی ندارد .خانواده اش مخالف هستند

خانواده دختر اشکال تراشی نکنند زیرا گاهی با ممانعت خود موجب حوادث تلخی میشوند مثلا فلان 

ته که چون فلان دختر را بمن ندادند من جوان درفلان شهر خودش را دارزده ویادداشتی گذاش

از طرفی به جوانان توصیه می کنیم که در خواستگاری عزت خود را از دست .خودکشی کرده ام

وقتی یکی از مسلمانان صدراسلام خواستگاری رفت به پدر .ندهند وخودرا کوچک وحقیر نکنند

زیرا ازدواج هدف . هید الله اکبراگرهم نمی د.دختر گفت اگر دخترتان را بمن می دهدید الحمدلله

.نیست بلکه وسیله است  
*** 

وقتی جوانی به خواستگاری می رود گاهی .یکی از علل معضل ازدواج مانع تراشی اقوام دختر است

درحالی که از نظر اسلام فقط .یا دائی ها مخالفند ودیگر قوام.همه موافقند ولی برادرها مخالفند



نابراین اقوام وفامیلها سعی کنند مانع ازدواج دختران جوان نشوند که ب.موافقت پدر دختر لازم است

.اگر مانع شوند همه ضررهائی که پیش بیاید گناهش به گردن آنهاست  
 

*** 

درمیان مردم ضرب المثل هائی رواج دارد که از یکطرف مردم خیال می کنند عمل به اینها لازم است 

مثلا می گویند عیسی به دین .ا گاه خلاف عقل وشرع استوگویا خدافرموده  از طرفی عمل به اینه

این خلاف قرآن واسلام است که می فرماید همه شما نسبت به هم مسئولید !خود موسی به دین خود

این هم !یا می گویند خواهی نشوی رسوا همرنگ جماعت شو.وباید امربمعروف ونهی از منکرکنید

نیازی به این ضرب المثل های خلاف عقل وشرع نداریم  بنابراین ما.در اکثرجاها خلاف اسلام است

البته درلرستان ضرب المثلهایی رایج است که واقعا موافق عقل .وما باید برمبنای عقل وقرآن عمل کنیم

ولی تا قرآن وسنت داریم نیاز به اینگونه ضرب المثلهانیست.که عمل به آنهامفیداست.وقرآن است  

*** 

یرید وبدانید که هر روز که می گذرد بر تعداد مدعیان دروغین افزوده می هرکسی هر ادعائی کرد نپذ

تعدادی از جوانان ساده دور او جمع شده وبراو !در استانی شخصی ادعا کرده من خدا هستم.شود

یک !چند روز نفس نکش!یک نفر نپرسیده که اگر خدا هستی یک هفته نخواب.سجده می کنند

!ای نشان بدهحداقل یک معجزه !مدت غذا نخور  

مسلمان باید زرنگ باشد وکلاه سرش نرود نه اینکه هر آدم کلاهبرداری پیدا شد بتواند سراو کلاه 

.بگذارد  

.(  
*** 

 

.عصبانی  هستند دسته ای از جوانان،جوانان  

 و ناراضى همواره ، نادرستشان توقعات به مردم هاى اعتنایى بى و درونى هاى شکست براثر اینان

 اجتماعى رسوم و آداب از سرپیچى با اغلب و دانند مى الاخلاق فاسد و بد را همه و هستند خشمگین

. کنند مى تلافى را دگران هاى اهانت و تحقیرها و آرام را خود آشفته خاطر ، مردم با ستیز و جنگ یا

 ننموده جبران را خود نقایص و نکرده کسب شخصیتى تنها نه ناپسند، اعمال قبیل این با که آن از غافل
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 افزوده خویشتن مشکلات بر جدیدى مشکل و برداشته خود بدبختى راه در اى تازه قدم یک بلکه اند،

.اند  

 محیطى چنان در و آیند مى دنیا به جنایتکار و فاسد افراد میان در که طبیعى کودکان از بسیارى)

 یا و کنند مى پر را ها زندان یا بعدها و نمایند تطابق محیط با بالاخره توانند نمى یابند، مى پرورش

اگر راهنمای دلسوزی بتواند روی اینها کار کند . دهند مى ادامه وشرارت دزدى و به جنایت آزادانه

.می توانند هدایت شوند  وزندگی سعادتمندی داشته باشندآنان که طینت پاک دارند   

*** 

 

از جمله راههای نجات از دست اعتیاد ،دوری از افراد معتاد وافرادی که به هرصورت مواد مصرف می 

یکی از جوانانی که دراین شهرستان معتاد شده بود گفت یکی از .کنند حتی بصورت تفننی، است

لذا همانطور که از .مرا تشویق به مصرف کرد که با اولین مصرف گرفتارشدمافراد فامیل که معتاد بود 

.مارکبری فرار می کنید از افراد آلوده به اعتیاد هم فرار کنید  
 

*** 

 کند مى رشد جهت هر از اندامشان و کنند مى طى را بلوغ دوران که موقعى پسران و دختران از بعضى

 از که کنند مى گمان. شوند مى اشتباه دچار گیرند، مى خود به را کامل زن یک یا مرد یک صورت و

 شخصیت مگر: )گویند مى خود با. اند گشته یکسان جامعه مردان و زنان با و اند شده کامل جهت هر

 از توانیم نمى آیا ؟ نیستیم مساوى جامعه مردان و زنان با ما آیا دارد؟ فرق بزرگسالان شخصیت با ما

 تمام از و کنیم اظهارنظر جا همه بزرگسالان مانند نباید آیا ؟ گیریم قرار آنان ردیف در جهت هر

(؟ باشیم برخوردار اجتماعى مزایاى  

 که شوند مى تندروى و افراط دچار و گیرد مى قوت فکرشان در چنان آن ناصحیح اندیشه این گاهى

 آنان بر را خود ناسنجیده و خام نظرات تا کوشند مى قوا تمام با و کنند مى مسخره را بزرگسالان

.کنند وادار قبولشان به و نمایند تحمیل  

*** 

 خوبى به قامتشان و قد که بینند مى اینان. نیستند آگاه خویش باطن از و بینند مى را خود ظاهر اینان

 تمایل که کنند مى حس اینان.  است شده بزرگ مادران و پدران اندام مانند هم اندامشان و کرده رشد

 نکته این از ولى بیاورند، فرزند و کنند همسر انتخاب توانند مى و شده بیدار مزاجشان در جنسى



 از سال چندین باید و است عقلى بلوغ از غیر جنسى بلوغ ، علمى و دینى نظر از که اند غافل اساسى

.برسد کامل بلوغ و نهایى رشد به عقلشان تا بگذرد بشر فرزندان جنسى بلوغ  

. شود آمادگى و کامل رشد داراى هم ما احساسات و فکر باید.  نیست کافى بدن جنسى رشد تنها)

.(گیرد مى صورت ما بدنى رشد از بعد ها مدت ما احساساتى و فکرى رشد  

 تهى و فکر و عقل از روانش که کسى براى قامت طول و اندام بزرگى:  است فرموده السلام علیه على

. داشت نخواهد اى فایده ، است  
*** 

 

جوانانی که بترسند اگر ازدواج نکنند به حرام ومعصیت می افتند ازدواج برآنها واجب است و اگر به :

و مسئله فقر مالی نمی تواند بهانه برای ازدواج نکردن باشد که .ازدواج اقدام نکنند گناهکار هستند

ج کن تا مشکلات شخصی نزد پیامبر از مشکلات مالی  شکوه کرد حضرت سه بار به او فرمود ازدوا

.مالی تو برطرف شود  
*** 

 

جوانان بدانند که طبق روایت جوانی بسیارباارزش است لذا علی ع فرمود دوچیز است که تا انسان از 

.جوانی وسلامتی.دست ندهد متوجه ارزش آن نمی شود  

ی ودر روایت است که از سوالات مهم در قیامت این است که جوانی را درچه صرف کردی؟آن جوان

که چند روز وقت می گذارد وبه تهرانمی رود تا ببیند استقلال وپیروزی مساوی می شوند یانه؟آیا می 

 تواند درقیامت این سوال را که جوانی را درچه راهی صرف کردی جواب دهد؟
 

*** 

آنوقت دختر یا .خداوند به انسان جان می دهد تا باتلاش ومجاهدت به درجات بالای بندگی برسد

مخصوصا اگر .خاطر عشق مجازی به یک جوان ،خودکشی می کند وکافر از دنیا می رودپسری ب

دختر با پسری ازدواج کردهمینکه عقد خوانده می شود علاوه بر ایجاد محرمیت،دیگر نباید دختر به 

اگر چه در فرهنگ .فکر گذشته خود یا تعلقاتی که به شخصی داشته باشد وفقط باید شوهرداری کند

ه کشورما هم نفوذ کرده خیانت زن به شوهر امری سهل وآسان است ولی در اسلام گناهی غرب که ب

.نابخشودنی است  



*** 

 

رزمندگان جوان اسلام نشان دادند که با جهاد بانفس می توانند  به قله های رفیع معنویت ومعرفت دست یابند لذا امام امت آنهارا   :

:تحسین می کردند ومی فرمودند  

 مى زحمت سال پنجاه. هستند نفس تزكيه صدد در هستند، تهذيب صدد در كه اشخاصى آن كه اى مسئله اين
 طور آن تعالى و تبارك خداى را جوآنها اين و رسند مى مقامى يك به ساله پنجاه فراوان هاى زحمت از بعد كشد،

 نرسيده اند، كشيده زحمت سال پنجاه كه هايى آن كه مقامى يك به كرد متحول ، كم بسيار مدت يك ظرف در
. باشند طالب طور اين را شهادت نخواهند، هيچى اصلا  خدا از غير كه جا آن به اند نرسيده ؛ مقام اين به اند
 ، مسئله اين كه باشيم داشته نظر در بايد هميشه ما.  است مهمى مسئله يك اين. برگيرند در را شهادت طور اين

نيست عادى مسئله  
*** 

 

اگر جوانان یک مقایسه ای بکنند بین شخصیت علی اکبر ع با قهرمانان پوشالی غرب،متوجه میشوند 

علی اکبر ع شهادت طلب،شجاع ودلاور ،پاک،راستگو،بخشنده . که قابل مقایسه نیستند  

است ولی قهرمانان فیلمهای جنگی ورزمی فقط در استودیو قهرمانند ولی در زندگی خود ،افرادی 

.لاقی دارای مشکل،ترسو،چاخان وفریبکارهستندازنظر اخ  

جوانان سلحشور ایرانی در دوران دفاع مقدس اگر از قهرمانان فیلمهای جنگی ورزمی الگو میگرفتند 

.هرگز پیروز نمی شدند ولی آنها از حماسه عاشورا درس گرفتند وپیروزوجاودانه شدند  

 

*** 

.ز اختلاف ودشمنی داردکنترل زبان نقش مهمی  در ایجاد دوستی ودوری ا  

هر روز تمامی اعضای بدن درمقابل زبان تعظیم وکرنش می کنند ومی گویند از تو می خواهیم 

ماهم سالم می مانیم واگر تو ناروا سخن بگویی ما به .زیرا اگر تودرست سخن  بگوئی!مواظب باشی

.دردسر می افتیم  

نیم که کنترل زبان خود را در دست داشته اگر بخواهیم بامردم ارتباط خوبی برقرار کنیم تلاش ک

.هر سخنی را نگوئیم.هر حرفی را نزنیم.باشیم  
*** 

 

*** 



اگر انسان پناهگاهی چون خدا داشته باشد،در هر مشكل وحادثه بدي با تكیه برخدا واينكه می داند خدا اورا  :

.می بیند و كمك  می كند وبا تل  خود،از پ  مصیبتها وبلها بر می آيد  
يكی از مشكلتی كه براي بعضی از جوانان پی  می آيد كارهاي خودسرانه وخل  : 

مثل دختري خل  كرده  وبرادران  تصمیم می .قانون است كه انمام می دهند

گیرند خود،اورا  دادگاهی كرده وممازا  نمايند واين باعث از هم پاشیده شدن 

از چندنفر جوان گرفتند كه افراد يا در كرمان باندي . كانون خانواده ها می گردد

واگر !خلفكار را می گرفتند واستخاره می كردند اگر خوب می آمد اورا می كشتند

كه اين برخل  اسلم وقرآن !بد می آمد اورا بعد از اخطار آزاد می كردند

حدي ح  ندارد ديگري را محاكمه  وممازا  كند مگر  اينكه پرونده قضائی .است

لذا بايد جوانان .راي قايی توس  نیروي انتظامی ممازا  شودتشكیل وبعد از 

مواظ  باشند كه خودسرانه اقدامی انمام ندهند كه باعث خسار  دنیوي واخروي 

 گردد
 

*** 

درمورد ازدوا  ديگر دست دولت نیست بلكه  خود مردم هستند كه بايد ي  راه را 

ين راه ازدوا  بسیار آسان كه درا.انتخاب كننديا راه اهل بیت وراه اسلم وقرآن

از .از سروي  طل خبري نیست.از تشريفا  خبري نیست.وبدون هی  مانعی است

از غذاي عرو  وداماد  كه هزينه زيادي را .غذادادن به چندهزارنفر خبري نیست

.برخانواده ها تحمیل می كند خبري نیست  

دارهاست كه ريخت راه ديگر راه فرعون ها وپادشاهان وشاهزاده ها وخان ها وپول

وپا  واسرا  وتبذير وچشم وهم چشمی ودنیاطلبی  در آن وجود دارد كه اين راه 

مانع ازدوا  خانواده هاي كم درآمد می شود واگر ازدوا  هم كنند بايد چندسال 

. اقساط خر  ازدوا  را بدهند  

مسنله مهم ديگر گاهی حواد  تلخی براي جوانان ونوجوانان پی  می آيد وقتل 

وجنايت انمام می گیردما وقتی اين مسائل را ريشه يابی می كنیم می بینیم كه ريشه 

اگر والدين به نماز .همه اين معضل  وحواد  تل ،به بی نمازي مربوط است 

فرزندانشان توجه داشته باشند وآنهارا بانمازباربیاورند معمولا از اين حواد  مصونیت 

.پیدا می كنند  



*** 

شركت ( در نمازجمعه)خواهد كه جوانها  من دلم مى: ي فرموده اندمقام معظم رهبر

در طول هفته ي  ساعت را صر  اين . كنند، چون معتقدم كه نمازجمعه مفید است

هم عباد  است، هم ذكرالله است، هم شنیدن . كاركردن، زمان زيادى نیست

 حرفهاى خوب است
*** 

با حضور .اين بیماري بزر  قرن ما روي آوردن به خداونداست اعتیاد، راه حل.

درمساجد وخواندن نماز ودرخواست كم  از خداوند می توانیم اين مرض را 

والا همه راههائی كه تاكنون براي ترك اعتیاد پیشنهاد شده راههاي .درمان كنیم

ر شكست صددرصد موف  نبوده ودر بعضی از موارد موف  بوده ودراكثر موارد دچا

والدين مراق  جوانان خودشان باشند .والدين به فرد معتاد دختر ندهند.شده است

مخصوصا نسبت به  دوستان فرزندانشان ونسبت به ساعاتی كه دور از خانه هستند  

نسبت به نمازخواندن .حسا  باشند وسخت گیري كنند وآنهارا به امان خدا رها نكنند

ماز داروئی بهتربراي درمان انواع بیماري هاي كه از ن.فرزندان مسامحه ننمايند

. روحی از جمله اعتیاد پیدا نمی شود  
*** 

 

ان جائكم فاس  بنبا فتبینوا ان تصیبوا قوما بمهاله :خداوند در قرآن كريم فرموده 

 فتصبحوا علی ما فعلتم نادمین

بلكه اگر فاسقی يعنی غیر منمنین براي شما خبري نقل كرد همینموري قبول نكنید 

.درباره خبر بررسی كنید مبادا مسنله اي پی  بیايد كه باعث پشیمانی شود  

اين آيه براي صحت وسقم اخباري كه افراد می گويند معیار بسیار خوبی ارائه می 

گاهی افراد مناف  يا يد نظام يا دشمن مسنولین وروحانیت ي  شايعه اي را .دهد

را پخ  می كند حتما جزو منافقین است  اولین نفري كه اين شايعه .. نقل می كنند

.ولی بعد همین مطل  بوسیله گاهی افراد به ظاهر متدين گستر  پیدا می كند  

افرادي كه اين سخنان را براي همديگر نقل می كنند چند گناه را مرتك  می 

دوم اينكه نقل شايعه می كنند كه هرچه مسنولین  .يكی اينكه غیبت می كنند.شوند



سوم اينكه تهمت .باعث خوشنودي منافقین ودشمنان نظام خواهد شد تضعیف شوند

.چهارم اينكه نقل دروغ می كنیم.می زنند  

لذا مواظ  باشیم كه زحمت می كشیم وعباد  واطاعت خدارا بمامی آوريم ولی با 

نقل ي  دروغ  وتهمت اينهارا از دست ندهیم كه درحديث قدسی است كه غیبت 

از دنیا برود اولین فردي است كه وارد جهنم می شود واگر كننده  اگر بدون توبه 

در روايت . باتوبه از دنیا برود آخرين نفري است كه وارد بهشت می شود

وعلی ع .پیامبرفرمود آدم تهمت زن را درقیامت برتلی از آت  نگه می دارند :است

!فرمود بهتان زدن به مومن از آسمان عظیم تراست  
*** 

 

ايشان .مهم علمه طباطبائی در هنگام رحلت ،سفار  به مراقبت بوديكی از سفارشا  

.مراقبه.مرت  می فرمود مراقبه  

از خلو  با نامحرم .به دام گناه ومعصیت.اگر مراقبت نداشته باشید زود بدام می افتید

خلو  بانامحرم يعنی مرد وزن  در مكانی باشند كه ديگري نمی تواند آنما .بپرهیزيد

ولی اگر .دراطاقی كه در  بسته است. درخانه اي كه در  بسته استمثل.وارد شود

در اطاق مثل اداره اي زن ومردي مش ول كاراداري هستند ودربازاست اين خلو  

دراين مورد ابلی  قسم خورد كه اگر اين تنهائی بانامحرم اتفاق بیافتد .بانامحرم نیست

د كه آلوده شدند مسنله بع.من تل  بسیاري می كنم كه اين دو آلوده شوند

اين دونفر جايگاه .مسائل درگیري خانواده ها پی  می آيد.خودكشی پی  می آيد

ملئكه ازآنها فاصله گرفته وشیاطین نزديكشان می .معنوي خودرا ازدست می دهند

لذا .شوند وهمینمور آثار مخرب اين گناه ،سعاد  اين دونفر را تهديد می كند

اد بخوانیداللهم اغننا بحلل  عن حرام  وبطاعت  عن سفار  شده اين دعارا زي

خدايا مرا بوسیله حللت از حرام بی نیازكن بوسیله طاعتت از معصیت بی .معصیت  

.نیازنما  

*** 

 

يكی از كارهاي زشت كه بعضی از جوانان در عروسی ها انمام می دهند رقصیدن 

ر مردي به بهانه عروسی اگ.در كوچه ودرمقابل چشمان رهگذران وافراد غريبه است



حرمت  درنزد خدا .ديگر دعاي  مستماب نیست!رقاصی كرد از چشم خدا می افتد

لذا بايد مواظبت كنید وافرادي كه اينكارهارا می كنند .وملئكه از بین می رود

.نصیحت كنید  
 

*** 

امام امت يكی از عوامل موفقیتشان در رهبري اين بود كه انمام تكلیف را هد  می 

وقتی كه انسان به اين حالت برسد كه .وپیروزي يا شكست برايشان هد  نبود.نستنددا

بايد اين كار را بكند واگر اين كار را كرد خدا از او رايی است چه شكست بخورد 

شمابا مطالعه كافی در كنكور .دراين صور  دچار ايطراب نمی شود!وچه نخورد

كلیف عمل كرديد وخدااز شما شركت می كنید چه موف  بشويد وچه نشويد به ت

واين باعث آرام  است زيرا .رايی است واين بزرگترين پیروزي است

البته .موفقیتهاظاهري  براي ما ارز  است ولی ارز  در نزد خدا انمام تكلیف است

بايد درهنگام اداي تكلیف يادخدا را داشته باشیم وباياد خداست كه انمام هركار 

ور كه پیامبر وقتی علی را به جن  اجنه كافر فرستاد مشكلی آسان می شود همانط

فرمود موقع جن  اسامی خداوند را كه علم  بتوداده شده برزبان جاري كن 

.تاپیروز شوي  

*** 

 

بعضی ها دينداريشان مشروط است درحالی كه بايد بدون هی  شرطی ديندار بوده 

مراجعه كرد وگفت من دوتا بنده خدائی .وخدا را بپرستیم ودستورا  اورا بما آوريم

گويا نفهمیده است كه .خواسته دارم اگر خدا اجابت كرد منهم اورا می پرستم

.همونین بعضی ها مسمد آمدنشان مشروط است.خداوند از عبادا  ما بی نیاز است  

اين طرز تفكر مربوط به افرادي است كه دينشان و دينداريشان ظاهري است وحقیقی 

نه طرز تفكر از نظر اسلم مردود است وبايد مسلمان در همه  وواقعی نیست واين گو

ايام ولیالی به مسمد تردد كند واز اجتماع مسلمین به بهانه هاي مختلف دوري نكند 

كه اگر از نمازجمعه دوري نمايد بردل  مهر زده شده وكم كم به نفاق كشانده می 

عمر هرگز از مسمد  پ  جوانان عزيز تل  كنند از ابتداي زندگی تا آخر.شود

.ونمازجمعه  دوري نكنند وبراي رفتن به نمازجمعه وجماعا  هی  شرطی قائل نشوند  



*** 

 

كه بايد از ..يكی از خطراتی كه مومنین را تهديد می كند از ناحیه منافقین است

فی قلوبهم .همان ابتداي جوانی مواظ  باشید  واز اين افراد مري  فاصله بگیريد

{11بقره} مريامرض فزادهم الله  

خداوند در سوره بقره در وصف منافقین می فرمايد دل اينها مري  است وخداوند 

.هم بر مرض آنها می افزايد  

بر روى عقیده قلبى خود روپو  نهاده و بزبان جورى سخن مناف  كسی است كه 

قرآن دستور داده از اين افراد برحذرباشید   گويد و در دل طورى ديگر است مى

لعدو فاحذرهما هم  

علمت منافقین زمان ما آنست  وقتی در ممل  حزاللهی ها است به نفع نظام حر  

و در دل .وقتی هم در ممل  مخالفان نظام است علیه نظام صحبت می كند.می زند

گاهی بیست سال طول می كشد تا نفاق .هی  اعتقادي به نظام وارزشهاي آن ندارد

زيرا بدنبال سقوط نظام اسلمی .اق منافقین هستنديكنفر معلوم شودو سران فتنه مصد

.می باشند  
 

*** 

قرآن از ما سوال كرده آيا كسانی كه عمل می كنند با كسانی كه عمل نمی كنند 

برابرند؟مگر خداوند عادل نیست پ  چگونه ممكن است بین كسانی كه نماز می 

كسی كه درگرماي .استحتما فرق !خوانند با آنهائی كه نمی خوانند فرقی نگذارد

تابستان براي خدا روزه می گیرد با كسی كه می خورد واعتنائی به روزه ندارد يكی 

كسیكه مرت  مسمد می آيد باكسی كه درعمر  براي نمازجماعت مسمد .نیستند

كسی كه قسمتی از پولهاي  را درراه خیر .نیامده يا نمازجمعه نیامده مساوي نیستند

پولهارا دربانكها انبار كرده وحايرنیست كارخیري انمام  صر  می كند با كسی كه

دختري كه درتمام عمر حماب وعفا  را رعايت كرده با كسی .بدهد مساوي نیست

.كه اهمیتی به اين مسنله نمی دهد برابر نیست  
*** 



بايد جوانان در زندگی خود میانه روي را رعايت كنند مخصوصا  :

كار نادرستی از آنها معمولا سر نمی زند ولی اگر  واگر اينگونه باشند.درامورسیاسی

تند باشند گاه ي  كارهايی را می كنند كه يقینا خل  اسلم ومخالف .افراطی باشند

لذا در مسائل مختلف مخصوصا مسائل سیاسی تابع مراجع .دستورا  الهی است

الله وعلماءربانی باشیم وزياده روي نكنیم كه دراينصور  نمی توانیم جزو حزب 

.باشیم  
*** 

 

يكی از راههاي نما  آنست كه اگر انحرافی از دوستانمان ديديم با آنها قطع رابطه 

وقتی امام صادق ع شنیدند كه يكی از مريدانشان به خدمتكار  فحاشی می .كنیم

لذا با افراد غیبت كننده يا ناسزاگو يا داراي مشكل .كند با او قطع رابطه كردند

.د تا از آثار سوء درامان بمانیداخلقی معاشر  نكنی  
 

*** 

چرا حضر  ابوالفضل ع به اين مقام بالا رسید؟از كما حضر  عبا  ع به اين 

سال  عاشقان  هرسال از سال قبل بیشتر 0011درجا  دست پیدا كرد كه بعد از 

.می شود؟نام  در جهان باعظمت ياد می شود  

هی  سستی و -مطیع ولايت بود.بودعبد صال  :علت آن را امام صادق اينطور فرموده

درياري امام همه گونه سختی را تحمل -وفاداربود-كوتاهی  در دفاع از ولايت نكرد

بالاترين مماهد  را انمام داد-كرد  

در دفاع مقد  جوانانی بودند كه داراي فضائل  اخلقی بالائی بودند آنها هم به  

رانی ولذا  جسمی ودنیوي  پ  با شهو .مقاما  معنوي بالائی دست پیداكردند

نمی توان جزو خوبان بود بلكه با تقوا وداشتن فضائل اخلقی است كه می توان جزو 

.ابرار وخوبان بود  

 

*** 

در گزار  كمیسیون اجتماعى دبیرخانه شوراى عالى انقلب فرهنگى سال گذشته 

نتاي  تحقی  »: يمن هشدار نسبت به گستر  پديده تنبلى در میان ايرانیان آمده بود



دهد كه میزان تنبلى ايرانیان از متوس  جهانى بیشتر است و تنها  تطبیقى نشان مى

«.كشورهاى عربى و آفريقايى هستند كه بی  از ايرانیان دچار تنبلى هستند  

هاى رفتارى ناپسند  را يكى از مهمترين وي گى« تنبلى اجتماعى»اين گزار   

اين مس له به وي ه در عدم تمايل به در  خواندن در »: ايرانیان دانسته و افزوده است

ها و در كار ادارى كارمندان و در میزان بالاى تماشاى تلويزيون  مدار  و دانشگاه

هاى دولتى و  در ايران به جاى كتابخوانى و در تمايل زياد به استخدام در دستگاه

تعطیلى فراوان  عدم تمايل براى كس  تخصص و مهار  و كارآفرينى و نیز در وجود

اى به نام بین التعطیلین و در موارد فراوان ديگر به چشم  سالانه و در پديده

«...خورد مى  

دهد كه مردان ايرانى روزانه به طور متوس  دو  تحقیقا  مركز آمار ايران نشان مى 

اين . پردازند هاى ش لى و كار مفید مى دقیقه به فعالیت 10دقیقه و زنان  01ساعت و 

حالى است كه در جهان پیشرفته با عنايت بیشتر به نق  راهبردى نیروى انسانى و در 

 اى برخوردار است و براى اهتمام به كار و تولید، مفهوم فرهن  كار از اهمیت وي ه

باشد ساعت در روز مى 1نمونه متوس  ساعت كارى مفید در ژاپن بی  از   

ان اين بیماري تنبلی بپردازند تا بنابراين بايد همه اقشار بخصوص جوانان به درم

.بتوانیم عق  ماندگی راجبران نمائیم  
*** 

 

لذا بزرگان دين از موسیقی  مذمت می .يكی از سرگرمیهاي مخرب موسیقی است

حضر  امیر ديدند كه جوانی طنبور می .كردند وبا افراد نوازنده برخورد می نمودند

د وبه او گفتند می دانی وقتی كسی امام جلو اورا گرفتند و طنبور  را شكستن.زند

:فرمود می گويد.طنبور می زند طنبور با صداي  چه می گويد؟گفت نه  

!ستندم ستندم يا صاحبی     ستدخل جهنم يا ياربی  

!واي زننده من بزودي وارد جهنم می گردي.اي صاحبم بزودي پشیمان می شود  

 

:بی  از هزارسال قبل ،پیامبر اسلم فرمودند :  

!زمان علی امتّی ياكلون شینا اسمه بن  انا بريء منهم وهم برينون منیّ سیاتی  



!سلّموا علی الیهود والنصاري و لا تاكلوا علی آكل البن   

می { حشی  }زمانی بر امت من خواهد آمد كه عده اي چیزي به نام بن 

.من از اين افراد بیزارم وآنها هم از من دورند!خورند  

ممله }!بكنید ولی بر كسیكه بن  می خورد سلم ننمائیدبر يهودي ومسیحی سلم 

{مبل ان  

.همونین فتاواي علماي شیعه  بر حرمت استعمال  ومعامله مواد مخدر می باشد  

*** 

 يكی از آسیبهاي خانواده اختلط در مهمانیهاست

اى با  چنین زندگى. فرهن  اسلمى، فرهن  عدم اختلط زن و مرد است 

تواند به درستى و با رعايت موازين عقلى بورخد و  يابد و مى خوشبختى ادامه مى

براى حفظ عفت جامعه زيانبار و به اما اختلط نامحرمان . حركت كند و به پی  برود

.كند اين، بنیان خانواده را متزلزل مى. خصوص براى خانواده از همه چیز بدتر است  

*** 

 

تی نكنید وآنها را دوست خود قرار خداوند در سوره نسا می فرمايد كه با كفار دوس

يا .مصداق اين آيه كسانی هستند كه محبت امريكا وغرب را در دل دارند.ندهید

جوانانی كه به هنرپیشه خارجی يا فوتبالیست خارجی علقه مند شده وعكس  را بر 

وجود عك  كفار در منزل بركت را از خانه می .در وديوار اطاقشان زده اند

.ين افراد كافر وبی دين،عك  داشمندان وبزرگان ايران را بزنیدبماي عك  ا.برد  

 

*** 

يعنی پسر آراي  .يكی از علمتهاي فرهن  غرب تشبه زن به مرد يا مرد به زن است

اما .زنانه كند يا لبا  زنانه بپوشد يا دختر خودرا مثل پسر كند ولبا  پسرهارا بپوشد

ود خدا لعنت كند مردانی را كه خودرا در اسلم اين كار زشت است لذا پیامبر فرم

.شبیه زن كنند وزنانی را كه خودرا شبیه مرد كنند  

.وخودپیامبر از اين كار جلوگیري می كرد  

 



 

*** 

وسوا  يعنی .يكی از بیماريهاي خطرناك در دوران جوانی بیماري وسوا  است

گويد  اسلم می گويد نماز  درست است ولی وسواسی می.كاسه از آ  داغتربودن

اسلم می گويد ويويت درست است ولی وسواسی می گويد باطل .باطل است

.راه معالمه وسوا  آنست كه به رساله مرجع تقلید عمل كنیم نه رساله خودمان.است  

*** 

از تاكیداتی كه آيه الله بهمت به جوانان داشتند اينكه سیروسلوك وعرفان ،همان :

.نماز وانمام واجبا  وترك محرما  است  

وقتی از ايشان پرسیدند چرا بعضی امام زمان را زيار  می كنند ولی ما نمی 

.توانیم؟فرمودند ترك واجبا  وارتكاب محرمان حماب ونقاب بین ما وحضر  است  

وقتی از ايشان پرسیدندكسی كه بخواهد در معنويا  به مقاما  عالی برسد چه كند؟ 

  الساعده وعمل به آن اشاره به نماز اول وقت و ترك محرما  وخواندن معرا

.فرمودند  

*** 
متاسفانه افراد سودجو با .به بعضی از جوانان وقتی عروسی می كنند از مراسم عروسی  خود فیلمبرداري می نمايند

از نظر شرعی چنانمه .ترفندهايی فیلم اينگونه عروسی ها را گیر آورده ودر شهرهاي بزر  بفرو  می رسانند

غیر  مرد .فیلم برود اشكال دارد وافرادي هم كه اين فیلمهارا می خرند ح  نگاه كردن ندارنداحتمال لو رفتن 

.اجازه اينموركارها نمی دهد  
*** 

 

نوري است كه جوانان مخصوصا دوشیزگان میتوانند در پرتو اين   ،فاطمه حضر  :

توجه امام كسیكه محبت زهرا و ولايت زهرا را دارد مورد .نور همیشه با ولايت باشند

زمان قرار می گیرد كه حضرت  در ديدار با يكی از علما وقتی عالم چرسید چه 

دعائی بترين دعا در قنو  است فرمود اللهم انی اسنل  بح  فاطمه وابیها وبعلها وبنیه 

وسرالمستودع فیها ان تصلی علی محمد وآل محمد وان تفعل بی ما انت اهله 

.يا ارحم الراحمین ولاتفعل بی ما انا اهله برحمت   



ومورد توجه خدا است كه فرمودند خدا با بخاطر . ومورد توجه همه امامان است

خوشحالی  فاطمه خوشحال می شود وبا غض  او غضبناك می گردد پ  اگر فاطمه 

.را از خود رايی كرديم خداراهم رايی نموده ايم  

*** 

 

 

*** 

نعمتهاي خداست كه بعضی يكی از خصلتهاي خوب وپسنديده شكرگزاربودن از 

داراي اين خصلت هستند وقتی از آنها حالشان را می پرسی می گويند الحمدلله 

ولی متاسفانه بعضی از افراد هرچقدر خدا به آنها نعمت می دهد اما .مشكلی نداريم

.مرت  ن  می زنند واز بدهكاري وورشكستگی وگرانی و مشكل  حر  می زنند  

ند جزو دسته دوم نباشند كه خدا فرمود واما بنعمت رب  كه جوانان عزيز تل  كن

.فحد   

 

*** 

بايد به همه پیشنهادهاي خل  نه .يكی از مهارتهاي زندگی مهار  نه گفتن است

.گفت واين جرا  را والدين وبزرگترها به فرزندان بیاموزند  
*** 

 

افرادي هستند كه اخبار .یگانه استگو  دادن به رسانه هاي ب،اسی جوانان یيكی از علل انحرا  در بین  س

واطلعا  رسانه هاي وابسته به استكبار را درست می دانند وگو  به حر  آنان  می نمايند درحالی كه بر كسی 

پوشیده نیست كه بی بی سی رسانه انگلیسی است كه چندين قرن استعمارگربوده والان هم  همان خوي 

داشت به نفع مستضعفین ومطلومین سخن بگويد؟چگونه می توان انتظار.استكباري را دارد  

 

 

*** 

ورز  می تواند عامل سلمتی ونشاط افراد وجامعه باشدبشرط اينكه.درمورد ورز  بايد اعتدال را رعايت كرد:  

چرا تیم ملی فوتبال به جام جهانی راه پیدانكرد؟شايد جوابهائی را كه ظاهر مسنله را بیان می كند.غربی نباشد  

اگر .ولی من علت اصلی شكست را نبود فرهن  بسیمی در ورز  كشور مخصوصافوتبال می دانمبگويند 

وداشتن خصلتهلی بسیمی .ما بخواهند به میدانهاي جهانی بروند فق  از راه بسیمی شدن است ورزشكاران

.هموون صداقت، شماعت،داشتن معنويت ونورانیت  



 با توسل به اهل بیت وداشتن خصلتهاي بسیمی است كه موف  لذا می بینیم عزيزانی كه قهرمان می شوند معمولا

.می شوند  

*** 

عتهاي استفاده از وقت وهدر ندادن وقت با كوچه وخیابان گردي ونشستن پاي فوتبال بی  از اندازه  وبراي سا :

.ل موفقیت جوانان استمابیداري برنامه داشتن از عو  

*** 

 

رد مسائل مختلف  هفته قبل يكی از نكا  مثبت جوانان ايرانی را گفتیم درباره نظر سنمی از جوانان تهران درمو

درصد به خدا معتقدند لذا آمار خودكشی 28درحالی كه در ژاپن فق .درصد جوانان به خدا معتقدند72كه 

.بالايی دارند  

.سالگی قرار دارند21تا21سارق دستگیر شده در شیراز غالبا بین  292اما در بین   

.درصد سرقت ها توس  گروه سنی نوجوانان و جوانان صور  گرفته است89انها دريكی از است  

.سال هستند25درصد ممرمین زير95سال هستند كه در امريكا 25درصد ممرمان وسارقین زير 81در روسیه   

درصد دزدها  نماز نمی خوانند ودر تحقی  ديگر در مصر فق  دودرصد جوانان ممرم نماز می 92در مصر 

.خواندند  

سال كه انسان پخته می شود بايد بیشتر مراق  باشد 25سال تا 15واين نشان می دهد كه سن نوجوانی وجوانی از 

.واز دوستان ناباب وممال  گناه وامثال آن دوري نمايند وبه معنويا  بیشتر توجه كنند  

*** 
 

*** 

 

عیسی  حضر .كارخیر شما به والدينتان می رسد چه درزمان حیا  وچه بعد از مردن

علت را .دفعه بعد ديد از عذاب خبري نیست.ع رد شد وديد مردي را عذاب می كنند

فرزند .پرسید گفتندفرزند  كارهاي خیري كرده لذا عذاب را از او برداشتیم

وحضور شما در نمازجمعه باعث .نمازخوب باقیا  صالحا  وصدقه جاريه است

.رحمت والدين شما می شود  

*** 
 

 

*** 

 

سیزده سال بیشتر نداشت ولی وقتی پدر  به او گفت كه خدا دستور ی نباسماعیل 

گفت يا ابت افعل  ما تومر ستمدنی انشاءالله من الصابرين!داده تورا قربانی كنم  



اين عرفن وشناخت خدا واطاعت از او باعث شد كه خداوند نسل پیامبر اسلم را از 

.او قرار داد واو از آزمون الهی پیروز بیرون آمد  

 

*** 

خداوند در انسان استعدادهاي مختلفی قرار داده كه متاسفانه اكثر افراد فق  از 

درصد آن بهره می بريم واگر از بیست درصد بهره ببريد ناب ه خواهید بود واگر از 15

.سی درصد بهره ببريد قهرمانان بزرگی خواهید بود  

 

*** 

درحالی كه در مقابله با .استيكی از عوامل دير ازدوا  كردن ،تر  از مشكل  

امام می فرمود .مشكل  است كه استعدادها شكوفا می گردد وانسان مقاوم می شود

لذا بايد اين تر  را .اگر می خواهید مشكل نداشته باشید به قبرستان برويد

.كنارگذاشت وبه اين سنت عمل كرد   

*** 

رفت وآمدها يا رفتارهاي در مورد نسبتهاي ناروائی است كه در اثر بی مبالاتی در 

سب  وحركا  مشكوك و ارتباط با افراد ناباب به جوانان مخصوصا دختران داده می 

غالبا زمینه تهمت !در يرب المثل است كه تا نباشد چیزكی مردم نگويند چیزها.شود

لذا علی ع فرمود هركه خود را در محل تهمت قرار .را خود افراد  فراهم می كنند

.سرزن  نمايد دهد فق  خودرا  

اين اخباري كه در روزنامه ها در مورد مثل كشته شدن دختر بدست پدر بر اثر 

يا زنده بگور كردن دختر توس  پدر وامثال اين اخبار است  ي  مقدار  به .ش 

پ  از كارهايی كه باعث سوء ظن می شود .رعايت نكردن خود فرزند بر می گردد

فنی با غريبه ها،نامه نويسی به نامحرمان،دير به مانند تنها شدن با نامحرم،صحبت تل

.بايد دوري نمود. منزل آمدن،پوشیدن لباسهاي سب  و نامناس   

*** 
 



در مورد ازدوا  به ظاهر همسرآينده تان تنها اكتفا نكنید بلكه بدانید گاهی دختر يا 

لتی پسري پیدا می شود كه زيبائی خیره كننده دارد ولی چون تقوا ندارد بعدا مشك

.بايد دركنار زيبائی ظاهري،زيبائی باطنی هم باشد.براي خود وشما ايماد می كند  

*** 

چون يكی از عوامل انحرا ،مال حرام است لذا جوانان تل  كنند از مال حرام 

.فاصله بگیرندمثل كسی كه ازراه تقل  مدرك گرفته استخدام  مشكل دارد  

*** 
  چرانی  چشم

و   از گناهان  باشند، از بسیاري  خود را بطور صد در صد در اختیارداشته  چشم  بتوانند كنترلو مرد   اگر زن 

: است  لذاخداوند فرموده. مانند می  مصون  انحرافا   

  مؤمنه  زنان  و به.  تر است پاکیزه  برایشان  این  کنند که  حفظ  خود را ازحرام  خود را بپوشانند و اندامهای  چشمان  بگو که  مؤمن  مردان  به»

(25نور).«نمایند  خود را از ناروا حفظ  خود را بپوشانند و اندامهای  چشمهای بگو که  

:فرمود  كه  است 3از پیامبر  درحديث  

(فرشته زمینی)«النظر  زناه  الزنا فالعین  ٌ من حظ  آدم  ابن  عضو من  لکل»  

.« است  کردن  نگاه  دوچشم  زنان  از زنا دارد که  ای و بهره  حظ  آدم  فرزندان  از اعضای  هر یک»  

یاد  کنه  دل  بینه  دیده  هر دو فریادهر آنچه   و دل  دیده  ز دست  

گردد آزاد  تا دل  بر دیده  ز فولادزنم  نیشش  خنجری  بسازم  

:فرمود 3خدا  رسول  

(نیفرشته زمی).« است  شیطان  مسموم  از تیرهای  ، تیری نامحرم  به  نگاه»  

  

 

:فرمود 3پیامبر  

.«!نظر نماید  من  عورت  به  یا شخصی  کنم  نگاه  شخصی عورت  به  که  بهتر است  برایم  شوم  و دو نیم  بیفتم  اگر از آسمان»   

(فرشته زمینی)  

نظر   آسمان  بردارد وبه  بیافتدواز اوچشم نامحرم  زنی  به  چشمش  اگر شخصی(: ع) صادق  امام» 

(فرشته زمینی) «.کند  اوتزویج  به  خداوند حورالعینی  که  نزده  برهم  خودراببندد، هنوز چشم  شمکند ویا چ  

 
*** 

 

معمولاً   ، در جوانان است و احساس  عقل  عظیم  دو نیروی  دارای  سالمی  هر انسان  اینکه  به  باتوجه

لذا (  بغیر از موارد استثنائی)  است  ناتوانیو   ضعف  درحال  و نیرو، و عقل  قدرت  در کمال  احساسات

  کارهای  عصبانیت  و مخصوصاً درحال  است  و نپخته  نامعقول  گاهی  و کارهایشان  تصمیمات بینی می



  ضعف  به  باتوجه  که  است  سعادتمند کسی  جوان  که  اینجاست.دهند می  انجام  خطرناک  ناروا و اعمال

نماید و از   پیروی  وخیرخواه  افراد عاقل  از نصیحت  مهم  اسد و در کارهای، خود را بشن جوانی عقل

.کند تبعیت  و دینی  تربیتی  صحیح  های  برنامه  

  یابد، طوفان می  ، افزایش بلوغ  بحران  از دورة  جوان  گذرد وفاصلة بیشتر می  هر چقدر از عمر جوانی

،  از نظر عقلی  یابد وجوان می  تقلیل  روانی  های نظمی یکند و ب می  فروکش  نسبت  همان به  احساسات

زیرا افراد فقیر و .  است  در افراد مختلف  تغییرات این  البته. گردد می  عادی  شود و اخلاقش می  پخته

، در  افراد ثروتمند ومرفهّ  رسند ولی می  پختگی  مرحلة  به  سالگی 51،در حدود  سخت  زندگانی  دارای

  سالگی 36تا   دارد و رشد جسمی  ادامه40  الی 21تا   رشد عقلی! اند هنوز مرد نشده  سالگی 32یا 33

در . رسد خود می  اوج  به  سالگی 23در   شهوات  و دایرة  جنسی  بلوغ ولی. رسد خود می  نهایت  به

در اختیار   ای پخته  فهم و  وسیع تجربة  و هم  در اوست  جوانی  سالهای  از شهوات  بقدر کافی  ، هم سن این

یا راه خدارا بر می گزیند ویا راه .معمولا سن جوانی سن تعیین کننده سعادت یا شقاوت اوست.دارد

در چهل سالگی اگر راه خدا را انتخاب  کرده بود که ابلیس از او مایوس می شود واگر تا .شیطان را

و بوسه می زند ومی گوید تودیگر آدم بشو آن موقع هنوز گرفتار نفس اماره بوده ابلیس بر پیشانی ا

.نیستی  

 

*** 

 

 

*** 

 یاز آنها حالشان را م یخصلت هستند وقت نیا یدارا یخداست که بعض یشکرگزاربودن از نعمتها دهیخوب وپسند یاز خصلتها یکی

زنند واز  یدهد اما مرتب نق م یاز افراد هرچقدر خدا به آنها نعمت م یمتاسفانه بعض یول.میندار یالحمدلله مشکل ندیگو یم یپرس

.زنند یو مشکلات حرف م یوگران یوورشکستگ یبدهکار  

.تلاش کنند جزو دسته دوم نباشند که خدا فرمود واما بنعمت ربک فحدث زیجوانان عز که  

*** 

فساد  کانونهای  

  به  که  و ورزشکاران  هنرمندان  طبقات  مخصوصا در میان. است  نامشروع  ارتباطات  از مقدمات  آلوده  های ها ومهمانی جشن 

با مسجد   وارتباطشان  بوده  ضعیف  شان  مذهبی  بنیه  چون افراد هم  شود واین برپا می  مختلط  ،مجالس بازی  آنها در فلان  موفقیت های بهانه

  وبعضی  فوتبال  ملی  تیم  نفر از اعضای  چندین  درخبرها بود که  همانگونه.افتند می  افراد منحرف  ،زودتر بدام است  کم  ونمازومعنویات

.فساد دستگیرشدند  سیما،در محافل  از هنرمندان  مشهور وبعضی  ازهنرپیشگان  



  در این  ببندند وشرکت  محافل  خود را بر این  بروندوباید پای  مجالس  این  کنند نباید به  زندگی  خواهند پاک می  که  افرادی 

.دور بمانند  بعدیش  وعواقب  آن  نمایند تا از آثار مخرب  رامکانونها را برخودح  

*** 

فساد  کانونهای  

  به  که  و ورزشکاران  هنرمندان  طبقات  مخصوصا در میان. است  نامشروع  ارتباطات  از مقدمات  آلوده  های ها ومهمانی جشن 

با مسجد   وارتباطشان  بوده  ضعیف  شان  مذهبی  بنیه  چون افراد هم  شود واین برپا می  مختلط  ،مجالس بازی  آنها در فلان  موفقیت های بهانه

  وبعضی  فوتبال  ملی  تیم  نفر از اعضای  چندین  درخبرها بود که  همانگونه.افتند می  افراد منحرف  ،زودتر بدام است  کم  ونمازومعنویات

.فساد دستگیرشدند  سیما،در محافل  از هنرمندان  مشهور وبعضی  ازهنرپیشگان  

  در این  ببندند وشرکت  محافل  خود را بر این  بروندوباید پای  مجالس  این  کنند نباید به  زندگی  خواهند پاک می  که  افرادی 

.دور بمانند  بعدیش  وعواقب  آن  نمایند تا از آثار مخرب  کانونها را برخودحرام  

*** 

  ازدواج  ترک

بخاطر محدود   عده  گردد،لذا این می  آنان  مقید شدن باعث   باشند وازدواج می  جنسی  آزادی  بدنبال  افرادفقطاز   ای عده  

  توانند ازدواج نمی  اقتصادی  بخاطر مشکلات که  ایرانی  وپسران  اکثر دختران  برخلاف  کنند، با اینکه می  خود داری از ازدواج  نشدنشان

  وزنان  از مردان  بسیاری  هم  هستند ودر غرب غرب  تمدن  تابع  چون  باشند ولی برخوردار می  بالا هم  مادی  مکاناتمذکور ازا  نمایند،عده

خود   منحرف  خواهند از الگوهای می  افرادهم  نمایند،این اطفا می  ازدواج  خود را بدون  جنسی  کنند ونیازهای می زندگی  ازدواج  بدون

.کشانند می انحراف  را به  دیگران  خود وهم  هم  نامشروع  کنندوبا ارتباطات نمی زدواجلذا ا  کرده  تبعیت  

«(! مجردان)شما،عزبانند  مردان  بدترین(: ص) پیامبر اسلام»   

همسر   بی  یکشب  ولی  باشم  داشته در دنیاست  دنیا وآنچه  که  ندارم  دوست(: ع)محمدباقر  امام» 

«. بخوابم  

*** 

   زن  رایشوآ  زینت

قرار   او مورد توجه  زیبائی  دارد که  ودوست  بیشتر است در زن  غریزه  این  ولی  ومرد است  زن  طبیعی  غریزه  خودآرایی  اگر چه 

.نمود  مشاهده  وغیره  مهیّج  ورنگهای نازک  لباسهای  مو،انتخاب  ،آرایش لباس  در آراستن  توان را می  غریزه آثار این.گیرد  

  آرایش  ترین  وغلیظ  لباس  تواند زیباترین می  شوهرش  او درمقابل.باشد  شوهرش  برای  باید فقط  زن  وتجمل  زینت  ز نظر اسلاما 

 ودر... برقصدو  شوهرش  برای.کند  او برهنه  تواند خودرا درمقابل می ' حتیّ.نماید  استفاده  وخودنمائی  زینت  از نوعی  را بکار برد وهر دفعه

.باشد می  وممنوع  او حرام  ،برای  از خانه  غیر شوهر مخصوصاً درخارج  برای  وزینت  وجود نداردوامّاآرایش  محدودیتی راه  این  



:فرمود  معذبند از جمله  را دید که  دیدارکرد،افرادی  از جهنم 6پیغمبر  وقتی  درمعراج  که  است  نبوی  در حدیث  

  آرایش  دیگران  او در دنیا خود را برای: فرمود. کردم  اوسؤال  در باره  از جبرئیل.خورد خود را می  نبد  گوشت  که  را دیدم  زنی»

(فرشته زمینی)«.کرد می  عرضه  مردان  خود را به بود که  او زنی: فرمود! برید را می  بدنش  گوشت  که  را دیدم  زنی.  است نموده می  

:فرمود 6 پیغمبراکرم  ازجمله  است شده  شود ،منع  خارج  از خانه  عطر زده  زن  از اینکه  در روایات  همچنین   

(فرشته زمینی)« .خواهد بود  ملائکه برگردد در لعن  که  بشود،تا زمانی  خارج  عطر بزند و از خانه  که  هر زنی»  

*** 

 تماس بدنی با نامحرم

بدنی ایجاد شود ویا دست دادن با نامحرم کنار نامحرم نشستن مانند اینکه در تاکسی وامثال آن تماس 

.مقدمه ای برای واردشدن به زنا وامثال آن می شود  

جلوگیرى از لمس اندام نامحرم ودست دادن به یکدیگر یکى از راه هاى پیشگیرى از آلوده شدن به 

منجلاب شهوت رانى اجتناب از هرگونه لمس اندام نامحرم ودست دادن به یکدیگر است که در 

قال ( . علیه السلام ) ابى بصیر عن ابى عبد الله . ت آن هیچ گونه اختلافى بین علماى اسلام نیست حرم

، ( 5)لا الا من وراء الثوب( : علیه السلام ) فقال ! قلت له هل یصافح الرجل المرئة لیست بذات محرم ؟ 

دن مرد به زن نامحرم جایز آیا دست دا: سؤال کرده اند که ( علیه السلام ) ابى بصیر از امام صادق 

تردیدى نیست که در اثر لمس اندام نامحرم واتحاد . است ، فرمود جایز نیست مگر از روى لباس

 حرارت بدن مرد وزن بیگانه ، زمینه براى روحیهء شهوت رانى وروابط نامشروع فراهم مى گردد

 ان العفیف لکاد. فعف قدر ممن أجرا بأعظم الله سبیل فی الشهید المجاهد ما "(: السلام علیه) على قال

 که کسى از بیشتر اجرش برسد شهادت به خدا راه در که اى رزمنده ،(2. )الملائکة من ملکا یکون

 اى فرشته است ونزدیک عفیف بود، نخواهد کند دورى آن از نفس عفت وبا کند پیدا گناه بر قدرت

 نخوانى لذت نفس لذت دگر*  بدانى لذت ترک لذت اگر: گوید مى سعدى. شود فرشتگان از

*  پرستى مى چنان خود صورت این تو رهانى بازش آز چنبر از گر*  روحت مرغ کند علوى سفرهاى

 چنان آسمانى در باشد باز گرت*  ببندى خود بر خلق از در هزاران ندانى؟ معنى به ره اى زنده تا که

 "(: السلام علیه) الصادق قال - 7 مانى باز کاروان از ترسم مى که*  سر در وخواب ساکن میروى

 به گاه هر و بینى، مى را او گویا کن پروا خدا از " یراک فانه تراه تکن لم وان تراه کانک الله خف

(3) بیند مى را تو او شک بى نیستى مقام این  

--- 
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