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 مقدمه

بعد از حمد و سپاس خداوند حکیم و 

درود و صلوات فراوان بر سرور پیامبران 

 الهی حضرت محمد و اهل بیت طاهریش

قرآن کریم و کتابهای  یکی از مسائلی که در

آسمانی و در روایات ما مطرح شده است 

اینکه چهل روز یا چهل سال .چهل می باشد

باید باشد تا فلان مطلب انجام شود یا تاثیر 

 .مثبت داشته باشد
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از رسول خدا صلّی « إحیاء العلوم»در کتاب 

 :کند که الله علیه و آله و سلم روایت می

 [2].آدمَ بِیدَهِ أربعینَ صَباحًاإنّ اللهَ خَمَّرَ طینَةَ 

  خَمَّرتُ طینةَ :«مرصاد العباد»و یا به روایت 

 [3].آدمَ بِیدَی أربعینَ صَباحًا

خدای متعال طینت و سرشت و ذات انسان »

 «.را در مدّت چهل روز بپرداخت

 :چنین گوید« عوارف المعارف»در کتاب 

فَمِن التُّرابِ کَوَّنهُ و أربعینَ صَباحًا خَمَّرَ 

طینتَهُ لِیَبعدَُ بِالتَّخمیرِ أربعینَ صَباحًا بِأربعینَ 

الإلهیّةِ، کلُّ حجابٍ هو حِجابًا مِن الحَضرَةِ 

مَعنیً مودَعٌ فیه، یَصلحَُ بِه لِعِمارةَِ الدُّنیا و 

http://motaghin.com/fa_booksPage_9192.aspx?gid=8868#_edn2
http://motaghin.com/fa_booksPage_9192.aspx?gid=8868#_edn3
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الإلهیّةِ و مَواطِنِ   عَن الحَضرةِ  یَتعَوَّقُ بِه

 [4].القرُبِ

بیافرید  پس خدای متعال انسان را از خاك»

روز  چهلو ذات و حقیقت او را در مدتّ 

روز  چهلبیاراست؛ تا بدین جهت در مدّت 

و صفات خود   حجاب از مراتب اسماءچهل 

را در وجود او متحقّق گرداند، و بدین واسطه 

حائز مراتب وحدت در عین کثرت گردد، و 

و . جامع بین دو نقطه احدیتّ و واحدیتّ شود

و فناء در ذات بحت و  در عین قرب و انمحاء

صرف حضرت احدیتّ، به کثرت اجتماع 

آثار و صفات حضرت ربّ الارباب متّصف 

و بواسطه آن، توطّن و ورود او در . گردد

و در عین ربط و . دنیای مادّه توجیه پذیرد

http://motaghin.com/fa_booksPage_9192.aspx?gid=8868#_edn4
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انتساب به حضرت الهیّه حفظ مراتب کثرت 

 «.و فعلیّت در او محقّق شود

 

زین تکامل ، سمبل آغا چهلدر حقیقت عدد 

مظهر کمال ، جلوه پختگی ، اعلام پشت سر 

گذاشتن مرحله خامی و نادانی ، نخستین 

  .می باشد... مرحله هوشیاری 

سید مهدى بحرالعلوم در زمینه جایگاه عدد 

فرموده است چهل  : 
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خود به عیان دیده ام و به بیان دانسته ام  "

که این مرحله شریفه ، از مراحل عدد را 

خاص و تاثیرى مخصوص است ، در خاصیتى 

و تتمیم ملکات ، در طى ( ها)ظهور استعداد

1.منازل و قطع مراحل  ." 

صدرالمتألهین شیرازی بر آن است که فقط 

پیامبران و اولیای الهی از راز تعیین عدد 

باخبرند؛ سپس به نقل نکته ای لطیف چهل 

                                                             
1

 article.tebyan.net/233018 
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از سهروردی، صاحب عوارف المعارف 

پردازد که خدای سبحان،  درباره راز آن می

گل آدم را در چهل روز سرشت؛ چنان که 

خمرت طینه آدم بیدی »: در حدیث آمده

و او را به گونه ای متناسب با « اربعین صباحا

عالم شهادت و غیب آفرید و در هر صباح 

تبه ای از قوا و طبقه ای از اعضا را که مر

وی در ( دنیایی)برای آبادانی جنبه شهادت 

او به ودیعه نهاد بین او و عوالم غیبی حجابی 

پدید آورد و او را به نوعی از ساحت قدس 

الهی دور کرد؛ بنابراین برای بیرون آمدن 

ها و نزدیک شدن به آن  وی از این حجاب

ل لازم ساحت یک اربعین اخلاص در عم
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وی در ادامه، همین نکته را منشأ . است

برای ( چله نشینی ها)تعیین عدد چهل 

های عارفان دانسته  ها و ریاضت خلوت

 2.است

از آیات و روایاتی در این کتاب به مواردی 

که به تاثیرات چهل اشاره دارد،پرداخته 

انشالله مورد استفاده خوانندگان .شده است

 .محترم قرار گیرد

زادگاه شیخ -ن آباد فشافویهشهر حس

 98بهار.کلینی
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 www.borna.news 
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 چهل سالگی انسان

 

وَ وصََّینَا الْإِنْسانَ بوِالدَِیهِ إِحسْاناً حَمَلَتْهُ أمُُّهُ »

کرْهاً وَ وَضَعَتْهُ کرْهاً وَ حَمْلُهُ وَ فصِالُهُ ثَلاثوُنَ 

شَهرْاً حَتَّی إِذا بَلغََ أشَدَُّهُ وَ بَلغََ أرَْبَعینَ سَنَةً 

قالَ ربَِّ أوَزْعِْنی أَنْ أشَکْرَ نِعْمَتکَ الَّتی 

أَنْعَمتَْ عَلَی وَ عَلی والدِیَ وَ أَنْ أعَْمَلَ صالحِاً 

ترَْضاهُ وَ أَصْلِحْ لی فی ذرُِّیتی إنِِّی تُبْتُ إِلیَک 

3وَ إِنِّی مِنَ الْمُسْلِمینَ  
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 .51أحقاف، آیه  
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ما به انسان توصیه کردیم که به پدر و  ؛

او را با ناراحتی  مادرش نیکی کند، مادرش

حمل می کند و با ناراحتی بر زمین می 

گذارد؛ و دوران حمل و از شیر بازگرفتنش 

سی ماه است؛ تا زمانی که به کمال قدرت و 

می  سالگی بالغ گردد چهلرشد برسد و به 

مرا توفیق ده تا شکر ! پروردگارا»: گوید

نعمتی را که به من و پدر و مادرم دادی بجا 

شایسته ای انجام دهم که از آن  آورم و کار

خشنود باشی، و فرزندان مرا صالح گردان؛ 

من به سوی تو بازمی گردم و توبه می کنم، 

 «و من از مسلمانانم
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پیامبر خدا در چهل سالگی به نبوت مبعوث 

 .گردید

السلام نقل شده  رى علیهاز امام حسن عسک

 : که

وقتى پیامبر به سن چهل سالگى رسید، »

خداى رؤف دل حضرت را از همه دلها بهتر 

لذا امر . تر و بزرگتر یافت  تر و مطیع و خاشع

کرد تا درهاى آسمان را گشودند و ملائکه 

فوج فوج به زمین آمدند و خداى توانا، 

رحمت خود را از ساق عرش تا سر آن 

رئیل در این هنگام جب. بزرگوار متصل کرد 

فرود آمد و در غار حرا، بازوى مبارك 
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! بخوان ! اى محمّد : پیامبر را گرفت و گفت

چه بخوانم؟ : آله فرمود و علیه الله محمدّ صلى

 : جبرئیل فرمود

خَلَقَ الإِنْسانَ * إِقْرَأْ بِاسمِْ رَبِّک َ الَّذیِ خَلَقَ »

 «مِنْ عَلَقٍ

وقتى وحى تمام شد و ملائکه به آسمان بالا 

فتند، حضرت در حالى که انوار جلال الهى ر

توانست به او  او را فرا گرفته بود و کسى نمى

نگاه کند، از غار بیرون آمد و بطرف پایین 

 . کوه حرکت نمود 

بر هر درخت و سنگ و گیاهى که عبور 

کردند و به  کرد، بر آن جناب سلام مى مى

السلام علیک یا نبى »: گفتند زبان فصیح مى
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همین که !  « السلام علیک یا رسول اللهّ!   اللهّ

حضرت وارد خانه خدیجه شد، خانه از شعاع 

 .خورشید جمالش منوّر گردید 

 : خدیجه علیهاالسلام گفت

این چه نوریست ! آله  و علیه الله اى محمدّ صلى

این نور : کنم؟ فرمود که در تو مشاهده مى

د محمّ.   لا اله الاّ اللّه»بگو ! پیامبرى است 

من : خدیجه علیهاالسلام گفت.  « رسول اللهّ

دانم و  سالهاست که پیامبرى تو را مى

در این موقع . شهادتین را جارى نمود 

احساس سرماى ! خدیجه: حضرت فرمود

! اى روى من بیانداز  پارچه. کنم  شدیدى مى

اى بر روى پیامبر  وقتى خدیجه پارچه
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أَیُّها المدَُّثـّرُ یا »: انداخت، ناگاه آیه نازل شد

 «. . .ورََبَّک َ فکََبِّرْ و * قُـمْ فَأَنذِْرْ * 

بلند شو ومردم ! اى پیچیده شده در پارچه )

. . وخدا را به بزرگى یاد کن و ! را انذار بده 

آله برخاست و بر  و علیه الله رسولخدا صلى.( 

بالاى بام رفت و انگشت بر دو گوش 

در !  «اکبر اللهّ! اکبر  اللّه»: گذاشت و فریاد زد

اى نماند جز اینکه صداى تکبیر  مکه خانه

 4«.حضرت را شنید 
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 51/591بحارالانوار 
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 چهل روز از خدیجهصلی الله علیه وآله پیامبر *

جدا شد و اعتکاف کرد تا غذای  کبری

ی تولّد حضرت  آسمانی نازل شد و مقدّمه

 . زهراعلیها السلام فراهم گردید

روزى حضرت رسول صلى اللّه علیه و آله و 

سلم در ابطح نشسته بود با امیرالمؤمنین 

علیه السلام و عمار بن یاسر و منذر بن 

ضحضاح و حمزه و عباس ، ناگاه جبرئیل 

نازل شد با صورت اصلى خود و بال هاى 

خود را گشود تا مشرق و مغرب را پر کرد و 

ندا کرد آن حضرت را که اى محمد صلى 

اللّه علیه وآله و سلم خداوند على اعلا تو را 

سلام مى رساند و امر مى نماید که چهل 
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شبانه روز از خدیجه دورى اختیار کنى؛ پس 

آن حضرت چهل روز به خانه خدیجه نرفت 

و روزها روزه مى داشت و شب ها تا صباح 

عبادت مى کرد و عمار را به سوى خدیجه 

خدیجه  او را بگو که اى: فرستاد و گفت

نیامدن من به سوى تو از کراهت و عداوت 

نیست ولیکن پروردگار من چنین امر کرده 

است که تقدیرات خود را جارى سازد و 

گمان مبر در حق خود جز نیکى و به درستى 

که حق تعالى به تو مباهات مى کند هر روز 

چند مرتبه با ملائکه خود و باید هر شب در 

ختخواب خود خانه خود را ببندى و در ر

فاطمه بنت اسد مى [بخوابى و من در خانه 

 .باشم تا مدت وعده الهى منقضى گردد
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و خدیجه هر روز چند نوبت از مفارقت آن 

حضرت مى گریست و چون چهل روز تمام 

: شد جبرئیل بر آن حضرت نازل شد و گفت

اى محمد صلى اللهّ علیه و آله و سلم خداوند 

اند که مهیا شو على اعلا تو را سلام مى رس

براى تحفه و کرامت من، پس ناگاه میکائیل 

نازل شد و طبقى آورد که دستمال از سندس 

بهشت بر روى آن پوشیده بودند و در پیش 

پروردگار تو : آن حضرت گذاشت و گفت

مى فرماید که امشب بر این طعام افطار کن 

و حضرت امیرالمؤمنین علیه السلام گفت که 

افطار آن حضرت مى هر شب چون هنگام 

شد مرا امر مى کرد که در را مى گشودم که 

هر که خواهد بیاید و با آن حضرت افطار 



 چهل
 

19 
 

نماید، در این شب مرا فرمود که بر دَرِ خانه 

بنشین و مگذار کسى داخل شود که این 

طعام بر غیر من حرام است؛ پس چون اراده 

افطار نمود طبق را گشود و در میان آن طبق 

هاى بهشت یک خوشه خرما و یک از میوه 

خوشه انگور بود و جامى از آب بهشت، پس 

از آن میوه ها تناول فرمود که سیر شد و از 

آن آب آشامید تا سیراب شد و جبرئیل از 

ابریق بهشت آب بر دست مبارکش مى 

ریخت و میکائیل دستش را مى شست و 

اسرافیل دستش را از دستمال بهشت پاك 

قیمانده با ظرف ها به مى کرد و طعام با

 .آسمان بالا رفت
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و چون حضرت برخاست که مشغول نماز 

شود جبرئیل گفت که در این وقت نماز تو را 

معلوم است کـه مراد نمازهاى )جایز نیست 

نافله و مستحبّى است نه نماز فریضه چه 

داءب نبى و امام بر آن است که نماز را مقدم 

ال به منزل باید که الح( بر افطار مى دارند

خدیجه روى و با او مضاجعت نمائى که حق 

تعالى مى خواهد که در این شب از نسل تو 

 .ذریه اى طیبه خلق نماید

پس آن حضرت متوجه خانه خدیجه شد و 

خدیجه گفت که من با تنهائى الفت گرفته 

بودم و چون شب مى شد درها را مى بستم و 

پرده ها را مى آویختم و نماز خود را مى 

کردم و در جامه خواب خود مى خوابیدم و 
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چراغ را خاموش مى کردم در این شب در 

میان خواب بودم که صداى دَرِ خانه را 

شنیدم، پرسیدم که کیست در را مى کوبد 

که به غیر محمد صلى اللّه علیه و آله و سلم 

 دیگرى را روا نیست کوبیدن آن؟

باز کن در را ! اى خدیجه: آن حضرت فرمود

منم محمد صلى اللّه علیه و آله و سلم که 

چون صداى فرح افزاى آن حضرت را 

شنیدم از جا جستم و در را گشودم و 

پیوسته عادت آن حضرت آن بود که چون 

اراده خوابیدن مى نمود آب مى طلبید و وضو 

تجدید مى کرد و دو رکعت نماز به جا مى 

آورد و داخل رختخواب مى شد و در این 

ر هیچ یک از این ها نکرد و شب مبارك سح
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تا داخل شد دست مرا گرفت و به رختخواب 

برد و چون از مضاجعت برخاست من نور 

 5.فاطمه را در شکم خود یافتم

 

 تدابع زور لهچ ابتولد کودك 

 ینادمه یموصعم یعلاممرحوم آخوند 

روزى مرد مؤمنى از اهالى شمال که : فرمود 

ظاهراً در همدان کارمند دولت بود ، پیش 

من آمد و اظهار داشت که من فرزند و خلفى 

ندارم از خدا بخواه که به من فرزندى 

 . کرامت فرماید 

                                                             
5

( حیاة القلوب)تاریخ پیامبران  

 .سرور، چاپ ۲۳۲ـ۵۵۲۳۳
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دلم بحالش سوخت : مرحوم آخوند فرمود 

اى در ذهنم برق زد و  یک مرتبه جرقه

زبان آوردم که نه در کتابى دیده سخنى بر

بودم و نه در معالجت اطباء سراغ داشت 

فقط نوعى تأسى نسبت به سنت پاك 

آنگاه که خداوند . بزرگوار بود « ص»پیامبر

« س»خواهد نطفه زهراى مرضیه متعال مى

کند  منعقد گردد به پیامبر خودش ابلاغ مى

که چهل روز از همسر و خانواده خودش دور 

س از چهل روز به سراغ خدیجه شود و پ

 . برود 

اى در  این جدایى و فاصله انداختن لابد نکته

به آن مرد گفتم من دعا . بر داشته است 
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کنم و در ضمن روشى را هم تیمناً به تو  مى

گویم تا طبق آن عمل  دهم و به تو مى یاد مى

کنى امیدوارم خداوند متعال تو را مأیوس 

 . نکند 

وقتى به شهر خود برگشتى سپس به او گفتم 

، چهل روز از همسر خود جدایى اختیار کن 

و هرگز سراغ او نرو ولى پس از چهل روز 

امیداست . بعد از نماز و دعا با همبستر شو 

 . خداوند متعال عنایت فرماید 

سالى گذشت ، روزى از درس برگشته بودم 

، دیدم چند جعبه پرتقال را درون منزل 

از خادم منزل قضیه را . اند  هاند و رفت گذاشته

گفت یک نفر با ماشین آمد و . پرسیدم 
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پرتقالها را اینجا گذاشت و چون شما نبودید 

 . گردم  گفت عصر بر مى

عصر آن روز منتظر بودم دیدم همان آقایى 

است که سال پیش از من خواسته بود براى 

گفتم خوش آمدید . بچه دارشدنش دعا کنم 

 اى چیست؟این پرتقالها بر. 

گفت این پرتقالها محصول باغ خودم و 

شیرینى تولد فرزندم محمد است که پارسال 

مرا ارشاد نمودید و طبق فرموده شما عمل 

کرده و خداوند متعال در اثر دعاى 

 . حضرتعالى فرزندى به من عنایت فرمود 

نماز خواندم و شکر : مرحوم آخوند فرمود 

ال خدا را بجا آوردم که خداوند متع
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درخواست فرد مؤمنى را اجابت فرموده 

 6.است

 

 امام حسین علیه السلام اربعین 

امام  یزیدیان،.ق61در ماه محرم سال 

خویشان و وفرزندان و  (السلام علیه) حسین

یاران آن حضرت را کشتند و اسیران کربلا 

را به کوفه و شام بردند و همین اسیران 

 حسینداغدیده، روز اربعین شهادت امام 

و یارانش، به کربلا رسیدند و )السلام علیه(

همه مصائب روز عاشورا در آن روز تجدید 
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شد و آن روز، روز سختی برای خاندان 

های امام  فداکاری. پیامبر بود

دین را زنده کرد و نقش  (السلام علیه)حسین

او در زنده نگه داشتن دین اسلام، ویژه و 

ها را باید  این فداکاری. حائز اهمیت است

زنده نگه داشت؛ چون زنده نگه داشتن دین 

 . اسلام است

دشمنان اسلام با به شهادت رساندن امام 

قصد نابود کردن دین  (السلام علیه) حسین

دشمنان امام . اسلام را داشتند

تلاش کردند تا حادثه  (السلام علیه)حسین

کربلا، به کلی فراموش شود و حتی کسانی را 

امام  که برای زیارت
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آمدند، شکنجه  می(السلام علیه)حسین

در زمان متوکل . کشتند کردند و می می

عباسی، همه قبرهای کربلا را شخم زدند؛ 

مزرعه کردند و مردم را از آمدن برای 

منع  (السلام علیه) زیارت قبر امام حسین

شیعیان هم برای مقابله با اینها، از . کردند

یکی از  کردند که هر مناسبتی استفاده می

 . ها، حادثه روز اربعین است این مناسبت

 های مومن، زیارت امام حسین یکی از نشانه

از . در روز اربعین است (السلام علیه)

 (السلام علیه)حضرت امام حسن عسکری

های مومن پنج  روایت شده است که علامت

چیز است؛ پنجاه و یک رکعت نماز فریضه و 
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اربعین، انگشتر نافله در شبانه روز، زیارت 

به دست راست کردن، پیشانی بر خاك 

 نهادن در سجده و بسم الله را بلند گفتن

و یکی از وظایف شیعیان را اهتمام به زیارت  

 7.اند اربعین بر شمرده

 انقطاع وحی از رسول خدا به مدّت چهل روز

نقل « تفسیر علیّ بن ابراهیم»از « بحار»در 

جماعتی از : فرماید میکند، تا آنجا که  می

یا  :یهود نزد أبوطالب آمدند و گفتند

ابْنَ أخیکَ یزَعمَُ أنّ خَبَر  إنّ! أباطالبٍ

السّماءِ یأتیه؛ِ و نَحنُ نَسألُه عَن مَسائلَ، فَإن 
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أجابَنا عَنها عَلِمنا أنّه صادقٌ و إن لمَْ یُخبرِْنا 

ا سَلوهُ عَماّ بدَ: فقالَ أبوطالبٍ. عَلِمنا أنهّ کاذبٌ

فَسَألوهُ عَنِ الثَّلاثِ المسَائِل، فقالَ . لکمُ

: الله صلیّ الله علیه و آله و سلمّ رسولُ

فَاحتَبَسَ ( و لمَ یَستَثْنِ)اُخبرُِکم  غدًَا

عَنهُ أربعینَ یوماً حتَّی اغْتمََّ النَّبیُّ صلّی  الوحیُ

الله علیه و آله و سلمّ و شکَّ أصحابُه الذّینَ 

  8...کانوا آمَنوا بِه 

ات را گمان بر  برادرزاده! ای أبوطالب»

. شود آنست که اخبار آسمان بر او نازل می

کنیم،  بنابراین ما مسائلی را از او سؤال می

دانیم که  اگر پاسخ صحیح و درست داد می
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ادّعای او راست و مطابق با واقع است، و در 

 .غیر اینصورت مفُتری و کذّاب است

آنچه را خواهید هر : حضرت أبوطالب فرمود

. بپرسید تا پاسخ صحیح و حقّ را بیابید

جماعت یهود از سه مسأله پرسش نمودند؛ 

: رسول خدا صلّی الله علیه و آله و سلمّ فرمود

ولی إن شاء )فردا پاسخ شما را خواهم داد 

خدای متعال نیز تا چهل روز ( الله نفرمود

وحی را از آن حضرت قطع گردانید تا اینکه 

ا مغموم و دلشکسته گردید و رسول خد

اصحاب او نیز در رسالت و بعثتش شک 

 «...بردند
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روز در کوه طور بود تا  چهلحضرت موسی 

 .تورات بر او نازل گشت

 

صبح خانه  04برای دیدن حضرت خضر باید 

.را آب و جارو کرد تا حضرتش رخ بنماید . 

 

سال از ورود به  04قوم بنی اسراییل 

 .سرزمین موعود ممنوع شد

 خلقت حضرت آدم علیه السلام

در خلقت حضرت آدم ،ابتدا خاك با آب 

شیرین و گوارا مخلوط و چهل روز به حال 

خود رها شد و سپس با آب شور بر آن 
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ریخته شده و دوباره تا چهل روز به حال 
 .خود رها شده و...9

 

می شودروز علقه  04نطفه انسان پس از  . 

الإمام الباقر علیه السلام: إِذا وقََعَتِ النُّطفَةُ  »

فِی الرَّحمِِ استقَرََّت فیها اربعین یَوما، وتَکونُ 

عَلقََةً اربعین یَوما، وتَکونُ مُضغَةً اربعین یوَما، 

ثمَُّ یَبعَثُ اللّهُ مَلکََینِ خَلّاقیَنِ فَیقُالُ لهَُما: اخلقُا 
 کَما یرُیدُ اللّهُ ... 10
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 ج الكافي، در( ع) روایت امام باقر ....) 

 (۲ ح۷: ص ،۲

،  ۴ح  ۶۵و ص  ۷ح  ۶۲ص  ۲ج : الكافي)  10

.(۵۶ح  ۵۴۴ص  ۲۶ج : بحار الأنوار
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 در بخشی از روایات تاکید :چهل روز اخلاص

شده که چنانچه کسی تا چهل روز کارهای 

خود را برای خدا انجام دهد و اغراض غیر 

الهی در اعمال او نباشد چشمه های حکمت 

 ..11از قلبش به طرف زبانش جاری می شود

  کسی که غیبت مومنی بکند تا چهل روز

 .اعمالش قبول نمیشود

  و آله و علیه الله صلّی خدا رسول از 

 :فرمود که است منقول سلمّ
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ص ۲ج: عیون أخبار الرضا علیه السلام.) 

ج : و الكافي( ص)به نقل از پیامبر  ۵۲۶ح ۲۶

  و( ع)به نقل از امام باقر  ۲ح  ۶۲ص  ۲

(. ع) علی امام از نقل به ۵۸۴ ص,  زید مسند

)
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  ِمَنِ اغْتابَ مُسلِمًا أو مُسْلِمةً لمَ یقَبَل

اللهُ تَعالَی صَلاتَهُ و لا صیامَه أربعینَ 

  12.یَومًا و لَیلةً إلاّ أن یَغفِرَ لَهُ صاحِبُه

 « کسیکه غیبت مرد یا زن مسلمانی را

بنماید تا چهل روز نماز و روزه او 

مورد قبول حضرت حقّ قرار 

خص عیبت گیرد، مگر آنکه آن ش نمی

 .شده اورا حلال کند

  شهادت چهل مومن بر خوبی

 .میت،باعث بخشش اومیشود

  از حضرت صادق علیه السّلام روایت

 :کند که فرمود می
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 474، ص 401، فصل جامع الأخبار 
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  ُفحََضرَ جِنازتَه أربعونَ إذا ماتَ المُؤمن

اللّهمَّ إنّا لا : رَجُلاً مِن المؤمنینَ فقَالوا

! نَعلمُ مِنهُ إلاّ خَیرًا و أنتَ أعلمَُ بِه مِنّا

إنّی قدَ أجزَتُْ : قالَ اللهُ تباركَ و تَعالَی

شَهادتکَمُ و غفَرَتُ لَه ما عَلِمتُ ممّا لا 

 13تَعلَمونَ

 « چهلهنگامیکه مؤمنی از دنیا برود 

: مؤمن بر جنازه او شهادت دهند

خدایا ما جز نیکی از او چیزی 

دانیم، درحالیکه تو از ما به او  نمی

من : فرماید خدای متعال می! آگاهتری

شهادت شما را در حقّ این مؤمن 

امضاء و تنفیذ نمودم، و از او برای 
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 845، ص 1حديث ( أبواب الأربعين و ما فوقه) خصال 
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دانید  دانم و شما نمی آنچه که از او می

غفرت درگذشتم و او را مورد عفو و م

 «.خویش قرار دادم

  از امام صادق « عدّة الدّاعی»در کتاب

کند که  علیه السلّام روایت می

 :فرمودند

 إسرائیلَ عابدٌِ فأوحَی اللهُ  کانَ فی بَنی

. تَعالیَ إلیَ داودَ علیه السلّامُ إنهُّ مرُائی

ثمُّ إنّهُ ماتَ، فَلمَْ یَشهدَْ جِنازتَهُ : قالَ

فَقامَ أربعونَ منِ : قالَ. داودُ علیه السّلام

اللَهمُّ إنّا لا نَعلمُ : بَنی إسرائیلَ فقالوا

مِنهُ إلاّ خَیراً و أنتَ أعلمَُ بِه مِناّ فَاغفِْر 

فَلمّا غُسِّلَ أتَی أربعونَ غیرُ : قالَ! لَهُ

اللهمَُّ إنّا لا نَعلمُ : الأربعین الأوَُلِ و قالوا
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اغفِرْ مِنه إلاّ خیراً و أنتَ أعلمَ بِه مِناّ فَ

فَلماّ وُضعَِ فی قَبرهِ قامَ أربعونَ ! لَه

اللَهمُّ إنّا لا نَعلمُ مِنه إلاّ : غَیرُهم فقالوا

: قالَ! خیرًا و أنتَ أعلمُ بِه مناّ فاغفْرِلَه

: السّلامُ فأوحَی اللهُ تعَالَی إلَی داودَ علیه

: داودُ فقالَ علَیه؟ تُصلَّیَ أن منَعکََ ما

: قال. مرُائی أنَّه مِن أخْبرَتَنی بِالذّی

 قومٌ لَهُ شَهدَِ إنَّه إلیهَ اللهُ فأوحَی

 ما لَه غفَرَتُ و شهادَتَهم لَهم فَأجزَتُ

  14.علمونَیَ لا مِمّا عَلِمتُ

 «اسرائیل عابدی بود ریاکار، و  در بنی

خدای متعال حضرت داوود را بر 

پس از . احوال او مطّلع گردانید
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 441، ص عدّة الدّاعي 
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کند و حضرت  گذشت زمانی فوت می

. شود داوود بر جنازه او حاضر نمی

اسرائیل بر جنازه او  چهل مرد از بنی

خدایا ما غیر از : دهند شهادت می

نیکی و خوبی از او سراغ نداریم و تو 

به احوال او از ما آگاهتری، خدایا او را 

و زمانیکه او را غسل دادند باز ! بیامرز

چهل نفر دیگر همین شهادت را 

و هنگامیکه . نسبت به او تکرار کردند

او را در قبر نهادند چهل مرد دیگر 

این شهادت را در حقّ او بر زبان 

 .آوردند
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  در این هنگام خدای متعال به داوود

چه چیز ترا مانع گشت : وحی فرستاد

 تا بر جنازه او حاضر نگشتی؟

 پروردگارا بسبب همان : عرض کرد

چیزی که تو مرا از آن مطّلع 

 .گردانیدی

 بدرستیکه : خدای متعال به او فرمود

اسرائیل بر حسن کردار و  قومی از بنی

رفتار او شهادت دادند و من به جهت 

احترام آنها از گناهانش درگذشتم و 

دانستند  دیگران از او نمیآنچه را 

 «.بیامرزیدم

  حدّ همسایگی تا چهل منزل از هر

 طرف است
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  چنانچه مرحوم کلینی با سند خود از

السلّام روایت نموده   امام باقر علیه

 از منزل چهل تا همسایگی :است که

 است طرف هر

 حدَُّ الجوِارِ أربعونَ دارًا مِن کُلِّ : قال

فِه و عنَ منِ خَل مِن بَینِ یدََیهِ و: جانبٍ

  15.یَمینِه و عَن شِمالِه

 « حدّ همسایگی تا چهل منزل از هر

روبرو، پشت سر، سمت راست : طرف

 «باشد و سمت چپ می

 همسایه مسجد تا چهل خانه 
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 111، ص 2، ج 4حديث باب حدّ الجوار، ( كتاب العشرة) كافي 
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  و در روایت دیگر عقبة بن خالد از

حضرت صادق علیه السّلام روایت 

 :کند که فرمودند می

 َالمَسجدِ حرَیمُ : قالَ أمیراُلمؤمنین

أربعونَ ذرِاعًا و الجِوارُ أربعونَ دارًا مِن 

  16.جَوانِبها  أربَعَةِ

 «أمیرالمؤمنین علیه السلّام فرمود :

حریم مسجد چهل ذراع از هر طرف 

باشد، و حریم همسایگی چهل خانه  می

 «.از چهار طرف است

  حضرت یونس علیه السّلام چهل روز

 در شکم ماهی بود

                                                             
16

 811، ص 2، ج 20حديث ( أبواب الأربعين و ما فوقه) خصال 
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 55و  57 در سوره انبیاء آیه 

 :فرماید می

 ( َضبًِا فظََنَّ أَن اوَ ذَا النُّونِ إِذ ذَّهبََ مُغ

فىِ الظُّلُمتَِ أَن لَّا   لَّن نَّقدْرَِ عَلَیْهِ فَنَادىَ

کُنتُ مِنَ   إِلَّا أَنتَ سُبْحَانکََ إِنىّإِلَهَ 

 ( الظَّلِمیِن

 « حضرت یونس علیه )و همنشین ماهی

ه با حالت را بیاد آور در وقتیک( السّلام

خشم و غضب از قوم خود کناره 

گرفت، و چنین پنداشت که اراده 

قاهره و مشیتّ متقنه ما دامان او را 

و فقط این قهر و غلبه )گیرد  نمی

مخصوص قوم و افراد شهر اوست؛ و 

(. ما او را در شکم ماهی قرار دادیم
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که : پس در ظلمات خدای را بخواند

جود هیچ معبودی و مؤثرّی در عالم و

تو منزّهی از ! جز ذات اقدس تو نیست

هر حمد و ثنا و سپاس ما، و از هر فکر 

و خیال و وهم و ادراك ما نسبت به 

بدرستیکه من از ،ذات ذوالجلال خود 

 کارانم،  زیان

  پس آنگاه ما او را بیامرزیدیم و دعای

او را اجابت نمودیم و او را از غم و 

کدورت و تألّم عالم اعتبار رها 

ختیم و به عالم حقائق و واقعیتّ سا

توحید وارد نمودیم، و سرّ این حقیقت 

را به او نمایاندیم؛ و این چنین مؤمنین 

 «...بخشیم را نجات و رستگاری می
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  بنا بر بعضی از روایات حضرت یونس

علیه السلّام چهل روز در شکم ماهی 

إِلَّا لَّا إِلَهَ )  :بود و به این ذکر مبارك

کُنتُ مِنَ   سُبْحَانکََ إِنىّأَنتَ 

  17بود مشغول ( الظَّلِمیِن
  

 خواندن چهل روزه دعای عهد در صبگاهان

 چهل هرکس که شده نقل( ع) از امام صادق 

قائم ما  یاران از بخواند را عهد دعای روز

به شمار می آید و چنانچه قبل از ( عج)

به دنیا بازگردانده می شود , ظهورش بمیرد 

 18تا ایشان را یاری کند 

                                                             
17

 441، ص 1ج  «مناقب آل أبي طالب» 
18

  .  410ص  18ج  بحارالأنوار 
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اجرای یک حد از چهل روز باران برای مردم 

 بهتر است

حدٌَّ یقَُامُ : قَالَ رسَُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ

 .«مِنْ مَطرَِ أرَْبَعِینَ صَباَحاً لِلَّهِ فِی الْأرَْضِ أَفضَْلُ

: پیامبر خدا صلى الله علیه و آله فرمودند

بافضیلت  ،اجرای یک حد الهی در روی زمین

 19.تر از باران چهل روز است

 

با عنوان ( ص)سلام چهل روزه پیامبر 20.

ه خان مقابل در(ع) بیت  سلام بر شما اهل

                                                             
19

 41011، ح 42، ص 25الوسائل، ج  
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 (ع)علی 

: مانند امالی طوسی، ص)در متون روایی

پس ( ص)نقل شده که پیامبر (  ۴۴۴ح ۱۵۲

إِنَّما یرُِیدُ اللَّهُ لِیذُْهِبَ »از نزول آیه تطهیر ؛ 

. عَنکْمُُ الرِّجْسَ أَهْلَ الْبَیْتِ وَ یُطَهِّرَکمُْ تَطْهِیراً

و فاطمه ( ع)تا چهل روز جلو در خانه علی« 

» آنان می فرمود می ایستاد و خطاب به ( س)

السَّلَامُ عَلَیکْمُْ أَهْلَ الْبَیْتِ وَ رَحْمَةُ اللَّهِ وَ 

سپس آیه تطهیر را قرائت می  برََکَاتُهُ

  .فرمود

                                                                                                             
20 

: ، مصباح الزائر۲۲۵ص : المزار الكبیر.) 

..(۶۶۶ح  ۶۳ص  ۳۵ج : ، بحار الأنوار۴۳۳ص 
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امور ناخوشایند بر بلا وآثار چهل روزه 

 روحیه بندگی مومنان

دسته ای از روایات , در بین متون دینی 

, تاکید دارند که مومن در هر چهل روز

, مانند بیماری )دستکم یک امر ناخوشایند 

را تجربه می کند و ( ناراحتی و نگرانی 

خداوند حتما برای او امر ناخوشایندی پیش 

در . می آورد حتی اگر اندك و جزئی باشد 

پاك شدن  و« تزکیه»این گونه روایات تعبیر 

مومن در اثر تحمل امور ناخوشایند بکار 

رفته که ناظر بر اثر سختی تا چهل روز در 

 که رو آن از شاید21روحیه مومن است 

                                                             
21

 ۲۲ح ۲۳۸، ص ۲ج ,الكافي )  
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 و خود بودن بنده متوجه را مومن سختی

 کند می خودش از بالاتر مقتدری اراده تحت
ن که خداوند با ابتلای مومن با سختی ای یا 22

و امر ناخوشایند گناهان او را پاك می کند و 

نمی گذارد آلودگی گناه در دوره چهل روزه 

بر وجود او سایه بیفکند و در جان و روانش 

 23اثر بگذارد 

 

 آثار و برکات چهل روزه برخی خوراکی ها

                                                                                                             

.)  
22

 ( ۲۶۵: ص الأنوار، مشكاة)  
23 

 ۵۶ص : ، التمحیص۶۴۶ص  ۶ج : كنز الفوائد)

 .(۲۶ح  ۵۳۴ص  ۷۲ج : ، بحار الأنوار۷ح 
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, در منابع روایی برای برخی خوراکی ها 

قل شده و تاکید شده که تا اثرات خوبی ن

مانند اثر نورانیت دل و .چهل روز ادامه دارد 

دور شدن شیطان از فرد به خاطر خوردن 

 چهل تا هلیم خوردن شده گفته نیز و24انار 

 است گفتنی25. آورد می عبادت نشاط روز

 استعمالاتی برای که هستند دیگری متون

, اثری « ه کشیدنسرم» مثل,  خوراك از غیر

                                                             

ح  ۵۳۶ص  ۲ج : المحاسن) 24

 ح ،۲۵۲ ص الخصال،  و ۲۲۴۶

 ح ،۵۳۵ ص ،۲ ج الكافي، و۶۶

 علیه الرضا أخبار عیون و ۸

و .( ۸۶ح  ۵۳ص  ۲ج : السلام

 أخبار عیون  )یا روغن زیتون 

 ( ۵۶۴۶ ۵۴۲ ۲: الرضا
25

 
 ،۲ ج المحاسن، ،۶ ح ،۵۶۶ ص ،۲ ج الكافي،)

 (.۶۴۷۶ ح ،۶۲۶ ص
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که می توان آنها  26نقل کرده اند , چهل روزه

را نیز از حیث تاکید بر اثر چهل روزه امور 

بر جسم آدمی از این دسته روایات به شمار 

 .آورد

حسین بن خالد می گوید به امام کاظم علیه 

السلام عرض کردم : از پیامبر صلى الله علیه 

وآله برایمان روایت شده که فرموده است: 

»هر کس شراب بخورد، تا چهل روز، نماز 

وى برایش حساب نمى شود«.امام علیه 

السلام فرمود: »درست گفته اند«. گفتم: چرا 

فقط چهل روز ، نه کمتر و نه بیشتر؟ فرمود: 

»خداوند عز و جل، خلقتِ انسان را تقدیر 

                                                             
، طبّ ۲۵۶، ح ۶۶۶، ص ۶مكارم الأخلاق، ج ) 26

.(۸۵الأئمّة لابني بسطام، ص 
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کرد. ]در این تقدیر[ چهل روز او را در 

حالت نطفه بداشت. سپس، او را از این 

حالت، نقل داد و چهل روز عَلَقه گردانید. 

سپس دیگر بار او را به حالى دیگر نقل داد و 

چهل روز مُضْغه بداشت. از این رو، اگر 

انسان شراب بخورد، این شراب، چهل روز، 

یعنى به اندازه روزهاى نقل خلقت وى ]از 

مرحله اى به مرحله دیگر[ در نرمه استخوان 

هاى وى مى ماندَ«. امام علیه السلام سپس 

فرمود: »و همه آنچه مى خورَد نیز چنین 

است: خوراك و نوشاب او به مدّت چهل روز 
 .در نرمه استخوان هایش مى ماند27َ

 کسی که چهل روز گوشت نخورد...

                                                             
 (۶۲ح  ۴۶۲: ، ص۲ج ,الكافي .) « 27
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حسین بن خالد می گوید به امام رضا علیه 

السلام عرض کردم  مردم مى گویند: هر 

کس سه روز گوشت نخورد، بداخلاق مى 

شود. فرمود: »دروغ مى گویند؛ بلکه هر 

کس چهل روز گوشت نخورد، اخلاق و 

بدنش تغییر مى کند. دلیلش هم این است 
 .که نطفه، در چهل روز، تبدیل مى شود.28

خوردن متوالی گوشت در چهل روز, باعث 

 قساوت قلب می شود.29 

روز طعام حلال بخورد، قلبش  04کسی که 

 نورانی می شود

                                                             
28

 
 ۲۳۷ ص ۲ ج: المحاسن ،۲ ح ۵۶۶ ص ۲ ج: الكافي) «

 .(۴۲ح  ۲۷ص  ۲۲ج : ، بحار الأنوار۶۸۶۶ح 

ص  ۲۲ج : ، بحار الأنوار۳ص ( : ص)طبّ النبيّ . ) 29

۲۶۴).
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 روزه برخی گناهان چهل آثار  

  پذیرفته نشدن نماز فرد شراب خوار تا چهل

 روز

چنانکه گذشت روایات بسیاری تأکید کرده 

اند نماز شراب خوار تا چهل روز پذیرفته 

جالب آنکه در برخی روایات .  30نمی شود 

گوشزد شده چنانچه شراب خوار توبه ,

 به بمیرد روز چهل این در  نکرده باشد و

                                                             
و  ۶۲-۶احادیث  ۴۶۶: ، ص۲الكافي ج ) 30

: الصحیحین على و المستدرك ۶۶ح ۲۵۲ص :الخصال

ح  ۲۶۶ ص ۴ ج: الترمذي سنن ،۷۲۵۲ ح۶۲۵ ص۴ج

 (۵۲۵ح۶۶۷ص ۶ج: و المعجم الأوسط ۶۸۲۲
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 روایات دست این.  است مرده جاهلی مرگ

 برای مسموم غذای گذاری تاثیر حقیقت بر

 دوام روز چهل تا که دارند آدمی روان و جان

د و به دلیل بقای اثر این خوراکی در آور می

در درگاه الهی , جسم فرد تا چهل روز 

حرمتی ندارد و راز و نیاز او مورد توجه 

 .خداوند قرار نمی گیرد 

 پذیرفته نشدن عمل حرام خوار تا چهل روز 

در خصوص لقمه حرام برخی روایات تاکید 

دارند عمل و دعای فرد حرام خوار تا چهل 

پذیرفته نشدن 31روز پذیرفته نمی شود 

                                                             

 
31 

 و ۲۴۶۳ ح ۵۶۶ ص ۲ ج: الأوسط المعجم  .)

 بحار ،۲۶۴۳ ح ۲۶ ص ۲ ج: الأخلاق مكارم

 .(.۶۲ ح ۵۳۸ ص ۶۵ ج: الأنوار
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 روزه و نماز غیبت کننده تا چهل روز

در برخی روایات تصریح شده تا وقتی 

رضایت و گذشت فرد غیبت شونده حاصل 

نماز و روزه فرد غیبت کننده تا چهل , نشده 

 .32رفته نمی شودروز پذی

  آثار تداوم چهل روزه برخی گناهان 

برخی روایات هشدار داده اند که احتکار 

چهل روزه کالا به خصوص آذوقه عموم 

, به قصد افزایش یافتن قیمت آن ,مردم 

و از گناهان بزرگ است و 33بدتر از سرقت 

                                                                                                             
 

 
: ، بحار الأنوار۶۶۴۶ح ۴۶۲ص: جامع الأخبار.) 32

 .(۳۵ح ۲۳۸ص ۷۳ج 

 
33

 
(۵۳۸۲ح۶۳۸ص۵ج: کتاب من لایحضره الفقیه)
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اثر آن بیزاری خداوند از محتکر و 

در 34. محرومیت وی از بهشت است 

, نگه داشتن ابزار لهو ولعب و گناه  خصوص

مثل ابزار موسیقی نیز روایاتی وارد شده که 

نگهداری آنها در مدت چهل روز را باعث 

دوری از رحمت خدا و وارد شدن در دایره 

 35می دانند , سخط خدا 

 دوران چهل روزه سوگواری بر مرگ مومن 

                                                             
34

 
: صلى الله علیه و آله و سلم، ص طب النبي)

۲۲.) 

 
35 

ح  ۳۶: ، ص۴کتاب من لا یحضره الفقیه، ج .) 

۳۶۶۵ .) 
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نقل شده که در مرگ ( ص)در حدیثی نبوی 

إِنَّ » زمین تا چهل روز می گرید ؛,مومن 

 أرَْبَعِینَ الْأرَْضِ لَتَبکِْی عَلَى الْمؤُْمِنِ إِذَا مَاتَ 

 نیز( ع) حسین امام خصوص در. 36صَبَاحاً 

 چهل تا آسمان که دارند تاکید روایات برخی

 کامل » ؛ است گریسته ایشان بر روز

ه بن هلال عن أبی عبد اللّ عبد عن الزیارات

: سمَِعتُهُ یقَولُ: علیه السلام، قال[ الصادق ]اللّه 

إنَّ السَّماءَ بکَتَ عَلَى الحُسیَنِ بنِ عَلِیٍّ ویحَیَى 

بنِ زَکرَِیّا علیهماالسلام، ولمَ تَبکِ عَلى أحَدٍ 

مکََثوا اربعین : وما بُکاؤُها؟ قالَ: قُلتُ. غَیرِهِما

                                                             
 الأخلاق، مكارم ؛ ۳۵۳ ص للطوسي، الأمالي.)  36

 ۲ ج: شهرآشوب لابن المناقب, ۲۶: ص, ۴۲۲: ص

(۵۴۲ ص
 



 چهل
 

59 
 

بِحُمرَةٍ، وتَغربُُ بِحُمرَةٍ ،  الشَّمسُ تَطلعُُ ومایَ 

 37. نَعمَ: فذَاكَ بکُاؤُها؟ قالَ: قُلتُ

امام صادق علیه السلام فرمود که اسمان 

چهل روز برای امام حسین و حضرت یحیی 

سوال .گریه کرد و بر غیر این دو گریه نکرد

شد چه جور گریه کرد؟فرمود چهل روز با 

رخی غروب نمود و این سرخی طلوع و با س

 .گریه حورشید است

 که شده نقل( ع)  رضا امام از نیز روایتی  در

 بر اند داده دستور یارانشان از یکی به ایشان

                                                             
37

 
، بحار  ۲۲۶ح  ۶۸۳ص : كامل الزیارات)

 .« .۶۸ح  ۲۶۶ص  ۴۳ج : الأنوار
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 آب روز چهل تا اصحاب از یکی قبر روی

 38پاشند ب

بخشیده شدن چهل گناه جاهل و بخشیده 

 39نشدن حتی یک گناه عالم

 گناه هفتاد شده گفته  در برخی روایات

 یکی حتی عالم از و شود می بخشیده جاهل

 40 شود نمی بخشیده نیز

. 

در ( ص)حضور چهل نفر از خویشان پیامبر 

 41جمع یوم الانذار 
                                                             

38
 

(.۲ -۵۵۶۵ح  ۶۶۷، ص ۵الشیعة، ج  وسائل.) 
 

 
 ( . ۲۵۸ص ۶ج: تاریخ بغداد) 39

 ص۲ج: القمّي تفسیر ،۶ ح۴۷ ص۶ج: الكافي) 40

۶۴۲ )
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ارسال عایشه با همراهی چهل زن به مدینه 

 42جمل جنگ  در( ع)به تدبیر امیرمومنان 

چهل روز زیارت عاشورا برای رواشدن 

 حاجت

شدن حجابهای چهل سال ریاضت برای باز 

 عالم غیب

                                                                                                             
41 

، تاریخ ۵۲۶۵۶۶ص  ۲ج : تاریخ الطبري) 

 في الكامل  ،۸۵۸۶ح  ۴۸ص  ۴۲ج : دمشق

  (۴۸۷ ص ۶ ج: التاریخ

 

 ص ۶ ج: والسیاسة الإمامة ؛۴۶۳ ص: الجمل) 42

 في الكامل ، ۳۴۴ ص ۴ ج: الطبري تاریخ  ،۶۸

 ج: والنهایة البدایة ،۵۴۷ ص ۲ ج: التاریخ

  .(۲۴۲ ص ۷
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در چهل سالگی عصای احتیاط بدست 

 !بگیرید

: و آله می فرمایند رسول اکرم صلی الله علیه

ساله شد و خیرش بر شرش  04اگر کسی 

 43.غلبه نکرد، آماده رفتن به جهنم می شود

از چهل سالگی به انسان سخت گرفته شده و 

 .همه کارهای ریز و درشت او ثبت می گردد

و ( ص)در روایات متعددی از پیامبر

معصومین آمده است هنگامی که عمر بنده 

رسد خداوند به دو فرشته  به چهل سالگی می

از این پس بر او سخت : گوید مراقب او می

                                                             
 .81مسعود بن عیسی ورام ص 43
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بگیرید و همه کارهای کوچک و بزرگ و 

در حدیث دیگر 44. زیاد و کم او را ثبت کنید

آمده است کسانی که به چهل سالگی 

کنند، شیطان دستی به  رسند و توبه نمی می

پدرم فدای : گوید صورت آنها کشیده و می

 45. شود رویی که رستگار نمی

روز بر روی کوه  حضرت آدم چهل شبانه

 46.صفا در حال سجده بود 

 

                                                             
44

 
 (101ص  4الخصال ج)

  (49ص  41المعانی ج  روح) 45

 (849ص  9الوسائل ج  مستدرک) 46
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نقل است از امیرمومنان علی علیه السلام که 

مرد با من بیعت می  04می فرمایند اگر 

 .کردند، در برابر دشمنانم می ایستادم

. 

از پیامبر گرامی اسلام)ص( رویات شده که 

می فرماید: ُمن اخلص لله اربعین یوما 

فجرالله ینابیع الحکمه من قلبه علی لسانه؛ 

هر کس چهل روز تنها برای خداوند متعال 

اخلاص ورزد، خداوند چشمه های حکمت را 
 .از قلب بر زبانش جاری می سازد47

نیز در حدیثی دیگر می فرماید: »هر کس 

برای نفع امت من چهل حدیث حفظ کند، 

                                                             
47

 (۶۶۵۶، ص ۴میزان الحکمه، ج )«  
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خداوند او را در روز حساب فقیه و دانشمند 
 .بر می انگیزد«48

. 

.  
 

 

 به خالصانه توجه و التفات  روزه چهل دوره 

 ؛ از عبارتند آن موارد از برخی که خداوند

وَ » روزه موسی در طور چهلمناجات -

 بعَِشْرٍ أَتْمَمْناها وَ لَیْلَةً ثَلاثینَ واعدَْنا مُوسى 

 واعدَْنا إِذْ وَ «»لَیْلَةً أرَْبَعینَ رَبِّهِ میقاتُ فَتمََّ

 «لَیْلَةً أرَْبَعینَ  مُوسى

                                                             
48

 (۶۶۵۶همان، ص ) 
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  روزه حضرت آدم ابو  چهلتوبه و گریه

 49.البشر به خاطر خوردن از شجره ممنوعه 

  50. روزه حضرت داودچهل گریه و انابه 

  51. روزه حضرت سلیمان چهلگریه و انابه 

 مومن دعا کنید چهلدر نماز وتر به 

شب تعطیلی مساجد از نشانه های  چهل

 52«ظهور است

                                                             

 
ح  ۴۲۲: ص، ۲علل الشرائع، ج .) 49

۲) 

 

 
 ( ۳ح ۷۴ص ۳ج : الكافي) 50

 

 
 (۵ح ۶۳ص ۶۴بحار الأنوار ج ) 51
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 53.روز در مرگ مومن می گرید چهلزمین 

سیل عظیمی که به عنوان عذاب الهی در 

شبانه  04زمان حضرت نوح نازل شد نیز 

 روز به طول انجامید

 تولد نوزاد روز چهلمروز 

 !زمستان چهل روز است  چله.خاصی است

ستون  چهلد ر اصفهان  یکی از آثار تاریخی

چشمه  چهلیکی از مناطق فارس . است

چراغ  چهلیکی از نمادهای روشنایی . است

 .است

                                                                                                             

52
 -۶۴صحیفه الرضا. » 
53

 «-۲-۶۳۴تفسیر عیاشی. » 
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ها و دعاها  چهل بار خواندن بعضی سوره *

برای فرج و رفع مشکلات سفارش شده 

 است

سال  ۴٤الکرسی مانند  ثواب خواندن آیت

 عبادت است

شود  در فرهنگ ایرانی وقتی گفته می

و « چهل دختر»یا « چهلچراغ»یا « ستون چهل»

 « چهل گیاه»

به  ۲۵۵۱ویژه در سال  در دوران انقلاب به

بهانه چهلم شهدای قیام تبریز، 

های دیگر صورت  هایی در شهر راهپیمایی

طور سریالی اربعین شهدای  گرفت و به
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 شهرهای مختلف برگزار شده و موجب یک

حرکت اجتماعی و سیاسی قدرتمندی شد که 

رژیم پهلوی نتوانست در برابر آن تاب 

 .بیاورد


