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 خدا چه کسانی را دوست دارد؟

 

 خداآنهارا که میکنیم اشاره مورد٢۷ به اینجا در ما

 ما خدا که بکنیم را یکارهای که باشد، دارد می دوست

  دارد دوست را
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  191:  البقرة

خدا همانا کنید نیکی وَ المُْحسْنِین یُحبُِّ اللَّهَ إِنَّ أَحسْنُِوا وَ

 .... نیکوکاران را دوست دارد
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  222:  البقرة

 فیِ النِّساءَ فَاعتْزَِلُوا أذَىً هُوَ قُلْ المَْحیضِ عنَِ یسَئَْلُونکََ وَ

 فَأْتُوهنَُّ تطََهَّرْنَ فَإذِا یطَْهرُْنَ حتََّى تَقْربَُوهنَُّ لا وَ المَْحیضِ

 یُحبُِّ وَ التَّوَّابینَ یُحبُِّ اللَّهَ إِنَّ اللَّهُ أَمرََکمُُ حَیثُْ منِْ

: بگو پرسند، مى زنانه عادت درباره تو از و المُْتطََهِّرینَ

 زنان( با آمیزش) از پس. است ناراحتى و آزار نوعى آن

 به نشوند پاک تا و نمایید گیرى کناره عادت زمان در

 یا) شدند پاک( عادت از) چون و نشوید نزدیک آنها

 آنان با داده دستور خدا که جا همان از( کردند غسل

 زیاد و زود که را کسانى خداوند همانا نمایید، آمیزش

 دوست اند پاکى در کوشا که را کسانى و کنند مى توبه

 . دارد
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 اللَّهَ فإَِنَّ  اتَّقى وَ بِعَهدِْهِ  أَوْفى منَْ  بَلى 67:  عمران آل

( زیرا است، حق شما بر را مسلمین) چرا، الْمتَُّقینَ یُحبُِّ

 تقوا و نمود وفا( دین به تعهد در) خود پیمان به که هر

 دارد دوست را پرهیزکاران خداوند تردید بى کرد پیشه

 (. است حق غیرش بر را خدا دوست و)
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  147:  عمران آل

 لمِا وَهنَُوا فمَا کَثیرٌ ربِِّیُّونَ معََهُ قاتَلَ نبَِیٍّ منِْ کَأَیِّنْ وَ

 اللَّهُ وَ استْکَانُوا مَا وَ ضعَُفُوا ما وَ اللَّهِ سَبیلِ  فی أَصابَهمُْ

 الهى مردان که پیامبرانى از بسیار چه و الصَّابرِینَ یُحبُِّ

 به آنچه مقابل در پس جنگیدند، آنها همراه به فراوانى

 و خضوع و نشدند ناتوان و سست رسید خدا راه در آنها

  .دارد دوست را صابران خداوند و ندادند نشان تسلیم



 

  دارد دوست را کنندگان توکل. 1

 کُنتَْ لَوْ وَ لَهمُْ لنِتَْ اللَّهِ منَِ رَحمَْةٍ فبَمِا 119:  عمران آل

 وَ عنَْهمُْ فَاعفُْ حَوْلکَِ منِْ لانَْفَضُّوا الْقَلبِْ غَلیظَ فظًَّا

 عَلَى فتََوکََّلْ عزََمتَْ فإَِذا الْأَمرِْ فیِ شاوِرْهمُْ وَ لَهمُْ استْغَْفرِْ

 از رحمتى برکت به پس المْتَُوکَِّلینَ یُحبُِّ اللَّهَ إِنَّ اللَّهِ

 اگر و شدى، نرمخو( خود امت) آنها با خداوند جانب

 پراکنده دورت از حتما بودى سختدل و خلق بد

 طلب آمرزش برایشان و درگذر آنها از پس،. شدند مى

 گرفتى تصمیم چون و نما، مشورت آنان با کارها در و

 کنندگان توکل خداوند تردید بى که کن، توکل خدا بر

 . دارد دوست را
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  42:  المائدة

 فَاحکْمُْ جاؤُکَ فَإِنْ لِلسُّحتِْ أکََّالُونَ لِلکْذَِبِ سمََّاعُونَ

 یَضرُُّوکَ فَلنَْ عنَْهمُْ تعُرِْضْ إِنْ وَ عنَْهمُْ أَعرِْضْ أَوْ بیَنَْهمُْ

 یُحبُِّ اللَّهَ إِنَّ بِالْقِسطِْ بیَنَْهمُْ فَاحکْمُْ حکَمَتَْ إِنْ وَ شیَئْاً

 و دروغ پذیرنده و شنونده سخت آنها المُْقسْطِینَ

 دروغ خود علماى از مردمشان) حرامند خورنده

 اگر پس( گیرند مى رشوه مردم از علمائشان و پذیرند مى

 آنان از یا کن داورى آنها میان خواهى آمدند تو نزد به

 تو به زیانى هیچ هرگز برتافتى روى اگر و برتاب، روى

 داد و عدل به میانشان کردى داورى اگر و رسانند، نمى

 . دارد دوست را پیشگان عدالت خدا زیرا کن، داورى

 

  دارد دوست را پاکیزگان. 6



  التَّقْوى عَلَى أُسِّسَ لَمسَْجدٌِ أَبدَاً فیهِ تَقمُْ لا 101:  التوبة

 أَنْ یُحبُِّونَ رِجالٌ فیهِ فیهِ تَقُومَ أَنْ أَحقَُّ یَومٍْ أَوَّلِ منِْ

 به مسجد) آن در هرگز الْمطَُّهِّرینَ یُحبُِّ اللَّهُ وَ یتَطََهَّرُوا

 روز نخستین از که مسجدى یقین به مایست،( نماز

 مسجد و قبا مسجد مانند) شده بنا تقوا پایه بر( بنایش)

 ایستى نماز به آن در که است تر شایسته( غیره و مدینه

 و گردند، پاکیزه دارند دوست که هستند آن در مردانى

 .دارد دوست را پاکیزگان خدا

 

 دارد دوست را گران جهاد. 1

 صَفًّا سبَیلِهِ  فی یُقاتِلُونَ الَّذینَ یُحبُِّ اللَّهَ إِنَّ 4:  الصف

 دارد دوست خداوند یقین به مَرْصُوصٌ بنُیْانٌ کَأنََّهمُْ

 بنایى گویى که کنند مى پیکار او راه در که را کسانى

 .اند پولادین



 

  میدارد دوست را رو گشاده و بشاش انسان خداوند. 9

 اِنَّ اللّه َ یُحبُِّ السَّهْلَ الطَّلیقَ؛: پیامبر صلی الله علیه و آله 

 1خداوند انسان آسان گیرِ گشاده رو را دوست دارد

 دارد مى دوست را خواهان خیر خداوند. 10

 ان یحب تعالى و سبحانه الله ان: فرمود السلام علیه على

 دارد دوست خداوند.  جمیله للناس الانسان فیه یکون

 هم خواه خیر و کنند فکر خوب همدیگر درباره مردم

 .باشند
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 847نهج الفصاحه، ح  



 را مصر کننده دعا تعالى خداى فرمود(  ص)خدا رسول

 دارد دوست

 ع) باقر اباجعفر از که کرد روایت هجرى عقبه بن ولید 

 که نیست مومنى بنده قسم خدا به:فرمود مى که شنیدم( 

 آنکه جز کند خدا از نیازش شدن برآورده بر اصرار

 صادق امام از ابوالصباح. آورد مى بر آنرا تعالى خداى

 به مردم اصرار از تعالى خداى که کرد نقل السلام علیه

 را خودش نزد در اصرار ولى آید مى بدش همدیگر

 او از که دارد دوست تعالى خداى و. دارد دوست

 او از اوست پیش که آنچه و شود درخواست

 .شود درخواست
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 که بداند بخواهد که هر)) فرمود؛ که شده نقل السلام



 ما از و رانماید او اطاعت باید دارد دوست را او خدا

 فرمایدقل مى که را خدا قول نشنیدى مگر کند پیروى

 (31عمران آل) الله یحببکم فاتبعونى الله تحبون کنتم ان
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 اى بنده چون افتد مى تاخیر به اى بنده اجابت گاهى

 و دارد بزرگ جایگاهى خداى نزد در و است شایسته

 دوست تعالى خداى که است آن اجابت تاخیر علت

  بشنود را او صداى دارد

: فرمود(  ص) پیامبر که شده روایت الله عبد بن جابر از

 دارد دوست را او خدایش و خواند رامى خداى اى بنده

 ولى برآور را بنده این حاجت گوید مى جبرئیل به پس

 را صدایش همیشه دارم دوست زیرا بیاندازد تاخیر به

 او تعالى خداى و خواند، مى را خداى اى بنده و ، بشنوم



 اى: فرماید مى جبرئیل به بنابراین دارد، دشمن را

 از زیرا برآور عجله به مرا بنده این حاجت! جبرئیل

 .آید مى بدم صدایش
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 آله و علیه الله صلى خدا رسول: فرمود(  ع) صادق امام

 و بود، قبا مـسـجد در افطار براى پنجشنبه شب یک

 انصارى خولى بن اوس ؟ هست آشامیدنى آیا: فرمود

 خدمتش آمیخته عسل با برگرفته مسکه شیر از قدحى

 و زد کنارش چشید، و گذاشت بدهان چون آورد،

 از آنـهـا از یـکـى بـا کـه ایـسـت نـوشـابـه دو: فرمود

 نمى اینرا من شود، مى حـاصـل نـیـازى بـى دیـگـرى

 مى تواضع خدا براى ولى ، کنم نمى تحریم و آشامم

 بلند خدایش کند، تواضع خدا براى که هر زیرا کنم



 هـر و کـنـد، پست خدایش کند، تکبر که هر و گرداند

 و بخشد، روزیش خدا ورزد، اقـتصاد زنـدگـى در کـه

 که هر و سازد، محرومش خدا کند، ولخرجى که هر

 دارد دوست را او خدا باشد مرگ بیاد بسیار
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 صله کسیکه براى ضامنم من که فرمود معتبر حدیث در

 را روزیش و دارد دوست را او خدا آنکه کند، رحم

 بهشت داخل را او و کند، زیاد را عمرش و کند، فراخ

 شنیده راه ساله هزار از بهشت بوى که فرمود کند،

 صله کننده وقطع مادر و پدر عاق نمیشنود آنرا میشود،

 .زناکار پیر مرد و رحم
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 یعُْطِی وَ الرِّفقَْ یُحبُِّ رَفیِقٌ اللَّهَ إِنَّ قَالَ (ع) جعَْفرٍَ أبَِی عنَْ

 علیه باقر امام:  ترجمه العُْنفِْ عَلَى یعُْطِی لَا مَا الرِّفقِْ عَلَى

 دوست را نرمى و است رفتار نرم خداوند: فرمود السلام

 بر که کند مى عطا پاداشى نرمى و مدارا بر و دارد

 .دهد نمى پاداشى چنین درشتى و گیرى سخت
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 فیک ان تعلم ان اردت اذا:  قال السالم علیه ابیجعفر عن

 و الله طاعه اهل یحب کان فان ، قلبک الى فانظر خیرا

( ع) باقر امام یحبک والله خیر ففیک معصیته اهل یبغض

 خوبى و خیر تو در بدانى خواستى اگر:  است فرموده

 اهل قلبت دیدى ،اگر افکن نظر دلت به دارد وجود

 را خدا معصیت اهل و دارد دوست را خدا طاعت



 خداوند و دارد وجود خوبى و خیر تو در دارد دشمن

 توست دوستدار هم
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(( معاذ بن سعد)) وفات خبر وقتى شده روایت چنانکه

 حضرت اصحاب اجلاى و امت صلحاى از یکى که

 آن به بود(  سلم و آله و علیه الله صلى) پناه رسالت

 گردیدند، تشییع عازم خود اصحاب با فورا رسید، جناب

 خود و دادند کفن و غسل دستور آوردند، تشریف

 راست جانب گاه فرمودند، تشییع را او ردا و نعلین بدون

 به را آن تا گرفتند مى را آن چپ طرف گاه و تابوت

 فرود قبر درون به خود حضرت سپس رساندند، قبرش

 ، چیده آن بر خشت خواباندند، قبر در را او و آمدند

 نمودند، مسدود آن با را خشتها بین ما طلبیدند، گل



 استحکام وجه ریختند، خاک و شدند فارغ دفن از چون

 آینه هر من که درستى به: ((فرمودند بیان چنین را قبر

 فرو هم از و شد خواهد کهنه زودى به قبر این دانم مى

 وقتى دارد دوست بزرگ خداوند لیکن ، ریخت خواهد

 کند محکم را آن کند، مى کارى اى بنده

 

 دارد دوست را (ع)حسین محب. 19

 از من و من از حسین: فرمود آله و علیه الله صلى پیامبر

 را حسین که را کسى دارد دوست خداوند ، حسینم

 اسباط از است سبطى حسین ،دارد دوست
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 به باد شما بر: فرمود السلام علیه صادق جعفر امام

 اخلاق عزوجل خداوند زیرا اخلاقى هاى بزرگوارى



 بپرهیزید نکوهیده اخلاق از و دارد دوست را پسندیده

 شما بر و دارد مى دشمن را آنها عزوجل خداوند زیرا

 به باد شما بر فرمود که آنجا تا - ، قرآن تلاوت به باد

 به را خود صاحب خلقى   خوش زیرا خلقى خوش

 مى کند مى قیام عبادت به را شبها که دارى روزه درجه

 به خداوند زیرا همسایگان با نیکى به باد شما بر و رساند

 زیرا زدن مسواک به باد شما بر و است نموده امر این

 بر و است نیکو سنتى و دهان کننده پاکیزه زدن مسواک

 اجتناب به باد شما بر و الهى واجبات انجام به باد شما

 .خداوند حرامهاى از نمودن

 

 عبادت حال در جوانى عمر. 21

 اشاب یحب الله ان: - وآله علیه الله صلى- الله رسول قال

 عمر که را جوانى خداوند الله طاعة فى شبابه ینفى الذى



 .دارد دوست برد، مى سر به خدا عبادت در را خود

 ( 43070 ج ، کنزالعمال)

 

 دارد دوست را غمگین دل. 22

 الحـسـیـن بـن عـلى شـنـیـدم: گـویـد دهـنـى عـمـار

 غـمـگـیـنى دل هـر خـدا: مـیـفـرمـود السـلام عـلیـهـمـا

 دارد، دوست را سپاسگزارى بنده هر و دارد، دوست را

 از بـیـکـى تـعـالى و تبارک خداى قیامت روز

 کردى سپاسگزارى فـلانـى از مـیـفـرمـایـد بـنـدگـانـش

 ، گفتم سپاس ترا من! پـروردگـارا: میکند عرض ؟

 مـرا ، ننمودى سپاسگزارى او از چون فرماید، خدایتعالى

 گزارترین شکر: فرمود امام سپس ، ئى نگفته   سپاس هم

 گزارى شکر بیشتر مردم از که است کسى را خدا شما

 .کند



 

 دارد دوست را تشکر از هم کردن خداوند . 23

 

 دارد دوست را مردم بین اصلاح. 24

 خدا که را اى صـدقـه: مـیـفـرمـود(  ع) صـادق امـام

 و اختلاف زمانیکه ، مردمست میان اصلاح دارد، دوست

 هم از زمانیکه بیکدیگر آنها ساختن نزدیک و یابند فساد

 شوند دور
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 .نشاند صدقه، خشم پروردگار را فرو می: فرمایند می( ص)پیامبر 

  دارد دوست همه از بیش را کنندگان توبه. 27

هیچ موجودى در پیشگاه خدا، »: نیز در حدیثی می فرمایند( ص)پیغمبر اکرم

 .«تر از مرد یا زن توبه کننده نیست محبوب



 2....دارد دوست را ومخلوقاتش بندگان. 26

خدا بنده هایش را دوست دارد ؛ چون بند گان خدا »

 «جلوات ذات او هستند

می ( ع)در ارشاد القلوب است که خداوند به موسی

لیک کن عبدی أنا و حقی لک محب فبحقی ع: فرماید

 لی محبا

بنده من به حقی که تو بر گردن من : خداوند می فرماید 

داری من تو را دوست می دارم پس به حقی که من بر 

 رتو دارم تو نیز مرا دوست بدا
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 پرستم؟  من چه خدائى را مى

 (3.)«لا یُحبُِّ الظّالمِِـینَ واَللّه»

 . پرستم که ظالمین را دوست ندارد  من خدائى را مى

 (4.)«لا یُحبُِّ المُفْسدِِینَ واللّه»

 . پرستم که مفسدین را دوست ندارد  من خدائى را مى

 (1.)«وَلا تُسرِْفُوا إنَِّهُ لا یُحبُِّ الْمسُرِْفِـینَ»

پرستم که اسراف کنندگان را دوست  من خدائى را مى

 . ندارد 

 (7.)«لا یُحبُِّ الخائنِِـینَ  هإِنَّ اللّ»

 . پرستم که خیانتکاران را دوست ندارد  من خدائى را مى

هُ لا یُحبُِّ المُستْکَْبرِِینَ»  (6.)«إنِّـَ



 . پرستم که مستکبرین را دوست ندارد  من خدائى را مى

 (1.)«إِنَّ اللّهَ لا یُحبُِّ منَْ کانَ مُختْالاً فَخُوراً»

تم که که فخرکنندگان و پرس من خدائى را مى

 . خودخواهان را دوست ندارد 

 (9.)«لا یُحِـبُّ الفرَِحِـینَ  إِنَّ اللّه»

 . پرستم که دنیاطلبها را دوست ندارد  من خدائى را مى

 (10.)«لا یُحبُِّ الکافِریِنَ  فإَِنَّ اللّه»

 .پرستم که کافران را دوست ندارد من خدائى را مى

________________________________

________ 

عَلَى کُلِّ شَیءٍْ    مُلکُْ السَّماواَتِ واَلاءَْرْضِ واَللّه    وَللّه»

 (1.)«قدَیِرٌ



همه پادشاهى آسمان و زمین براى خداوند است که بر 

 (2.)باشد  هر چیزى قادر مى

 پرستم؟  من چه خدائى را مى

 .16آیه : سوره آل عمران.  3

 .74آیه : سوره مائده.  4

 .141آیه : سوره انعام.  1

 .11آیه : سوره انفال.  7

 .23آیه : سوره نحل.  6

 .27آیه : سوره نساء.  1

 .67آیه : سوره قصص.  9

 .22آیه : سوره آل عمران.  10

 (1.)«الجَهرَْ بِالسُّوءِ منَِ القَولِْ  لا یُحبُِّ اللّه»



پرستم که کسانى را که با صداى بلند  من خدائى را مى

 . زنندرا دوست ندارد  حرف بد مى

 (2.)«یُحِـبُّ التوابین ویحبّ المتطهرین  إِنَّ اللّه»

پرستم که توبه کنندگان و پاکدامنان را  من خدائى را مى

 .دوست دارد 

 (3.)«یُحبُِّ المُـتَّقِـینَ  إِنَّ اللّه»

 . ستم که باتقوایان را دوست دارد پر من خدائى را مى

 (4.)«یُحبُِّ الصّابرِِینَ واَللّه »

 . پرستم که صابرین را دوست دارد  من خدائى را مى

 (1.)«یُحبُِّ المتَُوکَِّلِـینَ  إِنَّ اللّه»

پرستم که توکل کنندگان را دوست  من خدائى را مى

 . دارد 

 (7.)«یُحبُِّ المُقْسطِِـینَ  إِنَّ اللّه»



پرستم که حکم کنندگان به عدالت را  من خدائى را مى

 . دوست دارد 

پرستم که هر چقدر انسان گناه کند  من خدائى را مى

خداوند سبحان ! اگر توبه کند و بگوید من غلط کردم 

 . بخشد  او را مى

 . پوشاند  پرستم که عیبهاى انسان را مى من خدائى را مى

ا انسانهاى ضعیف را پرستم که دعاى م من خدائى را مى

 . کند  اجابت مى

پرستم که حاجت حاجتمندان را روا  من خدائى را مى

 . نماید  مى

بیند و هیچ  پرستم که همه چیز را مى من خدائى را مى

پرستم که بر  من خدائى را مى. چیزى بر او مخفى نیست 

 . هر چیزى قادر است 



سرد پرستم که آتش را براى ابراهیم  من خدائى را مى

 . نمود 

 . پرستم که دریا را براى موسى شکافت  من خدائى را مى

پرستم که مستضعفین بنى اسرائیل را از  من خدائى را مى

 دست فرعونیان مستکبر

________________________________

________ 

 .141آیه : سوره نساء.  1

 .222آیه : سوره بقره.  2

 .67آیه : سوره آل عمران.  3

 .141آیه : سوره آل عمران.  4

 .119آیه : سوره آل عمران.  1

 .42آیه : سوره مائده.  7



 .نجات داد 

شفا ( ع)پرستم که در دستهاى عیسى  من خدائى را مى

 .قرار داد و بیماران را بدست او شفا داد 

معجزه براى حضرت  4400پرستم که  من خدائى را مى

 . قرار داد ( ص)محمدّ 

پرستم که همه نمایندگان و پیامبرانش  مى من خدائى را

را از بین انسانهاى پاکدامن و امین و شجاع و سخاوتمند 

 . و راستگو انتخاب نمود 

پرستم که هیچ کدام از نمایندگانش  من خدائى را مى

 .داراى عیب در جسم و روح نبودند 

پرستم که خودش زیبا و زیبائى را هم  من خدائى را مى

 . دوست دارد 

پرستم که امید من در هنگام گرفتارى  من خدائى را مى

و همدم من در هنگام وحشت و رفیق من در هنگام 



تنهائى و دادرس من در هنگام سختى و راهنماى من در 

هنگام حیرت و سرگردانى و پناهگاهم در هنگام 

 . بیچارگى است 

کند و  پرستم که به هیچ کسى ظلم نمى من خدائى را مى

خواهم که با  ترسم و از او مى عدالتش مىمن فقط از 

عدالتش با من برخورد نکند بلکه با رحمتش مرا بسنجد 

 . 

پرستم که رحمتش قبل از عذابش  من خدائى را مى

 . است 

پرستم که تمام موجودات آسمانها و  من خدائى را مى

 . زمین تسبیح تکوینى او گویند 

یکتر، از هر پرستم که از هرنزدیکى نزد من خدائى را مى

بینائى بیناتر، از هر آگاهى آگاهتر، از هر شریفى 

شریفتر، از هر بالائى برتر، از هر قدرتمندى قدرتمندتر، 



تر  اى بخشنده از هر ثروتمندى ثروتمندتر، از هر بخشنده

 . تر است  و از هر مهربانى مهربان

شود،  بیند ولى دیده نمى پرستم که مى من خدائى را مى

کند  ولى خود آفریده نشده است، هدایت مى آفریند مى

کند ولى  نماید، زنده مى ولى کسى او را هدایت نمى

نماید ولى  کسى او را زنده نکرده است، محاکمه مى

دهد ولى  تواند محاکمه کند، روزى مى کسى او را نمى

دهد ولى کسى به او  دهد، پناه مى کسى به او روزى نمى

 .تواند پناه بدهد  نمى

پرستم که محبوب است ولى خود  ن خدائى را مىم

محبوب ندارد، طبیب است ولى خود نیاز به طبیب 

ندارد، رفیق است ولى خود نیاز به رفیق ندارد، فریادرس 

 است ولى خود



فریادرسى ندارد، رحم کننده است ولى رحم کننده بر 

او نیست، صاحب همه چیز است ولى کسى صاحب او 

 . نیست 

پرستم که یادش فراموش نشود، نورش  مى من خدائى را

خاموش نگردد، نعمتهایش حساب نشود، پادشاهیش 

زایل نگردد، کمالش درک نگردد، حکمش برنگردد، 

 . صفاتش عوض نشود 

داند، بلا  پرستم که غیب را فقط او مى من خدائى را مى

کند، مخلوقات را فقط او خلق  را فقط او بر طرف مى

آمرزد، دلها را فقط او عوض  او مى کند، گناه را فقط مى

کند، مردگان را فقط  کند، باران را فقط او نازل مى مى

 . کند  او زنده مى

پرستم که شنیدن چیزى او را از شنیدن  من خدائى را مى

کند، انجام کارى او را از انجام  چیز دیگر مشغول نمى



نماید، سخنى او را از سخن دیگر  کار دیگر مشغول نمى

شود، اصرار  نکند، چیزى مانع چیز دیگر نمى سرگرم

اى در  آورد، ذره اصرارکنندگان او را به ستوه در نمى

 . عالم هستى از او پنهان نیست 

پرستم که بردبار است و  و در آخر من خدائى را مى

. ورزد  اى است که بخل نمى بخشنده. کند  شتاب نمى

نماید، نعمت  راستگوئى است که خلاف وعده نمى

بى نیازى است که . شود  اى است که خسته نمى دهنده

شود و  بزرگى است که کوچک نمى. گردد  نیازمند نمى

 .گردد  نگهبانى است که غافل نمى


