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و نماز یعل نیرالمومنیام  

فؤؤردا بؤؤا   شؤؤما انشؤؤا ال  -فرمؤؤود  لشؤؤيرنا   بؤؤ   صؤؤنین  در جنؤؤ -( ع) میرالمؤؤنمنینا»

را بسؤؤیار   باشؤیدوررن    نمؤاز مشؤلو     را بیشؤرر بؤ     امشؤؤ   پؤ  .شؤوند  درگیؤر مؤی    دشؤمن 

 «.طلبید  ب   كنید واز خدا صبر وپیروزي  تلاوت

  بؤؤؤؤ   هجؤؤؤؤو   زهراتؤؤؤؤا  ؤؤؤؤ    در شؤؤؤؤ ادت  كؤؤؤؤ   دارنؤؤؤؤ ( ع) امیرالمؤؤؤؤنمنین  دربؤؤؤؤار 

  ربؤؤ .نمازخوانؤؤد  ،دوركعؤؤ  داد   از  سؤؤ   لؤؤ ا ربؤؤ .خوانؤؤد نمؤؤاز مؤؤی  نورد،دوركعؤؤ  اومؤؤی

رؤرار داد   زهؤرا را در ربؤر   كؤ    وررؤی .نمؤاز خوانؤد    را در ربؤر بذؤ ارد هؤ      زهرانش  از انني 

دنذؤؤر نمؤؤاز   نورد و دوركعؤؤ   هجؤؤو ( ع) امیرالمؤؤنمنین  بؤؤ   ، ؤؤ  ربؤؤر رن ؤؤ   روي  و خؤؤا 

 .خواند

نمؤؤاز  نمد،بؤؤ  مؤؤی  پؤؤیش  مشؤؤيلی( ع) امیرالمؤؤنمنین  بؤؤراي  هرگؤؤا (: ع) صؤؤاد   امؤؤا » 

 «برد می  پنا 

  مؤؤی  پینؤؤ   ،پیشؤؤانیش سؤؤجد  خوانؤؤد واز كتؤؤرت  نمؤؤاز مؤؤی  هؤؤرار ركعؤؤ   شؤؤبی  امیرمنمنؤؤا »

  نمؤؤاز،تیر را از پؤؤانش   درهنذؤؤا .شؤؤد  كردوبی ؤؤو   خؤؤدا، ش  هنرادبؤؤار از خؤؤو  . بسؤؤ 

  ولؤؤرز مؤؤی   شؤؤد ودرؤؤار تؤؤر    مؤؤی  برنؤؤ   نمؤؤاز رنؤؤ    درمورؤؤ .نشؤؤد درنوردند،مروجؤؤ 

 .گردند

  عبؤادت   علؤی  توانؤد متؤ     مؤی   كسؤی   ؟رؤ   علؤی   عبؤاد   ' ْ نَقؤدرر عَلؤی   مَن:فرمود( ع)سجاد  اما 

 كند؟



 .بود«خدا  ِ براي كنندگا   بسیارگرن   تاج«  نعنی«  البَيّائین  تاج»او 

 :گوند  شاعر می

  در شؤؤؤ   علؤؤؤی: نعنؤؤؤی اذا اشؤؤؤرد الضؤؤؤرا    لیلاًهوالضؤؤؤحا   المحؤؤؤرا   هوالبيّؤؤؤا فی

 .خندد  ،بسیار می جن  در روز،درهنذا   علی.گرند  ،بسیار می درمحرا 

  بارنؤؤد،اما  مؤؤی  تیؤؤر از هؤؤر طؤؤر    ،درحالیيؤؤ  صؤؤنین  جنؤؤ   سؤؤ    از شؤؤب اي  در نيؤؤی

 .بود  نماز نافل   خواند  مشلو 

كؤؤن ، بليؤؤ  تؤؤو را   مؤؤن، تؤؤو را از تؤؤر  عقؤؤا  و بؤؤ  طمؤؤ  نؤؤوا ، عبؤؤادت نمؤؤی    ! خؤؤدانا

  1.كؤؤؤؤؤؤؤن   دانؤؤؤؤؤؤؤ  و عبؤؤؤؤؤؤؤادت مؤؤؤؤؤؤؤی    شانسؤؤؤؤؤؤؤر  عبؤؤؤؤؤؤؤادت مؤؤؤؤؤؤؤی  

 

ننؤؤا تؤؤو، پروردگؤؤارت را   »: السؤؤلا  عؤؤرد كؤؤرد   ش صؤؤی خؤؤدم  امیرالمؤؤنمنین علیؤؤ    

ا ،  را كؤؤ  ندنؤؤد     مؤن، خؤؤدان  ! بؤؤر تؤؤو   واى»: فرمؤؤود. «؟  كنؤ    را عبؤؤادت مؤؤ كؤؤ  او    اى دنؤد  

رشؤ  سَؤر، خؤدا را    »: فرمؤود . «؟  اى رؤ  گونؤ  او را دنؤد    »: عؤرد كؤرد  . «.كؤن    عبادت نمؤ  

  2.«.كنؤؤؤد   حقیقؤؤؤ  انمؤؤؤا ، او را مشؤؤؤاهد  مؤؤؤ    بینؤؤؤد، بليؤؤؤ  رشؤؤؤ  د ، از روى  نمؤؤؤ 

فؤؤردا بؤؤا   شؤؤما انشؤؤا ال  -فرمؤؤود  لشؤؤيرنا   بؤؤ   صؤؤنین  در جنؤؤ -( ع) امیرالمؤؤنمنین»

را بسؤؤیار   باشؤیدوررن    نمؤاز مشؤلو     را بیشؤرر بؤ     امشؤؤ   پؤ  .شؤوند  درگیؤر مؤی    دشؤمن 

 «.طلبید  ب   كنید واز خدا صبر وپیروزي  تلاوت

                                                             
بحارالأنوار ، قال علی علیه السلام: »الهى  ! ما عبدتك خوفاً من عقابك و لا طمعاً في ثوابك و لكن وجدتك أهلاً  

  1.«.للعبادة فعبدتك

بحارالأنوار، ص 61 ـ جاء حبر إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام فقال: »يا أمیرالمؤمنین! هل رأيت ربكَّ حین 
عبدته؟«. فقال: ويلك! ما كنت أعبد رباً لم أره.«. قال: »و كیف رأيته؟«. قال: »ويلك! لا تدركه العیون في 

  2.«.مشاهدة الأبصار و لكن رأته القلوب بحقائق الإيمان



  بؤؤؤؤ   هجؤؤؤؤو   زهراتؤؤؤؤا  ؤؤؤؤ    در شؤؤؤؤ ادت  كؤؤؤؤ   دارنؤؤؤؤ ( ع) امیرالمؤؤؤؤنمنین  دربؤؤؤؤار 

  ربؤؤ .نمازخوانؤؤد  ،دوركعؤؤ  داد   از  سؤؤ   لؤؤ ا ربؤؤ .خوانؤؤد نمؤؤاز مؤؤی  نورد،دوركعؤؤ  اومؤؤی

زهؤرا را در ربؤر رؤرار داد     كؤ    وررؤی .نمؤاز خوانؤد    را در ربؤر بذؤ ارد هؤ      زهرانش  از انني 

دنذؤؤر نمؤؤاز   نورد و دوركعؤؤ   هجؤؤو ( ع) امیرالمؤؤنمنین  بؤؤ   ، ؤؤ  ربؤؤر رن ؤؤ   روي  و خؤؤا 

 .خواند

نمؤؤاز  نمد،بؤؤ  مؤؤی  پؤؤیش  مشؤؤيلی( ع) المؤؤنمنینامیر  بؤؤراي  هرگؤؤا (: ع) صؤؤاد   امؤؤا » 

 «برد می  پنا 

  مؤؤی  پینؤؤ   ،پیشؤؤانیش سؤؤجد  خوانؤؤد واز كتؤؤرت  نمؤؤاز مؤؤی  هؤؤرار ركعؤؤ   شؤؤبی  امیرمنمنؤؤا »

  نمؤؤاز،تیر را از پؤؤانش   درهنذؤؤا .شؤؤد  كردوبی ؤؤو   خؤؤدا، ش  هنرادبؤؤار از خؤؤو  . بسؤؤ 

  ولؤؤرز مؤؤی   ودرؤؤار تؤؤر  شؤؤد   مؤؤی  برنؤؤ   نمؤؤاز رنؤؤ    درمورؤؤ .نشؤؤد درنوردند،مروجؤؤ 

 .گردند

  عبؤادت   علؤی  توانؤد متؤ     مؤی   كسؤی   ؟رؤ   علؤی   عبؤاد   ' ْ نَقؤدرر عَلؤی   مَن:فرمود( ع)سجاد  اما 

 كند؟

 .بود«خدا  ِ براي كنندگا   بسیارگرن   تاج«  نعنی«  البَيّائین  تاج»او 

 :گوند  شاعر می

  در شؤؤؤ   علؤؤؤی: نعنؤؤؤی الضؤؤؤرا اذا اشؤؤؤرد   لیلاًهوالضؤؤؤحا   المحؤؤؤرا   هوالبيّؤؤؤا فی

 .خندد  ،بسیار می جن  در روز،درهنذا   علی.گرند  ،بسیار می درمحرا 



  بارنؤؤد،اما  مؤؤی  تیؤؤر از هؤؤر طؤؤر    ،درحالیيؤؤ  صؤؤنین  جنؤؤ   سؤؤ    از شؤؤب اي  در نيؤؤی

 .بود  خواند  نماز نافل   مشلو 

بلي  تو را شانسر  عبادت كن ،  من، تو را از تر  عقا  و ب  طم  نوا ، عبادت نمی! خدانا

  3.كن  دان  و عبادت می می

 

علی را در بعض : گن . «.من توصیف كن   را براى   عل »: معاون  ب  ضرار بن ضمر  گن 

رنش خود را در دس  . موارف دند  ك  در تارنيی ش ، در محرا  عبادت انسراد  بود

   اى»: فرمود گرنس  و می زار میپیچید و زار  گرفر  و همانند انسا  مارگرند  ب  خود می

!  یر مرا فرن  بد ! هی ات! ؟ ور  تو نیس   نن   من م    ننا ب  سوى! از من دور شو! دنیا

من    تو، كوتا  و ارز  تو، ك  و نرزوى   زندگ ! تو را س  طلار  كرد ! من ب  تو نیاز ندار 

توش  و طو  سنر و مقصد    از كم ن   !ن  من طو  السنر و رل  الراد!نسب  ب  تو، اند  اس 

 4.«!جانذا    هاى  بررگ و دشوارى

هر نمازى را در ور  خاصرش ك  مقرر شد  اس  بجاى نور،ن  براى داشرن : عل  فرمود

ور  نزاد نمازى را زودتر از وررش بذ ار،و ن  ب  دلی  در گیرن اى دنذر،نماز را از میا  

توج  داشر  با  ك  هر كار دنذرت تاب  نمازت ونژ  ا  ب  تاخیر انداز،و بدنن نير  

 (583 - 583ص  72ن ج البلا   صبح  صالح ع د . )خواهد بود 

 

                                                             
بحارالأنوار ، قال علی علیه السلام: »الهى  ! ما عبدتك خوفاً من عقابك و لا طمعاً في ثوابك و لكن وجدتك أهلاً  

3.«.للعبادة فعبدتك
  

  4بحارالأنوار، ج 44 ، ص 543



 

 س نی دربار  ابعاد م رلف نماز

هرش  هرار ركع  نماز می خواند؟ررا اماما  دنذر ه  انن رنین  لی  السلا  ررا علی ع

د؟ررا در اسلا  نماز انن شبی هرار ركع  نماز می خوان لی  السلا  عبودند  متلا اما  حسین 

 هم  اهمی  دارد؟

وسیل  براي نشا  داد  عبودن  در  و كام  ترنن  در جوا  باند بذونی  زنرا نماز ب ررنن

 .پیشذا  خالق نيراس 

 انا  نعبد و انا  نسرعین:بوسیل  نماز اس  ك  انسا  مرت  ب  خدا اظ ار می دارد

 



منر  اس  خداي .سبحا  ربی العظی  و بحمد :دارددر نماز اس  ك  در ركوع عرض  می 

 بررگ من  ك  من مشلو  حمد او هسر 

 

ركوع نماز را انقدر طو  می داد ك  علی  السلا   امیرالمومنین علی: لی  السلا اما  صاد  ع

5.عر  از سا  پاي وي جاري بطوري ك  زنر پانش خی  می شد  

 

منر  اس  خداي بالاتر   و اظ ار می دارد سپ  ب  سجد  می افرد ك  ن ان  عبودن  اس 

 من  ك  من مشلو  حمد او هسر 

نماز سنر  گسررد  خدا ! نگا  باشید: از رسو  خدا صل  ال علی  و نل  سنار  شد  اس  

افراد )براى اه  رحمرش ( مراد در اورات م صوص )و در زمین ك  خداوند روزى پنج بار 

براسر  ن  كس  ك  در شبان  روز پنج باز كنار سنر  گوا  نمود  اس  ( شانسر  رحم  

رحم  و لطف خدا م  نشیند، ننا از كنار رنین سنر  اى گرسن  و با دس  خال  بر م  

خیرد؟هر گون  ،بنابرانن بیانید،روح و جا  خود را در كنار سنر  رحم  و با   اهاى 

 (121ص  1ج مسردر  الوسائ  . )معنوى و مليوت  انن سنر  نیرومند كنی  

حضرت امیر المومنین عل  علی  السلا  ب  كمی  بن زناد ن ع  دربار  خصوصیات و كینی  

اى كمی  ، شا  و ردر و منرل  در عبادت و اطاع  خدا ب  انن نیس  ك  :))نماز م  فرماند

نمازبذرارى و روز  بدارى و صدر  بده  ،بلي  شا  و منرل  در انن اس  ك  نماز را با 

                                                             
111،س58بحار،ج 5  



  بذرارى و سلی  النن  باش  و عمل  خدا پسندان  را با خشوع انجا  ده  ك  سرا رل  پا

 (نعن  صر  نماز و روز  نیس  بلي  عم  ، نی  پا  م  خواهد. )پاى وجودت را فرا گیرد

بنذر در ن  ریرى ك  در ن  و بر ن  نماز ب  نماز انسراد  اى ك  اگر  صب  و حرا  

 تحف العقو )اى ندارد باشد،نماز ربو  نیس  و فاند 

) 

 رب  از ارام  نماز مسرح  اس  ادا  گنر  شود

هنذام  ك  جبرئی  اذا  را نورد، سر پیامبر صل  ال علی  و نل  در داما  عل  علی  السلا  

بود، جبرئی  اذا  و ارام  را ب  پیامبر تعلی  داد، هنذام  ك  پیامبر سر خود را برداش  ،از 

نرى پیامبر :ا  كرد ننا صداى اذا  جیرئی  را شنیدى ؟ عرد كردعل  علی  السلا  سو

: نرى ،پیامبر فرمود: صل  ال علی  و نل  بار دنذر پرسید ننا ننرا ب  خاطر سپردى ؟ گن  

داش  حاضر كن ،و اذا  و ارام  را ب  او تعلی  د  عل  علی  ( ك  صداى رسائ  )بلا  را 

 (217ص  3وسائ  ج . )ا ب  او تعلی  دادالسلا  بلا  را حاضر كرد و اذا  ر

 

 

ریا  اللی  مصحة للبد  و مرضآ  للر  عر و : ))امیر المومنین عل  علی  السلا  م  فرماند

ریا  ش  موج  صح  جس  و خشنودى ((ج  و تعرد للرحمة و تمسك باخلا  النبین 

بحار )اس   رحم  او ررار گرفرن و تمسك ب  اخلا  پیامبرا   پروردگار و در معرد 

 (138تا  137ص  82الانوار ج 



6 

 

 

 

 

 

:پیامبر خدا ص فرمود  

 

 

 

:اما  صاد  ع   
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 اي ج ا  بی كرا  در تو ن ا  اي علی اي بی ن ان  بی كرا 

 می دهد كوي وَلانَ  بوي عشق اي علی اي نفرا  كوي عشق

 اي نشا  از حيم  ر  جلی  اي علی اي خضر، اي نوح، اي خلی 

از برترنن امریازات امیرمنمنا  علی  السلا  ك  تما  صنات برتر او ب  نحوي از ن  

او عابد ش  و شیر دلاور روز بود ك  هرگر از . سررشم  می گیرد، عبادت و بندگی اوس 

او در مركر عبادت، نعنی كعب  ب  دنیا نمد و در حا  نماز، . عبادت و بندگی خدا خسر  نشد

وح گش  و با ن  جراح  ب  ش ادت رسیددر محرا  عبادت مجر . 

ماتَ علَریٌّ وَ الصَّلو ُ بَینَْ شَنرََیْ ر؛ علی »و در حا  ش ادت نیر جملات نماز را بر زبا  داش  ك  

با انن حا ، علی علی  السلا  اه  سیاس  و « .از دنیا رف  در حالی ك  نماز بین دو لبش بود

انن گون  نبود ك  عبادت، او را . اع و مرد  داري بودحيوم ، مَرد رزَْ  و ج اد، و اه  اجرم

عبادت او با هم  امور زندگی پیوند داش ، بر . از مسئولیر اي اجرماعی و خانوادگی باز دارد

عي  عد  اي ك  در طو  تارنخ اه  عبادت و رناض  بود  اند، ولی برند  از اجرماع و 

 .زندگی و خانواد  ب  سر می بردند

ند ك  نذاهی ب  ونژگی اي عبادت مولا داشر  باشی  تا راهنمانی باشد براي ضروري می نما

جامع  اسلامی، م صوصا تشی  و نن انی ك  می خواهند عبادت را همرا  با مسئولیر اي 

 .دنذر داشر  باشند

اهمی  عبادت و بندگی از دندگا  علی علی  السلا . الف  



لانی برخوردار اس  تا ننجا ك  هد  در فرهن  ررن  و روانات، عبادت از اهمی  وا

.خلق  انسا  و جن عبادت و بندگی دانسر  شد  اس 
(1)

 در روانات، از جمل  كلمات امیر  

علی علی  السلا  تعبیرات زنبانی دربار  عبادت نمد  اس  ك  ب  نمون  هانی دربیانات ، 

 :اشار  می شود

(2) َّ اللّ ُ عَبْدا اَلْ مََ ُ حُسنَْ الْعربادَ ؛ِارذا احََ»: اما  علی علی  السلا  فرمود: محبو  خدا
  

 هر گا  خداوند بند  اي را دوس  بدارد، خو  عبادت كرد  را ب  او ال ا  می كند

.» 

.» 

. 3)ما تَقرََّ َ مرَُقَرِّ ٌ بمِرتْ ِ عربادَ ِ اللّ ؛»: السلا  فرمود  یعل رمنمنا یام: یرر  ال  )  

مانند عبادت[ يا ل یوس]ب  [ عا ب  خداوند مر] يشوند  ا كننشد  اس  نرد كننرد .» 

السّادَ ِ حُسْنُ  لَةُیفَض»بلي   س ،یب  ما  و حس  و نس  ن یبررگ: بررگا  ل یفض

عبادت نمود  اس  يوین( و بررگا )سرورا   يبرتر(4)الْعربادَ ِ؛ .» 

در نمد   یقیحق يمولا یاس  ك  از بند هو  رسر  و ب  بندگ یكس ینزاد وارع: یحرُّ وارع

هر ك  ب  (5)اُهِّ َ لرلْعررْقِ؛ ةِنَّمنَْ را َ بِشرَائرطر الْعُبوُد»: السلا  فرمود  یعل یاما  عل. اس 

اس  افر ن ینزادگ( يو سراوار)  یّكند، اهل ا یر یشرائط بندگ .» 

السلا   یعل یعبادت عل ي ایژگنو.    

 یاگر ن  حضرت تمام. نر  اس عبادت او ن   یّالسلا  در جامع  یعل یاوصا  عل  یّجامع

و  سر نننچ  را ك  خوبا  عال  دارند، داراس ، ب اطر ن  اس  ك  عبادت او تما  اوصا  با

 یاشار  م نیعبادات را در خود فراه  نورد  و برخوردار اس  ك  ب  نمون  ها سر نشا

 .شود



 عبادت نگاهان 

  نگا  ب  معبود و نگا  ب  اس  ك  عابد ن ننعبادت برتر ا كن یژگنو ننم   تر از

و زما  خود باشد وگرن ، ن  تن ا نمرب ش ن واهد بود ك  خطرساز و  شنخو  یمسئول

 .انحرا  نور اس 

 ینمود، گا  م یم ا یگوشرد و ب یم رلن يان ایرا با زبان ا و ب ق یحق ننالسلا  ا  یعل یعل

 :فرمود

«  نَیمرنْ سَبعْ رٌیْوَ ركَْعرَا ِ مرنْ عالر ٍ خَ برَْحُنَوَ لا  دوُرُنَفرقْ ٍ كحَرمارِ الطّاحوُنَةِ  رِیْ َ یعَل اَلمُْرَعَبِّدُ

  ُیوَ رَل االجْاهر َ فرََنسْرنُ ُ نسَْن یمرنْ ا بِعرلمْر ر وَ تَأتْر  رُْجُیَالْنررنَْةُ فَ  ریركَْعَةً مرنْ جاهر ٍ لارَ َّ الْعالر َ تَأْت

پرسرشذر ( 6)العرلْ ِ وَ الشَّكِّ وَ الشُّبْ َةِ؛  ِیالْعمََ ِ مَ َ رَل ریمرنْ كَت رٌیْالْعرلْ ِ خَ رِیتالْعمََ ِ مَ َ كَ

و دو . رود ینم شیب  پ یگردد و گام یاس  ك  ب  گرد خود م ا ینادا  همچو  خرِ نس

فرار گر یعال  ورر راناس ؛ ز نادا از ش ص عال  برتر از هنراد ركع  نماز ( نماز)ركع  

و . درار فرن  گردد،  ر  شود یجاه  ورر یول د،نن یم رو یفرن  شود، با عل  خود از ن  ب

باشد یم دنبا عل  اند  همرا  با شك و ترد اریب رر از عم  بس ادنعم  اند  با عل  ز .» 

( 7)علَْ ُ؛نَلا  ثُیْعرلْ ٍ كَنرََ مرنْ حَ رِیْمَنْ عَبدََ اللّ َ بِلَ»كرد ك   ین  حضرت اعلا  خطر م یگاه و

داند سر از كنر  یك  خود نم نیو معرف  خدا را عبادت كند، از جا یهر ك  بدو  نگاه

بر  بادتاسلا ، خوارج اس  ك  با ن  هم  ع خندر تار ثنحد ننمصدا  بارز ا« .نورد یدر م

 درار نشود، لاار  ب ر  يب  رنا  خطر یاگر ه  جاهل. كردند ا یر شناما  زما  خو  یعل

  ایف  َیْعربادَ ٍ لَ یف رَیْلا خَ»: السلا  فرمود  یعل یبرد؛ رنا  ك  عل یاز عبادت نم یكاف

س یدر ن  ن يریك  نگاهان  نباشد، خ یعبادت( 8)تَنَقُّ ٌ؛ .» 

ما  نْنعََيُ ْنَ یانَْنُسريُ ْ مَعرْفَِةَ ما تَعْبُدوُ َ حَرّ یسَيِّنوُا ف»: فرمود یگا  دردمندان  سنار  م و

 د،یپرسر یمعرف  و شناخ  ن  ك  را ك  م( 9)تحُرَِّكوُ َ مرنَ الْجوَارِحِ بِعربادَ ِ منَْ تَعرْفِوُ ؛



 شنشناخر  شد  خو عبودعبادت م يك  برا یبدن يتا حركر ا دیده يدر جا  خود جا

شما را سود رساند د،یكن یتحم  م .» 

 انن! نیرالمنمنیام ان: عرد كرد ذرعْلر . بود یعبادت ن  حضرت در اوج عرفا  و نگاه و

! نَیراَلمْنُْمرنیاَم انفَقا َ . ما كُنْ ُ اَعْبدُُ ربَّا لَ ْ أرَ ُ»: ن  حضرت فرمود ؟يا د نپروردگارت را د

بحَِقائرقِ  الابَْْصارِ ولَيرنْ رأَتْ ُ القُْلوُ ُ مُشاهَدَ ِبِ و ُیُذرعْلر ُ لَ ْ تَرَ ُ الْعُ ان لَكَنْوَ: را َ رَ ُ؟نْراََ فَیْكَ

او را ! نیرالمنمنیام ان: عرد كرد. پرسر  ینم ن ،یرا ك  نب يمن پروردگار( 01)ما ِ؛نالاْ

 د ند یول د،نظاهر او را نرواند د يها د ند! بر تو يوا! ذعل  يا: فرمود ؟يدنرذون  د

كنند یاو را مشاهد  م ما نا قنحقا ل ید  ب  وس يها  

عبادت عاشقان .2  

 علی اس  عاشق خدا بندگیش شعار نیس  ز بارگا  رد  حق نك نن  او كنار نیس 

ورری معرف  و شناخ  ب  معبود اصلی ب  حد اعلاي خود رسید، ب  دنبا  ن  عشق و محب  

 .نشيار می شود

 بار دگر نيو تر  بین  از نني  دند  ا 

 نيسر  م ر انن و ن  از د  خود برند  ا  نقش جما  نار را تا ك  بد  كشید  ا 

 هر نظري ك  بذ رد جلو  رونش از نظر
 

(11)
 

 «.را عبادت می كن 

عبادت بردگا  ك  ناشی از تر  : در روان  دنذري، عبادت را ب  س  گون  تقسی  نمود 

اس ، و عبادت تاجرا  ك  براي رسید  ب  ب ش  اس ، و عبادت نزادمردا ، و ن  گا  می 

(12) ؛ِوَ روَْ ٌ عَبَدوْا اللّ َ حُبّا لَ ُ فرَرلْكَ عربادَ ُ الاحَْرْارِ وَ هریَ افَْضَ ُ الْعربادَ»: فرماند
و گروهی خدا  

او می پرسرند، پ  انن گون  عبادت، عبادت نزادمردا  اس  ( و عشق)را ب  خاطر دوسری 



لوَْ لَ ْ نَروََعَّدر اللّ ُ علی مَعْصریَرر ر »: و در جاي دنذر فرمود« .و برترنن عبادت ه  همین اس 

(13)لَيا َ نجَِ ُ اَ ْ لا نُعْصی شُيرْا لرنرعمْرَر ر؛ خداوند كینري براي معصی  خود [ ضافر]اگر 

 «.معینّ نيرد  بود، سپا  گراري از نعمرش انجا  می كرد ك  از فرمانش سرپیچی نشود

عبادت خاشعان .3  

نماز نيی از م   ترنن عبادات اس  و از ونژگی اي م   نك نماز مطلو  انن اس  ك  

دا  در خدم  نماز باشد و ه  اعضا و ان. انسا  در حا  نماز، خضوع و خشوع داشر  باشد

ردَْ افَْلَحَ المْنُْمرنوُ َ الََّ ننَ هُ ْ »: ررن  كرن  دربار  منمنا  می فرماند. ه  د  در گرو خداوند

؛«فی صلَاتر ِ ْ خاشرعوُ َ (14)
ب  راسری ك  انما  نورندگا  رسرذار شدند؛ همانا  ك  در نماز » 

خاش  اند]فروتن و ]خود  .» 

لریَ ْشَ ِ »ر انن ونژگی نیر تأكید دارد و ب  دنذرا  سنار  می فرماند ك  علی علی  السلا  ب

(15)الرَّجُ ُ فی صلَاتر ر، فَارنَّ ُ مَنْ خَشَ َ رَلْبُ ُ لرلّ ر عرََّوجََ َّ خَشَعَ ْ جوَارحُِ ُ فَلا نَعْبثَُ بِشَی  ٍ؛
ندمی  

رنر و جلی  خاش  باند در نماز  خشوع داشر  باشد؛ زنرا كسی ك  رلبش براي خداي ع

پ  با ریري سرگر  و مشلو  نمی شود. شد، هم  اعضا و اندامش نیر خاش  گردد .» 

نا كمُیْ ُ لَیْ َ الشَّأْ ُ اَ ْ تُصَلِّیَ وَ تَصوُ َ وَ »: در جاي دنذر ب  كمی  رنین سنار  نمود

قریٍّ وَ عمََ ٍ عرندَْ اللّ ر مرَْضریٍّ وَ خُشوُعٍ سوَيٍِّ، وَ تَرَصَدَّ َ ارنَّمَا الشَّأْ ُ أَ ْ تَيوُ َ الصَّلا ُ فُعرلَ ْ بِقَلْ ٍ نَ

(16)اربْقا ٍ لرلجْدِِّ فی ا؛
مقا  انن نیس  ك  نماز گ اري و روز  بذیري و صدر  دهی، ! اي كمی  

مقا  ن  اس  ك  نماز همرا  رل  پا  انجا  شود و مورد پسند ال ی بود ، همرا  با خشوع 

باشدمرعاد ، و دوا  جدن   .» 

شاهد  عبادت اي شبان  اوس  ك  هر ش  بر . و علی علی  السلا  خود رنا  عبادتی داش 

 .انر در  عظم  خدا و خو  از او  ش می كرد

عبادت خالصان .4  



ن  گا  ك  معرف  و عشق وجود انسا  را فرا گرف ، بوي شر  و رنا نیر از انسا  دور می 

علی علی  السلا  عبادت خالصان  را انن . گرف شود و عبادت رن  خلوص ب  خود خواهد 

الَْعربادَ ُ الْ الرصَةُ اَ ْ لا نرَجْوُ الرَّجُ ُ ارلاّ ربََّ ُ وَ لا نَ ا ُ ارلاّ ذنَْبَ ؛ُ»: گون  توصیف می كند (17)
  

عبادت خالص ن  اس  ك  ندمی فقط ب  پروردگار  امید داشر  باشد و جر از گناهش 

 «.نررسد

ن و باور علی علی  السلا  در بالاترنن رل  معرف  ررار دارد، اخلاص او نیر از ننجا ك  نقی

سَبَ ُ الاخِْْلاصِ اَلْیَقین؛ُ»: رنین اس ؛ ررا ك  خود فرمود (18)
  

 «.سب  و علّ  اخلاص ورزند ، باور اس 

نمَرَ ُ الْعرلْ ِ ارخْلاصُ الْعَمَ ِ؛»: و در جاي دنذر فرمود (19)
  

نمود  عم  اس  میو  عل  و دانش، خالص .» 

عبادت مسرمر.5  

دوَا ُ الْعربادَ ِ برُْها ُ الظَّنرَِ وَ السَّعادَ ِ وَ دوَا ُ الشُّيرِْ عُنوْا ُ دَرْ ر »: علی علی  السلا  می فرماند

(20)الرِّنادَ ؛ِ
  

عبادت دائمی دلی  پیروزي و نیك ب ری اس  و سپا  گ اري همیشذی، نشان  درناف  

اشدمی ب]نعم  ]فرونی  .» 

رَلی ٌ تَدوُ ُ عَلَیْ ر اَرجْی مرنْ كَتیرٍ ممَْلوُ ٍ مرنْ ؛»: و فرمود (21)
 [ 

ب  ن  بیشرر از كار بسیاري اس  ك  [ سوُد دهی]اندكی ك  ب  ن  ادام  می دهی، امید ] عم 

اس [ و  یر دائمی]ملا  نور  .» 

میان  روي در عبادت.6  



نير  دنذري ك  مولا علی علی  السلا  ب  ن  توج  دارد، اررصاد و میان  روي در عبادات 

اس ؛ نعنی انسا  ب  ردري ك  توا  دارد و حا  و نشاط او را ناري می كند، ب  عبادت 

 .بپردازد و از افراط و تنرنط پرهیر نماند

ند و گ ی خسر  رودرهرو ن  نیس  گ ی ت رهرو ن  اس  ك  نهسر  و پیوسر  رود  

وَ ارْرَصردْ فی عربادتَركَ وَ عَلیَْكَ »: در ب شی از وصی  نام  ن  حضرت ب  فرزند  می خوانی 

(22)فی ا بِالاْ َمرِْ الداّئر ِ الَّ ي تُطیقُ ؛ُ
 [ 

در انجا  عبادت میان  رو با  و بر تو لاز  اس  ك  در انجا  عبادت رو  دائمی ![ پسر 

 «.ك  توانش را داري، پیش  سازي

برترنن عبادات. ج  

در انن ب ش ب  نمون  هانی از برترنن عبادات از دندگا  امیر موحّدا  علی  السلا  اشار  

 می كنی 

. 

 یم كنب  خداوند نرد شرریك  انسا  را ب یعبادت ننعبادات، برتر ا یاز م: ركوع و سجود.0

( 23)نرعْ َ الْعربادَ ُ اَلسُّجُودُ وَ الرُّكُوعُ؛»: دنفرما ین  حضرت م. كند، ركوع و سجود اس 

عبادت سجد  و ركوع اس  ننب رر .» 

همچو   یعبادت چیه( 24)وَلا عربادَ َ كَأَدا ر الْنرَائرض؛ِ»: ن  حضرت فرمود: انجا  واجبات.2

س یانجا  داد  واجبات ن .» 

 يدنبا  انجا  كارها  ایلیخ ك  ،ينير  درخور در  اس ، م صوصا در جامع  امروز ننا

را  شنخم  ما  خو یدهند، ول یعاشورا خرج م ا نا. واج ، و تر  واجبات هسرند ری 

هر سا  . رود ینماز صبح از دس  م یكنند، ول یم يعرادار رور نشب ا تا د. پردازند ینم

پردازند و یاما زكات و خم  را نم د،رون یم... ب  مش د و عمر   ... . 



عبادت  ننبرتر( 25)افَْضَ ُ الْعربادَ ِ الْنريرُْ؛»: دنفرما یالسلا  م  یعل یاما  عل: د یشناند .3

 «.تنير اس 

خواهد شد؛ رنا   يبرتر ننشود، مشمو  ا یم ش نك  باعث پرور  اند ریعل  و دانش ن و

عبادت ف    ننبرتر( 26)افَْضَ ُ الْعربادَ ِ الْنرقْ ُ؛»: و نل  فرمود  یال عل یك  حضرت رسو  صل

اس [ نند] .» 

عبادت  ننبرتر( 27)افَْضَ ُ الْعربادَ ِ الاخِْْلاص؛ُ»:السلا  فرمود  یعل یحضرت عل: اخلاص .4

 «.اخلاص اس 

« اس  یعبادت پاكدامن ننبرتر( 28)العربادَ ِ الْعرنا ؛ُ افَْضَ ُ .» 

اس  يعبادت زهدورز ننبرتر( 29)اَلرَّهادَ ؛ُ .» 

(30) 

وس در مقاب  ا یفروتن .» 

بر  يروزیعبادت پ ننبرتر( 30)افَْضَ ُ الْعربادَ ِ  لََبَةُ الْعادَ ؛ِ»: و فرمود: بر عادت يروزیپ .8

 «.عادت اس 

 

 عجائ  جا  فرا و دلنشینی ز ن لسرا  بذو  نند طنینی

 نداي نتشین و عاشقان  علی دارد مناجات شبان 

 ب  ن لسرا  بود گرنا  و نالا  ب  روز وارع  ضرّا  میدا 

 در اننجا نتشین نهش ج ا  گیر در ن  جا رو  ن ن  بحر تقدنر

 نریما  را نمی كردي فرامو  گ ی انبا  زاد و توش  بر دو 

 سراغ كودكا  رفری پدروار ز تارنيی ب  ش  پوشید  رخسار

 نریما  را نواز  می نمودي بر ن  دسری ك  خیبر می گشودي



 شرار ن  سرو  نتشین بود بسی از دهر دو  پرور،  مین بود
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087، ص 6؛ ناسخ الروارنخ، ج 310، ص 02ننار الصادرین، ج  .20 . 

208، ص 68بحار الانوار، ج  .21 . 

204 ، ص68هما ، ج  .22 . 

3355، ح075 رر الحي  و درراليل ، ص  .23 . 

003ن ج البلا ة، حيم   .24 . 

532، ح 56 رر الحي  و درر اليل ، ص  .25 . 

303، ص 02؛ ننار الصادرین، ج 314، ص 67بحار الانوار، ج  .26 . 

019، ص 2مجموع  ورا ، ج  .27 . 

269، ص 68بحار الانوار، ج  .28 . 

00365، ح21، ص6میرا  الحيمة، ج .29 . 

424؛ تحف العقو ، ص 247، ص 75بحار الانوار، ج  .30 . 

7
3947، ح 099 رر الحي  و درراليل ، ص .31 . 

 

                                                             
7 https://hawzah.net/fa/Magazine/View/2689/3843/29532 



 

 

 

 

 


