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 مقدمه

بعد از حمد و سپاس خداوند حکیم و درود و صلوات بر سرور انبیاء حضرت محمد مصطفی و اهل 

 بیت طاهرینش

عیب هم را بپوشانید و اشکار پیروانش انست که  یکی از توصیه های اسلام عزیز به

 .چک گرددووکزیرا خداوند دوست ندارد آبروی مومنی برده شود و تحقیر . نکنید

هرکسی عیب پوش باشد خداوند هم عیب او را می پوشاند و هرکه عیب مردم را 

 ...او را به مردم نشان می دهد اشکار کند خداوند هم عیب

 .مطالب متنوعی در این زمینه پرداخته شده استکتاب به در این 

 کرمانشاه.1041زمستان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ....عیب پوش باشید

ای پوشاننده  یَا سَتَّارَ الْعُیوُبِ .یکی از صفات خداوند مهربان،ستار العیوب بودن خداست

 1عیبها

 

 2یَا سَاتِرَ کُلِّ مَعْیوُبٍ 

 عیبیاى عیب پوش هر 

 
 .اى که پرده کس ندرى،اى که کار زشت را پنهان کنى اى که کسى را به گناه نگیرى  3

 اى پرده پوش بر عیبها 4الْعوَْراَتِیَا سَاتِرَ 

5یَا کَرِیمَ الصَّفْحِ
  اى بزرگوار چشم پوش  

چون خداوند بندگانش را دوست دارد و هرکس کسی را دوست داشته باشد عیب او را بر ملا نکرده 

  . و نزد دیگران رسوایش نمیسازد

پروردگارا مرا به پوشش خود به فضل خویش ببخش با عفو خود بر من نیکی کن و منت گذار، 

 بپوشان

شد آن گناه را  و به کرم ذاتت از سرزنش کردن من درگذر پس اگر دیگری جز تو بر گناهم آگاه می

دادم انجام نمی  

                                                           
1

 21فراز–جوشن کبیر  
2

 21فراز–دعای جوشن کبیر  
3

تْرَ  11فراز-جوشن کبیر    ياَ مَنْ سَترََ الْقَبِيحَ ياَ مَنْ لَمْ يؤَُاخِذْ بِالْجَرِيرَةِ ياَ مَنْ لَمْ يهَْتِكِ الس ِ
4

 12فراز-جوشن کبیر 
5

 42فراز-جوشن کبیر 



کردم و اینکه با این وصف گناه کردم نه  ترسیدم باز هم خودداری می و اگر از زود به کیفر رسیدن می

نندگانیترین بی برای آن بود که تو سبك  

و یا بی مقدارترین مطلعین هستی بلکه برای آن بود که تو ای پروردگار من، بهترین پوشندگان و 

ترین حاکمان حکم کننده  

پوشانی گناه را به کرمت می. ترین گرامیان و پوشاننده عیوب و آمرزنده گناهانی و گرامی  

ات، پس ایش سزا است بر بردباریات به تأخیر اندازی پس تو را ست و کیفر را به واسطه بردباری  

از دانستن و بر گذشتت پس از توانایی داشتن و همین گذشت تو از من مرا وادار کرده و دلیر ساخته 

 بر

 

ات بر من مرا به بی شرمی واداشته ات و همان پرده پوشی نافرمانی  

کارهای حرام دست زدن به  و همان معرفتی که من به فراخی رحمتت دارم و بزرگی عفوت مرا به

کند شتابان می  

6 

 ای بردبار، ای بزرگوار، ای زنده و ای پاینده، ای آمرزنده گناه، 

در این مناجات به اینکه خدا چقدر خوب است که عیبهای بندگانش را می 

اگرخدا عیبهای مارا اشکار می کرد مردم هم را .اشاره شده است,پوشاند

مناجاتها هست که اگر خدایا تو عیبهای همانطور که در بعضی .می کردند!سنگباران

 !مرا نمی پوشاندی مردم مرا سنگباران می کردند و بعد مردنم مرا دفن نمی کردند

                                                           
6

 دعای ابوحمزه ثمالی



 :امام علی علیه السلام در این مورد فرمودند

7
. 

 «.اگر پرده های عیوب کنار رود، یکدیگر را از روی نفرت دفن نمی کنید»

 

 او بر کبیره گناه هفتاد تا که دارد واجب حق مؤمن به مؤمن: فرمود( ع) باقر امام

 8.کند پوشی پرده

 همسایه پوشی عیب

 را آبرویش سرش پشت در که آنست تو همسایه حق امّا: فرمایند می( ع) سجاد امام

 [9.... ]کنی پوشی پرده را آن داری سراغ ای ناشایسته چیز او از اگر و... نبری

 خردسالان پوشی عیب-۳

 از... آری رحمت او بر که است این خردسال حق: فرمودند( ع) العابدین زین امام

( حال اصلاح و) بازگشت سبب خود این که... کنی پوشی پرده و بگذری خطایش

 [10. ]اوست

 و حیا و است پوش پرده و باحیا خداوند: فرمایند می( ص) اکرم رسول حضرت

 [11. ]دارد دوست را پوشی پرده

                                                           
7

 «تَکاشفَْتمُْ مَا تَدافَنْتمُْ لَو . »151، ص 7میزان الحكمه، ج  

8
 . ش ۶۷۳۱،  ، سوم انتشارات اسوه  قم،   ای،  ،محمد باقر کمره۱۶۶، ص ۴اصول کافی، ج ثقة الإسلام کلینی،   

تهران،   سید ابراهیم میر باقری،  ، مکارم الأخلاق، ۷۷۳، ص ۲حسن بن فضل، جطبرسی، رضی الدین  9

 . ش ۶۷۱۱  دوم،   فراهانی، 

، مؤسسه امیر کبیر، اول،  ، تهران ، احمد جنتی۴۶۱، ص۶تحف العقول، حسن بن شعبه حرانی، ج 10

 . ش  ۶۷۳۲

،  ، تهران حضرت رسول ص، نهج الفصاحة مجموعه کلمات قصار ۲۹۴، ص۶، ابو القاسم، ج پاینده 11

 . ش ۶۷۳۲،  دنیای دانش، چهارم

http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A8%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B4%DB%8C#foot-main13


 است مشغول گناهی و بد کار بر( ببینم و) بیابم را مؤمنی اگر: فرمود( ع) علی حضرت

 بزرگی گناه خود این زیرا[12. ]پوشانم می او لباس به یا و خود لباس به را او همانا

 این مرتکب که کسانی به عذاب وعده و شده نهی آن از کریم قرآن در و[  13] است

 :است شده داده شوند کبیره معصیت

 دردناکی عذاب یابد، شیوع باایمان مردم میان در ها زشتی دارند دوست که کسانی»

 آمَنُوا الَّذِینَ فِی الْفاحِشَةُ تَشِیعَ أنَْ یُحِبُّونَ الَّذِینَ إنَّ «است آخرت و دنیا در آنان برای

 [14] الْآخِرةَِ وَ الدُّنْیا فِی أَلِیمٌ عَذابٌ لَهُمْ

 که است چنان بپوشاند، را مؤمنی زشتکاری کس هر: فرمودند( ص) خدا رسول

 [15. ]دهد نجات را ای شده گور به زنده دختر

 نشدن الهی غفران مشمول

 [16... ]دران پرده جز یابند، می بخشش من امّت همه»: فرمود( ص) خدا رسول

فرماید آیت الله جوادی آملی می : 

 
اگر کسی ستّار . کجا ستّاری نکندداند کجا ستّاری بکند و  خداوند متعال که ستّار العیوب است، می 

عیوب دیگران باشد و در عین حال مخفیانه مرتکب گناهی شود، خداوند اجازه نخواهد داد اسرارش 

دیگرند از اعمال  دهد کسانی که کنار یك حتی در قیامت خداوند اجازه نمی. نزد دیگران افشا شود

اگر کسی پرده دیگران را ندرد و . استاین، عملکرد خود شخص بسیار مهم  هم باخبر شوند؛ بنابر

اساس، کسی که با قلم و بیان و  بر این. درد اش را نمی آشکارا به گناه دست نیازد، خداوند، پرده

                                                           
 .ترجمه الإیمان و الکفر بحار الانوار 12

،  ، کتابخانه صدوق ، تهران، طرائف الحکم یا اندرزهای ممتاز۷۳، ص ۲آشتیانی، میرزا احمد، ج  13

ش  ۶۷۱۲سو م، 
 

14
 . ۹۱، آیه۴۲سوره/نور  
15

 .ش۹۷۱۱، میزان الحکمه، قم، دارالحدیث، اول، ۲۴۴۹، ص۱محمدی ری شهری، محمد، ج 
16

 ۱۱۹پیام پیامبر، ص  

http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A8%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B4%DB%8C#foot-main31
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A8%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B4%DB%8C#foot-main32
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A8%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B4%DB%8C#foot-main32
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A8%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B4%DB%8C#foot-main32
http://lib.eshia.ir/17001/1/351/19
http://lib.eshia.ir/17001/1/351/19
http://lib.eshia.ir/17001/1/351/19


رسد که شایسته نیست  برد، به جایی می های ناصواب خود آبروی دین خدا و مردم را می اندیشه

دهد صاحبدلان ببینند  ، خدای سبحان اجازه میدر این موقعیت. خداوند متعال آبروی او را حفظ کند

17او چه کرده است و حتی احتمال دارد در قیامت، مقابل دیگران رسوا شود  

 

18استروایت شده ( صلى الله علیه وآله وسلم)از رسول خدا    

کسى که توبه کند ، خدا توبه اش را مى پذیرد و به اعضایش فرمان مى رسد که گناهانش را بر او  »

پوشیده دارند ، و به قطعه هاى زمین امر مى شود که گناهانش را بر او کتمان کنند ، و آنچه را کاتبان 

 . « عمل در پرونده اش نوشته اند از یاد آنان مى برند

شنیدم فرمود( علیه السلام)از حضرت صادق : معاویة بن وهب مى گوید   : 

19 . 

هنگامى که بنده ى مؤمن توبه خالص مى کند ، خدا به او محبتّ مىورزد ، پس در دنیا و آخرت  »

آنچه را از گناهان دو فرشته ى نویسنده بر : چگونه بر او مى پوشاند ؟ فرمود : بر او مى پوشاند ، گفتم 

که به اندکى از او نوشته اند از یاد آنان مى برد ، پس هنگامى که خدا را ملاقات مى کند ، چیزى 

 . « گناهانش گواهى دهد وجود نخواهد داشت

خداوند پوشنده ی گناهان و عیب های افراد است، مراد از ستّار العیوب بودن خداوند چیست؟ دو نوع 

 .ستّاریت داریم، یکی تکوینی و دیگر تشریعی

تکوینی این است که خداوند انسان را چنان آفریده است که بسیاری از عیب هایش پنهان است؛ مثلاً 

                                                           
65، ص 2ها، ج پرسش ها و پاسخ .  17 . 

 
18

نْ تَكْتمَُ علََیْهِ ، مَن تَابَ ، تَابَ  
َ
اللّهُ علََیْهِ وَاُمرَِتْ جوَارِحهُُ اَنْ تَستُْرَ علََیْهِ ، وَبِقاعُ الأرَْضِ أ

نْسیَِتِ الحفََظةَُ مَا كانَتْ تَكْتبُ علََیهِ 
ُ
  (22، حدیث  22، باب  22/  5: ـ بحار الانوار )وَأ

19
 

21، حديث  22، باب  22/  5: بحار الانوار ;  1، باب توبه ، حديث  022/  2: كافى 
إِذَا تَابَ العَبدُ المُؤمنُِ تَوبَةً 

یُنْسِى : فَكیَْفَ یَستْرُُ علََیْهِ ؟ قَال : قُلتُ . نَصوحاً اَحبََّهُ اللّهُ فَستََرَ علََیهِ فِى الدُّنْیا وَالآخرِةِ 

یَلْقاهُ وَلَیسَ شىَءٌْ یَشهَْدُ علََیهُ بِشىَءْ  فَیلَْقَى اللّهَ حیِنَ . . . مَلَكیَْهِ مَا كَتَبا علََیهِ مِنَ الذُّنوبِ 

مِنَ الذُّنوبِ 
 



صفات درون انسان مانند حسادت، تکبرّ، و خودخواهی و انحرافات اعتقادی پنهان است؛ اگر انسان 

طوری آفریده می شد که بشود اخلاق و اعتقادات او را از چهره اش فهمید، زندگی برای او بسیار 

مشکل می شد، امّا خداوند به خاطر ستّاریتی که دارد چنان انسان را آفرید که عیب هایش مخفی است 

 .امّا در روز قیامت »یعرَفونَ بسِیماهُم« که از چهره ها افراد شناخته می شوند

ستّار العیوب تشریعی این است که خداوند دستور داده مردم عیب های همدیگر را بشناسند، غیبت 

 .نکند، تهمت نزنند و آبروی همدیگر را نریزند...

 :فایده ی ستّار العیوب بودن چیست؟ دو فایده دارد

شخصتّ و احترام افراد حفظ می شود که دادن شخصتّ به افراد یکی از موانع سقوط در گناه است  .1

چرا که اگر شخصی در جامعه معروف به گناه و زشتی باشد دیگر باکی برای گناه کردن ندارد، و 

خود را بیشتر آلوده به گناه می کند، امّا همین که دید گناهش را پوشش دادند، شرم و حیا مانع می شود 

که گناه کند، و اینکه اسلام می گوید غیبت نکن، یکی از دلایلش همین است که وقتی رسوا شد 

می گوید: حالا که آبروی ما رفت پس هر کاری که دلمان می خواهد انجام دهیم، و درباره ی تربیت 

بچّه  هم اسلام می گوید او را تحقیر نکن و نزن و نگو که نمی فهمی و بی شعوری، بلکه به او شخصیت 

 .بده تا به ارزش خود پی ببرد و کار خلاف انجام ندهد

فایده ی دوم این است که پایه های امتحان الهی محکم شود. اصل آزادی و اختیار با ستّاریت  .2

محفوظ است؛ چرا که اگر کسی با یك گناه رسوا می شد دیگر گناه نمی کرد و گناه نکردنش به 

خاطر ترس از رسوایی بود، نه پایبند بودن به اصول اخلاقی و اسلامی، و تکامل شکل نمی گرفت و 
 .مسأله جبر پیش می آمد20

21 

 .حقیقتا تو دارای منتی دیرینه و چشم پوشی بزرگ و گذشت بزرگواری هستی
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 .(1131 )، چاپ سوم(ع)طالب  انتشارات امام علی بن ابی: زاده، قم  سید محمد عبدالله: ، گردآوری(درس اخلاق حضرت آیت الله العظمی مکارم شیرازی)، جلد دوم (ع)گفتار معصومین 

21
ٍّ قَديم وَصفَْح عَظيم وتَجَاوُز كَريم دعای ابوحمزه ثمالی  كَ ذوُمَن 

َّ  انِ



 تویی پوشاننده زشتی ام و امنیت بخش هراسم و نادیده گیر لغزشم،

 بند شکسته  و ای  بزرگ  گناه  آمرزندة  ای  خواهماز تو 

  پنهانی  کارهای  بر من  را و بپوشی  ام نابود کننده  گناهان  بر من  ببخشی  که  شکسته  استخوانِ 

 و از  نفرمایی  محروم  عفو و آمرزشت  بخش جان  از نسیم  را و مرا در بازار قیامت  رسواکننده،

نکنی  ام خود برهنه  پوشی و چشم  گذشت  زیبای  لباس َ،  22  

 

بیان عیب های افراد چه در غیاب . یکی از توصیه های دین اسلام، عیب پوشی های بندگان خداست

آنها که غیبت به شمار می رود و چه در حضورشان از گناهان سنگینی است که گاه پی آمدهای 

.جبران ناپذیری به همراه دارد  

ت که همواره آدمیان را تهدید می کند و بسا کسانی که به شدت به آن عیب جویی بلای بزرگی اس

عیب جویی، کینه و عداوت . گرفتارند، بی آن که عیب جویی خویش را عیبی بزرگ به شمار آورند

می آفریند و پیوندها را بر هم می زند و انسان ها را از یکدیگر دور می سازد و در مقابل، عیب پوشی 

و محبت و موجب تقویت روابط اجتماعی و اعتماد و اطمینان افراد به هم است،  مایه تحکیم دوستی

 عیب پوشی از صفات حضرت باری تعالی است

عیب های مردم را تا حد ممکن پوشیده »: می خوانیم در حدیثی دل نشین از حضرت علی علیه السلام. 

.«پنهان بدارد بدار، چنان که دوست می داری خداوند، عیب های تو را از چشم مردم 23
 

رسول خدا )صلی الله علیه و آله و سلم( می فرمایند: 24 هر که از برادر خود گناهی بداند و آن را 

 .«بپوشاند، خداوند در روز قیامت گناهان او را بپوشاند

                                                           

22 
 فرازی از مناجات توابین امام سجادعلیه السلام

 
23

 .145نهج البلاغه ترجمه دشتی، خطبه  



!هفتاد گناه مومن را بپوشانید  

امام باقر )علیه السلام( فرموده است: مؤمن در برابر مؤمن وظیفه دارد که هفتاد گناه بزرگ او را 
 بپوشاند25

رسول خدا )صلی الله علیه و آله وسلم عیب های مؤمنان را جستجو نکنید، زیرا هر که دنبال عیب های 

مؤمنان بگردد، خداوند عیب های او را دنبال کند و هر که خداوند عیب هایش را جستجو کند، او را 
 رسوا سازد گر چه درون خانه اش باشد26

 مگس ها روی آلودگی ها می نشینند!

امام صادق )علیه السلام(: افراد عیب جو همانند مگس هستند که روی ناپاکی ها و آلودگی ها می نشینند 
  .«و دنبال کارهای زشت و عیب ها مردم هستند و خوبی های آنان را نادیده می گیرند27

 اگر پنجاه نفر هم درباره شخصی قسم خوردند حرف خودش را قبول کن!

 28شخصی به نام محمد بن فضیل می گوید: خدمت امام هفتم )علیه السلام( رسیدم و عرض کردم: »

فدایت شوم، درباره ی یکی از برادران دینی من کاری را نقل می کنند که من آن را ناخوش دارم ولی 

هنگامی که از خود او سؤال می کنم انکار می کند با اینکه گروهی از افراد موثق و مورد اعتماد این 

خبر را برای من نقل کردند. امام )علیه السلام( فرمود: ای محمد گوش و چشم خود را در مقابل برادر 

مسلمانت تکذیب کن و اگر پنجاه نفر به عنوان شاهد قسم یاد کردند و درباره ی او چیزی به تو گفتند 

ولی خود او انکار کرد به گواهی آنان ترتیب اثر مده، سخن او را بپذیر و گفته ی آنها را قبول مکن. 
                                                                                                                                                                                           

24
 مَن علَِمَ منِ أخیهِ سیَئةًَ فَستَرََها، ستَرََاللهُ علََیهِ یومَ القِیامَةِ؛» .145، ص 7میزان الحکمه، ج 
25

ن یستُرَ علیهِ سبَعینَ کبیرةً؛» .207، ص 2جاصول کافی،   
َ
 یجبُِ لِلمُؤمنِِ علََی المُؤمنِِ أ

26
لا تَتبعَُوا عثَرَاتِ المُؤمنِینَ فإنههُ مَن تَتبَهع عثَرَاتِ أخیِه تَتبََّعَ الله »(  .814، ص 7الحکمه، ج میزان  

 عثَرَتَهُ، و مَن تَتَبهع اللهُ عثَرَتَهُ یفضحَهُُ و لَو فی جوَفِ بَیتِه؛
27

.235، ص 2البحار، ج سفینة  
تبَعُ الأثرارُ یتبَعونُ مَساوِیءَ النهاسِ وَ یترکُونَ مَحاسِنَهُم کَما ی» 

الذُّبابُ المَواضعَ الفاسِدَة مِن الجَسدَِ وَ یترُکُ الصَّحیِحُ؛
 

28
جعُلِتُ : قلتُ له: قال( علیه السلام)محمد بن الفضیل، عن أبی الحسن الأوهل  .13ی  ی نور، آیه سوره 

فِداکَ، الرجلُُ منِ أخوانی ییلُغنی عنه الشیءُ الذی أکرَهُه فأسأله عن ذلک فینکِرُ ذلک و 

و بَصرَکَ عنَ أخیِکَ فإن شهَِدَ : یا محمهد کُذهِب سمَعَک: أخبرََنی عنه قَومُ ثِقات؟ فقال لی قد

عِندَکَ خمَسوُنَ قساَمةُ وَ قالَ لَکَ قَولاً فَصدهِقهُ و کذَّبهُم، لا تُذِیعَنه علیه شیئاً تَشیِة بِه و تَهدِمُ 

ن تَشِیعَ الفَاحشِةَُ فی )الله فی کتابه  به مروءَ تَهُ فتکونَ منِ الهذین قال 
َ
إنَّ الهذِینَ یحبُِّونَ أ

 ؛(الَّذِینَ آمَنوُا لَهُم عذََابُ ألَیم



مبادا چیزی که مایه ی عیب و ننگ و وسیله ی درَهم کوبیدن شخصیت و شرف انسانی او می گردد 

منتشر کنی، زیرا در زمره ی کسانی قرار خواهی گرفت که خداوند درباره ی آنها فرموده است: کسانی 

که دوست می دارند زشتی ها در میان مؤمنان پخش شود برای آنهاست عذابی دردناک در دنیا و 
  .«آخرت29

 عیب پوشانی در سیره نبوی

:پیامبر عظیم الشأن اسلام فرمود : 

30
 

هر که بر عیب برادر مسلمانش در دنیا پرده پوشد و او را رسوا نسازد، خداوند در :پیامبر خدا فرمود

 .قیامت، عیب او را بپوشاند

.«عیوب برادران خود را بپوشانید: مسلمانان می فرمایدهمچنین حضرت در کلامی دیگر خطاب به  31
 

 ستایش از عیب پوشی خداوند در دعاها

برای مثال، در فرازی از دعای شانزدهم . در بسیاری از دعاها، عیب پوشی خداوند ستایش شده است

 :صحیفه سجادیه آمده است

رسوایم نکردی و چه فراوان گناهم شکر و سپاس تو را که چه بسیار عیبم را پوشاندی و ! ای معبود من

را پنهان کردی و در گناهان، مشهورم نساختی و چه بسیار زشتی ها که انجام دادم و پرده آبرویم را 

ندریدی و بدی های آن را بر همسایگان که در جست وجوی عیب هایم هستند و بر حسودانی که 

 .تحمل دیدن نعمت هایت را ندارند، آشکار نساختی
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 .125، ح147، ص 8کافی، ج  

30
903، ص 2جلال الدین سیوطی، جامع الصغیر، ج  

.نْ سَترََ اَخاهُ الْمسُلِْمَ فِی الدُّنْیا فلََمْ یفضْحَْهُ سَترََهُ اللّهُ یوْم القِْیامَهمَ 
 

31
.7، ح 12وسائل الشیعه،، باب امر به معروف و نهی از منکر، باب  

اسُْترُوُا علَی اِخوْانکِمْ؛» 
 



یا منَْ اَظْهرََ الْجمَیلَ وَ ستَرََ الْقبَیحَ؛ ای آن که زیبایی را آشکار »: جوشن کبیر نیز می خوانیمدر دعای 

در تفسیر این عبارت از دعا، روایتی دل نشین از امام صادق علیه « .می سازی و زشتی را می پوشانی

 :السلامنقل شده است که

پس هرگاه کارهای . بیه به صورت او در زمینهیچ مؤمنی نیست، مگر آنکه در عرش، صورتی دارد ش

نیکی چون رکوع و سجود و دیگر افعال نیکو از او صادر شود، صورت این اعمال نیکویش در عرش 

ظاهر شود و ملایکه آن را می بینند و بر او درود می فرستند و برایش استغفار می کنند، ولی اگر 

: نهد تا ملایکه بر آن آگاه نگردند و این است تأویل معصیتی از او سر زند، خداوند، حجابی بر آن می

.«یا منَْ اَظْهرََ الْجَمیلَ وَ ستَرََ الْقبَیحَ» 32
 

 عیب پوشی در روابط همسران

عیب پوشی زن و شوهر از یکدیگر پایه های زندگی زناشویی را مستحکم می کند و روابطی صمیمانه 

بر حفظ روابط نیك همسران، از جمله برخطاپوشی  اسلام. وعاشقانه را برایشان به ارمغان می آورد

آنها لباس شما و شما نیز لباس »: در قرآن کریم می خوانیم. آنان از یکدیگر بسیار تأکید فرموده است

این آیه شریفه، به طور غیرمستقیم، همسران را به عیب پوشی از یکدیگر فرامی خواند؛ زیرا « .آنهایید

ندن عیب های جسمانی آدمی استیکی از ویژگی های لباس پوشا . 

شایسته است همسران، عادت کنند که همواره به ویژگی های مثبت یکدیگر چشم بدوزند که در این 

صورت، خوبی های فراوانی را در وجود همدیگر کشف خواهند کرد و در برابر آن همه خوبی، عیب 

 .هایشان کم رنگ خواهد شد

« اگر . به جای سرزنش و ملامت، او را تمجید و تحسین کنیدبه همسرتان به چشم محبت بنگرید و 

.«پس جست وجو کنید. جست وجو کنید، صفات تحسین انگیز بسیاری در او می یابید 33
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 280و  273حکیم حاج ملاهادی سبزواری، شرح جوشن کبیر، صص  
33

 189کاترین پاندر، چشم دل بگشا، ص  



آری خداوند مهربان بسیار پرده پوش گناهان خلق است و ماهم رنگ خدایی بگیریم 

ها و  که در این صورت بسیاری از سوء ظن.و پرده پوش عیب های هم باشیم

 .بدگمانی ها نسبت به هم از بین می رود

یکی از مهم ترین علل حرمت غیبت انست که عیب افراد ظاهر می شود و آبروی 

خداوند دوست دارد آبروی مومن .مومن برده می شود و این را خدا دوست ندارد

 .حفظ شود تا عزتش از بین نرود تا حرمتش شکسته نشود

 اشنوایی زدداستان عالمی که خود را به ن

گویند خانمی از یک عالمی سوال شرعی می پرسید در ان حین ناگهان خانم 

ان عالم خود را به کری زد تا زن خجالت نکشد و ان عالم تا اخر !وضویش باطل شد

 .عمر مشهور به کر بودن بود

 عیب پوشی خدا در قیامت

خلایق، امت او را درحضور  از خدای متعال می خواهد هنگام حسابرسی( ص)روز قیامت، رسول خدا

پس به شیوه ای به . فرشتگان و پیامبران و امت های دیگر محاسبه نکند تا عیب های آنها آشکار نشود

. حسابرسی ایشان بپردازد که جز خدای سبحان و پیامبرش، کس دیگری از گناهانشان آگاه نشود

 :خداوند در پاسخ فرمود

من درمورد بندگانم از تو مهربان ترم؛ زیرا چنانکه تو دوست نداری عیب های ایشان ! ای حبیب من»

به همین دلیل، . نزد غیر تو آشکار شود، من هم روا نمی دارم عیب آنها حتی بر تو نیز آشکار گردد

یشان آگاه خودم به تنهایی به حسابشان رسیدگی می کنم، به گونه ای که جز من کسی بر لغزش های ا

 «.نشود

پس وقتی عنایت خدای سبحان در پوشیدن عیب : ملامهدی نراقی پس از بیان حدیث می نویسد

بندگان تا این حد باشد، ای بی چاره مبتلا به انواع عیوب و لغزش ها و گناهان، به چه حقی پرده از 



! ب و لغزش ها گرفتاریعیوب بندگان خدا برمی داری، درحالی که تو خود همانند آنها به انواع عیو

بیندیش و فکر کن که اگر کسی گناه یا عیبی از تو را پیش مردم فاش کند، حال تو چگونه خواهد 

پس حال دیگران را هم در افشای گناهان و عیوب آنها با حال خود مقایسه کن، زیرا از اخبار و . بود

پس ای دوست . رسوا می شود تجربه، روشن و واضح است که هرکس دیگران را رسوا کند، خود نیز

برخود رحم کن و از این روش پروردگارت در عیب پوشی پیروی کن و بر عیب و لغزش های ! من

 .دیگران پرده افکن

   :مام علی علیه السلام در این خصوص فرمودند

« از عیب ها و گناهان به خدا قسم، خداوند عیب ها را پوشانیده آن ! بر حذر باشید، بر حذر باشید

 .«چنان که گویی بخشیده است

 .و خداوند از تجسسّ در عیوب دیگران، غیبت کردن، و افشاگری و عیب جویی و نهی کرده است

 کس چه می داند ز تو جز اندکی

 از هزاران جرم و بد فعلی یکی

 نیك می دانی تو و ستّار تو

 جرمها و زشتی کردار تو

 هر چه کردی جمله ناکرده گرفت

ه گرفتطاعت ناکرده آورد  

 عیب پوشی در دعاها

« چه بسیار عیوبی را که تو از دیگران پنهان نمودی و آبروی مرا نبردی! بارالها ». 

 

 



دیگران کار بیماری خطرناکی بنام تجسس در  

عیب جویی و جستجوی ضعف های دیگران است که همینطور هم افراد پیش می روند مانند یك 

میل به افشا . تمام شئون زندگی انسان را درگیر می کندبیماری در آنها رخنه می کند و بعد به مرور 

کردن در برخی از افراد جامعه بسیار دیده می شود که بسیاری از کارها را انجام می دهند تا بتوانند 

 .یك ضعفی از فردی پیدا کنند و همان ضعف را پر رنگ کنند

به مرور زمان عیب جویی و . ارد شدنباید در امور مردم هم باریك شد و نباید به حریم شخصی افراد و

جستجو کردن در ضعف های دیگران به یك نوع بیماری تبدیل می شود کسی که این خصوصیت را 

 .پیدا کند نمی میرد مگر اینکه خودش هم به همان ایراد دچار شود

پرده پوشانده است و اگر کسی  ۰۴خداوند تبارک تعالی بر بنده مومن خود : گفت( ع)امام صادق

گناه کبیره مرتکب شود یکی از این پرده ها برداشته می شود، اما وقتی نسبت به برادر مومن خود عیب 

جویی و زشت گویی کند یکباره همه پرده ها برای فردی که در امور دیگران دخالت می کند، 

برداشته می شود؛ یکباره این شخص رسوا می شود و این عیوب به زبان مردم می افتد طوری که 

 .هرخطایی هم مرتکب شود مردم بازهم این خطای او را بازگو خواهند کرد

جاذبه افشا افراد را به خود مشغول می کند و در برخی موارد هم اهتمام افراد را متوجه افشاگری می 

 .چنین موضوعی به کم ظرفیتی افراد برمی گردد. کند

احتمال قبر عیوب است؛ « قبُراُلعیُوب الاحتِمالُ» در یك حدیث کوتاهی می فرمایند( ع)حضرت امیر

همین که ما یك ظن و گمانی ببریم که شاید این موضوع درست نباشد، بنابراین ما در درجه اول باید 

 .عملکرد دیگران را حمل بر صحت کنیم

حضرت . یکی دیگر از راه های مقابله با عیب جویی این است که ما به کارهای خودمان دقیق شویم

ر این مورد می گوید، خوشا به حال کسانی که آنقدر به عیوب خودشان مشغول هستند که د( ع)امیر



عیوب دیگران را نمی بینند؛ خوشا به حال کسانی که فروتنی می کنند البته این فروتنی به دور از کم 

 .دیدن و خار کردن خود است

م که دارای خصلت های خوب ما بهتر است در فضایی قرار بگیریم و با افرادی نشست و برخاست کنی

بنابراین اگر در جلسه ای قرار گرفتیم که عیب دیگران را بازگو می کردند . اخلاقی و انسانی باشند

نباید هرحرفی به . نباید در چنین فضایی بمانیم یا سعی کنیم که موضوع صحبت و بحث را تغییر دهیم

ه با عیب جویی نماندن در مجلس انسان های از عوامل دیگر مقابل. گوش های ما رسید به آن راه دهیم

زمخت و سنگدل است که ما را از رحمت خداوند به دور می کند و در مقابل آن مجالست با اهل 

مورد . رحمت است که در درون انسان یك رحمت و دوستی نسبت به دیگران در ما ایجاد می شود

.ل استدیگر هم تغافل است که نیمی از عاقلانه زندگی کردن تغاف
34 

خدایا ما جز خوبی ازین شخص انا لانعلم منه الا خیراً در نماز میت می گوییم 

 .ندیدیم

یعنی باید در این اخرین دیدار با میت عیب بوشی کنیم  و با اینکه می دانیم گناهانی 

 مرتکب شده آبروی او را حفظ کنیم

 کار مردمفضای مجازی یکی از مهم ترین علل و اسباب عیب جویی و تجسس در 

امروزه در فضای مجازی براحتی آبروی افراد را می برند و عیبهای انان را برای میلیونها نفر نشان می 

دهند از مسئولین گرفته تا افراد عادی  همه را مورد تجسس قرار می دهند یا به عنوان دوربین مخفی 

 ...افراد را مسخره می کنند و
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و مبادا آبروی افراد را ببریم که در قیامت گرفتار خواهیم شد از مواظب باشیم که ما جزو آنها نباشیم 

کار بد دیگران تقلید نکنیم و کلیب هایی که حاوی عیبجویی و بردن آبروی مردم است برای دیگران 

35ًهُ مسَْؤُولاإِنَّ السَّمعَْ واَلْبَصرََ واَلْفُؤاَدَ کُلُّ أُولـئكَِ کَانَ عنَْکه فرمود .نفرستیم و حتی خود هم نگاه نکنیم  

  .گوش و چشم و دل ، همه ی اینها مورد بازخواست قرار خواهد گرفت

 

 استثنائات

عیب افراد بدعت گزار را باید افشا نمود افرادی مانند موسس فرقه هایی مانند بهائیت 

 ...و هابیت و انجمن حجتیه و گروه منافقین و گروه فرقان و

بیان کرد مانند انجایی که درباره دختر و پسری همچنین درمواردی باید عیب فرد را 

که می خواهند ازدواج کنند از انسان  تحقیق می کنند باید راستش رو گفت و پنهان 

 .مخصوصا اگر یکی از اندو منحرف اخلاقی یا دینی باشد.کاری نکرد

در )اى از جامه برادرش  گوشه ندیاگر کسى بب نمیبب دیبگوئ: به اصحابش فرمود ( ع)سىیع حضرت

البته آن : پوشاند؟ گفتند آن را مى ایزند  را هم عقب مى هیشده، بق انیکنار رفته و عورتش نما( خواب

. نبه مثال داردج الکه سؤ دندیآنها فهم. دیزن عقب مى کبارهیابدا، شما جامه را : فرمود. پوشاند را مى

 .   و نپوشاند ندیب بىیمثال مردى است که از برادرش ع نیا: فرمود ست؟یروح اللَّه، مقصد چ ای: گفتند

حضرت . مرا بپوشاند یبهایدوست دارم خداوند ع: عرض کرد( ص)خدا امبریبه پ یمرد یتیروا ر

 برادرانت را بپوشان یبهایع: فرمودند

 ؛ 2 عْلمَُیَتغََافُلُهُ عمََّا  مِیأشرْفَُ أخْلاقِ الْکرَ»: السلام أنََّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیعن ام
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داند،  یم[ و اشتباهاتشان گرانیدر مورد د]او از آنچه  یاخلاق فرد بزرگوار، چشم پوش نیتر فیشر

 «.است

 

 :گرانید ییجو بیعدم شتاب در ع. 1

 

عَبدٍْ بِذنَبِْهِ فَلعََلَّهُ مغَْفُورٌ لَهُ وَ لاتأْمنَْ  بِیْعَ یلاتعَْجَلْ فِ! عبَداَللهِ ای»: السلام أنََّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیام عن

 ؛ 1نَفْسكَِ  یعَلَ

 

شود، و به نفس  دهیگناهش بخش دیبه گناهش شتاب مکن شا یکس بیدر برشمردن ع! بنده خدا یا

 «[.یکه بهتر از او باش]نداشته باش  نانیخودت اطم

 

 :یپوشچشم  امدیپ. 4

 

 ؛ 4امَْرُکَ  حمْدَُیُتغَافَلْ »: السلام أنَّهُ قالَ هیعل نیالمؤمن ریام عن

 

 «.شود دهیکن تا کارت پسند یپوش چشم

 

 ییجو بیع یزشت



 :مردم نیتوزتر نهیک. 2

 

 ؛ 2 ابُیَّأمقتَُ النَّاسِ العَْ»: السلام أنَّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیام عن

 

 «.جو است بیمردم، ع نیتوزتر نهیک

 

 ؛ییجو بیع. 1

 

 :یخودپسند نشانه

 

وَ  باًیمعَا ءٍیْالنَّاسِ وَ نَفسُْهُ أکثَْرُ ش وبَیُعُ نکْرَِیعَجبِتُْ لِمنَْ »: السلام أنَّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیام عن

 ؛ 5 بْصُرُهایَلا

 

است اما  شتریخودش ب یبهایکه ع یپندارد در حال یمردم را زشت م وبیکه ع یشگفتم از کس در

 «.ندیب ینم

 

 :بهایع نیبزرگتر. 4

 



 ؛ 3 كَیبمِا هُوَ فِ رَکَیغَ بَیأنْ تعَِ بِیْأکبْرَُ العَْ»: السلام أنَّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیام عن

 

 «.که در خودت هم هست یبرشمار گرانیرا در د یبیاست که ع نیا بهایع نیبزرگتر

 

 :ییجو بیسوء ع امدیپ. 2

 

 ؛ 7 شَتُهُیمنَِ الأمُورِ تنَغََّصتَْ عِ رٍیعنَْ کَثِ غُضُّیَوَ لا تغَافَلْیَمنَْ لمَْ »: السلام أنَّهُ قالَ هیعل نیرالمؤمنیام عن

 

[ گرانید ی]کارها [ از اشتباهات در] یارینکند و از بس یچشم پوش[ گرانیاز اشتباهات د] یکس هر

 .شود یتباه م شینگذرد، زندگ

 

 ییجو بیع نکوهش

 

حضرت از . دیامام او را ند یآمد، اما مدت یالسلام م هیخدمت امام صادق عل وستهیپ ،ییروستا یمرد

 نیکند و به ا ییجو بیع ییکه در محضر امام بود خواست از مرد روستا یشخص. شد ایحال او جو

« .ستین یسواد است و چندان آدم مهم یو ب یآن مرد، دهات»: گفت. از ارزش او نزد امام بکاهد لهیوس

مردم  رایز. اوست یاش در تقوا یاو و برتر نیانسان در عقل او و شرافتش در د تیشخص»: امام فرمود

آن مرد از سخنانش « .ستین نیارزش آفر یماد یایآدم هستند و مزا یو همه از بن کسانندیاز نظر نسل 

 . نگفت یزیچ گریشرمنده شد و د



 

که به شدت به آن  یکند و بسا کسان یم دیرا تهد انیاست که همواره آدم یبزرگ یبلا ییجو بیع

و عداوت  نهیک ،ییجو بیع. بزرگ به شمار آورند یبیرا ع شیخو ییجو بیآن که ع یگرفتارند، ب

 یپوش بیسازد و در مقابل، ع یدور م گریکدیزند و انسان ها را از  یرا بر هم م وندهایو پ ندیآفر یم

افراد به هم است،  نانیو اعتماد و اطم یروابط اجتماع تیو محبت و موجب تقو یدوست میتحک هیما

 :حافظ نیراست ریاست و به تعب یتعال یاز صفات حضرت بار یپوش بیع

 

 است صعب                                       با کرم پادشه پرده پوش یحافظ نه گناه یرند

 

از رموز  یکیراه به  نیشود و از ا یخداوند م نهییآ گران،یاز د یپوش بیبا ع یاساس آدم نیا بر

آن ذات پاک،  یپروردگار، پرده پوش یهمان گونه که از رموز دلبر ابد؛ی یدست م ییو دلربا یدلبر

 هیعل یاز حضرت عل نیدل نش یثیدر حد. است شیبندگان خطاکار خو یاز گناهان و لغزش ها

خداوند،  یدار یبدار، چنان که دوست م دهیوشمردم را تا حد ممکن پ یها بیع»: میخوان یلسلامما

 1.«تو را از چشم مردم پنهان بدارد یها بیع

 

 خلق همان به که چشم در پوشم بیمن نهفت از خلق                  ز ع بیشکر آنکه خدا ع به

 

 یقمشه ا یاله

 



 :متن امیپ

 

 .پوش بندگان است بیع زیخداوند ن رایصفت خداوند است؛ ز یدار نهیآ ،یپوش بیع. 2

 

 .است یروابط اجتماع تیو تقو یدوست میتحک هیما ،یپوش بیع. 1

 

 ینبو رهیدر س یپوشان بیع

 روانیآراسته بود و پ گرانیازد یپوش بیکامل، خود را به ع یالشأن اسلام در مقام انسان میعظ امبریپ

 یرا رسوا نم یکس ش،یآن حضرت به سبب شرح صدر خو. فرمود یم هیامر توص نیبه ا زیرا ن شیخو

منافقان  فرپرده ک یبزرگوار حت نیا. رفتیپذ یمردمان را م یکرد و تا آنجا که امکان داشت، عذرها

داشت تا آنان که  یآگاه بود، همواره پنهانشان م زیاز همه چ یو با آنکه به خوب دیدر ینم زیرا ن

 تیاز آن حضرت روا 4.فتدیو اسرار مردم از پرده برون ن ندیآ تیبه راه هدا تند،یو هدا تیترب ستهیشا

 :است که فرمود

 

 2.امَهیالْقِ ومْیسَترََهُ اللّهُ  فْضَحْهُیفَلمَْ  ایالدُّنْ یسَترََ اَخاهُ الْمسُْلمَِ فِ منَْ

 

او را  بیع امت،یپرده پوشد و او را رسوا نسازد، خداوند در ق ایبرادر مسلمانش در دن بیکه بر ع هر

 .بپوشاند

 



 وبیاِخْوانِکمْ؛ ع یاُسْترُُوا عَل»: دیفرما یخطاب به مسلمانان م گرید یحضرت در کلام نیهمچن

 5.«دیبرادران خود را بپوشان

 

 :متن امیپ

 

امر  نیکردن ا تیبه رعا زیرا ن گرانیپوش مردمان بود و د بیو آله، ع هیالله عل یاکرم صل امبریپ. 2

 .کرد یم هیتوص

 

و  یدر روابط فرد ،ینبو رهیبه عنوان س یستیاست که با یمؤثر اریبس یتیابزار ترب یپوش بیع. 1

 .ردیمورد توجه قرار گ ،یو اجتماع یخانوادگ

 

 کوتریو از زمام داران ن کویاز همه کس ن ،یپوش بیع

 اریبس یمسئولان از مردم سفارش ها یپوش بیع ژهیبه و ،یپوش بیبزرگ اسلام درباره ع انیشوایپ

مسئولان از مردم  یپوش بیع نهیالسلام در زم هیعل یحضرت عل نکهیاز جمله ا. فرموده اند یارزشمند

 :دیفرما یاز نامه آن حضرت به مالك اشتر م یدر فراز

 

مردم را  بیع نیشتریباشد که ب یآنها نزد تو، کس نیدارتر بیاز تو و ع تیرع نیاست که دورتر لازم

و پنهان  بیوجود دارد که از چشمان، غا ییها بیمردم ع انیدر م نیهمچن. کند یجست وجو م



 بی، عیتاآنجا که توان دار. کند یم یخدا خودش امور پنهان را داور. پس از آنها پرده برمدار. است

 3.پنهان بماند، همواره بپوشاند یپنهان تو را که دوست دار یها بیها را بپوشان تا خدا هم ع

 

 :دیفرما یبه مسئولان م گرید یا هیدر توص شانیا

 

 7.منَِ الأمُور یالنّاسَ وَزنْا بِوَزْنٍ وَ عظَِّمُوا أَقدْارَکمْ بِالتَّغافُلِ عنَْ الدَّنِ لاتدُاَقُّوا

 

در و ارزش خود پست، بر ق یاز کارها یو با چشم پوش دینکن یامور حسابگر زیمردم درباره ر با

 .دییفزایب

 

 است بیع رکان،یکردن ز ز بیاست                           ع بیو بد چو در غ كین حکمت

 

 یمراغه ا یاوحد

 

 بگذارد و هنر نگرد بیدانا به هر چه درنگرد                                       ع مرد

 

 یغزنو ییسنا

 



 :متن امیپ

 

 .آنها از مردم یپوش بیع یالسلام به مالك اشتر و همه زمامداران برا هیعل یسفارش حضرت عل. 2

 

 .گرانیاز د یپوش بیبه سبب ع یقدر و اوج آدم یفزون. 1

 

* * * 

 

 گرانیاز د ییجو بیع یبه جا ش،یخو بیبه ع پرداختن

ها و که خود گرفتار آنند، همواره به تجسس در لغزش  ییها بیخبر از همه ع یاز انسان ها ب یگروه

آن  بیع نیبزرگ تر»: السلام هیعل یکه به فرموده حضرت عل یسرگرمند، در حال گرانید یها بیع

 8.«وجود دارد زیدر تو ن بیحال آنکه همان ع ،یمشغول شو گرانید بیاست که به ع

 

 :نقل است که گفت یهقیب از

 

 یم نایکه خود بدان گرفتار است، ناب یبیو از ع ندیب یرا م یگرید بیع ،یزاد یکه هر آدم نمیب یم

 یکه برادرش داراست، بر و یبیاست و ع دهیپوش یبر و شیها بیع یکه هر مرد نمیب یماند و م

 9.شود یآشکار م



 

است که همواره  یبزرگ یبلا ییجو بیع :گهربار فرموده است یدر رهنمود زیالسلام ن هیباقر عل امام

را  شیخو ییجو بیآن که ع یکه به شدت به آن گرفتارند، ب یکند و بسا کسان یم دیرا تهد انیآدم

زند و  یرا بر هم م وندهایو پ ندیآفر یو عداوت م نهیک ،ییجو بیع. بزرگ به شمار آورند یبیع

و محبت و موجب  یدوست میتحک هیما یپوش بیسازد و در مقابل، ع یدور م گریکدیانسان ها را از 

 یاز صفات حضرت بار یپوش بیافراد به هم است، ع نانیاطم و اعتماد و یروابط اجتماع تیتقو

 :حافظ نیراست ریاست و به تعب یتعال

 

 است صعب                                       با کرم پادشه پرده پوش یحافظ نه گناه یرند

 

از رموز  یکیراه به  نیشود و از ا یخداوند م نهییآ گران،یاز د یپوش بیبا ع یاساس آدم نیا بر

آن ذات پاک،  یپروردگار، پرده پوش یهمان گونه که از رموز دلبر ابد؛ی یدست م ییو دلربا یدلبر

 هیعل یاز حضرت عل نیدل نش یثیدر حد. است شیبندگان خطاکار خو یاز گناهان و لغزش ها

داوند، خ یدار یبدار، چنان که دوست م دهیمردم را تا حد ممکن پوش یها بیع»: میخوان یلسلامما

 1.«تو را از چشم مردم پنهان بدارد یها بیع

 

 خلق همان به که چشم در پوشم بیمن نهفت از خلق                  ز ع بیشکر آنکه خدا ع به

 

 یقمشه ا یاله



 

 :متن امیپ

 

 .پوش بندگان است بیع زیخداوند ن رایصفت خداوند است؛ ز یدار نهیآ ،یپوش بیع. 2

 

 .است یروابط اجتماع تیو تقو یدوست میتحک هیما ،یپوش بیع. 1

 

 ینبو رهیدر س یپوشان بیع

 روانیآراسته بود و پ گرانیازد یپوش بیکامل، خود را به ع یالشأن اسلام در مقام انسان میعظ امبریپ

 یرا رسوا نم یکس ش،یآن حضرت به سبب شرح صدر خو. فرمود یم هیامر توص نیبه ا زیرا ن شیخو

منافقان  فرپرده ک یبزرگوار حت نیا. رفتیپذ یمردمان را م یکه امکان داشت، عذرهاکرد و تا آنجا 

داشت تا آنان که  یآگاه بود، همواره پنهانشان م زیاز همه چ یو با آنکه به خوب دیدر ینم زیرا ن

 تیاز آن حضرت روا 4.فتدیو اسرار مردم از پرده برون ن ندیآ تیبه راه هدا تند،یو هدا تیترب ستهیشا

 :است که فرمود

 

 2.امَهیالْقِ ومْیسَترََهُ اللّهُ  فْضَحْهُیفَلمَْ  ایالدُّنْ یسَترََ اَخاهُ الْمسُْلمَِ فِ منَْ

 

او را  بیع امت،یپرده پوشد و او را رسوا نسازد، خداوند در ق ایبرادر مسلمانش در دن بیکه بر ع هر

 .بپوشاند



 

 وبیاِخْوانِکمْ؛ ع یاُسْترُُوا عَل»: دیفرما ینان مخطاب به مسلما گرید یحضرت در کلام نیهمچن

 5.«دیبرادران خود را بپوشان

 

 :متن امیپ

 

امر  نیکردن ا تیبه رعا زیرا ن گرانیپوش مردمان بود و د بیو آله، ع هیالله عل یاکرم صل امبریپ. 2

 .کرد یم هیتوص

 

و  یدر روابط فرد ،ینبو رهیبه عنوان س یستیاست که با یمؤثر اریبس یتیابزار ترب یپوش بیع. 1

 .ردیمورد توجه قرار گ ،یو اجتماع یخانوادگ

 

 کوتریو از زمام داران ن کویاز همه کس ن ،یپوش بیع

 اریبس یمسئولان از مردم سفارش ها یپوش بیع ژهیبه و ،یپوش بیبزرگ اسلام درباره ع انیشوایپ

مسئولان از مردم  یپوش بیع نهیالسلام در زم هیعل یحضرت عل نکهیاز جمله ا. فرموده اند یارزشمند

 :دیفرما یاز نامه آن حضرت به مالك اشتر م یدر فراز

 

مردم را  بیع نیشتریباشد که ب یآنها نزد تو، کس نیدارتر بیاز تو و ع تیرع نیاست که دورتر لازم

و پنهان  بیاوجود دارد که از چشمان، غ ییها بیمردم ع انیدر م نیهمچن. کند یجست وجو م



 بی، عیتاآنجا که توان دار. کند یم یخدا خودش امور پنهان را داور. پس از آنها پرده برمدار. است

 3.پنهان بماند، همواره بپوشاند یپنهان تو را که دوست دار یها بیها را بپوشان تا خدا هم ع

 

 :دیفرما یبه مسئولان م گرید یا هیدر توص شانیا

 

 7.منَِ الأمُور یالنّاسَ وَزنْا بِوَزْنٍ وَ عظَِّمُوا أَقدْارَکمْ بِالتَّغافُلِ عنَْ الدَّنِ لاتدُاَقُّوا

 

پست، بر قدر و ارزش خود  یاز کارها یو با چشم پوش دینکن یامور حسابگر زیمردم درباره ر با

 .دییفزایب

 

 است بیع رکان،یکردن ز ز بیاست                           ع بیو بد چو در غ كین حکمت

 

 یمراغه ا یاوحد

 

 بگذارد و هنر نگرد بیدانا به هر چه درنگرد                                       ع مرد

 

 یغزنو ییسنا

 



 :متن امیپ

 

 .آنها از مردم یپوش بیع یالسلام به مالك اشتر و همه زمامداران برا هیعل یسفارش حضرت عل. 2

 

 .گرانیاز د یپوش بیسبب ع به یقدر و اوج آدم یفزون. 1

 

* * * 

 

 گرانیاز د ییجو بیع یبه جا ش،یخو بیبه ع پرداختن

که خود گرفتار آنند، همواره به تجسس در لغزش ها و  ییها بیخبر از همه ع یاز انسان ها ب یگروه

آن  بیع نیبزرگ تر»: السلام هیعل یکه به فرموده حضرت عل یسرگرمند، در حال گرانید یها بیع

 8.«وجود دارد زیدر تو ن بیحال آنکه همان ع ،یمشغول شو گرانید بیاست که به ع

 

 :نقل است که گفت یهقیب از

 

 یم نایکه خود بدان گرفتار است، ناب یبیو از ع ندیب یرا م یگرید بیع ،یزاد یکه هر آدم نمیب یم

 یکه برادرش داراست، بر و یبیاست و ع دهیپوش یبر و شیها بیع یکه هر مرد نمیب یماند و م

 9.شود یآشکار م



 

 :گهربار فرموده است یدر رهنمود زیالسلام ن هیباقر عل امام

و همان را در خود  ندیرا بب گرانیاست که نقص د یکاف نیانسان، هم كی یاخلاق بیاثبات ع یبرا

 21.ستینسرزنش کند که خود، قادر به ترک آن  یمردم را به ترک کار نکهیا ایمشاهده نکند 

 

کند و  یجلب م یآدم یاست که عواطف افراد را به سو مانهیکر یرفتار ،یپوش بیاست، ع یگفتن

 یها مصمم م لتیفض یدهد و آنها را به اصلاح و اجرا یم یوجودشان جا یدر ژرفا زیمهر او را ن

 .سازد

 

 :متن امیپ

 

 .باشد گرانیاز د ییجو بیبه دنبال ع دیاست، نبا یاخلاق یها بیانسان خود گرفتار ع تا

 

 گرانیمشغول است نه د شیخو یها بیکه به ع یبه حال کس خوشا

و رفع آن  شیخو بیع یدر جست وجو گران،یاز د ییجو بیع یبزرگ و پارسا، به جا یها انسان

 یاز مردم را نم ییجو بیبه خود جرئت ع نند،ینب زهیها پاک بیکه خود را از همه ع یهستند و تا زمان

خودش، او را از  بیخوشا به حال آن کس که ع»: است تیالسلام روا هیعل یاز حضرت عل. دهند

 یم ییجو بیکه ع یکس»: دیفرما یم زین گرید ییدر جا 22«.مردم باز دارد یها بیبه ع رداختنپ

 21.«از خودش آغاز کند دیکند، با



 

  

 

و اگر  میبه دردشان برس م،یریبگ رادیاص ااشخ یاز رفتار و گفتار ناروا نکه،یا یخوب است به جا چه»

پروا،  یو ب ایر یب یعنی م؛یخودمان برس یواجب تر آنکه به دردها نیو از ا میکن تشانیهدا م،یبتوان

 24.«میبپرداز شیو به علاج خو میخود را روبه رو بگذار یها بینقص ها و ع

 

 :آورده است یتیدر حکا یاجل سعد خیش

 

 ندیگو یکه مردم از او سخن ها م ستینظر تو درباره فلان عابد چ: دیپرس ییاز بزرگان، از پارسا یکی

 زیو از باطنش ن نمیب ینم یبیدر ظاهر او ع: کنند؟ پارسا گفت یم ییجو بیاو از او ع ابیو در غ

 22.ندارم یآگاه

 

 بیفرد ع یخطاها و لغزش هادارد و  یمشابه در پ یواکنش گران،یاز د ییجو بیکه ع داستیپ ناگفته

 :دیفرما یباره م نیدر ا حیمس یسیع. آشکار خواهد شد یروز زیجو ن

 

آنها هم همان  د،یرفتار کن گرانیچون هر طور با د رند؛ینگ رادیتا از شما هم ا دیرینگ رادیا یکس از

را  یچوب ریت یول ،ینیب یکه در چشم دوستت هست، م یچرا پر کاه. گونه با شما رفتار خواهند کرد

 25.ینیب یکه در چشم خودت هست، نم



 

 خود از خلق مشغول باش بیخردمند فاش                             به ع یخلق ا بیع مکن

 

 یسعد

 

 :متن امیپ

 

 دیگفت آن بر خود خر یبیهر که ع                         دید شیخو بیکه ع یخنك جان یا

 

 ارحمو است یاوست                            چون شکسته گشت جا یرا دارو شیکردن خو بیع

 

 مولانا

 

 ارزشمند یا هیهد رخواهانه،یخ ییجو بیع

که  یدر صورت د،یآ یبه شمار م لتیفض ینوع ،یاز اسرار آدم یو کنجکاو ییجو بیاوقات ع یگاه

شخص به او گوشزد  یو با حفظ حرمت و آبرو یاصلاح و دل سوز زهیرا به انگ گرانید بیفرد، ع

 یرا از کس شیخو یها بیع زیاست که خود ما ن یعاقلانه و منطق یطیشرا نیرو، در چن نیاز ا. کند

 هیچنان چه امام صادق عل. میخود بدان یارزشمند برا یا هیو آن را هد میریکند، بپذ یم یادآوری هک



لَ یاَحبَُّ اِخْوان»: دیفرما یباره م نیالسلام در ا برادرانم نزد من،  نیمحبوب تر ؛یوبیعُ یاِلَ یمنَْ اَهْد یاِ

 23.«کند هیرا به من هد میها بیاست که ع یکس

 

 :فرموده است بایز یالسلام در گفتار هیعل یحضرت عل ن،یهمچن

 

توست،  یاصلاح و سازندگ هیباشد که تو را به آنچه ما یمردم نزد تو، کس نیمحبوب تر دیبا

 27.را به تو نشان دهد تیها یها و کاست بیکند و ع ییراهنما

 

 :یغزال ریتعب به

 

 دیکه اگر بد کنم، نکو گو                            یاریاز  زمیگر! یغزال یا

 

 دیروبه رو گو نهییمرا                    همچون آ بیو آن ساده دل که ع من

 

با فرد خطاکار است، همان گونه که  یو نوع دوست یرخواهیها، نشانه خ بیع مانهیکردن صم گوشزد

کننده  انیب یماندن آنها به نوع وبیمع زهیاز خود آنان به انگ انیاطراف یها بیپنهان نگه داشتن ع

 بتیع ههر ک»: دیفرما یباره م نیدر ا یالسلام در کلام هیعل یحضرت عل. شخص با آنهاست یدشمن

را از تو پنهان نگه دارد، او دشمن  بتیتوست و هر که ع یمیرا به تو نشان دهد، او دوست صم

 ینم گرانید یها بیع انیو صداقت به ب یرخواهیخ یحال، همه افراد از رو نیبا ا 28«.توست



 نیفرد و بزرگ جلوه دادن خود، به ا ریتحق یزشت، ازجمله برا یتیبسا با قصد و ن یپردازند، بلکه ا

 :السلام نقل است که فرمود هیباره از امام صادق عل نیر اد یسخن ارزشمند. زنند یکار دست م

 

و  ییجو بیرا از برادر مسلمان خود بداند و آن را نقل کند و منظورش از آن، ع یکه حادثه ا یکس

کند و در  یاو را از رحمت خود دور م ز،یاو باشد، خداوند در روز رستاخ یلکه دار ساختن جوانمرد

 29.تا از آنچه گفته و آشکار ساخته است، اظهار ندامت کند دهد یقرار م یذلت آور یجا

 

 :متن امیپ

 

 .به اوست یآدم بیع یادآوری ه،یهد یاز مصداق ها. 2

 

ناپسند نشانه  یو پنهان ساختن آنها، به قصد یها به انسان، نشانه دوست بیگوشزد کردن محترمانه ع. 1

 .است یدشمن

 

 خداوند در دعاها یپوش بیاز ع شیستا

شانزدهم  یاز دعا یمثال، در فراز یبرا. شده است شیخداوند ستا یپوش بیاز دعاها، ع یاریبس در

 :آمده است هیسجاد فهیصح

و چه فراوان گناهم  ینکرد میو رسوا یرا پوشاند بمیع اریشکر و سپاس تو را که چه بس! معبود من یا

را  میها که انجام دادم و پرده آبرو یزشت اریو چه بس یو در گناهان، مشهورم نساخت یرا پنهان کرد



که  یانهستند و بر حسود میها بیع یکه در جست وجو گانیآن را بر همسا یها یو بد یدیندر

 .یرا ندارند، آشکار نساخت تینعمت ها دنیتحمل د

 

 ارید ینگذار یریبگ ریگر به تقص                                یپوش یهمه پرده که بر کرده ما م نیا

 

 ستّار یخود پرده بپوش ا یبه خداوند                                   یدیو نپسند یدیکه ز ما د ییها فعل

 

 یسعد

 

را آشکار  ییبایآن که ز یا حَ؛یوَ ستَرََ الْقبَ لَیمنَْ اَظْهرََ الْجمَ ای»: میخوان یم زین ریجوشن کب یدعا در

 هیاز امام صادق عل نیدل نش یتیعبارت از دعا، روا نیا ریدر تفس« .یپوشان یرا م یو زشت یساز یم

 :السلامنقل شده است که

 

 یپس هرگاه کارها. نیبه صورت او در زم هیدارد شب یمگر آنکه در عرش، صورت ست،ین یمؤمن چیه

در عرش  شیکویاعمال ن نیاز او صادر شود، صورت ا کویافعال ن گریچون رکوع و سجود و د یکین

 راگ یکنند، ول یاستغفار م شیفرستند و برا یو بر او درود م نندیب یآن را م کهیملاظاهر شود و 

: لیاست تأو نیبر آن آگاه نگردند و ا کهینهد تا ملا یبر آن م یاز او سر زند، خداوند، حجاب یتیمعص

 11.«حَیوَ ستَرََ الْقبَ لَیمنَْ اَظْهرََ الْجَم ای»

 



 یها بیدعاخوان است در پوشاندن ع یضمن قیتشو ،یپوش بیخداوند در دعاها به ع شیستا

 .گرانید

 

 :متن امیپ

 

به پروردگارمان  بایصفت ز نیدر ا زیکه ما ن کوستیپوش بندگان است و چه ن بیبزرگ، ع خداوند

 .میاقتدا کن

 

 در روابط همسران یپوش بیع

 مانهیصم یو روابط کند یرا مستحکم م ییزناشو یزندگ یها هیپا گریکدیزن و شوهر از  یپوش بیع

 یهمسران، از جمله برخطاپوش كیاسلام بر حفظ روابط ن. آورد یبه ارمغان م شانیوعاشقانه را برا

لباس  زین اآنها لباس شما و شم»: میخوان یم میدر قرآن کر. فرموده است دیتأک اریبس گریکدیآنان از 

 رایخواند؛ ز یفرام گریکدیاز  یپوش بیهمسران را به ع م،یرمستقیبه طور غ فه،یشر هیآ نیا« .دییآنها

 .است یآدم یجسمان یها بیلباس پوشاندن ع یها یژگیاز و یکی

 

 نیچشم بدوزند که در ا گریکدیمثبت  یها یژگیاست همسران، عادت کنند که همواره به و ستهیشا

 بیع ،یکشف خواهند کرد و در برابر آن همه خوب گریرا در وجود همد یفراوان یها یصورت، خوب

 .کم رنگ خواهد شد شانیها

 



اگر . دیکن نیو تحس دیسرزنش و ملامت، او را تمج یو به جا دیهمسرتان به چشم محبت بنگر به»

 12.«دیپس جست وجو کن. دیابی یدر او م یاریبس زیانگ نیصفات تحس د،یجست وجو کن

 

 بین طرف مقابل با عتنها گذاشت یبرا یلیدل دینبا گریکدیزن و شوهر از  یپوش بیاست ع یگفتن

او، در راه  بیاز ع گرانیو بدون آگاه شدن د یو دل سوز یو مهربان متیبا ملا دیباشد، بلکه با شیها

 .بکوشند گریهمد بیرفع ع

 

 یمپو بیدرآ و به ره ع شیکنمت بشنو و صد گنج ببر                       از در ع حتینص دو

 

 حافظ

 

 :متن امیپ

 

 .شود یزن و شوهر م انیاستحکام کانون خانواده و حفظ حرمت ها م هیما ،یپوش بیع. 2

 

 .خوب او توجه نمود یها یژگیبه و دیاز همسر با ییجو بیع یبه جا. 1

 

 از فرزندان یپوشان بیع



 ریتحت تأث یزیاز هر چ شیافراد ب تیشخص رایمهم است؛ ز اریاز فرزندان، بس نیوالد یخطاپوش

نکته  نیبه ا دیفرزندان با تیدر ترب نیوالد ن،یبنابرا. ردیگ یپدر و مادر شکل م ژهیخانواده به و طیمح

 زین یگاهاز عوامل اصلاح و رشد فرد و  یکیها،  بیبجا از خطاها و ع یتوجه کنند که چشم پوش

عمل را  نیفرزندان ا ،یالبته ممکن است پس از مدت. اوست یسازنده تر از گوشزد کردن خطا اریبس

با دخالت  دیبا نیصورت، والد نیبپندارند و به تکرار آن بپردازند که در ا شانیخطاها دیینشانه تأ

 دیبا نیبه هرحال، والد. شان کنند یاریو در رفع آن مشکل  ییآنها را راهنما سته،یکردن بهنگام و شا

بران کنند تا به صورت خودجوش درصدد ج قیفرزندانشان، آنها را تشو ازاتیبا برجسته کردن امت

حساس و نامناسب،  یها تیآنها در موقع یها بیکردن ع انیبا ب نکهینه ا ند،یبرآ شانیخطاها

 .آنان را خدشه دار سازند تیشخص

 

 :متن امیپ

 

 .آنها مؤثر است یاز فرزندان، در خودساز یپوش بیع. 2

 

 .ردیمناسب انجام پذ تیو در موقع طیبا توجه به شرا دیفرزندان با وبیع یادآوری. 1

 

 میخداوند مغرور نشو یپوش بیع از

 :است که فرمود تیالسلام روا هیعل یعل نیرالمؤمنیام از



 نیدهد و در ا یانجام م رهیچهل گناه کب نکهیچهل پوشش بر اوست تا ا نکهیمگر ا ست،ین یبنده ا

 یبنده مرا با بال ها»: دیفرما یم کهیخداوند به ملا یشود، ول یم دهیهنگام، پوشش ها از او برچ

آن عمل را  ربنده گناه کا یپوشانند، ول یخودشان م یاو را با بال ها که،یو ملا« .دیخودتان بپوشان

 یم کهیسپس ملا. کند یم یبه فعل زشت خود به مردم فخر فروش نکهیشود تا ا یدوباره مرتکب م

« .میکن یم ایدهد، ح یآنچه او انجام مشد و ما از  یبنده تو مرتکب هر گناه نیپروردگارا، ا»: ندیگو

 یم کهیزمان، ملا نیدرا. کند تا بال هاشان را از آن بنده بردارند یم یوح کهیپس پروردگار به ملا

 یاو را م( خاطر)اگر من »: دیفرما یو خداوند به آنها م« .دیبنده تو رسوا گرد نیپروردگارا، ا»: ندیگو

 11.«دیخود را از او بردار یکردم بال ها یخواستم، به شما امر نم
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 حق با تو مداراها کند                                     چون که از حد بگذرد، رسوا کند لطف

 

 جو بیانسان ع یشناس روان

 شهیر گرانیافراد و د نیخصلت ناپسند را در ا نیتوان ا یجو م بیافراد ع یا شهیر یشناس بیآس با

احساس حقارت در  ،ییجو بیع یها شهیاز ر یکی. کرد ین و به اصلاح جامعه کمك ارزنده اک

 قدهع نیکوشند از شر آزاردهنده ا یم گرانیاز د ییجو بیگونه افراد، با ع نیمعمولاً ا. افراد است

 شهیر گران،یاز د ییجو بیع زین یگاه. آن آسوده باشند نیبار سنگ ریاز ز یلحظات یرها شوند و برا

خواهد افراد مورد حسادت  یراه م نیجو از ا بیفرد دارد و شخص ع ییجو نهیدر حسادت و ک

 بیع دوقت ها فر یبعض ن،یهمچن. ارزش سازد یو او را نزد مردم ب ندازدیرا از نگاه مردم ب شیخو



بر  ینشان دهد و سرپوش تیرا موجه و کم اهم شیخو یها بیکار درصدد آن است که ع نیجو با ا

 گرانیخنداندن د زهیاز انسان ها به انگ ییجو بیع زین یگاه. فراوان خود بگذارد یطاها و لغزش هاخ

 14.دیآ یبه شمار م ییجو بینوع ع نیاست که زشت تر

 

 :متن امیپ

 

داشته  شیخو یها بیکردن ع هیدر احساس حقارت، حسادت و توج شهیممکن است ر ییجو بیع

 .است گرانیتمسخر و خنداندن د زهیبه انگ زین یگاه. باشد
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