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 مقدمه

بعد از حمد و سپاس خداوند حکیم و درود و صلوات بر سرور انبیاء حضرت محمد مصطفی و اهل 

 بیت طاهرینش

ال ماه مبارک رمضان را قرار خداوند مهربان،برای پاک شدن گناهان انسان ها و تقرب انها،در میان س

داده است که در این ماه بندگان خدا مهمان خداوند کریم هستند و خداوند کریم در این ماه انواع 

هرچقدر ما نسبت به ماه مهمانی .جوایز مادی و معنوی به روزه داران و نمازگزاران کرامت می فرماید

.ببریم خدا معرفت داشته باشیم می توانیم از ان بهره بیشتری  

.درباره اهمیت این ماه مطالبی در این کتاب اورده شده است  

کرمانشاه.1041زمستان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ماه مهمانی خدا

كمُُ شهَْرُ رمََضَانَ الَّذِی أنُْزلَِ فیِهِ الْقُرآْنُ هدُىً لِلنَّاسِ وبََیِّنَاتٍ مِنَ الهْدُى واَلْفُرْقَانِ فَمَن شهَدَِ منِْ»

بِكمُُ الیْسُْرَ وَلاَ یُرِیدُ    لیَْصُمهُْ وَمَن کَانَ مَرِیضاً أوَْ عَلَى سَفَرٍ فعَدَِّةٌ مِنْ أَیَّامٍ أُخَرَ یرُِیدُ اللهّالشَّهْرَ فَ

یه سوره بقره، آ ).«عَلَى مَا هدََاکمُْ وَلعََلَّكمُْ تشَْكُروُنَ   بِكمُُ العْسُْرَ وَلتُِكْمِلوُا العْدَِّةَ وَلتُِكبَِّروُا اللهّ

581.) 

قرآنى که باعث هدایت مردم .یعنى ماه رمضان ماهى است که در آن قرآن نازل شده است 

هرکه ماه رمضان را درک کند باید روزه .بوده ونشانه هدایت وجداکننده حق از باطل است

خداوند سبحان راحتى شما را .بگیرد واگر مریض یا مسافر بود در وقت دیگرى قضا کند

هدف این است که با گرفتن روزه در ایام .خواهد شما را نمىخواهد وسختى  مى

 .خاص،خدارا بخاطر هدایت شما با بزرگى یاد کرده واز او تشكر کنید

القدر و پاکی و تعالی انسان رمضان، ماه خدا و میهمانی خدا، ماه بهار قرآن، ماه لیلة - . 

رمضان ماه تقوا و طهارت و رهایی  .رمضان، ماه برکت، رحمت، مغفرت، توبه، انابه، صبر و مواسات

 .از شر نفس و به خدا پیوستن است

آن مقتدای عدالت و انسانیت است که نماز خون و شهادت در محراب عشق را ( ع)رمضان، ماه علی

 برای اولین بار به یادگار گذاشت

 یك مهمانى مخصوص 



. دهد  صوصى مىپادشاه جهان سالى یك بار به رعیت هایش به مدت یك ماه، مهمانى مخ

در این مدت مرتب از . مهمانان باید از اذان صبح تا اذان مغرب منتظر سفره غذا بمانند 

براى . براى هر نفس زدن یك هدیه . شود  ها داده مى طرف پادشاه جهان به مهمانها هدیه

. براى نماز خواندن هم یك هدیه . براى قرآن خواندن هدیه بزرگتر . خوابیدن یك هدیه 

اى صله رحم و عیادت مریض و شرکت در مجلس علم و شرکت در کارهاى خیر هر بر

 . شود  کدام هدایاى جداگانه داده مى

ها بخاطر غفلت و جهل و نادانى و دشمنى با پادشاه جهان در  متاسفانه عده زیادى از رعیت

ا کثر اینها . مانند  نصیب مى کنند و از این هدایاى بزرگ و ابدى بى این مهمانى شرکت نمى

کسانى هستند که زندگى چند روزه دنیا را بر زندگى ابدى در بهشت و استفاده از هدایاى 

چرند و از نعمتهاى پادشاه  خورند و مى آنها مانند حیوانات مى. دهند  خداوند، ترجیح مى

شكنند و با پادشاه عالمیان دشمنى  کنند ولى نمك خورده و نمكدان مى جهان استفاده مى

کنند و گاه پا را از این فراتر گذاشته و نمایندگان  ورزند و او و نمایندگانش را انكار مى مى

 اى از آنها در مقابل، پادشاه جهان به عده. کشند  او را اذیت و آزار نموده و مى

دهد تا قبل از مردن خود را اصلاح کنند و دست از دشمنى با او بردارند و  فرصت مى

 . کند  ر اعمال بدشان و براى عبرت دیگران مجازات مىاى دیگر را بخاط عده

دهد بعد از مدتى توبه کرده و با  اى که خداوند سبحان به آنها مهلت مى اى از آن دسته عده

کنند و رعیت خوبى  کنند و همه ساله در مهمانى او شر کت مى پادشاه جهان آشتى مى

ادامه داده تا عاقبت با این وضع از اى دیگر به لجاجت و انكار خود  ولى عده. شوند  مى

 . روند  دنیا مى



 . با آرزوى این که مهمان خوبى براى پادشاه جهان باشیم 

 

 اهمیت قرآن در رمضان

از طرفی .یكی از مهمترین  برنامه های ماه مبارک رمضان،اهمیت دادن به قرآن کریم در این ماه است

در آسمان چهارم بنام بیت المعمور نازل شده است واز قرآن کریم در این ماه ودر شب قدر بر پیامبر 

طرفی قرآن کریم مهمترین کتاب آسمانی و جامع تمام قوانین الهی  وعامل سعادت وهدایت 

لذا شاید بتوان گفت که اصلا هدف اصلی ماه مبارک رمضان،توجه بشریت به قرآن کریم .انسانهاست

ای است برای انس وآشنایی بیشتر با قرآن  و روزه وریاضتهای دیگر در این ماه مقدمه.است

همانگونه که وقتی قرار شد نطفه حضرت فاطمه زهرا منعقدشود به پیامبر خدا دستور داده شد تا .کریم

.چهل روز روزه بگیرد وعبادت کند تا زمینه پیداشدن این حادثه بزرگ مهیاگردد  

وباید مسلمانان با استفاده از قرآن کریم در  بنابراین جایگاه قرآن کریم در این ماه از همه مهم تر است

این ماه،سكوی پرشی برای رسیدن به معرفت الله پیدا کنند و استفاده از قرآن کریم را فقط منحصر در 

.این ماه ننمایند  

: زیرا  :  که  است  کتابی  قرآن   

9اسراء   اقوم  هی  للتّی یهدی  ّ هذا القرآن ان:کند می  هدایت  آئین  بهترین  را به  انسان*   

78 ص. ْ هو الاّ ذکرٌللعالمین اِن: است  انسانها از غفلت  بیداری  با عث*   

  هذا القرآن  فی  ولقدضربنا للناس: است  آفرینش  و نظام  پر از مثََلها و اندرزها و اسرار خلقت* 

78زمر. یحذرون  ٍلعلّهم ّ مثََل ْ کل منِ  



  قرآناً عربیاً غیرذَی:گردد انسانهامی  تقوای  ،با عث است  ادرستیون  کجی  از هرگونه  خالی  چون* 

77زمر. یتّقون  ٍ لعلّهم عوج  

َ  ٍ منِ وبینّات  ً للناس هدی  القرآن فیه  اُنزل  الذّی  شهر رمضان: است  از باطل  حق  جدا کنندة* 

170  بقره. والفرقان ' الهُدی  

  الناس  لتخرج  الیك  اٌنزلناه کتاب:کند می  هدایت  راست  اهر  و با نور خود،افراد را به  نور است* 

1  ابراهیم.النور  الی  الظلمات  من  

ُ  ونُنزّل: بیشتر است  ،ضرروگمراهی وستمكاران  ظالمین  وبرای  ،شفا وهدایت مؤمنین  برای* 

77اسراء.الاّ خساراً  ولایزید الظالمین ٌ للمؤمنین شفاءٌ ورحمة  القرآن  

...و  

فرادی بوده وهستند که انس خاصی با قرآن کریم دارند و از این گنج بزرگ استفاده های شایانی می ا

:نمایند از جمله  

! ماندم  در انعام  سال  سه   

  با قرآن  دارد،در رابطه اشتغال  خیاطی  تعمیر چرخ  شغل  به  که  استاد محمد رضا حجتی» 

:گوید می  

رد   توانستم  ونمی بودم  شده  متوقف  انعام  در سوره  تمام  لسا  سه. هستم  قرآن  عاشق  من 

. نداشت  تمامی  آن  های وحكمتها و عبرت  امَثال. شوم  

«. بینم می  ام  زندگی  حرکات  کل  کننده  و تكمیل  را مراقب  قرآن  من  



 

 (581بقره).«عَلَى الَّذیِنَ منِ قبَْلِكمُْ لعََلَّكمُْ تَتَّقُونَیَا أیَُّهَا الَّذیِنَ آمنَُوا کُتبَِ عَلیَْكمُُ الصِّیَامُ کمََا کُتبَِ »

روزه بر شما واجب است همانگونه که بر امتّهاى گذشته واجب بود شاید پرهیزکار ! اى مؤمنین  :یعنى

 . که در این آیه شریفه هدف از روزه، رسیدن به تقوا ذکر شده است . شوید 

مسلمانان . فرموده تا نفس عبادت کنندگان تربیت و تهذیب شود  خداوند سبحان با وجوب روزه اراده

با روزه به جنگ شهوات و لذات افسار گسیخته . نمایند  با روزه گرفتن، تمرین مبارزه با نفس مى

 . روند  مى

دارد ولى روزه  از طرفى برنامه انسان در غیر ماه روزه انسان را به خوردن و خوابیدن و سستى وامى

 . برد  ها را از بین مى ن سستىرمضان ای

شود بلكه اخلاق انسان هم  به هنگام روزه نه تنها از خوردن و آشامیدن و امور جنسى خوددارى مى

 .باید روزه بگیرد و خوددار باشد

روزه عامل باز دارنده است پس هر گاه روزه گرفتید از امور جنسى : آله  و علیه الله رسول خدا صلى»

اگر کسى به شما دشنام داد یا به جنگش برخاست بگوید من . فریاد و پرخاش نكنید . خوددار باشید 

 )(«.ام  من روزه. ام  روزه

خداوند سبحان روزه را براى ایجاد مساوات بین فقیر و پولدار واجب نمود : السلام  امام صادق علیه

ند چون هر موقع گرسنه شود شود تا بر فقیر رحم ک پولى نمى زیرا پولدار هیچگاه دچار گرسنگى و بى

پس خداوند سبحان اراده کرد تا بین مخلوقاتش تساوى قرار دهد و پولدار . غذا برایش آماده است 

 . تا بر فقیر و گرسنه رحم کند . هم مزه گرسنگى و درد را بچشد 



  ود از حضرتخ  بزرگواران  از پدران عرضا  امام  از حضرت  کرده  روایت  سند معتبره  صدوقِ  به  شیخ

ص خدا رسول  حضرت  ما روزی  خواند برای  ای فرمودخطبه  که  السلام  اولاده  و علی  علیه  امیرالمؤمنین

  وآمرزش  و رحمت  خدا با برکت  شما ماه  سوی  به  است  رو کرده  که بدرستی  فرمود ایَُّها االناس  پس

شبها   بهترین  و شبهایش  روزها است  بهترین  ایشو روزه  ماهها است  نزد خدا بهترین  که  است  ماهی

خدا   ضیافت  بسوی  اند شما را در آن خوانده  که  ماهیست  و آن  ساعتهااست  بهترین  و ساعتهایش  است

  شما ثواب  دارد وخواب  تسبیح  ثواب  شما در آن  خدا نَفسَهای  کرامت  از اهل  اید در آن و گردیده

کنید از   سؤال  پس  مستجابست  شما در آن  و دعاهای  مقبولست  شما در آن  ایدارد و عمله  عبادت

  دهد شما را برای  توفیق  که  ذمیمه  و صفات  از گناهان  پاکیزه  ودلهای  درست  نیتّهای  پروردگار خود به

  محروم  که  است کسی  و بد عاقبت  شقی  که بدرستی  در آن  قرآن  کردن  و تلاوت  آن  داشتن  روزه

و   تشنگی  ماه  شما در این  و تشنگی  گرسنگی  و یاد کنید به  عظیم  ماه  خدا در این  گردد از آمرزش

  خود را و رحم  نمائید پیران  خود و تعظیم  و مسكینان  را و تَصدِّق کنید بر فقیران  روز قیامت  گرسنگی

نباید   خودرا از آنچه  دارید زبانهای  را و نگاهخود   نمائید خویشان  خود را و نوازش  کنید کودکان

و بازدارید   آن  بسوی  شما را نظر کردن  نیست  حلال  خود را از آنچه  و بپوشید دیده های  گفت

کنند   تا مهربانی  مردم  کنید با یتیمان  و مهربانی  آن  شمارا شنیدن  نیست  حلال  خود را از آنچه  گوشهای

دعا   خود را به  خود و بلند کنیددستهای  خدا از گناهان  کنید بسوی  شما و بازگشت  یمانبعد از شما با یت

  اوقات  در این  تعالی  کند حق نظر می  ساعتها است  نمازها بهترین  وقت  خود زیرا که  نمازهای  در اوقات

گوید  می  کند و لبیّك  اجاتاو را من  را هرگاه  گوید ایشان می  خود و جواب  بندگان سوی  به  رحمت  به

  که بدرستی  مردمان  گروه  او را بخوانندای  گرداند هرگاه می  او را ندا کنند و مستجاب  را هرگاه  ایشان

  از خدا و پشتهای  آمرزش  طلب  از گرو بدر آورید به  پس  شما است  های شما در گرو کرده  جانهای

  حق  ها و بدانید که سجده  دادن  طول  گردانید آنها را به  سبك  شما پس  ازگناهان  بار است  شما گران

  کنندگان  و سجده  نكندنمازگذارندگان  عذاب  خود که  و جلال  عزّت  به  است  سوگند یاد کرده  تعالی



ر دهد از شما افطا  هر که  ایُّها االناس  در روز قیامت  جهنم  آتش  را به  را و نترساند ایشان  ماه  در این

  گناهان  و آمرزش  آزاد کردن  بنده  او خواهد بود نزد خدا ثواب  از برای  ماه  رادر این  دار مؤمنی روزه

فرمود بپرهیزید   حضرت  نداریم بر آن  ما قدرت  همة  الله گفتند یا رسول  از اصحاب  بعضی  پس  گذشته

  شربت  یك  به  خرما باشد و اگر چه  دانة  نصف  به  اگرچه  داران روزه  افطار فرمودن  به  جهنم  از آتش

نباشد و   از این  کند اگر قادر بر زیاده  چنین  را که  دهد کسی را می  ثواب  خدا این  که باشدبدرستی  آبی

را  هزارهزارکس تعالی افطارحق دروقت رمضان ماه در روایت است  در آخر هر روز از روزهای

را   هزار هزار کس  شود در هر ساعتی می  و روز جمعه  جمعه  شب  و چونکند  آزاد می  جهنمّ ازآتش

عدد   به  و روز آخر ماه  باشند و در شب  شده  عذاب  مستوجب  هر یك  کند که آزاد می  جهنم  ازآتش

کند  آزاد می  است  آزاد کرده  ماه  در تمام  آنچه  

همه بالاتراست؟فرمود ورع وپرهیزکاری  حضرت امیر بلند شد وعرض کرد کدام عمل دراین ماه از

پیامبرفرمودبرای آن عملی .حضرت امیر علت گریه را پرسید.یك دفعه پیامبر گریست.وگناه نكردن

گویا می بینم که مشغول نمازی وشقی ترین فرد ضربتی .که در این ماه نسبت بتو حلال می شمارند

ت امیرپرسید آیا دران موقع دین من حضر.برفرقت وارد کرده وریشت را به خونت خضاب می کند

هرکه تورا بكشد مراکشته وهرکه تورا نارحت کند مرا ناراحت !درست است؟فرمودآری ای علی

ای علی تو وصی من وپدر فرزندان من وشوهر دختر من و خلیفه من .کرده زیرا توجان منی وروح منی

آسمان در اولین شب ماه رمضان  درهاى: فرمود( صلى الله علیه و آله)رسول خدا {.برامتم هستی

. شود و تا آخرین شب آن بسته نخواهد شد گشوده مى  

 : فرمود( صلى الله علیه و آله)رسول خدا 

 



داشت که تمام  دوست مى[ چه برکتى وجود دارد]دانست که در ماه رمضان چیست  مى« خدا»اگر بنده 

 . سال، رمضان باشد

ماه رمضان یك آیه از کتاب خدا را قرائت کند مثل اینست  هر کس: فرمود( علیه السلام)امام رضا 

 .که درماههاى دیگر تمام قرآن را بخواند

لا تقولوا رمضان و لكن »: شده که حضرت فرمود روایت( علیه السلام)از حضرت على بن ابى طالب 

و چه )یست دانید که رمضان چ شما به راستى نمى( 2)«  قولوا شهر رمضان فانكم لا تدرون ما رمضان

 (. فضائلى در او نهفته است

فریاد و پرخاش . روزه عامل باز دارنده است پس هر گاه روزه گرفتید: آله  و علیه الله رسول خدا صلى»

ام من روزه. ام  اگر کسى به شما دشنام داد یا به جنگش برخاست بگوید من روزه. نكنید   

واجب شد زیرا این ماه نزول قرآن است و شب قدر  براى این روزه در رمضان: السلام  امام رضا علیه

و براى این یك ماه روزه واجب شده زیرا همه . که افضل از هزار ماه است در این ماه قرار دارد 

 . توانند یك ماه را روزه بگیرند  مى

 .  گردد کسى که یك روز از ماه رمضان را بخورد روح ایمان از او خارج مى: السلام  امام صادق علیه

.در روایت است که روزه دار هر شب یك دعای مستجاب دارد  

.همچنین نقل شده که بوی دهان روزه دار از مشك وعنبر نزدخداوند سبحان بالاتراست  

 نتیجه  روزه می تواند رسیدن به تقوا که از مهمترین درجات مومنین است باشد

 

 

 

 



ب شد زیرا این ماه نزول قرآن است و شب قدر براى این روزه در رمضان واج: السلام  امام رضا علیه

و براى این یك ماه روزه واجب شده زیرا همه . که افضل از هزار ماه است در این ماه قرار دارد 

 . توانند یك ماه را روزه بگیرند  مى

 . گردد  کسى که یك روز از ماه رمضان را بخورد روح ایمان از او خارج مى: السلام  امام صادق علیه

 . شوند  رمضان به معناى سوختن است زیرا در ماه رمضان گناهان سوزانده مى

شب نوزدهم شب تقدیر است و شب بیست و یكم شب تعیین و شب بیست و : السلام  امام صادق علیه

 (5).سوم شب ختم و امضاى امر است

 (2)«.روزه است روزه بگیرید تا سالم بمانید و زکات بدنها، : آله  و علیه الله رسولخدا صلى»

کند و زواید  زیرا روزه خون رگها را رقیق مى! بر شما باد به روزه گرفتن : آله  و علیه الله رسولخدا صلى»

 (1)«.برد  بدن را از بین مى

 ! شش صورت در قبر مؤمن 

میرد، شش صورت به همراه او وارد قبرش  هر گاه بنده مؤمنى مى: السلام فرمود امام صادق علیه

صورتى در سمت راست مرده و دیگرى ! د که داراى نورانیت و بوى خوش و پاکیزکى هستند شو مى

در سمت چپ و سومى در مقابل و چهارمى در پشت سر و پنجمى در کنار پایش و آنكه از همه 

 ! ایستند  زیباتر است در بالاى سر او مى

من : گوید ت سمت راستى، مىشما کیستید؟ صور: پرسد آنكه از همه زیباتر است، از دیگران، مى

من : گوید پشت سرى مى! ام  من روزه: گوید روبرویى مى! من زکاتم : گوید سمت چپى مى! نمازم 

 ! من کارهاى خیر توام : گوید آنكه نزد پایش ایستاده است، مى! ام  حج و عمره

 زیباترى؟ تو کیستى که از همه : پرسند سپس آنها از او که داراى زیباترین صورت است، مى
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 (5).آله هستم  و علیه الله من ولایت آل محمدّ صلى: دهد او جواب مى

 .یكى از اثرات روزه رمضان، امان از گرسنگى و تشنگى قیامت است : آله  و علیه الله رسول خدا صلى

آیا خبر ندهم شما را از کارهایى که اگر انجام بدهید، شما را از شیطان »: آله فرمود و علیه الله پیامبر صلى

 کند مانند دور شدن مشرق از مغرب؟  دور مى

 ! آرى : گفتند

کند و دادن صدقه پشت او را میشكند و دوستى در راه خداوند  روزه روى شیطان را سیاه مى: فرمود

 (2)«!برُد  نماید و استغفار رگ حیات او را مى بت بر عمل صالح، ریشه او را قطع مىسبحان و مواظ

همانا مردان مسلمان و زنان مسلمان، مردان عابد و زنان عابده، مردان راستگو و زنان راستگو، مردان »

 صبور و زنان صبور، مردان خاشع و زنان خاشعه، مردان صدقه دهنده و زنان صدقه دهنده، مردان

دار، مردان حفظ کننده اندامهاى خود از حرام و زنان حفظ کننده، مردان بسیار  دار و زنان روزه روزه

ذکر گوینده و زنان ذکر گوینده، خداوند سبحان براى آنان آمرزش و پاداش عظیمى آماده نموده 

 (1)«.است 
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 طلیعه سحر

  شكفته شد گل خورشید در دهان سحر   پرید رنگ شب از روى آسمان سحر 

  چو دانه دانه تسبیح اختران سحر   گشود روزن روز و زبام شب برچید 

  دوباره کوچ گرفتند از مكان سحر   در انتهاى شب این کاروان آواره 

 

  مرغ سحرخوان و از اذان سحر زبانگ   سكوت خلوت محراب پرُ زغلغله شد 

  صداى بانگ مؤذن ترانه خوان سحر   ها فراز آید ز روى بام و زگلدسته 

  و یا سرود ثناى فرشتگان سحر   سروش عالم وحى است یا صداى خدا 

  سر خلوص و عبادت به آستان سحر   به شب دعا و مناجات بنده مسكین 

  که تا براه نمانى زکاروان سحر   بیا به همرهى عاشقان و شب زدگان 

  بانتظار اجابت زبیكران سحر   هاى دعا حدیث توبه بخوان در صحیفه 

  خداى را به زبان آر در زمان سحر   خروسخوان شده برخیز و با فریضه صبح 

  بآیتى که بپیچد در آسمان سحر   کلام دلكش قرآن بخوان بصوت زبور 

  بگیر روزه و بر چین بساط خوان سحر   ز رسیدطلیعه زد به افق آفتاب و رو 



  گل شكفته ایمان ببوستان سحر   سپیده جلوه نور خداست وقت پگاه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

:::درباره روزه ثیچهل حد  

اسلام یها هیپا-1  

السلام هیالباقر عل قال : 

 

هیالصلوة و الزکاة و الحج و الصوم و الولا یعل اء،یخمسة اش یالاسلام عل یبن . 

 

السلام فرمود هیباقر عل امام : 

 

ج  ،یفروع کاف(.یاسلام یرهبر) تیاستوار است، برنماز و زکات حج و روزه و ولا زیبر پنج چ اسلام

1، ح 27ص  0  

 

فلسفه روزه.7  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

ریو الفق یبه الغن یستویل امیفرض الله الص انما . 

 



السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

گردند یمساو( ریو فق یغن)دارا و ندار  لهیوس نیروزه را واجب کرده تا بد اوندخد . 

 

1، ح 04ص  7ج  ه،یالفق حضرهیلا  من  

 

روزه آزمون اخلاص.4  

السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

ابتلاء لاخلاص الخلق امیالص. .. الله فرض  

 

السلام فرمود هیعل یعل امام : 

 

دیازمایآن اخلاص خلق را ب لهیا به وسروزه را واجب کرد ت خداوند . 

 

757البلاغه، حكمت  نهج  

 



امتیآور ق ادیروزه .0  

السلام هیالرضا عل قال : 

 

فقر الاخر یعل ستدلوایالم الجوع و العطش ف عرفوای یامروا بالصوم لك انما . 

 

السلام فرمود هیرضا عل امام : 

 

 یچارگیرا بفهمند و به واسطه آن فقر و ب ینگو تش یبه انجام روزه امر شده اند تا درد گرسنگ مردم

ابندیآخرت را ب . 

 

14ص  ع،یعلل الشرا 5ح  0ص  0ج  عه،یالش وسائل  

 

روزه زکات بدن.5  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

امیزکاة و زکاة الابدان الص یئیش لكل . 

 



و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

زکات بدنها روزه استاست و  یزکات یزیهر چ یبرا . 

 

4، ح 27، ص 0ج  ،یالكاف  

 

روزه سپر آتش.2  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

جنة من النار الصوم . 

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

بواسطه روزه گرفتن انسان از آتش جهنم در امان خواهد بود یعنی». است( جهنم)سپر آتش  روزه .» 

 

127 ص 0ج  ،یالكاف  

 



روزه تیاهم.8  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

الحر جهاد یف الصوم . 

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

گرفتن در گرما، جهاد است روزه . 

 

758، ص 92الانوار، ج  بحار  

 

روزه نفس.7  

السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

امیانفع الص ایالنفس عن لذات الدن صوم . 

 

السلام فرمود هیعل یعل المومنانریام : 



 

روزه هاست نیسودمندتر یویدن ینفس از لذتها روزه . 

 

20ح  012ص  1الحكم، ج  غرر  

 

یروزه واقع.9  

السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

الرجل من الطعام و الشراب متنعیاجتناب المحارم کما  امیالص . 

 

السلام فرمود هیعل یعل امام : 

 

کند یم زیپره یدنیو نوش یامها است همچنانكه شخص از خوردناز حر زیپره روزه . 

 

709ص  94ج  بحار  

 

روزه نیبرتر.14  



السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

البطن امیمن ص ریاللسان و صوم اللسان خ امیمن ص ریالقلب خ صوم . 

 

السلام فرمود هیعل یعل امام : 

 

تر از روزه شكم استقلب بهتر از روزه زبان است و روزه زبان به روزه . 

 

74، ح 018، ص 1الحكم، ج  غرر  

 

روزه چشم و گوش.11  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

سمعك و بصرک و شعرک و جلدک صمیصمت فل اذا . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 



از گناهان  یعنی».چشم و گوش و مو و پوست تو هم روزه دار باشند دیبا یریگ یکه روزه م آنگاه

کند زیپره .» 

 

1، ح 78ص  0ج  یالكاف  

 

روزه اعضا و جوارح.17  

هایفاطمه الزهرا سلام الله عل عن : 

 

لسانه و سمعه و بصره و جوارحه صنیاذا لم  امهیالصائم بص صنعی ما . 

 

السلام فرمود هایزهرا عل حضرت : 

 

اهد که زبان و گوش و چشم و جوارح خود را حفظ نكرده روزه اش به چه کارش خو یدار روزه

 .آمد

 

795ص  94ج  بحار،  

 

روزه ناقص.14  



السلام هیالباقر عل قال : 

 

 امیتتوب و لاص یلامراة ناشزة حت امیو لا ص رجعی یلعبد ابق حت امیالامام و لا ص یلمن عص امیص لا

بری یلولد عاق حت . 

 

السلام فرمود هیباقر عل امام : 

 

ستیافراد کامل ن نیا روزه : 

 

کند یرا نافرمان( رهبر)که امام  یکس . 

 

که برگردد یتا زمان یبنده فرار . 

 

توبه کند نكهیکه اطاعت شوهر نكرده تا ا یزن . 

 

فرمانبردار شود نكهیکه نافرمان شده تا ا یفرزند . 

 

795، ص 94الانوار ج  بحار . 



 

ارزش یروزه ب.10  

السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

الا السهر و العناء امهیله من ق سیالا الجوع و الظما و کم من قائم ل امهیله من ص سیمن صائم ل کم . 

 

السلام فرمود هیعل یعل امام : 

 

 یندارد و چه بسا شب زنده دار یبهره ا یو تشنگ یکه از روزه اش جز گرسنگ یبسا روزه دار چه

برد ینم یسود یو سخت یخوابیکه از نمازش جز ب . 

 

105كمت البلاغه، ح نهج  

 

روزه و صبر.15  

قول الله عزوجل یالسلام ف هیالصادق عل عن  

 

« بالصبر و الصلوة نوایواستع » 

 



الصبر الصوم: قال . 

 

صبر،  د،یریاز صبر و نماز کمك بگ: خداوند عزو جل که فرموده است: السلام فرمود هیصادق عل امام

 .روزه است

 

4، ح 797ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 

روزه و صدقه.12  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

ومی امیدرهم افضل من ص صدقه . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام  

 

برتر و والاتر است یروز روزه مستحب كیدرهم صدقه دادن از  كی . 

 

2، ح 717ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 



پاداش روزه.18  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

به یجزو انا ا یالصوم ل: یالله تعال قال  

 

خدا فرمود رسول : 

 

دهم یمن است و من پاداش آن را م یروزه برا: فرموده است یتعال یخدا . 

 

44و  78 ; 12و  15، ح 790ص  8ج  عهیالش وسائل  

جرعه نوشان بهشت.17  

و آله هیالله عل یقال رسول الله صل : 

 

من شرابها هیسقینة و من طعام الج طعمهیالله ان  یکان حقا عل هیشتهیمنعه الصوم من طعام  من . 

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 



 یبهشت یمورد علاقه اش باز دارد برخداست که به او از غذاها یکه روزه او را از غذاها یکس

به او بنوشاند یبهشت یبخورانند و از شرابها . 

 

441ص  94الانوار ج  بحار  

 

خوشا به حال روزه داران.19  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

امةیالق ومی شبعونی نیلمن ظما او جاع لله اولئك الذ یطوب  

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

شوند یم ریس امتیدر روز ق نانیخدا گرسنه و تشنه شده اند ا یکه برا یبحال کسان خوشا . 

 

7، ح 799ص  8ج  عه،یالش وسائل . 

 

مژده به روزه داران.74  



السلام هیق علالصاد قال : 

 

 بشرونهیوجهه و  مسحونیشدة الحر فاصابه ظما و کل الله به الف ملك  یف ومایصام لله عزوجل  من

اذا افطر یحت . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

گمارد تا  یو تشنه شود خداوند هزار فرشته را م ردیخدا روزه بگ یگرم برا اریکس که در روز بس هر

که افطار کند یشند و او را بشارت دهند تا هنگامدست به چهره او بك . 

 

708ص  94بحار الانوار ج  ;7ح  20ص  0ج  ،یالكاف  

 

روزه دار یشاد.71  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

فرحتان فرحة عند افطاره و فرحة عند لقاء ربه للصائم  

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 



 

است یروزه دار دو سرور و خوشحال یبرا : 

 

امتیوقت مردن و در ق)هنگام لقاء پروردگار  - 7هنگام افطار  - 1 ) 

 

72و  2ح  790و  794ص  8ج  عه،یالش وسائل . 

 

بهشت و باب روزه دارن.77  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

منه الا الصائمون دخلیلا  انیالر یدعیللجنة بابا  ان . 

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

شوند یکه از آن فقط روزه داران وارد م( انیر)است بنام  یبهشت در یابر . 

 

41، ح 795ص  8ج  عه،یالش وسائل . 

 



112الاخبار ص  یمعان  

 

روزه داران یدعا.74  

السلام هیالكاظم عل قال : 

 

الصائم تستجاب عند افطاره دعوة  

 

السلام فرمود هیکاظم عل امام : 

 

شود یستجاب مشخص روزه دار هنگام افطار م یدعا . 

 

44ح  755ص  97الانوار ج  بحار . 

 

بهار مومنان.70  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

امهیص یبه عل نیستعینهاره ف هیف قصریو  امهیق یبه عل نیستعیف لهیل هیف طولیالمومن  عیرب الشتاء . 



 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

روزه  یکوتاهش برا یواز روزها یشب زنده دار یاش برا یطولان یبهار مومن است از شبها زمستان

ردیگ یبهره م یدار . 

 

4، ح 447ص  8ج  عه،یالش وسائل . 

 

یروزه مستحب.75  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

من کل شهر امیثلاثة ا امیجاء بالحسنة فله عشر امثالها من ذلك ص من . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

انجام دهد ده برابر آن پاداش دارد و از جمله آنها سه روز روزه در هر ماه است یكیکس کار ن هر . 

 

44، ح 414، ص 8ج  عه،یالش وسائل  



 

روزه ماه رجب.72  

السلام هیالكاظم عل قال : 

 

من رجب سقاه الله من ذلك  ومایمن العسل فمن صام  یمن اللبن و احل اضایالجنه اشد ب ینهر ف رجب

 .النهر

 

السلام فرمود هیاظم علک امام : 

 

روز از ماه رجب را  كیتر هرکس  نیریو از عسل ش دتریسف ریاست در بهشت از ش ینام نهر رجب

نوشاند یخداوند از آن نهر به او م ردیروزه بگ . 

 

7ح  52ص  7ج  هیالفق حضرهیلا  من  

 

4ح  454ص  8ج  عهیالش وسائل  

 

روزه ماه شعبان.78  

السلام هیالصادق عل قال : 



 

نیمتتابع نیمن اخر شعبان و وصلها بشهر رمضان کتب الله له صوم شهر امیصام ثلاثة ا من . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

و به روزه ماه رمضان وصل کند خداوند ثواب روزه  ردیکس سه روز آخر ماه شعبان را روزه بگ هر

کند یمحسوب م شیرا برا یدر پ یدو ماه پ . 

 

77،ح 485ص  8ج  عهیالش وسائل  

 

1)دادن یافطار.77 ) 

السلام هیالصادق عل قال : 

 

فطر صائما فله مثل اجره من  

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

او هم مثل اجر روزه دار است یرا افطار دهد، برا یکس روزه دار هر . 



 

1، ح 27ص  0ج  ،یالكاف  

 

7)دادن  یافطار.79 ) 

السلام هیالكاظم عل قال : 

 

امكیمن ص ریصائم خاخاک ال فطرک . 

 

السلام فرمود هیکاظم عل امام : 

 

بهتر است( یمستحب)دادن به برادر روزه دارت از گرفتن روزه  یافطار . 

 

7، ح 27ص  0ج  ،یالكاف  

 

یروزه خوار.44  

السلام هیالصادق عل قال : 

 



منه مانیمن شهر رمضان خرج روح الا ومایافطر  من  

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

شود یاز او جدا م مانیروح ا -، بخورد (بدون عذر)روز ماه رمضان را  كیکس  هر . 

 

5و  0، ح 171ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 

9، ح 84ص  7ج  هیالفق حضرهیلا  من  

 

رمضان ماه خدا.41  

السلام هیعل نیرالمومنیام قال : 

 

یرمضان شهر الله و شعبان شهر رسول الله و رجب شهر شهر  

 

السلام فرمود هیعل یعل امام : 

 



ماه خدا و شعبان ماه رسول خدا و رجب ماه من است رمضان . 

 

74، ح 722ص  8ج  عه،یالش وسائل . 

 

رمضان ماه رحمت.47  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

 .و هو شهر اوله رحمة و اوسطه مغفرة و اخره عتق من النار ...

 

و آله فرمود هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

از آتش جهنم یآزاد انشیاش مغفرت و پا انهیرحمت است و م شیاست که ابتدا یماه رمضان . 

 

407، ص 94الانوار، ج  بحار  

ماه رمضان لتیفض.44  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 



منه لةیاخر ل یمن شهر رمضان و لا تغلق ال لةیاول ل یابواب السماء تفتح ف ان  

 

آله فرمودو  هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

شب آن بسته نخواهد شد نیشود و تا آخر یشب ماه رمضان گشوده م نیآسمان در اول یدرها . 

 

400، ص 94الانوار، ج  بحار  

 

ماه رمضان تیاهم.40  

و آله هیالله عل یرسول الله صل قال : 

 

رمضان السنة كونیرمضان لود ان  یالعبد ما ف علمی لو  

 

رمودو آله ف هیالله عل یخدا صل رسول : 

 

داشت که  یدوست م[ وجود دارد یچه برکت] ستیدانست که در ماه رمضان چ یم« خدا»بنده  اگر

 .تمام سال، رمضان باشد

 



402، ص 94الانوار، ج  بحار  

 

قرآن و ماه رمضان.45  

السلام هیالرضا عل قال : 

 

من الشهور رهیغ یمن کتاب الله کان کمن ختم القران ف ةیشهر رمضان ا یقرا ف من . 

 

السلام فرمود هیرضا عل امام : 

 

تمام قرآن را  گرید یکه درماهها نستیاز کتاب خدا را قرائت کند مثل ا هیآ كیکس ماه رمضان  هر

 .بخواند

 

402، ص 94الانوار ج  بحار  

 

شب سرنوشت ساز.42  

السلام هیالصادق عل قال : 

 



السنة یمن السنة ال كونیما  هایف كتبیالقدر  لةیالسنة ل راس . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

شود ینوشته م ندهیدر آن شب برنامه سال آ. شب قدر است( حساب اعمال)سال  آغاز . 

 

7ح  757ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 

شب قدر یبرتر.48  

السلام هیعبد الله عل یلاب لیق : 

 

 سیالف شهر ل یفمن العمل  ریخ هایالعمل الصالح ف: من الف شهر؟ قال رایالقدر خ لةیتكون ل فیک

القدر لةیل هایف . 

 

السلام سوال شد هیامام صادق عل از : 

 

شب قدر از هزار ماه بهتر است؟ چگونه  

 



در آن شب از کار در هزار ماه که در آنها شب قدر نباشد بهتر است كیکار ن: فرمود حضرت . 

 

7، ح 752ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 

اعمال ریتقد.47  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

نیثلاث و عشر لةیل یو الامضاء ف نیو عشر یاحد لةیل یتسعة عشر و الابرام ف لةیل یف ریالتقد . 

 

السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

آن در شب  ذیو تنف كمیو ستیآن در شب ب بیو تصو ردیگ یاعمال در شب نوزدهم انجام م برآورد

سوم ستیب . 

 

759ص  8ج  عه،یالش وسائل  

 

شب قدر اءیاح.49  



قال ساریبن  لیفض عن : 

 

 زولی یالدعا حت یاخذ ف نیثلاث و عشر لةیو ل نیو عشر یاحد لةیالسلام اذا کان ل هیابو جعفر عل کان

یصل لیفاذا زال الل لیالل . 

 

دیگو ساریبن  لیفض : 

 

 دیشد تا شب بسر آ یسوم ماه رمضان مشغول دعا م ستیو ب كمیو  ستیالسلام در شب ب هیباقر عل امام

خواند ینماز صبح را م دیرس یم انیگاه که شب به پاو آن . 

 

0، ح 724، ص 8ج  عه،یالش وسائل  

 

زکات فطره.04  

السلام هیالصادق عل قال : 

 

و آله من تمام  هیالله عل یصل یالنب یالفطرة کما ان الصلوة عل یعنیمن تمام الصوم اعطاء الزکاة  ان

 .الصلوة

 



السلام فرمود هیصادق عل امام : 

 

( و آله هیالله عل یصل) امبریفطره است، همچنان که صلوات بر پ یعنیروزه به پرداخت زکاة  لیتكم

 .کمال نماز است

 

5، ح 771ص  2ج  عه،یالش وسائل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

علما در ماه مبارک رمضان رهیس  

 ینیاستاد حضرت امام خم.( ش 1477ف ) یشاه آباد یمحمدعل یالله العظم تیعارف کامل، آ.1

ره) ): 

 

 تیقدر بود و جمع یبه شبها شانیتوجه مخصوص ا ،یاله شاه آباد هیمرحوم آ اتیاز خصوص یكی

نشستند و از مراسم  یو صحن مسجد م اطیدر ح یحت. آمدند یم شانیا یایاح یشبها یبرا یانبوه

زار را برگ اءیبود که فقط خودشان اح نیهم ا یشاه آباد یآقا تیخصوص. بردند یبهره م شانیا یایاح

 یگرفت واقعاً ب یم شانیکه ا ییایاح. کردند یواگذار نم یگریوجه آن را به د چیکردند و به ه یم

 یدرم هیمسجد هم به گر واریدر و د ییگو شان،یا یو خواندن دعا یدر هنگام سخنران. بود رینظ

1.]آمدند ] 

 

 تیآ ،ییلامّه طباطبا، استاد ع(ق 1422  1775) ییطباطبا یقاض یعل دیحاج س یالله العظم تیآ.7

....بهجت و یالله العظم .... 

 



حدود چهار ساعت از شب گذشته . و انُس در شبها بود میدهه اول و دوم ماه رمضان مجالس تعل در

در دهه سوم مجلس  یول. دیکش یرفتند و دو ساعت مجلس طول م یم شانیشاگردان به محضر ا

 یم شانیشدند و هر چه شاگردان به دنبال ا ینم هدیتا آخر ماه رمضان د یبود و مرحوم قاض لیتعط

7.]نبود شانیاز ا یدر کربلا، ابداً اثر ایدر نجف، در کوفه، در مسجد سهله و  ند،گشت ] 

 

از رهبران مشروطه) یلیخل نیحس رزایالله م هیآ.4 ) 

 

 نیالطلوع نیدهه آخر ماه رمضان را در مسجد کوفه معتكف بود و در ب یلیخل نیحس رزایم حاج

4.]شد یعاشورا از او ترک نم ارتیز ] 

 

ره)ینیاخلاق امام خم دیاز اسات( ش 1440ف ) یزیتبر یجواد آقاملك رزایالله م تیآ.0 ) 

 

سه ماه رجب و شعبان و رمضان را به . بود شیاهل عبادت و تهجدّ و از بكَائون زمان خو یملك مرحوم

خواند یرا م[ حافظ] تیب نیرتب انافله م یگرفت و در قنوت نمازها یروزه م یطور متوال : 

 

  

 

شود خراب یکه عالم فان شتریپ زان  

 



0]را ز جام باده گلگون خراب کن ما ] 

 

  

 

ش 1794ف ( )ره) یمحمدکاظم آخوند خراسان یالله العظم هیآ.5 ) 

 

گزارد، الاّ در ماه مبارک رمضان که هر سه وقت  یدر وقت صبح و مغرب نماز به جماعت م آخوند

5.]شد یاز آن جناب فوت نم ینمود و نوافل شبانه روز یا به جماعت ادا منماز ر ] 

 

البحار و نةیالجنان، سف حیمفات فیصاحب کتاب شر( ش 1419ف ) یمحدّث قم.2 .... 

 

که در ماه مبارک رمضان در مشهد بودند، در  یهنگام ر،یمحدث شه ،یعباس قم خیاله حاج ش تیآ

در  یبا آخوند ملاعباس تربت شانیبرخورد ا. پرداختند یه موعظه مرفتند و ب یمسجد گوهرشاد منبر م

 وندطرف، و مقام بلند حاج آخ كیاز  شانیا یروزها، نشان دهنده اوج تقوا و آزادگ نیاز ا یكی

است گریاز طرف د یتربت : 

 

« . رفت یدر مشهد اقامت داشت، ماه رمضان در مسجد گوهرشاد منبر م یکه محدث قم یهنگام

محل  ه،یدریپارسا بود، از تربت ح ونیابرار و روحان یکه از علما یخوند ملا عباس تربتمرحوم آ

ملا عباس . استفاده کند یعباس قم خیاقامت خود، به مشهد آمده بود تا در ماه رمضان از منبر حاج ش



 یاز بالا یروز محدث قم كی. بودند یمیصم گریداشتند و با همد یسابقه دوست یبا محدث قم یتربت

نشسته و به  یو تیاز مجلس پرجمع یافتد که در گوشه ا یم یمنبر چشمش به آخوند ملاعباس تربت

دارند، از  فیحاج آخوند تشر یمردم، آقا یا: دیگو یهمان وقت م. دهد یگوش م یسخنان و

 بودند، از یاستماع از و یایاو آمده بودند و مه یکه برا تیو با آن کثرت جمع دیاستفاده کن شانیا

 شانیا یخواهد که تا آخر ماه رمضان به جا یم یو از حاج آخوند ملا عباس تربت دیآ یم ریمنبر به ز

خود به منبر نرفت گریمنبر برود و در آن ماه، د تیدر حضور آن جمع . 

 

  

 

چرخ کبود ریهمت آنم که ز غلام  

 

2]آزاد است ردیهر چه رنگ تعلق پذ ز ] 

 

  

 

شرق لسوفیقرآن و ف ریمفسر کب( ش 1424ف ( )ره)ییالله علامه طباطبا تیآ.8  

 

را به  هیکرد و بق یمطالعه م یداشت، سپس مقدار ریدرس تفس. بود داریماه رمضان تا صبح ب یشبها

سحر را با افراد خانواده  یبود که دعا دیعلامّه مق. دعا و قرائت قرآن و نماز و اذکار مشغول بود



آنها را  دند،سحر خواب مان یگرفت که اگر برا یها اجازه م هیاز ماه رمضان از همسا شیبخواند و پ

 یندارم که شبها ادیدر همان درس فرموده بودند که من در طول عمرم تا به حال به  شانیا. کند داریب

علامه  فیبه حضور شر یوقت: سدینو یم یعلامه حسن زاده آمل[ 8.]باشم دهیماه رمضان را خواب

 یآقا، دعا: فرمود ،تشرف حاصل کرده بودم و عرض حاجت نمودم هیعل یرضوان الله تعال ییطباطبا

السلام را فراموش مكن که در آن جمال و جلال و عظمت و نور و  هیسحر حضرت امام باقر عل

 نیاست، بهشت آفر نیریاگر بهشت ش. ستیاز حور و غلمان ن یرحمت و علم و شرف است و حرف

7.]تر است نیریش ] 

 

مقدس حضرت معصومه سلام الله  حیدر ماه مبارک روزه خود را با بوسه بر ضر عارف بزرگوار، آن

پس به خانه  د،یبوس یمقدس را م حیشد و ضر یبه حرم مشرف م ادهیابتدا پ. کردند یافطار م هایعل

 یکه مجالس روضه بود شرکت م ییماه رمضان در جاها یشبها[ 9.]خورد یگشت و غذا م یبرم

14.]دیلرز یکه بدنش م یکرد به طور یم هیمام وجود گربا ت یو گاه... وکرد  ] 

بندگان، شكر آن  دیدانستند که با یم یرا نعمت بزرگ اله یاله افتیامام امت، دعوت و ورود به ض

آورند یرا به جا : 

 

الله با  افةیالله، ض افةیکه ملتها را دعوت کرده است به ض ینعمت بزرگ اله نیدر مقابل ا میبگو چه

 چیکه ه میشناس یما که خودمان را م م؟یاورینعمت را به جا ب نیاء؛ و ما چگونه شكر اهمه اسم

097 - 098/  17! )هرچه هست اوست م،یستین ) 

 



 یماه مبارک را به تذکر خدا، به ذکر خدا و به رحمتها: دارند یم انیب نیرا هم چن یشكرگزار وهیش و

/  17. )دیخدا را بكن ادی د،ییذکر خدا را بگو و دیکن یکرده است شكرگزار تیخدا که به شما عنا

074) 

 

به جوانان هیتوص: آخر کلام  

راهمان دادند به  م؟یاصلاً وارد نشد ای همانخانهیم نیدر ا میوارد شد ایکه آ مینیبب میحساب کن دیبا ما

 نیکرام الكاتبنه؟ البته حساب امثال من با  ای یاله افتیض نیاز ا مینه؟ استفاده کرد ای افتخانهیض نیا

و خصوصاً طبقه جوان عرض  ،رسد یکلمات به او م نیو به هر کس که ا انیاما من به شما آقا. است

چشم  یاز شهوات خصوصاً شهوات معنو د؟یاستفاده کرد د؟یمهمانخانه رفت نیدر ا ایکنم که آ یم

د؟یدیپوش  

 

 ادیانسان سنش ز یهر مقدار. اشود اصلاح کند انسان خودش ر یم یمتوجه باشند که در جوان جوانها

که اگر  دیشماها در فكر باش... ترند به ملكوت كیجوانها نزد. شود یم شتریب ایشود، اقبالش به دن یم

05/  71! )دیدار دیآن وقت ع د،یآمد رونیدرست ب افتیض نیاز ا ) 

 

 نیرمضان از ا فیو ماه شر[ شعبان] فیماه شر نیبدهد که در ا قیبه ما توف یتبارک و تعال خداوند

057/  18! )ما واقع بشود یدر دلها و قلبها یجلوه کوچك كیولو  ،یحظَّ كیمسائل هم  ) 

 

نوشت ها یپ  



 

97عارف کامل، ص  [1] . 

 

78  72مهر تابان، ص  [2] . 

 

709ص  ،یانصار خیش تیو شخص یزندگان [3] . 

 

451دانشوران، ص  نهیآ [4] . 

 

178فرزانگان، ص  یمایس دهیگز [5] . 

 

فرزانگان یمای، به نقل از س14فراموش شده، ص  یها لتیفض [6] . 

 

نامه ژهی، و1484آبان  74 ،یاسلام یروزنامه جمهور [7] . 

 

2، ص 1485آبان  74 هان،یروزنامه ک [8] . 

 

50 - 54نگارش، ص  دیو حم ینصرآباد یباق یعل ،یاستاد مطهر تیرمز موفق [9] . 



 

180 - 187ص  ،ییعلامه طباطبا ادنامهی [10] . 

 

74 - 77ص  ،ینیتاج الد یعل ادگارها،یو  ادهای [11]  . 

 

شب  نیدر ا رشیکرد و تفس یم ایاح یقرآن اتیآ قیحضرت علامه شب قدر را به بحث و تحق

11.]دیرس انیفرخنده به پا ] 

 

و مفسر  لسوفیف ه،یعارف، فق ران،یا یاسلام ینظام مقدس جمهور انگذاریبن( ره)ینیامام خم .9

قرن معاصربزرگ   

 

نمودند یآن را م هیتوص گرانیاعمال ماه مبارک بودند و به د اتیامام خود عامل به همه جزئ حضرت : 

 

فقط دعا نباشد، . اش یآداب روح یعنی د،یکه ماه مبارک رمضان را به آدابش عمل بكن دیبكن توجه

که نفوس را  ین تذکرآ ،یواقع یاش باشد؛ خواندن دعا و تذکر خدا به معنا یواقع یدعا به معنا

074/  7)« .بذکر الله تطمئن القلوب»که  یآن ذکر. کند یمطمئن م ) 

 



 یدارهایدادند، از جمله د یخود م یدر برنامه زندگ یراتییهلال ماه مبارک، تغ تیامت با رؤ امام

: دفرمودن یامام م. به دعا و قرآن و خلاصه به خودشان برسند شتریکردند تا ب یم لیرا تعط یعموم

و  رودندس یامام در ماه رمضان شعر نم( 45، ص 05ش : حوزه هینشر)« !است یخود ماه رمضان کار»

. کردند یم یسراسر ماه را به انجام مستحبات مربوط به ماه سپر. دادند یخواندند و گوش نم ینم

. آوردند یدر ماه رمضان از شب تا صبح عبادت، نماز و دعا به جا م( 41، ص 94پاسدار اسلام، ش )

. دندآماده بو شانیکارها یکردند و صبح زود برا یاستراحت م یبعد از نماز صبح مقدار

179، ص 0ش  ژه،یو یسرگذشتها) ) 

 

که مد  یافراد یدادند که چند ختم قرآن برا یچند روز قبل از ماه مبارک رمضان دستور م نیهمچن

و در ماه مبارک، در هر زمان ( 14ص  ،4امام، ج  رهیاز س ییبرداشتها. )نظرشان بوده قرائت شود

 انیارکه ق یو در جلسات( همان. )دید یرفت، امام را در حال قرائت قرآن م یم شانیبه نزد ا یکس

 یم نیزم یرو ،یصندل ینشستن رو یبه جا شانیشد، ا یقرائت م یاتیقرآن حضور داشتند و آ

فصل )ن بود، ولو ضعف داشتند جزء قرآن، عادت روزانه شا كیقرائت ( 11همان، ص . )نشستند

ماه ده بار قرآن را  انیخواندند و تا پا یو در ماه مبارک رمضان، هر روز ده جزء قرآن م( 08سبز، ص 

7همان، ص . )کردند یختم م ) 

 

گرفتند و نماز ظهر را به جماعت برگزار  یپنجاه درجه روزه م یتا در نجف بودند، در گرما( ره) امام

و تا نماز ( 147، ص 0آفتاب، ج  یپا به پا. )آوردند یبه جا م زیظهر و عصر را نکردند و نوافل  یم

، ص 1ج  ژه،یو یسرگذشت ها. )کرد یآورد، افطار نم ینم یمغرب و عشاء را همراه با نوافل به جا



گرفتند که  یم یکردند و روزه را وقت یکه در گرفتن روزه شبهه داشتند مسافرت م یو در اوقات( 97

082هفته نامه سروش، ش . )ساده و کم بود اریبس زیافطارشان ن یغذا. ضرر نداشته باشد انشیبر ا ) 

 

فرمودند یم نیام لیدرباره نزول قرآن و جبرئ( ره)امام حضرت : 

 

 ت،یمعنو نیرا نازل کرده است و هم یوح( ص)رسول اکرم تیمبارک، مبارک است چون معنو ماه

709  707/  74. )کرده است یاکخ یایرا هم وارد در دن نیام لیجبرئ ) 

 

به دعا و مناجات هیو توص امام  

. کردند یم هیتوص اریبا توجه بس یماه مبارک رمضان، خواندن یبه خواندن دعاها( ره)امام حضرت

امام  یاز جمله به دعا( 754/  74)فرمودند  یماه مبارک امر م یو به تدبر در دعاها( 727/  74)

ابو حمزه،  یدعا نیا: فرمودند یم(. 754/  74) یابوحمزه ثمال یر به دعاالسلام، مشهو هیسجاد عل

به شرح دارد و اهل نظر و  ازیاست که ن یآن را با تأمل خواند و مشتمل بر اسرار دیاست و با ریکم نظ

 ایگرچه مسئله بزرگ تر از آن است که در فكر ما ( 754/  74. )آنها را شرح کنند دیاهل معرفت با

و در ... هیاست قض یدانند چ یم ایاول[ تنها]است که  یمسئله ا. دیایدر عرفان عرفا ب ایعقلا در عقل 

727/  74. )ستیو سر و کار ما با ک میهست ،یمقابل چه عظمت ) 

 

[ خداوند]است که جز او  یعاشق و معشوق، اسرار نیو محبوب و مناجات ب بیحب نیمخاطبه ب نیا در

 نیاز ا... سور یحروف مقطع در بعض دیشا... ستیرا بر او راه ن یکس([ ص)اکرم امبریپ] بشیو حب



 آنانبر  یکه از سرچشمه جوشان وح یوح تیاهل ب لهیاسرار به وس نیاز ا یو شمه ا... باشد لیقب

امر انتخاب  نیا یبرا هیمناجاتها و ادع شتریب ییرسد و گو یبه قدر استعداد م گرانیشده به د یجار

 .شده است

 

در اخبار که اکثراً به زبان  م،یابی یصلوات الله و سلامه م همیعل نیو مناجات معصوم هیر ادعد آنچه

008/  17. )شود یم افتیعرف و عوام است، کمتر  ) 

 

 همیائمه عل یماه رمضان المبارک کرده بودند، دعاها هیکه خود را موظف به خواندن ادع( ره)امام

 یبوده است، خودشان م([ ع)ائمه]خودشان  یدعا برا: ستند، بلكهدان یما نم میتعل یالسلام را فقط برا

  هیگرفته تا امام عصر  سلام الله عل غمبریاز پ. کردند تا صبح یم هیاز گناهان خودشان گر دند؛یترس

را  یعظمت كیآنها . میاست که من و شما دار یاز آن ریگناه آنها غ. دندیترس یهمه از گناهان م

.... آنها؛ ولو به امر خدا بوده است شیاست پ رهیتوجه به کثرت از گناهان کبکردند که  یادراک م

(74  /727 ) 

 

که مجالس انس داشته  نیبه ا دیمردم را دعوت بكن. دیشبها مجالس داشته باش. رمضان است حالا ماه

 .باشند، مجالس احكام داشته باشند، مجالس دعا داشته باشند، شهر دعاست، شهر توسل به خداست

(18  /097 ) 


