
 معجزه دعا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محمد تقی صرفی پور

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مقدمه

 تیو اهل ب یحضرت محمد مصطف اءیو صلوات فراوان بر سرور انب میخداوند حک کرانیسپاس ب

نشیطاهر  

علاوه بر .دعا اثار و برکات فراوانی برای دعا کننده دارد. یکی از عبادت های مهم،دعا کردن هست

تاثیر در ارامش روحی و روانی انسان و نزدیکی بیشتر به خداوند حکیم،دعا در براورده شدن حاجات 

و خدا در قران فرموده اگر دعا نکنید خدا به شما اعتنا نمی .انسان و بویژه در دفع بلا نقش مهمی دارد

!کند  

با ان همه قدرت هایی که داشتند  امیرالمومنین.لذا پیامبرا ن و امامان و اولیاء خدا خیلی اهل دعا بودند

.و اصلا بوسیله دعا نیرو می گرفتند.خیلی اهل دعا بودند  

و در مشکلاتی که .ولی می بینیم که افراد کمی اهل دعا هستندو اکثر مردم از دعا کردن غافلند

.کندو خداوند به انها لطف نمی .برایشان پیش می اید دعا نمی کنندلذا گرفتاری انها برطرف نمیشود  

در حالی .انها از اهمیت دعا اگاه نیستند. شاید علت دعا نکردن عده ای بخاطر جهل و نااگاهی است

.که دعا واقعا معجزه می کند و گرفتاری های بزرگ با دعا کردن برطرف می شود  

.ما در این کتاب به نمونه هایی از کسانی که با دعا،گرفتاری مهم انها برطرف شده اشاره می نماییم  

کرمانشاه.2041بهار  
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  دعا بر سر سفره غذا

:نموده که گفت تیروا یاز حفص بن عمر بجل ینیکل  

: امام فرمود. کردم تیالسلام شکا هیبه امام صادق عل میَزندگ یِدگیو ازهم پاش یوضع ناهنجارِ مال از

آماده کن و  یسرََت هم که باشد به ده درهم غذائ رِیبا فروش بالشِ ز یکه به کوفه رفت یهنگام

نندبِخواه تا درباره تو دعا ک شانیاز برادرانتَ را به غذا دعوت کنُ و از ا یمقدار . 

  

نشد، تا بالاخره طبق دستور  سرّیکنم م هیّته یبه کوفه آمدم و هرچه تلاش کردم غذائ: دیگو حفص

خود را دعوت  یِنیاز برادرانِ د یآماده ساختنِ غذا، تعدادسرَمَ را فروختم و با  ریامام صادق بالش ز

شدم، آنها هم با صرف غذا دعا کردند میخواستار دعا در حلّ مشکلات زندگ شانینموده و از ا .  

درِ خانه را  یگذشت که متوجّه شدم کس هیّقض نیاز ا یجز مدّت کوتاه! به خدا قسم: اضافه کرد او

طلبکار بودم به سراغ  یکه با او داد و ستد داشتم و از و یشخص دمیو چون در را باز کردم، د زندَ یم

و  هیخود را با من تصف یِکه به گمانمَ ده هزار درهم بود، بده ینیمن آمد و با پرداخت مبلغ سنگ



 یتنگدستو  ینهاد و به رفع سخت شیو گشُا یامرِ من رو به فرَاخ یدرپ یمصالحه کرد و از آن پس پ

1. دیانجام  

 

...که در زندان بود آموخت هنگامی( السلام علیه)این دعایی است که جبرئیل آن را به حضرت یوسف . 

حتَْسبُِ اللّهمَُّ صَلِّ عَلَى مُحمََّدٍ وآَلِ مُحمََّدٍ، واَجعَْلْ لِى منِْ أَمرِْىَ فرََجاً ومََخرَْجاً، وَارزُْقْنِى منِْ حَیثُْ أَ

لَاأَحتَْسِبُ ومَنِْ حَیثُْ . 

درود فرست بر محمدّ و خاندان محمدّ و در کارم برای من گشایش و راه نجات قرار ده و مرا ! خدایا

.برم، روزی عطا کن برم و از آنجا که گمان نمی از آنجا که گمان می  

 

 دعای مشلول

در حقّ پدرش شَل  به جوانی که به خاطر گناه و ستم( السلام علیه)دعایی است که آن را امیرالمؤمنین

 .شده بود آموزش داد

را در خواب دید که دست مبارکش را بر ( وآله علیه الله صلی)جوان این دعا را خواند و حضرت رسول

بر اسم اعظم خدا محافظت کن که کار تو به خیر خواهد بود، پس بیدار شد : اندام او کشیده و فرمود

که سالم شده بود درحالی . 
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۴۱۳، ص ۵ج  ،یکاف   



 دعای نور

از سلمان روایتی آورده که در آخر روایت مطلبی آمده به « مهج الدعوات»ابن طاووس در کتاب سید 

آموخته ( وآله علیه الله صلی)حضرت فاطمه کلامی به من آموخت که از حضرت رسول: این مضمون

وی خواهی هرگز در دنیا دچار تب نش اگر می: خواند؛ به من فرمود بود، ایشان آن را در صبح و شام می

 بر آن مداومت کن؛

 

 (عج)دعای فرج امام زمان 

است که آن را به شخصی که در زندان بود آموخت، پس آن زندانی ( عج)این دعا، دعای امام زمان 

 با خواندن آن آزاد شد

 .....إلِٰهِى عَظُمَ الْبلَاءُ، وَبرَِحَ الْخَفاءُ، وَانْكَشَفَ الْغِطاءُ 

 

مرد مضطر یگرفتار تیحکا  

که در منقارش تکه  دمیرا د یکلاغ ابانیدر ب کردم،یبه قصد حج مسافرت م))دیگویم ناریبن د مالک

دنبال ”.در منقار کلاغ است یآمده که تکه نان شیپ یچه ؟حتما حادثه ا یعنی”:بود با خودم گفتم ینان

اند و به  تهرا بس یمرد یدست و پا دمید.وارد غار شدم.شد یکلاغ وارد غار دمیکلاغ را گرفتم، د

به محض ورود من .دهد یکند و به او م یاو نان آورده و لقمه لقمه م یکلاغ برا.پشت انداخته اند

برنگشت گریکلاغ رفت و د . 

 



 نیآمدم و در ا رونیمن به قصد حج ب”:گفت ”؟ییآ یو از کجا م یهست یتو ک”:آن مرد گفتم به

مکان  نیرا محکم بستند و مرا به ا میدستم وپا.ددزدها مرا گرفتند وتمام اموالم را تصاحب کردن ابانیب

که در قرآن  ییخدا یا:در مقام دعا عرض کردم نکهیرا تحمل کردم تا ا یپنج روز گرسنگ.انداختند

 یمضطر را اجابت م یکه دعا یکس یا(۲۶هیسوره نمل آ(()المضطر اذا دعاه بیجیامن ))ییفرما یم

 نیکه خداوند ا نیتا ا.ام، به من رحم کن چارهیسازد، من مضطر و ب یرا برطرف م یکند و گرفتار

...کندیم رابیکلاغ را به من رساند و هرروز مرا از غذا و آب س  

 

...درباره امن یجیب المضطر  

در بعضی کتب معتبره نقل شده که روزی زنی بچه شیرخوارش را در بغل گرفته از روی پلی که به 

ناگاه بر اثر ازدحام جمعیت به زمین می افتد و بچه اش در شط آب می روی شط آب بود می گذشت 

 افتد، فریاد می زند مسلمانان به فریادم برسید و قنداقه بچه به روی آب

به حرکت آب می رفته و مادر دنبالش ناله می کرد و به مردم استغاثه می نمود تا به جایی رسید که 

برای گردش سنگ آسیا تهیه دیده بودندمقداری از آب شط وارد قسمتی می شد که  . 

تصادفاً بچه هم وارد این قسمت شد، مادر دید الآن بچه اش همراه آب به زیر سنگ آسیا رفته 

ومتلاشی می شود و یقین کرد که دیگر کسی نمی تواند بچه را نجات دهد، آن لحظه که نزدیک فرو 

!رفتن بچه بود سر به آسمان کرد و گفت خدا  

که به سرعت می رفت، متوقف شد و روی هم متراکم گردید تا مادر با دست خود بچه اش فوراً آب  

2امَّنْ یجیبُ الْمُضْطرََّ اذا دَعاهُ ویَکشفُِ السُّوءَ. را برداشت و شکر الهی بجا آورد  
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 داستان اعمال ام داوود

  

اعمال نیمه رجب و دعای  داستان. است  «علیه السلام »  ام داوود مادر هم شیر و رضایی امام صادق

معروف به ام داوود که شیخ صدوق ، شیخ طوسی ، علامه مجلسی و سید بن طاووس ، آن را از نظر 

سند معتبر ،واز نظرتاثیر برای رسیدن به حاجت ،رفع گرفتاری ها و برطرف شدن ظلم و ستم دیگران 

 :تجربه شده ، شناخته اند بدین قرار است 

 دعای ام داوود 

علیه السلام »  و مادر رضاعی امام صادق«علیه السلام »  ،مادر داوود پسرزاده امام حسن مجتبیفاطمه 

منصور داونیقی ،لشکری به مدینه فرستاد ،وبا محمدبن عبدالله بن حسن مثنی : روایت کرده است  «

از سادات  جنگید ،اورا و برادر او ابراهیم را کشت ،عبدالله محض پدر محمدو ابراهیم را با تعدادی

حسنی دستگیر و اسیر کردند ،و به بند و زنجیر کشیده بودند ، و فرزند من داوود هم در میان آنها بود 

 !،که او را از مدینه به بغداد منتقل نمودند ،و به سیاه چال زندان انداختند 

... 

مرگ او را به من حادثه دستگیری و زندان بودن فرزندم ،که از او اطلاعی نداشتم ،و گاهی غم خبر 

می دادند ، برایم بسیار تلخ و درد ناک بود و روزگارم با اشک و آه و گریه می گذشت ،و حتی برای 

رفع مشکل خود ،و اندوه جانکاهی که با آن دست به گریبان بودم ،از اشخاص صالح و مومن در 

 .خواست می کردم ،برای رفع ناراحتیم دعا کنند 



جه ای نگرفتم ،در حالی که از فرزند اسیر و زندانیم ،هرروز خبر تلخ و درد اما از دعای آنان هم نتی

به هر حال روزگار من با سختی و تلخی دردناکی دست به گریبان بود و . ناکی دریافت می کردم 

شب و روزی نداشتم ،وبرای دیدار فرزندم ،دنبال هر راه چاره ای می گشتم ، یک روز با خبر شدم 

که با فرزندم داوود از من شیر خورده بود ،بیمار شده است ، به دیدن او  «یه السلام عل»  امام صادق

از : شتافتم ،از آن حضرت عیادت کردم ،هنگامی که می خواستم از حضورش مرخص شوم ، فرمود 

 داوود ،خبر تازه ای نداری ؟

! مولای من : لودی گفتم با شنیدن نام داوود داغ من تازه شد ،اشکم سرازیر گردیده ، وبا آه درد آ

فدایت شوم داوود کجاست ؟ مدت زیادی است از او خبری ندارم ،فرزندم در عراق زندان است ومن 

از دوری او و سرنوشت نامعلوم او سخت در عذاب و ناراحتی گرفتارم ،از شما که برادر رضاعی او 

 .هستید ،تقاضا می کنم برای نجات و آزادی او دعا کنید 

چرا تا کنون از دعای : با مشاهده وضع نگران کننده من ، فرمود  «علیه السلام »  صادق آری ،امام

استفتاح غفلت کرده ای ؟ مگر نمی دانی که به وسیله این دعا ،درهای آسمان گشوده می شود ؟ و 

فرشتگان الهی دعا کننده را مژده اجابت می دهند ،هیچ حاجتمند و درد مند و دعا کننده ای مایوس 

 .نمی شود ،و خداوند هم پاداش این دعا را بهشت قرار داده است ؟ 

ای : آری با شنیدن چنین مژده ای ، که با خواندن آن دعا دریافت داشتم ،از حضرت سوال کردم 

 آن دعا چیست ؟ و آداب آن چگونه است ؟! وای فرزند خاندان پاک و معصوم ! مولای من 

ای مادر داوود ماه محترم رجب نزدیک است و در این ماه مبارک : فرمود  «علیه السلام »  امام صادق

دعا مستجاب می گردد ،همین که ماه رجب رسید ، سیزدهم و چهاردهم و پانزدهم آن را ،که ایام 



بیض و شبانه روز نورانی نام دارد ،روزه بگیر ،نزدیک ظهر پانزدهم غسل کن ،هشت رکعت نماز با 

 .ده انجام بده رکوع و سجود دقیق و حساب ش

  

 .آن گاه حضرت دستور کامل اعمال و آداب دعای مخصوص را را به او تعلیم داد 

من دستور آن حضرت را درباره آن دعا و اعمال به طور دقیق یادداشت کردم ،و : ام داوود می گوید 

چه محضر او را ترک گفتم ، تا این که ماه رجب فرا رسید ،و دستور های امام را برطبق آن 

صل الله علیه و »  بود ،د رهمان روز ها عملی کردم ،شب شانزدهم از نیمه گذشته بود ،پیغمبر  فرموده

و جمعی از فرشتگان و پیامبران و صالحانی را که برای آنها دعا و رحمت فرستاده بودم ، در  «آله 

ین جماعتی را که مشاهده ای ام داوود ا: به من فرمود  «صل الله علیه و آله »  خواب دیدم ،رسول خدا

 .می کنی ،شفیعان تو هستند 

برای تو دعا کرده اند و مژده می دهند که ،حاجت تو برآورده شده است ،خداوند تو را مشمول 

رحمت خود قرار داده ،محفوظ می دارد ، فرزند تو را هم حفظ می کند ،و او را سالم به آغوش تو 

 .برمی گرداند 

خشی دیده بودم ،پیامبر و اولیای الهی را در خواب ملاقات کرده بودم ، آری ، خواب خوش و لذت ب

آنان به من وعده آزادی فرزندم را دادند ،همین که سیاهی شب از پهنه زمین دامن جمع کرد ،و طلوع 

خورشید به چهره هستی نور طلائی پاشید ،به خاطر وعده پیامبر و نور امیدی که در دل غم زده ام 

بود ، حال و حیات تازه ای یافته بودم ، ساعت ها پس ازدیگری برروزگارم می روشن گردیده 

گذشت و همچنان نور امید روزگارم را گرمتر می کرد ،و از فاصله زمانی که پیغمبر به من مژده آمدن 



فرزندم را داده بود ، به اندازه ای که یک سوار تیز رو بتواند از عراق به مدینه آید ،گذشته بود که 

 .اگاه در خانه باز شد ،و فرزندم به من وارد گردید ن

آری ،داوود زندانی و دور از وطن به آغوشم بازگشت ،و آن گاه که از وضع روزگار و نحوه آزادی 

من در زندان بغداد بودم ،دست و پایم را به بند کشیده بودند ، !مادر : او جویا شدم ،برایم توضیح داد 

زندان تنگ و تاریک ، روزگار تلخ و درد ناکی داشتم ، اما همین که نیمه در فشار بند های آهنین و 

رجب گذشت ، شب شانزدهم در خواب دیدم ، بلندی ها و ناهمواری ها ی زمین برایم هموار شده ، 

وترا که روی قطعه حصیری نشسته بود ی ونماز می خواندی و برایم دعا می کردی واطراف ترا چند 

به هر حال . و سر بسوی آسمان ، در حال تسبیح وذکر خدا بودند ، می توانم ببینم نفر گرفته و بادست 

،من آن صحنه را در خواب دیدم ،و آن شخصیت نورانی را هم که فهمیدم جد ما رسول خداست 

ناراحت نباش ، خداوند دعای مادرت را در !ای پسر پیر زن صالح : مشاهده کردم ،و به من هم فرمود 

 .ب گردانیده است حق تو مستجا

همین که از خواب بیدار شدم ،ماموران منصور دوانیقی به زندان آمدند ،سراغ مرا گرفتند ، همان شبانه 

 .مرا نزد او بردند 

او دستورداد غل و زنجیر از دست و گردنم باز کردند ، مبلغ ده هزار دینار به من داد ، مهربانی و 

 !به شتری سوار کردند ،و به مدینه رسانیدند  شفقت کرد ،ماموران او همان شبانه مرا

بردم ،و آن  «علیه السلام »  آن گاه داوود را نزد امام صادق: فاطمه ، یعنی ام داوود می گویند 

علیه »  علت آزادی تو از زندان این بود که ، منصور دوانیقی علی: حضرت برای فرزندم توضیح داد 

اگر فرزند مرا آزاد نکنی ، ترا در آتش : را در خواب دیده بود ، و آن حضرت فرموده بود «  السلام



خواهم انداخت ،منصور هم در حالی که لهیب آتش را نزد خود مشاهده می کرد ،ناچار به آزادی تو 

 !اقدام کرد 

آیا ! ردم ای مولای من سوال ک «علیه السلام »  بعد از آزادی فرزند ، ام داوود می گوید از امام صادق

اگر روز عرفه با جمعه هماهنگ : این دعا را در غیر ماه رجب هم می توان خواند ؟ آن حضرت فرمود 

شود ، این دعا را می توان خواند ،و هر کس هم به این دعا اقدام کند پس از پایان خداوند او را 

 . مشمول غفران و آمرزش خود قرار می دهد 

طمه دختر عبدالله ، معروف به ام داوود ،و حدیثی که از امام صادق روایت کرده این بود سرگذشت فا

 .، و نتیجه ای که از دعاو آموزش آن حضرت بدست آورده بود 

 معصومه خاقانی
70:00 - 0077اردیبهشت  70سه شنبه   

بسیار عالی ست و دقیقا درست و حقیقت محض ست و خود بنده اینجانب حقیر وقتی در مراسم 

جماعت مسجدی که در آنجا معتکف بودیم شنیدم .عتکاف سه سال پیش این داستان را از زبان اماما

خیلی برایم جالب بود و بسیار گریه کردم و بعد از مراسم ام داوود معجزه های فراوانی را در زندگیم 

روحانی در  دیدم و بسیاری از مشکلاتم بطور معحزه وار حل شد درود بر شما ولی داستانی را که آن

 مسجد مراسم اعتکاف برایم تعریف کردند بسیار مفصل تر و زیباتر بود یاعلی مدد التماس

 

 

 

 

 



 ناآگاهی از اهمیت دعا

در . چندی پیش برای انجام تشریفات قانونی کاری به یکی از نهادهای انتظامی مراجعه کرده بودم

سر . نگرانی بوضوح از نگاهش می باریدسالن انتظار خانمی درکنارم نشسته بود که استیصال و 

صحبت مان باز شد و فهمیدم علت نگرانی او دامی است که فرزند جوانش ناخواسته در آن افتاده و 

از شرح مشکل او می گذرم اما در حین . اکنون به خاطر کار غیر قانونی فرد دیگری در بند قرار گرفته

ه باعث شد این مطالب را بنویسمام را جلب کرد ک گفت و شنودمان دو نکته توجه . 

پس از اظهار تعجب آن خانم از حکمت و چرایی موضوع و اینکه نمی توانست بفهمد چرا فرزندش 

. به گناه ناکرده گرفتار شده به او گفتم که شاید حکمت این اتفاق حفاظت او از خطری بزرگتر باشد

ایجاد شده بود ( اما ظاهر الصلاح)ناباب با توجه به اینکه مشکل پسرش ناشی از معاشرت با یک فرد 

متوجه شدم که حرفم او را به فکر واداشت و نقطه ای را در ذهن اش روشن کرد که پیش از این 

چون با چیزهایی که او تعریف می کرد دستگیری پسرش قبل از وقوع جرم اتفاق . اش نبود متوجه

یع، احتمال وقوع جرمی سنگین و حتی اعدام آن افتاده بود و واضح بود که بدون اتفاق افتادن این وقا

 .پسر بسیار زیاد بود

در بند افتادن فرزند این شخص به ظاهر یک اتفاق ناگوار بود اما او متوجه نبود که این واقعه به ظاهر 

 . ناخوشایند پسرش را از چه شر و مصیبتی نجات داده

وضوع دعا و نذر و سپردن به خدا برای رفع اما نکته مهم تر این بود؛ بعد از اینکه صحبت مان به م

این روزها دعا و نذر هم دیگر بی اثر شده: اش کشیده شد از او شنیدم که با ناامیدی گفت  مشکل  . 

چون این نگاهی است که اکثر افراد نسبت به تاثیر ذکر و دعا و پاسخگویی . این حرفش مرا تکان داد

ام  در حوزه تخصصی.   می بینم و می شنوم. با شما هستم » : خدای زنده ای دارند که خود فرموده 

 .بسیار دیده ام که بیماران و گرفتاران دیگر هم از این نگاه مستثنی نیستند

احساس تاسف کردم و ناراحت شدم از اینکه چرا رویکرد عموم مردم نسبت به استجابت دعا این  

دن او ناامید و مایوس شده اندچنین شده و چرا نسبت به اثرگذاری نام خداوند و خوان . 

به راستی چه چیزی باعث می شود که ما فکر کنیم خدا را باید بسیار خواند تا اندکی جواب دهد و 

چرا دعاهای برخی در این روزگار کمتر مستجاب می شود؟ آیا راه استجابت دعا بسته شده؟ مگر او 



لله خداوند از قول خود برگشته و یا دیگر با ؟ آیا نعوذ با«ادعونی استجب لکم» خود نفرموده است که 

 ما نیست ، نمی بیند و نمی شنود؟

های  از روش«بخششِ پیش از خواستن و پاسخِ قبل از سؤال »در آموزه های مقدس این چنین آمده که 

خداوند است پس کجای کار اشکال دارد که بیشتر مردم فکر می کنند این روزها دعا و نذر هم بی 

 اثر شده ؟

اعتقاد به این : برخی می پرسند. در امر بیماری و درمان نیز این موضوع تا حدی زیادی شایع است

شود و مواردی از  مان درمان می موضوع که اسم خدا درمان بیماری است یا اگر دعا بخوانیم بیماری

های  هد بیماریاما علی رغم آن، ما شا. این نوع، جزو اعتقادات معمول مردم در بیشتر نقاط دنیا است

تواند کمک کند پس چرا  اگر واقعا چنین اعتقادی می. ریز و درشت بسیاری در بین مردم هستیم

ها تا این اندازه در بین مردم شیوع و گستردگی دارند؟ بیماری  

اما اگر از سر غفلت و . اند های خداوند واقعاً خوانده شوند، شفادهنده اگر نام» پاسخ این است که  

گویند توکل ما به  بیشتر مردم می. ی بیان شوند نباید انتظار کار بزرگی را از آنها داشته باشیدتوجه بی

خوانند اما نادرند  اکثراً دعا می. خداست اما کمتر کسی ممکن است به خداوند توکل کرده باشد

دان کسانی که دعا را آموخته اند؛ و همه خدا دارند اما کمیابند کسانی که خدا را یافته . » 

خداوند بنابر آنچه که در قرآن کریم فرموده پاسخگویی به دعا کننده را بر خود واجب فرموده پس به 

اگر تشخیص ندادید، اگر ندیدید و اگر نشنیدید، نگویید که نیست زیرا این شمایید که » : قول بزرگی 

عجولانه قضاوت نکنیدشنوند، پس  شنیده و می. بینند بسیاری دیده و می. شنوید بینید و نمی نمی .» 

به قول همان بزرگ. البته خواندن خداوند راه دارد  : 

ای با خداوند  به گونه. خوانند ای را می خوانند که انگار مرده ای خدا را می بسیاری از مردم به گونه »

در حالی . ها سکونت دارد گویند که انگار با فردی که وجودش خیالی است یا در دوردست سخن می

او، هستی توست. خداوندِ زنده و حاضر از خودت به تو نزدیکتر استکه  ... 

ی خود را حتّی پیش از  خدا را طوری بخوانید که انتظار پاسخش را داشته باشید و خداوند، خواننده 

های خودش نه صرفاً آنطور که شما  های خودش و با روش امّا از راه. دهد خوانده شدن، پاسخ می



ها  ها و گرفتن ها، با بخشش و با علائم و تغییرات، با اتفاقات، با احساسات و اندیشها. کنید تصور می

دهد پاسخ می...( و) ...». 

خواندن خداوند و نامهای مقدس او از مهمترین کلیدهای استجابت دعا و رفع گرفتاریها و 

انسانی »حداقل آن گونه که . پس بیایید از این به بعد خدا را آن گونه که باید بخوانیم .بیماریهاست

خوانیم بیدار، باعظمت، بینا، شنوا و ناطق را می .» 

3باشد که شاهد باز شدن قفلها و گشوده شدن درهای رحمت و برکت اش به روی خود باشیم
 . 

  

  برای حاجت ضروری( ع)دعای سریع الاجابه از حضرت امیرالمؤمنین 

شکایت کرد از دیر شدن جواب ( ع)امیرالمؤمنین در روایات آمده است که مردی خدمت حضرت 

 :خوانی دعای سریع الاجابه را پرسید که آن کدام دعا است فرمود بگو دعایش فرمود چرا نمی

 

بُرْهانِ المُْبینِ  الْاَللّهمَُّ اِنّی اَسئَْلکَُ بِاِسْمکَِ العْظَیمِ الْأَعْظمَِ الْأجَلِّ الْأَکرْمَِ المَْخزُْونِ المْکَنُْونِ النُّورِ الْحقَِّ

 .....الَّذی هُوَ نُورٌ معََ نُورٍ وَ

 

 

 دعای سریع الاجابه از امام رضا علیه السلام

، چون حضرت ابو الحسن رضا علی بن موسی صلوات الله علیهما رحلت نمودند، تعویذی :راوی گوید

حضرت فرمودند که یافته شد که بر آن حضرت بسته بود و در آخر آن نوشته شده بود آنکه پدر آن 

جستند و  جد ایشان حضرت امیر المؤمنین علی علیه السلام به برکت این دعا از شر دشمنان پناه می

های خدا عزّ و جلّ است و  دائما این تعویذ را در بند شمشیر خود آویخته بودند و در آخر این دعا نام

 .هلاکت و ضرر مؤمنی نخوانندآن حضرت بر اولاد و اهل خود شرط نمودند آنکه این دعا را بر 
                                                           
3
درمان هماهنگ و شفای الهی»م در موضوع .برگرفته از دیدگاههای ا  » 



 

 :گردد؛ و دعا این است پس بدرستی که هر کس این دعا را بخواند دعای او نزد خدا عزّ و جلّ برنمی

 

ونتََهُ وَ کُلَّ لْ لِی حزُُاللَّهمَُّ بکَِ أَستَْفتْحُِ وَ بکَِ أَسْتنَْجحُِ وَ بِ مُحَمَّدٍ صَلَّی اللَّهُ عَلیَْهِ وَ آلِهِ أَتَوَجَّهُ اللَّهمَُّ سَهِّ

 ...حزُُونَهٍ وَ ذَلِّلْ لِی صعُُوبتََهُ وَ کُلَّ صعُُوبَهٍ

 

 (ع)دعای مقاتل بن سلیمان از امام سجاد 

به مقاتل بن سلیمان، دعایی را تعلیم داده، که مقاتل گوید هر کس این دعا را صد بار ( ع)امام سجاد 

 :این دعا چنین است. بخواند، دعایش مستجاب خواهد شد

 ....إِلَهِی کَیفَْ أدَْعُوکَ وَ أنََا أنََا وَ کیَفَْ أَقطْعَُ رَجَائِی مِنکَْ وَ أَنتَْ أَنْتَ»

 

مفاتیح الجنان)بند و زندان  دعای رهایی از (  

سيدّ بن طاوُس در مُهج الدَّعَوات فرموده روايت شده كه شخصى در شام محبوس بود مدتّ طويلى پس در 

لام را كه به او فرمود بخوان اين دعا را و به او تعليم فرمود پس چون خواند  خواب ديد حضرت زهراءعَليهَاالسَّ

و آن دعا اين استاز بند خلاص شد و به خانه خود رفت  : 

 اللّهُمَّ بِحَقحّ الْعَرْشح وَمنْ عَلاهُ وَبِحَقحّ الْوَحْىح وَمَنْ اوَْحاهُ 

 خدايا به حق عرش و آنكس كه بر آن احاطه دارد و به حق وحى و آنكس كه آنرا فرو فرستد

حّ وَمَنْ نَ بَّاهَُ وَبِحَقحّ الْبَ يْتح وَمَنْ بنَاهُ يا سامحعَ  كُلحّ صَوْت    وَبِحَقحّ النَّبح  

https://ahlolbait.com/doa/1455/%D8%AF%D8%B9%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%81%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D8%AD-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%86%D8%A7%D9%86


و به حق پيغمبر و آنكس كه مقام پيغمبرى به او داده و به حق خانه كعبه و آنكس كه ساختش اى شنواى 

 هر صدا

 يا جامحعَ كُلحّ فَ وْت  يا بارحئَ الن ُّفُوسح بَ عْدَ الْمَوْتح صَلحّ عَلى مَُُمَّد  واهَْلح بَ يْتحهح 

اشخاص پس از مرگ درود فرست بر محمد و خاندانش اى گردآورنده هر چه از دست رفته اى پديد آرنده  

ا فَ رَجاً محنْ عحنْدحكَ    وآتحنا وَجََيعَ الْمُؤْمحنيَن وَالْمُؤْمحناتح فى مَشارحقح الْارْضح وَمَغارحبِح

و به ما و همه مردان و زنان با ايمانى كه در شرق و غرب زمين هستند گشايشى هرچه زود از نزد خودت 

 عطا فرما

لاً  بحشَهادَةح اَنْ لا احلهَ احلا اللُّ  عاجح  

 به حق گواهى دادن بر اينكه معبودى نيست جز خدا

تَسْليماً كَثيراً  واَنَّ مَُُمَّداً عَبْدُكَ وَرَسُولُكَ صَلَّى الّلُ عَليَْهح وَآلحهح وَعَلى ذُرحّيَّتحهح الطَّيحّبيَن الطاّهحرحينَ وَسَلَّمَ   

د خدا بر او و بر آن فرزندان پاك و پاكيزه اش و تحيت كامل و بسيارى بر و محمد بنده و رسول تو است درو

 آنها باد

 

 

 دعای رفع گرفتاری ها از امام رضا )ع( و یک داستان امام زمانی در مورد این دعا

از شیخ خود مرحوم خلد مقام، عالم « دارالسلام»در کتاب ( مرقدََهُ نُوَّراَللهُ)شیخ ما ثقة الاسلام نوری

که فاضل مقدس آخوند ملاّ محمدّ : آبادی نقل فرموده است ربانی، جناب حاج ملاّ فتحعلی سلطان

وجه در کارش گشایشی فراهم  هیچ پریشانی و بدحالی بود و بهصادق عراقی درنهایت سختی و 

آمد تا آنکه شبی در خواب دید که در یک وادی خیمه بزرگی با گنبدی برپاست، پرسید این  نمی

یاریگر هر بیچاره ]و غیاث مضطر مستکین [ دژ محکم]از کهف حصین : خیمه از کیست؟گفتند

 .باشد می (عجلّ الله فرََجَهُ)منتظر مرضی امام قائم حضرت مهدی و امام  [درمانده

https://sokhann.blog.ir/post/933/%D8%AF%D8%B9%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9-%D9%88-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B9%D8%A7


پس با شتاب خدمت آن حضرت شرفیاب شد و سختی حال خود را به آن جناب عرضه داشت و از 

او را به سیدی از ( عج)امام عصر. آن بزرگوار دعایی برای گشایش کار و رفع غم خویش خواست

وند از خدمت حضرت مرخص شده و به آخ. اش اشاره فرمود اولاد خود ارجاع نمود و به او و خیمه

دانشمند مورد ]دید که سید سند و حبر معتمد . ای که حضرت به آن اشاره فرموده بود رفت خیمه

آبادی است که در آن خیمه روی سجّاده  عالم امجد مؤید، جناب آقا سید محمدّ سلطان[ اطمینان

 .نشسته، مشغول دعا و قرائت است

سید او را برای گشایش کار . د و حکایت حال خود را برای او بازگفتآخوند به محضر سید سلام کر

که آن دعا در خاطر او بود  پس از بیدار شدن از خواب درحالی. و فراخی روزی دعایی تعلیم کرد

کرد رابطه خوبی  ازاین خواب با سید به دلیلی که بیان نمی قصد خانه سید کرد با آنکه آخوند پیش

چون به خدمت سید رسید او را به همان صورت که در خواب دیده .فته بودنداشت و او را ترک گ

 بود مشاهده کرد که در مصلّایش نشسته، مشغول ذکر و استغفار است،

پس !که گویا از داستان آگاه باشد  به سید سلام کرد، سید جواب سلامش را داد و لبخندی زد، چنان

سید همان دعایی را که در خواب به او آموخته . تآخوند از سید برای گشایش امر خود دعایی خواس

بود تعلیم کرد، آخوند مشغول به آن دعا شد و در اندک مدتی دنیا از هرسو به او روی آورد و از 

 .سختی و تنگدستی بیرون آمد

کرد و چندی به زیارتش نائل شده و  ای تعریف می مرحوم حاج ملاّ فتحعلی از سید به مدح شایسته

 .هم شاگردی او را نموده بودزمانی چند 

 :و بیداری به آخوند سه چیز را تعلیم نموده بود  سید در خواب

 .گوید[ ای گشاینده مشکلات]«یا فَتّاح»آنکه پس از فجر دست بر سینه گذارد و هفتاد مرتبه :اوّل 



دعایی که حضرت . آنکه به خواندن این دعا که در کتاب کافی است مداومت نماید :دوّم 

به فردی از صحابه خویش که به ناخوشی و پریشانی مبتلا بود تعلیم داد و از ( وآله علیه الله صلی)لرسو

 :برکت خواندن این دعا ناخوشی و پریشانی در اندک زمانی از او برطرف گشت

مدُْ لِلّهِ الَّذِى لمَْ یتََّخذِْ وَلَداً ، ولمَْ یَکنُْ لَا حَولَْ وَلَا قُوَّةَ إِلّا بِاللّهِ ، تَوکََّلتُْ عَلَى الْحَیِّ الَّذِی لَایمَُوتُ ، واَلْحَ

 .لَهُ شرَِیکٌ فِى المُْلکِْ ، وَلمَْ یَکنُْ لَهُ وَلِیٌّ منَِ الذُّلِّ وکََبِّرْهُ تکَْبیِراً

میرد  هیچ نیرو و توانی نیست مگر آنکه به خدا متکی است، توکل دارم بر زنده جاودانی که هرگز نمی

را که فرزندی نگرفته و در فرمانروایی شریکی برایش نبوده و از خواری و ناتوانی  و ستایش خدای

 .اندازه بزرگش شمار سرپرستی نداشته است و بی

شیخ :که از شیخ بزرگوار ابن فهد روایت شده را بخواند« دعایى»آنکه به دنبال نمازهاى صبح  :سوّم 

هرکس پس از نماز صبح این : روایت کرده( السلام یهعل)از امام رضا« عدّة الداّعی»ابن فَهد در کتاب 

کلمات را ادا کند حاجتی نخواهد مگر آنکه برایش فراهم شود و خداوند آنچه برای او اهمیت دارد 

 :برایش آماده سازد و آن سخن این است

هِ إِنَّ اللّهَ بَصِیرٌ بِالعْبِادِ ، فَوَقَاهُ اللّهُ سیَِّئاتِ مَا وَأُفَوِّضُ أَمرِْى إِلَى اللّ﴿بِسمِْ اللّهِ وَصَلَّى اللّهُ عَلى مُحَمَّدٍ وَآلِهِ ، 

لِ﴿، ﴾مَکرَُوا کَ ننُْجِى لَاإِلهَ إِلّا أنَتَْ سبُْحانکََ إنِِّى کُنتُْ منَِ الظَّالمِِینَ ، فَاستَْجبَنَْا لَهُ وَ نَجَّینْاهُ مِنَ الغْمَِّ وَکذََ

نِ﴿.  ﴾المُْؤْمنِِینَ ، مَا شَاءَ اللّهُ لَا  ﴾عمَْ الْوکَیلُ ، فَانْقَلبَُوا بنِعِْمةٍ منَِ اللّهِ وَفَضْلٍ لمَْ یَمسَْسْهمُْ سُوءٌحسَبْنَُا اللّهُ وَ

 حَولَْ وَلَا قُوَّةَ إِلاّ بِاللّهِ ، مَا شَاءَ اللّهُ لَامَا شَاءَ النَّاسُ؛مَا شَاءَ اللّهُ وَإِنْ کَرِهَ النَّاسُ

کنم چه خدا به حال  و خاندانش، کارهایم را تنها به خدا واگذار می به نام خدا، درود خدا بر محمد

ها نگاه داشت، معبودی جز تو نیست، پاک و  بندگان خویش آگاه است، پس خدا او را از نیرنگ آن

پاسخ گفتیم و او را از غم رهانیدیم ( یونس)منزهی، همانا من از ستمکاران بودم، پس به درخواست او 

بخشیم، خدا ما را بس است و نیکو وکیلی است، پس همراه با نعمت  ان را رهایی میسان مؤمن و بدین

شود،  آنچه خدا بخواهد همان می. ها نرسیده بود بازگشتند که هیچ آسیبی به آن و فضل خدا و درحالی



شود نه آنچه مردمان  آنچه خدا بخواهد آن می. هیچ نیرو و توانی نیست جز آنکه به خدا متکی است

 اهند؛آنچه خدا بخواهد خواهد شد گرچه مردمان خوش ندارند،بخو

حسَْبِىَ اللّهُ  حسَبِْىَ الرَّبُّ منَِ الْمرَبُْوبِینَ ، حسَبِْىَ الْخالقُِ منَِ المَْخْلُوقیِنَ ، حسَْبِىَ الرَّازقُِ منَِ الْمرَزُْوقِینَ ، 

نْ لمَْ یَزلَْ حسَْبِى ، حسَبِْى منَْ کَانَ مذُْ کُنتُْ لمَْ یَزلَْ رَبُّ العْالمَِینَ ، حسَْبِى منَْ هُوَ حسَبِْى ، حسَْبِى مَ

 .حسَبِْى ، حسَبِْىَ اللّهُ لَاإِلهَ إِلاّ هُوَ ، عَلیَْهِ تَوکََّلتُْ ، وَهُوَ رَبُّ العَْرشِْ الْعظَِیمِ

هنده مرا ها، روزی د کند پروردگار مرا از یاری پروردگان، آفریدگار مرا از کمک آفریده کفایت می 

حقیقت  که به کند، مرا بس است آن خواران، خدای یکتا پروردگار جهانیان کفایتم می از لطف روزی

که  که همواره از آنگاه که همواره مرا بس است، مرا بس است آن مرا بس است، مرا بس است آن

نمودم و اوست ام مرا بس بوده است، مرا بس است خدایی که معبودی جز او نیست، بر او توکل  بوده

ها اهتمام داشت و از  این اوراد و اذکار را باید غنیمت شمرد و به خواندن آن.پروردگار عرش بزرگ

 .فوائدش غفلت نکرد

 تعقیب نماز صبح  -مفاتیح آنلاین :منبع

 

 

تعلیم دعای حضرت 

برای رفع ( س)فاطمه

گرفتاری، توسط امام 

به حضرت ( ع)حسین

 (ع)سجاد

در روز عاشورا، پدرم دعایی را برای رفع : فرمود( ع)امام سجاد 

گرفتاری و مشکل به من آموختند و فرمودند این دعا را من از 

( ع)و ایشان از جبرییل( ص)مادرم، و مادرم از حضرت رسول اکرم

http://www.erfan.ir/mafatih8/%D8%AA%D8%B9%D9%82%DB%8C%D8%A8-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D8%A8%D8%AD-%D8%A8%D9%87-%D9%86%D9%82%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%B5%D8%A8%D8%A7%D8%AD-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%87%D8%AC%D8%AF-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%81%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D8%AD-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86


 .فرا گرفته است

در روز عاشورا، پدرم مرا در حالی : فرمایدمی( ع)امام زین العابدین 

اش چسبانید و جوشید به سینهخون از بدن مبارکش میکه 

پسرم، دعایی است برای رفع گرفتاری و نیاز شدید و مشکلی :فرمود

به من آموخته ( س)این دعا را مادرم فاطمه زهرا. آیدکه پیش می

پیامبر نیز آن را از . فرا گرفته بود( ص)است و او خود از رسول خدا

 .فراگیراز من . جبرییل فراگرفته بود

خداوندا، به حق یاسین و قرآن حکیم و به ». بخوان: گاه فرمودآن 

حقّ طه و قرآن عظیم، ای کسی که توانایی برآوردن نیازهای 

درخواست کنندگان و نیازمندان را داری، ای کسی که به آنچه در 

گان، شکسته ضمیر و باطن است آگاهی، ای برطرف کننده اندوه دل

سال و ردگان، ای مهربان نسبت به پیرمرد کهنای گشاینده غم افس

ای روزی دهنده کودک خردسال، ای کسی که نیازمند به تفسیر و 

و خاندان محمدّ درود فرست و برای ( ص)برهان نیست، بر محمدّ

 (2.)من این کار و آن کار را انجام بده

ظیم، یا مَنْ بِحَقِّ یس و القُرآنِ الحکیمِ وَ بِحَقِّ طهَ وَ القُرآنِ العَ. 0 

یَقدِْرُ عَلَی حوَائِجِ السَّائلین، یا منَْ یعَْلمَُ ما فِی الضَّمیر، یا منَُفّسَ عَنِ 

المُکروبُین، یا مفَُرِّجَ عنَِ المغَموُمینَ، یا راحمَِ الشَّیخِ الکبَیرِ، یا رازِقَ 

مَّدٍ وَ آلِ الطِّفلِ الصَّغیر، یا مَنْ لا یَحتْاجُ إلِی التَّفسیرِ، صَلِّ عَلی محَُ

 4. مُحَمَّدٍ واَفعَْلَ بی کذَا و کذَا

                                                           
4
.050، شادماني دل پیامبر، ص (س)فاطمه زهرا   



 دعای توسل

فردی نقل می کند که در حرم مطهر حضرت فاطمه معصومه علیه اسلام از آیت الله 

 روح الله شاه آبادی نصیحتی خواستم که ایشان فرمودند

و اگر هر روز  دعای توسل را هر روز بخوان که اثر اصلی آن مربوط به هر روز خوانده شدنش است

مداومت بر خواندن این دعا در هر . آن را بخوانید در اثر هر روز خواندن آن را حفظ نیز خواهید کرد

خواندن . روز کلیدی است که به هر قفلی می خورد و در براورده شدن حاجات بسیار نافع می باشد

در هنگام تنهایی و . استمرتب این دعا باعث افزایش ایمان انسان می شود و بهترین مونس انسان 

وقتی که به خواسته و حاجت خود رسیدید متوجه خواهید شد دعای توسل واسطه شده که حاجت 

خود را از خدا گرفته اید، بنابراین هر بار که حاجتی داشتید باز هم دعای توسل خواهید خواند و دفعه 

هید آمدبعدی که گرفتاری و حاجتی داشته باشید نیز به سراغ این دعا خوا . 

  

آیت الله شاه آبادی مجتهدی است که بیش از چهل سال است که هر روز دعای 

  .توسل می خواند و اثرات فراوانی از آن دیده است

او تاکید می کند که اصل دعای توسل به هر روز خواندنش است و جالب این است که بسیاری از 

عای توسل خوانده اند آثار و برکات بسیار زیاد افرادی که به توصیه ایشان عمل کرده اند و هر روز د

بنابراین توصیه می کنم به تمام افرادی که گره در کارشان . مادی و معنوی آن را درک کرده اند

افتاده و مشکل دارند به این دستور العمل عمل کنند تا حاجاتشان برآورده شده و گره از کارشان باز 

.شود  

 

صورت به  نیدر ا رایز دیهمه را دعا نما کند یاز شما دعا م یکیهرگاه : دیفرما یم( ص)رسول خدا 

است تر کیاجابت نزد    



 نایو عرض کرد از خدا بخواه چشمان مرا ب دیاسلام رس امبریخدمت پ نایناب یاست که مرد تیروا در

اسئلک و أتَوَجه  یاللهَّم ان: ))دعا را بخواند نیوا ردیبه او  دستور داد وضو بگ( ص) امبریپ. گرداند

 یشفاعته ف بلاللهم تق. یحاجت یف یربّ یتوجهتُ بک ال یمحمدان ایالرّحمة  ینب کیّبن کیال

رحمت توجه  امبریپ( ص)محمد  امبرتیتو، به پ یو به سو کنم یاز تو مسئلت م ایخدا یعنی..(.یحق

حاجت خود تا آن را  نیمن به کمک تو به پروردگار خود توجه کردم در ا( ص)محمد  یا میکن یم

شد نایدعا را خواند  پس ب نیا یوقت!ریمن بپذ ی شفاعت او را درباره ایبرآورده سازد خدا ! 

« کرد که نزدیک بود عبا از دوشش بیافتد آله در دعا چنان تضرع مى و علیه الله اندپیامبر صلى گفته  .»  

همان عبادت است یعنیدعا   العبِادَةِکه الدّعاءَ هُوَ آمده است ( ص)از رسول خدا  یثیحد در  

 ایو  نیالمکروب حیصر ای: دعا کرد نیچن امبریکه در جنگ احزاب کار بر حضرت سخت شد پ یشب

و حال  یفانک تعَلمَ حال یو کربِ یو هم یغم یاِکشفِ عَنّ ،یکاشف غم ایو  نیدعوة المضطر بیمج

یهول عدو یوَ اکفنِ یاصحاب    

 

اگرچه  ینیب یکه او را م نیرا آنگونه عبادت نما مانند ا تیفرمودن خدا( ص)ما حضرت محمد  امبریپ

ندیب یاو تو را م یول ینیب یتو او را نم  .  

است نیوالد هیفرزند عل یدعا رسد یکه به اجابت نم ییاز دعاها یکیفرموده  امبریپ    

 رسانم یکه مرا بخواند و بداند من هستم که نفع و ضرر م یکس: خدا فرموده: خدا فرمود رسول

کنم یرا مستجاب م شیدعا . 

مستجاب شود، غذا و  شیدوست دارد دعا یکس... دعاهُ و  ستَجابُیَمنَ اَن  دیفرما یم( ص)خدا  رسول

سازد زهیکسب و کارش را پاک و پاک    



به عزت : کرد یوح امبرانشیاز پ یکیخدا به : کرده تیاز پدرانش از رسول اکرم روا( ع)صادق  امام

و ذلت را بر او  یخواهم کرد و جامه خوار دشیشود ناام دواریمنَ ام ریهرکس به غ! و جلالم سوگند

 دیام چشم ،یبنده من هنگام سخت. خواهم پوشاند و او را از فضل و بخشش خود به دور خواهم داشت

من شود در  ریبه غ دواریبدست من است و امُ ها یکه سخت یبدوزد در حال یگریو آرزو به دست د

که  یکس یبسته در دست من است و در اجابت به رو یدرها دیکل! ام؟ ندهیو بخشا ازین یحال که من ب

  .مرا خواند باز است

شان فاسد و ظاهرشان خوب باشد  که درون دیآ یم یبر امت من زمان یبه زود: دیفرما یخدا م رسول

و  ایبلکه کارشان فقط به منظور ر. دهند یانجام نم یخدا کار یو برا ایبه دن یابی به عنوان دست

 کنند یم دعاگاه  آن دینما یگرفتار م یندارند خداوند آنان را به مجازات یباک چیاست و ه ییخودنما

گردد یمستجاب نم شانیکه در حال غرق شدن است اما دعا یمانند دعا شخص .   

سوره « شأن یهُوَ ف ومٍیالسمواتِ و الارض کُلُّ  یمن ف سئَلُهُیَ)هیآ نیدر مورد ا( ص) امبریاز قول پ :

را  یو گرفتار بخشد یرا م یاست که گناه نیا ینقل کرده که فرموده از شئونات اله( 20 هیالرّحمن آ

آورد یم نییرا پا گرید یا را بالا عده یا عده سازد یبرطرف م .   

( ص) امبریمنِ الانوار مثل الجبِالَ،  پ اءیقبور الاموات منِ دعاء الاَح یعل دخُلَیَل: دیفرما یاسلام م امبریپ

گردد یمردگان داخل م ینور به قبرها یها زندگان به صورت کوه یدعا: دیفرما یم  

دانسته است یبه و هیرا هد تیم یدعا و صدقه برا( : ص)اکرم  امبریپ    

خداوند نود و نه اسم است که هر کس آنها را حفظ کند وارد  ینقل شده که فرمود برا( ص) امبریپ از

   بهشت خواهد شد

تا سرانجام در  اموزدیسال از خدا خواستم اسم اعظم را به من ب 27 ستیب: دیفرما یم( ع)سجاد  امام

به من آموخت که هر چه خواستم به برکت آن دعا از خدا  یدعا دمیرا د( ص) امبریپ ایعالم رو



دعا  آنو  افتمیدعا را مجرب  نیا زیمن ن: دیگو یاست م ثیحد نیا یکه راو یسیگرفتم احمد ابن ع

است نیا : 

السمّاواتِ وَ الارضَ ذوالجلال وَ الاکرام و  عُیبدَلک أَنتَ المنَّانَ  کیاللهُ وَحدَک لا شر ایاللهُ  ایالله  ای

 یالله عل یو صل میو الهکمُ اله واحدٌ لا الهَ الّا هُوَ الرّحمن الرّح رامیُ یذوالاسماء العظِام و ذوالعزِّ الذ

نیمحمدٍ و اله اجمع ».  

آخرسوره حشر است هیآ 6اسم اعظم در شش : دیفرما یم( ص) امبریپ    

از أسماء  یهر اسم: در مورد اسم اعظم سؤال شد فرمود( ص)است که در آن از رسول خدا  تیروا

بخوان  یخواه یکه م یکن و خدا را به هر اسم یخدا خال ریرا از غ شیاعظم است پس قلب خو یاله

بلکه او خداوند واحد قهار است ستین گریمتفاوت با اسم د یخدا اسم یبرا ! 

 

دعا مستجاب  نمیشود؟ یچرا گاه  

 یآن نم یبرا یکه  ذهن جوانان را به خود مشغول کرده واکثرا جواب قانع کننده ا یاز سوالات یکی

 ایدرمورد ازدواج با فلان پسر  شتریب نهایا یدعا شود؟البتهیما مستجاب نم یاست که چرا دعا نیا ابندی

باشد یدر دانشگاه م یقبول ایدرمورد شغل  و ایدختر است  . 

در انجام  ایذهن آنهارا مشغول کرده که بعضا دچار شبهه در وجود خدا شده اند و یمساله به حد نیا

سست شده اند ینیفرائض د . 

من را مستجاب نکرد یچون خدا دعا.خونم ینماز نم گریگفت چندساله که د یم یخانم دختر . 

خونم چون خدا حرف  ینماز نم.کنم ینذر نم.رم ینم ارتگاههایز گهیگفت من د یم یگرید خانم

دیمنو نشن . 



!دیشما برامون دعا کن.شنوه یدند که خدا که حرف ما رو نم یم امیها پ یبعض  

انتظار دارند جواب قانع کننده به سوالات آنها بدهد  تیاز روحان آنها  

میینما یم انیمهم چند نکته را ب اریسوال بس نیجواب ا در  

نکته اول.0  

مینمائ یما انسان براساس ظاهر عمل م یول.کند یبراساس حکمت خود عمل م میحک خداوند  

و  میینما یو از خدا آن را درخواست م میدان یان را خوب م یما بد باشد ول یبرا یبسا امر چه

 .برعکس

:میینما یرابطه به چند نمونه اشاره م نیا در  

 

«   از کودکان  یکی  ولی.بازیند مشغول  چند کودک  دید که.کرد می  استراحت  در محلی  پیامبری گویند

  به!خدایا:ودعا کرد  کور سوخت  کودک  این  بحال  دلش.کنند می ها اورا اذیت بچه  وبقیه  کور است

 ! بده  بینائی  کودک این

شما : وگفت  هارفت  بچه سراغ  عصبانیتبا   کودک  این ناگاه.بینا شد  شد وکودک  مستجاب  دعایش

سر آنهارا   داشت  که  برد وبا قوّتی  را کنار رودخانه  چندنفر ازآنان  کردید؟آنگاه می  مرا اذیت  بودید که

  که  برگردان را به او   کوری اخدای: شد وگفت  پشیمان  پیامبر مذکور از دعایش! کردوکشُت  آب  داخل

 «! را کور نمائی  کسی وچه  بدهی  بینائی  کسی  چه  به  یدان  ومی  تو خود حکیمی

 



داماد کشاورز  داریبه د یروز.کشاورز یگریکوزه گربود و د یکیدوتا داماد داشت  یشخص ندیگو

بفرستد تا کشتم خوب  یباران خوب کیگفت اگر خداوند  ؟کشاورزیهست یرفت و گفت در چه حال

شود یشود وضعم خوب م ! 

گر گفت  ؟کوزهیهست یدر چه حال: دیداماد کوزه گر رفت و پرس داریکرد و به د یاو خداحافظ با

شود یخشک شود وضعم خوب م میبفرستد تا کوزه ها یافتاب خوب کیاگر خداوند  ! 

 یو چه وقت هوارا آفتاب یچه وقت باران بفرست یدان یو م یمیتو خودت حک ایشخص گفت خدا نیا

یینما ! 

«   چه  کرد که  مشورت  بازنش.گردید  شده  اجابت  دعای  سه  زیاد دارای  تبراثر عباد  عابدی گویند

  زنش  دعا کرد وناگاه  مرد هم!کند  زن  ترین خدا مراخوشگل  دعا کن: گفت  ؟زنش بکنیم  دعائی

  گذاشت  ناسازگاری  نایتغییر کردوب  اخلاِ زن  اما ناگاه.ومسرور بودند  خوشحال  ساعتی.شد زن زیباترین

  وصلت  طالبند بامن  هستند که  زیادی  زیبای  زیرا جوانان کنم نمی  دیگر با تو زندگی  من: گفت  عاقبتو

  خدایا زنم:ودعاکرد!  باتو چکنم  که  دانم می  حال: شد وگفت  را شنید،ناراحت  حرف  این مرد وقتی!کنند

از او با   زن  امّا فرزندان.شد  خوشحال  مرداندکی!شد  سگ  به  دیلتب  زن  ناگاه!! کن  سگ  به  را تبدیل

  مردهم!بود برگردد  که  اولیه  شکل  بهمان  دعا کند مادرشان  خواستندکه  وخواهش  التماس

 «! مرد هدر رفت  دعای وسه  برگشت  اولش  بصورت  وزن! برگردان  اول  را بحال  خدایا زنم:دعاکرد

نکته دوم.2  

:است که تیروا در   

(ع)نیرالمؤمنیام دگاهیعدم اجابت دعاها از د علل  

 م،یکن پس چرا ما دعا مى« ادعونى استجب لکم»: دیفرما خداوند مى: مردى به حضرت عرض کرد 

کرد ىیو بى وفا انتیهاى شما در هشت مورد خ چون دل: شود، حضرت فرمود ولى اجابت نمى  



رو آن معرفت  نیاز ا. دیولى حقش را آن گونه که بر شما واجب بود، ادا نکرد د،یخدا را شناخت.0  

امدیبه کار شما ن . 

شما  مانیپس ثمره ا د،یولى در عمل، با سنت و روش او مخالفت کرد د،یآورد مانیخدا ا امبریبه پ.2

 چه شد؟

دیولى در عمل با آن مخالفت کرد د،یرا خواند( قرآن)کتاب خدا .3  

دیرو ولى در همه حالات به واسطه گناهان خود به سوى جهنم مى م،یترس آتش دوزخ مى از دیگفت.0 . 

که شما را از بهشت دور  دیده انجام مى ىیولى کارها م،یو رغبت دار لیبه بهشت تما دیگفت.5

سازد مى . 

دیکن ولى شکر و سپاس گزارى نمى د،یکن هاى خدا را استفاده مى نعمت.6 . 

 د،یکن شما به زبان او را لعن مى. دیریاو را دشمن گ زیدشمن شما است، شما ن طانیش: خداوند فرمود.0

دیکن و از او اطاعت مى دیینما ولى در عمل با او دوستى مى . 

کسى  جهیدر نت د،یخود را پشت سرانداخت هاى بیو ع دیقرار داد تان دگانیمردم را برابر د هاى بیع.8

دیاما خود به ملامت سزاوارتر هست دیکن را ملامت مى . 

ها و درهاى دعا را به روى خود  از شما مستجاب گردد، در صورتى که شما راه ىیوضع چه دعا نیبا ا 

تا خدا  دیامر به معروف و نهى از منکر کن د؛یرا اصلاح کن تانیکارها د؛یکن شهیپس تقوا پ! د؟یا بسته

را مستجاب کند تانیدعا  .( 

 

 



 معجزه دعا

 التیا)واقع در شهر دالاس ( 2)«  الیپارکلند ممور» مارستانیرا در ب یکه دوره کارآموز یزمان

اش شده بود،  هیدر هر دو ر یرا که دچار سرطان کشنده ا مارمیب نیکردم، نخست یم یسپر( تگزاس

آگاه کردم و گفتم یدرمان یها وهیرا از ش ینظر گرفتم و و ریز : 

 

یابیکه بهبود  ستمین دواریچندان ام - ! 

 

همه، هر وقت به  نیبا ا. نرفت  ینوع معالجه ا چیبار ه ریکننده، ز دیسخن تلخ و نوم نیا دنیبا شن او

آمده و دورش حلقه زده بودند،  سایکه از کل دمید یرا م ییکننده ها ادتیرفتم، ع یکنار تختش م

دمیشیاند یبا خود م. کردند  یخواندند و دعا م یم یآواز مذهب شیبرا : 

 

آواز سر دهند و  شیآماده شوند تا در مراسم به خاک سپار دیروزها با نیاست چون هم یکار خوب -

کنند شیایدعا و ن  . 

 

شده  ادی مارستانیدر ب نمیشیاز دوستان و همکاران پ یکیکه محل کارم عوض شده بود، بعد  سال

؟یات را ملاقات کن یمیقد ماریب یخواه یم: دیپرس یتلفن  

 

نم؟یاو را بب - ! 



 

غرق  دم،یاش را د نهیس یعکس پرتونگار یوقت. توانستم باور کنم که هنوز زنده باشد  ینم چیه

شد ینم دهیاز سرطان در آنها د ینشانه ا چیاو کاملا سالم بود و ه یها هیشدم، ر رتیح ! 

 

گفت ست،ینگر یکه به عکس م ستیولوژیراد : 

 

 !درمانش معجزه بوده است -

 

خودم گفتم با : 

 

که دعاها اثر کرده باشند نیدر کار نبوده جز ا یمعالجه؟ معالجه ا - ! 

 

 ماریب یکنند که بهبود دییکدام نخواستند تا چیه. م گفت یرا به دو تن از استادان دانشکده پزشک هیقض

از آنها گفت یکی! معجزه بوده است : 

 

است ماریب یروند عاد نیا -  . 

 

بالا انداخت و گفت ییاعتنا یشانه اش را با ب یگرید : 



 

افتد یاتفاق م ادیز زهایچ نیاز ا -  . 

 

آورده  مانیا دیجد یپزشک ییام را از دست داده و به توانا یدوران کودک یو اعتقاد قلب مانیکه ا من

رخداد را  نیجهت، ا نیبه هم. کردم  یفرض م یاریو اخت یظاهر فاتیتشر کیدعا را . بودم 

 . فراموش کردم

 

خبر . منصوب کردند  یبزرگ شهر یمارستانهایاز ب یکی یداخل ریگذشت و مرا به عنوان مد سالها

به  یاعتقاد نیمن کوچک تر یشوند، ول یدست به دعا م مارانیاز ب یادیداشتم که در آنجا شمار ز

کار نداشتم نیا  . 

 

بودند، روبه رو  دهیبه اثبات رس ییشهایکه قسمت اعظمشان براثر آزما ییبا پژوهشها 04اواخر دهه  در

 یو روح یجسم طیشرا یدر دگرگون یریشمگشدم که نشان دادند دعا موجب بروز تحولات چ

گردد یم یآدم  . 

 

متخصص قلب و عروق انجام  «ردیراندولف ب»دکتر  لهیبه وس 2800در سال  هایبررس نیمستندتر دیشا

.  یس.  یس] یقلب مارتانیب ژهیو یدر بخش مراقبتها یبستر ضیمر 383وجود  انه،یرا. باشد  رفتهیپذ

کردند و در  یاز آنها دعا م یگروه یبرا یعده ا. را اعلام کرد  سکویسانفرانس یعموم مارستانیب[ وی

در زمره کدام گروه بودند  مارانیب نیدانست که ا یکس نم چیه. شد  ینم ییدعا گرید یحق دسته ا



دعا کنندگان نهاده شد  اریشان در اخت یضیاز مر یبه انضمام شرح مختصر ضهایتنها اسم کوچک مر. 

در مورد  یول. شان دعا کنند یهر روز برا مارستان،یاز ب مارانیشدن ب ضیاز آنها خواستند تا زمان مر. 

نشده بود یا هیتوص ند،یعمل بپردازند و چه بگو نیکه چگونه به ا نیا  . 

 

شده بود، از  ییاکه درباره آنان دع یمارانیپژوهش پس از گذشت ده ماه کامل شد، ب نیکه ا یموقع

سود بردند ثیح نیچند : 

 

( کیوتیب یآنت) ستیبه پادز ازیدر موردشان نشده بود، ن ییکه دعا یپنج بار کمتر از گروه آنها

رفت یکمتر به سراغشان م ،یقلب ستیا. پنج دفعه کمتر دچار آفت نبض شدند  ;داکردندیپ  . 

 

 یدعا، دارو یآمده است، به جا دیپد یپزشک نیکه تا کنون در دانش نو ییشرفتهایدر پ چنانچه

. گشت  یقلمداد م یعامل بهبود کیداشت، احتمالا به منزله  یوجود م یجراح یها وهیش ای دیجد

خود را درباره ارزش  دیکه شک و ترد« نومن  امیلیو»همچون دکتر  یمانیا یو ب نید یشخص ب یحت

در  دیمطالعه معتبر باشد، ما پزشکان با نیاگر ا: آورده، معترف است یدر کتاب یمانیا یو اعتبار شفا

با موارد  وستهیدانشمندان و در ضمن پزشکان پ یول« .سه مرتبه دعا کن  یروز»: میسیبنو مانینسخه ها

قدرت دعا باشد نیاز آنها هم یکی ییکنند که گو یبرخورد م یمبهم  . 

 

 مارانیب یآن بر بهبود ریتاث تیفیگارش درباره دعا و کآن زمان من طبابتم را وقف پژوهش و ن در

 . کردم



 

در بهبود فشار خون، جراحات، سردردها و  ییبسزا ریاز آن است که دعا تاث یحاک یادیز مطالعات

شوم یم ادآوریرا  میها افتهیاز  یموارد لیدر ذ. دارد  ینگران : 

 

دعا اثر  

دست به دعا  یمشخص یتقاضا یکه افراد برا یکه داشته ام، دعا نه تنها در مواقع ییهایبررس یط

به واقع . داشته است  جهیطلب نکرده اند، نت یخاص زیهم که چ یبرداشته اند سودمند بوده، بلکه زمان

 یآنچه اراده توست، شدن![ خداوند یا]»همچون  یساده ا یاز آن است که دعا یمشاهدات من حاک

در . است  یشخص یازهایو طلب ن یشخص یاثربخش تر از دعاها اریبس ی، از لحاظ کم« است 

 ،یو حس همدرد ینداریسرشار از د یو احساس یباور نیحالت د کیاز موارد ظاهرا  یاریبس

سازد یانسان فراهم م افتنیبهبود  یرا برا نهیزم ،یو دلسوز یکوکارین ،یادرسیفر  . 

 دعا همراه با عشق

روزانه  اتیاحساس مشترک و تجرب ،یتوان، آداب و رسوم همگان نیا. دارد  یعشق، قدرت افسانه ا

قلب  دیشدن و ضربان شد یکه سرخ رو یبه نحو. برد  یم نیعشق، شهوت را از ب. دهد  یرا شکل م

 ندارزشم یعنصر ،یمهر و دوستکام شهیهمواره اند ،یبه طور کل. مدعاست  نیدل، گواه ا یعاشقان ب

 یهایماریکه از ده هزار مرد مبتلا به ب یآمار قت،یدر حق. رفته است  یبه شمار م مارانیب یدر شفا

که به آماس گلو دچار بودند و  یاست کسان یدرج شده، حاک «کایآمر یمجله پزشک»در  یقلب

افتندی بهبود یماریب نیدرصد از ا 04 بایپنداشتند، تقر یم شیو هواخواه خو بانیهمراهشان را پشت  . 

 



نکته اتفاق  نیمعتقدند، در ا شیایبرخوردار و به دعا و ن یکاف مانیکه از ا یافتگانیشفا یتمام اصولا

آن  نیهر چند ب. کند  یم ریامکان پذ شانیرا برا یاست که حصول بهبود ینظر دارند که عشق، قدرت

واقعا آن  شانیشود که ا یچنان استوار م تیمیو صم ییفاصله باشد، حس همنوا[ محب و محبوب]ها 

باور است که فقط عشق و  نیبر ا« اگنس سانفورد». انگارند  یبا شخص دعا شونده م« شدن  یکی»را 

 . محبت قادر است شعله شفا را برافروزد

 

خوابند یهرگز نم انیدعاگو  

: بود نیشد ا یمن اظهار م[ خطاب به] یدوران کودک[ که در] ییموعظه ها نیزتریاز شگفت انگ یکی

دعا کن شهیهم ! 

 

راه  نیدر ا میرغم تمام تلاشها یحال، عل نیبا ا.  ابمیرا در«  شهیهم»بزرگ شده بودم که مفهوم  آنقدر

باشم و همواره شبها در رختخواب، جذبه خواب، تلاشم را  یشگیهم یتوانستم دعاخوان ینم یبه آسان

است یهم شدن«  ارانهیهوش همین» ییکه دعاگو دیرس یبه فکرم نم. ساخت  ینقش بر آب م  . 

 

در موقع خواب،  یچنانچه دعا حت.  میدان یم یکی یاریو هوش یبا آگاه یامروزه، ما دعا را تا حدود

ناخودآگاه ما بهتر  ریکه ضم نیو احتمال ا دیآ یبه نظر م یمعن یناخودآگاه ما بروز کند، ب ریدر ضم

ردیگ ینم یجا شهیدر اند یدعا کند، به آسان ارمانیاز هوش  . 

 

است یضامن سلامت دعا،  



 دیبود که درباره فوا یپژوهندگان پزشک نیاز اول یکی، استاد دانشکده هاروارد « هربرت بنسون » دکتر

 کهایو کاتول انیهودی ان،یحیمسلمانان، مس نیمتوجه شد که در ب یو. انجام داد  یمطالعات شیایدعا و ن

 یم« شالوم »درود صلح  انیهودی. شود  یاستفاده م« به ما رحم کن ! پروردگارا»: چون ییاز عبارتها

 یبر م« و سوم  ستیسرود ب»را در آغاز  دگاریآفر یسطر دعا نیفرستند و پروتستانها غالبا نخست

 دن،یهنگام دو: داد امیبه قهرمانان دو پ یو. برد  یاعمال و دعا پ انیبه رابطه م ادشدهیاستاد .  نندیگز

شود یتر م دهیبدنشان ورز ب،یترت نیو مشاهده کرد به ا شندیندیب  . 

 

 گریکدیافراد بشر هم با  ییدعاگو وهیبدن اثر دارد، بلکه ش ینشان داد که نه تنها دعا برا یو قاتیتحق

 جهید و نتکن یدعا کردن چه بسا مردم را محدود م یبرا ژهیو یانتخاب راهکار. متفاوت است  اریبس

عمل نخواهد بود نیاز ا دنیجز دست کش یزیچ  . 

 

ردیآزادانه انجام پذ دیبا دعا  

 یول. سازند  یرا با قصد و هدفمندانه بر زبان جار شانیکه دعا نندیب یمردم خود را ناچار م شتریب

در عبارات . تواند چاره ساز باشد  یم زین ردیکه آزادانه صورت گ یدهد درخواست یپژوهشها نشان م

باشد  نیبگذار چن». « همان است  ،یآنچه تو اراده کرده ا»، « بخواهد دگاریهر چه آفر»: همانند ییدعا

کند نییمقدرات را تع نیکه بهتر » . 

 

کنند ینم دهیچیمبهم و پ یدعا ای. کنند  یمحدود نم ینیگزاران خود را به طلب مع دعا  . 

 



 نیبرند، هم یرا به کار م« بگذر و به خدا واگذار کن »از اشخاص که عبارت  یخمقصود بر دیشا

 شیامدهایدهند و از پ یم زیرا تم یدخالت یو ب میحالت تسل شیخو یاز افراد در دعاها یاریبس. باشد 

گردند یبهره مند م نیچن  . 

 

دعا امیپ  

کنار تختخوابش  شیاز مرگ، با زن و بچه ها شیروز پ. در حال جان سپردن بود  مارانیاز ب یکی

 یگرفته بود، جمله ها شیکه صدا یدانست آفتاب عمرش لب بام است، در حال یم. نشسته بودم 

کرده  زآغا ازیمعلوم بود که راز و ن ینبود، ول یهر چند آدم مذهب. آورد  یبه زبان م اطیخود را با احت

 . است

 

ستین یزیبه خاطر چ میدعا: جواب داد اطیبا احت ؟یکن یعا مد یزیچه چ یبرا: سؤال کردم یو از  . 

 

از وجود ما شمرده  یماست، بخش انیپا یسرشت ب ادآوریدعا و توسل، . است  نگونهیا ازیراز و ن! یآر

ستین ینیشود که محدود به زمان و مکان مع یم  . 

 

2880 جستیدا درزیمجله ر: منبع" ء  . 

 

نوشتها یپ : 



 

51. Parkland Momarial. 
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