
 خداوند متعال فقط عده ای از بندگانش را دوست دارد
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 مقدمه

بعد حمد و سپاس خداوند حکیم و درود و صلوات فراوان بر محمد 

و خاندان طاهرینش(ص)مصطفی  

 میقران کر اتیخداوند همه انسان ها را دوست دارد؟با تامل در ا ایا

را  یرا دوست دارد و عده ا یوند متعال عده اخدا میشو یمتوجه م

.دوست ندارد . 

 

 

اند محبوب خداوند متعال کهیکسان: نخست  ✔  

اند آمده نیچن ف،یدر مصحف شر شان بیبر اساس ترت اتیآ  

 

۵۹۱: البقرة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُحسِْنِینَ)  کوکاران؛ین    ]. 

: البقرة( ]بُّ التَّوَّابِینَ وَیُحِبُّ الْمتَُطَهِّرِینَإِنَّ اللَّهَ یُحِ)کاران و پاکان،  توبه

۲۲۲]. 



۶۷: آل عمران( ]فَإِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْتَّقِینَ) زگاران،یپره ]. 

۵۳۱: آل عمران( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الْمُحْسنِِینَ) کوکاران،ین ]. 

۵۱۷: آل عمران( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الصَّابرِِینَ) ان،یبایشک ]. 

۵۱٨: آل عمران( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الْمُحسِْنِینَ)  کوکاران،ین ]. 

۵۱۹: آل عمران( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُتوََکِّلِینَ)کنندگان،  توکّل ]. 

۵۳: المائدة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُحْسنِِینَ)  کوکاران،ین ]. 

۱۲: ائدةالم( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُقْسِطِینَ)دادگران،  ]. 

۹۳: المائدة( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الْمُحْسنِِینَ) کوکاران،ین ]. 

۱: التوبة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْتَّقِینَ)  کوکاران،ین ]. 

۶: التوبة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْتَّقِینَ)  زگاران،یپره ]. 

۵۰٨: التوبة( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الْمُطَّهِّرِینَ) زگان،یپاک ]. 

۹: الحجرات( ]إِنَّ اللَّهَ یحُِبُّ الْمُقْسِطِینَ)  انیدادگران،و عدالت جو ]. 

٨: الممتحنة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُقْسِطِینَ)  ان،یدادگران و عدالت جو ]. 



 إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الَّذِینَ یُقَاتِلُونَ فِی سبَِیلِهِ صَفًّا کَأَنَّهُمْ بنُْیَانٌ)رزمندگان، 

۱: الصف( ]مَرصْوُصٌ ]. 

 

را دوست ندارد شانیکه خداوند، ا یکسان: دوم  

 

۵۹۰: البقرة( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْمُعْتدَِینَ)تجاوزگران،  ]. 

۲۰۱: البقرة( ]وَاللَّهُ لَا یُحبُِّ الْفَسَادَ) ،یفساد و تباه ]. 

۲۶۷: البقرة( ]ثِیمٍوَاللَّهُ لَا یُحِبُّ کُلَّ کَفَّارٍ أَ)کافران گناهکار  ]. 

۳۲: آل عمران( ]فَإِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْکَافرِِینَ)کافران،  ]. 

۱۶: آل عمران( ]وَاللَّهُ لَا یُحِبُّ الظَّالمِِینَ)ستمکاران،  ]. 

۵۱۰: آل عمران( ]وَاللَّهُ لَا یُحِبُّ الظَّالمِِینَ)ستمکاران،  ]. 

( لَا یُحِبُّ مَنْ کَانَ مُخْتَالًا فَخوُرًا إِنَّ اللَّهَ) ان،یخودخواهان و خودستا

۳۷: النساء] ]. 



: النساء( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ مَنْ کَانَ خوََّانًا أَثیِمًا) شه،یگناه پ کنندگانِ انتیخ

۵۰۶]. 

۷۱: المائدة( ]وَاللَّهُ لَا یُحِبُّ المُْفْسدِِینَ)مفسدان و تباهکاران،  ]. 

٨۶: المائدة( ]لَا یُحِبُّ الْمُعْتدَِینَ إِنَّ اللَّهَ)تجاوزگران،  ]. 

۱٨: الأنفال( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْخَائنِِینَ)انتکارانیخائنان و خ ]. 

۳٨: الحج( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ کُلَّ خوََّانٍ کَفوُرٍ) انتکاران،یخ ]. 

۶۷: القصص( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْفرَِحِینَ)افراد مغرور و سرمست،  ]. 

۶۶: القصص( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ المُْفْسدِِینَ)مفسدان و تباهکاران،  ]. 

۵٨: لقمان( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ کُلَّ مُخْتَالٍ فَخوُرٍ)متکبرّ مغرور،  ]. 

[...........۲۳: الحدید( ]وَاللَّهُ لَا یُحِبُّ کُلَّ مُخْتَالٍ فَخوُرٍ)متکبرّ مغرور   

بار ۵۷  ﴾الله یحبّ ﴿ی ملهج  

بار ۵۷ ﴾ الله لا یحبّ﴿ و  

 



خداوند متعال قرآن را . بر قرآن حاکم است بیو عج قیدق یتوازن

 .محکم، نازل فرموده است

ما در این کتاب درباره افرادی که خداوند انهارا دوست دارد همچنین 

درباره کسانی که خداوند انهارا دوست ندارد توضیحاتی خواهیم 

.انشالله جزو دسته اول باشیم که خداوند انهارا دوست دارد.داور  

کرمانشاه.3041عید  

 

 

 

 

 

 

 



 

::خداوند مهربان این افراد را دوست دارد  

 

(محسنین)نیکوکاران  

  ( ۵۹۱: البقرة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُحْسنِِینَ ]. 

شامل کمک به .نیکوکاران کسانی هستند که کارهای نیک انجام می دهند

مرکز ساختن مسجد و مدرسه و بیمارستان و کتابخانه و .قرا و نیازمندانف

غیرهترک اعتیاد ودادن زمین و کمک مالی  به ادارات و نهادها و   

بقره391إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُحْسنِینَ... است یاله تیمورد عنا یکوکارین  

 

...و جزو نیکوکاری است گناهان مارکفارهیبه ب یدگیرس  

:فرمود( ص) رامبیپ  

وَلدََتْهُ أمُُّه وْمَیحَاجةٍَ قضََاهَا خرََجَ مِنْ ذُنوُبِهِ ک یفِ ضٍیلِمرَِ یمَنْ سَعَ وَ   



تلاش کند و مشکل او را  ،یماریبرطرف شدن مشکل ب یکه برا یکس

که از مادر زاده شد یشود مانند روز یبرطرف کند از گناهانش خارج م  

 

..را بغل گرفت این بار خود شیخ برخاست و او .  

ایه الله کتاب هزار و یک حکایت آمده که یکی از اطرافیان مرحوم  در

یک روز یکی از علاقه مندان شیخ : شیخ هادی نجم آبادی نقل می کرد

که مردی افغانی بود و گاهگاهی به دیدن شیخ می آمد برای او پیغام داد 

شیخ با آنکه . ید که من دچار وبا شده ام به خاطر خدا بر سر بالینم بیای

هیچ جا نرفته بود آهنگ عیادت بیمار را کرد و به من گفت تو  ودسالها ب

بیمار . هم بیا من قبول کردم و به همرا ه وی به خانه بیمار و بازده رفتیم

از شدت استفراغ و اسهال کاملا توانایی خود را از دست داده بود بطوری 

 مه توالت رساند ولی بار سوکه در حضور ما دو بار به سختی خود را ب

شیخ رو به من کرد و گفت این مرد غریب . دیگر یارای حرکت نداشت

است قادر به حرکت نیست وی را سر پا بگیرکه پیش خدا بی مزد 

من برخواستم او را به توالت بردم و سر پا گرفتم از شدت . نیست



پس از . سپس او را شسته و خوابانیدم . عفونت و گند حالم بهم خورد

این بار خود شیخ برخاست و . چندی باز هم آن مرد غریب اسهال گرفت

من هر چه اصرار کردم که من جوانم و شما پیر و . او را بغل گرفت

ناتوانید این کار را بمن واگذار کنید قبول نکرد و گفت این بار نوبت من 

مان از آن  پس شیخ هادی تا ز. است و بعد مرد بیمار را به توالت برد 

افغانی به خانه او می رفت و پرستاریش می  کسمرگ بیمار غریب و بی 

  . کرد و پس از مرگ بیمار او را به خاک سپرد

 

...کردن همسر پوشک  

گفت چند سال است زنم سرطان دارد و من همه  یم انیاز اقا یکی

دهم یرا از جمله پوشک کردنش را انجام م شانیا یکارها . 

هم قطع نخاع شد زن  

و خانمش  میکرد یم ادتیع شانیاز ا یبود که ماگاه یقطع نخاع انبازج

 نیکه ا میدیشن یداد اما ناگهان خبر تلخ یرا انجام م شانیا یکارها



کنند و خانم هم  قطع نخاع  یرفتند تصادف م یجانباز با همسرش سفر م

 شده است

اند  افتاده یتخت یهر کدام رو میدیو د میزن و شوهر رفت نیا ادتیع به

دینما یخدمت م نهایو خواهر خانم جانباز به ا . 

 نیکه همسران انها سالهاست پرستار انان هستند که ا یجانبازان اریبس چه

دارند ییوالا اریهمسران جانبازان مقام بس . 

رفتند و  مارانیب نیطلبه ها بربال ریکرونا چقدر از طلبه ها و غ امیا در

دادند یانهارا انجام م یکارها  

 

رمانده سپاه قدس خدمتکار جانبازف  

خواست به کرمان و به  یم دیع امیا کینزد یوقت یمانیقاسم سل حاج

گفت من  یزد و م یجانباز زنگ م نیخود برود، به همسر ا نیولد دارید

. رفت یکرد و به خانه او م یم هیته یلباس. میآ یدو روز به خانه شما م

داد یجانباز را استحمام م   



 یرویفرمانده ن یـ ابنا ـ مشاور عال( ع)تیاهل ب یبرگزارگزارش خ به

قاسم »سردار  یدرباره خدمت گذار یقدس سپاه پاسداران خاطره ا

کرده است تیروا یجانباز نجف آباد کیبه  «یمانیسل . 

است ریبه شرح ز« سعادت لیاسماع» نیحجت الاسلام و المسلم خاطره  

«  یکی یفرمانده یسالگ 13سن  در "ها یا ناصر توبه" یقطع نخاع جانباز

ثارالله کرمان را برعهده داشت که در آن زمان  03لشکر  یاز گردان ها

سردار . کرد یلشکر خدمت م یدر سمت فرمانده یمانیحاج قاسم سل

خواست به کرمان و  یم دیع امیا کینزد یوقت یمانیحاج قاسم سل دیشه

گفت  یزد و م یم جانباز زنگ نیخود برود، به همسر ا نیولد داریبه د

 یکرد و به خانه او م یم هیته یلباس. میآ یمن دو روز به خانه شما م

دو  نیکرد و در ا یداد، تخت او را آماده م یجانباز را استحمام م. رفت

گفت کار آشپزخانه هم به عهده من است؛ دو  یروز به همسر جانباز م

به سمت کرمان را داشت، بعد  یجانباز قطع نخاع نیا یارروز خدمت گذ

حق شتافت اریبه د 3191ماه سال  یجانباز در د نیا. رفت یم .» 

 



از گرفتاران کفاره گناهان یادرسیفر  

:فرمود( ع) یعل امام  

عَنِ الْمَکرُوب سُیکفَّارَاتِ الذُّنُوبِ الْعِظَامِ إِغَاثَةُ الْمَلْهوُفِ وَ التَّنْفِ مِنْ   

دادن رنج  یرفتاران  و تسلگ یادرسیکفارات گناهان بزرگ، فر ازجمله

است دگانید  

اعتکاف را ترک کرد؟(ع)چرا امام حسن مجتبی . 

السلام در مسجد در اعتکاف  هیعل یحسن مجتب دامامیگو یعباس م ابن

به طلبکار  دییایشماب. به حضرت عرض کرد من بدهکارم یبود که شخص

خاج  امام قبول کردند و از مسجد خواستند.به من مهلت دهد دییمن بگو

درحال اعتکاف  دیشوند ابن عباس عرض کرد فراموش کرده ا

 کی یرفع گرفتار دمیاز رسول خدا شن یول ریفرمود خ د؟امامیهست

 مومن از نه هزارسال عبادت بالاتر است

  

...است یکوکاریاز کودکان معلول مصداق بارز ن یدار نگه  



‌‌ولي‌‌الله‌‌علي‌‌لالا‌الله‌محمد‌رسو‌‌لااله:است‌‌بهشت‌نوشته‌‌دوم‌‌بردرب

‌‌خصال‌‌اربع‌‌القيامة‌‌السرور‌يوم‌‌وحيلة‌‌ء‌حيلة‌شي‌‌ّلكل‌ان.الله

‌‌المؤمنين‌حوائج‌‌في‌‌والسعي‌‌الارملة‌‌علي‌‌والتعطف‌‌اليتامي‌رؤوس‌مسح.

‌‌خوشحالي‌‌وچاره‌است‌‌اي‌چاره‌‌هركاري‌‌براي.‌للفقراء‌والمساكين‌‌والنفقة

‌‌مهرباني.‌بر‌يتيمان‌مهرباني‌‌دست‌‌كشيدن.‌است‌‌چهارخصلت‌‌روز‌قيامت

صدقه‌به‌فقرا‌‌‌چهارم.‌مؤمنان‌‌گرفتاري‌‌در‌رفع‌‌تلاش.‌زنان‌‌بر‌بيوه

1.وبيچارگان
‌  

 

حضرت‌علي‌عليه‌السلام‌در‌حال‌نماز‌بود‌اما‌وقتي‌فقير‌درخواست‌كمک‌

.كرد‌امام‌انگشترش‌را‌در‌حال‌نماز‌دراورد‌و‌به‌فقير‌بخشيد  

و‌خود‌را‌به‌گرسنه‌ها‌دادند‌يسه‌شب‌تنها‌غذااهل‌بيت‌عليهم‌السلام‌.

كه‌.خود‌با‌اب‌افطار‌كردند‌واين‌درس‌بزرگي‌براي‌همه‌بشريت‌است

 بايد‌اهل‌نيكي‌كردن‌و‌كمک‌كردن‌به‌ديگران‌باشيم

 

.اكثر‌شهدا‌اهل‌كمک‌بودند.  

                                                             
1

 »‌ره»‌‌اربلي‌‌علامه‌،‌الغمه‌‌كشف 



در‌زندگي‌شهدا‌امده‌كه‌بعد‌از‌شهادتشان‌معلوم‌مي‌شده‌كه‌وقتي‌جبهه‌

زمندان‌كمک‌مي‌كردند‌نبودند‌چقدر‌به‌نيا  

 

 

..و‌شستن‌توالت‌‌يزاريشايه‌الله‌حائري‌  

« با‌دوستاني‌به‌همدان‌رفتيم‌تا‌دو‌سه‌روزي‌در‌‌۷۷در‌تابستان‌سال

پيش‌از‌ظهر،‌ما‌را‌به‌.‌باشيم«‌حاج‌شيخ‌حسين‌انصاريان»معيت‌استاد‌

بردند،‌چون‌تابستان‌و‌تعطيلات‌بود،‌جمعيت‌«‌گنجنامه»سياحتي‌در‌درّۀ‌

آمده‌بودند‌و‌متوجه‌شديم‌مردم‌براي‌قضاي‌حاجت‌مشكل‌زيادي‌

به‌ما‌هم‌سرايت‌كرد؛‌چون‌سه‌چشمة‌توالت‌موجود‌در‌گنجنامه‌.‌دارند

مردم‌به‌ناچار‌با‌.‌كاسة‌آنها‌پرُ‌و‌لبريز‌از‌كثافت‌شده‌بود.‌گرفته‌بود

 ...سنگ‌و‌كلوخ‌و

.‌ما‌كه‌قصد‌داشتيم‌در‌آنجا‌تا‌غروب‌بمانيم،‌با‌اين‌وضع‌ممكن‌نبود

 .تصميم‌گرفتيم‌كمي‌در‌تپه‌ها‌و‌باغات‌پياده‌روي‌كنيم‌و‌برگرديم



ساعاتي‌بعد‌كه‌به‌محل‌پارک‌ماشين‌ها‌كنار‌توالت‌هاي‌غير‌قابل‌

استفاده‌برگشتيم،‌متوجه‌صف‌مردم‌براي‌قضاي‌حاجت‌و‌وضو‌گرفتن‌

 .بعضي‌ديگر‌شديم

تصور‌كرديم‌شهرداري‌يا‌سازمان‌گردشگري‌كه‌پول‌ورودي‌مي‌گيرند،‌

اما‌در‌ميان‌مردم‌سخن‌!‌بالأخره‌وظيفة‌معطّل‌مانده‌شان‌را‌انجام‌داده‌اند

از‌يک‌شيخ‌محترم‌بود‌كه‌مي‌گفتند‌به‌اينجا‌آمده‌براي‌ديدن‌گنجنامه‌و‌

برايمان‌‌-كه‌آنجا‌مانده‌بود-راننده‌ما‌.‌كار‌را‌ايشان‌درست‌كرده‌اند

ا‌كه‌نقل‌كرد‌كه‌يک‌روحاني‌آمد‌و‌وضع‌مستراح‌ها‌و‌مشكل‌مردم‌ر

به‌راننده‌و‌.‌ديد،‌اول‌سراغ‌مسئولين‌را‌گرفت،‌كسي‌حضور‌نداشت

...‌كاري‌بكنند‌و‌آنان‌هم‌ديدند‌آنجا‌پر‌از‌تعفّن‌و:‌همراهانش‌گفت

خيلي‌بوي‌بد‌مي‌دهد‌و‌ابزاري‌براي‌پاكسازي‌:‌است،‌به‌ايشان‌گفتند

ولي‌خود‌.‌نمي‌توانيم‌كاري‌بكنيم.‌شيرهاي‌آب‌هم‌خراب‌اند.‌نداريم

آنگاه،‌لباس‌روحانيت‌را‌از‌تن‌در‌.‌رفتند‌و‌اوضاع‌را‌ديدند‌ايشان

آوردند‌و‌آستين‌ها‌را‌بالا‌زدند‌و‌دست‌هايشان‌را‌در‌كيسه‌هاي‌

هرچه‌:‌سپس،‌گفتند.‌پلاستيكي‌ميوه‌هايي‌كه‌در‌ماشين‌بود‌گذاشتند

ايشان‌پارچه‌اي‌روي‌دهان‌و‌.‌كيسة‌پلاستيک‌در‌ماشين‌ها‌است،‌بياورند

را‌با‌دست‌از‌كاسه‌...‌و‌شخصا‌تمام‌اشياء‌و‌لجن‌ها‌و‌بيني‌خود‌بستند

-هاي‌توالت‌بيرون‌كشيده‌و‌در‌كيسه‌ها‌ريختند‌و‌از‌راننده‌و‌محافظ‌ها‌



پس‌از‌.‌خواستند‌از‌درّه‌با‌دبهّ‌ها‌آب‌بياورند‌-كه‌حالشان‌به‌هم‌ميخورد

تخليه‌و‌باز‌كردن‌گرفتگي‌ها،‌همة‌توالت‌ها‌را‌شسته‌و‌آمادۀ‌استفاده‌

خرابي‌لوله‌ها‌و‌شيرهاي‌آب‌را‌هم‌برطرف‌كردند‌و‌.‌كردندمردم‌

سپس،‌خود‌را‌طاهر‌كرده،‌وضو‌گرفته‌و‌در‌گوشة‌باغچه‌اي‌در‌آن‌

 .نزديكي‌به‌نماز‌ايستادند

از‌دور‌به‌ما‌.‌مشتاق‌شدم‌بروم‌ايشان‌را‌ببينم‌و‌بدانم‌كدام‌روحاني‌اند

.‌بودند‌نشانش‌دادند‌و‌تا‌آمديم‌به‌ايشان‌برسيم‌سوار‌خودرو‌شده

آيت‌الله‌حائري‌»ماشين‌چرخي‌زد‌و‌از‌كنار‌ما‌رد‌شد‌و‌ديدم‌ايشان‌

بسيار‌تحت‌تاثير‌.‌نمايندۀ‌ولي‌فقيه‌و‌امام‌جمعه‌شيراز‌است«‌شيرازي

اي‌كاش‌رسيده‌بوديم‌و‌براي‌اين‌كار،‌:‌قرار‌گرفتم‌و‌به‌همراهان‌گفتم

ر‌حالا‌نذر‌كن‌ه:‌همراهم‌به‌شوخي‌گفت.‌دستشان‌را‌بوسيده‌بوديم

من‌با‌جدّيت‌!‌وقت‌ديدي،‌ببوسي‌تا‌قضاي‌دست‌بوسي‌را‌بجا‌بياوري

نذر‌مي‌كنم‌حتما‌براي‌بوسيدن‌هردو‌دستش‌به‌شيراز‌بروم:‌گفتم . 

را‌براي‌منبر‌به‌شيراز‌«‌حاج‌شيخ‌حسين‌انصاريان»چند‌ماه‌بعد‌استاد‌

دعوت‌كردند‌و‌من‌هم‌براي‌ديدن‌آشنايان‌و‌ديدار‌ايشان‌و‌ميزبانش‌

هنگامي‌كه‌به‌.‌هم‌فال‌بود‌و‌هم‌تماشا.‌به‌شيراز‌رفتم«‌حائريآيت‌الله‌»

خانة‌آيت‌الله‌حائري‌رفتيم،‌تعدادي‌از‌روحانيان‌و‌مسئولان‌نشسته‌

مي‌دانستم‌آقاي‌حائري‌به‌هيج‌وجه‌نمي‌گذارند‌كسي‌دستش‌را‌.‌بودند



وسط‌مجلس‌ايستاده‌و‌اعلام‌كردم‌حاج‌آقا‌اجازۀ‌دست‌بوسي‌.‌ببوسد

من‌چند‌ماه‌پيش‌در‌همدان‌براي‌كاري‌كه‌كرده‌اند،‌نذر‌نمي‌دهند،‌اما‌

.‌شرعي‌كرده‌ام‌تا‌در‌نخستين‌ديدار،‌هر‌دو‌دست‌ايشان‌را‌ببوسم

بلافاصله،‌به‌سمتشان‌رفتم‌و‌با‌ذكاوت‌و‌هوشي‌كه‌داشت‌متوجه‌علت‌

تا‌آمدند‌دست‌ها‌را‌پس‌بكشند،‌آن‌دو‌را‌گرفتم‌و‌بوسيدم‌و‌بر‌.‌شدند

شما‌فقط‌اهل‌:‌ه‌و‌نكته‌پراني‌هميشگي‌گفتندبه‌مطايب.‌ديده‌گذاشتم

تشويق‌كار‌خوب‌هستيد‌يا‌اهل‌عمل‌به‌كارهاي‌خوب‌هم‌هستيد؟‌

دعايمان‌كنيد‌كه‌اهل‌عمل‌بشويم،‌چون‌پيش‌از‌جنابعالي،‌:‌عرض‌كردم

.‌ما‌هم‌گرفتاري‌مردم‌و‌خودمان‌را‌در‌آن‌تنگه‌ديده‌بوديم‌و‌رد‌شديم

شما‌بياموزيمكمُيت‌كار‌ما‌لنگ‌است،‌اميدوارم‌از‌ . 

بين‌.‌حالا‌نمي‌خواهد‌به‌اين‌آقايان‌بگوييد:‌بعد‌آهسته‌تر‌فرمود

 .خودمان‌باشد

 خاطره‌از‌محمدعلي‌نادعلي

 

.. فوبر برا و پارو یمرعش ایه الله   



آیت الله مرعشی نجفی نزدیک به شصت سال، و در هر روز، سه وعده، 

در حرم مطهر حضرت معصومه)س( به اقامه جماعت پرداخت و در 

برخی صبح های زمستانی قم - که بیش از یک متر برف باریده بود -، 

قبل از اذان صبح و در حالی که درهای صحن مطهر هنوز بسته بود، به 

سمت حرم راه می افتاد و با پارو، برف های مسیر زائران به سمت حرم را 

 .کنار می زد

روزی ایشان  وارد حمام عمومی می شود و برخی از افراد حاضر در حمام، 

می پندارند که ایشان، دلّاک حمام است؛ از او می خواهند که آنان را کیسه 

بکشد و ایشان هم بی درنگ به این کار مشغول می شود. پس از دقایقی 

که دلاک اصلی حمام سر می رسد، آیت الله مرعشی را می شناسد و از 

ایشان عذر می خواهد. ایشان هم می فرماید: عذرخواهی لازم نیست. من 

افتخار می کنم که به زائران و مجاوران حضرت فاطمه معصومه )س( 

 خدمت کنم...

. 

و هزاران مورد از نیکوکاری افرادی که خداوند توفیق نیکوکاری به انها 

...عنایت فرموده است  



 

 

 

 

 

(توابین)توبه کننده گان  

( ۲۲۲: البقرة( ]طَهِّرِینَإِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ التَّوَّابِینَ وَیُحِبُّ المُْتَ ]. 

کسی که گناه کرده ولی بعد پشیمان شود و از خدا درخواست بخشش 

.کند خدا او را دوست دارد  

 

  داستانک#

 

  رضا سگ باز �



 

لات بود تو مشهد هی  

بود یسگ یهم دعواهاش حساب کرد، یو فروش م دیسگ خر هم  

 

که ... غذا خوردن و )!( دعوا یبرا یسمت کوهسنگ رفت یروز داشت م هی

کنه یم بشیداره تعق“ نامنظم یها ستاد جنگ”با آرم  نیماش هی دید . 

 

فکر ”: شد و دست اونو گرفت و گفت  ادهیپ نیچمران از ماش دیشه

؟یمرَد# یلیخ یکرد  

 

گنیم نجوریها که ا بروبچه: رضا گفت -  

+ جبهه میبر ایب یاگه مرد: چمران بهش گفت  

 

شد و راه افتاد سمت جبهه یبرخورد، راض رتشیغ# به  

 



بعد یمدت  

 

ادیدعوا م# یداره صدا دیدفعه د هیچمران تو اتاق نشسته بود که  دیشه  

 نیبند، رضا رو آوردن تو اتاق و انداختنش رو زم لحظه بعد با دست چند

  و گفتن

” جبهه؟ یآورد هیک نیا !“ 

 

کیرک یفحشا)فحش دادن #شروع کرد به  رضا !)  

شتن بودچمران مشغول نو اما  

 

کچل با # یآها”: دفعه سرش داد زد  هی کنه، یچمران توجه نم دید یوقت

 تو ام

 



بله ”: سرش رو بالا آورد و گفت یچمران با مهربان دیشه دفعه کی

افتاده؟ یآقا رضا؟ چه اتفاق هیچ زم؟یشده عز یچ! زمیعز# “ 

 

ام با دژبان دعو یبخرم ول گاریس#که  رونیب رفتم یداشتم م: رضا گفت -

 شد

 

دیاریو ب دیبراش بخر دیبر!! ؟یکشیم یآقا رضا چ”: چمران  +  

 

  چمران و آقا رضا تنها تو سنگر ...

 

 ،یا دهیکِش! ؟یدو تا فحش بهم بد هی شهیم: رضا به چمران گفت -

؟یزیچ !! 

 

چرا؟: چمران  دیشه +  



تا حالا ....! کرده یکردم، بهم بد یبد# یعمر به هرک هیمن : رضا  -

برخورد کنه نطوریفحش بدم و ا یود به کسنشده ب . 

 

چمران دیشه +   

نه  کنم، یم یبهش بد یاون بالاست که هر چ یکی....! یکن یفکر م اشتباه

دهیآبرو بهم م یهِ! دهیبهم جواب م یخوب#بلکه با  کنه، ینم یتنها بد  

 

یکرد یم یبهش بد یکه هِ یرو داشت یکیهم  تو  

کرده یم یاون بهت خوب یول  

 

بهم فحش بده و منم بهش بگم بله  یکیبار  هیبا خودم گفتم بذار  ممن

بشم( خدا)منم مثل اون  یکمیتا .....! زمیعز  

 

جا خورد رضا  



 .رفت و تو سنگر نشست .....                   

 

تو ! کرد یم هیگر#زار زار  رفت، ینم یبار کس ریکه مغرور بود و ز یآدم

گفت یم هاش هیگر   

 

کرده؟؟ یکردم بهم خوب یبد یوده که هر چب یکی یعنی  

 

شد اذان . 

 

رفت وضو گرفت. نماز عمرش بود نیاول# رضا . 

بلند شد شیگر یسر نماز، موقع قنوت صدا .....  

 

سوت خمپاره اومد ینماز، صدا وسط .  

اومد افتادن نیزم یخمپاره هم صدا یسر صدا پشت  



 

رو خدا واسه خودش جدا کرد رضا  

( د از توبه کردنشفقط چند لحظه بع ) 

 

به به  

ینماز واقع#توبه و # هی   

 

. شود بیشتر ازخوشحالى کسى  کند، خداازاو راضى مى وقتى انسان توبه مى

کند که اثاثش را گم کرده سپس بعد از مدتى آنرا پیدا مى  . 

جوانى که بدلایلى مدتى را درانحراف بسر برده است، هرزمان که بخود 

زیرا خداوند سبحان . د وخودرا نجات دهد تواند وباید برگرد آمد مى

ودوست دارد که بندگانش را از تاریکى به نور هدایت . پذیر است  توبه

  . کند



توبه محدودیتى ندارد وهرچقدر انسان گناه کند باز هم فرصت توبه 

تواند جبران وتوبه کند است وهرچقدر گناه بزرگ باشد بازهم مى  .  

کسى که . اده است وشرط خاصى ندارد کردن در اسلام بسیار س توبه

خواهد توبه کند لازم نیست که بازبان هم چیزى بگوید بلکه همینکه  مى

خواهم که  ام واز تو مى من بخودم ظلم کرده! در دلش بگذراند که خدایا 

همچنین براى توبه مکان معینى درنظر گرفته . کافى است ! مرا ببخشى 

ل کار وبازار وهرجاى دیگر که نشده است بلکه درخانه، مسجد ومح

  . بخواهد توبه کند، میتواند

به  یکین یکی:شود یتوبه م یدر قبول عیاست که باعث تسر زیالبته چند چ

است نیوالد . 

است که گناهان را  امبریوآل پ امبریسوم صلوات بر پ.نماز است  دوم

وکمک به مستمندان است ریخ یچهارم انجام کارها.کند یمنهدم م . 

برخلاف مسیحیت، نباید گناه خودرا نزد شخصى حتى روحانى یا  سلامدرا

بلکه گفتن گناه فقط در پیشگاه خدا ! نزدیکترین دوستان وفامیل گفت 

  . رواست



کنند  از جوانان کارهاى زشت خودرا نزد دوستان ورفقا تعریف مى بعضى

 یاشاعه فحشا به شمار م رایکه این باعث معصیت بیشتر آنان میشودز

شود تا  گناهى که مخفیانه صورت بگیرد باتوبه زودتر بخشیده مى. رود 

  . گناهى که براى چندنفر تعریف کند ویادرحضور دیگران گناه کند

لذا کسى که . رود  هرچه زودتر انجام شود بیشتر امید رهائى مى توبه

دهند وگناهش را  شود، تا هفت ساعت به او مهلت مى گناهى مرتکب مى

والاّ گناهش را . اگر در این فاصله توبه کرد، که هیچ . ند نویس نمى

نویسند تا پس از توبه پاک شود مى  .  

گناه انسان حق الناس باشد مثل دزدى یا کلاهبردارى باید شخص  اگر

وفرقى ندارد که مال او را پس دهد ویا از او . صاحب حق را راضى کند 

او برود ومالش را پس دهد  وفرقى ندارد که مستقیم نزد. حلالیت بگیرد 

مثلا برایش پست کند ویا . ویا اینکه بصورت غیر مستقیم به او برگرداند 

 . بعنوان هدیه به او بدهد

 

 داستان حسن لاته



یادش بخیر آن روزهایى که در جبهه بودیم ، همه اش بیاد خدا بودیم ، 

ل قرآن مى خواندیم ، نماز شب مى خواندیم مناجات مى کردیم یک حا

عجیبى داشتیم ، به خدا نزدیک بودیم ، بدنبال گناه و معصیت نبودیم ، 

جمع خوبى داشتیم دور هم جمع مى شدیم زیارت عاشورا و دعاى کمیل 

مى خواندیم واقعا یادش بخیر یک رفیقى ... و دعاى ندبه و دعاى توسل و

داشتیم که خیلى آدم خوبى بود با خدا بود حال عجیبى داشت همه اش 

حال ذکر بود توى خودش بود اسمش حسن لاته بوددر  . 

حاج آقا یک وصیت نامه دارم دوست : یک روز آمد تو سنگرم گفت 

دارم شما هم یک توجهى روى آن کنید اگر مى شود همین الا ن تشریف 

حاج : گفت   بیاورید توى سنگرم ، گفتم چشم برویم ، آمدم تو سنگرش 

سرِّى بین من و خدا مى باشد و  آقا این وصیت نامه من است ولى یک

شما قول بده تا وقتى که زنده هستم به کسى بازگو نکنى ، قول دادم ، 

گفت حاج آقا من قبل از انقلاب آدم خیلى بدى بودم و از آن لاتهاى قَهار 

سرمحله ها و همه را مى زدم و گاهى اوقات شدت شقاوتم زیاد مى شد 

زنان مى شدم و مشغول گناه و  که بى باکانه داخل حمّام هاى عمومى

 ...معصیت مى شدم ، خیلى کارهاى دیگر



تا اینکه انقلاب شد و همه بساط گناه و عرق خوارى و مشروب خوارى 

جمع شد بعد هم جنگ شد یک روز داشتم از کنار مسجدى رد مى ... و

شدم دیدم جوانهاى که هنوز صورتشان گرد مونزده بود توى صف 

آقا براى چه ایستاده اید آیا صف مرغ یاگوشت و : ایستاده اند، گفتم 

نه این صف دیدار با خداست ، : چیزهاى دیگر است گفت ... روغن و

صف عاشقان الى اللّه است ، این حرف چنان در من اثر گذاشت که از 

اى واى برتو اى حسن همه به دیدار : خود بى خود شدم ، بخود گفتم 

عقبى همه عاشق مى شوند و تو هنوز  خدا مى روند وتو هنوز از غافله

خلاصه من هم ... خوابى تاکى مى خواهى در گندآب دنیا غرق باشى 

عاشق شدم تا خدا را ببینم وحال آمدم و از کردهاى خود پشیمانم توبه 

کرده ام ، ناراحتم الا ن فهمیده ام هر کسى که مى خواهد میهمانى حق 

ى من بابارى از گناه و معصیت رود باید بالباسهاى نو و لطیف برود ول

 هستم لباسهایم آلوده به کثافات دنیوى است ، حاج آقا روى بدنم را ببین

. 

را  ییکوقت دیدم پیراهن خود را بالازد، دیدم روى بدنش عکس  بد

خالکوبى کرده اند خیلى ناراحت شدم ، گفت حاج آقا کجایش را دیدى ، 



لخت باعورت روى کمرش پیراهن پشت سرش را بالازد عکس مردى را 

خال کوبى کرده اند من خیلى عصبانى شدم گفت حاج آقا کجایش را 

را خال  یبد یلیخ ییعکسها  دست و پایش  مدیدى ، دیدم روى تما

من با عصبانیت او را ترک کردم یکوقت صدا زد حاج !!کوبى کرده است 

به  آقا راضى نیستم سرِّ مرا به کسى بازگوکنى ، من توجهى نکردم و

سنگر فرماندهى رفتم فرمانده را ندیدم آمدم سنگر خودم رُفقا دورم 

یادم رفت که به حسن لاته  فتندجمع شدند و هر کدام از درى سخن گ

 . سر بزنم

و چهار ساعت از این ماجرا گذشت دوستان یکى یکى متفرق شدند  سه

من هم از سنگر خارج شدم که سرى به حسن لاته بزنم یکى از دوستان 

 صدازد حاج آقا، حاج آقا

بله ،:  گفتم  

الا ن حسن لاته شهید شد:  گفت . 

یک ساعت پیش سوار ماشین شد که برود جلوى دپو که یک :  گفت

وقت خمپاره اى از طرف عراقیهاى صدّامى توى ماشین مى افتد و حسن 



لاته شهید مى شود، دیدم یک کیسه پلاستیک دستش بود نشان داد گفت 

حسن شهادت گوارایت : ست من خیلى جا خوردم ، گفتم این هم بدنش ا

مى برد کسى که توبه کند مثل کسى است که  راباشد، خدا چه کسانى 

تازه از مادر به دنیا آمده باشد، این با آن همه گناه توبه کرد و شهید شد 

گریه کنان بطرف سنگرش آمدم وصیت نامه اش را برداشتم آوردم 

ه جمله توجه مرا بیشتر جلب کرددیدم چه عالى نوشته که س : 

اینکه نوشته بود، مادر نارحت نشوى حسن لاته توبه کرد و آخر :  یکى

 .عاقبت بخیر شد

خدایا بناست بمیریم و امّا اى : این که در مناجاتش با خدا میگفت :  دوم

خدا دوست دارم در راه تو شهید شوم و تو را ملاقات کنم مى دانم گناه 

مانى تو را بسیار نمودم اما بیا و دل این بنده گنه کار زیاد کردم نافر

خودت را نشکن چون به امید دیدار تو آمدم مرا ناامید نکن اى کسى که 

 . غفّار گناهانى بخشنده ذنوبى

خدایا حال که بناهست بمیرم ، بدنم را روى سنگ غسالخانه : اینکه  سوّم

آبرویم را بخر تا بگذارند این عکسهاى مبتذل روى بدنم هست بیا و 



مردم بدنم را لخت با این عکسها روى سنگ غسالخانه نبینند یک نگاهى 

به بدن سوخته و از هم متلاشیش کردم دیدم خدا آبروى حسن لاته را 

خریده و توبه او را قبول کرده و دعایش را مستجاب نموده و آخر 

ه کنندگانقصص التوابین یا داستان توب} .عاقبتش را ختم به خیر نموده  } 

 

 

به آثار توبه  ینگاه می؟نکند یبه حسنات م لیچگونه توبه گناهان را تبد

 یبیو غر بیعج یتوبه قانونها رایز. داردیوا م ریذهن انسان را به تح

دیآ یجور در نم ییایدن یحسابش با چرتک ها یدارد که گاه . 

 

ست اما ا بیعج آمرزد،یو م بخشدیخداوند گناهان توبه کننده را م نکهیا

گناهان او را از صفحه دل و نامه  نکهیا(. 99آل عمران، ) رشیقابل پذ

 هیآ م،یسوره تحر)یرفتنیشگفت آور است اما پذ کند،یاعمالش محو م

است، تعجب  یاز رحمت اله یساز برخوردار نهیتوبه زم نکهیا(. 9

 نکهیاما ا(. 94 هیسوره هود، آ)و قابل فهم ندیاما خوشا ستا زیبرانگ



 کند،یبه حسنات م لیوند پس از محو گناهان توبه کننده، آنها را تبدخدا

دیفرمایخداوند در قرآن م. دیآیجور در نم یآدم چیبا حساب و کتاب ه : 

 

حسََناتٍ  ئاتِهِمْیِّاللَّهُ سَ بدَِّلُیُمَنْ تابَ وَ آمَنَ وَ عَمِلَ عَمَلاً صالِحاً فَأُولْئکَِ  إِلاَّ

04 هیسوره فرقان، آ.) مایرَح وَ کانَ اللَّهُ غَفوُراً ) 

 

آورند و عمل صالح انجام دهند که  مانیکسانى که توبه کنند و ا مگر

کند و خداوند همواره  خداوند گناهان آنان را به حسنات مبدّل مى

 !آمرزنده و مهربان بوده است

 

جمله  کیکه غرق در گناه است، با گفتن  یممکن است انسان چگونه

 ایبه گل و بلبل شود؟ آ لیزشتش تبد ید و همه کارهااستغفار، توبه کن

با عدل خداوند سازگار است؟ نیا  

 



 کیچگونه ممکن است در . میدهیپاسخ م یگریسوال را با سوال د نیا ما

خوشرنگ و خوشبو  ییگلها یوانیح یکود بدبو انیاز م بایگلخانه ز

مار و چشمها را خ کندیخوش م یکه شامه را مست بو ییگلها د؟یبرو

خود یبایرنگ و جلوه ز . 

 

گناه، بذر پر ارزش توبه  یبدبو یلاشه ها انیاگر انسان بتواند در م ،یآر

دیحسنات را خواهد کاو یگل خوشبو یرا بکارد، پس از چند . 

 

. و تحمل خواهدیصبر م. ستیهم ن هایراحت نیدانست که به ا دیبا البته

و تکاپو خواهدیتلاش م . 

 

خداوند به داوود علیه السلام وحی : م می فرمایدصادق علیه السلا امام

یا داودُُ إنَّ عَبدِیَ المؤُمِنَ إذا أذنَبَ ذَنباً ثُمَّ رَجَعَ وَ تابَ مِن ذلکَِ »: کرد

الذَّنبِ وَ استَحیی مِنِّی عِندَ ذِکرِهِ غَفَرْتُ لَهُ وَ أنسیَتُهُ الحَفَظَةَ وَ اَبدْلَْتُهُ 

به راستی بنده مؤمن ! ای داود] [ أناَ أرحَمُ الرَّاحِمینَ؛وَ لا اُبالی وَ  ةََالحسََنَ



هر گاه گناهی انجام دهد، سپس برگردد و از آن گناه توبه کند، و هنگام 

یاد آن گناه از من حیا کند، گناه او را می بخشم و کاری می کنم که 

آن را از یاد ببرند و آن گناه را به حسنه تبدیل می ( نویسندگان)حافظان 

باکی ندارم، در حالی که من مهربان ترین مهربانانم[ از کسی ] م و کن  

عرضه به  یفرشتگان، گناهان گناهکار را برا: توبه آمده اتیرآیتفس در

 نند،یب یعبد م یگناهان ،حسنات برا یبرند، آنجا به جا یلوح محفوظ م

د آنچه انجام داده بو: دارند یحق عرضه م شگاهیافتند و به پ یبه سجده م

 یول د،ییگو یراست م: شنوند یپاسخ م! مینیب یرا م رآنیغ یول م،ینوشت

واشک و آه به در خانه من  یو زار هیشد و با گر مانیبنده گنهکار من پش

 هیو کرمم را به او هد دمیآمد، من از گناهانش گذشتم و او را بخش

نمیکردم، من اکرم الاکرم    

 یکند و گلها یدگیبه دل خود رس دلسوز یهمانند باغبان دیکننده با توبه

با عدل خدا هم  نیکه ا دینیبیم. را به ثمر برساند راتیخ یخوشبو

قانون . رسدیدلخواهش م جهیانسان با تلاش خود به نت رایز. سازگار است

19 هیسوره نجم، آ)«یلِلإِنْسانِ إِلاَّ ما سَع سَیْلَ»است که  نیخدا هم ا ) 



 

جمله  کیدر گناه است، با گفتن  که غرق یممکن است انسان چگونه

 ایبه گل و بلبل شود؟ آ لیزشتش تبد یاستغفار، توبه کند و همه کارها

با عدل خداوند سازگار است؟ نیا  

 

 

 

فلانى : و آله گفته شد هیالله عل یصلّ امبریبه پ: السلام فرمود هیرضا عل امام

 امبریپ. تاز گناهان را مرتکب شده اس ارىیبس رایز. انسان بدبختى است

و به  افتیبلکه او نجات . دییگو که شما مى ستین نیهرگز چن: فرمود

. «دش لیبه حسنات تبد»رفت و  نیو گناهانش از ب دیحسن عاقبت رس

بود و  دایکه عورتش پ دیگذشت، مؤمنى را د او روزى از راهى مى رایز

و  شخص بدن او را پوشاند نیا( خواب بوده است ایگو. )خود متوجّه نبود

 .براى آن که خجالت نکشد او را با خبر نکرد

 



خداوند به تو : دعا کرد نیآن مؤمن متوجّه شد، در حقّ او چن وقتى

همراه سازد و در حساب با تو  ریآخرت تو را با خ. عطا کند اریپاداش بس

خداوند دعاى آن مؤمن را در حقّ آن شخص، . نکند رىیمناقشه و سختگ

اقبت شدمستجاب فرمود و او خوش ع . 

 

او از همه گناهانش  د،یاکرم به آن گناهکار رس امبریپ  مژده نیکه ا وقتى

هفته که گروهى از دشمنان  کیپس از . توبه کرد و اهل طاعت خدا شد

همراه با  زیآن مرد ن. دستور دفاع داد امبریحمله کردند، پ نهیاسلام به مد

دشمنان به شهادت  با رىیمسلمانان براى دفاع آماده شد و در درگ گرید

، ص 1بحارالانوار، ج .) دیو سعادت ختم گرد ریو عاقبتش به خ دیرس

311) 

 

 

 

 



 

(مطهرّین)پاکیزگان  

(( ۵۰٨: التوبة( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الْمُطَّهِّرِینَ ]. 

.خداوند افراد پاکیزه را دوست دارد  

م خود را ادم هایی که پاکیزه و تمیز هستند و بدن و لباس و اثاث و لواز

از نجاسات  می شویند و  به نظافت اهمیت می دهند اینها هم مورد 

.محبت پروردگار عالمیان می باشند  

 پیامبر اکرم صلّی الله علیه و آله فرمودند

2النظافة ب، نظیف یحبّالطیّ ب یحبّإن الله طیّ
. 

 

خداوند پاک است و شخص پاک را دوست دارد، پاکیزه است و پاکیزگی 

دارد را دوست . 

 

و ارتباط آن با ایمان شده  نظافت در روایات اسلامی تاکید فراونی بر 

النظافه من :که می فرماید( ص)مثلا جمله مشهور پیامبر اکرم . است
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این نشان می دهد , «قسمتی از ایمان است( و بهداشت) نظافت» الایمان

به توجه . که ایمان انسان بدون رعایت مسایل بهداشتی کامل نمی شود

, انواع غسل های واجب واستحبابی ووضونیزدرزندگی عبادی

درادراسلام نشان می ده نظافت اهمیت  

 

 

 چرا نظافت مهم است؟

نقش نظافت در سلامت انسان به عنوان یکی از محورهای بسیار مهم  

از آنجا . پیشگیری از امراض جسمی، پوستی و آلودگی های محیطی است

تحت تأثیر آلودگی های هوا، گرد و غبار، که طی شبانه روز، ممکن است 

برخورد با انسان های دیگر و خوردن غذاهای آلوده انواع میکروب به 

بدن آدمی منتقل شود، از این رو برای پیشگیری از بیماریهای مختلف و 

 .تضمین سلامت، مراعات نظافت در ابعاد گوناگون ضروری است

قرآن کریم افراد . ه استاسلام به موضوع نظافت اهمیت ویژه ای داد

ان الله یحب : پاک و بانظافت را محبوب خداوند معرفی کرده، می فرماید

خدا توبه کنندگان و پاکان را دوست دارد[ 1]التوابین ویحب المتطهرین؛ . 

درباره اهمیت نظافت می ( صلی الله علیه و آله)رسول گرامی اسلام 

باشید؛ زیرا خداوند اسلام را  هرچه توان دارید، در نظافت کوشا»: فرمایند



بر نظافت بنا کرده است و داخل بهشت نمی شود مگر کسی که نظافت را 

9.]«رعایت کند ] 

 

اسلام برای حفظ نظافت، توصیه های ویژه ای مطرح کرده است که در 

 : ادامه به برخی از آنها اشاره می کنیم

شست وشوی دست ها( الف :  

دست ها قبل از غذا خوردن و پس از  از سفارش های اکید اسلام شستن

همچنین اسلام، به کسی که در صدد غذا [ 3.]آن، با آب تمیز است

خوردن است، توصیه می کند بعد از شست وشو، دست ها را با حوله 

4[.]نا احتمال آلودگی را از بین ببرد]خشک نکند  ] 

 

وضو گرفتن( ب :  

است وضو بگیرد؛ یعنی  هر مسلمانی برای خواندن نمازهای پنجگانه، لازم

وضو علاوه بر آثار معنوی، . اعضای خاصی از بدن را بشوید یا مسح کند

در زدودن گرد و غبار و آلودگی های ظاهری و رفع چرک ها و طراوت 

 .پوست، مؤثر است
 

استحمام کردن( ج :  



رفع آلودگی ها و تمیز شدن . ۵: استحمام با آب ولرم چندین اثر دارد

انجام یک عمل عبادی، . ۳ستگی و کوفتگی و ایجاد نشاط؛ رفع خ. ۲بدن؛ 

 .یعنی غسل

( در موارد غیرضرور)در تعالیم اسلامی، تعداد دفعات استحمام در هفته 

برای افراد، یک روز در میان توصیه شده است؛ البته کسانی که چاق 

 .هستند، برای لاغر شدن می توانند هر روز به حمام بروند

[ 5]لایکثر اللحم وادمانه کل یوم یذیب شحم الکلیتینالحمام یوم ویوم 

حمام یک روز در میان، از افزایش گوشت جلوگیری می کند و حمام »

کنایه از اینکه باعث لاغری )گرفتن هر روز، چربی کلتین را آب می کند 

 «.(می شود

اسلام در زمینه کیفیت استحمام، توصیه ویژه ای دارد که در حفظ سلامت 

؛ مثلا انسان را از نوشیدن آب سرد در حمام و ریختن آن بر مؤثر است

روی بدن منع کرده است؛ همچنین شانه و مسواک زدن در حمام و 

کشیدن کیسه به سر و صورت با لباس های پایین تنه و پارچه ای که با 

6.]مکروه می داند. آن قسمت های پایین بدن را شسته است ] 

و شوی کامل، از ترکیدگی پوست استحمام به موقع و مرتب و شست 

همچنین برخی بیماری های پوستی را تا حد زیادی . جلوگیری می کند

برطرف می سازد؛ چربی خارج شده از غدد برون ریز پوستی را که با 



گرد و غبار محیط در تماس است و موجب انسداد منافذ بدن می شود، 

و مانع چین و مرتفع می سازد؛ پوست طراوت و شادابی خاصی می یابد 

9.]چروک زودرس پوست می شود ] 

از آنجا که داشتن موها و گیسوان نرم و لطیف برای دختران از اهمیت 

به خصوص دختران و بانوانی که دوست دارند . ویژهای برخوردار است

استحمام مرتب و شست وشوی کامل و . گیسوان بلندی داشته باشند

ش موها و خارش سر آرام، از سیخ شدن و در هم شکستن و ریز

 .جلوگیری می کند

 

توالت رفتن( د :  

عمل تخلیه و قضای حاجت، نیاز طبیعی بدن است که انسان خواه ناخواه و 

به طور اجتناب ناپذیر، در شبانه روز انجام می دهد؛ اما در تعالیم اسلامی 

به نکات ظریفی اشاره شده است که رعایت آنها می تواند در کاهش 

اشد؛ برای مثال، مورد ذیل از آن جمله استامراض مؤثر ب : 

در بعضی فرهنگ ها برای نظافت : شست و شوی موضع ادرار و مدفوع

محل مدفوع از دستمال توالت استفاده می شود و محل ادرار را بدون هیچ 

نظافتی رها می کنند؛ ولی در اسلام سفارش شده است موضع ادرار را 

ن عمل از بیماری بواسیر جلوگیری می ای. حتما با آب شسته، تطهیر کنند

2.]می شود[ 8]کند؛ همچنین مانع بیماری سینوس پیلونیدال ] 



طبق آمار، در اروپا و آمریکا و کشورهای دیگری که موضع ادرار و 

در کسانی که . مدفوع خود را با آب نمی شویند، بواسیر رقم بالاتری دارد

ستفاده نمی کنند، ابتلا به محل دفع را می شویند و فقط از کاغذ توالت ا

بیماری سینوس پیلونیدال بسیار نادر است، ولی در افرادی که خود را 

11.]فقط با کاغذ توالت پاک می کنند، این بیماری وجود دارد ] 

در سفارش های خود به فرزندش امام مجتبی ( علیه السلام)حضرت علی 

اه سازم بر چهار مطلب آیا تو را آگ! ای فرزند»: می فرمایند( علیه السلام)

: که به وسیله آنها از هر پزشک بی نیاز شوی؟ امام مجتبی به فرمودند

11]«.قبل از خواب به توالت برو: امیرالمؤمنین مه فرمودند. بله ] 

 

ناخن گرفتن و ستردن موهای زاید( ه :  

از آنجا که زیر ناخن ها و موهای زابد، محل جمع شدن میکروب ها و 

کوتاه کردن آنها می تواند در بهداشت فردی نقش آلودگی هاست، 

مهمی داشته باشد؛ از این رو کوتاه کردن ناخن ها یک بار در هفته 

: فرمودند( صلی الله علیه و آله)پیامبر گرامی اسلام . توصیه می شود

. کوتاه کردن ناخن ها بیماری های بزرگ را منع و روزی را زیاد می کند»

( میکروب)؛ زیرا ناخن ها محل جذب شیاطین ناخن ها را کوتاه کنید

19]«.هستند و شیطان، عامل فراموشی است ] 

درباره ستردن موهای زاید، روایات متعددی از معصومان وارد شده است 



مستحب ( ماده ستردن موهای زاید)هر پانزده روز، استفاده از نوره : که

 است

ره هر پانزده روز سنت استفاده از نو»: فرمودند( علیه السلام)امام صادق 

است و اگر بیست روز بر تو گذشت و پولی برای تهیه نوره نداشتی، 

13]«.3قرض بگیر ] 
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(متقین)پرهیزکاران  

 ،( ۶۷: آل عمران( ]فَإِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْتَّقِینَ ]. 

اینها کسانی هستند که اهل هیچ گناهی . افراد با تقوا محبوب خدا هستند

پیامبران و  ،در راس افراد با تقوا. نیستندو از همه گناهان دوری می کنند

.امامان قرار دارند که معصوم از گناه هستند  

بعد اولیا خدا هستند که نه تنها از گناهان دوری می کنند بلکه مکروهات 

.را هم  انجام نمی دهند  

متکبر . حسود نیستند.راستگو هستند. باوفا هستند. امانت دار هستند

....حریص و طمعکار نیستند و. نیستند  

 



صلیترین خصوصیاتی که در کمال انسان و دوری انسان از از مهمترین و ا

 .شیطان نقش مهمی دارد پرهیزکاری است

تقوی که همان پرهیز کاری است در لغت بمعنی دور نگه داشتن خود و 

در اصطلاح قرآن و احادیث منظور از تقوی دوری از گناه و در نظر 

ی است داشتن خدا در همه لحظات زندگی می باشد و شخص متقی کس

که از هر چه خداوند نهی کرده دوری کند و در موقع برخورد با گناه خدا 

را در نظر گرفته از انجام آن پرهیز نماید و در حقیقت تقوی یک حالت 

 .روحانی و معنوی است که حافظ و نگهبان انسان از گناه است

در یک جا می فرماید. در قرآن آیات فراوانی درباره تقوی است    

(( اسس بنیانه علی تقوی من الله و رضوان خیرام من اسس بنیانه  افمن

 ((علی شفا جرف فانهار به فی نار جهنم

آیا کسیکه بنیان او بر تقوی و رضایت الهی بنا نهاده شد بهتر است یا 

کسیکه بنیان او سست و در کنار سیل که زود و یران شده و عاقبت به 

 .آتش جهنم می افتد

مردم را موجب نزول برکات خدا می داند و در جای دیگر تقوی  



ولو ان اهل القری آمنوا و اتقوا لفتحنا علیهم برکات من السماء و ))

 .((الارض

اگر اهل شهرها ایمان می آوردند و تقوی پیشه می نمودند هر آینه 

 .برکاتی از آسمان و زمین بر ایشان می گشودیم

د التقویتزودوافان خیرالزا))و در آیه دیگری می فرماید )). 

 توشه برگیرید بدرستیکه بهترین توشه تقوا است

 ارزش جهاد با نفس   

در روایت است که چون عده ای از مسلمین از جنگ سختی با پیروزی 

 به استقبال آنان بیرون( صلی الله علیه وآله)برگشتند پیامبر گرامی اسلام

رفته بود پس زمانیکه حضرت با آنان ملاقات نمود فرمود   

رحبا به قومی که از جهاد اصغر و کوچک برگشتندم . 

صلی الله علیه )آنان که متعجب شده بودند سؤال کردند یا رسول الله 

اگر این جنگ با این شدت و سختی جهاد کوچکتر بوده جهاد ( وآله

 بزرگتر کدام است فرمود



د اکبر مبارزه با نفس اماره و وسوسه های شیطان است که اگر در اجه

دی پیروز شود جهاد بزرگتر را انجام داده استاین وا . 

کسیکه عزت می خواهد بدون اینکه : فرمود( علیه السلام)امام صادق

عشیره و پیروانی داشته باشد و ثروت می خواهد بدون اینکه مالی داشته 

باشد و هیبت می خواهد بدون اینکه ریاستی داشته باشد پس از ذلت 

طاعت الهیمعصیت خدا منتقل شود به عزت  . 

 

 خوف از خدا و آثار آن

کسی که زشتی یا عمل : فرمود( صل الله علیه وآله وسلم)پیامبر 

شهوترانی بر او عرضه شود و از خوف خدا از آن اجتناب نماید خدای 

رئوف آتش جهنم را بر او حرام می کند  او را از جزع و فز ع اکبر روز 

 قیامت درامان خواهد داشت

 

 



یدمیفرما( ع)علی   

 ((من ترک الشهوات کان حرا))

 .کسیکه شهوات را ترک کند آزاد مرد است

 دیوانه واقعى

« اند  وقتى دیدند عدهاى دور شخصى جمع شده (ص)روزى رسول خدا 

حضرت فرمود این ! اى است  از آنها پرسیدند این کیست؟ گفتند دیوانه

خود را  دیوانه آن جوانى است که جوانى. دیوانه نیست بلکه مریض است 

3/001میزان الحکمة!) در معصیت صرف مىنماید  ) 

 

دیگناهان خود را کوچک نشمار  

از مسافرتها همراه  یکیو آله در  هیالله عل یاسلام صل یگرام امبریپ

فرود آمدند و  یآب و علف یو ب یخال نیاز اصحاب خود در سرزم یجمع

خود فرمودند ارانیبه   

میتا آتش روشن کن ید اوریب زمیه - . 



 چیاست و ه یخال ینیسرزم نجایا! رسول الله ای: عرض کردند اصحاب

در آن وجود ندارد یزمیگونه ه . 

و آله فرمود هیالله عل یصل امبریپ  

به  ارانی. اوردیجمع کند و ب زمیتواند ه یهر کس هر مقدار م دیبرو -

و درشت، جمع  زیصحرا رفتند و هر کدام هر اندازه که توانستند، ر

 یو آله رو هیالله عل یصل غمبریهمه را در مقابل پ. با خود آوردند کردند و

جمع شد زمیه یادیمقدار ز. ختندیهم ر . 

و آله فرمود هیالله عل یوقت رسول خدا صل نیا در  

 یاول به چشم نم. کوچک است یزمهایه نیگناهان کوچک هم مانند ا -

 یم لیا تشکر یمیگردند، انبوه عظ یهم جمع م یکه رو یوقت یول د،یآ

 .دهند

اگر چه گناهان . دیزیبپره زیاز گناهان کوچک ن! ارانی: فرمود آنگاه

 یطالب و جستجو کننده ا زیهر چ ند؛یآ یکوچک چندان مهم به نظر نم

و هر  دیانجام داده ا یآن چه را در دوران زندگ! جستجو کنندگان. دارد



 یو روز سدیون یمانده است، همه را م یآن چه بعد از مرگ آثارش باق

داده است لیرا تشک یند که همان گناهان کوچک، انبوه بزرگیب یم . 

 

 

دیعالم محضر خدا ست در محضر خدا گناه نکن  

 

 ای: گفت( و آله و سلم هیالله عل یصل)در محضر رسول خدا  یحبش یمرد

 یتوانم توبه کنم و توبه من قبول م یم ایدارم، آ اریگناه بس! رسول الله

 شود؟

ردیپذ یخداوند م یآر: فرمود( و آله و سلم هیالله عل یصل)خدا  رسول . 

د؟ید یخدا مرا م ایکردم، آ یدر آن وقت که گناه م: گفت یحبش مرد  

او ناظر و شاهد بر  یآر: فرمود( و آله و سلم هیالله عل یصل)خدا  رسول

 .تو بود



4زد و جان داد ینعره ا د،یکش یمرد گناهکار، آه بلند ناگهان  

 

و آخرت از  ایخصلت هست هر که داشته باشد دن کیمبر خدا فرمود پیا

 امبریپ.  ستیرسول الله آن خصلت چ ایسوال شد . کنند یاو اطاعت م

 خدا فرمود تقوا

 

 تقوى شرف مرد بود در دو جهان    بى زهد و ورع کجا رسد کَس بجنان

 

 قتایحق(.31هحجرات ای) إِنَّ أَکرْمََکُمْ عِندَْ اللَّهِ أَتْقَاکُمْ:خداوند فرمود 

....شماست نیشما نزد خدا،باتقوا تر نیزتریعز  

از  بایزن ناز یول بایناز یبود وزن بایز یاگر زن:مبارکه   هیا نیا حیدر توض

 یمرد اگر!باستیتر از زن ز زینزد خدا عز  بایان ناز با،باتقواتربودیزن ز

                                                             

4 91نفس، ص  اصلاح   

 



 شتریثروتمند ب از شیتقوا ریمرد فق یول ریفق گریثروتمند بود ومرد د

سرلشکر بود و شخص  یاپر شخص!تر است زینزد خدا عز ریبود مرد فق

بود خدا ان سرباز را  شتریاز سرلشکر ب شیسرباز تقوا یول!سرباز گرید

علامه بود و  یاگر شخص.است زیدوست دارد و ان سرباز نزد خدا عز

ود ب شتریاز علامه ب شیتقوا یطلبه مبتد یول. یطلبه مبتد گرید خصش

 گرید یبود و اقا ریوز ییاگر اقا.دوست دارد شتریخداوند ان طلبه را ب

 وزیراز ان  زتریباشد او نزد خدا ،عز شتریب یآبدارچ یاما تقوا!یآبدارچ

کس  یب گریشخص د یدارد ول لهیو قوم و قب فهیطا یاگر شخص.است

است  لهیقوم و قب یاز آن فرد دارا شتریب شیکس،تقوا یان ب یولاست 

است چند دهنه پاساژ  ییاقا.است زتریادم مهم ،عز نینزد خدا از ا او

 شیتقوا یاجاره کرده است ول یمغازه کوچک یگریومغازه  دارد ود

تر  زیپاساژدار ،نزد خدا عز نیان مرد از ا. ان پاساژدار است شتزیب

 یادم لاغر ب یگریبالا ود یقدرت بدن یو دارا ورزشکاراست  ییاقا.است

او . است شتریب یاز ان مرد قو شیجون ،تقوا یادم ب نیاما ا!جون

 یتقوا ول یب یکیدوتا برادر هستند .است زتریعز یادم قو نینزدخدا،از ا

 یتخصص چیو ه یادم معمول یگریاما د!فوق فوق تخصص مغز و اعصاب



ادم  نیا. است شتریفوق فوق تخصصش ب دراز برا شیتقوا یول!ندارد

ازدواج  یکیدوتا خواهر هستند .است یگریاز د زترینزدخدا ،عز یعاد

مجرد مانده و موفق به ازدواج  گریدارد و خواهر د یخوب یکرده و زندگ

از  زتریاست او نزد خدا عز شتریاز او خواهر ب شیتقوا ینشده است ول

....و!خواهر متاهلش است  

. دیکه باتقوا باشد تا ضرر نکن دیرفت و امد کن یبا کس::: حفظ تقوا یبرا

. که باتقوا باشد دیازدواج کن یبا کس. که باتقوا باشد دیشراکت کن یاکسب

که باتقوا  دیمعامله بکن یبا کس. که باتقوا باشد دیریمشورت بگ یازکس

که  دیواندرس بخ یکس شیپ.که باتقوا باشد دیشو هیهمسا یبا کس. باشد 

 دیرو نرویب حیتفر یباکس.که باتقوا باشد دیورزش کن یباکس. باتقوا باشد

...که باتقوا باشد  

 

 

 

. 



 

 

 

 

 

(صابرین)افراد صبور  

( ۵۱۷: آل عمران( ]وَاللَّهُ یُحِبُّ الصَّابرِِینَ ]. 

همه خوبی ها . صبر مادر خوبی هاست.خدا ادم های صبور را دوست دارد

.به صبر بر می گردد  

صبر نقش مهمی در موفقیت ادمی دارد و ادم بی صبر مانند ادم بی سر 

....می باشد  

هرگاه خداوند متعال بر آن »: نقل شده است که فرمود( ع)از امام باقر 

کرده باشد او را به  یدارد و آن بنده گناه یرا گرام یشود تا بنده ا

دچارش سازد و  یازمندینکرد، به فقر و ن نیمبتلا گرداند، اگر چن یماریب



ون اما چ. ردیرا هم نکرد، هنگام جان کندن بر او سخت گ نیاگر ا

نزد خدا داشته  یکیمقدار سازد و او کار ن یرا خوار و ب یبنده ا خواهدب

را فراخ و مرفه  شینکرد، زندگ نیباشد، تن سالم به او دهد، اگر چن

.....را هم نکرد، مرگ را بر او آسان سازد نیگرداند و اگر ا  

در  رارا دوست بدارد، او  یخداوند هرگاه بنده ا»: فرمود( ع)امام صادق 

 یروز و شب ها را با بلا سپر انیعیما و شما ش! دیسد یا. برد یبلا فرو م

( ...91/،یشهر یر. )میکن یم  

نوع عقوبت  نیگرفتار بدتر ند،یبلا نب یآمده است که اگر کس تیدر روا

 یم داریب د،ید یم شیچرا که اگر بلا و آزما. ستیمتوجه ن یاست، ول

چرا من : گفت( ع) امبریپ بیعبه ش یآمده که مرد اءیدر قصص انب. شد

به جواب آمد که تو . کند یکنم و خداوند مرا عقوبت نم یهمه گناه م نیا

390/همان،. )یدان یو نم ینوع عقوبت ها هست نیگرفتار بدتر ) 

وارد  یوقت. از مسلمانان دعوت شدند یکیبه خانة ( ص)اکرم  امبریپ

تخم گذاشته و تخم آن  وارید یکه بر بالا دندیرا د یمنزل او شدند، مرغ

. در شگفت شدند( ص)رسول اکرم . است فتادهیبند شده و ن یخیبه م



که شما را به  ییقسم به خدا د؟یتعجب کرد ایآ: صاحب خانه گفت

( ص)رسول اکرم ! است دهیبه من نرس یبیهرگز آس خت،یبرانگ یامبریپ

ردند و نک لیبرخاستند و در خانه آن مرد غذا م دند،یجمله را شن نیتا ا

مورد لطف خداوند  ده،یند یبتیکه هرگز مص یکس: فرمودند

102/،یزدیمصباح .)ستین ) 

 یگاه»: فرمودند -السلام هیعل-آمده است که امام صادق  یاصول کاف در

 وسفی تیدر آن روا شانیا« امت است کیمؤمن عامل نجات  کیصبر 

د؛ او بود که آم شیپ وسفی یبلا برا»: را مثال زدند و فرمودند( ع) قیصد

هجران مبتلا شد؛ او بود که متهم  نیبه چاه رفت؛ از پدرش جدا شد و به ا

 یاو بود که به زنان مصر ستاد؛یا یابتلائات اله نیا یشد؛ او پا یو زندان

خودش نبود،  یابتلائات فقط برا نیا جینتا یول. مبتلا شد و تحمل کرد

و مرگ نجات  یکفر و قحطامتحان و ابتلاء از  نیبلکه مردم مصر هم با ا

...کردند دایپ  

نفر از بستگان خود را  11بود که  یفرد 92در زلزله کرمانشاه در سال 

 .از دست داد



نفر از اقوام خود را در زلزله  ۲۱ رانیمعلولان ا یقرانیقا میت پوش یمل

....غرب کشور از دست داد  

 

....صبر ایوب مثال زدنی است  

را به  یخداوند متعال و.بود میق بن ابراهاز نوادگان اسحا وبیحضرت ا

وافر،فرزندان،باغ ها و گوسفندان  یاو را از نعمت ها.ختیبرانگ یامبریپ

و  مانیتیهمواره بر سر سفره اش .و جاه و جلال بهره مند ساخت

صله ارحام به  کانینشستند و در مورد اقوام و نزد یم یاریبس ازمندانین

 کرانیب یاو از نعمت ها یشکرگذارفرشتگان به واسطه .آورد یمجا 

کردند یم ادی یخداوند دائماً او را به بزرگ . 

 

تا از مقام او بکاهد و او را در  دیدر صدد بر آ طانیامر باعث شد ش نیهم

خداوند اعتراض کرد که  شگاهیبه پ اندازد،لذایب یگودال بدبخت

و  یا دهیاست که به او بخش یادیز ینعمت ها لیبه دل وبیا یشکرگذار



قرار  یو گرفتار ینعمت ها از او ستانده شود و در ناراحت نیاگر ا

دید ینخواه یاز او شکرگذار گریحتم د طوربه .ردیگ . 

 

 مانیکه ا نیا یآگاه است برا یبخوب شیکه از باطن بندگان خو خداوند

اثبات کند،تمام اموال،مزارع و اغنام او را در  گرانیرا به د وبیا ریکم نظ

از آن  وبیثروت و فرزندان ا:فرمود طانیقرار داد و به ش طانیش اریاخت

 نید،او هلاکت کشان یتمام اموال و فرزندان او را به نابود سیابل.تو

نکرد نابود شدن اموال و  جادیا وبیدر ا یو اندوه یناراحت چیرخداد ه

بلکه .نشد یتعال یاو نسبت به خدا یناسپاس وب،سببیهلاکت فرزندان ا

خود را  طانیش یلذا وقت.خداوند پرداخت یذشته به شکرگذاراز گ شیب

خود را در کمان  ریت نید،آخرید لیشکست خورده و ذل

وب را نشانه گرفت از خداوند خواست،جسم سالم او یا یگذاشت،تندرست

و  ییبایسبب ناشک وبیا یماریکند تا ب یماریرا گرفتار مرض و ب

او نسبت به خداوند گردد یناسپاس . 

 



افتاد و  وبیبود که کرم در هفت اندام ا یطور یماریشد،ب ماریب وبیا

 میترس یکه مردمان شهر جمع شدند و گفتند ما م یگرفت،طور یبو

او را  یبا خوار.شهر برو نیاز ا.کند تیتو به ما و فرزندانمان سرا یماریب

کرد و  یم هیگر اریرفت و بس یهمسرش با او م.آوردند رونیاز شهر ب

از شهر  یخوار نیچرا ما را با ا! شد آن همه عزّت و نعمت؟چه :گفت یم

لحظات در کنار او ماند همسر  نیکه تا آخر یتنها کس.کردند رونیب

و فلاکت  یمهربان و دلسوز بود و با سخت اریکه بس« رحمه»وفادارش

گذراند یرا م یزندگ . 

 

روز کاسته نشد بلکه هر  یاندک وبیا ییبایگذشت اما از صبر و شک سالها

را  طانیامر ش نیپرداخت،هم یخداوند م یاز گذشته به شکرگذار شیب

 طانیبرآورد، فرزندان ش یادیکرد از عمق وجودش فر چارهیو ب لیذل

شدند ایدورش جمع شدند و علت را جو . 

 



مرا به زانو درآورد و شرمنده پروردگار شدم شما را  وبیا:گفت سیابل

دیو کمک کن ییخواندم تا مرا راهنما . 

 

 راهیگذشته را به ب یکه با آن امت ها ییها لهیچرا از مکرها و ح:گفتند

ها را به کار بردم اما در  لهیتمام ح: گفت! ؟یکن یاستفاده نم یدیکش یم

بنده اثر نکرد نیا . 

 

آن  زیکرد، تو ن رونیپدرت،آدم را به واسطه همسرش از بهشت ب:گفتند

کن لیرفتار و ذلرا گ وبیهمسرش ا قیو از طر نیراه را برگز . 

 

 یاو خود به صورت مرد.قرار گرفت طانیش دییمورد تأ وهیش نیا

درآورد و به سراغ رحمه رفت وشروع به وسوسه کردن او کرد و 

آن همه ثروت و اموال،از دست شما رفت،فرزندانت به هلاکت :گفت

بلا  نیکنم ا یگمان نم.شده است یماریدچار بلا و ب زیهمسرت ن دند،یرس

 یسخنان آه نیا دنیرحمه از شن.! دور شود اگاه از شم چیه یتارو گرف



 نیها،ا یگرفتار نیاز ا ییرها یبرا:گفت طانیش. از ته دل برآورد

گوسفند را نزد همسرت ببر و بگو آن را ذبح کند و هنگام ذبح کردن نام 

رفت  وبیا یرحمه شتابان به سو.ابدینسازد تا شفا  یخدا را بر زبان جار

آن !کند یگونه عذاب م نیتو را ا داوندتا چه وقت خ وبیا یا:و گفت

چهره ات کجا  ییبایهمه مال و ثروت را از تو ستاند،فرزندانت کو؟ ز

ذبح کن تا  ینام خداوند را ببر نکهیگوسفند را بدون ا نیا ایرفت؟ ب

!یسلامت شو  

 

سخنان  زیسراغ تو آمده و تو را وسوسه کرده و تو ن طانیش:گفت وبیا

؟یرا قبول کرداو   

به ما داده  یآن همه مال و اموال و فرزندان را چه کس! بر تو رَحمه یوا

 م؟یبرد یما چند سال در ناز و نعمت به سر م: گفت وبیا.خدا:بود؟ گفت

! م؟یچند سال است که گرفتار شده ا:گفت وبیا.هشتاد سال:گفت

را چ ؟یکرد یناسپاس یلیبر تو خ یزد وا ادیفر وبیا.هفت سال:گفت

مان برسد؟ شیو آسا یما به اندازه مدت راحت یسخت تا یتحمل نکرد ! 



 

به  زیچ چیگشت و ه اریروز رحمه بس کیآمده است که  گرید یخبر در

و  دینوم.برگردد وبیا شیدست به پ یخواست ته یاورد،نمیدست ن

( ثروتمند)منَُعّمه  یخود را به صورت زن طانیجا ش نیشد در ا نیغمگ

 مارمیب شیبده تا پ یزیچ:رحمه گفت.رحمه ظاهر گشت یدرآورد و جلو

کنم یکار م تیراآن ب یببرم در ازا . 

 

خود را  سوانیاگر گ ،امایانجام ده میندارم که تو برا یمن کار:گفت زن

رحمه .یببر مارتیب یدهم تا برا یم یزیبه تو چ یو به من بده یبِبرُ

به سخنان رحمه  آن زن.را از من نخواه نیو گفت که ا ستیگر اریبس

 یبازگردد اما دست خال وبیا شیخواست پ یرحمه م. نکرد یتوجه چیه

و به  دیرا بر شیمو دیخود ند سوانیگ دنیجز بر یچاره ا ستتوان ینم

 .آن زن داد

زنت کار بد کرد :آمد و گفت وبیا شیشد و پ یبه صورت آدم طانیش

خورد و  ادیغم و غصه ز وبیا( تیدر هر دو روا.)دندیرا بر سوانشیگ



 یمرا شفا دهد برا یبه خدا قسم اگر حق تعال:ناله کرد به همسرش گفت

تو  یآب و غذا.از نزد من برو.خواهم زد انهیگناهت تو را صد تاز نیهم

نخواهم خورد یاز دست تو آب و نان گریبر من حرام است و د . 

 

ها  یو گرفتار یخود را در سخت وبیاز کنار او رفت و ا وبیا همسر

و  یپروردگارا،سخت:بر خاک نهاد و گفت یشانیپ تیآن وضع د،درید

 یدر.یمهربانان هست نیبر من فشار آورده است و تو مهربانتر یگرفتار

را  وبیا یخداوند دعا. بخش ییاز رحمت خود بر من بگشا و مرا رها

 یکه خدا زیبرخ وبیا ایآمد، یوح( ع)لیجبرئ انبمستجاب کرد از ج

و فرج داد یرده و تو را راحتمتعال بر تو رحمت ک . 

 

 ای:است؟ گفت نگونهیکه حال من ا یدر صورت زمیچگونه برخ:گفت وبیا

 شیپا ریبزد به سرعت ز نیبر زم یپا( ع)وبیا. بزن نیبر زم یوب،پایا

 لیجبرئ. نیهمچن زین گرشید یپا ریشد در ز داریپد یچشمه آب

سالت ها و مرض ده تا تمام ک ییچشمه بدن خود را شستشو نیاز ا:گفت



بنوش تا رحمت  گریو از چشمه د.ینیتو برطرف شود و قدرت ب یها

 ییبدنش سلامت شد گو یدر آن چشمه فرورفت و هفت جا وبیا.ینیب

خداوند به پاس صبر و . نبوده است یو مرض یماریکه هرگز او دچار ب

 یپس از مدت.مانندش فرزندانش را به او بازگرداند یب ییبایشک

از شوهر  یول رگشتبه حال او به آن مکان ب یدگیرس یهمسرش برا

 یشد،ناله و زار یاشک از چشمانش جار.افتین یخود اثر ماریو ب ضیمر

دانستم کدام گرگ تو را  یکاش م یا! من ماریب یوا! غامبریپ یبرآورد وا

 یوقت وبیا! نکنم؟ دایدرد را نداشته باشم که تو را پ نیخورده تا من ا

رحمه ! ؟یکن یم هیزن چرا گر یآواز برآورد که ا دیرحمه را شن یصدا

! کنم ینم دایداشتم،اکنون او را پ یماریب نجایمن ا:او رفت و گفت کینزد

تو  ماریب:گفت وبیحالش چطور است؟ا ایاو کجاست؟  یدان یتو م

تو  هیشب یدر وقت سلامت:چگونه بود؟ و اسمش چه بود؟ رحمه گفت

بود وبیبود،و اسمش ا . 

 



رحمه خوب .من هستم یگرد یکه دنبالش م یآن کس:تگف وبیا

 یاست او را در آغوش گرفت و شادمان وبیمتوجه شد که ا ستینگر

؟یچه شد که سلامت گشت:گفت.کرد  

 

و بوجود آمدن آن چشمه ها را ( ع)لیحال و آمدن جبرئ یچگونگ وبیا

ـ شکر کرد­عزوجل  ­را ـ یرحمه خدا.گفت زین . 

 

 بیزدن و تاد انهیکه درباره تاز یه سوگنداز ذمّ وبیا نکهیا یبرا

از سوفار  یکه دسته ا دیرس یبود رها شود به او وح ادکردهیهمسرش 

به همسرت بزن تا  یو مهربان متیصد دانه باشد بردار و با ملا یکه دارا

 یتا همسر مهربانت هم که در دوران سخت یبه قسم خود عمل کرده باش

نرنجد تو وفادار بوده از تو او رنج ب . 

 

از دست رفته را به او  یتمام نعمت ها وبیخداوند در برابر صبر ا یآر

صاحبان و  یامر برا نیباز گرداند و به همان اندازه به آن اضافه کرد تا ا



و بلا مضطرب نشود و با  یباشد در هنگام سخت یخردمندان پند و اندرز

نجات خود را از خداوند طلب کند ییبایصبر و شک . 

اگر به بنده ای از بندگانم مصیبتی در : از قول خداوند فرمود( ص)پیامبر

بدنش یا مالش یا فرزندش تقدیر نمودم و او هم با صبر جمیل از این 

مصیبت استقبال نمود حیا می کنم روز قیامت اینکه نصب کنم برای او 

 .میزانی و یا دیوان حسب و کتابی را برای او باز نمایم

ستى که بنده مومن اگر بداند آنچه را خداى تعالى بدر:فرمود( ص)امبریپ

براى او آماده و مهیا فرموده است در مقام بلا، هر آینه آرزو مى کند که 

 .بدنش با مقراضها پاره شود

یک فرزند که پیش از مرد در گذرد، بهتر از هفتاد :فرمود( ع )صادق امام

راه خداى  پسر است که پس از خود بگذارد و سوار اسبان شوند و در

 جهاد کنند

فرزند بنده اى از بندگان خداى وفات کند، خداى تعالى از ملائکه  چون

: خود سوال مى فرماید که ایا گرفتند فرزند بنده مرا؟ عرض مى کنند

مى . آرى : گرفتید میوه دل او را؟ عرض مى کنند: آرى مى فرماید



نمود و انا لله و تو را ستایش : چه گفت بنده من ؟ عرض  مى کنند: فرماید

خانه براى او در بهشت بنا گذارید و : مى فرماید. انا الیه راجعون گفت 

 .آن را بیت الحمد نام نهید

رحمت نمود و آن  -على نبینا و علیه السلام  -فرزندى از داود نبى  : ()

پس خداى تعالى به سوى او . حضرت بر فوت او بسیار اندوهناک شد

: تو در نزد تو با چه برابر بود؟ عرض کرد داود فرزند: وحى فرمود

: پروردگارا در نزد من برابر بود با روى زمین که پر از زر باشد فرمود

توست نزد من در روز قیامت معادل پرى روى زمین از ثواب  راىپس ب

 . و پاداش نیک

صبر کنید به درستى که خداى با صبر )(اصبروا ان الله مع الصابرین  :

..است آورندگان   

بلى ان تصبروا و تتقوا و یاتوکم من فورهم هذا یمدد کم ربکم :وفرمود

  بخمسه آلاف من الملائکه مسومین

و جمع فرموده است براى صابران در میانه چندین امر که جمع نفرموده  

 : است بر غیر ایشان پس فرموده است



شانند ای)(  علیهم صلوات من ربهم و رحمة و اولئک هم المهتدون اولئک

که بر ایشان است صلوات از پروردگارشان و زحمت از خداى عزوجل 

 . براى صابران فراهم است

: خداى فرمود: ( : فرمود -صلى الله علیه و آله و سلم  -خداى  پیغمبر

چون متوجه کنم به بنده اى از بندگان خود مصیبتى را در بدن یا اموال یا 

یبایى نیکو شرم مى دارم از او در فرزندانش و پذیرایى کنند آن را به شک

یمروز رستخیز که براى او میزانى بر افرازم یا دیوانى باز نما  . 

هر یک از مردمان صاحب : فرمود -سلام الله علیه  -حضرت ابو عبدالله  

 . ایمان که گرفتار بلیه شود و صبرنماید براى او اجر هزار شهید است

علیهما  -ضرت ابى عبدالله در خدمت ح: ابى میسر است که گفت  از

بودیم مردى وارد شد و از مصیبتى که به او رسیده بود، شکایت  -السلام 

به درستى که اگر صبر و خویشتندارى کنى : آن حضرت فرمود. نمود

ذخیره پاداش نیک گذارى و اگر خوددارى ننمایى و بیتابى آورى قدر 

واهى بودمى شود و تو نکوهیده و بى مزد خ ارىالهى بر تو ج  



 -رضى الله عنه  -انس بن مالک روایت شده است که ابوطلحه انصارى  از

ابو طلحه از خانه بیرون رفته و پسر وفات . را پسرى بود و مریض شد

یافت چون به خانه آمد پرسید پسرم چگونه است ؟ ام سلیم که مادر 

اینک آرام شد و خوابش ربوده است آن گاه غذا : پسر بود گفت 

د و خفت و خیزى بسزا کردند و چون فراغت یافتند، ام سلیم با خوردن

و . پس به تجهیز او پرداختند. فرزندت وفات یافته است : ابو طلحه گفت 

 -صلى الله علیه و آله  -ابو طلحه خدمت پیغمبر خداى . چون صبح شد

آیا دیشب عروسى : فرمود. رسید و ماجرا را به عرض آن حضرت رساند

اللهم بارک لهما خداوندا براى این مرد : فرمودآرى : کردکردید؟ عرض 

و زوجه اش برکت ارزانى دار پس ام سلیم پسرى زایید و به ابو طلحه 

برد حضرت او را  -صلى الله علیه و آله  -گفت او را خدمت پیغمبر خداى 

 عبدالله نامید

روایت شده است که صلت بن اشم در جهادى بود و پسرى همراه  و

به پیش شو و جهاد کن تا ثواب صبر و !اى پسرک من : او را گفت داشت 

پسر پیش رفت و جنگ کرد و کشته . احتساب را از شهادت تو در یابیم 

اگر : زنان نزد مادرش  معاذه عدویه زوجه او فراهم شدند، گفت . شد



براى تو تهنیت نزد من مرحبا بر شما باد و اگر براى تعزیت آمده اید باز 

 گردید

 بتیو مص یروح یها ضربه نیتر سخت.اباعبدالله ای ومکیک ومیلا اما

در  یول. وارد شد السلام هیعل  نیبر امام حس اران،یشهادت فرزندان و 

و ذلت  میکرد و تن به تسل یستادگیهمه آنها خود را نباخت و مقاومت و ا

و شهادت  زانیجملات آن حضرت در مورد صبر بر داغ عز. نداد

 شامدهایپ نیتحمل ا یخود را برا زیاست و از آغاز ن اریهمراهان بس

که خواند و اشاره به  یا هنگام خروج از مکه در خطبه. آماده کرده بود

 ینصَبرُِ عَل»: داشت، فرمود شیشهادت خو ییشگویحوادث و پ ندهیآ

 صبراو  یبر بلا م،ییخدا رضا یما به رضا  «نیاُجوُرَ الصّابرِ نایوَفّیُبَلائهِ و 

در شب عاشورا به . دهد یپاداش صابران را به ما م زیاو ن م،یکن یم

قوم، جز به کشتن من  نیا: فرمود هیبانوان توص گریو د نبیخواهرش ز

و صبر بر بلا و تحمل  یاله یاما من شما را به تقوا شوند، ینم یراض

در آن  یرا وعده داده و تخلف نیجدمان هم. کنم یم تیوص بتیمص

ستین  



 

 

(متوکلین)دارای توکل افراد  

 

( ۵۱۹: آل عمران( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْتوََکِّلِینَ ]. 

.کسی که بر خدا توکل کند محبوب خدا ست  

تکیه کردن بر خداوند ادم را قدرتمند می کند و انسان را از ناامیدی 

.نجات می دهد ولی تکیه بر مخلوق باعث ذلت ادمی می شود   

فرمودیالله حق شناس م تیآ �  

 

بنده  ییدا: به استادم گفتم خواندم، یم یکه بنده درس طلبگ یدر زمان �

به بنده ندارد یتوجه چیه یاست، ول اردریلیم  

 



در قلب تو  ایاست که محبت دن نیا نهصحبت تو نشا نیا: استاد گفت �

محبت را از قلب خودت خارج  نیا دیرسوخ کرده است، هر چه زودتر با

یکن . 

 

رزق تو را بدهند( ع)زمان خدا و امام دیبا! کدام است؟ ییدا � . 

 

رضا  خیروز ش کیکه من در کلاس اخلاق شرکت کردم،  یچند سال   

 کیشما  یشما رفته ام و برا ییدا شیمن پ: من آمد و گفت شیپعلما 

کرده ام نییتع انهیماه . 

 

شما : ناراحت شدم و گفتم یلیخ دم،یرا شن شانیحرف ا نیا یبنده وقت �

( ص)روز قیامت در حضور پیغمبر ! ؟یکرد یکار نیچن یبا اجازه چه کس

 !گریبان تو را خواهم گرفت

 

ام شما احسان کردهمن به ! باباجان: گفت    . 



 

 یو اگر بخواه! کار شما احسان در حقِّ من نبوده است نیخیر، ا: گفتم �

تو بگذرم، باید بروی و به دایی بنده بگویی که اگر  ریکه من از سر تقص

خواهی، به من مراجعه کن تو پول می  

 

� با توجه به مقام مقدس  ینداشتم، ول یپول چیالبته بنده درآن زمان ه

زدم یحرف را م نیا( ع)م زمان اما . 

 

� بودم که از  یمن همان کس! کند می یریچه تأث یمطالب اخلاق دیببین

5دایی خودم توقع مالی داشتم . 

گونه بگوید زیانی ندارد نیاگر ا  

روایت شده در تفسیرآیه مبارکه( علیه السلام)حضرت صادق از   

(( اکثر انها به (وسفیسوره (()و ما یؤ من اکثر هم بالله الا و هم مشرکون

و مشرک هستند اوردندین مانیخدا ا . 

                                                             
 ۵ز ملک تا ملکوت، ج 5



از شرک بخدا چنین است که یکی می گوید اگر فلانی نمی بود از  منظور

و یا . بین رفته بودم یا اگر فلانی نمی بود من به این مال نمی رسیدم 

اینکه می گوید اگرفلان کس بما توجه نمی کرد خانواده ام از بین رفته 

نمی بینی چگونه شریک برای خدا بواسطه همین سخن قرار می . بودند

 دیگو یم یراو. از نظر روزی دادن و جلوگیری از پیش آمد دده

بگوید اگر خداوند بر : س در چنین مواردی چگونه بگوید عرضکردم پ

من منت نمی گذارد بواسطه فلان شخص، از بین می رفتم صحیح است 

متاسفانه اکثر ما .)آری اگر اینطور بگوید زیانی ندارد: ؟حضرت فرمود

در همه مسائل و حوادث،فقظ  نکهیا یو بجا میهست یدچار شرک خف

 یو او را همه کاره عالم هست میب بدانخداوند منان را مسبب الاسبا

که در سوره حمد همه  یو همانطور میداشته باش دیو فقط به او ام میبخوان

و  میکن یتو را عبادت م ن،فقطینستع اکینعبد و ا اکیا:مییگو یروزه م

فقط از  میشد یدچار گرفتار م،هرموقعیخواه یفقط از تو کمک م

  میهست نیدر مشکلات دنبال ا. برعکس.میخداوندمهربان کمک بخواه

و اگر .میتواند بما کمک کند و سراغ او برو یم یکه از دوستان چه کس

بلکه . را واسطه قرار داد نیخداوند ا مییگو یبما کمک کرد نم یدوست



 یدچار مشکل م تگرف یدوست ما دست مارا نم نیاگر ا مییگو یم

از بندگان خداست که  یفیدوست ما هم بنده ضع نیکه ا یدر حال!میشد

 یبه مدد اله ازیبرود و خودش ن ایهران احتمال دارد اجلش برسد واز دن

 دارد

 

!زد یکه خدا به مرحوم قاض یکتک  

 یاست که روز یفقر من از همان شوخ نیا» : دیگو یم( ره)یقاض مرحوم

 ندهیکردم و به او گفتم آ یابوالحسن اصفهان دیالله س تیدر بازار با آ

در آن موقع ما را فراموش مکن و هنوز که . تامّ از آن شماست تیمرجع

...خورم یهنوز است دارم کتک همان حرف را م  

را  دشیاز من باشد،ام ریبه غ دشیاماست که هرکه  یقدس ثیدر حد

کنم یم دیناام  

 

 



دینما یم هیهرکجا برود شکار خود را ته ریش  

کردند  دیتبع یا رهیرا به جز یجمال اسداباد دیها س یسیندانگلیگو

بدون پول و  دیپرس یسرباز.همراه نداشت ییاکه نه پول و نه غذ یدرحال

هرکجا برود شکار  ریجواب داد ش دی؟سیکن یچه م رهیجز نیغذا در ا

دینما یم هیخود را ته  

 

در یکى از کتابهاى آسمانى خوانده ام که : السلام فرمود امام صادق علیه

فرماید سوگند به بزرگوارى و جلال و برترى خود بر  خداوند سبحان مى

سازم و او  عرشم هر کَس بدیگرى چشم امیدداشته باشد او را ناامید مى

وم رانم و از وصال خود محر کنم و از قرب خود مى را پیش مردم خوار مى

کند؟ دارم آیا در سختیها به دیگرى توجه مى مى  

گردد و  با آنکه کلید همه شداید در دست من است و بدیگرى امیدوار مى

کوبد با آنکه گشایش هر  به اندیشه باطل خود حلقه درب خانه غیر را مى

درهاى بسته بدست من است و درب خانه من براى هر که مرا بخواند باز 



ومند بمن تا ناگواریهاى او را برطرف سازم و پس کیست آرز. است 

 کیست امیدوار بمن تا امیدوارش گردانم

 

 عدم توکل ونگرانى از آینده

السلام چند دختر داشت و در بستر  مردى در زمان امام صادق علیه

بیمارى افتاد در حال احتضار بود پس حضرت بر بالین او حاضر شده و 

خورم که  غم دخترانم را مى :پرسید چه حاجتى دارى؟ آن مرد گفت

آن کَس که این : کنند حضرت فرمود چگونه بعد از من زندگى مى

فرزندان را به تو داد و تاکنون آنها را روزى داده بعد از تو هم آنها را 

دهد روزى مى  

 

 

 

�  



 

 

 تعجب پزشک یهودى

السلام بیمار شد طبیب یهودى را  روایت است روزى امام هفتم علیه

کمى صبر کن من دوستى دارم : آوردند تا معالجه کند حضرت فرمود

مىخواهم با او مشورت کنم آنگاه رو از طبیب برگردانیده بجانب قبله 

ى و تو نیز ا خدایا تو مرا بیمار کرده: توجه نمود و این جملات را فرمود

طبیب منى ، بفضل خویش نظرى به این بنده بیفکن و از شراب دوستى و 

  . عشق خود مرا جا مىبده و شیرینى مقام قربت را بر آن اضافه نما

هنوز حضرت این جملات را تمام نکرده بود که اثر بهبودى در صورت 

طبیب با تحیرى . مبارکش ظاهر شد وهمان آن بکلى مرض زایل گشت 

بعد از مشاهده این صحنه، طبیب پیش آمد گفت . نگریست  ب مىعجی

اى سرور من اول گمان کردم تو بیمارى و من طبیب اکنون آشکار شد 

. کنم مرا معالجه نمایى  که من بیمارم و تو طبیب از تو خواهش مى

 حضرت اسلام را بر او عرضه داشت و او مسلمان شد



 

 توکل ایه الله بافقی

بافقى پس از آزادى از زندان رضاخان ، به شهر   آیت اللهّ: آمده است که 

روزى رئیس شهربانى شهر رى وارد شد وپس از . شود  رى تبعید مى

من از !آقا: سلام واجازه جلوس ، نزدیک در اتاق نشست وعرض کرد 

طرف مقامات مافوقِ خود مأموریت دارم که آنچه مورد احتیاج شماست ، 

شمارا انجام دهم فراهم کنم وخواسته هاى  .  

اى؟که  توچکاره: بافقى ، این عنصر توحید وتوکّل ، ناراحت شد وگفت 

کنى؟ ادّعاىِ برآوردن جمیع حوائج ونیازهاىِ مرا مى  

  . ـ من رئیس شهربانى هستم

ـ الان من احتیاج دارم که در این هواى صاف وآفتابى ، ابرى در صفحه 

توانى چنین  تو مى. اران ببارد آسمان ظاهر شود وبراى طراوت زمین ، ب

اى را انجام دهى؟ خواسته  

نمى توانم!ـ نه  .  



تواند؟ ـ مافوق تو مى  

  . ـ نه

 ـ مافوق مافوق چطور؟شاه مملکت چطور؟

توانند ـ نه اینها هیچکدام نمى  .  

کنى وبه گدائى  ـ پس توکه به عجز خود وهمه سران مملکتى اقرار مى

خواهى نیازهاى مرا بر آورى؟من از  ىآنها اعتراف دارى ، چگونه م

افرادى عاجز وناتوان چون تو وسران مملکت چه بخواهم؟برخیز واز این 

 !گونه حرفهاى شرک آمیز مزن

رئیس شهربانى خجلت زده شده ، برخاست ودانست که با این مجسمه 

تواند طرف شود توکّل وتوحید ، نمى  . 

گوید مصباح مى  آیت اللّه  :  

اى که  روزى داخل اتاق نشسته بودم به گونه: فرمودند  آقاى بهجت مى

کرد فقیرى  شنیدم ، بچّه همسایه دم در بازى مى صداى دم درِ حیاط را مى



بچه رو به فقیر . برو از خانه تان چیزى براى من بیاور : آمد و به او گفت 

خوب ، برو از مامانت بگیر: کرد و گفت   .  

رم تو برو از مامانت بگیر و بیاورمن مامان ندا: فقیر جواب داد   .  

من از این گفتگوى بچّه با فقیر یک نکته دستم : فرمودند  آقاى بهجت مى

آمد ، با خود گفتم این بچهّ آن قدر به مامانش اطمینان دارد که فکر 

تواند بگیرد کند هر چه بخواهد از او مى مى  .  

ندازه که این بچهّ به گرفتند که اگر ما به همین ا ایشان چنین نتیجه مى

هاى خود  مادرش اطمینان دارد به خداوند اطمینان داشتیم و تمام خواسته

کردیم ، هیچ مشکلى نداشتیم و همه کارهایمان  را از او درخواست مى

شد درست مى  . 

 

(ع)توکل حضرت ابراهیم  

را در منجنیق ( ع)هنگامی که ابراهیم: خوانیم می( ع)در داستان ابراهیم

از : د، عمویش آذر آمد و سیلی محکمی به صورت او زد و گفتگذاشتن



در این هنگام { اعتنایی به او نکرد( ع)ابراهیم}مذهب توحیدیت بازگرد

. گر این صحنه باشند خداوند فرشتگان را به آسمان دنیا فرستاد تا نظاره

از جمله زمین . را کردند( ع)همه موجودات از خدا تقاضای نجات ابراهیم

بر پشت من بنده موحدی جز او نیست و اکنون در کام ! روردگاراپ: گفت

اگر او مرا بخواند؛ مشکلش را حل : خطاب آمد. آتش فرو می رود

به (! ع)ای ابراهیم: جبرئیل در منجنیق به سراغ او آمد و گفت. کنم می

به تو نه؛ اما به خداوند : گفت( ع)من حاجتی داری تا انجام دهم؟ ابراهیم

به میان اتش پرتاب شد، خداوند به ( ع)و هنگامی که ابراهیم !عالم آری

در این هنگام }( ع)سرد و سالم باش برای ابراهیم: آتش وحی فرستاد

و جبرئیل در کنار { آتش خاموش و به محیطی آرام بخش مبدل گشت

نمرود از فراز جایگاه با . قرار گرفت و با او به گفتگو نشست( ع)ابراهیم

اگر کسی « ۵»؛(ع)من اتخذ الها فلیتخذ مثل اله ابراهیم»:خود چنین گفت

را ( ع)می خواهد معبودی برای خود برگزیند، همانند معبود ابراهیم

 انتخاب کند

 



(ره)توکل امام خمینی  

کردند، یک روز احمد آقا خدمت امام  وقتی امام در نجف زندگی می

اده را ی عقب افت خانه تقاضای اجاره صاحب: رسیدند و عرضه کردند

! اجاره دیرشده: احمد آقا! فروشی؟ بگو خانه را می: امام فرمودند. دارد

توکل بر خدا؛ ولی احمد آقا به : ؟ امام فرمودند!خانه را بخریم

.  خانه آمد و تقاضای اجاره کرد خانه هیچ نگفتند، فردا باز صاحب صاحب

احمد آقا ی خانه هستی؟  مگر نگفتی فروشنده: امام به احمد آقا فرمودند

بله مشتری هم : خانه گفت صاحب. خانه داد آمد و پیغام امام را به صاحب

فردا بعد از ظهر بیایند تا قولنامه : امام فرمودند. دارم بیست هزار تومان

: با چه پولی؟ امام فرمودند: احمدآقا با تعجب گفتند. خانه را بنویسیم

به نجف آمدند و به امام فردا بعد از ظهر چند نفر از خمین . توکل بر خدا

ما سر راه مکه هستیم، مقداری پول داریم که می خواهیم نزد شما : گفتند

. امام قبول کردند به شرط دخل و تصرف در آن. به امانت بگذاریم

طور پول را برخواهی گرداند؟ امام  آقا چه: احمدآقا به امام عرض کرد

مین برگشتند و به امام بعد از یک ساعت اهالی خ. توکل بر خدا: فرمودند

خواهیم برگردیم و امانت خود را  سفر ما درست نشد، می: گفتند



حالا با چه پولی خانه را : احمدآقا گفتند. امام پول ان ها را دادند. خواستند

مان بر خداست، یک ساعت به نوشتن  توکل: امام فرمودند! خرید؟ می

از خمین ( ر بزرگ امامبراد)قولنامه مانده بود که حاج مرتضی پسندیده 

املاک وراثتی در خمین را فروختیم؛ این بیست : آمدند و به امام گفتند

 .هزار تومان سهم شما است

 

 توکل یک پسر بچه

آبی تصمیم گرفتند برای نزول باران، نماز  اهالی روستایی به دلیل بی

 نزد  روحانی روستا رفتند و از او خواستند تا زمانی. استسقاء بخوانند

روزی با پای : ها گفت روحانی به آن. برای نماز باران مشخص نماید

روزی . برهنه همه بیرون از آبادی همه حاضر شوید تا نماز باران بخوانیم

که تمام اهالی برای دعا و نماز در محل مقرر جمع شدند، روحانی به 

جمعیت نگاهی کرد و توجه او به یک پسر بچه جلب شد که با چتر آمده 

مردم . روحانی جمعیت را رها کرده و به طرف خانه بازگشت. بود

متعجب دور او حلقه زدند که پس چرا نماز باران نمی خوانی؟ او به مردم 



چون در میان شما فقط این پسر بچه اعتقاد واقعی به خدا دارد و با : گفت

، ای که با چتر آمده بود ای به پسر بچه توکل به او، به اینجا آمده و اشاره

 نمود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(مقسطین)عدالتجو  

( ۱۲: المائدة( ]إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمقُْسِطِینَ ]. 

.می باشندکسانی که عادلند و دنبال عدالتند اینها هم محبوب درگاه الهی   

 

 یاز سو یاله امبرانیپ نیو برتر اءیبه عنوان خاتم الانب( ص)اعظم امبریپ

خداوند متعال . دالت را در جامعه بر پا داردخداوند متعال مأمور شد که ع

و قل ءامنت بما انزل اللّه من کتاب و »: دیفرما یم تیمأمور نیدر مورد ا

نازل کرده  خداوندکه  یبه هر کتاب: بگو امبریپ یا) ( نکم؛یامرت لا عدل ب

شما به عدالت رفتار  انیآورده ام، و مأمور هستم که در م مانیاست ا

 «.کنم

 

که  یعدالت از هفتاد سال عبادت یساعت: دیفرما یم( ص)اعظم امبریپ

به روزه بگذرد، بهتر است شینماز شب و روزها ش،یشبها .  



کرد سپاه را با تمام  یم جیلشکر اسلام را بس یوقت( ص)اعظم  امبریپ

 یتعال یبنام خدا دیبرو»: فرمود یم شانیافراد لشکر احضار نموده و به ا

خدا جهاد  غمبریو در راه خدا و بر ملت پ یبه خدا دیو استقامت جوئ

و  دیکنو کفار را بعد از قتل مثله ن دیاز غنائم سرقت نکن د،یمکر نکن. دیکن

 یها جا غولهیو رهبانان را که در غارها و ب دیو اطفال و زنان را نکش رانیپ

 یبرا نکهیمگر ا دیحلال گوشت را نکش واناتیح د،یدارند بقتل نرسان

. دیهرگز آب مشرکان را زهرآلود نکن. دیداشته باش ازیبه آنها ن هیتغذ

مضطر  نکهیا رمگ دیقطع نکن خیدرختان را از ب. دیبر دشمن نزن خونیشب

 دیو حرث و زرع و نخلستان را نسوزان دیاوریرا برن وهیو درختان م دیباش

از )دوست دارم که شما را در موقع مراجعت  شتریمن ب: فرمود یو م

 یاند نه با عده ا دهیکه به اسلام گرو نمیبب یهمراه با مردم( جهاد

دیکه پدران و شوهران آنها را کشته باش یکودکان و زنان .  

رفت تا در  رینض یبن یهودی لهینزد قب( ص)اعظم  امبریکه پ یهنگام 

 «هیعمروبن ام»که به دست  عامر یبن فهیدو مقتول از طا هیپرداخت د

بر اساس ) ردیو کمک بگ یاریکشته شده بود، از آنها ( از مسلمانان یکی)

( متعهد شده بود کمک کند رینض یکه با رسول خدا بسته بودند بن یمانیپ



خداوند . را به قتل برسانند( ص)در نهان توطئه کردند که رسول خدا نانآ

 یدستور آماده باش برا( ص) رامبیو پ. را آگاه کرد( ص)رسول اعظم 

شکن  مانیتوطئه گر و پ انیهودیدرباره  هیآ نیجنگ به مسلمانان داد و ا

شنآن  جرمنکّمیو لا ...». به دل داشتند نازل شد نهیکه مسلمانان از آنان ک

 یبا قوم یهرگز دشمن) ( ؛...یالّا تعدلوا اعدلوا هو اقرب للتّقو یقوم عل

 کتریکه به تقوا نزد دیوادار نکند، به عدالت رفتار کن یعدالت یشما را به ب

 «.است

 یدارند به ب هودیکه با  یمسلمانان تذکر داد تا مبادا به خاطر دشمن به

( ص)امبریبا پ ریالنض یبود که بن یدر حال نیا. با آنها رفتار کنند یعدالت

ر ب یاو قدم ارانیو ( ص)بسته بودند که هرگز بر ضرر رسول خدا مانیپ

هرگاه بر خلاف ... به او نرسانند یزبان و دست ضرر لهیندارند و به وس

 ریخون و ضبط اموال و اس ختنیدر ر امبریرفتار کنند، دست پ مانیمتن پ

 امبریحال پ نیبا ا.) ( کردن زنان و فرزندان آنها باز خواهد بود

از و گذشت با آنها رفتار نمود و به کمتر  یبا عدالت و مهربان( ص)اعظم

که به آنها قرار گذارده بود مجازات نمود یزیآن چ . 



و شکستن بت  غیتبل یرا برا «دیخالد بن ول»( ص)اعظم  امبریکه پ یهنگام

رهسپار کرد و به او دستور داد «بن عامر مهیجذ» لهیقب نیبه سرزم «یعز»

عمل  امبریبه دستور پ یو از در جنگ وارد نشود، اما و زدینر یکه خون

به  الدخ تیخبر جنا یوقت. را به قتل رساند مهیجذ یاز بن ینکرد و عده ا

داد که  تیمأمور( ع)یفوراً به عل. سخت ناراحت شد. دیرس امبریگوش پ

افراد را به طور  یمزبور برود و خسارت جنگ و خونبها لهیقب انیبه م

خرج دقت به  یبه قدر امبریدستور پ یدر اجرا( ع)یعل. بپردازد قیدق

خوردند و  یدر آن آب م لهیکه سگان قب یظرف چوب متیق یداد که حت

برخورد خالد شکسته شده بود، پرداخت رد . 

کار عدالت را به فرمان ( ص)اعظم امبریدست پرورده پ نیا( ع)یعل

کرد تا صحنه  لیتبد یادماندنیو به  بایز یبه چنان صحنه ا( ص)امبریپ

به  یمبلغ یحت( ع)یعل. زدوده شود یخالد از ذهن مردمان کم اتیجنا

بودند پرداخت و کاملاً از آنان  دهیکه از حملات خالد ترس یکسان

کرد و  نیرا تحس( ع)یروش عادلانه عل( ص)امبراعظمیپ. کرد یدلجوئ

که  یتو آگاه ایخدا»: و به حالت استغاثه گفت ستادیسپس رو به قبله ا

دستور جنگ نداده بودمو من هرگز به او  زارمیخالد ب تیمن از جنا ( )». 



فرزندانتان در  دیکه اگر دوست دار ندینما یسفارش م( ص)اعظم امبریپ

کردن و محبت کردن به شما با عدالت رفتار کنند و  یکیدر ن ازیهنگام ن

آنها با  نیاز خط و مدار عدل خارج نشوند شما هم در کار بخشش ب

 عدلوایکما تحبون أن  أولادکم بالنحل نیاعدلو ب»: دیعدالت رفتار کن

و  یکیفرزندانتان در ن دیخواه یشما که م) ( البر و الطف؛ یف نکمیب

محبت با شما به عدالت رفتار کنند در کار بخشش با آنها با عدالت رفتار 

دیکن .» 

خود را به  روانیکودکان، امت و پ دنیدر بوس یحت( ص)اعظم امبریپ

 یمرد( ص)اعظم امبریپ: دیفرما یم( ع) یعل. کردند یعدالت سفارش م

آن . دیرا نبوس یگریو د دیرا بوس یکیکه دو کودک داشت  دیرا د

؟یکن یآنان با عدالت رفتار نم نیچرا ب: حضرت فرمود  

 

آن  یعمل رهیو هم در س امبریها، هم در سخنان پ انسان یمسئله تساو

که پس از فتح مکّه  یا آن حضرت در خطبه. است افتهی یحضرت تجلّ

النّاس الا إنَّ ربَّکم واحدٌ وَ إنَّ اباکُم واحدٌ،  هایُّأ ای»: نمودند فرمودند رادیا



احمرَ  یلاسودَ عل لاوَ یعرب یعل یوَ لا اعجم یعجم یعل یألا، لا فضلَ لِعرب

؛  «الشاهدُ الغائبَ بلغَیل -ألا هل بلّغت؟ . یاسودَ الاّ بالتقو یولاَ لاحمرَ عل

. است یکیاست و پدرتان  یکیکه پروردگارتان  دیآگاه باش! مردم یا

و نه  دیبر سف اهیکه نه عرب بر عجم و نه عجم بر عرب، و نه س دیبدان

را رساندم؟ حاضران به  امیپ ایآ. تقوادارد، مگر به  یبرتر اهیبر س دیسف

برسانند بانیغا . 

. 

زکات نازل شد، چون  هیآ یشده است که وقت تیروا( ع)امام صادق از

 یآور که به امر جمع یکسان یعنی( )هایعل نیعامل)از مصارف زکات  یکی

آمدند و  امبریخدمت پ هاشم یاز بن یا عده باشد، یم( پردازند یزکات م

زکات را به آنان  یآور جمع یشاوندیتقاضا نمودند که به خاطر خو

 امبریپ. از زکات از آن آنان باشد یسهم جه،یتا در نت دیماواگذار ن

در ادامه « .حرام است هاشم یصدقه و زکات بر من و بر بن»: فرمودند

دهم؟ یم حیترج گرانیمن شما را بر د دیکن یگمان م ایآ»: فرمودند »  



و  ییجزا نیقوان) یحضرت از شفاعت کردن در برداشتن حدود اله آن

کار را موجب عذاب و عقاب  نیو ا کرد یم یبه شدت نه( اسلام یفریک

دانست یجهان آخرت مخداوند در   

« حدِّ مِن حدودِ اللهّ  یمَن شَفَّعَ ف: الحدودِ و قالَ یعَن الشفاعه ف ینه انّه

امهیالق ومَی یابطالِ حدودهِ عذبّهُ اللّهُ تَعال یف یو سَع بطلهیُلِ » 

هرکه درباره انجام نشدن حدی از حدود الهی وساطت کند و تلاش کند 

.حد اجرا نشود خدا او را در قیامت عذاب می نماید  

پدر، او . پسر او آمد. نشسته بود( ص)اعظم امبرینزد پ یمرد: دیانس گو

 نکهیبدون ا)سپس دختر آن مرد آمد . دخود نشان یزانو یرو دیرا بوس

آنها با  نیچرا ب:فرمود( ص)امبریپ. دیرا کنار خود نشان یو( او را ببوسد

؟یعدالت رفتار نکرد   

 یرا دعوت م شیخو روانیمؤمنان و پ( ص)اعظم امبریرحمت و پ امبریپ

اتقوا »: فرزندان خود به عدالت رفتار کنند انیکرد که از خدا بترسند و م

 انیو م دیاز خدا بترس) ( برّوکم؛یاولادکم کما تحبون ان  نیاللّه و اعدلوا ب



شما به  اب دیخواه یهمانطور که م دیفرزندان خود به عدالت رفتار کن

رفتار کنند یکین .» 

) ط؛بالقس یقل امر ربّ». قسط و عدل بود ییمأمور برپا( ص)اعظم امبریپ

بگو پروردگارم به قسط فرمان داد( . 

پس از آنکه به دستور آن حضرت زنان و کودکان  ن،یغزوه حن در

را احاطه کرده، خواهان  امبریباز گردانده شدند، مردم گرد پ« هوازن»

را از  شانیا یدادند، ردا هیتک یآن حضرت به درخت. شدند میغنا میتقس

! مردم یا»: آنان کرد و فرمود رو به امبریپ. و بردند دندیدوششان کش

به خدا سوگند، اگر شما را به عدد درختان تهامه . دیمرا پس ده یردا

 یبرس ،یو در من بخل کنم یگوسفند و شتر باشد همه را بر شما قسمت م

کرک از  یو قدر ستادیا یگاه کنار شتر آن« .افتی دینخواه یو دروغ

مردم، به خدا  یا»: دو انگشت خود گرفت و گفت انیکوهان شتر م

. ندارم یپاره کرک جز خمس آن حق نیو از ا اشم میسوگند که از غنا

نخ و  یحت م،یحال هر که از غنا. شود یآن خمس هم به شما داده م



 امتیدر روز ق میدر غنا انتیخ رایبرداشته است، باز گرداند؛ ز یسوزن

خواهد بود ینامکار ننگ و آتش و بد انتیخ یبرا .»  

 یها نخ نیالله، ا رسول ای: آورد و گفت نیینخ مو یا از انصار دسته یمرد

: حضرت فرمود. ام تا پالان شتر خود را با آن بدوزم را برداشته ییمو

 نیاگر کار به ا: گفت یمرد انصار» .آنچه سهم من است از آن تو باشد»

انداخت میغنا انیبه آن ندارم، و آن را م یازیاست ن یسخت ».  

که  یرا موقع سمانیر نیرسول خدا، ا یا: آمد و گفت گرید یمرد

خود را  یبا آن بارها توانم یم ایآ. ام افتهیرفته بود  متیدشمن به هز

با سهام مردم چه  یسهم من از آن تو باشد، ول»: ببندم؟ حضرت فرمود

؟یکن یم »  

 انیرا در م یوارکه خواستند رباخ یالوداع هنگام حضرت در حجه آن

قانون خط  یدر اجرا ضیعملا به تبع نکهیا یبرا ند،یمردم باطل اعلام نما

عبّاس شروع کردند و هر چه عباس از  شانیبطلان بکشند، ابتدا از عمو

ةِ یاِنَّ ربَا الجاهل»: بهره پول در ذمّه مردم داشت، باطل ساخت و فرمود

دوران  یربا 10؛«لعبّاس بن عبدالمطلّبموضوعٌ وَ اِنّ اوّلَ ربا ابدءَ بِه ربَا ا



 کنم یرا که از دربرداشتن آن آغاز م ییربا نیبرداشته شد و اول تیجاهل

عبّاس بن عبدالمطلّب است یربا . 

 انیپا تیشده در دوران جاهل ختهیر یها گاه که خواستند به خون آن و

بود شروع کردند و  شانیا کانیکه از نزد عه،یدهند، از خون عامربن رب

موضوعهٌ وَ اِنَّ اوّلُ دمٍ ابدءَ بهِ دمُ عامرِبن  هِیوَ اِنّ دماءَ الجاهل»: فرمودند

بن الحارث بن عبدالمطلّب عهِیرب .  

 ییمخزوم مرتکب سرقت شد و از نظر قضا یبن لهیاز قب یفتح مکّه، زن در

آن زن، که هنوز رسوبات نظام  شاوندانیخو. دیجرمش محرز گرد

حدّ  یعنیمجازات ـ  یدر مغزشان مانده بود، اجرا تیدوران جاهل یقاتطب

به . دانستند یخود م یسرقت ـ را نسبت به آن زن ننگ خانواده اشراف

حدّ سرقت، به تلاش افتادند و به  یمتوقفّ ساختن اجرا یبرا ل،یدل نیهم

 تیمحبوب امبرینزد پ دیرا، که مانند پدرش ز دیمنظور، اسامة بن ز نیهم

که اسامه زبان به شفاعت  نیاما هم. داشت، وادار به شفاعت نمودند

شفاعت  یچه جا»: شدند و با عتاب فرمودند نیخشمگ( ص)امبریگشود، پ

و فوراً « توان حدود و قانون خدا را بلا اجرا گذاشت؟ یاست؟ مگر م



 یاسامه متوجه لغزش خود شد و عذرخواه. دستور مجازات صادر نمودند

 .نمود

قانون را از ذهن مردم  یدر اجرا ضیفکر تبع نکهیا یبرا( ص)امبریپ

خطبه پرداختند و به مسئله عدالت  رادیعصر همان روز به ا ند،ینما رونیب

دچار سقوط  نیشیاقوام و ملل پ»: قانون اشاره نموده، فرمودند یدر اجرا

هرگاه  داشتند؛ یروا م ضیسبب که در قانون تبع نیو انقراض شدند؛ بد

 کردند، یاو را از مجازات معاف م شد یاز طبقات بالا مرتکب جرم م یکی

او را  دیورز یبه جرم مشابه آن مبادرت م ردستانیاز ز یو اگر کس

 یدر اجرا! که جانم در قبضه اوست ییقسم به خدا. کردند یمجازات م

اگرچه مجرم از  کنم، ینم یو سست یکس فروگذار چیعدل درباره ه

داشمن ب کانینزد .» 

 

و  دندیبه قتل رس لهیخائن آن قب یمردها ظه،یقر ییکه در جنگ بن یوقت

را آوردند، چند نفر از امّهات  ظهیقر  یشدند و اموال و ثروت بن ریاس هیبق

الله  یامبرصلیبه پ -و حفصه  شهیبنت جحش، عا نبیهمانند ز - نیمومن



همه ثروت  نیهمه طلا و ا نیا! رسول الله ای: وآله عرض کردند که هیعل

 اریاز آن را در اخت یکه مقدار میبه دست آمده است، انتظار دار هودیاز 

یما بگذار ! 

ها محبت داشت و نسبت  که به آن  نیوآله با ا هیالله عل یصلّ  اکرم امبریپ

ها عمل  حاضر نشد به خواسته آن یخوش رفتار بود، ول اریها بس به آن

 .کند

. زاهدانه است یزندگ د،یکن یا من زندگب دیخواه  یاگر م: فرمود امبریپ

ستیاز قانون ممکن ن یتخطّ . 

ها به همسران خود بدهد، مسلمانان   از آن ثروت خواست  یم امبریپ اگر

اصرار کردند،  ادیبعد که ز. او حاضر نشد کنینداشتند، ل یهم حرف

 کیبه خود گرفت؛  یریگ  ها حالت کناره وآله با آن هیالله عل یامبرصلّیپ

کردند یکرد که از او چنان توقع یماه از زنان خودش دور .  

فرمود یو آله م هیخدا صلّى اللّه عل امبریپ : 

الأرَضِ  یفِ  للّه قامُیُسَنَةً، وحدٌَّ  نَیمِن إمامٍ عدَلٍ أفضَلُ مِن عِبادَةِ سبَع ساعَةٌ

صَباحا نَیأفضَلُ مِن مَطرَِ أرَبع . 



از عبادت هفتاد سال، برتر  شه،یپ عدالت  شواىیساعت حکمرانى پ کی

از [  برکتش]گردد،   جارى مى نیاست، و حدّى که براى خدا در زم

تر است  بارندگىِ چهل روز، افزون .  

 یعدالت و احکام اسلام، هرگز مماشات و سهل انگار یدر اجرا امبریپ

 هیالله عل یامبرصلّیپ هیاز ناح یتیمأمور یالسلام ط هیعل  یامام عل. نفرمود

سفر نمود و هنگام  نیبه اسلام، به آن سرزم منیوآله جهت دعوت مردم 

 اتیلو ما هیرا به عنوان جز ریحر یها مراجعت، از مردم نجران، پارچه

 نهیمد یروز مباهله مشخص شده بود، گرفت و سو مانیکه طبق پ

شرکت  یوآله برا هیالله عل یامبرصلّیراه از حرکت پ نیحرکت نمود، در ب

از  یکیسربازان را به  یجهت فرمانده نیو بد افتیدر مراسم حج، اطلاع 

مکه به خدمت  یکیافسران سپرد و خود به سرعت حرکت کرد تا نزد

 تیپس از گفتگو با آن حضرت، مأمور. دیوآله رس هیالله عل یامبرصلیپ

اوردیها را به مکه ب خود بازگردد و آن یروهاین یبه سو افتی . 



بازگشت، ملاحظه  شیسربازان خو انیالسلام به م هیعل  یام علام یوقت

کرده و به عنوان لباس  میتقس شیخو انیرا م ریحر یها فرمود که پارچه

اند احرام، مورد استفاده قرار داده . 

سخت ناراحت شد و او را  شیخو نیجانش میتصم نیالسلام از ا هیعل  یعل

او در پاسخ گفت که با اصرار سربازان مواجه . مورد بازخواست قرار داد

ها را به عنوان امانت به آنان سپردم تا پس از مراسم   پارچه نیشدم و ا

 یاریاخت نیتو چن: السلام فرمود هیعل  یعل ..رمیحج از آنان پس بگ

 یرا پس گرفته و بسته بند ها  آنگاه دستور داد که تمام پارچه. ینداشت

که از  یالسلام، گروه هیعل  یفرمان قاطع و سخت عل نیاز ا ند،ینما

جُستند و از  تیوآله شکا هیالله عل یامبرصلّیبه پ بردند،  یعدالت، رنج م

 نیوآله ا هیالله عل یامبرصلّیپ. نمودند یابراز ناراحت لامالس هیعل  یرفتار عل

رساند انیرا به شاک امیپ : 

 یمدُاهنٍ ف ریذات اللّه عزّوجل، غ یفاّنه خشنٌ ف یٍألسنتکم عن علّ ارفعوا

نهید  



 یدستور خدا، ب یکه او در اجرا دیالسلام بردار هیعل  یعل ییاز بدگو زبان

ستیخدا ن نیاست و اهل سازش و مداهنه در د ریگ پروا و سخت .  

 علیه و آله یُقَسِّمُ لَحَظاتِهِ کانَ رسوُلُ اللّهِ صلی الله: الصّادقُِ علیه السلام قالَ

حدیث. بَیْنَ اصَْحابِهِ فَیـَنْظرُُ اِلى ذا وَ یـَنْظرُُ اِلى ذا بِالسَّـوِیَّةِ  

رسول خدا صلی الله علیه و آله، نگاههایش : صادق علیه السلام فرمود امام

 ..را بین اصحابش تقسیم مى کرد و به این و آن یکسان نگاه مى کرد

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(الذین یقاتلون فی سبیله)رزمندگان اسلام  

( ( تِلوُنَ فِی سبَِیلِهِ صَفًّا کَأَنَّهُمْ بنُْیَانٌ مرَْصوُصٌإِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الَّذِینَ یُقَا

۱: الصف] ]. 

رزمندگانی که در راه اسلام جهاد می کنند اینها هم محبوب خدا می 

.باشند  

تجارت به انسان ها داده است کی شنهادیخداوند پ . 

ایـهـا الذیـن امـنـوا هـل ادلکـم عـلى تـجارة تجیکم من عذاب الیم  یـا

تومنون باللّه و رسوله و تجاهدون فى سبیل اللّه باموالکم و انفسکم (. 34)

صف(.33)ذلکم خیر لکم ان کنتم تعلمون  ) 

تجارت شرکت کردند و جان خود را با خدا  نیدر ا رزمندگان اسلام 

 معامله نمودند



طلبنی وجدنی و من وجدنی عرفنی و من عرفنی احبنی و من احبنی  من

عشقته و من عشقته  قتلته و من قتلته فعلی دیته و  عشقنی و من عشقنی

 من علی دیته فانا دیته

و خانمان را چه  الیفرزند و ع...که تو را شناخت جان را چه کند انکس

 کند؟

تو هر دو جهان را چه کند؟ وانهید....یهر دو جهانش بخش یکن وانهید  

ه که جهاد در راه خدا باعث عزت اسلام و مسلمین می شود همانگون

همانطور که هشت سال .جنگهای صدر اسلام باعث عزت مسلمین شد

همانگونه که حزب الله لبنان و .دفاع مقدس باعث عزت ایران اسلامی شد

جلو اسرائیل ایستاده اند و او را به ذلت کشانده رزمندگان حماس  

همانگونه که انصار یمن درمقابل دشمنان ایستادند و حماسه ها خلق .اند

....کردند و  

لذا در ایات و روایات به جهاد در راه خدا بارها و بارها توصیه شده تا از 

.برکات ان مسلمانان بهره مند شوند  

 



السلام هیعل نیالمومن ریقال ام   

 تهیمن م یاهون عل فیلالف ضربه بالس دهیب طالبیاب ینفس ابن اب یالذ و

الفراش یعل . 

:السلام فرمود هیعل یعل حضرت   

 ریدر دست اوست، هزار ضربه شمش طالبیجان فرزند اب کهیبه کس قسم

6بر من آسانتر از مرگ در بستر است . 

ندیگر یها و خانه ها، بر آنها م یماه  

(:ص)یالنب قال  

تخرجون من ذنوبهم  وت،یو الب تانیالح همیودَّعهم اهلوهم بکت عل افاذ

7من سلخها ةیکما تخرج الح . 
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ها و  یکنند، ماه یچون رزمندگان با اهل و خانواده خود خداحافظ یعنی

شوند، همانگونه که  یو از گناهان خود خارج م ندیگر یخانه ها، بر آنها م

شود یمار، از پوست خود خارج م  

 

 04من حاضرم  دیگو یخطاب به رزمندگان دفاع مقدس م بیستغد دیشه

رزمنده عوض  یسال عبادت، نماز و روزه خود را به دو رکعت نماز تو ا

آن دو رکعت  رایز یکن یکه ضرر م ییتو نیمعامله ا نیکنم؛ اما در ا

در  ممینجس بدون وضو و ت یها با لباس دنیکه تو در حال دو ینماز

سال  04از  شیارزشش ب یبا چشم و ابرو خواندباطل  هینبرد حق عل

من است یعبادت نماز و روزه ها . 

 

 یفِ قَاتِلوُنَیُأَنْفسَُهُمْ وَأمَْوَالَهُمْ بِأَنَّ لَهُمُ الْجَنَّةَ  نَمِنَ الْمؤُمِْنِی إِنَّ اللَّهَ اشتَْرَى

قْتَلوُنَیُوَ قْتُلوُنَیَاللَّهِ فَ لِیسَبِ .  



خرد و در عوض به انها  یرا م نیمال مومن خدا جان و قتایحق":ترجمه

 دیکشند و شه یجنگند و م یدر راه خدا م نیمومن نیا.دهد یبهشت را م

شوند یم  

 

:یمانیحاج قاسم سل   

 

کردم که فیتعر ینیالله بهاءالد تیآ یبرا یوقت   

یعال ینعلیحس دیشه  

ها ازمعبر عبور  تا بچه دیخاردار خواب یها میس یرو اتیعمل شب

کردند هیگر قهیدق 34از  شیب شانی،اکنند  

عاشقانه_تین � 

 



تا به حال چند بار مجروح شده ای؟ تبسمی کرد : پرسیدم« رضا»از  روزی

و اگر خدا بخواهد به نیت دوازده امام، در مرتبه ی ! یازده بار: و گفت

 «.دوازدهم شهید می شوم

به « نیشرها»همان طور که وعده داده بود، مدتی بعد در منطقه ی  او

8وسیله ی ترکش خمپاره راه جاودانگی را در پیش گرفت . 

 

:رزمنده یعنی  

 

 چیدفاع از حق، ملاحظه ه یسال برا ۱۵که  یمانیقاسم سل یعنی رزمنده  

 یو نه حت یاسیس یو نه مرزها ییایجغراف یرا نکرد نه مرزها یمرز

ر آزادگان نه فقط د لیدل نیو به هم... و یاستراحت و خستگ یمرزها

و  دندیرا در نورد یاو هر مرز میبلکه در سراسر جهان در تکر رانیا
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 ابانهایاشکبار به خ یانسان با چشمان ونیلیجنگ زده دو م یدر صنعا یتح

.....آمدند و  

که مأمور مقابله با فتنه در کردستان شد  یمحمد بروجرد یعنی رزمنده �

کورکردن چشم سرکوب رفت اما پس از  یها برا یو ظاهراً بقول بعض

کردستان حیمس»همان مردم کرُد اهل تسنن ملقّب شد به  انیفتنه ، درم »  

اش  ادگارماندهیجمله به  نیهمّت که آخر میمحمد ابراه یعنی رزمنده �

 کریپ یوقت«  دیوار بجنگ نیحس ر،یحفظ جزا یامام فرمودن برا» : بود نیا

سر در بدن نداشت افتندیاو را    

 ییتحقق فرمان امام در شناسا یکه برا یباکر دیمح یعنی رزمنده �

چشمانش پاره شد و  یرگها یکه مو دیآنقدر نخواب بریخ اتیعمل

به ملاقات ارباب رفت نیکرد و با همان چشمان خسته و خون یزیخونر   

 مهایسیاو را در ب یدشمن صدا یکه وقت یباکر یمهد یعنی رزمنده �

 ی، برا ییف بود که در گشت شناسااما آنقدر رئو دیلرزیم کردیشنود م

 یجان خود را به خطر انداخت و آنقدر مرام داشت که وقت یینجات آهو

 میاریرا م کرشیپ میشده و دار یآسمان دیخبر دادند حم میسیپشت ب



آتش  ینه آقا مهد: گفتند  د؟یاریب دیتوانیشهدا را م همه ایآ دیپرس

فردا در مقابل پدر و مادر که  دیاریرا هم ن دیپس حم»: است گفت نیسنگ

 « شهدا کمتر خجالت بکشم

اطلاعات   یآنقدر جگر داشت که برا نیالد نیز یمهد یعنیرزمنده  �

اما او در  کردیم یمدتها با آنها زندگ یو گاه کردیدر دل دشمن نفوذ م

لشکرش آنقدر محبوب بود که جرأت حضور در جمع آنها  یروهاین نیب

 هایجیدستان بس یآوردند ساعتها بر رو یم ریگ را نداشت چون اگر او را

و ادافت یم ...! 

و در برگشت از  یکه در اوج تشنگ یخراز نیحس یعنی رزمنده �

اش را  دهیخشک یاو باز کردند تا لبها یخُنک برا یا وهی، آب م ییشناسا

به او  یلشکرخورده اند؟  وقت یبچه ها یهمه  ایترَکند سئوال کرد آ

را کنار گذاشت و آب گرم  وهیرسد، آبم یبه همه نم یگفته شد نه حاج

 یقلم شده سه سال فرمانده یبازو کیو  فشیجسم نح باخورد ، او 

انداخت و  یرا بر عهده داشت که نامش لرزه بر اندام دشمن م یلشکر

ملعون زبانزد همه بود دیبا ماهر عبدالرش مهایسیکَل کَل او در ب یماجرا  

! 



 کی یلینتوانست س نیکه در فتح المب ید شهبازمحمو یعنیرزمنده  �

 یلیرا تحمل کند و حکم به قصاص س یبعث ریبر گونه افسر اس یجیبس

  کرد

 تیشاه ب شیهایمحمودکاوه که قصه رشادتها و جوانمرد یعنی رزمنده �

 یفرزندانشان شده ، دربزرگ یپدران ومادران خطه کردستان برا

کاوه شاگردمابود » : قلاب فرمودن بس که رهبرمعظم ان نیوعظمت اوهم

او امروزاستاد مااست و یول ...» 

بود که وارد خرمشهر  یفرمانده ا نی، او اول یاحمدکاظم یعنی رزمنده �

 دیسال بعد بشهادت رس ۲۳خرمشهر بود  یشد در واقع احمد فاتح اصل

 یولو درجمع خصوص کجایهاگوش بزنگ بودن احمد  یلیمدت خ نیدرا

دیاز اونشن یراکس« من »  نیا یتح خرمشهر بودم ولمن فا دیبگو  ! 

بشاراسد به او اعتراض کرد که  یکه وقت یهمدان نیحس یعنی رزمنده �

؟ یآورده ا هیاست چرا خانواده ات را به سور نجاجنگیا  

دفاع از اسلام نتنها خانواده و  یاست که برا ییمعلم ما آن آقا» :  گفت

آورد دانیشش ماهه اش را هم به م یحت  » 



متجاوز  ینظام یمایخلاق و مبتکر، که هواپ یجوانمرد یعنی رزمنده  �

و شرعاً و  کندیم یریمتجاوز را در رادار رهگ یکماندو ۳٨با  ییکایآمر

رفته  شیفوق پ یمایو بلافاصله هواپ زندینم یآنرا بزند ول تواندیقانوناً م

 میتوانیهم کند که مف ریتا هم ش دهدیآنان را هدف قرار م نیبدون سرنش

در آن  یانسان یخطا کیبا  گرید ییو هم مرامش را ثابت کند اما در جا

شودیم یحساس، ناجوانمردانه متهم به نخبه کش تیموقع  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

!داردناما کسانی که خداوند انهارا دوست   

(معتدین)متجاوزان  

 ،( ۵۹۰: البقرة( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْمعُْتدَِینَ ]. 

تعدی می کنند خدا انها را دوست ندارد کسانی که   

نقل شده: این آیه نخستین آیه اى است که درباره قتال و نبرد وارد 

گردیده و بعد از نزول این آیه پیامبر با کسانى که قصد جنگ داشتند، 

جنگ می نمود و با کسانى که از جنگ کردن خوددارى می کردند؛ جنگ 

 نمی کرد.

 

:پیرامون ایه فوق امده است در تفسیر نور  

در این آیه ضمن تصریح به ضرورت دفاع و مقابله در برابر تجاوز 

شود که در میدان جنگ نیز از حدود و مرزهاى الهى  دیگران، یادآور مى



تجاوز نکرده و متعرض بیماران، زنان، کودکان و سالمندانى که با شما 

  م، دست بهقبل از دعوت آنان به اسلا. کارى ندارند نشوید

اسلحه نبرید و شروع کننده جنگ نباشید و مقررّات و عواطف انسانى را 

 .حتّى در جنگ مراعات کنید

دهند؛ مثلا  بعضى از صفات، در شرایط مختلف ارزش خود را از دست مى

ترحّم یک ارزش است، ولى ترحّم بر پلنگ تیز دندان، ستمکارى بر 

 .گوسفندان است

مثلا شبى . شود ، لکن گاهى ندانستن ارزش مىو یا علم یک ارزش است

که حضرت على علیه السلام در بستر پیامبر صلى الله علیه و آله به جاى 

آن حضرت خوابید و پیامبر خدا هجرت نمودند، ارزش این فداکارى 

و اگر بداند که . شود یا نه بدان است که حضرت على نداند که کشته مى

به . نیز حاضرند چنین عملى را انجام بدهند کشند، افراد عادّى او را نمى

ارزش  هر حال هر یک از سخاوت و شجاعت ممکن است در شرایطى کم

افتد،  ارزش شود، لکن تنها صفتى که هرگز از ارزش نمى یا پرارزش یا بى

ى عدالت است که در هر زمان و مکان و نسبت به هر فرد، دوست  مسئله

 .یا دشمن یک ارزش است

:دشمن دو مرحله دارد برخورد با  



9« »فَأَعْرِضْ عنَْهُمْ»، «1« »دَعْ أَذاهُمْ». اعتنایى و اعراض بى » 

4« »الذَِّینَ یُقاتِلوُنکَُمْ... وَ قاتِلوُا »، «3« »وَ اغْلُظْ عَلیَْهِمْ». خشونت و جنگ » 

جنگ مسلمانان، براى دفاع از خود و دین خداوند است، لکن هدف 

« 5« »لِیُطْفِؤُا نوُرَ اللَّهِ بِأَفوْاهِهِمْ»دن نور خدا؛ دشمن از جنگ، خاموش کر

 .وبه تسلیم کشاندن مسلمانان است

« 6« »حَتَّى تتََّبِعَ مِلتََّهُمْ  عَنکَْ الْیَهوُدُ وَ لَا النصَّارى  لَنْ ترَْضى » 

 پیام ها

اگر کسى با ما جنگید ما . دفاع و مقابله به مثل، از حقوق انسانى است.1

الذَِّینَ یُقاتِلوُنکَُمْ... قاتِلوُا ». جنگیم و مىهم با ا » 

هدف از جنگ در اسلام، گرفتن آب و خاک و یا استعمار و انتقام .9

  نیست، بلکه

48احزاب،  .«1» . 

63نساء،  .«2» . 

93توبه،  .«3» . 

121بقره،  .«4» . 



8صف،  .«5» . 

191بقره،  .«6» . 

311صفحه  - 1جلد   

عنصرهاى فاسد و آزادسازى افکار و نجات هدف، دفاع از حقّ با حذف 

فِی سَبیِلِ اللَّهِ». باشد ها از خرافات و موهومات مى انسان » 

بارها « لا تعَْتدَُوا... قاتِلوُا ». حتّى در جنگ باید عدالت وحقّ رعایت شود.3

سفارش کرده که در انجام هر فرمانى از حدود « لاتعتدوا»ى  قرآن با جمله

دومرزها تجاوز نشو . 

ى محبّت الهى را پاره  ظلم و ستم و ایستادگى در مقابل دین خدا، رشته.4

کند مى . 

«  «إِنَّ اللَّهَ لا یُحِبُّ الْمعُْتدَِینَ

تنها حضور در جبهه سبب قرب الهى نیست، بلکه محبوبیّت نزد .5

. پروردگار زمانى است که در جنگ عادل باشیم و حقوق را رعایت کنیم

نَّ اللَّهَ لا یُحِبُّ الْمعُْتدَِینَلا تَعْتدَُوا إِ» » 

ها، غنائم، ریا و  در جنگ، هدف باید فقط خدا باشد، نه هوسها، تعصّب.6

 .سمعه

«  «فِی سَبیِلِ اللَّهِ



با آنکه . حتّى در دفاع از حقّ طبیعى خود، باید خدا را در نظر گرفت.9

باز هم  آنان جنگ را علیه شما آغاز کردند و شما باید دفاع کنید، ولى

باشد«  فِی سَبیِلِ اللَّهِ»  
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(لایحب الفساد)مفسدین  

(( ۶۶: القصص( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ المُْفْسدِِینَ ]. 

..دوست نداردفساد می کنند  را که کسانی خداوند   

 فساد در لغت در معنای تباهی و ضد صلاح به کار رفته است

 

د مفسدین را دوست ندارد شاید منظور خداون:اینکه خداوند فرموده

رعب و وحشت در مردم و ناامن کردن  جادیبا ا نیدر زماصلی ،فساد 

همچنین کسانی که اخلاق مردم را فاسد می کنند .باشدراهها و مانند آن 

.و با اشاعه فحشا در بین مردم،پاکدامنی مردم را از بین می برند  

 

 ایمزه ، رنگ  رییبه تغ وهیم فساد. بر حسب آن است یزیفساد در هر چ

 یبه شرک ، کفر و امثال آن از انحرافات اعتقاد دهیآن و فساد عق یبو



رعب و وحشت در مردم و ناامن  جادیبا ا نیاست؛ چنان که فساد در زم

فساد در اصطلاح، مقابل صحّت به . ابدی یکردن راهها و مانند آن تحقق م

به جهت نقصان در جزء  ین عملو عبارت است از ناتمام بود رود یم ارک

به عنوان مثال، . که عمل بدون آن فاقد آثار مطلوب خواهد بود یشرط ای

اجزا و ارکان، مانند  یکه فاقد بعض شود یگفته م ینماز فاسد به نماز

اطلاق  یا مانند طهارت باشد و معامله فاسد به معامله ط،یشرا ایرکوع 

م باشد، مانند مجهول بودن عوض لاز طیشرا ایکه فاقد ارکان و  شود یم

 در معامله

ی در باره انواع فساد از امام رضا علیه السلام است که حضرت روایت

:فرمود  

 :امام رضا علیه السلام ـ در پاسخ به سؤالات محمدّ بن سنان ـ فرمود 

نائهِم ، و حرََّمَ اللّه ُ قتَلَ النفسِ لِعِلَّةِ فَسادِ الخَلقِ فی تَحلیلِهِ لو أحَلَّ ، و فَ

و حرََّمَ اللّه ُ تعالَى الزِّنا لِما فیهِ مِن الفَسادِ مِن قتَلِ الأنفُسِ ، ··· فَسادِ التَّدبیرِ 

و ذَهابِ الأنسابِ ، و ترَکِ التَّربیَةِ للأطفالِ ، و فَسادِ الموَاریثِ ، و ما أشبَهَ 

المُحصَناتِ لِما فِیه مِن  ذلکَ مِن وُجوهِ الفَسادِ و حرََّمَ اللّه ُ عزََّ و جلَّ قذَفَ

فَسادِ الأنسابِ ، و نَفیِ الوَلدَِ ، و إبطالِ الموَاریثِ ، و ترَکِ التَّربیَةِ ، و ذَهابِ 



 ···المَعارِفِ ، و ما فیهِ مِن الکبائرِ و العِلَلِ التی تؤَُدِّی إلَى فَسادِ الخَلقِ

ر حلال مى را حرام فرمود؛ زیرا در حلال کردن آن، اگ ادم کشیخداوند  

شد، فساد مردمان و نابودى آنان بود و بر هم خوردن نظم و نظام 

 ···جامعه

خداوند متعال زنا را حرام فرمود؛ زیرا مفاسدى چون قتل نفْس و از بین 

رفتن نَسبها و ترک تربیت کودکان و به هم خوردن مسئله ارث و میراث 

 و مفاسدى از این قبیل در پى دارد

تهمت زدن به زنان پاکدامن را حرام فرمود؛ زیرا خداوند عزّ و جلّ 

موجب از بین رفتن نسبها و انکار فرزند و به هم خوردن وضع ارث و 

و از میان رفتن شناختها و دیگر گناهان [ کودک]میراث و ترک تربیت 

 .··· بزرگ و عواملى است که به تباهى مردم مى انجامند

 

 

 

 



و حدیث مفسدان در قرآن    

 ـفرعون ۵

إنَّ فِرْعوَْنَ عَلا فِی الْأرْضِ وَ جَعَلَ أهْلَها شیَِعا یسَْتضَْعفُِ طائِفَةً منِْهُمْ یذَُبِّحُ 

۱: قصص .)« أبْناءَهُمْ وَ یَستَْحْیِی نِساءَهمُْ إِنَّهُ کانَ مِنَ الْمُفْسدِِینَ ) 

« سر برافراشت و مردم آن را طبقه [ مصر]همانا فرعون در سرزمین 

پسرانشان را سر مى : ه اى از آنان را زبون مى داشتطبقه ساخت، طبق

همانا او از . زنده مى گذاشت[براى بهره کشى ]برید و زنانشان را 

 .«مفسدان بود

 ـ قارون ۲

إنَّ قارُونَ کانَ مِنْ قوَْمِ موُسَى فبََغَى عَلیَْهِمْ وَ آتیَْناهُ مِنَ الکُْنوُزِ ما إنَّ 

ةِ أُولِی الْقوَُّةِ إذْ قالَ لَهُ قوَمُْهُ لا تَفرَْحْ إنَّ اللّه َ لا یُحِبُّ مَفاتِحَهُ لَتَنُوءُ بِالْعصُْبَ

وَ ابْتَغِ فیِما آتاکَ اللّه ُ الدَّارَ الاْخرَِةَ وَ لا تنَْسَ نصَِیبکََ مِنَ الدُّنْیا * الْفرَِحِینَ 

ضِ إنَّ اللّه َ لا یُحِبُّ وَ أحْسِنْ کَما أحْسَنَ اللّه ُ إلَیکَْ و لا تَبْغِ الْفَسادَ فِی الْأرْ

۶۶،  ۶۷: قصص . )« الْمُفْسدِِینَ .) 



قارون از قوم موسى بود و بر آنان ستم کرد و از گنجینه ها آن قدر به »

او داده بودیم که کلیدهاى آنها بر گروه نیرومندى سنگین مى آمد، آن 

سرمستى مکن که خدا سرمستان را دوست : گاه که قوم وى بدو گفتند

و با آنچه خدایت داده است سراى آخرت را بجوى و سهم . داردنمى 

خود را از دنیا فراموش مکن و همچنان که خدا به تو نیکى کرد، نیکى 

 .«کن و در زمین فساد مجوى که خدا مفسدان را دوست نمى دارد

إسرائیلَ یـ بن ۳  

« ی الْأرْضِ مرََّتَیْنِ وَ لَتَعْلُنَّ قضَیَْنا إِلَى بَنِی إسرْائیِلَ فِی الکِْتابِ لتَُفْسدُِنَّ فِ وَ

۱: اسراء )« عُلوَُّا کَبِیرا ) 

« به فرزندان اسرائیل خبر دادیم که قطعاً [ شان]در کتاب آسمانى  و

دوبار در زمین فساد خواهید کرد و قطعاً به سرکشى بسیار بزرگى بر 

 .«خواهید خاست

  

« کُلَّما أَوْقدَُوا نارا لِلْحَرْبِ أطْفَأَها اللّه ُ وَ ... قالَتِ الیَْهوُدُ یدَُ اللّه ِ مَغْلوُلَةٌ  وَ

۷۱: مائدة )« یَسْعوَْنَ فِی الْأرْضِ فَسادا وَ اللّه ُ لا یحُِبُّ المُفْسدِِینَ ) 



« هر بار که آتش جنگى را ... دست خدا بسته است : یهود گفتند و

وشند و در زمین براى فساد مى ک. برافروختند خدا آن را خاموش ساخت

 .«و خدا مفسدان را دوست نمى دارد

 ـ قوم هود و ثمودو فرعون

« الَّتِی لَمْ یُخْلَقْ مثِْلُها فِی * إرَمَ ذاتِ الْعِمادِ * لَمْ ترََ کَیفَْ فَعَلَ رَبُّکَ بِعادٍ  أ

الَّذِینَ * وَ فِرْعوَْنَ ذِی الْأوْتادِ * وَ ثَموُدَ الَّذِینَ جابوُا الصَّخرَْ بِالْوادِ * الْبِلادِ 

31ـ  ۷:فجر) «فَأَکثَْرُوا فیِها الْفَسادَ* طَغوَا فِی الْبِلادِ  ) 

« ندانسته اى که پروردگارت با عاد چه کرد؟ با عمارتهاى ستون دارِ  مگر

ارِم که مانندشان در شهرها ساخته نشده بود؟ و با ثمود، همانان که در 

بناهاى )خرگاهها درّهْ تخته سنگها را مى بریدند؟ و با فرعون، صاحب 

 ار؟ همانان که در شهرها سر به طغیان برداشتند و در آنها بسی(بلند

 .«تبهکارى کردند؟

 ـ قوم صالح ۱



« اذْکُرُوا إذْ جَعَلکَُمْ خُلَفاءَ مِنْ بَعدِْ عادٍ وَ بوََّأکُمْ فِی الأرْضِ تَتَّخذُِونَ مِنْ  وَ

تا فَاذْکُرُوا آلاءَ اللّه ِ و لا تعَْثوَْا فِی سُهوُلِها قصُُورا وَ تَنْحِتوُنَ الْجِبالَ بُیوُ

۶۱: اعراف ).« الْأرْضِ مُفْسدِینَ ) 

« [ آنان]عاد جانشینان [قوم ]به یاد آورید هنگامى را که شما را پس از  و

براى ]در دشتهاى آن . داد[مناسب ]گردانید و در زمین به شما جاى 

مى [زمستانى ]هایى  کاخهایى اختیار مى کردید و از کوهها خانه[ خود

پس نعمتهاى خدا را به یاد آورید و در زمین سر به فساد بر . تراشیدید

 .«مدارید

بیـقوم شع ۷  

« یا قوَْمِ أَوْفوُا الْمِکْیالَ وَ المِْیزَانَ بِالقِسْطِ وَ لا تَبْخَسوُا النّاسَ أَشْیاءَهُمْ وَ لا  وَ

٨۱: هود )«تعَْثَوا فِی الْأرَْضِ مُفْسدِِینَ ) 

« پیمانه و ترازو را به داد، تمام دهید و حقوق مردم را کم ! اى قوم من و

 .«مدهید و در زمین سر به فساد برمدارید

 ـقوم لوط ۶



« ئِنَّکُمْ لَتَأْتوُنَ الرِّجالَ وَ تَقْطَعوُنَ السَّبیِلَ وَ تَأْتوُنَ فِی نادِیکُمُ المُْنکْرََ فَما  أ

* وا ائتِْنا بِعذَابِ اللّه ِ إنْ کُنْتَ مِنَ الصَّادِقِینَ کانَ جوَابَ قوَمِْهِ إلاَّ أنْ قالُ

۳۰،  ۲۹:  کبوتعن)«قالَ رَبِّ انصْرُْنِی عَلَى الْقوَْمِ الْمُفْسدِِینَ ) 

« را قطع مى کنید و [توالد و تناسل ]آیا شما با مردها در مى آمیزید و راه 

ز این نبود پاسخ قومش ج[لى ]در باشگاههاى خود پلید کارى مى کنید؟ و

: گفت[لوط . ]اگر راست مى گویى عذاب خدا را بر ما بیاور: که گفتند

مرا بر قوم فساد کار غالب گردان! پروردگارا ». 

.. است که فساد را به  یغرب یالان هم هزاران موسسه فساد در کشورها

که وضع حجاب زنها روزبروز بدتر  دینیب یلذا م.کند  یصادر م ایدن

شودیم  

دادگر یشوایپ هیعل ـشورشگر ٨  

« جزَاءُ الَّذِینَ یُحارِبوُنَ اللّه َ وَ رَسوُلَهُ وَ یَسْعوَْنَ فِی الْأرْضِ فَسادَا أنْ  إنَّما

یُقَتَّلوُا أَوْ یصَُلَّبُوا أَوْ تُقَطَّعَ أَیدِْیهِمْ وَأ رَْجُلُهُم مِّنْ خِلافٍ أَوْ ینُفوَْا مِنَ الْأرَْضِ 

۳۳: مائدة )«الاْخرَِةِ عذََابٌ عَظِیمٌ  فِىدُّنْیَا وَ لَهُمْ ذَلکَِ لَهُمْ خِزْىٌ فِى ال ) 



« کسانى که با خدا و پیامبر او مى جنگند و در زمین به فساد مى  سزاى

کوشند، جز این نیست که کشته شوند یا بر دار آویخته گردند یا دست و 

. پایشان در خلاف جهت یکدیگر بریده شود یا از سرزمین تبعید گردند 

ین، رسوایى آنان در دنیاست و در آخرت عذابى بزرگ خواهند ا

 .«داشت

 ـ  پادشاه ۹

« إِنَّ الْمُلوُکَ إِذا دَخَلوُا قرَْیَةً أفْسدَُوها وَ جَعَلوُا أعزَِّةَ أهْلِها أذِلَّةً وَ  قالَتْ

۳۱: نمل )« کذَلکَِ یَفْعَلوُنَ ) 

«[ و عزیزانش  پادشاهان چون به شهرى درآیند آن را تباه: گفت[ ملکه

روش آنها چنین است. را خوار مى گردانند » 

 کسى که پیوند خویشاوندى را ببُرد-14

« . « فَهَلْ عَسیَْتُمْ إنْ توََلَّیْتُمْ أَنْ تُفْسدُِوا فِی الْأرْضِ وَ تُقَطِّعوُا أرْحامَکُمْ

۲۲: محمدّ ) ) 

 



« یا ]برگشتید [از خدا ]آیا امید بستید که چون ![ اى منافقان]پس 

زمین فساد کنید و خویشاوندیهاى خود [ روى]در [سرپرست مردم شدید 

 .«را از هم بگسلید؟

وَ الَّذِینَ ینَْقُضوُنَ عَهدَْ اللّه ِ مِنْ بَعدِْ مِیثاقِهِ وَ یَقْطَعوُنَ ما أمرََ اللّه ُ بِهِ أنْ 

: رعد . )« سُوءُ الدَّارِ یوُصَلَ وَ یُفْسدُِونَ فِی الْأرْضِ أُولئکَِ لَهُمُ اللَّعْنَةُ وَ لَهُمْ

۲۱) 

و کسانى که پیمان خدا را، پس از بستن آن، مى شکنند و آنچه را خدا »

به پیوستن آن فرمان داده است مى گسلند و در زمین فساد مى کنند، 

 .«برایشان لعنت است و بد فرجامى آن سرا

13-  الساحرُ

« فَلَمَّا ألْقوَا قالَ * ا ما أنْتُمْ مُلْقوُنَ فَلَمَّا جاءَ السَّحرََةُ قالَ لَهُمْ موُسَى ألْقُو

موُسَى ما جِئْتُمْ بِهِ السِّحرُْ إنَّ اللّه َ سیَُبْطِلُهُ إِنَّ اللّه َ لا یصُْلِحُ عَمَلَ 

٨۵،  ٨۰: یونس )« المُفْسدِِینَ ) 

« بیندازید آنچه را مى : و چون جادوگران آمدند، موسى به آنان گفت

آنچه را شما به میان آوردید : د، موسى گفتپس، چون افکندن. اندازید



همانا، خدا کار مفسدان را . بزودى خدا آن را باطل خواهد کرد. جادوست

 .«به سامان نمى آورد

 دزد -11

« . « قالوُا تَاللّه ِ لَقدَْ عَلمِْتُمْ ما جئِْنا لِنُفْسدَِ  فِی الْأرْضِ وَ ما کُنَّا سارِقِینَ

01وسف،ی) ) 

 

« سوگند، شما خوب مى دانید که ما نیامده ایم در این به خدا : گفتند

 .«سرزمین فساد کنیم  و ما دزد نبوده ایم

 ـ کسى که به خواستگار متدیّن و با اخلاق جواب ردّ بدهد

  پیامبر خدا صلى الله علیه و آله

تنَةٌ فی إلاّ تَفْعَلوُهُ تکَُنْ فِ»إذا جاءَکُم مَن ترَضوَنَ خُلُقَهُ و دِینهَُ فزََوِّجوُهُ 

  «الأرَضِ و فَسادٌ کبَیرٌ



هرگاه کسى که اخلاق و دینش را مى پسندید به خواستگارى نزد شما 

اگر چنین نکنید در روى زمین فتنه و فساد »آمد، به او زن بدهید که 

 .«بزرگى پدید آید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(کافرین)کافران  

( ۳۲: آل عمران( ]فَإِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْکَافرِِینَ ]. 

.خداوند کافران را دوست ندارد  

 یمتعدد یمسلمان معان یها کافر در فرقه......نیالکافر حبیان الله لا

از اسلام  ریغ ینیاست که به د یکس یکافر در اصطلاحات فقه نظام. دارد

 یا را انکار کند به گونه نید اتیاز ضرور یکی ،یبا آگاه ایمعتقد باشد و 

( وسلّم آله و هیعل الله یصل)رسول خدا  بیتکذ ایکه به انکار رسالت و 

کفر او را داشته  یسر بزند که اقتضا یاز او گفتار و کردار ایو  نجامدیب

در فقه . مشرک، اهل کتاب، منافق و مرتد: اند کافران بر چند گروه.. باشد

کافران از نظر .....کافر به صورت مطلق، نجس شمرده شده است عه،یش

کافر به صورت مطلق، نجس  عه،یدر فقه ش. دارند هژیو یاحکام ،یفقه

را ( اهل ذمّه) یکافران ذمّ عه،یش یفقها یشمرده شده است؛ البته برخ

. در فقه آمده است یاحکام زیدر باب جهاد با کفّار ن. دانند یپاک م

به  نانیاند و ا اهل کتاب ریکافر غ یعنی اند، یحرب اینظر،  نیکافران از ا



 ایو  گردند یم هاسلام، کشت رفتنیو در صورت نپذ شوند یاسلام دعوت م

اسلام  نانیاگر ا. اند و نصارا و مجوس هودی ،یکافران کتاب. اند یکتاب

با  یدر بلاد اسلام توانند یم سان، نیبد. بپردازند هیجز دیبا اورند،ین

.......کنند ستیمسلمانان ز  

قرار داده   یهست وجود خود در عالم یبرا یفراوان یخداوند نشانه ها.

کند و وجود  یقبول نم یول ندیب ینه ها را مانش نیکافر همه ا یول.است

به جهنم انداخته شود  امتیکند پس حقش است که در ق یخدا را انکار م

 .و از بهشت محروم گردد

 

در حدیثی از امام صادق )ع( در این  باره به تفصیل سخن رفته است. از آن حضرت درباره ی وجوه گوناگون كفر در قرآن كریم 

سؤال شد. آن حضرت در پاسخ فرمود: »در كتاب خدا برای كفر پنج وجه ذكر شده است كه از آن جمله انكار است و انكار بر دو 

وجه است و كفر به ترك دستور خداوند و كفر برائت و كفر نعمت. اماّ كفر انكار، همان انكار ربوبیت است. و او كسی است كه 

  می گوید: پروردگار و بهشت و دوزخ وجود ندارد و این گفتار دو گروه از زندیقان است كه به ایشان دهریه گفته می شود

 

كافر یعنى كسى كه منكر خدا است، یا براى خدا شریك قرار مى دهد، یا پیغمبرى حضرت خاتم الانبیا محمد ابن عبدالله صلى الله 

علیه و آله و سلم را قبول ندارد. و هم چنین است اگر در یكى از اینها شك داشته باشد. و نیز كسى كه ضرورى دین یعنى چیزى را 

كه مثل نماز و روزه، مسلمانان جزو دین اسلام مى دانند منكر شود، چنان چه بداند آن چیز ضرورى دین است و انكار آن چیز 

برگردد به انكار خدا یا توحید یا نبوت. البته كسی كه مسلمان است ولی نسبت به انجام برخی وظایف شرعی اش مثل خواندن نماز 



یا ... اهمال و سستی می کند، مسلمان است ولی مسلمان بی مبالات و 

 مسلمان گنهکار؛ لذا به آن کافر گفته نمی شود

 

متاسفانه اکثر مردم دنیا کافرند.از بیش از هشت میلیارد جمعیت دنیا 

 ،فقط یک میلیارد و خورده ای مسلمان هستند.

 در بین مسلمانان، مذهب سنی بیشترین پیرو را دارد )چیزی در حدود

 ۹۰ تا ٨۰ 

  

  درصد( و بقیه دارای مذهب شیعه هستند

 .(درصد ۲۰ ۵۰تا)

 

حدود ۲,۳ میلیارد نفر از مردم زمین به دین مسیحیت پیوسته اند که 

 ..حدود ۳۵,۲ درصد از جمیعت جهان هستند

 



 بی دینی

میلیارد  ۵,۲حدود  .گروه بزرگ را تشکیل می دهند بی دین ها، سومین

بزرگان این مذهب . نفر از جمعیت جهان خود را بی دین تلقی می کنند

سکولار، اگنوستیک،  :برای خود اسم های مختلفی برگزیده اند، همانند

درصد این گروه بزرگ خدا پرست اما بدون دین  51 .اتئیست و بی دین

 .ئی از این دسته بندی استانسان گرایی هم جز .هستند

 هندوییسم

طرفداران  .میلیون پیرو قرار دارد211 در رتبه چهارم، دین هندوییسم با

این مذهب . این مذهب اکثریت در شبه قاره هندوستان زندگی می کنند

این دین  .به دلیل اینکه موسس مشخصی ندارد با بقیه ادیان فرق می کند

احکام بسیاری دارد و این  .ادی استدارای کتاب و نوشته های مقدس زی

 میلیون پیرو  ۱۰۰ بوداییسم با .احکام برای همه مذاهب یکسان نیست

 .در جایگاه پنجم قرار می گیرد

البته خداوند وعده داده است که روزی خواهد امد که دین اسلام همه 

 .جهان را فرا خواهد گرفت و بی دینی از بین خواهد رفت

 ....هلیظهره علی الدین کل



هوَُ الذَِّی أرَْسَلَ رَسوُلَهُ بِالْهدَُى وَدِینِ الْحَقِّ لِیُظْهرَِهُ عَلَى الدِّینِ کُلِّهِ وَلوَْ کرَِهَ 

 الْمُشرِْکوُنَ)توبه ایه 33(

اوست خدایی که رسول خود را به هدایت و دین حق فرستاد تا آن را بر 

همه ادیان عالم تسلط و برتری دهد هر چند مشرکان ناراضی و مخالف 

 .باشند

امام باقر علیه السلام فرمودند: زمانى خواهد آمد که هیچ کس باقى 

نخواهد ماند، مگر اینکه به رسالت حضرت محمدّ صلى الله علیه و آله 

 .اقرار خواهد کرد

 

 

 

 

 

 



 

 

(ظالمین)ستمکاران  

( ۱۶: آل عمران( ]وَاللَّهُ لَا یُحِبُّ الظَّالمِِینَ  

م را دوست نداردخداوند ادم های ظال  

 

پدر به فرزندانش ظلم  یگاه.افتد یاز خانواده ها ظلم اتفاق م یلیدر خ

خود  نیبه والد ایفرزندان بهم  یگاه. کند یمادر ظلم م یگاه. کند یم

کنند یظلم م . 

شوهرم مرحوم شدپسرم گفت خانه رو به اسمم  یگفت وقت یم یمادر

کرده و من  رونیرا از خانه بالان م یول. منم خانه رو به اسمش کردم!بکن

کجا بروم دانمینم ! 



دفتر اسناد  دیمن مادرم را با تهد ییگفت بعد از فوت پدرم،دا یم یجوان

تو  دیخواه یاگر م دیگو یم ییحالا دا.برد و خانه رو به اسم خودش کرد

دیپول بده دیبا دیکن یخانه زندگ نیا ! 

ا ندادمگفت بعد از فوت پدرم،من ارث خواهرم ر یم ییاقا ! 

ظلم ها در خانواده ها رواج دارد نیمورد از ا وهزاران . 

میو از حق مظلوم دفاع کن میمظلوم باش اوریموارد  نیدر ا دیبا ما  

 یظلم م لیاسرائ. دیگو یبه کشورها زور م کایامر ایدر دن نیهمچن

دیگو یزور م تیامن یشورا.کند . 

 نیو با مظلوم میباشجهان متنفر  نیحداقل در دلمان از ظالم دیبا ما

میبکن یاحساس همدرد . 

کند؛ در اصل به خودش ستم کرده  یم یبد گرانیهم که در حق د یکس

است  نیاو ا یویضرر دن نیاول. کند یو آخرت ضرر م ایدر دن رایز. است

خودش ساخته است  یبرا یدشمن ایرا از دست داده و  یقیکه دوست شف

 جهیکه نت یاز گناهان یکی رایز .ایدن نیآن، تقاص است در هم نیو دوم



شوم  جهیو نت. است گرانیشود، ستم به د یم دهید این دنیاش در هم

در آخرت است گرشید  

دیفرما یم قران : 

لعنت خدا بر ستمگران باد د؛یآگاه باش ن؛یالظّالم یلعْنة اللّه عل الا .  

 

.. 

خودش به  ایکه ظلم کند ،  یکس: السلام فرمودند  هیامام صادق عل    

به فرزندش ایبه مالش  ایشود  یلطمه وارد م  ..  

 

 

که به بندگان خدا ظلم کند ،  یکس: السلام فرمودند  هیعل نیرالمؤمنیام

و  ایکه خدا دشمنش بشود ، در دن یخدا را دشمن خود کرده و کس

کند یآخرت عذابش م  ..  

 



ه گذاشت یشده و اسمش را عل عهیمسلمان و ش ییکایامر یجوان دندید

با نهج البلاغه  یگفت روز دندیشدنش را پرس عهیاست از او علت ش

مرا  رمومنانیجمله ا کیبرخورد کردم و با مطالعه ان متحول شدم و 

کرد وانهید ! 

را  ییسبعه را به من دهند تا دانه جو میاگر تمام اقال: دیفرما یکه م انجا

کار را نخواهم کرد نیهرگز ا رمیبگ یاز دهان مورچه ا .  

ان حضرت  رویظلم نکرد  ماکه پ یدر عمرش ذره ا رمومنانیام یوقت

و نه کمک کننده به ظالم  میو نه ظلم کن میباش نیچن نیا دیبا میهست

 دیتفاوت باش یب دیزنند نبا یرو م یدارند شخص دیدیاگر د.///میباش

ازاذل و اوباش  یجوانها دیدیاگر د ای. دیشده مانع شو لهیبه هر وس دیبا

عکس العمل شما هم  نیا دکهیکن یریجلوگ دیدزدند با یرو م یدختر

 دیآ یهم مردم خوششان م شودیم یخداوند تبارک و تعال تیباعث رضا

دیکن یم دایو عزت پ . 



 نکهیحبس کرد تا ا یرا در اطاق یگربه ا یزن( ص)خدا امبریزمان پ در

 نیفرمود ا دیرحمت رس امبریخبر به پ یوقت!مرد یگربه بر اثر گرسنگ

 .زن در جهنم است

کنند و خداوند  یهم انسان را عذاب م وانیح کیظلم به  یبرا یآ

ردیپذ یرا نم یظلم چگونهیه . 

در قابل  طانیش یدرحال نماز بود و بچه ها یاست که عابد تیدر روا باز

خداوند ان . کردند واو به عبادتش ادامه داد یرا شکنجه م یاو پرنده ا

لو ظلم را نگرفتعابد را عذاب کرد چون ج . 

به مساله ظلم و ظالم  پرداخته است هیآ 394خداوند در   

است هیا نینه،ایزم نیدر ا هیا نیبهتر : 

9»مَنْ یعَْمَلْ مثِْقالَ ذرََّةٍ شرًَّا یرََهُ  وَ ». 

ندیب یان را م جهیانجام دهد نت یشر نیکوچکتر هرکه .  

 



 ینداده است و برا را به انسان گرانیظلم به د نیاجازه کوچکتر خداوند

بزرگ در نظر گرفته است اریبس یعذاب ها نیظالم . 

 نیکه در دستگاه ظالم یکسان ایکمک کنند و  نیکه به ظالم یکسان یحت

هم مشمول عذاب دردناک هستند نهایکنند ا یکار م . 

روا  یظلم را به احد نیخود کوچکتر یو امامان هرگز در زندگ امبرانیپ

 یکردند و اجازه نم یمماشات و مسامحه نم نیظالم و هرگز با.نداشته اند

کمک  نیبه ظالم ایرفت و امد کنند و  نیهم با ظالم روانشانیدادند پ

ندینما . 

اشاره   یانصار خیاز کتاب مکاسب محرمه ش تیرابطه به چند روا نیا در

کنم یم : 

دارد تا نزد ظالم رود و کمکش کند  یکه قدم بر م یاست کس تیروا در

است در  تیوباز در روا. داند او ظالم است از اسلام خارج شده است یو م

 یحت!ندیکجا نیو اشباه ظالم نیو اعوان ظالم نیظالم:شود یندا م امتیق

از اهن قرار  یسپس همه را در تابوت.که قلم و دوات به انها بدهد یکس

اندازند یداده و در اتش م . 



بدهد خدا ان را مار  که شلاق دست سلطان ظالم یاست کس یدر نبو و

اندازد یهفتاد ذراع قرار داده بجانش م . 

السلام فرمودانهارا در بناء مسجد هم کمک  هیصادق عل امام

را  یزیچ ایبزنم  یاطیدر خ یانها گره یدوست ندارم برا:وفرمود.دینکن

ولو مزد ان .را انجام بدهم یجزئ یکارها نیمحکم کنم و امثال ا شانیبرا

انها  یبرا یو دوست ندارم قلم.و حجاز باشد نهیل مدک ای نیتمام زم

تمام  امتیدر سراپرده اتشند تا حساب ق امتیظلمه در ق وانبکشم که اع

 .شود

که اسمش در دفتر فرزند هفتم  یکس:السلام فرمود هیصادق عل امام

ثبت شودروز (یعباس فهیخل نیسفاح اول یعنی()امبریپ یعمو)عباس 

 کیفرمود هرچه انسان به سلطان ظالم نزدو.شودیخوک محشورم امتیق

از بارگاه سلطان  دیزیگردد بپره یشود از خدا و رسول خدادور م

 دیشو کیان نزد یهرچه به سلطان و حواش..(و لیوک  ریوز)ان یوحواش

دیگرد یاز خدا دور م . 



با  دمیالسلام به عذافر فرمود شن هیاست امام صادق عل گرید تیروا

 یوقت یدار یحال ؟چهیکن یمعامله م(که جزو دربارند)عیو ابا رب وبیاباا

خوانند؟ناگهان عذافر  یاسمت را جزو اعوان ظلمه م امتیروزق

فرمودمن تو را هشدار دادم به انچه  دیامام حال اورا د!دچاروحشت شد

و عذافر به خانه اش رفت و ناراحت بود و .داده است شدارخدا به من ه

تا مرد نیغمگ . 

خوب  زتیالسلام به او فرمودهمه چ هیکه امام کاظم عل صفوان تیروا و

صفوان به حضرت گفت .یداد هیشترانت را به هارون کرا نکهیا ریاست غ

سفر  یکار را نکردم بلکه برا نیو شکار و لهو ا یهودگیلذت و ب یمن برا

شتران به  هیکرا ایامام فرمود ا.حج انهم غلامانم همراهش هستند

 هیزنده بمانند تا کرا یمام فرمود دوست دارا.یار هست؟گفتگردنش 

بماند  یامام فرمود هرکه دوست دارد ظالم باق.یتورا بدهند؟گفت ار

صفوان جمال . اوهم جزو انان است و عاقبت جهنم در انتظارشان است

شتران خود را فروخت ی، تمام(ع)گفتگو با امام کاظم نیبعد از ا . 



 یداخل کارها:السلام فرمود هیعل امده که امام یجعفر مانیسل تیروا در

با  یسلطان ظالم شدن و کمک به انها و تلاش برا رفع مشکل  انها مساو

مستحق اتش  رهیبه انها ازگناهان کب(با لطف عظمت ) کفر است و نگاه

 است

تا  ۶۰ انیدوم م یجنگ جهان یها برآورد کشته:دوم یوجنگ جهان تلریه

 خینبرد در تار نیرگ آورترانسان است که آن را به م ونیلیم ٨۱

و  یشورو انیرنظامیها از غ کشته شتریب. کند یم لیانسان تبد یزندگ

هولوکاست، بمباران  یکش از نسل یناش یها کشته نیبود همچن نیچ

و دست آخر  یماریو ب دیشد یدر اثر گرسنگ شتگانو درگذ کیاستراتژ

جنگ  ینساندر آمار خسارت ا یا افزار هسته کشته شدگان در اثر جنگ

...و شوند یدوم شمرده م یجهان  

 یانتها یکتاتورهاید نیتر از بزرگ یکیصدام را  ستاکونومی نامه هفته

حاکمان  نیتر رحم یاز ب یکیاو را  مزیتا ورکیونی و روزنامه ۲۰سده 

است کرده فیمعاصر توص خیخودکامه در تار  



 لیدر شهرک دج نیصدام حس هیعل یسوءقصد( ۵۹٨۲) ۵۳۷۵در سال 

در پاسخ به  زین یتیامن یروهاین. شمال بغداد انجام شد یلومتریک ۱۰در 

را کشته و  نینفر از ساکن ۵۷۰اقدام به شهر حمله کرده و بالغ بر  نیا

حدود . وجود داشتند زیها چند کودک ن آن انیاعدام کردند که در م

شهر به زندان فرستاده شدند تا تحت شکنجه قرار  یاهال زتن ا ۵٬۱۰۰

مربع از  لومترکی ۵٬۰۰۰بود که  نیهم ا یاهال یتمام ٔ  مهیجر. رندیگ

 ٔ  اجازه ینابود شود؛ تا ده سال بعد هم به کس شانیزراع یها نیزم

صدام بود که  یاز جرائم اصل یکی لدُجی ٔ  واقعه. کاشت دوباره داده نشد

چوبه دار  لهیبه اعدام به وس یرانسانیجرائم غ آنبه خاطر دستور  یو

.شدمحکوم   

که از طرف عبدالملک مروان پادشاه  وسفیحجاج بن :وسفیحجاج بن 

 رمومنانیام تیرا فقط بجرم ولا عهیهزار ش314عراق بود  ،فرمانداریامو

 .کشت

شدند دهیبدستور او سربر لیالسلام و کم هیعل یغلام عل قنبر . 



زندان حجاج در  نیوحشتناک داشت که هزاران زن و مرد در ا یاوزندان

بودند یبد زندان اریسوضع ب . 

هزار  ۵۷هزار زن بودند که  ۳۰هزار مرد و  ۱۰مختلطش  یها در زندان 

از آفتاب  یریجلوگ یبرا یحجاج، سقف یها زندان. نفر آنان برهنه بودند

بود از جو  ینان انیخوراک زندان. تابستان و سرما و باران زمستان نداشت

که  یهر زندان ،یت کوتاهکه با خاکستر و نمک مخلوط بود و پس از مد

شد یم اهیاش س رنگ چهره خورد یاز آن م  

خود را  ییشگویها پ از ده یکی شیها از خطبه یکیدر  انیعیامام اول ش 

 نیکرد ا تیشکا ارانشیاز  ینامناسب برخ تیکه از وضع نیپس از ا

کند یم ینیب شحکومت حجاج پی ٔ  درباره نیچن : 

« که هوسباز و متکبر  فیثق فهیاز طا یبه خدا سوگند، پسرک د،یباش آگاه

سرسبز شما رابه غارت  یو کشتزارها و باغها شود یاست بر شما مسلط م

برد یم . .»  

تکرار شد نهیبه مکه و مد حمله ! 



 نهیبه مکه و مد ،یاز طرف عبدالملک مروان پادشاه وقت امو حجاج

 حمله کرد

اصره گرفت، درنگ خانه کعبه را به مح یمکه شد ب کینزد یوقت حجاج

. بدان باز شود یاو راه دخول انیسپاه یبست تا برا قیو آن را به منجن

شد تا سرانجام حصار  دهیکوب قیکعبه با منجن واریچند روز تمام د

را در  ریحجاج وارد آن شدند و عبدالله بن زب انیشکست و سپاه

خدام مسجدالحرام را کشتند و  یدند؛ و از آنجا تمامیبستگاهش سر بر

جرالاسود معروف را چهارپاره کردند و خود مسجدالحرام را آتش ح

خانه  یسپس دامنه کشتارها را به داخل شهر کشاندند و درها. زدند

و بدانان  دندیکش شیرا سوزاندند و نقاب از صورت زنان قر انیشیقر

تجاوز کردند و هرچه را که آنان داشتند به غارت گرفتند؛ و چون کار 

و  ها یافروز و آتش هایتاختند و همه غارتگر نهیبه مد دیرس انیمکه به پا

 ،یخدمت گزار نیبه پاداش ا. کشتارها را در آنجا تکرار کردند

 زیو طائف را به حجاج داد و عراق را ن نهیعبدالملک حکومت مکه و مد

او کرد یحکومت مروقل مهیکه در آن شورش برخاسته بود ضم . 



گریکدی از ظلم مردم به گرید یینمونه ها  

1- آزار رساندن به پدر و »: دیفرما یم( ع)امام صادق:ظلم به پدر و مادر

 نیکه مورد عاق والد یخداوند کس رایاست؛ ز رهیمادر، جزو گناهان کب

و بدبخت قرار داده است یقرار گرفته است را گناه کار و شق »  

2-  یروان یدرصد زنان متاهل شهر تهران از همسر آزار91:ظلم به همسر

آمار را دکتر  نیا. یجسم یهمسر آزار ز،یدرصد ن 00/9و  برند یرنج م

و  یستیدانشگاه علوم بهز یعلم ئتیعضو ه ،یحسن شمس اسفند آباد

منظور انجام داده با  نیکه به هم یقیاو در تحق. دهد یارائه م ،یتوانبخش

پرسشنامه به گفتگو  قیاز طر یساله تهران00تا  39متاهل  زنهزار 

است پرداخته  

 ظلم به فرزندان-3

4- هیظلم به همسا  

5- لیظلم به فام  

6- میتیظلم به   



 ظلم به کارگر-7

8- کیظلم به شر  

9- و خدمتکاران ردستانیظلم به ز  

 ظلم به سرباز-10

 

در  ریو تاخ یکوتاه»: دیفرما یم( وسلّم آله و هیعل الله یصل)اکرم  امبریپ

. ظلم است پردازد، ینم یرا دارد، ول  پرداخت آن ییکه توانا یبدهکار

با لطف و  ر،یرا فراهم کن، و مهلت بگ تشیبا زبان خوش رضا یاگر ندار

 ،یکن یتارهم با او بدرف یهم مالش را نده که نینه ا ،یمدارا بازش گردان

است یگیو فروما یپست نیکه ا  

 ستیو دو کهزاریدر سال : سندینو یدر خزائن م یمرحوم ملا احمد نراق

 یمطالبه  یریفق دیّحاکم از س نیاز مأمور یکیدر کاشان، و نه،  ستیو ب

 یاظهار عجز و نادار چارهیب دیّنمود؛ س یریسخت گ یلیکرد و خ اتیمال

آن . مهلت خواست و گفت از جدّم رسول خدا شرم کن یکرد و چند روز



شرّ مرا از سر تو دفع  ایاز جدّت ساخته است،  یاگر کار: شخص گفت

فردا اوّل : گرفت و گفت یضامن دیّاز س. رساند یتو مپول به  ایکند،  یم

به  خت؛ینجاست به حلق تو خواهم ر ،یاگر پول را نداد م،یآ یآفتاب م

چون شب شد آن ظالم به پشت . تواند انجام دهد یم یجدّت بگو هر کار

ادرار نمودن بر  یشد و برا داریشب از خواب ب یها مهین. دیخواب نهبام خا

ناودان گذاشت و ناودان کنده شد و او  یپا رو یکیر تارلب بام رفت و د

در آن . ناودان، چاه مستراح بود ریاتفاقاً ز. افتاد نییاز پشت بام به پا

 افتندیچون روز شد او را . هم از حال او خبر نداشت یسرنگون شد و کس

که تا ناف در نجاست فرو رفته و آن قدر نجاست به حلقش فرو رفته بود 

دفع شد دیّورم نموده و مرده بود و شرّ او از سر سکه شکمش   

 

 یو اموال دهیسال زحمت کش انیسال یشخص. است یاز ظلم ها  دزد یکی

برد یو انهارا م ادیم یکیجمع کرده بعد  ! 

دزد . خود را پنهان کرد یروحان. رفت یروحان کیبه خانه  یدزد گفتند

را جمع کرد و داخل چادر رختخواب گذاشت و گفت  هیب و اثاثهمه  اسبا



گفتم و  نیحس ایعمر  کیامد و گفت من  یروحان. و بلند کرد!یاعلی

یهمه رو ببر یعل ای کیبا  یخواهیجمع کردم تو م نهارویا ! 

شود  انواع مختلفى دارد ازجمله به کسى که وارد منزل مردم مى دزدى

گویند تا کسى که کارمند بانک است وبا  ىبرد دزد م واموال آنهارا مى

دارد تا کسانى که زمینهاى دولت را  جعل اسناد مبالغى را براى خود بر مى

دهد دزد است وکسى  همچنین کسى که مهریه زنش را نمى.فروشند  مى

کسى که از پشت .دهد دزد است کرده وبا اینکه دارد پس نمى قرضکه 

کند از یک جهت برق  مصرف مىکنتور برق وآب لوله وسیم کشیده و

کسى که پول صندوق کمیته امداد را برمى .کند دزدى وآب دزدى مى

...دارد دزد است و  

!محترمانه یدزد  

ان  یمحترمانه که دزدها یها،اختلاس است که دزد یازانواع دزد یکی

 ایبانک  سیرئ ای ریهستند مانند وز یمتشخص و در ظاهر محترم یادما

دزد  کی یانها صدها برابر دزد یها یستندکه دزده....ایشرکت  سیرئ

است یمعمول  



دارد تا نزد ظالم رود و کمکش کند  یکه قدم بر م یاست کس تیدر روا

است در  تیوباز در روا. داند او ظالم است از اسلام خارج شده است یو م

 یحت!ندیکجا نیو اشباه ظالم نیو اعوان ظالم نیظالم:شود یندا م امتیق

از اهن قرار  یسپس همه را در تابوت.لم و دوات به انها بدهدکه ق یکس

اندازند یداده و در اتش م .  

که شلاق دست سلطان ظالم بدهد خدا ان را مار  یاست کس یدر نبو و

اندازد یهفتاد ذراع قرار داده بجانش م .  

السلام فرمودانهارا در بناء مسجد هم کمک  هیصادق عل امام

را  یزیچ ایبزنم  یاطیدر خ یانها گره یارم برادوست ند:وفرمود.دینکن

ولو مزد ان .را انجام بدهم یجزئ یکارها نیمحکم کنم و امثال ا شانیبرا

انها  یبرا یو دوست ندارم قلم.و حجاز باشد نهیکل مد ای نیتمام زم

تمام  امتیدر سراپرده اتشند تا حساب ق امتیظلمه در ق وانبکشم که اع

  .شود

که اسمش در دفتر فرزند هفتم  یکس:السلام فرمود هیصادق عل امام

ثبت شودروز (یعباس فهیخل نیسفاح اول یعنی()امبریپ یعمو)عباس 



 کیوفرمود هرچه انسان به سلطان ظالم نزد.شودیخوک محشورم امتیق

از بارگاه سلطان  دیزیگردد بپره یشود از خدا و رسول خدادور م

 دیشو کیان نزد یان و حواشهرچه به سلط..(و لیوک  ریوز)ان یوحواش

دیگرد یاز خدا دور م .  

با  دمیالسلام به عذافر فرمود شن هیاست امام صادق عل گرید تیروا

 یوقت یدار یحال ؟چهیکن یمعامله م(که جزو دربارند)عیو ابا رب وبیاباا

خوانند؟ناگهان عذافر  یاسمت را جزو اعوان ظلمه م امتیروزق

فرمودمن تو را هشدار دادم به انچه  دیامام حال اورا د!دچاروحشت شد

و عذافر به خانه اش رفت و ناراحت بود و .داده است شدارخدا به من ه

تا مرد نیغمگ .  

خوب  زتیالسلام به او فرمودهمه چ هیصفوان که امام کاظم عل تیروا و

صفوان به حضرت گفت .یداد هیشترانت را به هارون کرا نکهیا ریاست غ

سفر  یکار را نکردم بلکه برا نیو شکار و لهو ا یودگهیلذت و ب یمن برا

شتران به  هیکرا ایامام فرمود ا.حج انهم غلامانم همراهش هستند

 هیزنده بمانند تا کرا یامام فرمود دوست دار.یار هست؟گفتگردنش 



بماند  یامام فرمود هرکه دوست دارد ظالم باق.یتورا بدهند؟گفت ار

صفوان جمال . هنم در انتظارشان استاوهم جزو انان است و عاقبت ج

شتران خود را فروخت ی، تمام(ع)گفتگو با امام کاظم نیبعد از ا .  

 یداخل کارها:السلام فرمود هیامده که امام عل یجعفر مانیسل تیروا در

با  یسلطان ظالم شدن و کمک به انها و تلاش برا رفع مشکل  انها مساو

مستحق اتش  رهینها ازگناهان کببه ا(با لطف عظمت ) کفر است و نگاه

  .است

  

:(ع) یعل امام   

« شود یو به نکبت مبدّل م گردد یم لیها زا سبب ظلم، نعمت به .»  

« و  شود ینم دهیظلمى که هرگز بخش: گونه است ظلم بر سه  د،یباش آگاه

از آن [ قابل بخشش است و]و ظلمى که  ستیظلمى که بدون مجازات ن

. شرک به خدا است شود، ینم دهیظلمى که بخشاما . شود یبازخواست نم

: دیفرما یچنان که خداوند م[ ردیالبته در صورتى که انسان بدون توبه بم]

 شود، یم دهیاما ظلمى که بخش. بخشد یخداوند شرک به خود را نم اًقطع



و اما ظلمى . به خود کرده است ره،یظلمى است که انسان با گناهان صغ

است که  گریظلم بعضى از بندگان به بعضى د ند،ما یکه بدون مجازات نم

ظلم فقط مجروح  نیسخت است و ا اریمورد بس نیو قصاص در ا فریک

گونه   نیاست که ا زىیبلکه چ ست،ین انهیزدن با تاز ایو  اردساختن با ک

 «.مجازات در برابرش کوچک است

 

ند دارد تا نزد ظالم رود و کمکش ک یکه قدم بر م یاست کس تیدر روا

است در  تیوباز در روا. داند او ظالم است از اسلام خارج شده است یو م

 یحت!ندیکجا نیو اشباه ظالم نیو اعوان ظالم نیظالم:شود یندا م امتیق

از اهن قرار  یسپس همه را در تابوت.که قلم و دوات به انها بدهد یکس

اندازند یداده و در اتش م .  

لطان ظالم بدهد خدا ان را مار که شلاق دست س یاست کس یدر نبو و

اندازد یهفتاد ذراع قرار داده بجانش م .  

السلام فرمودانهارا در بناء مسجد هم کمک  هیصادق عل امام

را  یزیچ ایبزنم  یاطیدر خ یانها گره یدوست ندارم برا:وفرمود.دینکن



ولو مزد ان .را انجام بدهم یجزئ یکارها نیمحکم کنم و امثال ا شانیبرا

انها  یبرا یو دوست ندارم قلم.و حجاز باشد نهیکل مد ای نیزم تمام

تمام  امتیدر سراپرده اتشند تا حساب ق امتیظلمه در ق وانبکشم که اع

  .شود

که اسمش در دفتر فرزند هفتم  یکس:السلام فرمود هیصادق عل امام

ثبت شودروز (یعباس فهیخل نیسفاح اول یعنی()امبریپ یعمو)عباس 

 کیوفرمود هرچه انسان به سلطان ظالم نزد.شودیحشورمخوک م امتیق

از بارگاه سلطان  دیزیگردد بپره یشود از خدا و رسول خدادور م

 دیشو کیان نزد یهرچه به سلطان و حواش..(و لیوک  ریوز)ان یوحواش

دیگرد یاز خدا دور م .  

با  دمیالسلام به عذافر فرمود شن هیاست امام صادق عل گرید تیروا

 یوقت یدار یحال ؟چهیکن یمعامله م(که جزو دربارند)عیو ابا رب بویاباا

خوانند؟ناگهان عذافر  یاسمت را جزو اعوان ظلمه م امتیروزق

فرمودمن تو را هشدار دادم به انچه  دیامام حال اورا د!دچاروحشت شد



و عذافر به خانه اش رفت و ناراحت بود و .داده است شدارخدا به من ه

تا مرد نیغمگ .  

خوب  زتیالسلام به او فرمودهمه چ هیصفوان که امام کاظم عل تیروا و

صفوان به حضرت گفت .یداد هیشترانت را به هارون کرا نکهیا ریاست غ

سفر  یکار را نکردم بلکه برا نیو شکار و لهو ا یهودگیلذت و ب یمن برا

شتران به  هیکرا ایامام فرمود ا.حج انهم غلامانم همراهش هستند

 هیزنده بمانند تا کرا یامام فرمود دوست دار.یار هست؟گفتگردنش 

بماند  یامام فرمود هرکه دوست دارد ظالم باق.یتورا بدهند؟گفت ار

صفوان جمال . اوهم جزو انان است و عاقبت جهنم در انتظارشان است

شتران خود را فروخت ی، تمام(ع)گفتگو با امام کاظم نیبعد از ا .  

 یداخل کارها:السلام فرمود هیامده که امام عل یجعفر مانیسل تیروا در

با  یسلطان ظالم شدن و کمک به انها و تلاش برا رفع مشکل  انها مساو

مستحق اتش  رهیبه انها ازگناهان کب(با لطف عظمت ) کفر است و نگاه

  .است

  



 

 

(مختال و فخور)ودخواه و خودستایشافراد خ  

( ۳۷: النساء( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ مَنْ کَانَ مُخْتَالًا فَخوُرًا ]. 

خر می فروشند مورد عنایت که مرتب از خود تعریف می کنند و فکسانی 

!خدا نیستند  

 

مختال«، کسى است که در دنیاى خیال، خود را بزرگ مى پندارد و تکبر »

 .مى کند. اگر به اسب هم »خیل« مى گویند چون متکبرّانه راه مى رود

 

هیچ کس از افراد از خود متشکر که مدام در حال فخرفروشی هستند، 

خوشش نمی آید. با این افراد که صحبت کنید، متوجه می شوید آن ها به 

جز خانه ی شیک، ماشین آخرین مدل و حقوق میلیونی خود درباره ی 



چیز دیگری حرف نمی زنند. این افراد باعث می شوند عزت نفستان پایین 

 بیاید و احساس پست بودن کنید

:باهوش اریافراد بس بیعج های یژگیو  

هستند گرانیبهتر از د کنند یفکر م.3  

 گرانینسبت به د یبرتر گاهیجا کنند یفکر م شهیفخرفروش هم افراد

. دانند یم نیخودشان را بهتر رند،یگ یقرار م یدر جمع یها وقت آن. دارند

است و  نیبهتر اشان یو سبک زندگ لیاستا قه،یسل کنند یافراد فکر م نیا

 ت،مهم اس اریداشتن اعتماد به نفس بس. رسد یها نم  آن یبه پا کس چیه

دیریاز حد خودتان را دست بالا بگ شیب دیاما نبا . 

 

ممکن است متوجه  د،یشناس یرا م یفرد فخرفروش انتانیدر اطراف اگر

و  کند یمثبت خود صحبت م یها یژگیو ی که او مدام درباره دیاششده ب

. کند یبودن خود استفاده م نیو اثبات بهتر دنیبالا کش یبرا یاز هر روش

 ازهمه  خواهد یو دلشان م دانند یم ها نیبهتر قیافراد خودنما خود را لا

موضوع خبر داشته باشند نیا . 



 

هندد ینم تیاهم گرانید یها به انتخاب.1  

 ستندیقائل ن یاحترام چیه گرانید دینظرات و عقا یفخرفروش برا افراد

دانند یو فقط نظرات خودشان را مهم م . 

 یها که به نظرات و انتخاب ستین دیافراد خودنما و فخرفروش بع از

 یبرا یارزش و احترام چیافراد ه نیا. نکنند یتوجه چیه گرانید

 ی درباره  ادبانه یظهار نظر بو با ا ستندیقائل ن گرانید ماتیتصم

 نیطور مثال ا به. شوند یها م آن یخود، باعث ناراحت انیاطراف یبها انتخا

ساده و نه  یها است شما را به خاطر غذا خوردن در رستوران ممکنافراد 

خطاب کنند کلاس یمجلل، ب  فوق . 

 

نظرات  گرانید یو سبک زندگ لیاستا ی فخرفروش مدام درباره افراد

که  ییو کارها رندیگ یکه م یماتیها را به خاطر تصم و آن دهند یم یفمن

 یافراد هر کس سبک زندگ نیاز نظر ا. کنند یم ریتحق دهند، یانجام م



گرفته است و در آخر سرش به  یاشتباه میتصم رد،ینگ شیها را پ آن

خورد یسنگ م ! 

 

نندز یلاف م یمثبت خود در زندگ ماتیو تصم شرفتیپ ی درباره.1  

به  خواهند یها م آن. بارز افراد فخرفروش است یها یژگیزدن از و لاف

 توانند، یکه م ییتا جا نیبنابرا. هستند نیگوش همه برسانند که بهتر

 یخود در زندگ ی مثبت و عاقلانه ماتیدستاوردها و تصم ی درباره

  قهیبودن سل یعال ی افراد فخرفروش ممکن است درباره. کنند یصحبت م

هوش و ذکاوت خود لاف بزنند ای . 

 

 یرادیخود ا یها شرفتیو پ ها تیموفق ی درباره گرانیکردن با د صحبت

آدم فخرفروش  کیبه  لیتبد د،یکن یرو ادهیکار ز نیندارد، اما اگر در ا

دیشو یو خودنما م . 

 

هستند نیو ظاهرب یسطح.0  



هستند یسطح فتهیخودش افراد  

 

ظاهر  یقدر رو است که آن نیروش اافراد فخرف یها یژگیو گرید از

ها دوست  آن. کنند یرا فراموش م تیفیاوقات ک یکه گاه کنند یتمرکز م

ممکن  لیدل نیباشند و بدرخشند، به هم نیبهتر یدارند در هر مجلس

کنند تیفیک یاست ظاهر را فدا . 

 

به باطن  یو کار کنند یظاهر قضاوت م یرا از رو گرانیافراد د نیا

و  دیمارک استفاده کن یها از لباس د،یداشته باش یر ظاهر خوباگ. ندارند

اگر  یحت د،یهست نیاز نظر افراد فخرفروش بهتر د،یخوشبو باش

نداشته  یظاهر خوب یاگر کس. دینداشته باش یخوب یاخلاق یها یژگیو

است نیزم یفرد رو نیتر کلاس یافراد ب نیا رباشد، از نظ ! 

 

گذارند یم شیبه نما یجازم یرا در فضا اشان  یزندگ.1  



خود را در  یزندگ ی لحظه که لحظه دیا دهیرا د یشما هم افراد حتما

و  ها یدر مهمان نکهیا یافراد به جا نیا. کنند یثبت م یمجاز یفضا

ها معاشرت کنند،  لذت ببرند و با آن گرانیاز بودن در کنار د ها یدورهم

ا و مکان مدنظر هستندو عکس گرفتن از خود، غذاه یمدام در حال سلف . 

 

ها   ها باشند و به حال آن آن یشاهد خوش دینظر افراد خودنما، همه با از

تفکر مضحک را دارند که همه عاشق  نیافراد فخرفروش ا. غبطه بخورند

اشان بدانند درباره یشتریب یزهایدارند چ لیها هستند و تما آن . 

 

مثل  یمجاز یها خود را در شبکه  یاست که زندگ لیدل نیهم به

خبر  تیهم که از واقع گرانید. کشند یم گرانیبه رخ د نستاگرامیا

ها  خود را با آن یزندگ یافراد نیچن یظاهر زندگ دنیندارند، با د

خورند یو مدام حسرت م کنند یم سهیمقا . 

 

لوکس هستند یعاشق برندها.2  



ها  آن. ندظاهر هست ریشدت درگ افراد به نیا م،یکه اشاره کرد طور همان

 متیق گران اریبس اند دهیکه پوش ییها همه بدانند لباس خواهند یم

 نیماش نیبهتر نشانیمارک دارند و ماش لیوسا یشان کل ا هستند، در خانه

است که به همه بفهمانند موفق و پولدار  نیافراد ا نیهدف ا. است

ندهست . 

 

کنند یصحبت م ادیپول ز ی درباره.0  

بهتر  گرانیاز د یزندگ یها جنبه ی در همه خواهند یفخرفروش م افراد

. کند یها در بهتر شدن کمک م است که به آن یزیباشد و پول همان چ

موفق و  ی که لازم است درباره کنند یاز افراد خودنما تصور م یاریبس

باحال و  ییها ها را انسان آن انگریپولدار بودن خود فخر بفروشند تا د

بدانند بخش هامال . 

 

 نینشان دهند که بهتر گرانیبه د شتریاگر ب کنند یافراد فکر م نیا

 ی ها مدام درباره آن. کند یم دایپ شیافزا تشانیهستند، محبوب



برند خود صحبت  یها مجلل و لباس ی خانه مت،یق گران یها یسرگرم

کنند یم . 

تر هستند مهم گرانید از کنند یفکر م.9  

 نیتر خودشان را باارزش رند،یگ یکه قرار م یخودنما در هر جمع افراد

دانند یفرد آن مجلس م . 

از افراد خودنما و  یاریبس. ستین زیبرانگ هم چندان تعجب یژگیو نیا

 نیا. دانند یفرد م نیتر و خود را مهم تیاهم را کم گرانیفخرفروش د

 یو باور دارند که افراد معمول دانند یم یتیافراد خودشان را سلبر

 . ها هستند آن ی فتهیاطرافشان ش

 

ندارند یا برخورد دوستانه گرانیبا د.9  

ندارند یا برخورد دوستانه گرانیخودنما با د افراد  

 



 بیوغر  بیعج یاخلاق یها یژگیقدر و افراد فخرفروش آن متأسفانه

ها خودشان را  آن. شود یمها دشوار  ارتباط با آن یدارند که برقرار

رفتار  قتیاما در حق ، کنند یو قابل اعتماد تصور م یداشتن دوست

دارند گرانیبا د یا ردوستانهیغ . 

 

چون  د،ینکن یافراد احساس راحت نیاست هنگام صحبت کردن با ا ممکن

افراد فخرفروش در  گریها با د آن. به شما دارند نیینگاه از بالا به پا

کنند یها معاشرت م و با آن ارتباط هستند . 

 

هستند فتهیخودش.34  

افراد  نیاگر ا. افراد خودنما است یها یژگیو گریاز د یفتگیخودش

! را به رخ همه بکشند اشان ینداشت زندگ یلینبودند که دل فتهیخودش

اما افراد  م،یمحبوب باش گرانیدر نظر د میما دوست دار ی  همه

خود هستند  ی فتهیها ش آن. کنند یم یور ادهیز نهیزم نیفخرفروش در ا

کنند یم نیرا تحس نو مدام خودشا . 



 

. کنند یاشان صحبت م  و همه جا درباره شهیهم گرانید کنند یفکر م ها آن

دور  گرانیکم از د خودشان هستند که کم ریقدر درگ افراد آن نیا

 یتا احساس خوب کنند یبتوانند م یافراد فخرفروش هر کار. شوند یم

کنند دایخودشان پ ی درباره . 

 

کنند یم لیتحم گرانیخود را به د دیعقا.33  

 نیاست، به هم نیبهتر شانیو باورها دیعقا کنند یفکر م فتهیخودش افراد

 نیاگر با چن. کنند یم لیتحم گرانیرا به د شانیخاطر مدام باورها

د کنند شما را متقاع خواهند یکه م دیشو یمتوجه م د،یوقت بگذران یافراد

 یاضشما را ر کنند یم یافراد سع نیا. دیها را دنبال کن  آن یسبک زندگ

دارد، غذا  یمتیق گران اریبس یها که غذاها کنند در رستوران دلخواه آن

ممکن است  یکه حت زنند یبه شما م یحرف را در حال نیها ا آن. دیبخور

افراد به  نیا. نه چندان مناسب شما هم خبر داشته باشند یمال تیاز وضع

دیکن کیها نزد آن یکه خودتان را به استانداردها آورند یشما فشار م . 



 

م؟یفرد فخرفروش و خودنما برخورد کن کیبا  چگونه  

سراغ روش برخورد  میبرو م،یافراد آشنا شد نیا یها یژگیکه با و حالا

افراد نیبا ا حیصح . 

 

دده یبه شما م یرفتارشان چه حس دییها بگو به آن.3  

که رفتارشان چه  دانند یطور کامل نم از افراد فخرفروش به یاریبس

 نیا. کنند دایپ یچه حس شود یو باعث م گذارد یم گرانید یرو یریتأث

هم  گرانید کنند یقدر مشغول خودشان هستند که تصور م افراد آن

هستند طور نیهم . 

 

 یکه رفتارها دییبه او بگو دیاست، با یا فتهیاز اطرافتان فرد خودش اگر

موضوع را با لحن آرام به او  نیا. دهد یبه شما م یزشتش چه حس

 یاو باعث ناراحت زیرآمیکه رفتار تحق دینکته اشاره کن نیبه ا. دییبگو

شود یشما م . 



 

 یها  قهیبه سل دیبا هم متفاوت است و با تانیها قهیکه سل دییاو بگو به

 گریکدیبا  یکل و ناراحتبدون مش دیتا بتوان دیاحترام بگذار گریکدی

به . دیافراد حمله نکن نیخود به ا ی منتقدانه یها با حرف. دیمعاشرت کن

شما ارزشمند است و  یاتان برا دوستانه ی که رابطه دیکن یادآوریها  آن

 . دیرا ادامه ده   رابطه نیبدون مشکل ا دیدوست دار

 

دیکن یها دور مکالمه یاز بعض.1  

 یشدن رفتارها ختهیها باعث برانگ از مکالمه یبعض دیکن یفکر م اگر

ها اجتناب   نوع مکالمه نیاز ا یسادگ به شود، یافراد م نیا ی فخرفروشانه

دیکن . 

 

 ی که دوستتان در درست کردن قهوه دیمثال ممکن است بدان طور به

 ریخودتان را درگ وقت چیپس ه. داند یم نیخودش را بهتر یخانگ

او ای دیبهتر هست نهیزم نیکه شما در ا دیکنن نیا ی مکالمه درباره ! 



 

دیریبگ دهیها را ناد  آن.1  

است که در برخورد با افراد  یکار نیگرفتن بهتر دهیاوقات ناد یگاه

 دهیکه ناد دیالبته توجه داشته باش. دیانجام ده دیتوان یفخرفروش م

ا راه مدت کارتان ر اما در کوتاه ست،یدر بلندمدت ن یگرفتن راهکار خوب

ندازدیم . 

 

که به  یپس زمان. افراد به دنبالش هستند نیاست که ا یزیتمام چ توجه

 د،یدوست فخرفروش خود که دائما در حال بلوف زدن است توجه نکن

را  یا انهیخودنما یرفتارها نیشما چن شیمتوجه رفتارش بشود و پ دیشا

9بروز ندهد . 

 

 

 

                                                             
9

 https://www.digikala.com/mag/characteristics-of-a-snob/ 



 

 

 

(خائنین)خیانت کاران  

( ۵۰۶: النساء( ]لَا یُحِبُّ مَنْ کَانَ خوََّانًا أَثیِمًا إِنَّ اللَّهَ ]. 

هستند مورد لطف خدا قرار نمی گیرند و گناهکار کسانی که اهل خیانت  

خیانت . خیانت به خانواده. خیانت به کشور. خیانت انواع مختلفی دارد

...خیانت به دوست و رفیق و. خیانت به شریک. خیانت به همسر. مالی  

و دغل  سهیفروختن اسرار، دس: اسـرار و اطـلاعات مملکت یافـشـا

 یکی گانگان،یکردن به نفع ب یرعب و وحشت و جاسوس ـجـادیا ،یبـاز

است که منافقان کوردل و جاسوسان وطن فروش  ییها انتیاز خ ـگـرید

جامعه و افراد  تیکار نظم و امن نیدهند و با ا یمملکت انجام م کی هیعل

اندازند یآن را به خطر م . 

 



ان حدث : للمنافق ثلاث علامات: )دیفرما یم( ص)رسول اکرم حضرت

دروغ : منافق سه نشانه دارد ;کذب، ان ائـتـمـن جان وان وعد خلف

...در امانت و خلف وعده انتیخ ،ییگو  

 

نوشته  ی همه آوردند رو یکه م ییاز قضات بودم پرونده ها یکی شیپ

..در امانت انتیخد وبشده   

ادم .... معروف بوده است نیکه به محمد ام میهست یامبریپ رویما پ

بارها تو اخبار .. کند ینم انتیبش بدند هرگز خ ارویمسلمان  تمام دن

دا یپراز، طلا و پول پ فیکیا دیگری پاکبان  ای یده تاکسنران هک میدید

 سیرئاگر.... گردونه یکنه و به صاحبش بر م یم یامانتدار یکنه ول یم

و به  میردانگدادند بر یاگر به ما امانت.. میار باشمانت دا میبانک شد

میتوجه نکن طانیوسوسه ش  

 

 ،یدر آنچه به عهد گرفته ا: )دیفرما یبه مالک اشتر م( ع)یحضرت عل

(.نکن و به عهد خود وفا کن انتیخ  



و سپس تخلف  یکه به آنها وعده ده نیاز ا: )دیفرما یم گرید یدر فراز 

  …بر حذر باش ،یکن

....ده، موجب خشم خدا و خلق استخلف وع  

به عهد و  یبند به وفا یگاه پا چیکه ه یفرد: )دیفرما یم یمطهر دشهی

 یو دغل باز سهیبندد دس یم یمانیو هر وقت که پ ستیخود ن مانیپ

که  زیو آن چ تیاست که آن را نقض کند، از انسان نیا مشیاست و تصم

.......ستیانسان ن گریو دنامند، سقوط کرده  یم تیّآن را اشرف انسان  

امام .... باشد یم هادعا دنیبه اجابت نرس ،یشکن مانیپ یها انیز از .

بودند،  دهیکه از علت عدم استجابت دعا پرس یدر پاسخ عده ا( ع)صادق

 یخداوند وفا نم شگاهیخود در پ یکه شما به عهدها نیا لیبه دل: )فرمود

تا من به  دیبه عهد من وفا کن: دیفرما یم یتعال یکه خدا یدر حال د،یکن

متعال  یخدا. دیوفا کن خدابه خدا قسم، اگر به عهد . عهد شما وفا کنم

....کند یبه عهد شما وفا م زین  

 یدر جهنم شهر: )آمده است که فرمود( ع)یاز حضرت عل یثیدر حد

 یکس ست؟یدر آن شهر چ دیپرس یاز من نم ایآ نه،یاست به نام حص



 یدست ها: فرمود ست؟یدر آن شهر چ! مؤمنان ریام یا: عرض کرد

....شکنان مانیپ  

وعده : )فرمود یکه م دمیشن( ع)از حضرت صادق: دیهشام بن سالم گو

است که کفاره ندارد، پس هر که به آن  یخود نذر ینیمؤمن به برادر د

وفا نکند، به مخالفتِ وعده با خدا برخاسته و خود را در غضب او انداخته 

 مانیکه ا یکسان یا: دیفرما یکه م یتعال یاست گفتار خدا نیا. است

خداوند  د؟یبند یکه به کارشان نم دییگو یم ینچرا سخنا د،یآورده ا

دیاورین یو به جا دییبگو یزیکه چ دیآ یسخت به خشم م  

 

:چند نفر از خائنان  

 کیبود با گرفتن  (ع)بن عباس که فرمانده لشکر امام حسن  داللهیبع

 نکهیهم با ا یفرمانده بعد.،امام را تنها گذاشت هیه از معاوسک ونیلیم

اورا به تقوا سفارش کرد با گرفتن پول ،امام را تنها  (ع )امام حسن

امام  د،بهیزیبا وعده ازدواج با  (ع)بعدهم همسر امام حسن.گذاشت

....کرد دیرا با  زهر شه امکرد وام انتیخ  



 

در امانت، کم  انتیاز خ گریدنوع : و بد جلوه دادن کالا یکـم فروش

کسب سـود  یکاسبان برا یبعض. باشد یبد جلوه دادن کالا م ایو  یفروش

ارزش خـود را  یخراب و ب یراه کالا نیتر همواره از ا شیو مـنـفـعت ب

بـه  ـقیطـر نیفروشند و از ا یم گرانیبالا و گزاف به د یـمـتیبـا قـ

رمه دار بـود و  یمرد: )که است تیدر حکا. کنند یم انتیخ ـگرانید

و  دیدوش یگوسفندان را مـ ریچوپان، ش. پارسا در خدمت او بود یچـوپان

 یم گرانیافزود و به د یآب م ریاو بر ش. برد ینزد صاحب رمه ها م

 گرانیو به مـال د زیمر ریآب بر ش: گفت یهرچه چوپان م. فروخت

 یکـه شـبـ ـنیتا ا. نداشت دهیشد، فا یآخرش تباه خواه هنکن ک انتیخ

شد  یجار لیتپه، س یگله گوسفندان داخل دره بودند و شبان بالا یبهار

 .و گوسفندان را هلاک کرد

 

 ریچرا ش: دیمرد از او پرس ;ریبـعد شبان نزد مرد رفت بدون ش روز

کـار  نیو با ا زینر ریبه تو پند دادم که آب بر ش: شبان گفت ؟یاوردین



جمع  ،یختیر ریکه بر ش ییآن آب ها. نکن انتیخ ـگرانیبـه مـال د

 شدند و گوسفندان را هلاک کردند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(نیفرح)ایافراد سرمست و مغرور به دن  

( ۶۷: القصص( ]إِنَّ اللَّهَ لَا یُحِبُّ الْفرَِحِینَ ]. 

هستند و سرمست از داشتن تجملات و  ایکه دلخوش به دن یکسان

را خدا دوست ندارد نهایو از اخرت غافلند ا یویدن یها استیر  

 

ان را از اثر تلاش  دیخدا به ما داده است و نبا میکه دار ینعمت هر

میرا به دست اورد تیموفق نیکه ا میما بود مییو بگو میخودمان بدان ! 

گفت   یم.مذکور بود هیمغرور و مصداق ا رانیجمهور ا سیصدر رئ یبن

منم منم  یلیو خ..سواد دارم  نقدریمن ا.ادندود ینفر به من را ونیلیده م

 یمن علت اصل دهیبه عق:در مصاحبه گفت یاستاد دانشگاه...کرد یم

عزل و مجبور به  رانیجمهور ا سیرئ نیاول نکهیصدر و ا یبن یتراژد

صدر  یاز بن شیبودن ب یفرار شد تبختر و تکبر و احساس از خود راض

تکبر  لیدل نیرا نداشت و به هم ژهیو تیصدر جنبه محبوب یبن. بود

از قدرت کشور را به حزب  ینبود بخش یاو راض. او را فراگرفت یادیز

به . داد یبه آنها را نم تیواگذار کند و اصلا اجازه فعال یاسلام یجمهور



 یکه از اسلام دل خوش یها و کسان یمذهب یاز مل یلیخ زین جیتدر

حاضر نبود  زیصدر ن یصدر قرار گرفتند و بن ینداشتند پشت بن

در ( ره)نظر امام  -. واگذار کند یگریاز قدرت را به کس د یسرسوزن

. صدر نکشد یکردند که کار به عزل بن یسع یلیچه بود؟ امام خ نیب نیا

و حضور  تیصدر با روحان یدر مجموع بن. داشتند وساطت کنند یامام سع

از منم منم  یصدر ذره ا یاگر بن. در امور کشور مخالف بود تیروحان

 یحزب جمهور یبا اعضا یآمد و کم یکوتاه م ینیکردن و خود بزرگ ب

...داد یآمد آن اتفاقات رخ نم یکنار م یاسلام  

 

ضد :ندگفت یوم ندکرد یدر قم تظاهرات م شانیزمان ا عده ای از مردم 

!ضد سپهسالاری ولایت فقیه است!است هیفق تیمنم منم ها ولا  

بررسی کنیم می بینیم هیچ غرور و تکبر و منم حضرت امام  اگر درباره 

انقلاب فرمود نه  یروزیدر مورد پحضرت امام .منم گفتن در ایشان نبود

 روزیبلکه خدا انقلاب را پ میانقلاب بود یروزیدم باعث پمن و نه مر

..خدا مهران را ازاد کرد..کرد خدا خرمشهر را ازاد..کرد   



 

 یشما چ یروزیعلت پ دندیکردند وپرس یمصاحبه  م یورزشکار با

 !بود؟گفت هم خودم هم خدا

گفت خدا یم دیبا. اشتباه است نیا . 

دارم از تو  یهر نعمت ایخدا..اللهم مابنا من نعمه فمنک:دعاها امده  در

 .هست

من  ایخدا دیگو یو م.داند یرا از جانب خدا م تهایهمه موفق مانیبا ا ادم

توانم  یخود جلب کنم نه م یبرا یتوانم سود یکه نم فمیانقدر ضع

...توانم مرگ را از خود دور کنم و ینه م.میاز خود دور نما یضرر . 

 

 


