
 بهترین روش درمان بیماری ها از نظر اسلام
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 مقدمه

و اهل بیت ( ص)بعد حمد و شکر الهی و سلام و درود فراوان بر محمد مصطفی

.طاهرینش  

یکی از مشکلاتی که برای همه انسان ها در طول زندگی پیش می اید بیماری و 

.مریضی است  

.بیماری های صعب العلاج و طولانی مدت مخصوصا   

اسلام که برای همه مسائل برنامه دارد برای درمان بیماری ها چند توصیه مهم 

و  کردنعلاوه بر توصیه به درمان از طریق طبیب و متخصص،اسلام به دعا.دارد

تاکید نموده  ...و قران درمانی وو توسل به اهل بیت علیهم السلام  دادن صدقه

.است  

در درمان  و سایر درمان کننده ها این کتاب به اثار شگفت انگیز دعا و صدقه در

.بیماری ها پرداخته شده است  

کرمانشاه.3041تابستان  



 

قرآن دگاهیصدقه دادن از د تیاهم  

 علَْموُایأَلَمْ : ردیگ یآمده است، خداوند خود، صدقات را م ۴۰۱ هیسوره توبه آ در

 ﴾۴۰۱﴿ مُیحِ الصََّدقََاتِ وَأَنََّ اللهَ هُوَ التََّوََّابُ الرََّ أْخُذُیالتََّوْبةََ عَنْ عبَِادهِِ وَ قبْلَُیأَنََّ الله هوَُ 

و  ردیپذ یرا م هاند که تنها خداست که از بندگانش توب ندانسته اآی: ترجمه)

۴۰۱–توبه(] مهربان است؟ ریپذ و خداست که خود توبه رد،یگ یصدقات را م ] 

 

حُکم  نیعظمت و شکوه ا ر،یتعب نیا: آمده است هیآ نیا لینمونه ذ ریتفس در

 ،یاله ضهیفر نیهمه مسلمانان به ا قیو علاوه بر تشو سازد یرا مجسم م یاسلام

ادب و احترام را به خرج  تیدر پرداخت زکات و صدقات، نها دهد یهشدار م

آمده ( ع)سجاد  اماز ام یتیدر روا نیهمچن. خداست رندهیدهند؛ چرا که گ

صدقه در دست : ترجمه)الرََّب  دِی یتَقعَُ ف یالعَبدِ حتَّ دِی یإنََّ الصََّدَقةَ لاتَقَع ف:است

ردیکه قبلاً در دست خدا قرار گ نیمگر ا ردیگ یبنده قرار نم .) 

.لذا امام سجاد علیه السلام هرگاه صدقه می داد دست خود را می بوسید  

 



و ریه اش هشتاد  در دوران کرونا همسرم کرونا گرفتیکی از مومنین گفت 

با یک روحانی تماس گرفتم گفت !پزشکان گفتند می میرد. درصد درگیر شد

و همسرم نجات پیدا کرد و  من این کارو انجام دادم.فوری گوسفندی قربانی کن

.شفا یافت  

 

سخت با صدقهدرمان بیماری روحی بسیار   

از علمای صاحب کرامت اصفهان )از ارادتمندان جناب صمصام یکی  

شده  یحاد یروان یماریبود دچار ب یکه مدت: گفتند یم (در زمان طاغوت

 بودم

کنند و صبح تا شب،  یدر گوشم زمزمه م نیاطیکردم که ش یم احساس

به چند دکتر روانکاو و اعصاب مراجعه  دیچیپ یپچ پچ در گوشم م یصدا

 کردم اما افاقه نکرد

 چیهم برد، اما ه ریو جن گ سیچند دعانو شیاز دوستانم مرا پ یکی

شدم ینداشت و هر روز بدتر م یا دهیفا  



شده ام و عرصه بر من تنگ شده  وانهیکردم واقعا د یاحساس م گرید

 .بود

 یاریدرخواست  شانیاز ارفته و  یقبر علامه مجلس ارتیروز به ز کی

 کردم

اسب نشسته اند و  یکه بر رو دمیراه بازگشت، جناب صمصام را د در

، من هم چون به شدت سردرد  دیپرس یم یسؤال شرع شانیاز ا یشخص

سلام نکرده، سرم را  د،یچیپ یمختلف م یداشتم و در گوشم صداها

انداختم و از کنارشان عبور کردم نییپا  

جوان، اگر به  یآها: بلند فرمودند یجناب صمصام با صدا ن،یهمان ح در

دیشو یآزاد م د،یفقرا ببخش  

 دمیکنند ، د یصحبت م یبا چه کس شانیا نمیسرم را بالا آوردم که بب من

 خطاب به بنده هستند

را  نمی، لذا ماش ستیمن چ ییکه دستورالعمل رها دمیهمان جا فهم من

 هیو همسا لیفام یچند تن از فقرا انیاز آن را در م یفروختم و مقدار

...کردم خدا شاهد است صد تومان آخر را که دادم آزاد شدم میتقس  



 

 

 

 

کند ها جلوگیرى مى صدقه از پیشامدهاى ناگوار و بیمارى  

فرمایند مى (ص)رسول خدا  

« عن الأعراضِ   تصَدََّقوُا ودَاوُوا مرَْضاکُم بالصَّدَقةِ فإنّ الصَّدَقَةَ تدَْفَعُ

 والأمْراضِ وهِیَ زِیادَةٌ فی أعْمارِکُمْ وحَسنَاتِکُم؛

صدقه بدهید و بیماران خود را با صدقه درمان کنید، زیرا صدقه از 

کند و عمر و حسنات شما را  ها جلوگیرى مى پیشامدهاى ناگوار و بیمارى

افزاید مى » 

 

 



 

 

 

 همه فرزندانم بیمارند چه کنم؟

ده نفر عائله : و عرض کرد دیرس( السلام هیعل)خدمت امام کاظم  یمرد

را بر  شانیگرفتار لهیدانم چه کنم و با چه وس ینم مارند،یدارم تمامشان ب

 طرف سازم؟

 

 ازمندانیصدقه و احسان به ن لهیآنان را به وس: فرمود( السلام هیعل)امام

دعا  دیصدقه داده و از او بخواه ازمندیبه ن)مؤمن در راه خدا، معالجه کن

کند و  یتر از صدقه حاجت را بر آورده نم عیسر یزیچ چیکه ه( دکن

باشد یسودمندتر از صدقه نم ماریب یبرا زیچ چیه . 

 

. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

.الصَّدَقةُ دَواءٌ مُنجِحٌ   

صدقه ، دارویى مؤثر است: امام على علیه السلام   

. 7الحکمة: نهج البلاغة .] . 

 

 

 

بیدابادی همه بیماران را با صدقه درمان یکی از علمای بزرگ بنام ایه الله 

.می کرد  

معمولا با قربانی کردن به نیت حضرت ابوالفضل علیه السلام افراد زیادی 

.شفا گرفته اند  



شیخ رجبعلی خیاط در مواردی که از درمان بیماری ناامید شده بودند 

قرا می نمودند که بسیار موثر بوده توصیه به قربانی کردن و اطعام ف

.است  

بنده هم که گاه افرادی تماس می گیرند و می گویند بیماری داریم به 

.انها توصیه دادن صدقه فوری می کنم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 نقش دعا در درمان بیماری ها

خدا به شما  دیبگو اگر دعا نکن(77فرقان)قُلْ مَا یعَْبَأُ بکُِمْ رَبِّی لوَْلَا دُعَاؤُکُمْ

کند یاعتنا نم . 

که خداوند متعال به بشر  یینعمتها نیاز بزرگتر یکیم؟یدعا کن دیچرا با

خواستند با خدا  یاست که اجازه داده هر زمان و هر ساعت نیداده ا

 اریدر اخت یکه همه ثروتها یخود را از کس یحرف بزنند و خواسته ها

اوست و همه مخلوقات تحت فرمان او  طرهیاوست و همه قدرتها تحت س

 یو او هم براورده م.اوست،بخواهند اریدر اخت یهستند و همه جهان هست

 نکهیا ای.شود یبراورده م یفور ای. ما سه حالت دارد یالبته دعا.کند



 یم نکهیا ایو  شودیبراورده م گرید یدعا شیبخاطر عدم مصلحت،بجا

در  یفراوان یپادااشها دیابت نرسکه به اج ییبخاطر دعا امتیماند و درق

 دیپس با.شودیاو داده م ،بهیانسان به پاداش اله دیاز شدیان روز ن

 یو از خداوند ب میو هر روز و هرشب،به دعا مشغول باش شهیهم

خدا  ریو از غ میو فقط از او بخواه میخود را درخواست کن یازهایاز،نین

میخدا نخواه ریو از غ. میباش دیناام  

دعا نقش مهمی در درمان بیماری ها دارد مخصوصا اگر سیم انسان به 

.خدا وصل بشه  

ها یماریهمه ب یدارو دعا ،  

 -ط )الکافی -. «نَّهُ شفا مِنْ کُلِّ دَاءٍعَلَیکَْ بِالدُّعَاءِ فإَِ»فرمود ( ع)صادق  امام

هر درد و  یبر تو باد به دعا کردن که شفا( 074: ، ص2 ، ج(الإسلامیة

است یماریب . 

إِلاَّ الدُّعَاءُ وَ لَا یذَْهَبُ بِالْأَدْوَاءِ »: دیفرما یم( ع)امام رضا  گرید تیروا در

107: الفقه المنسوب إلى الإمام الرضا ، ص. )«الصدََّقَةُ وَ الْمَاءُ الْبَارِدُ )  

برد  ها را چیزى جز دعا و صدقه و آب سرد از بین نمى  و بیمارى درد . 



 

 

 

 

 

 در کتب دعا مخصوصا مفاتیح الجنان 

 تیکه عموم ییعلاوه بر دعاها میها دعا دار یماریدرصد ب 59سبت به ن

 یماریب یبرا یدارند و بعض تیعموم یکه بعض ییمانند داروها. دارند

 ،یتب، سرماخوردگ یمانند دعا. است نگونهیهم زیهستند دعا ن یخاص

ها یماریب یباق نطوریو هم یشب ادرار ،یسرطان، فلج، لقوه، شب کور . 

 

 

 



  مَشلوُل  دُعای

  و مهج  کفعمی  از کتب  منقول  المأخوذ بذنبه  دعاء الشّاب  به  موسوم

  آنرا حضرت  فرموده  تعلیم  که  است  دعائی  ، و آن الدّعوات

  شل  ّ پدر خویش در حق  و ستم  گناه  بواسطه  که بجوانی( ع)امیرالمؤمنین

  د کهرا دی( ص)رسول  حضرت  دعا را خواند در خواب  این  بود پس  شده

کار تو   خدا که  اعظم  بر اسم  کن  او مالید و فرمودمحافظت  بر اندام  دست

بود  تندرست  که  بیدار شد در حالتی  بخیر خواهد بود پس  

 

و   و غنا و توانگری  و قضاء دین  شفاء مریض  برای:مُجیر  دُعایخواندن 

است  نافع  آن ،غم  رفع  

 

 

 

 



....برای درمان تب  

  که  چیزی  مذکور است  در آخرش  که  فرموده  نقل  سلماناز   روایتی

از   که  کلامی  من  به  آموخت(س) فاطمه  حضرت  است  این  حاصلش

خواند  را می  آن  و شـام  صبح  بود و در وقت  آموخته( ص) رسول حضرت

  برآن  کن  نگیرد مداومت  در دنیا هرگز، تو را تب  خواهی وفرمود اگر می

  است  ینا  و آن

  

  

  

  مهربان  بخشایندة  خدای  بنام

....ِ اللهِ نوُرِ النُّورِ ِ اللهِ النُّورِ، بِسْم بِسْم  

 

 

 

 

 

 



 

ره)الله بهجت تیآ ✍ ) 

 

 یدستور هم ما م کی د،یرفت یوخارج یداخل یهمه سراغ دکترها نیا

برآورده شدن همه حوائج از جمله  تیبه ن دیبفرست ادیصلوات ز# م؛یده

صلوات زبانتان را حرکت  تیبه ن دیهم خسته شد یوقت. خودتان یشفا

  .دهید

 

 نیا. فتدیکه زبانتان از کار ب دیآنقدر استغفار کن. استغفار کنید#و زیاد  

نهیگنج است که تمام یا  نهیاست، کنز است، گنج ینشدن   است که  یا 

.....ستین ریپذ   

 

 

 



 

ختم امّن یجیب بگیرند بگویید  

 

یک وقتی دختر امام مریض شد. شورای پزشکی در قم تشکیل شد و 

تقریباً جواب یأس دادند. به امام عرض کردند که باید یا مادر از بین 

برود یا بچه. امام فرمودند من الان اظهارنظر نمی کنم که کدام یک فدای 

دیگری بشوند شما یکی دو ساعت صبر کنید، من جواب می دهم که عمل 

جراحی انجام بگیرد یا نه. و بلافاصله اخوی را خواستند و فرمودند: 

امشب عده ای از آقایان طلبه ها را در منزلتان خبر کنید و یک ختم امّن 

یجیب بگیرید و مخصوصاً آقای قاضی هم بیاید و دعا کند ایشان بسیار 

اهل ذکر بود. ختم که تمام شد از بیمارستان نکویی قم به منزل امام تلفن 

 .کردند که حال صبیّه معجزه آسا عوض شده و فعلاً نیازی به عمل نیست

 

 .منبع: پا به پای آفتاب، چاپ جدید، ج 4، ص 282

 

 



 

یماریدر زمان ب یالله خوانسار تیآ یدعا   

 یماریکند که در خوانسار ب ینقل م یاحمد خوانسار دیالله س تیآ

 ایاز دن شتریب اینفر  کیشده بود و در اغلب خانه ها  عیشا یرداریواگ

 یدعا را بعد از نماز صبح م نیکه هر روز ا ییرفتند؛ مگر خانه ها

مرجع بزرگ عالم  نیو ا! وارد نشد یصدمه ا چیخواندند که به آنها ه

خطاط با  کیاز  ف،یشر یدعا نیو مجرب بودن ا تیاهم جهتبه  ع،یتش

فرزندان و  نیو آن را ب سند،یرا بنو اتیآ نیدرخواست کردند که ا مانیا

است نیآن دعا ا. کردند عیخود توز شاوندانیخو  

 

«  توََکَّلِیَإِلَّا ما کَتَبَ اللَّهُ لَنا هوَُ موَْلانا وَ عَلَى اللَّهِ فَلْ بَنایصِیُلَنْ  قُلْ

 رِدْکَیُاللَّهُ بضِرٍُّ فَلا کاشفَِ لَهُ إِلَّا هوَُ وَ إِنْ  مْسَسکَْیَوَ إِنْ  -[34] الْمُؤمِْنوُنَ

مِنْ عِبادِهِ وَ هوَُ الْغَفوُرُ  شاءُیَبِهِ مَنْ  بُیصِیُفَلا رَادَّ لِفضَْلِهِ  رٍیْبِخَ

ها مُستَْقرََّ عْلَمُیَالْأرَْضِ إِلَّا عَلَى اللَّهِ رِزْقُها وَ  یوَ ما مِنْ دَابَّةٍ فِ -[33] مُیالرَّحِ

مِنْ دَابَّةٍ لا تَحْمِلُ رِزْقَهَا اللَّهُ  نْیِّوَ کَأَ - [32]نٍیکِتابٍ مُبِ یوَ مسُْتوَْدَعَها کُلٌّ فِ



اللَّهُ لِلنَّاسِ مِنْ رَحْمَةٍ فَلا  فْتَحِیَما  - [31]مُیالْعَلِ عُیوَ هوَُ السَّمِ اکُمْیَّوَ إِ رْزُقُهایَ

 - [30]مُیالْحکَِ زُیرْسِلَ لَهُ مِنْ بَعدِْهِ وَ هوَُ الْعزَِفَلا مُ مْسکِْیُمُمْسکَِ لَها وَ ما 

اللَّهُ بضِرٍُّ هَلْ هُنَّ کاشِفاتُ  یَما تدَْعوُنَ مِنْ دُونِ اللَّهِ إِنْ أرَادَنِ تُمْیْقُلْ أَ فرََأَ

 هِیْعَلَاللَّهُ  یَبِرَحْمَةٍ هَلْ هنَُّ مُمْسکِاتُ رَحمَْتِهِ قُلْ حسَْبِ یضرُِّهِ أَوْ أرَادَنِ

توََکَّلْتُ وَ هوَُ رَبُّ  هِیْاللَّهُ لا إِلهَ إِلَّا هوَُ عَلَ یَحسَْبِ -[39] الْمُتوََکِّلوُنَ توََکَّلُیَ

وَ أمَتَْنِعُ بِحوَْلِ اللَّهِ وَ قوَُّتِهِ مِنْ حوَلِْهِمْ وَ قوَُّتِهِمْ وَ   [31]مِیالْعَظِ لْعَرْشِا

وَ أَعوُذُ بِمَا شَاءَ اللَّهُ لاَ قوَُّةَ إِلَّا بِاللَّهِ   مِنْ شرَِّ ما خَلَقَبِرَبِّ الْفَلَقِ   أَستَْشْفِعُ

37]«.مِیالْعَظِ یِّالْعَلِ ] 

 

گفتند یاحمد خوانسار دیالله س تیآ   

کرده است که انشاء و جعل  دایپ یوجود خاص کیدر کنار هم  اتیآ نیا

مکمل چند  که اثر یبیترک یمثل داروها. آن توسط امام معصوم است

 نیا ریدر معنا و تفس بیترک نیکند، هم یدارو جمع م کیدارد را در 

و معنا است که بلا را دور  قتیحق نیمعجون هم وجود دارد و توجه به ا



کنم و رفع  یدعا عرض م نیا اتیآ حیدر توض یا چند جمله الذ کند یم

کنم یزحمت م . 

از  یقرآن و بخش مهیکر اتیاز آ هیاز شش آ یبیدعا در واقع ترک نیا

در کنار  نجایدارند و ا یهست که هرکدام خواص و آثار یهفتم هیآ کی

1دارند یکرده اند و آثار خاص دایپ یدیجد ییمعنا بیهم، ترک . 
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یدعا درمان یدرباره  دیگر یثیاحاد  

وجود دارد یاریبس یها تیدعا درمان است روا نکهیمورد ا در . 

 

دیفرما یم( ص) امبریقول پ ریدر تفس( ع)رضا  امام  

 

دَاءٍ دَوَاءٌ سَألَْتُهُ عَنْ ذَلکَِ فَقَالَ لکُِلِّ دَاءٍ دُعَاءٌ فإَِذَا ألُْهِمَ الْعَلیِلُ الدُّعَاءَ   لکُِلِ

  .فَقدَْ أُذِنَ فِی شِفَائهِِ

 

 یماریهر ب یاست که برا نیا یدرمان یماریهر ب یبرا نکهیمراد از ا یعنی

شود که دعا کند همانا خداوند اذن  یالهام م ماریبه ب یپس وقت. دعا است

 .به درمان او داده است

 

  

 



دیفرما یم یالسند در کاف حیصح تیروا  

 

بِالدُّعَاءِ فإَِنَّهُ شِفَاءٌ مِنْ کُلِّ دَاء  عَلَیکَْ . 

 

ها است یماریدرمان همه ب رایبر تو باد دعا ز یعنی . 

ندیفرما یم یگرید تیروا  

إِذَا دَعَوْتَ فَظُنَّ أَنَّ حَاجَتکََ [ وَ]بِالدُّعَاءِ فإَِنَّهُ شِفَاءٌ مِنْ کُلِّ دَاءٍ   عَلَیکُْمْ

 .بِالْبَاب

 

که دعا  یهنگام. است یماریشفاء از هر ب رایبر شما باد دعا کردن ز یعنی

حاجتت دم درب است یگمان داشته باش دیبا یکرد . 

که فرمودند( ع)را از امام رضا  یتیروا  

 

دَاءٍ دُعَاءٌ لکُِلِّ . 



 

است یدعائ یماریهر ب یبرا یعنی . 

 

ألُْهِمَ الْعَلِیلُ الدُّعَاءَ فَقدَْ أُذِنَ فِی شِفَائهِِ فإَِذَا . 

 

همانا اذن در شفاء او داده شده  شود یدعا الهام م ماریکه به ب یهنگام

(مکارم الاخلاق.  )است ) 

 

 

 

 

 

 

 



 

:رباره دعا نکته مهم د  

اینکه افراد پیش دعانویس ها می روند اکثر این دعا نویس ها شایستگی 

بنده در بعضی .دعا کردن ندارند و دکانی برای امرار معاش باز کرده اند

شهرها مسولیت داشتم به مامورین می گفتم این دعانویس هارا دفتر 

سادل شرعی از انها سوال می کردم بلد وقتی می امدند و من م. بیاورید

اما پیش افراد باتقوا و .لذا توصیه میشود پیش دعا نویس نروید.نبودند

در اینجا خاطره ای از یک .مردان خدا بروید که دعای انها مستجاب است

.مرد خدا نقل کنم  

در محله سرچشمه کرمانشاه شخص خیاطی بنام حسن بود که ادم ساده 

طبقه بالای ..همسر نداشت. ولی باخدایی بود و در همان مغازه می خوابید 

نیمه شبی که . مغازه ایشان زن و شوهری بودند که مرد شب کار بود

خانم  حسن اقا را صدا می زند که قولتجم گرفته . شوهر سرکار رفته بود

حسن هم ادم ساده بوده بالا می رود و !رم نیست بیا قولنجم باز کنو شوه

متکایی بر می دارد تا دستش به بدن زن نخورد و کمی به پهلوی خانم 

دوباره خانم حسن را صدا می . فشار می دهد و به مغازه اش بر می گردد



بعد چندبار یکدفعه حسن متوجه می شود خانم فکر بدی دارد .زند

.اثاثش را جمع می کند و از انجا می رودهمانشب حسن .  

در جای جدید افرادی گاهی پیش حسن می ایند و می گویند برای ما دعا 

ایشان دعا می کند مریض خوب میشود و خانواده .کن مثلا مریض داریم

کم کم معروف میشود که . می اورند...مریض برایش روغن حیوانی و

پیش ایشان می ایند و ایشان دعای ایشان مستجاب است و افرادگرفتار 

....هم دعا می  کرد و  

...پس برای استجابت دعا پیش ادمهای باخدا و مومن بروید تا دعا کنند  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



.توسل به اهل بیت علیهم السلام در درمان بیماری نقش مهمی دارد  

.یکی از راههای درمان بیماری توسل است  

السلام هیقال الرضا عل  

2« بِنَا نوُایفَاستَْعِ دَةٌینزََلَتْ بکُِمْ شدَِ اِذَا » 

دیبجوئ یاریداد از ما کمک و  یرو یآمد سخت شیشما پ یگاه برا هر  

 

 یک داستان واقعی 

منزلگاه  نیاول یوانکیا یروستا رونیب یشاه عباس یکاروان سرا

و بزرگ  یدر چوب. شدند یبود که از تهران عازم خراسان م ییها کاروان

. کاروان آماده حرکت بود. آمدند رونیها ب کاروان سرا که باز شد شتر

آرام  دیخورش. ها سوار شده بودند و جوان برشتر ریزوار، زن و مرد، پ

زنگ شتران در  یصدا. کاروان دور شد. آمد رونیب ریآرام از دل کو

از  یکیسرادار به سمت  مرد کاروان ریپ. انداخت نیطن ریکو ی هیحاش
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تب و . بود دهیمسافر جوان در بستر دراز کش. وارد شد. ها رفت حجره

 یا پارچه رمردیپ. گفت یم انیهذ. صورتش سرخ شده بود. لرز داشت

وارد  رمردیهنگام همسر پ نیدر ا. گذاشت او یشانیپ یمرطوب را رو

به شوهرش نگاه کرد و گفت. شد کنار جوان نشست : 

 

 حالش چطوره؟ -

 

داره؟ یه چه حال و روزک ینیب یم -  

 

میاریب میبراش حک دیبا - . 

 

ابونیب نیکجا بوده تو ا میحک ن؟یورام ایاز کجا؟ گرمسار  - ! 

 

 

دیپرس رمردیاز پ. و لرز جوان قطع شده بود تب : 



 

 کاروان هنوز نرفته؟ -

 

. یریبود بم کینزد. بد بود یلیحالت خ! حرکت کرد شیچند روز پ -

 یراست. مشهد فرستمت یها م از کاروان یکیبا  یشاءالله بهتر که شد ان

؟ییاهل کجا ه؟یاسمت چ  

 

ساکن کربلا هستم. هیزیتبر تمیاصل! رضا - . 

 

سفر عتبات  یمن که آرزو. یمجاور امام! رضا ییخوش به حالت کربلا -

آقام نشم ارتیو موفق به ز رمیبم ترسم یم. به دلم مونده . 

 

خواست حرکت . به او کمک کرد رمردیپ. شد زیخ مین شیاز جا جوان

دیچپش کش یبه پا یدست. اما نتوانست. کند . 

 



؟یر یچه شده؟ چرا راه نم -  

 

چپم یپا - ! 

 

شده؟ یچ -  

 

انگار فلج شدم. حس شده یب - . 

 

 

در . بود حس یجوان ب یپا. بود امدهین یهنوز کاروان. هفته گذشت چند

را  رمردیپ. دیش رسبه ذهن یفکر. کرد یم یکار دیبا. فرو رفت شهیاند

 :صدا زد

 

؟یداشت یرضا کار ییکربلا هیچ -  

 



داشتم تیبرا یزحمت هی - . 

 

 .بفرما -

 

و چکش خیچند تکه چوب، اره، م ؟یدار ینجار لیوسا -  

 

کارش که . جوان دست به کار شد. بعد برگشت یرفت و ساعت رمردیپ

را گرفت و با  یچوب یعصاها رمردیپ. زد تیاز سر رضا یتمام شد لبخند

 :دقت براندازشان کرد

 

؟یمون یرضا منتظر کاروان نم ییکربلا -  

 

کنم و  ارتیبرم مشهد ز دیشده با رید یلیبرم تا حالاشم خ دینه، با -

شن یام نگران م برگردم کربلا خانواده . 

را به جوان داد و گفت یا سهیک رمردیپ  



 

مقدار ماست و چند قرص نون برات گذاشتم کی ریبگ - . 

. داشت یقدم بر م یبه سخت. و به راه افتاد دیاو را بوس یشانیپ جوان

شد دیو زنش صبر کردند تا جوان از چشم آنها ناپد رمردیپ . 

 

رسه؟ یحال و روز به مشهد م نیبا ا -  

 

 یسفرش چقدر طول بکشه خدا م یول رسه یاگه خدا بخواد م. دونم ینم -

 .دونه

کاروان  ای یگاه سوار. ها گذشت روزها و هفته. نمود یم انتها یب جاده

 ابانیو باز ب کردند یاو را سوار م ریاز مس یمقدار. دیرس یاز راه م یکوچک

 یها به مسجد شب. دیتاب یکه همچنان م دیو خورش یچوب یبود و عصاها

و  ینگتش ،یخستگ. دیلرز یاز سرما به خود م. برد یپناه م یا خرابه ای

تاول  ییبا پاها کنواختشیحرکت کُند و . بود دهیامانش را بر یگرسنگ

 .زده ادامه داشت



 

 ی منظره دنیبا د. رساند یا تپه یخودش را به بالا دیروز خسته و نا ام آن

و لبخند زد دیکش قیرو نفس عم شیپ  

 

الرضا یبن موس یعل ای کیالسلام عل - . 

بود دایدر دور دست پ یرضو ییفراز تپّه سلام گنبد طلا از . 

 

بالاسر  ابانیخودش را به خ. ها خلوت بود کوچه. شب وارد شهر شد مهین

سرش  ریاش را ز پاره یها کفش. دیرو دراز کش ادهیپ ی گوشه. رساند

چشم که باز کرد هوا روشن . خوابش برد یاز شدت خستگ. گذاشت

. رم در حال حرکت بودند به زحمت بلند شدمردم به سمت ح. شده بود

. رفت یبه حمام م دیبا. راه متوقف شد مهیدر ن. بودخسته و خاک آلود 

عصا  یدار مقابل کفش. گذشت قیاز صحن عت. بعد وارد حرم شد یساعت

 یاشک از چشمانش جار. افتاد نیزم یاز دستش رها شد و با صورت رو

 .شد



خودش ر . داد یرا به کفشدار  شد و عصاها و کفش زیخ میزحمت ن به

حرم . نشست حیخدام به او کمک کردند کنار ضر. دیکش نیزم یرو

 قیعم یبعد به خواب یلحظات. چشمانش را بست. هنوز شلوغ نشده بود

 .فرو رفت

سرش  یمرد بالا. را لمس کرد نگاه کرد شیمهربان سه مرتبه پا یدست

بود ستادهیا . 

 

میرا شفا داد تیپا! رضا ییکربلا زیبرخ - . 

مرد رفت اما دوباره برگشت. اعتنا نکرد جوان . 

 

میرا شفا داد تیپا زیبرخ - . 

 

خود برو مرا به حال خود بگذار کار یپ ؟یکن یم تیچرا مرا اذ - . 

 

بار سوم بازگشت یرفت اما برا مرد . 



 

بلند شو میرا شفا داد تیرضا پا ییکربلا -  

 

؟یستیبن جعفر بگو ک یبه حق موس غمبر،یخدا و پتو را به حق  -  

 

الرضا هستم یبن موس یمن عل - . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

!زیارت عاشورا مرض وبا را از بین برد  

 یم ایاز دن یشده بود و روزانه عده ا عیوبا شا یماریدر سامرا ب یمانز

گفت یفشارک الله تیموقع آ نیدر ا.رفتند  

 

« کنم از امروز تا مدت  یسامرا از زن و مرد، حکم م انیعیش یبه تمام من

شوند و ثواب آن را به روح « عاشورا ارتیز»ده روز همه مشغول خواندن 

السلام ـ  هاینرجس خاتون والده ماجده حضرت حجه بن الحسن ـ عل

خداوند شفاعت کند که خداوند،  شگاهیتا آن حضرت در پ ندینما هیهد

مهلک وبا نجات دهد و من ضامن  یماریسامان را از ب نیا انیعیش

ه عارضه وبا نگرددب یعمل را انجام دهد، مبتل نیکه هر کس ا شوم یم ». 

 

ابلاغ  انیعیاهل مجلس آن را به تمام ش د،یحکم که صادر گرد نیا

 یبردند و تلفات ناش یبه سر م یا آشفته طیکه در شرا یو مردم. کردند

 ارتیفرو برده بود، ز یو نگران میاز ب یا وبا، آنان را در هاله یماریاز ب



 یماریب لیبه دل انیعیکس از ش چیآن روز ه یاز فردا. عاشور را خواندند

خود  عهیش انیها از آشنا یاز سن یبرخ یو بنا به نقل دیوبا، تلف نگرد

 ردیم یاز شما بر اثر مرض وبا نم یکس گریکه د نیسبب ا: دندیپرس

به  زیها ن آن...  میخوان یعاشورا م ارتیز: جواب داده بودند ست؟یچ

هم برطرف شد شانیخواندن آن مشغول شدند و بلا از ا  

 

...نی بر اثر توسل خوب شدسُ  

السلام خوب  هیمبارک متعلق است به امام رضا عل امیا.آقا  یسلام حاج

از  یکی 95سال .امیا نیکنم چون مصادف است با ا انیب یا است خاطره

بود  تیهمکاران که پاسدار بودم مذهب تسنن داشت و محافظ شخص

سلامت  دیمسلح بود با نکهیصرع بود و بعلت ا یماریدچار ب شانیا

 میتصم کبارهیدوبار که دچار حمله صرع شد که  یکی.داشت یم یجسم

 شیماریبست چون ب مانیخلاص شود با امام رضا پ تیوضع نیگرفت از ا

مقاوم به درمان بود به مشهد مشرف شد که اگر امام رضا او را شفا دهد 

رفت و پناهنده شمس الشموس و امام .مشرف شود  عهیمقدس ش نیبه د



 اریکرد گفت در مشهد بس فیتعر میبراخاطره اش را  یوقت. رعوف شد 

 یحاو فیحواث پرت بودم ک لیدل نینگران بودم و به هم میماریاز ب

در بدر در آن شهر .اسناد را گم کردم  گریو د ییشناسا مدارک کارت

شده بودم  چارهیو ب گشتم یآشفته م یبدون پول و مدارک بصورت بیغر

در . بود  یاتیو ح مهم یلیکه خ یپاسدار ییکارت شناسا یخصوصا برا

خطاب کرد رفتم طرف . مرا به نام کوچک ، عبدالله یکی ابانیاز خ ییجا

نگاه کردم همه .  ریآنرا بگ ایب یاو گفت عبدالله مدارکت را گم کرد

تشکر کردم و برگشتم هنوز چند قدم نرفته . کم و کاست   یدرست وب

چطور .صدا کرد کوچکبود که مرا با نام  یآقا ک نیآمد ا ادهیبود و که ز

کرده  دایشلوغ پ ابانیخ نیو چطور مرا در ا شناخت یو از کجا مرا م

بعد از مراجعت به  نکهیسخن ا. کوتاه.  افتمیهرچه گشتم او را ن

خانواده  نیا نکهیدچار صرع نشد و جالب ا گریکرمانشاه و از آن روز د

و الان  نشد عهیش یخواهران و برادرانش همگ. مادر .شدن  عهیش یهمگ

و مومن به اسلام و انقلاب  دیبشدت مق یدر کرمانشاه هستند و همگ

...هستند  

 



 

(ع)با توسل به امام رضا یآلمان ماریب یشفا  

 یتمام. گرفتار بود و قادر به حرکت نبود یسخت یماریپسرم به ب تنها

 گریکرده بودند و گفتند د دیاز درمانش قطع ام یپزشکان خبره آلمان

از دست دادن فرزندتان  تیبا واقع دیو با ستیبه زنده ماندن او ن یدیام

دییایکنار ب . 

 

با  یدر شهر محل زندگ. میبود دیو ناام نیناراحت و غمگ اریبس �

که با  یدارید یسخت، ط امیا نیدر هم. میداشت ییآشنا یرانیا یا خانواده

ام سوال کردند و  من و خانواده یناراحت لیآنها از دل میخانواده داشت نیا

میروبرو هست یدادم که با چه مشکل حیآنها توض یبرا .  

پسر شما  تواند ینفر هست که م کی رانیگفتند در ا یرانیخانواده ا نیا

خوشحال  اریبس. کار را انجام دهد نیتا ا دیاز او بخواه. را درمان کند

آنها با . را خواستم یمراجعه به و یشدم و از آنها آدرس مطب و چگونگ

شان یدلت را به ا دیندارند با یما مطب خاص یآقا نیکمال تعجب گفتند ا



. تا پسرتان را درمان کند دیو خالصانه و با اعتقاد از او بخواه دیوصل کن

کار را انجام دهم؟ نیمن گفتم چگونه ا  

است که حرم آن در  انیعی، امام هشتم ش(ع)ما امام رضا یآقا گفتند

آلمان رو به  نیو از هم دیپسرتان نذر کن یمشهد قرار دارد و شما برا

گفتم اما من مسلمان و . دیطلب شفا و درمان کن شانیو از ا دیستیحرم با

کنند یبه همه کمک م شانیگفتند ا. ستمیشما ن نیمعتقد به د .  

 ییآقا یا“: گفتم شانیبه ا هیحرم نذر کردم و با گر یدر منزل رو به سو 

من تنها  د،یکن یبه همه کمک م ندیگو یاما م شناسم یکه من شما را نم

از شما . اند کرده دیقطع ام یپزشکان از و یپسر دارم که تمام کی

به شماست کمکم  دمیتنها ام. تا از دستش ندهم دیدرمانش کن خواهم یم

دیکن ”.  

 

موضوع نگذشته بود که خانمم با عجله آمد و شگفت  نیساعت از ا ۴۲ 

ا عجله و شگفت ب. ”پسرمان در حال راه رفتن است ا،یب عیسر“زده گفت 

. رود یبلند شده و با سلامت کامل راه م شیپسرم از جا دمیزده رفتم و د



که خواب  یپدر زمان: افتاده؟ گفت یگفتم پسرم چه اتفاق. شد یباورم نم

وارد اتاق شد ییکه در اتاقم باز شد و آقا دمید. ودمب .  

 تیاز جا“کنارم آمد و گفت . تمام اتاق را فرا گرفت یورودش، نور با

بلند  توانم ینم ستمیهستم و قادر به حرکت ن ماریگفتم من ب” بلند شو

 یلیپدر و مادرت خ. بلند شو ،یحرکت کن یتوان یشما م“گفت . شوم

احساس کردم  گفت یپسرم م. ”بلند شو. ناراحت و نگران شما هستند

راه بروم و بلند شدم و  توانم یستند و مبه حرکت ه قادر میدست و پا

  .شروع به حرکت کردم

و  رانیگرفتم به ا مینذر خود تصم یادا یاز شفا و درمان پسرم، برا پس

ام به حرم  را که نذر کرده یام تا مبلغ و اکنون آمده میایشهر مشهد ب

دهم لیتحو . 

روز جمعه ” زنده رود“از خدام حرم در برنامه زنده  یکینقل خاطره  ] 

شبکه اصفهان ۴۱۳۱ وریشهر ۴۲  ] 

 

 



 

(ع)امام رضا  تیبا عنا یحیشدن خانم مس عهیش  

 دهیگرو عهیبه مذهب ش ،یلانیالله م تینزد حضرت آ ،یحیمس یخانم

او را فاطمه  یلانیالله م تیبود و حضرت آ «انیاصلان کیران»نام او . بود

 هیامام رضا عل تیشدن خود را، عنا عهیآن خانم علت ش. بودند دهینام

 یکیها در  شدم و مدت یدیمن گرفتار درد شد»: کرده بود انیالسلام ب

از من سلب شده  یتوان هر کار. شدم یتهران، بستر یها مارستانیباز 

شده است و  اهیبود، بالاخره به من اعلام کردند که سه مهره کمر شما س

ندارد یدرمان چیه یماریب نیمن فهماندند که اکم کم به  . 

از بانوان پرستار که از  یکیداشتم،  یاست که چه حال و روز معلوم

 د،یالسلام برو هیامام رضا عل ارتیشما به ز: پرونده ام آگاه بود، گفت

چگونه نزد  ان،یعیامام ش شانیهستم و ا یحیمن مس:گفتم. شود یخوب م

من که علاج ندارد یماریبعد هم ب م،یبروم وچه بگو شانیا . 

مافوق انسان  شان،یهستند و قدرت ا یهر درد بیطب شانیا: گفت او

حال  کنند، ینم دیرا ناام یامام رئوف هستند و کس شانیهاست، به علاوه ا



بالاخره چاره نداشتم و از خانواده خواستم، هر . باشد خواهد یهر که م

 یگرفتند و مرا رو میبرا یکوپه قطارآنان . طور شده مرا به مشهد ببرند

به همان صورت مرا به داخل حرم  زیخواباندند و در مشهد ن ها یصندل

بستند لیبردند و دخ . 

 رونیبه ب حیکه از درون ضر دمیرا د ییآقا ایدوم، درعالم رو روز

 توانستم یمن که نم. کمرم اشاره کردند یها آوردند و به مهره فیتشر

و بعد از  ستادمیتکان بخورم، بلافاصله از جا بلند شدم و نشستم، سپس ا

 .آن به راه افتادم

 ریو سا انیخانواده، اطراف یها ادیمانده بودند و به ناگاه فر ریمتح همه

تبرک لباس  یبرا تیجمع لیانداز شد و س نیحرم طن یزائران در فضا

 ...ها، به سمت من هجوم آوردند

آنان مجدداً . رفتم مارستانیبه تهران برگشتم و به همان ب ریهر تقد به

بار به صراحت  نیرا انجام دادند و ا ها یوعکس بردار شاتیتمام آزما

 یمشکل چیالان هم ه د،ینداشت یاز نظر پزشک یاعلام کردند که شما علاج

خاندان را درک کرده ام،  نیا تیمن که اکنون عظمت و ولا. دیندار



 نیخواهم کرد از ا یو سع دانم یم شانیا تیعنا ونیمدخود را  یدگزن

باشم شانیا عهیپس ش .» 

 

...شاه پناهم بده یا آمدم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ضامن معتبر

( زاده  است که از زبان علامه حسن شیداستان مربوط به سه دهه پ نیا

شود ینقل م یآمل ) 

نماز مغرب و عشاء آماده  یبرا دیبود و من با کیمغرب نزد اذان

سفره خاک را برداشتم و . به طرف اتاق رفتم، گنجه را باز کردم شدم، یم

آشنا ساختم، تکاندم و بر صورت   را با خاک، میها گشودم، کف دست

سال  9کردم،  ممیبله، من ت... ابروان و  ریتا ز یشانیپ یاز بالا دم؛یکش

چشمانم ضرر  یآب برا. خسته شده بودم گرید کردم، یم ممیت کهبود 

 شود یبدون چشم که نم. بودم ازمندیها ن و من هم سخت به آنداشت 

راه رفت یبه خوب یحت ایکرد، نوشت و  سیمطالعه کرد، تدر . 

به کارش  تواند یاگر پا نداشته باشد، م ،یمحقق علم کیو  ینیعالم د کی

اگر به : گفت یپزشک معالجم م! بدون چشم هرگز یادامه دهد، ول

درست به خاطر . آب به آن برسد یا قطرهنگذار  ،یدار ازیچشمانت ن

بود یشمس یهجر 3111دارم که شب چهارشنبه، اول اسفندماه سال  . 



 یشام مختصر و سبک شهیمثل هم. که خواندم سفره شام پهن بود نماز

 یبهانه را گذاشت و در آن هوا یحال، مزاجم بنا نیتناول کردم اما در ع

و قدم  یرو ادهیشب به پ 32کشاند و تا ساعت  اطیسرد مرا به داخل ح

خسته شده بودم و خواب هم به من فشار  یبدجور. زدن وا داشت

به رختخواب بروم تا  رتریتا حد امکان د کردم یم یسع من یول آورد، یم

هنوز سرم به بالش . بالاخره به رختخواب رفتم. هضم شود میغذا یاندک

خودم را در محضر . نیریو ش قیعم یبود که خوابم برد، خواب دهینرس

خواستم  دم،ید( ع)الرضا یبن موس یالاعظم، حضرت امام عل  الله  یول

مملو از مهر و  ینکردم، آقا با نگاه دایرا پ أتشاما جر میبگو یزیچ

و با اشاره دست و گاه خود به من فهماند که؛ چرا  ستیمحبت به من نگر

. میبگو یزیکردم چ یسع ؟یده یروزها کمتر خود را به ما نشان م نیا

روزها چقدر  نیا دیدان یعرض کنم که آقا، خودتان که بهتر م خواستم یم

هم در جهت  نهایبوده و گرفتارم، البته همه ا فیو تأل سیمشغول تدر

. کنم یاطاعت م! حال چشم نیدر ع یول...  یخدمت به شما است، ول

مشرف خواهم شد و ( س)فاطمه معصومه یب یب ارتیصبح زود به ز نیهم



 یب یب ارتیاست که به ز یمدت. عذر خواهم خواست، حق با شماست

ام مشرف نشده ... 

 رییسخن را تغ ریور بودم که آقا، بزرگوارانه، مس افکار غوطه نیهم یتو

ما ضامن چشمان : از آن خجالت بکشم و فرمود شیداد و اجازه نداد که ب

 الیآب رفتم و با خ ریش یشدم، به سو داریناگهان از خواب ب م،یتوا

از جهت چشمانم نداشتم  یا و واهمه میب چیه گریراحت وضو گرفتم، د

که به  ییضامن، آن را ضمانت کرده بود، همان آقا نیمعتبرتر رایز

که  زیو اکنون ن کردند یچشمانم درد نم گرید. معروف است« ضامن آهو»

ندارم که  یشک چیاند، ه از هر جهت سالم گذرد یان مچند سال از آن زم

خواهم داشت یخوب یینایتا آخر عمر، چشمانم سالم بوده و ب ) 

 

 

 

 



 

 عنایت امام رضا علیه السلام به این عالم بیمار

.( سال در مدرسه حاج  ستیمدت ب: فرمودند یخراسان دیالله وح تیآ

 - یگانیالله گلپا بیحب خیمرحوم حاج ش یحسن در مشهد تحت سرپرست

بودم -که سالها در مسجد گوهر شاد امام جماعت بود  . 

شدم؛  یو بستر ضیدر تهران مر یمدت: به من فرمودند یروز شانیا

من چهل ! آقا: السلام رو کرده، گفتم هیبه جانب حضرت رضا عل یروز

سال تمام پشت در صحن، در سرما و گرما، سجاده پهن کرده، نماز شب 

 یخواندم و بعد داخل م یم -شد  یتا در باز م -شبم را  مهیو نوافل ن

دییبفرما یتیشده ام به من عنا یشدم؛ حالا که بستر . 

در خدمت حضرت  یدر بستان و باغ دمید یداریدر همان حال ب ناگاه

به دست من دادند  ده،یچ یاز داخل باغ گل شانیالسلام هستم ا هیرضا عل

و حالم خوب شد دمییمن آن گل را بو . 

السلام به آن دست گل داده بودند، چنان  هیکه حضرت رضا عل یدست آن

افتی یالحال شفا م یف دمیکش یم یماریبا برکت بود که بر سر هر ب . 



مرتبه دست  کیابتدا با : فرمودند یگانیگلپا یآقا: فرمود دیوح یآقا

 نیبعدها که با ا یول افت؛ی یصعب العلاج بهبود م یهایماریب دنیکش

 دیدست با مردم مصافحه کردم، آن برکت اول از دست رفت؛ اکنون با

ابدیشفا  یضیتا مر میفزایبه آن ب زیرا ن یگرید یدعاها . 

 گرید یهایماریکه به سرطان و ب یادیز یمارهایب: فرمودند دیوح یآقا

افتندیشفا  شانیدچار بودند، به دست ا ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



السلام برای درمان بیماری خود چند نفر را به کربلا امام هادی علیه 

...فرستاد  

که  یوارد شدم در حال( ع)یبر امام هاد دیگو یم یابوهاشم جعفر

اى ابا هاشم شخصى از : بودند به من فرمودند ماریدار و ب حضرت تب

دعاء کند، از نزد آن حضرت  میدوستان ما را به حائر بفرست تا برا

هنگام با على بن بلال مواجه شدم فرموده حضرت را  نیآمدم در ا رونیب

اند  و از وى راجع به شخصى که حضرت فرموده نمودهبازگو  شیبرا

شدم ایدرخواست کرده و جو . 

 

حضرت : میگو کنم ولى مى و اطاعت مى دمیشن: بن بلال گفت على

به منزله کسى است که  شانیا رایخودشان از حائر افضل و برتر هستند ز

و دعاء آن جناب براى ( دالشهداءیحضرت س عنىی)باشد  در حائر مى

من محضر . در حائر شانیخودشان افضل و برتر است از دعاء من براى ا

مشرف شده و حرف على بن بلال را خدمتش عرض  السّلام هیامام عل

جر و ح تیرسول خدا از ب: به او بگو: کردم، حضرت به من فرمودند



کرده و حجر را  طواف مى تیحال دور ب نیالاسود افضل بودند ولى در ع

خواهد در  فرمودند، خداوند متعال بقاع و مواضعى دارد که مى استلام مى

و حائر از  دیدعاکننده را مستجاب فرما ء،آن جاها خوانده شود تا دعا

باشد مواضع مى نیجمله ا . 

 

بْنِ مُحمََّدٍ ع وَ هوَُ  یِّالْحَسَنِ عَلِ یدَخَلْتُ عَلَى أَبِ» :قَالَ یُّهَاشِمٍ الْجَعْفرَِ أَبوُ

 دْعوُیَإِلَى الْحَائرِِ  نَایأَبَا هَاشِمٍ ابْعَثْ رَجُلًا مِنْ مَواَلِ ایَ یفَقَالَ لِ لٌیمَحْمُومٌ عَلِ

وَ  یتُهُ مَا قَالَ لِبْنُ بِلَالٍ فَأَعْلَمْ یُّعَلِ ینِفَخرََجْتُ مِنْ عِندِْهِ فَاسْتقَْبَلَ یاللَّهَ لِ

 -أَقوُلُ یفَقَالَ السَّمْعَ وَ الطَّاعَةَ وَ لکَنَِّنِ خرُْجُیَ یالرَّجُلَ الَّذِ کوُنَیَسَألَْتُهُ أَنْ 

أَفضَْلُ  نَفْسِهِالْحَائرِِ وَ دُعاَؤُهُ لِ یإِنَّهُ أَفضَْلُ مِنَ الْحَائرِِ إِذْ کَانَ بمَِنزِْلَةِ مَنْ فِ

قُلْ لَهُ کَانَ رَسوُلُ اللَّهِ ص  یلَهُ بِالْحَائرِِ فَأَعْلمَْتُهُ ع مَا قَالَ فَقَالَ لِ یمِنْ دُعَائِ

الْحَجرََ وَ إِنَّ لِلَّهِ  سْتَلِمُیَوَ  تِیْبِالْبَ طوُفُیَوَ الْحَجرَِ وَ کَانَ  تِیْأَفضَْلَ مِنَ الْبَ

کامل )« .لِمَنْ دَعَاهُ وَ الْحَائرُِ منِْهَا بَیسْتَجِیَفَ هَایفِ دْعَىیُ أَنْ حِبُّیُتَعَالَى بِقَاعاً 

270ص  ارات،یالز ) 

 



 شفای سرطان

سال قبل دچار سرطان  یس:گفت یعباس عاشور خیحجه الاسلام ش

پزشکان گفتند که .قادر به صحبت کردن نبودم گریحنجره شدم و من د

ستیمرض تو قابل معالجه ن . 

رفتم وحال محروم شده  یومن که هرسال محرم،منبر م دیمحرم رس امیا

وخطاب به آن بانو  رمیکردم که روز شنبه روزه بگ نیام نذر ام البن

امسال  یول میرفت یکرده و منبر  م هیمحرم گر یما هرسال شبها:گفتم

به من الهام  ایگو.شب اول نماز مغرب وعشا را خواندم.میمحروم شده ا

 یمنبر یول برقرار بود یعزادار.به مسجد رفتم.شد که به مسجدبرو

اراده به طرف منبر  یمن ب.افتادند هیمن به گر دنیمردم با د.نداشتند

دفعه  کیپس از قرار گرفتن بر منبر،.آن بالا رفتم یرفتم واز پله ها

ساعت صحبت 9/3و..میبسم الله الرحمن الرح.کردم یشروع به سخنران

منهم .زدند یکردند و ضجه م یم هیناله و گر ههم.شد یچه مجلس.کردم

 گریاز آن موقع تا کنون د.ام برطرف شده یضیمتوجه شدم که مر

ندارم یکسالت . 



 

 

  یزید ریاحی  حرّبن  شفا از جناب

  مرد مقدسی  که  مشهد است  از علمای  یکی  قندهاری  آقای     

را   انسان  تب  این. داشتم« لازم  تب«  طلبگی  در زمان  من:بودند  فرموده است

  روی  ضعف. است  کشته را می  کسی  هم  اوقات  خیلی.کرد رهانمی

  شده  نزدیک  مرگم  منهم.شد می  فوت  آمد تا منجر به پدید می ضعف

  بد وبه  سر رفته  ام حوصله  هم  م.حرّ بروند  زیارت  خواستند به رفقامی.بود

  هست  هرطوری  گفتم.شود گفتند نمی.ببرید  مرا هم  آنهاگفتم

 . شما باشم  دوش  روی  اگرشده. مراببری

را   ها زیارتشان طلبه.گرفتند وبردند  مرا بر دوش.کار را کدند  ها این طلبه

  و منهم.رفتند  تفریح  گذاشتند ورفقا دنبال  حرم  کردند،مرا گوشة که

  وناتوان  فلج  بچة  با یک  عربی  زن  یک  که  دیدم  وقت  یک. راکردم  زیارتم

را   شبکه  ویک  حرّ گذاشت  حضرت  اورا کنار ضریح.مدآ  مانده وعفب

  ّمولاک بحق  کربی  اکشف! الحسین  وجه  عن  الکرب  یا کاشف: وگفت گرفت



  غم! نمودی می برطرف  را از حسین  وغصه  غم  کسیکه  ای  یعنی. الحسین

 ! کن  برطرف  حسین  بحق  مراهم  وغصه

  را گرفت  سوم  شبکه. را گفت  ملهج  واین  را گرفت  دوم  شبکه  زن  آن

  وگفت  را گرفت  مادرش  ایستاد و آمد دامن  بچه  ناگاه  را گفت  جمله واین

 !مادر

  زن  این  رای  معجزات  نوع  این  که  فهمیدم.شد  خوب  بچه  آری

  وتشکری  تعظیم  یک  زن  این.بود  را بسیار دیده  واثالش  نداشته تازگی

 . رفت  حرّ بیرون  رتحض  کرد وازحرم

  واعظ  یک  که  من! را گرفت  حاجت  این  زن  این  که  فکر کردم  من

  توانست ؟می نگیرم  حاجت  چرا من  بیتم  اهل  به  ومروط  هستم وطلبه

  را گرفتم  وشبکه  آمدم  ضریح  تا پای  وخیزان  لذا افتان. بلندشوم

  ّ مولاک بحق  کربی  اکشف! الحسین  وجه  عن  الکرب  یاکاشف: وگفتم

را   جمله  وهمین  را گرفتم  دوم  ،شبکه  زن  همانند آن  سپس

  آب  مل  دیدم  ناگاه. دعا را کردم  واین  گرفتم  را هم  سوم  بعدشبکه. گفتم

بلند . دارم  قدرت  دیدم.،سرد شد  من  گرم  بریزند بدن  آتش روی  که



  حتی. رفتن  راه  به  بنا کردم. بروم  راه  نمتوا می  دیدم. وایستادم شدم

  ها وگفتم آمدم نزد طلبه! دویدن  به  بنا کردم! بدوم  توانم می دیدم

 «. شدم خوب!بیائید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



السلام هیعل نیامام حس تیو عنا یالله مرعش تیآ  

کنند ینقل م ینجف یمرعش یالله العظم تیآ مرحوم   

در ( سال پس از در گذشت پدرشان کی) یقمر یهجر 3115سال  در

  .مدرسه قوام نجف اشرف طلبه بودم

 یزندگ. کردم یم سیرا تدر یزدیملا عبدالله  هیهنگام کتاب حاش درآن

از دست فقر و  یراه فرار چیشد و ه یو مشقت اداره م یام به سخت

نداشتم یتنگدست .  

اخلاق : کرد؛ از جمله یم ینیها و رنج ها بر قلبم سنگ یناراحت هجوم

میچشم ها یینایو کم شدن ب انیاز روحان یناپسد برخ . 

 یاز خداوند م یکردم؛ از طرف یم یمیدا یروح یماریب ینوع احساس

 دیام نیرا از قلب و جان من دور سازد، همچن ایدن یخواستم که دوست

کند، به شرط آن که در  بمیالله الحرام را نص تیداشتم که خداوند سفر ب

از خداوند؛  زیاز آن دو شهر دفن شوم و ن یکیو در  رمیبم نهیمد ایمکه 

کردم یعلم و عمل صالح را با همه گستره اش درخواست م قیتوف . 



رو به فکر  نیگذاشت؛ از ا یمرا آرام نم یمشکلات و آرزو ها لحظه ا نیا

السلام افتادم و به  هیلع نیحضرت اباعبدالله الحس دانیتوسل به سالار شه

نداشتم که آن را هم بابت  شتریب هیروپ کیکه فقط  یکربلا رفتم، در حال

 بهآب خرج کردم و بعد از غسل کردن  یدو قرص نان و کوزه ا دیخر

  .حرم مشرف شدم

 دیغروب بود که به غرفه خادم حرم س کیو دعا، نزد ارتیاز ز پس

 کیکه از دوستان پدرم بود رفتم،؛ از او اجازه خواستم که  نیعبدالحس

موافقت کرد و  شانیکه ممنوع بود؛ اما ا یشب در حجره او بمانم در حال

  .من آن شب را در حرم ماندم

وضو به حرم مشرف شدم و فکر کردم که در کدام قسمت  دیاز تجد پس

 یسر م یمعمول بود که مردم در طرف بالا. نمیبنش فیاز حرم شر

خود متوجه فرزند  یظاهر اتیمن فکر کردم که امام در ح ینشستند؛ ول

به  زیالسلام بوده است و به طور قطع پس از شهادت ن هیاکبر عل یخود عل

آن حضرت  یپا نییرو در قسمت پا نینظر دارد؛ از ا دفرزند خو یسو

السلام نشستم هیاکبر عل یدر کنار قبر عل .  



  

قرائت قرآن را از پشت روضه  نیحز یه صدانگذشته بود ک یاندک

که  دمیبه آن طرف متوجه شدم، در آن هنگام پدرم را د دم،یمقدسه شن

بود یکنار و زیرحل قرآن ن زدهینشسته بود و س . 

کرد یآن بود و قرائت م یرو یبود که قرآن یرحل زیاو ن یدر جلو  .  

دمیرا بوس شانیرفتم و دست ا یو نزد .  

که در  میما چهارده نفر هست: جواب داد د؟یکن یچه م نجایدر ا: دمیپرس

آنها کجا هستند؟: دمیپرس. میکن یتلاوت م دیقرآن مج نجایا   

نفر  زدهیبه خارح حرم رفته اند، سپس با اشاره به رحل ها، آن س: فرمود

کرد که عبارت بودند از یرا معرف :  

 نیعلامه ز ،یمرند نیالعابد نیعلامه ز ،یرازیش یمحمد تق رزایم علامه

را گفت که به خاطرم نمانده است گرید یو اسام یمازندران نیالعابد  .  

به  یچه کار یدرس است برا امیکه ا یدر حال: دیپدرم از من پرس سپس

؟یآمده ا نجایا   



شرح دادم، پس به من امر کرد که بروم و حاجتم  شیآمدنم را برا علت

امام کجا است؟: دمیرسپ. بگذارم انیدر م شیرا با امام خو   

را دارد که  یزائر ادتیقصد ع رایکن؛ ز لیاست تعج حیضر یبالا: گفت

شده است ماریراه ب نیب .  

ممکن  میاما برا دم؛یرفتم و آن حضرت را د حیشدم و به طرف ضر بلند

چهره مبارک آن حضرت در  راینگاه کنم؛ ز شانینبود که به صورت ا

از نور پنهان شده بود یهاله ا .  

عرض  ح؛یضر یبالا ایب: حضرت سلام کردم، جوابم را داد و فرمود به

امر کرد؛ اما بار  گریبار د. میایندارم که نزد شما ب یستگیمن شا: کردم

پس به من اجازه . مانع شد که نزد آن حضرت بروم ایشرم و ح گرید

بودم بمانم ستادهیکه ا یفرمود در مکان .  

 یبر لبها ییبایهنگام تبسم ز نیبه آن حضرت نگاه کردم، در ا گرید بار

را  یشعر فارس نیمن ا ؟یخواه یچه م: دینقش بست و از من پرس شانیا

 :خواندم

است انیچه حاجت به ب/ است  انیرا که ع آن  



 

 ،ییتو مهمان ما: کرد و فرمود تینبات به من عنا یحضرت قطعه ا آن

 دایکه به آنها سوء ظن پ یا دهیان خدا داز بندگ زیچه چ: سپس فرمود

؟یکرده ا   

 یشد؛ احساس کردم به کس دایدر من پ یدگرگون کیسؤال  نیا با

دارم یکیسوءظن ندارم و با همه مردم ارتباط و نزد .  

خواند اقتدا کردم و  یکه نماز م یموقع نماز به مرد ظاهر الصلاح صبح

در من نبود یو بد گمان یناراحت چیه .  

 گریشد د یآن که مانع تو م رایبه درس خود بپرداز؛ ز: فرمود حضرت

کند یتواند کار ینم . 

 

 

 

 



 هیاصغر عل یفرزند به مدد حضرت عل یو شفا یقمشه ا یمرحوم اله

  السلام

 

فرمود؛ یمعظم رهبر مقام   

منظومه است،  کیاو  ینیحس ی نغمه نیا ،یا قمشه یاله یمرحوم آقا �

که حالاها مطرح -آقا  نیپسرش حس نیهم یبرا شانیرا ا ینیحس ی نغمه

 نیکرد ا فیمن شخصاً تعر یبرا یاله یخود مرحوم آقا. گفته -است

 نکهیکرده بودند از ا دیقطع ام شانیبود و ا ضیبچّه مر نیرا که ا هیّقض

بچّه زنده  نیکه اگر ا کندیبوده، زنده بماند؛ نذر م رخوارهیکه ش چّهب نیا

نیامام حس ی درباره دیبگو یا منظومه کی شانیبماند، ا . 

 

بچّه در آن  مرد،یام داشت م بچّه دمیگفت مشغول فکر شدم، د �

مادرش  نکهیا یبرا مرد؛یم رفت،یم نیآخر بود و داشت از ب یساعتها

 ی پشت بام؛ گفتم برو بالا یجان کندن بچّه را، به او گفتم برود بالا ندینب

بهانه خواستم از  نیپشت بام، سرت را برهنه کن، دعا کن، فلان کن؛ به ا



نذر  نیامّا خودم ا ندیکندن بچّه را نب  سر بچّه دورش کنم که جان یبالا

 میبگو یا منظومه کیبچّه خوب شد، من  نیکه اگر ا دیبه ذهنم رس

 بعد شروع کردم فکر کردن که بله مثلاً از کجا ن؛یامام حس ی درباره

ذرّه ذرّه در  طور نیهم ل،یقب نیو ازا میگویم یجور چه کنم،یشروع م

اصغر؛ یعل یو تشنگ اصغر یبه عل دمیکه ناگهان رس[ گفتمیم] مذهن   

 

بچهّ سه چهار روز است به دستور دکتر، نه  نیناگهان به ذهنم آمد که ا �

ضرر [ بچّه] نیا یبرا ریدکتر گفته بوده آب و ش ر؛یآب خورده، نه ش

دارد  نکهیبچّه تشنه است، ا نیگفتم با خودم ا رد؛یمیدارد، اگر بخورد م

 ردحالا که دا گرید رد؛یبم[ بعد]بگذار من آب به او بدهم  رد،یمیم

بلند شدم آب آوردم و با قاشق  گفتیم رد؛یاقلّاً تشنه نم رد،یمیم

کار  نیبچّه؛ دو سه بار که ا نیا یلبها یلا ختمیذرّه ذرّه آب ر یخوریچا

آب به او دادم، شروع کرد  شتریوا شد؛ ب شیچشمها دمیرا کردم، د

کردن؛ هیگر  

 



 ریات ش بچهّ ایپلّه، مادرش را صدا کردم گفتم که ب رفتم دمِ راه �

 میگویزبان دارم م نیگفت مادره فکر کرد بچّه مرُده، من با ا خواهد؛یم

و  کندیم هینه، بچّه دارد گر دید نیی؛ آمد پا«بده ریات را ش بچهّ ایب»که 

داستان  نیالبتّه ا! دادن؛ گفت بچّه خوب شد ریبنا کرد ش خواست،یم ریش

به من  شانی؛ آنچه ا ذکر کرده ینیحس ی نغمه ی در همان مقدمّه شانیرا ا

 یاست اندک ینیحس ی نغمه ی گفت و حالا نقل کردم با آنچه در مقدمّه

 ..تفاوت دارد

 

51/1/24 یمعظم رهبر مقام  

 

 

 

 

 



 

...تربت امام حسین علیه السلام معجزه می کند  

 بهترین دارو و درمان

 محمدّ بن مسلم در ضمن حدیثى حکایت کند

روزى در مدینه بیمار بودم ، امام محمدّ باقر علیه السلام توسّط غلامش 

ظرفى که در آن شربتى مخصوص قرار داشت و در پارچه اى پیچیده 

 .بود، برایم فرستاد

: مولا و سرورم فرموده است : وقتى غلام آن شربت را به من داد، گفت 

 . باید براى درمان و علاج بیمارى خود، آن را بنوشى

هنگامى که خواستم آن را بنوشم ، متوجّه شدم که آن شربت بسیار 

 . خوشبو و خنک است

پس از آن : است  مولایم فرموده: و چون شربت را نوشیدم ، غلام گفت 

 .که شربت را نوشیدى ، حرکت کن و نزد ما بیا

 !من در فکر فرو رفتم که چگونه به این سرعت خوب شدم ؟



و این شربت چه داروئى بود؟ چون تا قبل از نوشیدن شربت قادر به 

 . حرکت و ایستادن نبودم

به هر حال حرکت کردم و به حضور امام علیه السلام شرفیاب شدم ؛ و 

ت و پیشانى مبارک آن حضرت را بوسیدم ؛ و چون گریه مى کردم دس

چرا گریه مى کنى ؟: حضرت فرمود  

بر غریبى و دورى مسافت خانه ام از شما و ! اى مولایم : عرض کردم 

همچنین بر ناتوانى خویش گریه مى کنم از این که نمى توانم مرتّب به 

 . خدمت شما برسم و کسب فیض نمایم

و امّا در رابطه با ناتوانى و ضعف جسمانیت ، متوجّه باش : حضرت فرمود

که اولیاء و دوستان ما در این دنیا به انواع بلا و مصائب گرفتار مى شوند، 

و مؤ من در این دنیا هر کجا و در هر وضعیتى که باشد غریب خواهد بود 

 .تا آن که به سراى باقى رحلت کند

ى ، پس به جاى دیدار با ما، به امّا این که گفتى در مسافت دورى هست

زیارت قبر امام حسین علیه السلام برو؛ و بدان آنچه را که در قلب خود 

 .دارى و معتقد به آن باشى با همان محشور خواهى شد



آن شربت را چگونه یافتى ؟: سپس حضرت فرمود  

شهادت مى دهم بر این که شما اهل بیت رحمت هستید، : عرض کردم 

ن حرکت نداشتم ؛ ولیکن به محض این که آن شربت را من قدرت و توا

 . نوشیدم ، ناراحتیم برطرف شد و خوب شدم

آن شربت دارویى بر گرفته شده از تربت قبر مطهرّ امام : حضرت فرمود

حسین علیه السلام است ، که اگر با اعتقاد و معرفت استفاده شود شفاء و 

 درمان هر دردى خواهد بود

 

 

...تربت دختر را از کما دراورد  

گفت دخترم مریض شد و به کما . اقایی در خرم اباد بودممن مهمان 

با یکی . هرچقدر دکترها تلاش کردند نتوستند از کما درش بیارند. رفت

قداری رفتم و او م. از علمای شهر مشورت کردم گفت بیا کارت دارم

منم .تربت امام حسین علیه السلام داد و گفت زیر زبان دخترت بذار



بیمارستان رفتم و تربتو زیر زبان دخترم گذاشتم و دعای جوشن کبیر 

فردا بیمارستان رفتم دیدم دخترم رو تخت . هم خواندم و برگشتم خانه

.نشسته و صحیح و سالمه  

 

...زائران حسینی هم شفابخش استخاک پای   

زائرکربلا  از خاک  چشم  شفای  

«   ِ جوانی چشم  پیر بود ولی  با اینکه   الله گلپایگانی  آیة  پدرخانم

  بود،در سن  تاریک  که  زمان  در مسجدِ بالاسرِ آن  که  دیدم من. داشت

  به  من  کرد که  تعریف  ایشان«.خواند می  قرآن  عینک  بدون نودسالگی

سوار قطار   ما از بصره. کربلا رفتیم  به  در اربعین  الله گلپایگانی  آیة  همراه

در   گلپایگانی  وآقای  من  بود که  اتاقی  ویک  نداشت  قطارهاصندلی. شدیم

ریختند در قطار وقطار پر   نشین  بادیه  عربهای  ناگهان. بودیم نشسته  آن

  من.بو  دراز کرده  من  دامن  را توی  یشاز عربها پا  یکی.کرد شد وحرکت

 . است( ع) زوّار حسین  بعد گفتم  ولی  شدم ناراحت  اول



  اش لذا همه. است( ع) زوّار حسین  این  که  فکر افتادم  این  به

  اینکه  بدون.بود  گِل  پایش  انگشتان  بود ولای  آمده  پیاده  پای. است تبرّک

  چشمم  پشت  و به  را گرفتم  گِل  از آنمقدار   بفهمد، یک  عرب آن

دور . بینم را می  نزدیک. خواهم نمی  عینک  که  دیدم  وناگهان مالیدم

 «. است  عالی  ام  بینایی  وضع. بینم رامی

 

 

# السلام هیعل نیحس_برکت_به_چشم_یشفا  

# دالشهداءیبه برکت س یالله بروجرد تیچشم آ_یشفا   

# فرمودند یبروجرد_الله_تیآ   

# سو شده بود_کم# میچشم ها  .  

 

گِلبندان#در بروجرد بود به نام  یدسته ا کی  .  

 



کردند یم یالسلام عزادار هیعل نیحس_امام# یبرا   

 

# گِل گرفتم و به #ذره  کی ئتیه نینوجوان ا# کیعاشورا از _روز

دمیچشمم مال#   

 

# شفا داد#چشم مرا # ن،یحس#زن  نهیس ی نهیگِل س#خدا به احترام  . 

و هزاران معجزه دیگر از شفای بیماران با توسل به اهل بیت علیهم 

.السلام که در کتابهای مختلف نقل شده است  

پس هیچ بیماری نباید از درمان خود ناامید شود با اینکه هم می تواند 

....دعا کند هم صدقه بدهد هم توسل پیدا کند  

 

:مات بود گفتشیخ جعفر مجتهدی که صاحب کرا  

اگر به من اذن بدهند با یک یاعلی همه بیماران بیمارستان ها را شفا می 

.دهم  



 

 

 

 درمان با قران کریم

.کریم است یکی از راههای درمان بیماری درمان با قران  

. قران اعلام کرده که در قران شفا هست  

ۙ   وَلَا یزَِیدُ الظَّالمِِینَ إِلَّا  وَننَُزِّلُ مِنَ الْقُرآْنِ مَا هوَُ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمؤُْمنِِینَ 

 خَسَارًا)اسراء ایه28(

و ما از قرآن آنچه را برای مؤمنان مایه شفاورحمت است، نازل می کنیم 

 وستمکاران را جز خسارت نمی افزاید

 .منظور هم شفای جسمانی و هم شفای روحی می باشد...

:بخشند از جملهو در روایات درباره سوره ها و ایاتی اعلام شده شفا   

 



:سوره حمد یشفا بخش  

 دمیشن السّلام هیاز امام صادق عل»: از سلمة بن محمد نقل است که گفت

او را شفا  یزیکه سوره حمد، او را شفا نبخشد، چ یکس: که فرمود

3بخشد ینم ». 

 

 

وارد شده  یادیز اتیروا« حمد»از سوره  ییبه شفاجو قیتشو درباره

سوره  نیبوده و به استفاده از ا یعموم اتیروا نیاز ا یاست که برخ

و درد  یماریاز آنها به درمان ب یهمه دردها سفارش شده و در برخ یبرا

شده است بیترغ یخاص . 

 

مورد نیدر ا امبریاز پ یتیروا  

 یدرد چیسوره حمد بر ه»: فرمودند وسلّم آله و هیعل الله یاکرم صل امبریپ

ردیگ یدردش آرام م نکهیخوانده نشود مگر ا ». 
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مورد نیاز امام ششم در ا یاتیروا   

قرائت سوره »: نقل شده است نیچن السّلام هیباره از امام صادق عل نیا در

به جز مرگ است ها یماریهمه ب یحمد موجب شفا » 

« شود و هفت بار سوره حمد را بر خود بخواند، آن  یماریدچار ب هرکس

نشد آن را هفتاد بار  نیو اگر چن شود یو درد از او برطرف م یماریب

4ابدی یم تیکه عاف کنم یبخواند و من ضمانت م ». 

آنفولانزا که  یعموم یماریدر ب: دیگو یم یدیمحمود حم دیس یآقا

من و ( یقمر 3117محرم )به آن مبتلا شده بودند  رازیش یاهال شتریب

 یمرحوم آقا لیدجلیدر آن حال س م،یمبتلا شد زیاهل خانه ام ن

پس از  لیکه در مسجد وک دمیرا د -امام جماعت مسجد فتح -رزایدمیس

به مردم بگو دست راست خود را بر : فرمود نفر کینماز جماعت به 

وَ ننَُزِّلُ مِنَ الْقرُآْنِ ما هوَُ شِفاءٌ وَ رَحْمَةٌ » فهیشر هیو آ دیخود بگذار قهیشق

را هفت مرتبه (52سرا ایه ا)إِلَّا خَساراً نَیالظَّالِمِ دُیزِیوَ لا  نَیلِلْمؤُْمِنِ

دهد یخدا شفا م دیو بر هرکه بخوان دیبخوان . 

                                                             
 .(سخاوی، علی بن محمد، ۳۸۶-۲۲۴ق، جمال القراء و کمال الاقراء، ج۲، ص)۱۲۲-۱۲۲ 4



 

را هفت مرتبه خواندم و خداوند شفا داد، برخاستم و  فهیشر هیآ من

فرزندم گذاردم و خواندم او هم خوب شد و از بستر  قهیدست بر شق

برخاست، خلاصه تمام اهل خانه در همان روز خوب شدند و از آن سال تا 

را بر او  فهیشر هیآ نیهم رد،یگ یحال هرکس از خانواده ام سردرد مبه 

ابدی یشفا م م،خوان یم .5 

 

 

 

 

 

 

 
                                                             

5
 .791هاى‏شگفت،‏آيه‏الله‏دستغيب،‏ص‏‏داستان 

‏‏

 



 

 

کنند ها را درمان می سی سوره از قرآن که بیماری  

 

 اتیروا نیقران ا یو روح یجسم یدر کتاب مکارم الاخلاق درباره شفا

که از قرآن شفا نخواند پس  یکس: فرمود( ص)امبریپ. 3: امده است

که از قرآن  یکس: فرمود( ع)امام صادق. 2. دهد یخداوند او را شفا نم

پس اگر آن را بر  دیبگو« الله ای»را تلاوت کند سپس هفت مرتبه  هیصد آ

 یزیاگر از چ: فرمود( ع)امام کاظم. 1. شکافد یآن م بخواند یسنگ

قرآن که بود بخوان پس سه مرتبه  یاز هر جا هیپس صد آ یدیترس

 کیکه  یکس»: فرمود شانیا زیو ن« بلا را از من دور گردان! بارالها«  :بگو

او را  هیآ کیآن  نایقیقرآن داشته باشد و از شرق به مغرب برود  هیآ

موجود  ها یماریتمام ب یدر قرآن شفا: فرمود شانیا زیو ن «کند یم تیکفا

که گرفتار  یکس: فرمود( ع)امام.3 مین کرشفابخش قرآ یها سوره. است

 ردیگ یاو آرام م یماریشد هفت مرتبه سوره حمد را بخواند که ب یماریب



( ص) امبریپ. 2. شود یو اگر خوب نشد هفتاد مرتبه بخواند که آرام م

 زیتمام امراض است و ن یهفت مرتبه سوره حمد، شفا اندنخو: فرمود

هست و اگر روح از بدن  یذیتعوصاحبش  یصد مرتبه خواندن آن برا

: فرمود( ع)امام صادق. 1. گرداند یجدا شود، خداوند آن را به بدن بر م

. یاو زنده شد تعجب نکن یاگر سوره حمد را بر مرده هفتاد مرتبه خواند

 یدیو بر جان خود ترس یشد یماریاگر دچار ب: فرمود( ع)امام باقر. 0

 یزیچ یماریاز آن ب گذارد یپس سوره انعام را بخوان چرا که نم

که سوره نحل را در  یکس: فرمود شانیا زیو ن. 9. به تو برسد یناپسند

و هفتاد نوع بلا را  کند یم تیاو را کفا یهر ماه بخواند، در برابر بدهکار

. باشد یم یسیجذام و پ ،یوانگیها د آن نیتر که کوچک دینما یاز او دور م

است در مقابل  یسوره نحل نگهبان آمده است که گرید تیو در روا. 1

که سوره  یکس: فرمود شانیا زیو ن. 7. و طرفدارانش انیسپاه طان،یش

تا در  گمارد یرا بر او م یلقمان را در هر شب بخواند خداوند در شب ملک

که صبح گردد و  نیتا ا دیاز او محافظت نما انشیپاهو س طانیمقابل ش

محافظت  انشیو سپاه طانیاگر آن را در روز بخواند از او در مقابل ش

 یزیهر چ یبرا: فرمود( ع)امام صادق. 5. که شب شود نیتا ا دینما یم



 سیکه در روز سوره  یاست پس کس سیاست و قلب قرآن سوره  یقلب

 دگانرنیگ یو جزو روز شود یمحافظت م( ایاز خطرات و بلا)را بخواند 

سوره را در شب قبل از  نیکه ا یو کس. که شب شود نیتا ا ردیگ یقرار م

 یمحافظت از او در مقابل تمام یبخواند، خداوند هزار ملک برا دنیخواب

آن روز  یو اگر کس دهد یآفات، قرار م یرانده شده و تمام نیاطیش

آمده  گرید یتیو در روا. 5. دینما یخداوند او را داخل بهشت م ردیبم

 یآخرت و محفوظ ماندن از تمام ا،یدن یسوره برا نیاست که خواندن ا

 دیمف کند، یم دیآفات و بلاها که خود انسان و خانواده و مال را تهد

دارد به او  یکه کمبود عقل یکس: آمده است تیدر روا. 34. باشد یم

است و اگر با  دیکه مف دیو به او بخوران دیسیبنو ایو  دیرا بخوان سیسوره 

نوشته شود و خورده شود بهتر است و  یا شهیش یآب زعفران در ظرف

که  یکس: فرمود( ع)امام صادق . 33. شود یم یماریاز آن ب ییباعث رها

در امان است و در  یهر جمعه سوره صافات را بخواند از هر نوع آفت

 یروز ایدن نیدر ا زیو ن گردد، یم فعاز او د اتیّتمام بل اش ییایدن یزندگ

 طانیو به مال و فرزند و بدن او از طرف ش شود یبه او داده م یعیوس

آمده  گرید تیو در روا. رسد ینم یبیرانده شده، ستمگر و دشمن آس



و آخرت  ایسوره شرف، مرتبت و عزت در دن نیاست که خواندن ا

در  ایرا در روز  زمرکه سوره  یکس: فرمود شانیا زیو ن. 32. دهد یم

و بدون  کند یو آخرت را به او عطا م ایبخواند، خداوند شرف دنشب 

که سوره طور را بخواند  یکس. 31. بخشد یخاندان و مال عزت به او م

که سوره  یکس. 30. کند یجمع م شیو آخرت را برا ایدن ریخداوند خ

و محبت  دارد یواقعه را در هر شب جمعه بخواند، خداوند او را دوست م

و  یابدا فقر، تنگدست ایو در دن دهد یب تمام مردم قرار ماو را در قلو

 شانیو فرزندان ا نیرالمومنیام یبرا نیو ا ندیب ینم ایاز آفات دن یضرر

و مجادله را  دیکه در نماز واجب خود سوره حد یکس. 39. است( ع)

 یازیو ن یدر خانواده، بدن و مال خود بد دیبخواند و بر آن مداومت نما

 یکه سوره ممتحنه را در نمازها یکس: فرمود( ع)امام سجاد. 31. ندیب ینم

 دگانیو در د دیآزما یم مانیواجب و نوافل بخواند خداوند قلب او را با ا

. رسد یبه او و فرزندانش هرگز نم یوانگیو فقر و د دهد یاو نور قرار م

قرار  دهیپسند یفرد مآمده است که در نزد مرد گرید تیو در روا. 37

سوره جن را بخواند  اریکه بس یکس: فرمود( ع)امام صادق . 35. ردیگ یم

به  شان لهیو جادو، سحر و ح ندیب یاز جن و انس نم یبیآس اش یدر زندگ



در آخر شب  ایکه سوره مزمل در نماز عشا و  یکس. 35. رسد یاو نم

شبانه روز با او  لسوره به عنوان نگهبان و محافظ در طو نیبخواند، ا

که  یکس. 24. خواهد داشت زهیو مرگ پاک یبود در واقع زندگ خواهد

سوره نازعات را بخواند، خداوند او را تشنه و عطشان وارد بهشت 

آمده است که  گرید یتیو در روا ندیب ینم یاصلا بدبخت ایو در دن کند ینم

23. است یدگیمسموم و گز یسوره شفا برا نیخواندن ا . 

 یآن آب به او ضرر اشامدیبخواند و ب که سوره بروج را بر آب یکس

واجب خود  یکه در تمام نمازها یکس. 22. یشاءالله تعال ان رساند ینم

تمام گناهان ! بنده خدا یا  :شود یسوره قدر را بخواند به او گفته م

که  یکس. 21. شد پس اعمالت را از نو شروع کن دهیات بخش گذشته

و به زلزله،  شد یسوره زلزال را در نوافل بخواند اصلا گرفتار زلزله نم

که سوره همزه را در  یکس. 20. ردیم ینم ایاز آفات دن یصاعقه و آفت

به دست  اش یو روز شود یواجب بخواند، فقر از او دور م ینمازها

که سوره  یکس. 29. شود یاز او دفع م یعیرطبیو مرگ بد و غ دیآ یم

 نیواجب خود بخواند خود و والد یاز نمازها یکیدر  ار دیفرون و توحکا

و اگر جزو بدبختان باشد اسم او از دفتر  شود یم دهیو فرزندانش آمرز



و خداوند  شود یو داخل دفتر خوشبختان نوشته م گردد یبدبختان محو م

 دیو او را شه کند یکه خوشبخت است زنده م یدر حال ایاو را در آن دن

از  یکیهرگاه : فرمود( ص) امبریپ. 21. زدیانگ یبرم دیو شه راندیم یم

و  دیخود را بگشا یها شد دست یگرید یماریب ایشما دچار سردرد 

فلق و ناس را بخواند و دست را به صورت بکشد تا  د،یسوره حمد، توح

خداوند به حضرت زهرا : فرمود( ع)امام صادق . 27. رفع شود اش یماریب

 نیاز محب کیدرآورد، پس هر  شانیفرمان ا هفدک، تب را ب یابه ج( ع)

را  دیدچار تب شد پس هزار مرتبه سوره توح شانیو فرزندان ا( ع)زهرا 

. 25. از خداوند بخواهد که تبش برطرف گردد شانیبخواند و به حق ا

که سوره نصر را در نافله و با نماز واجب بخواند خداوند او را بر  یکس

که دچار  یکس: فرمود( ع)امام صادق. 25. گرداند یم روزیتمام دشمنان پ

 یسخت ای یماریرا نخواند و در آن ب دیشد و سوره توح یسخت ای یماریب

که  یکس: فرمود شانیا زیو ن. 14. پس جزو اهل جهنم خواهد بود ردیبم

را بخواند، خانه خودش و  دیمرتبه سوره توح ازدهیه رختخواب برود و ب

شوند یمحافظت م گانشیهمسا . 

 



 درمان با سفارشات اهل بیت علیهم السلام

یک قسمت از روایات درباره سفارشات اهل بیت علیهم السلام درباره 

 سلامتی است

 

«   چه  دانستند در سیب می  اگر مردم(: ع) ششم  امام

«!کردند می  درمان  با سیب  قطرا ف  ،مریضهایشان است فوایدی  

 

: ارزشمند فرمودند اریبس وهیم نیا دیدرباره فوا( ع)حضرت امام کاظم

که  یسِحر، جنون ت،یمسموم: سودمند است زیمان چند چدر یبرا ب،یس"

منفعتش  زیچ چیه. شده باشد رهیکه چ یو بلغم د،یآ یم شیپ انینیاز زم

ستین نیاز ا تر عیسر  

 



« گفتند .اوراگرفتند  سراغ  امام.بیمار شد( ع) کاظم  امام  غلام: که  است  آمده

  او تره  روز به  تا سه:فرمود امام. است  گرفتار شده  طحال  بیماری  به  که

دادند واو شفا پیداکرد  او تره  به!بخورانید . 

 

را زرد   رنگت:فرمود  امام. رسیدم  هفتم  امام  خدمت:بکر گوید  بن  موسی

بخور  تره! بینم می . 

 . شدم  وخوب  خوردم

 

 

درمان تب،کباب برگ گوشت گوسفند بخورد یبرا  

« برد می  را از بین  تب  کباب(: ع) ششم  امام  

 

«   زردشده چرا رنگت:فرمود  من  به(  ع)رضا  امام:گوید بکر می  بن  یونس

  منهم!بخور  گوشت:فرمود. است  گشته  عارضم  کسالتی: ؟گفتم است



  سابق  حال  همان  مرا به  ،حضرت هفته  از یک  پس. خوردم  گوشت

شما   که  از آنروزی  من. داشتم  ؟عرضهبخور گوشت  مگر نگفتم:فرمود.دید

  چگونه:فرمود! نخوردم  جز گوشت  امر فرمودید،چیزی

  منهم-!وبخور  کن  کباب:فرمود! پخته  بصورت: ؟گفتم خوردی

  خدمت  من.فرستاد  من  بدنبال  امام  هفته  بعد از یک-. کردم چنین

  یوقت  حضرت!بود  دویده  بصورتم  خون  ،درحالیکه آقارفتم

 . شدی  خوب:مرادید،فرمود

 

دیغافل نشو ریاز خوردن س  

شفاء من  هیکلوا الثوم وتداووا به، فإن ف: فرموده اند( ص)اسلام  امبریپ

دهد یرا شفا م یماریکه آن هفتاد ب دیبخور ریداء ؛ س نیسبع  

 

 

 



 خاطره ای درباره درمان با سیر

کتر معاینه کرد و دستور د. در نوجوانی سینوزیت سختی داشتممن 

تاریخ عمل . عکس پیش ایشان بردم گفت باید عمل کنی. عکس داد 

لهی عمل در تاریخ مذکور تا اطاق عمل رفتم و لی بخواست ا. مشخص شد

 نوشته شهید پاکنژاد در کتاب اولین دانشگاه و اخرین پیامبر. نکردم

سیوزیت رو درمان می  ،خواندم که سیر و ریختن اب نمک در بینی

.مدتی این کار را کردم و سینوزیتم درمان شد به شفای الهی.کند  

الاخلاق و طب که در کتابهای مکارم  روایات درباره سلامتی فراوان است 

.امده استو کتب دیگر  (ع)و طب الرضا (ع)الصادق  


