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 مقدمه

و اهل ( ص)بعد حمد و شکر الهی و سلام و درود فراوان بر محمد مصطفی

.بیت طاهرینش  

اینکه صاحب و خالق .است معرفتهدف از خلقت،رسیدن انسان به 

 جهان هستی را بشناسیم و فقط او را عبادت کنیم

 وَماَ خ ل قْتُ الْجنِ َّ وَالإْنِْسَ إِل َّا لِیعَْبدُوُنِ)ذاریات ایه 65(

من جنَّ و انس را نیافریدم جز برای اینکه عبادتم کنند )و از این راه 

 تکامل یابند و به من نزدیک شوند(

هدف اصلی از خلقت هر انسانی است اما اکثر مردم این معرفت  با اینکه

دنیا قیه به خدا ،ب ش کرده اند و جز عده ای از اولیاءهدف رو فرامو

مشغول شده اند و خیال می کنند خدا انهارا برای زندگی در دنیا خلق 

!کرده است  



زُیَِّن  للِن َّاسِ حُبَُّ الش َّهوََاتِ منِ  النَِّساَءِ وَالْبنَِین  وَالقْ ن اطِیرِ المْقُ نطْ ر ةِ منِ  

الذ َّهَبِ وَالفِْض َّةِ وَالخْ یلِْ المْسُوَََّمَةِ وَالْأ نْعاَمِ وَالْحَرثِْ  ذ لکَِ مَت اعُ الْحَیاَةِ الدَُّنْیاَ  

 وَالل َّهُ عِندَْهُ حسُنُْ المْآَبِ)ال عمران ایه 41(

محبّت امور مادی، از زنان و فرزندان و اموال هنگفت از طلا و نقره و 

اسبهای ممتاز و چهارپایان و زراعت، در نظر مردم جلوه داده شده است؛ 

)تا در پرتو آن، آزمایش و تربیت شوند؛ ولی( اینها )در صورتی که هدف 

نهایی آدمی را تشکیل دهند،( سرمایه زندگی پست )مادی( است؛ و 

 سرانجام نیک )و زندگیِ والا و جاویدان(، نزد خداست....

 .لذا برای زندگی بهتر گاه هم را می کشندو باهم دشمنی می ورزند....

...کرشان خداستر و ذانها تمام فک.ولی اولیاء خدا اینگونه نیستند  

:اولین قدم در معرفت فرمایش امیرالمومنین علی علیه السلام است که  

رحم الله امرء علم من این و فی این و الی این ؟ « رحمت حق شامل  »

 حال کسی که بداند از کجا ؟ در کجا ؟ به کجا ؟



و در حدیث نبوی است اول العلم معرفه الجبار...اولین مرحله دانش 

  ،خداشناسی است.

توجهات اولیاء خدا به معرفت و هدف  ،نمونه هایی از ما در این کتاب به  

از خلقت اورده ایم و امیدواریم همه ما از خواب غفلت بیرون بیاییم و 

.متوجه وظایفمان بشویم  

کرمانشاه.3041تابستان  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

معرفت   

...الهی هب لی کمال الانقطاع الیک  

ن فراز امده که خدایا بالاترین درجه جدایی از در مناجات شعبانیه ای

...مادیات و وصل به خودت را به من مرحمت فرما  

حضرت امام در جلسات درس اخلاق خود در ابتدا این فراز از مناجات 

...شعبانیه را می خواندند  

:در این رابطه به روایت جالبی اشاره می شود  

بجذع  کیال یو هز: شدخطاب  هایعل اللَّه سلام میبه حضرت مر یوقت

(52سوره مریم ایه ).ایرطبا جن کیالنخلة تساقط عل  

. و بخورى زدیتازه از آن بر یدرخت را حرکت بده تا خرما     



قبلا  ایسؤال کرد که خدا هایعل اللَّه سلام میهنگام حضرت مر نیدر ا

را  درخت یگوئ یحالا م کردى، یمرا در محراب حاضر م یخودت روز

 تکان بده؟

تمام افکارت متوجه ما بود لذا ما هم تمام  یقبلا بچه نداشت: آمد ابخط

از دلت متوجه  یا الان گوشه یول م،یداد یتو را م یها حوائج و خواسته

ما جدا  ادیفرزندت شده است، لذا ما هم به همان اندازه که دلت از  نیا

...و از آن بخورى زدیدرخت را تکان بده تا خرما بر میشده، گفت  

 

:باز روایت جالب دیگری است  

آمد و  السلام هیوعل ناوآلهینب یعل مانیگنجشک نر  نزد حضرت سل یروز

هر چه من به او  کند، ینم یگنجشک ماده به من توجه نیا: عرض کرد

حضرت از گنجشک . کند یم یمحبت یمحبت دارم در عوض او به من ب



ه به من ک دیگو یدروغ م: ماده بازخواست کرد، گنجشک ماده گفت

حضرت  دارد یسر دارد و دوست م ریرا هم ز گرید یکیمحبت دارد، 

نکند در قلب ما  ایخدا: عنىیچرا؟  یدان یم. کرد هیزار زار گر مانیسل

گرفته باشد یتو جا ریهم، غ . 

دله کن کیو صد دله، دل  کدلهی یا  

کن لهیدگران را ز دل خود  مهر  

 

د؟یدیرس میعظ گاهیجا نیسوال شد از کجا به ا(ع) رمومنانیاز ام  

خدا وارد ان شود ریقلبم نشستم نگذاشتم غ جلوی درِفرمود  امام . 

فرمودند یگرید انیحضرت در ب  

کنید بیرون  دنیارا از دلتان  دارید،محبت  اگر خدا را دوست   

از اولیاء خدا ودر نزد   دنیا در نزد ولیی  جمیع  قیمت»(: ع) حسین  امام

است  سایه  تقیم  مثل  معرفت اهل  

 



:در دعای یستشیر امده است  

انت الغنی انا الفقیر.انت الخالق انا المخلوق.انت المالک انا المملوک  

.اگر این مطالب را با عمق جان بفهمیم به معرفت دست پیدا کرده ایم  

یعنی هر ان و هر لحظه .اینکه خداوند بی نیاز مطلق است و ما فقیر مطلق

اگر خداوند یک لحظه رحمتش را از ما قطع کند  و.ما به خدا نیاز داریم

.بدبخت می شویم  

می کند و می فرماید  یلذا می بینند آقا رسول الله در سجده گریه شدید

1...خدا مرا یک لحظه بخودم وامگذار  

  

 

                                                                 
1
 بحار الأنوار، ط دارالاحیاءالتراث، ج ۲۱، ص ۱۲۷  



 

 

 ایا جهنم با رحمانیت خداوند منافات ندارد؟

 نیا و مهربان مطلق است لذا میاست که چون خدواند رح نیمهم ا نکته

در ادمی در دنیا،بلکه همان اعمال زشت  ستیجهنم از خدا ن یعذابها

....که به ان تجسم اعمال گفته می شودشودیجهنم باطنش عذاب م  

:در ایات قران به تجسم اعمال اشاره شده است  

 

   ۖ ف إِنْ ل مْ ت فْعلَوُا وَل نْ ت فْعلَوُا ف ات َّقوُا الن َّارَ ال َّتِی وَقوُدُهاَ الن َّاسُ وَالْحِجاَرةَُ 

 أعُدََِّتْ للِْک افِرِین )بقره ایه 41(

و اگر این کار را انجام ندادید ـ که هرگز نمی توانید انجام دهید ـ 

بنابراین از آتشی که هیزمش مردم و سنگ هایند، بپرهیزید؛ آتشی که 

 .برای کافران آماده شده است



بقول علامه جوادی املی: در دو جای قرآن فرمود ]در[ قیامت آن مواد 

سوخت و سوز و آتش زایش خود انسان است، اگر ماده سوخت و 

سوزش خود انسان است ماده آتش زایش هم خود انسان است، خب این 

 هر کجا باشد شعله است..

بنابراین  اتش جداگانه ای در جهنم نیست. بلکه کفر ادمی و گناهان 

 انسان  خودش اتش میشود و کافر و گناهکار را میسوزاند.

 

هفتم سوره مبارکه الااسرا هیآ ء  

الاسرا-۷.)”أ حسْنَْتمُْ أ حسَْنْتمُْ لِأ نفْسُِکمُْ وَ إِنْ أ سَأْتمُْ ف ل ها إِنْ ) 

  بد نموده]اید و اگر بدى کنید به خود   نیکى کنید به خود نیکى کرده اگر

[...اید  

وَ منَْ یَعمَْلْ مِثقْال  ذ رَّةٍ ش رًّا  ف منَْ یَعمَْلْ مِثقْال  ذ رَّةٍ خ یْراً یَر هُ” :و  فرمود

( ۷)آن را خواهد دید [ نتیجه]اى نیکى کند   پس هر که هموزن ذره) ”یَر هُ

 ۸-۷(()۸)آن را خواهد دید [ نتیجه]اى بدى کند   ذره زنو هر که همو

(.....الزلزله  



 جزونیولقآء الاخرة حبطت اعمــلهم هل  ـتنایکذبوا بـا نیوالذ:و فرمود

و ) بیرا تکذ زیرستاخ داریو د ات،یکه آ یو کسان.عملونی ما کانوا الا

 کردند یجز آنچه را عمل م ایگردد؛ آ یکنند، اعمالشان نابود م( انکار

(.04هیاعراف ا)شوند؟ یداده م اشپاد  

النار هل تجزون الا ما کنتم  یفکبت وجوههم ف ئةیومن جاء بالس:و فرمود

نجام دهند، به صورت در آتش افکنده ا یو آنها که اعمال بد.تعملون

(...04هینمل ا!)؟داشت دیخواه دیکرد یجز آنچه عمل م ییجزا ایآ شوند؛ یم  

و به آنها .)کنتم تعملون ماولاتجزون الا  ـایلاتظـلم نفس ش ومیفال:و فرمود

و جز آنچه را  شود، یستم نم یا کس ذرهّ چیامروز به ه:( شود یگفته م

...گرید هیهها او د(..20 هیا سی!)دیشو یه نمجزا داد دیکرد یعمل م  

اینها نشان می دهد که هر گناهی انجام دهیم همان گناه در جهنم تبدیل 

مثلا اگر شراب بخوریم در جهنم تبدیل به اب حمیم .به عذاب می شود

یا .که انقدر حرارت دارد که میتواند تمام اب دریاها را خشک کند،میشود

جبران ننماییم تبدیل به اتش می شود و بقیه  غیبت مومنی را بکنیم و

.گناهان به همین صورت در جهنم باعث عذاب می شوند  



 

 

 

...مصیبتها اسان می شودبر اثر معرفت   

کسی که معرفت پیدا کرد دیگر بلا ها را بلا و بدبختی نمی داند بلکه بر 

...عکس بلا را نعمت می داندزیرا انچه از دوست رسد نیکوست  

نزد خدا محبوب تربود؟ (ع)یسیاز ع رزنیا پچر  

را به او  یالسلام از خداوند درخواست کرد کس هیعل یسیحضرت ع یوقت

 یرزنیرا به پ یسیتر از او باشد، خداوند ع نشان دهد که نزد خدا محبوب

السلام  هیعل یسیع یوقت. نمود ییراهنما کرد یم یزندگ ایکه در کنار در



و  جفل یکند و با بدن یم یزندگ یدر خرابه ا دیبه سراغ آن خانم آمد، د

 هیعل یسیحضرت ع یوقت. رها شده است یدر گوشه ا نایناب یچشمان

است یمشغول ذکر رزنیپ دیالسلام جلوتر رفت ودقَّت کرد، د : 

« للهِ المُنعمِِ المفُضلِِ المُجملِِ المکُرمِِ الحمَدُ » 

یکرامت داد ،یداد ییبایز ،یکرم کرد ،یشکرت که نعمت داد ایخدا . 

بدن فلج که فقط  نیالسلام تعجب کرد که اوبا ا هیعل یسیع حضرت

کند؟ با خود گفت که او از  یم شیستا نیکند، چرا چن یدهانش کار م

و  رمیاجازه وارد خرابه شدم؛ برگردم، اجازه بگ یخداست ومن ب یایاول

« أمة  الله ای کُیالسَّلامُ عل»: به دم خرابه بازگشت و گفت. بعد داخل شوم

مگر مرا ! خانم: دیپرس یسیع. «روح الله ایالسَّلام  کیوعل»: رزن گفتیپ

؟ینیب یم  

 رزنیکه من روح الله هستم؟ پ یپس از کجا دانست: دیپرس. نه: گفت

 یم یبه من هم گفت چه کس ن،یکه به تو گفت مرا بب ییهمان خدا: گفت

خداوند به تو چه : دیسبا اجازه آن خانم وارد خرابه شد و پر یسیع. دیآ

 رزنیپ ست؟یچ یتشکَّر تو برا ؟یکن یقدر تشکَّر م نیداده است که ا



طور پس  نیهم ایآن چه به من داده بود از من گرفت، آ ،یسیع ای: گفت

به من نگاه کرد و  رد،یخواست آن را از من بگ یم یوقت ایگرفته است؟ آ

وبعد پس گرفته اوّل به تو نگاه کرده  ،یآر: فرمود یسیپس گرفت؟ ع

نگاه را به  نیخدا ا. من به همان نگاه او خوشم: گفت رزنیپ. است

شکر دارد یمن کرده است؛ پس جا هنداشته وب یگرید . 

در . هم نبود امبریکه پ یدر حال معرفت داردخداوند به  یرزنیپ نیچن

.السلام شد هیعل یسیواقع استادِ حضرت ع  

خدا با ما قهر کرده  میکن یفکر م د،یآ یم شیپ یبتیما مص یبرا یاماّ وقت 

از آن ها جبران گناهان ماست تا خداوند متعال  یکه برخ یاست در حال

 نیها به خاطر ا یاز گرفتار گرید یخدر آخرت ما را عذاب نکند، بر

است که خدا  نیهم به خاطر ا گرید یبرخ م،یاست که از خدا غافل نشو

 یشتریبر مشکلات، پاداش ب خواهد به خاطر صبر یدوستمان دارد و م

میکن افتیدر . 

 

 



....حضرت امیر به من عیدی داده است  

ایه الله ملکی تبریزی از عرفای بزرگ همیشه عید غدیر در خانه اش 

.جشن می گرفت  

.لبه اش از دنیا رفتعید غدیر جشن گرفت همان روز پسر طیکسال که   

ر ایشان مرحوم مردم می امدند و تبریک می گفتند و خبر نداشتند پس

:وقتی جشن تمام شد ایشان به خواص خود اینگونه فرمود.شده  

چون من هرسال عید غدیر برای حضرت امیر جشن می گیرم امسال 

....حضرت به من عیدی دادند  

خوشا بحال این .اینگونه با مصیبتها برخورد کردن نشانه معرفت است

...دریادلان  

هیچ یک از برزگان به درجات بالای معنوی نرسید مگر بواسطه صبر در 

 مقابل بلاها

و خانه ایشان را ..قاضی را سه بار خواستند بکشنداگر بدانید که ایه الله 

...سنگباران کردند  



 یا ایه الله محمد جواد انصاری که ایشان هم مصیبت و بلا داشتند

. 

کنند که یم فیالله نجابت تعر تیاز قول آ یقیمحمود حق یعل یآقا  

بود،  دهیزحمت کش شیداشت که سال ها برا یشاگرد یانصار یآقا »

شهر به اون شهر  نیاز ا. کرد ریآقا را تکف یحساب یهم بود ول یروحان

 یم یآمد معذرت خواه یشد م یم مانیگفت، بعد پش یآقا سخن م هیعل

 ریکرد، تا هفده بار آقا را تکف یرفت همون کار را م یکرد و دوباره م

گفت یکرد، آقا م یم ریکه تکف ارهر ب. کرد : 

 نیآخر یکنم که او مبتلا نشه و حت یمن است، من نتوانستم کار ریتقص

...من است ریگفتند تقص شانیا زیبار ن  

 

 

 

 



یزیتبر یجواد آقا ملک رزایاز حالات م یبرخ  

را  شانیفرزانه عارف آشنا بودند ا نیا یو عباد یکه با حالات ملکوت آنان

 هیگر اریکه از خوف و شوق خداوند بس یعالم. شمردند یاز بکَّائون م

کنندگان عصر بود هیگر اریو از بس کرد  یم . 

    یروزه م یدر پ یماه رجب، شعبان و رمضان را پ سه

... گرفت  

:خواند یحافظ را مکرر م تیب نیه انافل یدر قنوت نمازها   

 

شود خراب یکه عالم فان شتریزان پ/ را ز جام باده گلگون خراب کن  ما  

 

یجواد آقا ملک رزایدارى م شب زنده  

الاسلام سید محمود یزدى، که از شاگردان حاج میرزا جواد  حجة مرحوم

ى آن ها درباره نماز شب. نشست آقا بوده، در بیرونى منزل استاد مى

دارى و عبادت  زنده ها که ایشان براى شب شب: گوید عارف وارسته مى



خاست، مدتى در رختخواب به گریه از خوف خدا و اشک براى  برمى

رفت و زمانى لب به دعا  گاهى به سجده مى. بود غولعشق به حق مش

کرد و آیات  گاه در صحن منزل رو به طرف آسمان مى آن. گشود مى

فرمود مىمخصوص را تلاوت  : 

 إنِ َّ فیِ خ لقِْ السََّماَوَاتِ وَالْأ رضِْ وَاخْتلِ افِ الل َّیْلِ وَالن َّهاَرِ ل آیاَتٍ لأُِولیِ »

الْأ لْباَبِ...« )ال عمران ایه 304(...یعنی در خلقت اسمانها و زمین و 

...گردش شب و روز نشانه هایی برای صاحبان عقل است  

...و چند ایه دیگر  

خود کرده، سر بر  ت الهى آن چنان بود که او را از خود بىاثر این آیا  

گاه که براى گرفتن وضو  آن. کرد گذاشت و لحظاتى گریه مى دیوار مى

و پس از وضو  کرد شد، در کنار حوض نشسته، مدتى گریه مى آماده مى

شد، حالش منقلب  رسید و مشغول تهجد مى ساختن چون به مصلایش مى

هاى طولانى در نمازها  که از گریه به طورى ;یختر گشته، اشک بسیار مى

عصر به شمار «  بکایین»ها، بعضى ایشان را جزء  و مخصوصا قنوت

اند آورده . 



یزیتبر یالله ملک تینفس آ ریتاث  

 یجواد آقا رزایالله آقا م تیآ ن،یدر مورد جمال السالک: این یفاطم استاد

! مردم یا: فرمود یم نشست یم یدر مجلس یکه وقت سندینو یم یزیتبر

چند نفر غش  گفت، یرا که م نیهم! است« غفار»خدا  یها از نام یکی

بردند یم رونیو آنان را از مجلس ب کردند یم  

 یزیجواد آقا تبر رزایم: هم فرمودند یپناه اشتهارد یعل خیالله ش تیآ

ها  بر دل نیآتش ریدرس اخلاق داشت و آن چنان تأث هیضیدر مدرسه ف

 یو ب کردند یغش م شان،یکه در درسش از اثر صحبت ا گذاشت یم

شدند یهوش م . 

صحبت شما چنان است  ریجواد آقا عرض کردند که تأث رزایبه م یروز

افتاده  نیهوش بر زم یجلسه حضور داشته ب نیاز تجار در ا یکیکه 

 است

از  شهیهم نیرالمؤمنیام شانیمولا ستین یزیکه چ نیا: بودند فرموده

....داد یبهش دست م یحالت نینخوف خدا چ  

 



 

 

...عاقبت در نماز جان به جان افرین تسلیم کرد  

همینکه  اینگونه بود که در اخرین نماز خود، ایه الله ملکی تبریزیرحلت 

...را فرمود از دنیا رفتند ورستگار شدند تکبیره الاحرام نماز   

 

‌‌ملكي)ميرزاجواد‌‌حاج ‌آقاي‌‌گفتند‌كه‌‌من‌‌به:فرمود‌‌فاطمي‌‌آقا‌حسين‌‌حاج»     

‌‌به‌‌دارند‌با‌عجله‌‌كسالت‌‌ايشان‌دانستم‌مي‌‌چون.‌است‌‌تو‌شده‌‌حال‌‌جوياي(‌تبريزي

‌‌در‌بستر‌بيماري‌‌و‌پاكيزه‌‌وپاك‌‌بسته‌‌وخضاب‌كرده‌‌استحمام‌‌،ديدم‌رفتم‌‌خدمتش

‌‌واقامه‌‌اذان‌‌گفتن‌‌به‌‌بستر‌شروع‌‌در‌ميان.‌نمازظهر‌وعصر‌است‌‌اداي‌‌وآمادة‌‌افتاده

‌ودعاي ‌همين‌‌افتتاحيه‌‌تكبيرات‌كرد ‌و ‌خواند رسيد‌‌‌الاحرام‌‌تكبيرة‌‌به‌‌كه‌‌را

 !اكبر الله:‌وگفت

‌«.پرواز‌كرد‌‌قدس‌‌عالم‌‌به‌‌از‌بدن‌‌مقدسش‌‌روح

‌

 رحلت‌در‌سجده

‌شهيدهاشمي‌‌الاسلام‌‌فريدة‌‌به‌‌معروف ‌كاشاني‌‌علي‌‌شيخ»       ‌اساتيد نژاد‌‌‌از

‌اهل ‌منزلش‌‌عبادت‌‌بسيار ‌ودر ‌براي‌‌اطاقي‌‌بود ‌داده‌عبادت‌‌را ‌به‌‌قرار ‌را ‌‌وشبها



‌‌ساعت‌‌چندين‌‌بود‌ووقتي‌‌اجتهادرسيده‌‌درجه‌‌به‌‌او‌در‌جواني.گذراند‌مي‌‌عبادت

‌‌اين‌‌كم‌‌سن‌‌با‌اين:پرسيد‌‌از‌وي‌‌عالم‌‌آن.كرد‌علمي‌‌از‌علماء‌مشهد‌بحث‌‌با‌يكي

 ؟‌اي‌فراگرفته‌‌را‌چگونه‌‌علوم‌‌همه

 .‌ام‌فرا‌گرفته(‌‌ع)الرضا‌‌موسي‌‌بن‌‌علي‌‌از‌عنايت‌‌داد‌كه‌‌جواب‌‌وايشان

بعد‌از‌:اند‌نوشته‌گونه‌‌اين‌‌ميزبانش‌‌از‌زبان‌‌وچهارسالگي‌‌بيست‌‌را‌در‌سن‌‌رحلتش

‌‌در‌عبادت‌‌تا‌صبح‌‌،زيردرخت‌منزل‌‌در‌حياط‌‌مايلم‌‌خيلي:‌گفت‌‌من‌‌به‌‌شام‌‌صرف

‌برخاست.‌باشم ‌خواند‌‌كعتدور‌‌بعد ‌كه‌‌ذكرركوعش.نماز ‌بار‌‌شمردم‌‌را ،هفتاد

‌كمي.بود ‌نماز ‌از ‌مواعظ‌‌بعد ‌براي‌‌واحاديث‌‌از ‌بيان‌‌را ‌به‌‌ما ‌و ‌‌سجده‌‌كرد

 .پركشيد‌‌اعلي‌‌ملكوت‌‌به‌‌پاكش‌‌و‌روح‌‌برنداشت‌‌،ديگر‌سر‌از‌سجده‌رفت

‌كربلائي الله‌‌آية»       ‌احمد ‌علي‌‌كه ‌سيد ‌سيد ‌‌‌قاضي‌‌استاد ‌‌اساتيدعلامهار

‌هنگام‌‌،رحلتش‌است‌‌بوده‌‌طباطبائي ‌هنگام‌‌در ‌ودر ‌بود ‌‌نمازعصر،بسوي‌‌نماز

 «.پرواز‌كرد‌‌ملكوت

شد ینم ریاز نماز س(  ره) یزدی ینجف یعل دیس  

 

� با حضرت  ازیعبادت و راز و ن ی فتهیش: در حالات او آمده است 

صحبت کردن  یراب یشد و از هر فرصت ینم ریاو از نماز س. دوست بود 

 ای یشد که قبل از شروع سخنران یم دهیبارها د. کرد  یبا خدا استفاده م



بهشت نماز نباشد #اگر در »: فرمود  یم. نماز جماعت ، مشغول نماز بود 

...خورد ینم ی، آنجا هم به درد  

 

....شهید مهدی زین الدین قبل از جلسات،نماز می خواند  

اومد یدتر مهر موقع جلسه داشت از همه زو . 

خوند یبودن دو رکعت نماز م دهینرس هیبق تا . 

دمیکنار و پرس دمشیبعد جلسه کش بار هی  

؟یخون یقضا م نماز  

 یحرف رو نطوریبرسه و هم ییجا هیکه جلسه به  خونم ینماز م! نه: گفت

...حرف تلنبار نشه  

...شهدای ما اهل تهجد و نماز شب بودند  

شاگرد مغازه »: دیگو یم ن،یالد نیز یهدم د،یاز دوستان سردار شه یکی

مسافرت، تو  میبرو میخواه یما م: گفت دیپدر شه. بودم یکتاب فروش

شب که رفتم منزل . بود یآن سال، زمستان سرد. و منزل ما بخواب ایب



زنند اول  یدر م دمیساعت حدود دو بود که د. دمیحاج آقا، زود خواب

با چند نفر  یآقا مهد دمیاز کردم، درفتم در را ب. شدم یالاتیخ مفکر کرد

 نکهیآن قدر خسته بودند که به محض ا. از دوستانش از جبهه آمده اند

نگذشته بود که دوباره  شتریب یچند ساعت. آمدند داخل، خوابشان برد

از پنجره نگاه کردم، . کرد یداشت ناله م یانگار کس. دمیشن ییصدا

انداخته و  وانیا یسجاده را توسرد زمستان،  یدر آن هوا یهدآقام دمید

کند یم ازیدارد راز و ن ». 

 

...بدون عبادت ادمی به کمال نمی رسد  

 

 ما برای نمازخواندن خلق شده ایم

خداوند انسان را برای عبادت که مهم ترین جلوه آن در نمازهای یومیه 

است خلق نموده است تا در صورتی که نماز را درست بجا بیاوریم به 

مکمال برسی  

 



 

 

 نماز باخشوع

نماز باخشوع یعنی نمازگزار خود را در مقابل عظمت الهی می بیند لذا از 

 خوشحالی اینکه در مقابل خداوند مهربان است  اشگش جاری می شود

گاهی انقدر غرق عظمت الهی می شود که .گاهی بدنش به لرزه می افتد

ای از  از حوادث اطراف خود هیچ چیز احساس نمی کند و گاه به درجه

!رسد آدمی به جایی که بجز خدا نبیند:خشوع می رسد که  

در این موقع احتمال بیهوش شدن و یا جان بجان افرین تسلیم کردن 

.زیاد است  

 همُْ ال َّذِین (. ۱) شدند رستگار مؤمنان که راستى به. ﴾۱﴿ المْؤُمِْنوُن  أ فلْ حَ ق دْ

2(2) خاشع و ترسانند نمازشان در که همانان. ﴾۲﴿ خ اشِعوُن  صلَ اتهِمِْ فِی  
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اولین کسانی که نمازشان با خشوع کامل بوده است چهارده معصوم بوده 

.اند  

ــه الســلام)  امیرمؤمنــان   خوانــد واز کثــرت  نمــاز مــی  هــزار رکعــت  شــبی(علی

  کرد وبیهوش  خدا،غش  هفتادبار از خوف. بست  می  پینه ،پیشانیش سجده

  نماز رنگ  درموقع.نشد  درآوردند،متوجه  ایشنماز،تیر را از پ درهنگام.شد

 .گردید  ولرز می  شد ودچار ترس می  برنگ

پدرش رسول . نماز باخشوع کامل بوده است( سلام الله علیها)نماز فاطمه زهراء 

:درباره نمازش چنین تعریف می کند (صلی الله علیه و آله و سلم)خدا  

  گیرد،نـورش   قرار می  ذوالجلال خدای  در مقابل  او در محراب  که  هرگاه

  زمـین   اهـل   بـرای   نـور سـتاره   همـانطور کـه    اسـت   مشخص  ملائکه  برای

  نگـاه   فاطمة  به! من  فرشتگان ای:فرماید  می  ملائکه  وخدا به  است  مشخص

  است  عبادت  مشغول  من ودر پیشگاه  است  من  او سرور کنیزان  کنید که

  مـی   مرا عبادت  لرزدوبا دلش  می  من  از خوف  استخوانهایش  در حالیکه

 . گردانیدم  ایمن  اورا ازآتش  شیعیان  که  گیرم  شمارا شاهد می  من.کند

 ...هدیه داد «دعبل»پیراهنى به ( ع)امام رضا



روایت شده است که آن حضرت پیراهنى به  علیه السلاماز امام رضا 

ن پیراهن را خوب نگهدارى کن ای: هدیه داد و به او سفارش کرد «دعِبل»

که من با آن، هزار شب و هر شبى هزار رکعت نماز  (و قدر آن را بدان)

 3خوانده ام و هزار ختم قرآن کرده ام

 

 

 علت رحلت بعضی  بزرگان در نماز

اینکه عالمانی چون آیه الله سید احمد کربلایی یا آیه الله میرزا جواد آقا 

لی کاشانی در حال نماز از دنیا رفتند ،زیرا ملکی تبریزی یا آیه الله شیخ ع

نتوانستند عظمت الهی را که در نماز حس کردند تحمل نمایند و از شوف 

.روحشان به لقاء الله پیوست  

اینکه فرمودند نماز معراج مومن است یعنی می تواند با خشوع در نماز 

.،به عرش الهی بالابرود و ذره ای از عظمت الهی را مشاهده نماید  

کسانی که به این لذت دست پیدا کردند دیگر دنیا و انچه در آنست 

.برایشان بی ارزش می گردد  
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4.این همان نمازی است که انسان را به خدا نزدیک می نماید   

این همان نمازی است که محبوب الهی است و خداوند ان را می پذیرد و 

5.در عوضش گناهان او را می بخشد  

که که اگر ادمی بداند چقدر رحمت الهی او را فرا این همان نمازی است 

6!گرفته هیچگاه سر از سجده بر نمی دارد  

این همان نمازی است که ابلیس را سخت عصبانی می کند و اورا هزاران 

7.فرسخ از ادمی دور می نماید  

.این همان نمازی است که انسان را عبد و بنده  خدا  می کند  

ث می شود انسان هیچوقت در ضرر این همان نمازی است که باع

8.وخسارت نیافتد  

                                                                 
 شخصی هر برای  خواندن، نماز تقی، كل قربان الصلاه» : فرمودند( ع) علی حضرت

311قصار كلمات البلاغه، نهج.« است خدا به نزدیكی پرهیزگار وسیله
4
  

اله و علیه الله صلی - الله رسول قال  -: 
ذنوبه؛ له الله غفر الدنیا، امور من ء بشی نفسه فیهما یحدث ولم رکعتین، صلی من  

 دنیا امور از چیزی به را خود قلب رکعت، دو آن در و بخواند نماز رکعت دو که کسی

آمرزد می را گناهانش خداوند نکند، مشغول . 

( 500 ص ،40 ج بحارالانوار، )
5
  

السلام علیه - علی قال  -: 
السجود؛ من راسه رفع لما الرحمه من مایغشاه المصلی لویعلم  

 سرش است، گرفته فرا را او( تعالی خداوند) رحمت از چقدر که بداند نمازگزار اگر

دارد نمی بر سجده از را . 

( 513 ص الحکم، غرر )
6
  

السلام علیه - المهدی الامام عن  -: 
الشیطان؛ انف ارغم و فصلها الصلاه مثل ء بشی الشیطان انف مارغ ما  

 پس کند، نمی خوار را او و مالد نمی خاک به را شیطان بینی نماز مثل چیز هیچ

بمال خاک به را شیطان بینی و بخوان نماز . 

( 345 ص ،21 ج بحارالانوار، )
7
  



9.این همان نمازی است که زاد و توشه دنیا و آخرت مومن است  

اگر انسان می خواهد دژی محکم در مقابل شیطان داشته باشد ،باید نماز 

10.باخشوع بخواند  

اگر می خواهید درهای آسمان باز شود تا اعمال انسان بالا برود و مورد 

11.اه الهی قرار گیرد نماز با خشوع و در اول وقت آن بخوانیدقبول درگ  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                 
السلام علیه - الصادق قال  -: 

واحده؛ مره العمر فی کان لو و سجودال بحقیقه اتی من الله و خسر ما  
 عنوان هیچ به نماید، حقیقی سجده و آورد جای به را سجود حق که کسی قسم خدا به

آورد جای به بار یک را سجودی چنین عمر مدت تمام در گرچه نشود، او متوجه زیان . 

( 351 ص ،42 ج بحارالانوار، )
8
  

اله و علیه الله صلی - الله رسول قال  -: 
الاخره؛ الی الدنیا من للمومن زاد هالصلا  
باشد می آخرت برای دنیا در مومن توشه و زاد نماز . 

( 515 ص ،45 ج بحارالانوار، )
9
  

السلام علیه - علی قال  -: 
الشیطان؛ سطوات من حصن الصلوه  
دارد می نگاه شیطان حملات از را نمازگزار که است مستحکمی قلعه و دژ نماز . 

( 114 ص ،2 ج الحکمه، یزانم. 21 ص الحکم، غرر )
10

  
السلام علیه - الصادق قال  -: 
الاعمال؛ لصعود السماء ابواب فتحت صلاه وقت دخل اذا  

شوند می باز اعمال رفتن بالا برای آسمان درهای رسد، می فرا نماز وقت که هنگامی . 
( 44 ص ،1 ج الشیعه، وسائل )

11
  



 

 

 

 

 

 

 

...فرمایشات ایه الله محمد جواد انصاری درباره رسیدن به معرفت  

(ع)مقام ولایت اهل بیت  

 

 ولایت، ظهور توحید



و امام جایگاه و محل شناخت خداست و خالص در توحید او و آن که  »

ز امام شروع کند، و هر که بخواهد به محبت و بخواهد به خدا برسد باید ا

واسطه فیض بین آسمان و » عشق خدا دست پیدا کند، امام واسطه است 

و اگر ریسمان ولایت محکم . و آخرین پرده بین خدا و انسان« زمین 

 « .نباشد، رفتن به آسمان محا ل و شناخت خدا نیز غیر ممکن است

 .این عقیده انصاری همدانی است

الله سید علی محمد دستغیب در این باره می گویدآیت   

او معتقد بود که ظهور توحید، ولایت است و بلکه ولایت مندک در  »

می گفت آن که وارد اسرار . توحید است و این دو از هم جدایی ندارند

الهی شود ولیّ خدا و متصل به خدا و هادی راه خداست و نمی شود ولیّ 

وارد اسرار الهی شده باشد، اما . نداشته باشد اما ولایت دخدا موحد باش

که مظهر اتمّ اسماء و ( ع)و ائمه اطهار( ص)سر تسلیم در مقابل پیامبر

صفات الهی اند، فرود نیاورده باشد و برای همین انصاری همدانی در 

مثل یک بنده و غلام بود( ع)مقابل ائمه . » 

 دکتر علی انصاری نقل می کند

یت است که ابواب توحید بر انسان باز می شود و اگر اصلاً از آثار ولا »

شخص ولایت صحیح داشته باشد باید به توحید برسد، وگرنه این ولایت 

 « .نتوانسته در وی آن چنان که باید اثر خودش را بگذارد



 آقای حاج احمد انصاری نیز در این مورد می گوید

از توحید جدا باشد، آن توحید که از ولایت جدا باشد و یا ولایتی که  »

و روی این مطلب خیلی . اصلاً ارتباطی به عرفان واقعی اسلامی ندارد

اصرارداشت که اگر کسی موحد باشد حتماً این توحیدش باید توأم با 

باشد و به خاطر همین ما هفتگی منزلمان ( ص)ولایت محمد و آل محمد

اطمینان خاطر  روضه خوانی داشتیم و ایشان از افرادی که واقعاً خودشان

داشتند که مخلصند دعوت می کرد و مجلس می گذاشت، دوستان و 

 « .رفقایشان می آمدند و روضه خوانی برقرارمی شد

، واسطه فیض بین آسمان و زمین(ع)امام  

 .و آسمان و زمین خلق نشد مگر به خاطر آن ها

اعلای  و امام اسم جامع و مظهر اتمّ اسماءالله شد و خلیفه او، و امام مثل

 .خداست، کتاب مبین و واسطه فیض است

 دکتر علی انصاری می گوید

می گفتند ائمه وجود ممتازی هستند که ( ع)ایشان در مورد ائمه »

خداوند آن ها را سر حلقه کائنات خلق کرده و این علت غائی و هدف 

هدف نهائی آفرینش این بوده که خداوند به طفیلی . نهایی آفرینش است

ها دیگران را خلق کرده است و ایشان تا این حد به محمد و  وجود این



البته نه به این معنا که من خودم را . احترام می گذاشتند( ص)آل محمد

مثلاً فدای امام حسین علیه السلام می کنم و فدای امام علی علیه السلام 

اظهار محبت ( ع)اگر انسان به ائمه اطهار! میکنم و قضیه تمام می شود؛ نه

کند و بعد هر کاری دلش خواست بکند و هزاران خلاف مرتکب شود، 

 .این اصلاً با ولایت سازگاری ندارد

 مرحوم پدر می فرمودند

آنجایی مؤثر است که انسان را ( ع)ولایت واقعی و دوستی ائمه اطهار »

انسان در سایه آن . سریع و بدون درگیری به معرفت و حقیقت برساند

در . نتیجه می رسد و این اثر ولایت حقیقی است بزرگواران زودتر به

حالی که خود من می بینم تا آخر عمر یک عده ای به خیال خودشان 

مجالس بر پا کرده و روضه خوانی می کنند و به سر و صورتشان می 

زنند، ولی وقتی انسان وارد جزئیات زندگیشان می شود می بیند این ها 

نیستنددر باب معرفتی آن چنان که باید  . » 

ایشان می گفتند ولایتی که انسان را به معرفت نرساند و چشم های 

باطنی انسان را روشن نکند و نتواند آسان حقایق را درک کند، ولایتی 

 « .خود بافته است و تصویری بیش نیست



 در این مورد آیت الله سید مهدی دستغیب نیز می گوید

کسی ( ع)ولایت ائمه اطهار بله از جمله محالات یکیش اینه که بدون »

 برسه به معرفت خدای تعالی

 

 

 

 

   

 نجف السلام وادی در مکاشفه و تفکر

 بـه  اشـرف  نجـف  در بـود  وارسـته  دنیـا  تجمـلات  از که قاضی مرحوم
 مکاشـفه  و تفکـر  به طولانی های ساعت و رفت می السلام وادی قبرستان

 دوسـت  مشـاهده  به و کنده دنیا از دل بتواند بهتر چه هر تا پرداخت می
 .شود نائل

ــ بزرگــوار آن شــاگردان از ـــ آملــی تقــی محمــد الله آیــت مرحــوم  ـ
 وادی در ساعت سه دو قاضی مرحوم که دیدم می ها مدت من: فرماید می

 به و برگردد و کند زیارت باید انسان»: گفتم می خود با نشینند، می السلام
 که هست هم تر لازم کارهای کند، شاد را مردگان روح ای فاتحه قرائت
 ابـراز  احـدی  بـه  امـا  بـود  من دل در اشکال این« !پرداخت ها آن به باید

 .استاد شاگردان از خود رفیق ترین صمیمی به حتی نکردم،



 خدمتش به استاد محضر از استفاده برای روز هر من و گذشت ها مدت
 کنولی شدم عازم ایران به مراجعت بر اشرف نجف از که آن تا رفتم، می
 .داشتم تردید سفر، این بودن مصلحت در

 بـود  شـبی . نبـود  مطلـع  آن از کسـی  و بـود  مـن  ذهن در هم نیت این
 کتاب من پای پائین تاقچه در بودم، که اتاقی آن در بخوابم؛ خواستم می
 سـوی  بـه  مـن  پـای  طبعـاً  خواب، وقت در. دینی و علمی های کتاب بود؛
 دهم تغییر را خواب جای و رخیزمب: گفتم خود با شد، می کشیده ها کتاب

 قرار بالاتر و نیست من پای مقابل درست ها کتاب چون ندارد، لزومی یا
 کـه  گذاشتم آن بر بنا بالاخره. نیست کتاب حرمت هتک این، و گرفته،
 .خوابیدم و نیست حرمت هتک

: فرمـود : کـردم  سـلام  و رفتم قاضی مرحوم استاد، محضر به که صبح
 سوی به کردن دراز پا و. بروید ایران به شما نیست لاحص! السلام علیکم»

 از شـما ! آقا»: گفتم زده حول اختیار بی« .است احترام هتک هم ها کتاب
 «.ام فهمیده السلام وادی از»: فرمود «اید؟ فهمیده کجا

 :ایشان می فرمود
 

 عنوان حدیث. دانست می تعالی و صعود عامل را وقت اول ایشان نماز
 و طبعـی  و مـادی  هـای  خـواهش  و اماره نفس از گذشتن ایبر را بصری
 و الهـی  اسـرار  حفـظ  بـر . بـود  داده دستور مریدانش به غضبی و شهوی
 دسـتور  خـواب  هنگـام  بـرای  را احتجاب دعای. فرمود می توصیه کتمان
 سـفارش  را معـوذتین  و الکرسـی  آیـت  حافظـه  تقویـت  بـرای . دادند می
 را ها این که فرمود می روحی احتینار و اضطراب هنگام در. فرمودند می

 علـی  وهـو  الملـک  لـه  و الحمـد  له له لاشریک الا هو وحده لااله: بخوانید
 منـان  ربـی  واعوذبـک  الشـیاطین  همـزات  مـن  بـالله  اعوذ. قدیر ء کلشی

 مسـجد  یک در همیشه: فرمودند می”  العلیم هوالسمیع الله ان یحضرون
 داشتید بهتری حال جادیدیدهر. بروید مساجددیگرهم به. نخوانید نماز



 دائمـاً  بایـد . اسـت  مورد بی توقف. دهید تغییر وگرنه بخوانید نماز آنجا
 .…… شد منتقل و بود حال دنبال

 
 

 آخرت و دنیا سعادت کلید

 بسم»: نگارد می چنین هایش نامه از دیگر یکی در قاضی آقا علی سید
 و رسوله علی والسلام الصلاة و شأنه جل حمدالله بعد الرحیم، الرحمن الله
 عـدم  و وسـواس  اسـت  جملـه  از که ها خرابی این تمام! آقا حضرت آله؛

 الهیـه  اوامـر  از غفلـت  اش، مرتبه کمتر غفلت و است؛ غفلت از طمأنینه،
 تمام سبب و رسید نمی الله شاء إن ها آن به که دارد دیگر مراتب و است

 خواهید می اگر سپ دنیا؛ در ماندن تخیل و است مرگ از غفلت غفلات،
 و مـرگ  فکـر  در دائمـاً  باشـید  ایمـن  وسواس و هراس و ترس جمیع از

 سعادت مفتاح و گرانبها جوهر است این و باشید تعالی الله لقاء استعداد
 و مـانع  او از را شـما  چیـز  چـه  نمائیـد  ملاحظه و فکر پس آخرت؛ و دنیا

 !کند، می مشغول

 از بلکه بنویسد کار سر به دیگر چیز چند معنی این تسهیل جهت به و
 :بجوئی استعانتی ها آن

 و خمسـه  فرائض به تامه مواظبت اجتهاد یا تقلید تصحیح از بعد ـ اول
 اوقات؛ احسن در فرائض سائر

 گردد؛ بیشتر خضوع و خشوع روز به روز که کردن سعی و

 نماز؛ هر از بعد ـ علیها الله صلوات ـ طاهره صدیقه تسبیح و

 ـ؛ کذلک ـ لکرسیا آیه خواندن و

 صبح؛ نماز از بعد« یس» سوره خواندن و شکر سجده و

 ها؛ شب در «واقعه» و

 لیلیه؛ نوافل بر مواظبت و

 در معـوذات  خوانـدن  و خـواب  از قبل شب هر در مسبّحات قرائت و
 عصر؛ صلاة از بعد ایضاً و آن در مرتبه هفتاد استغفار و وتر و شفع



 دفعه ده عشاء و صباح در یا مغرب و صبح صلوات از بعد را ذکر این و
 علی هو و الملک له و الحمد له له، شریک لا وحده الله إلا إله لا»: بخوانید

 أن ربـی  بـک  أعـوذ  و الشـیاطین  همـزات  مـن  بالله أعوذ قدیر، شیء کل
 «.العلیم السمیع هو الله إن یحضرون

 تاسـتقام  طالـب  کـه  دهـد  رخ حالی بلکه نمائید مداومت این به مدتی
 تعالی الله شاء إن شوید

 

 

 

 نماز ایه الله سید علی قاضی

آیت الله نجابت به نقل از ایشان گفته است:»فقر و بی پولی و اولاد زیاد 

همواره به من فشار می آورد اما هنگامی که سرنماز می ایستم خداوند 

تبارک و تعالی لذت عبودیت را به قسمی به بنده می فهماند که قریب به 

یک ساعت نمازم طول می کشد و پس از نماز فکر می کنم این لذت 

عبودیت در نشئه بعدی به نحوی که عبودیت و ربوبیت حفظ شود آیا 

 «!نصیبمان می شود یا نه؟



روزی ایشان ناراحت بودند. علت ناراحتی سوال شد. فرمودند چند روزی 

 است درفکرم اگر بهشت رفتیم وانجا نگذاشتند نماز بخوانیم چه کنیم؟

به او می گویند: تو و اینهمه اهل و عیال و خرج زیاد و بی پولی؟ می 

گوید:»این حال را دوست دارم. در مقابل آن غنای مطلق باید فقیرترین 

باشم، وقتی پول ندارم احساس نیاز بیشتری به خدا می کنم و التفاتم به 

خدا بیشتر می شود و در آن حال با خود می اندیشم آیا این لذایذی که 

 «.از نماز نصیبم می شود، در برزخ هم نصیبم می شود

آیت الله قاضی می گوید:»گاهی طلبکار به درمنزل می آید و درخانه 

چیزی نیست تا بدهم. از هرطرفی در فشارم، ولی در نماز به برکت خود 

خدا مثل این که نه زن دارم و نه بچه و نه قرضی؛ مشغول نماز که می 

شوم آهنگ افلاک را می شنوم. از خدا خواسته ام که این سماع را از من 

 «.برندارد

 .او شب ها نیز آرام و قرار نداشت

کم می خوابد و مکرر بیدار سید علی قاضی »: آیت الله نجابت می فرمود

می شود مثل کسی که دنبالش کرده اند، این عشق، این جنون الهی مگر 



و به نماز مشغول می شود، اما  برای او خواب گذاشته است، بیدار می شود

نه چهار رکعت، نه ده رکعت و یازده رکعت که تا بیست رکعت و 

دنیا می »: و توصیه ایشان به علامه طباطبائی معروف است که. «بیشتر

 «.خواهی نماز شب بخوان، آخرت می خواهی نماز شب بخوان

!باید بیدار شوم  

و بی وضو نبوده ام،  سال تمام است که وضو دارم۰۲»: خودش می گوید

یک روز هم که « .الاحین تجدید وضو و نخوابیدم مگر با طهارت آبی

فرزندشان از ایشان می پرسد شما چه می کنید که هر وقت می خواهید 

بیدار شوید، این قدر راحت بیدار می شوید؟ آیه آخر سوره کهف را می 

بیدار شومنه، بیدار می شوم چون باید »: خوانید؟ جواب می شنود که .» 

 سجده های طولانی

در ایامی که در نجف خدمت مرحوم قاضی »: آیت الله کشمیری می فرمود

مشرف می شدم گاهی به منزلشان که می رفتم می دیدم ایشان در 

سجده هستند و آن قدر سجده ایشان طولانی بود که من خسته شده و از 

12!منزل بیرون می آمدم !» 

!ایی نخواهد بردسالک بدون نماز شب ره به ج  

                                                                 
12

 https://www.magiran.com/article/2429873 



ملاحسینقلى ]استادم : مرحوم ایه الله میرزا جواد ملکى تبریزی مى فرماید

فقط متهجدّین هستند که به مقاماتى نائل مى )) :به من فرمود[ همدانى 

.((گردند و غیر آنان به هیچ جایى نخواهند رسید  

 

 شب مردان خدا روز جهان افروزست
ستروشنان را به حقیقت شب ظلمانی نی  

 

 

به دست  توان یم یسحرگاه یو دعا یداریگنج سعادت را از برکت ب

 :آورد

گنج سعادت که خدا داد به حافظ هر   

بود یشب و ورِد سحر یدعا منیُ از  

بودند زی،سحر خ یربان یخدا و علما اءیو امامان و اول امبرانیپ همه . 

و دوساعت مانده به اذان صبح  یبودند بعض داریهمه شب را ب یبعض

کمتر یو بعض شتریب یبعض. طلوع فجر صادق . 



سحر نوزدهم ماه مبارک رمضان  که حضرت در ان روز ضربت  درباره

سحر  دهیبه مسجد، حضرت اول با سپ دنیبعد از رس:شده تیخوردند روا

آمده، نشده تو  ایبه دن یکه عل یاز روز! طلوع فجر یا: کرد یخداحافظ

است که  یشب نیشب، آخر نیاما ادر خواب؛  یو چشمان عل یباش داریب

یابی یم داریرا ب یچشم عل  . 

السَّهَرِ،  رَیکثَِ لِ،یْالنَّوْمِ بِاللَّ لَیکاَنَ قلَِ( ع)أنََّهُ  ثٍیحدَِ یفِ( ع)الامام الرِّضاَ  عنَِ

امیَالصِّ رَیالصُّبْحِ وَ کاَنَ کثَِ یمنِْ أوََّلهِاَ إلَِ هِیالِیَأَکثَْرَ لَ ییِحْیُ  .  

السلام   هیعل یاست که حضرت عل دهیرس( ع)از امام رضا  یثیحد در

 شتریب. بود داریها ب از شب یاریبس. دیخواب یاز شب را م یهمواره اندک

گرفت یروزه م اریبود و بس داریها از اول شب تا صبح ب شب . 

 یم اهیماندند اون روز رو لباس س یخواب م یخدا اگر سحر اءیاول یبعض

دندیگرد یم و عزادار دندیپوش . 

 

 حسنعلی نخودکی



ایشان از سن دوازده سالگی تا پانزده ساگی  تمام سال شبها  را تا صبح 

واز پانزده سالگی تا پایان عمر . بیدار می ماند وروزها روزه می گرفتند

بربرکتش هرساله  سه ماه  رجب وشعبان و رمضان وایام البیض  هرماه 

نشان از بی نشان ها .)ح نمی خوابیدندرا روزه می گرفتند  وشبها تا به صب

(31ص   

دوغ  دیشو داریب. اشکال ندارد دیاگر نماز نخوان یحت دیشو داریسحر ب:گفتند یم یقاض یدعلیس مرحوم

دیبخور گرید زیچ ایانگور  ای ! 

که به حضرت  دیرا د یتیجمع. آمد رونیاز مسجد ب یشب( ع) یآمده است حضرت عل اتیروا در

از »: گفتند «د؟یستیشما ک»: سپس فرمود. ستادیحضرت از حرکت ا. رت حرکت کردندو با حض وستندیپ

که  ستیچ دانم ینم»: سپس فرمود. ستیآنان نگر یها حضرت با دقت در چهره.  «مییشما انیعیش

حضرت « چگونه است؟ عهیش یمایمگر س! رمؤمنانیام یا»: گفتند« !نمیب یرا در شما نم عهیش یمایس

 :فرمود

ذُبُلُ  امِیَخُمصُُ البُْطُونِ مِنَ الصِّ امِیَمِنَ البُْکَاءِ حدُْبُ الظُّهوُرِ مِنَ القِْ ونِیُالْوُجُوهِ مِنَ السَّهَرِ، عُمشُْ العُْ صفُْرُ

نیغبََرةَُ الخاشعِِ هِمْیْالشِّفَاهِ مِنَ الدُّعَاءِ عَلَ  .  

بر اثر . هم خورده است مانشان بهاز خوف خدا چش هیبر اثر گر. اند زرد چهره یدار زنده اثر شب بر

 شانیها بر اثر دعا لب. آنان لاغر شده است یها بر اثر روزه شکم. گوژپشتند یدار زنده عبادت و شب

کنندگان بر آنان است است و غبار خشوع دهیخشک . 

فرمود( ص) امبریپ : 

سُدْسهَُ نامُیَثُلثهَُ و  قومُُیَوَ  لِینصِفَ اللَّ نامُیَصَلاةُ داودَ کَانَ  یاللهِ تعَال یالصَّلاةِ الِ اَحبُّ  .  



 یو برا دیخواب یاز شب را م یمینماز نزد خداوند نماز حضرت داوود است؛ همواره ن نیتر یداشتن دوست

رفت یرا به خواب م گرید ششم کیو  خاست یشب را برم سوم کیعبادت،   

فرمود( ع) یخداوند به حضرت موس : 

الجنَان اضِیاجعَْلْ قبَرَکَ روَْضةًَ مِنْ رِ لِیْظلُْمةَِ اللَّ یفِ قُمْ   

بهشت ساز یها از باغ یمدفن خود را باغ( ومناجات) یزیو با سحرخ زیپاخ شب به یکیتار در . 

( ع) ینب مانیحضرت سل شیایاز عبادت، زهد و ن« عبدالله بن مسعود»به  شیخو یایدر وصا( ص) امبریپ

دیفرما یو م دهد یخبر م : 

 دیو به مردم نان گندم سف خورد یبا آن سلطنت که داشت نان جو م مانیحضرت سل! پسر مسعود یا

را به  شیها دست گرفت، یشب او را فرا م یکیبه طور کامل تار یوقت. دیپوش یم یلباس پشم. داد یم

برد یحالت به عبادت خدا، شب را به صبح م نیو با ا بست یگردنش م  .  

. عبادت برخاست یکه از بستر برا دمیرا د( ع) یها حضرت عل شب از یکیدر : دیگو یم «یبَکال نوف

فرمود «دارمیب»: گفتم «دار؟یب ای یخواب»: به ستارگان افکند و به من فرمود ینگاه : 

راَبَها فِراَشاً وَ الآخِرةِ، أوُلئِکَ قَومٌْ اتَّخَذوُا الْاَرْضَ بسَاطاً وَ تُ یفِ نَیالراّغبِ ا،یالدُّن یفِ نَیلِلزاّهِدِ یطوُب! نوَفُ ای

حیمنِهَاجِ المسَ یقَرْضاً علَ ایوَ القُْرآَنَ شعَِاراً وَ الدُّعاءَ دِثاراً، ثُمَّ قَرَضُوا الدُّن باًیمَاءهَا طِ . 

لهَُ الَِّا  بَیالَِّا استْجُِ عبَدٌ هَایفِ دعُویَاِنَّهَا لسََاعةٌ لا: فقََالَ لِیمثِلِ هذهِِ السَّاعةَِ مِنَ اللَّ یقَامَ فِ( ع)انَِّ داودَُ ! نوَفُ ای

أوَ صاحِبَ عرَْطبَةٍ أوَ صَاحِبَ کُوبةٍَ اًیّاوَ شُرطِ فاًیعشََّاراً اوَْ عَرِ کُونَیَأنَْ   .  

که  اند یآنان مردم. و دل به آخرت بستند دندیحرام چشم پوش یایخوشا به حال آنان که از دن! نوف یا

خود قرار دادند  نییو دعا را لباس رو نیریقرآن را پوشش زرا تخت، خاک را بستر، آب را عطر،  نیزم

از شب  یساعت نیچن در( ع) امبریهمانا داوود پ! نوف یا. برخورد کردند ایبا دن حیمس یسایو با روش ع



 ران،یجز باجگ رسد، یبه اجابت م یا هر بنده یاست که دعا یساعت نیا»: گفت یو م خاست یبر م

حکومت ستمگر و نوازنده طنبور و طبل یانتظام یاروهیجاسوسان، شبگردان و ن  

» . 

دیگو یم یحسن بصر : 

توَرَّمَ قَدمَاها یهذهِ الأْمَُّةِ اَعبَْدُ مِنْ فَاطِمة کانَتْ تقَُوم حتَّ یکانَ ف ما  .  

ورم  شیکه پاها شد یمشغول عبادت م یبه حد رایز افت؛ی توان یامت نم انیاز فاطمه در م عابدتر

کرد یم  

 

 

 

 

با مصیبت فرزند بجای فزع و جزع، اینگونه خوب برخورد ر اثر معرفت ب

...کرد  

 -رضى الله عنه  -از انس بن مالک روایت شده است که ابوطلحه انصارى 

ابو طلحه از خانه بیرون رفته و پسر وفات . را پسرى بود و مریض شد

یافت چون به خانه آمد پرسید پسرم چگونه است ؟ ام سلیم که مادر 



اینک آرام شد و خوابش ربوده است آن گاه غذا : سر بود گفت پ

خوردند و خفت و خیزى بسزا کردند و چون فراغت یافتند، ام سلیم با 

و . پس به تجهیز او پرداختند. فرزندت وفات یافته است : ابو طلحه گفت 

 -صلى الله علیه و آله  -ابو طلحه خدمت پیغمبر خداى . چون صبح شد

آیا دیشب عروسى : فرمود. ا را به عرض آن حضرت رساندرسید و ماجر

اللهم بارک لهما خداوندا براى این مرد : آرى فرمود: کردید؟ عرض کرد

و زوجه اش برکت ارزانى دار پس ام سلیم پسرى زایید و به ابو طلحه 

برد حضرت او را  -صلى الله علیه و آله  -گفت او را خدمت پیغمبر خداى 

 عبدالله نامید

 

....مادر شهید گفت اگر برای تبریک امدید خوش امدید   

و روایت شده است که صلت بن اشم در جهادى بود و پسرى همراه 

به پیش شو و جهاد کن تا ثواب صبر و !اى پسرک من : داشت او را گفت 

پسر پیش رفت و جنگ کرد و کشته . احتساب را از شهادت تو در یابیم 

اگر : او فراهم شدند، گفت عدویه زوجه  زنان نزد مادرش  معاذه. شد



مرحبا بر شما باد و اگر براى تعزیت آمده امدید تهنیت نزد من  براى 

....اید باز گردید  

 

 

 

 

 

 

 

...مهربانی خدا حد و حدود ندارد  

 آیات و روایات درباره رحمت الهی



علاوه بر 441بار بسم الله الرحمن الرحیم که درابتدای سوره ها امده ،در 

آیات مختلف به مساله خیلی مهم مهربانی خداوند اشاره شده است.از 

 جمله:

13:پروردگار شما رحمت را برخود واجب » ک ت بَ ربََُّکمُْ علَى  ن فسِْهِ الر َّحمْةَ 

 .کرده است

14 : رحمت  همچنین در سوره اعراف آمده است » رَحمَْتِی وَسعَِتْ کُل َّ ش یءٍْ

 .من همه چیز را فرا گرفته است

ل ا ت قْن طوُا منِْ رَحمَْةِ الل َّهِ إنِ َّ الل َّهَ یَغفْرُِ الذَُّنوُبَ جمَِیعاً(15 : از رحمت  )

 ..خداوند نا امید نشوید که خدا همه گناهان را می آمرزد

وَماَ منِ دَآبَّةٍ فیِ الأ رضِْ إلِاَّ علَ ى اللَّهِ رِزْقهُاَ«16 : و هیچ جنبنده ای در »

 .زمین نیست جز آنکه رزقش به عهده خداست

رَحمَْتُ ربََِّکَ خ یْرٌ مَِّمََّا یَجمَْعوُن ( 17رحمت پروردگار تو از آنچه آنان می )

 .اندوزند بهتر است
                                                                 

13انعام /۴۵
  

14اعراف /۲۴۱
  

15زمر /۴۵
  

16هود /۱ 
  



وَ بشَِّرِ الصَّابِرِین ، الَّذِین  إِذ ا أ صاَبَتهْمُ مصُِیبةٌَ ق الوُاْ إنَِّا للَِّهِ وَ إنَِّا إِل یهِْ »

18: و بشارت ده به  رَاجِعون ، أُول ئکَِ علَ یهْمِْ صلَ وَاتٌ مِّن رَّبِّهمِْ وَ رَحمْةٌَ

استقامت  کنندگان! آنها که هر گاه مصیبتى به ایشان مى رسد، مى گویند: 

»ما از آنِ خدائیم و به سوى او باز مى گردیم!« اینها، همان ها هستند که 

 .الطاف و رحمت خدا شامل حالشان شده

(56حج)انَّ الله بالناس لرؤف رحیم}  

{یقتا خدا نسبت به مردم ،مهربان وبا رحم استحق  

....و آیات دیگر  

 

 

:روایات  

 

                                                                                                                                                                                                                 

17زخرف /۵۱
  

18بقره /۲۴۷-۲۴۴
  



ل وْ ت علْ موُن  ق درَْ رَحمْةَِ اللَّهِ ل اتَّکلْتمُْ  :قال رسول الله صلی الله علیه و آله
 [علَ یها.]19

 [.اگر میزان رحمت الهی را می دانستید به آن پشت گرم می شدید]

 

 رسول مکرم صلی الله علیه و آله در روایت دیگری می فرمایند

انَّ اللَّهَ ت عالی خ ل ق  مِئ ة  رَحمْةًَ ف ر حمْةٌ بَین  خ لقِْهِ یت راحمَوُن  بهِا، وَ ادَّخ ر  
 [لاِوْلِیائهِ تسِعَْة  و تسِعْین .]20

 

خداوند را یکصد رحمت است، رحمتی از آن، همه خلایق را کافی است ]

 [.و نود و نه رحمت را برای اولیاءاش قرار داده است

 

 به امام سجاد علیه السلام عرضه داشتند

حسن بصری گوید عجیب نیست که هلاک شده، چگونه و چرا هلاک می 

شود، بلکه تعجب در اینجاست که نجات یافته از عذاب الهی چگونه 

نجات یافته است؟ حضرت در پاسخ این طرز فکر که حکایت از سختی 

عذاب قیامت و اشتمال آن بر همه و رهایی یافتن افراد معدودی می کند، 
                                                                 

كنزالعمال، 78301
19

  
.همان، 8660

20
  



 فرمودند

 

ان ا اقوُلُ: ل یسَ العَْجَبُ ممَِّنْ ن جی کیفَ ن جی، وَ امَّا الْعَجبَُ ممَِّنْ هلَ ک کیفَ 
 [هلَ ک معََ سِعَةِ رَحمَْةِ اللَّهِ.]21

من می گویم: تعجبی نیست که نجات یافته چگونه نجات می یابد، ]

عجیب این است که هلاک شده با وسعت رحمت الهی، چگونه هلاک 

 [شده است؟

 

 امام صادق علیه السلام می فرمایند

بنده ای گنهکار را به صحنه محاسبه در قیامت وارد می کنند و او از 

کثرت خطاهایش می گرید. به او خطاب می شود چرا گریه می کنی؟ 

پاسخ می دهد برای اینکه رسوا می شوم، و مفتضح می گردم و خلایق به 

 .گناهانم واقف می شوند

 

به وی گفته می شود، در دنیا گناه می کردی و می خندیدی و ما تو را با 

آن حال رسوا نکردیم، اینک که گناه نکرده و گریه سر داده ای چگونه 

                                                                 
.بحارالأنوار، ج 10، ص 783

21
  



 رسوایت کنیم

 

 آن حضرت نیز فرموده است

اذا کان  یومَْ القِْیمةَِ ن ش ر  اللَّهُ ت بارکَ و ت عالی رَحمَْت هُ حتََّی یطمْعََ ابلْیسُ فی 
 [رَحمَْتِهِ]22

 

چون روز قیامت فرا رسد خدای متعال رحمتش را چنان می گستراند ]

 [.بطوریکه ابلیس هم طمع رحمت او می نماید

 

 

 

 

 

                                                                 
بحارالانوار، ج 63، ص 636

22
  



باید به خدا که مولا و ارباب ما است بگوییم هر چه تو بگویی سمعا و 

....طاعتا  

بندگی و سرسپردگی به فرامین الهی، می  ریاز عرفا در بیان  تغس یکی

بندگی تنها، در بجای آوردن نماز و روزه و احکام شرعی » : فرمودند

بندگی یعنی، عبد . حقیقت بندگی که این چیزها نیست. خلاصه نمی شود

در برابر مولایش هیچگونه اراده ای از خود نداشته باشد؛ و هر چه 

اطاعت کندکند، بنده نیز همان را  ادهصاحبش ار . 

جز رضای خواجه اش در پیش / آن باشد که بند خویش نیست  بنده

 نیست

غلامی خرید شخصی . 

چه می خوری؟: از آنکه به خانه رسیدند، از او پرسید بعد  

پرسید چه می پوشی؟. هر چه شما بدهید: جواب داد غلام  

پرسید چه کاری انجام می دهی؟. هر چه تو بپوشانی: داد جواب  

هر کار که شما واگذار کنید: داد جواب . 



ارباب گفت این واقعا شرط بندگی است که هرچه مولا بگوید انجام 

 دهدواز خود نظری نداشته باشد

پس ما هم باید در مقابل مولای خود ،خداوند حکیم اینگونه باشیم و به 

...هر تقدیری برای ما بفرماید تسلیم باشیم  

 

 

 

سره بهجت قدس الله تیحضرت آ �  

 

[ هر  یبرا الله یتقرَّب ال ریدر مس[ قرار گرفتن]مقامِ الله و [ به دنیرس

کند  یکار دیاست که با نیا[ راهش] شود یم یکه متوجه خودساز یکس

 تر کیحالا نزد. خود دارد دورتر نشود یکه با مولا یا که مسافت و فاصله

فظ که هست ح یتیّموقع نیکند خود را در ا یسع[ اما]ندارد،  یبینشد ع



کند دور نشود تا کم کم به جلو حرکت و خود را به  یاول سع یعنی. کند

23کند کیمولا نزد . 

 

 

 

...مقام رضا علامت داشتن معرفت است  

 

عَنهْمُْ وَرَضوُاْ عَنْه؛ُ... ا یرََّضِ»: آمده است میقرآن کر یدر چهار جا  

ال متع یخدا« .هستند یها از خدا راض است و آن یها راض خداوند از آن

آمَنوُا وعَمَلِوُا الصََّالِحاَتِ  ن یإِن َّ ال َّذِ»: دیفرما یم نهیّسوره ب یانیپا اتیدر آ

                                                                 

23
۱۴۲از دفتر آفتاب، ص یبرگ   



 .ربَََّهُ یعَنهْمُْ وَرَضوُا عَنهُْ ذ لکَِ لمِنَْ خ شِ... ا یرََّضِ... ةِیالبَْرِ رُیأُوْل ئکَِ همُْ خ 

مخلوقات  نیآوردند و اعمال صالح انجام دادند، بهتر مانیکسانى که ا

ندیاز خدا راض[ هم]ها  است و آن  یخدا از راض. ستنده . 

 

باشد؟ یاز خدا راض دیادم با چرا  

 یلیداند خداوند خ یم..کند یظلم نم چوقتیداند خداوند ه یم رایز

داند خداوند  یم. بخشنده است یلیداند خداوند خ یم.مهربان است

 داند یم.او خبر دارد زیداند خداوند از همه چ یم. است میحک

. اوست لیوک نیبهتر. اوست بیطب نیبهتر. اوست قیرف نیخداوندبهتر

سرپرست اوست نیبهتر. کننده اوست یاری نیبهتر . 

دارد تیمقدر کند رضا شیبه هرچه خدا برا پس . 

مثلا . شودیم شیدر زندگ یمیرا دارد دچار تحول عظ رضا  مقام که  یکس

. ه خدا دوست داردزند ک ،یم یحرف.  رود که خدا دوست دارد یم ییجا

پوشد که خدا  یم یلباس.  که خدا دوست دارد شودیم قیرف یبا کس

کند  ینگاه م ییجا.  دوست دارد خداکند که  یخرج م ییجا. دوست دارد



خواند  یم یکتاب.  ود که او دوست داردنش یم یسخن. که او دوست دارد

..... که او دوست دارد و  

:شود  یبش خطاب م خداموقع مردن از، طرف  تیدر نها  

 یاَ أ یََّتهُاَ الن َّفْسُ المُْطمْئَِن َّة)فجر ایه42( ای نفس مطمینه

ارْجِعیِ إلِ ى ربََِّکِ رَاضیَِةً مَرْضیََِّةً)فجر42(بسوی خدایت برگرد درحالی که 

 راضی هستی و خدا از تو راضی است.

 ف ادْخلُیِ فیِ عِباَدیِ)فجر42(پس داخل بندگانم شو

 وَادْخلُِی جنَ َّتِی)فجر13(و داخل بهشتم شو

 

 

 



....خدا از همه خوش قول ترین است  

‌

 اسامي‌خداوند‌نشان‌دهنده‌اهميت‌وفاي‌به‌عهد‌و‌صادق‌بودن‌است

...يا‌من‌في‌عهده‌وفي  

...يا‌من‌هو‌في‌وفائه‌قوي  

...يا‌من‌وعده‌صدق  

...يا‌موفي‌العهد  

...يا‌وافي  

...يا‌من‌قوله‌حق  

...يا‌موفي‌من‌استوفاه  

...كثيرالوفا‌يا  

...يا‌من‌وعده‌صادق  

...يا‌صادقا‌لايُخلف  

.خدا‌قول‌داده‌به‌كسي‌كه‌ايمان‌بياورد‌و‌عمل‌صالح‌انجام‌دهد‌پاداش‌بدهد  



داستانهايي‌واقعي‌وجود‌دارد‌كه‌نشان‌مي‌دهد‌خداوند‌به‌قولش‌عمل‌كرده‌

:به‌يک‌نمونه‌اشاره‌نماييم.‌است  

کند یم یقصاب در عالم برزخ پادشاه  

  است  نموده  ،نقل  از موثقَّین  از یکی  در کتاب خزاین  نراقی  ممرحو

  ای شنبه  روز سه: که

  قبرستان  نزدیک  که  از دوستان  یکی  خانة  از سالها،به  یکیدر 

بر   وقتی. قبور برویم  اهل  بزیارت  که  گرفتیم  تصمیم  سپس. بود،رفتیم

از   یکی  به  ،خطاب شوخی  از رفقا به  ،یکی بودیم  قبرهانشسته  روی

آیا از ما ! عید است  ایام!قبر  صاحب  ای: بود،گفت  نزدیکمان قبرهاکه

  دیگر،سه  هفتة: گفت  از قبر بلندشد که  صدائی  ؟ناگاه کنی  نمی  پذیرائی

  کردیم  وگمان! کردیم  ما وحشت  همة!هستید  من  همینجا مهمان ،همه شنبه

  واصلاح  وتوبه  وصیت  مشغول! نیستیم  دهبیشتر ،زن  شنبه  تا روزسه

  از روز که  ،قسمتی نبهش  روز سه!نشد  خبری  اما از مرگ! شدیم کارهایمان

شاید . قبر برویم  بر سر همان  که  وگفتیم  شدیم  جمع  ،باهم گذشت

  ای: از ماها گفت  ،یکی سر قبر رفتیم  وقتیکه! است  نبوده   منظورمردن

  باغی  ناگاه!بفرمائید  بلند شد که  صدائی! کن  خود عمل  دةوع به!قبر  صاحب

  وصفا،با نهرها ودرختهای  طراوت  ماظاهر شد،در نهایت  در جلوچشم



  که  ودیدیم رسیدیم  زیبائی  ساختمان  به! الحان  خوش  ومرغهای میوه

  مارا دید،باانواع  چون! است  خود،نشسته  سیما با خدمتکاران  خوش  شخصی

  ،از ماپذیرائی بودیم  ندیده  در عمرمان  که  هایی  ومیوه  شیرینیجات  اقسامو

از او !... شدیم  سیر نمی  که  داشت  لذت  ،چنان خوردیم  می  هرچه!کرد

  دوخصلت! بودم  قصاب  من: ؟گفت رسیدی  مقام  این  از کجا به: شد که  سؤال

نشد ،ترک وقتم  اول زنما! نکردم  فروشی  کم: کردم  رعایت  را همیشه  

 

 

 

 

 

 

 

 



یعبادت و بندگ  

درگاه خداوند است یبه کمال، بندگ دنیراه رس تنها  

میعبد باش دیبه خدا با دنیرس یبرا .  

میشو یم کیبه خدا نزد شتریب میچقدر عبد تر باش هر . 

بود که عبد خدا شد نیاسلام ا امبریپ یمقام معنو نیبالاتر  

دهم که محمد،عبد و رسول  یلُه شهادت مانَّ محمّدا عبدُه و رسو اشهد

 .خداست

بنده  امبریاز پ یخدا بود و چه کس یعبد واقع(ص)حضرت محمد یآر

 تر؟

(العبد))الله بهجت نوشته است هیسنگ قبر آ یرو  

ستین سریعبد شدن بدون نماز م. است ،نمازیمظهر عبادت و بندگ و  

 یهربان سجده ممقابل خداوند م یوقت. است  یجلوه بندگ نیبهتر نماز

میهست کینزد یلیبه خدا خ میکن . 



خوشا آنانکه * یبحمد و قل هو الله کارشان ب*یب ارشانیآنانکه الله  خوشا

(باباطاهر) یبهشت جاودان بازارشان ب*در نمازند میدا  

آنست که اجازه داده  میو رحمت خداوند رح یمهربان یاز جلوه ها یکی

بلکه صدها برکت نماز بهره مند  و از دهها میدر برابرش نماز بخوان

میشو . 

میبا او حرف بزن میاجازه داده هروقت خواست خدا  

از دهها موانع  دیجمهور با یملاقات با پادشاهان و روسا یکه برا یحال در

خداوند قادر متعال که همه  یول میبا انها بشو داریموفق با د دیشا میبگذر

و  زیتما چیندگانش بدون هو خاضعند،به همه ب لیقدرتها درمقابلش ذل

با او .کنند تخواستند با او در نماز ملاقا یاجازه داده تا هر ساعت یضیتبع

خواستند  یخود را در قنوت به هر زبان یحرف بزنند و خواسته ها

...ندینما سیو تقد حیو اورا تسب ندیبگو  

.یکی از بندگان صالح خداوند امام رضا علیه السلام می باشند  . 

کردند یعبادت م یلیالسلام خ هیا علرض امام  



. شد  السلام بعد از نماز صبح تا طلوع خورشید ، مشغول ذکر مى علیه امام

رفت آمد ، به سجده مى سپس تا زمانى که خورشید بالا مى  .  

ها را براى نماز شب بیدار  السلام ، زنى مأمور بود تا زن منزل امام علیه در

  . نماید

فرمود اگر  کرد و مى ر سه روز یک قرآن ختم مىالسلام ه علیه امام

اى را  توانم در کمتراز سه روز هم ختم نمایم ولى من هیچ آیه بخواهم مى

کنم که براى چه نازل شده و در  خوانم الاَّ اینکه درباره آن فکر مى نمى

  . چه محلى فرو فرستاده شده است

و . خواند  ار را مىداشت و هر شب نماز جعفر طی ها را احیاء مى شب اکثر

  . اکثر روزها ، روزه بود

کشید صداى قرائت قرآن حضرت به گوش  بستر که دراز مى در

رسید مى  .  

رسید که در آن ذکر بهشت یا جهنم  اى مى در تلاوت قرآن به آیه وقتى

طلبید و از جهنم به خدا  کرد و از خدا بهشت را مى شده بود ، گریه مى

برد پناه مى  .  



ک عباء به دعبل خزاعى هدیه داد ، فرمودی وقتى   

ام ، و در این عبا  این عبا هزار شب ، شبى هزار رکعت نماز خوانده در

ام هزار ختم قرآن کرده  .  

السلام بعد از نماز ظهر ، سر به سجده گذاشته ، صد بار  هیرضا عل امام

، صدبار و بعد از نماز عصر سر به سجده گذاشته «   شکراً للَّه» فرمود  مى

 . حمداً للَّه» فرمود  مى

 کتریو به کفر نزد.که اهل عبادت و اهل نماز نباشد از خدا دور است یادم

توبه کند و نمازخوان شود نکهیمگر ا. است . 

خدارا دوست  یول میخوان یدرست است نماز نم ندیگو یافراد م یبعض

...و میخوان یدعا توسل م. میفرست یهرشب صلوات م!میدار  

خوب هم قبول  یکارها ریتا نماز قبول نشود سا امتیکه در ق یلحا در

شود ینم . 



وعده  کی ینمازرا حت دیالسلام است نبا هیرضا عل روامامیکه پ یکس لذا

هم  ینماز شب و شب زنده دار ه،اهلیومی یترک کند و علاوه بر نمازها

 .باشد

:ها تیدر موفق اتیاثر  معنو  

اثار و  میریده در شبانه روز با انها انس بگش هینماز، و دعا و ذکر که توص 

بازشود و به  یفکر و ذهن ادم شودیدارند از جمله باعث م یبرکات فراوان

به چند . باز، گردد یفکر یو قفل ها داکندیدرست دست پ  یراه حل ها

:شودینمونه اشاره م  

 

شما چقدر دعا و : من به پدرم گفتم: گفت یهجت مبالله  هیآقازاده ا  �

پنج شش ساعت درس  یشما روز! د؟ییگو یو ذکر م دیخوان یماز من

د؟یکن یعبادات خسته م نیخودتان را با ا قدر نیچرا ا د،یدار   

 



دعاها، نمازها و  نیاثر ا! بابا»: بهجت فرموده بودند الله تیمرحوم آ  ❇

 ازیکه فهم آن به سه ساعت مطالعه ن یدرس یاست که گاه نیتوسلات ا

...«.فهمم یمطالعه م قهیده دقدارد، من با   

 یامد مسحد م یم شیپ شیبرا یهرگاه مشکل علم نایس یبوعل نقل شده 

...شد یخواند مشکلش حل م یرفت و دو رکعت نمار م  

کشف فرمول موشک سه روز در حرم امام رضا  یمقدم برا یتهران دیشه 

...ماند تا ان را کشف کرد و( ع)  

گفت و اشکش  یدعا و ذکر م یمنبر کم یالادرس ب یابتدا ینییالله نا هیا

...نمود یشد بعد درس را شروع م یم یجار  

شدند و در  یدوبار حرم مشرف م یحضرت امام در قم که بودند روز

و زیارت جامعه کبیره را می شدند ینجف هر شب حرم مشرف م

....خواندند  

از گفت هروقت رزمندگان سحرها نم یها م یجیبه بس نیالد نیز دیشه.

هروقت سحرها خوابند  یول شوندیم روزیپ اتیخوانند در عمل یشب م

.....شوندیدچار مشکل م اتیدر عمل  



بنام صاحب  یشخص، شانی،اول درس ا یحائر میعبدالکر خیالله ش هیا

....کرد یالله درس را شروع م هیخواند بعد ا یاول روضه م یالزمان  

در  ریتاث یب یول ستیاجتهاد نفرمود نماز شب شرط ان  یم ینییالله نا هیا

...ستیاجتهاد  هم ن  

عالم عامل و عارف  یتیشخص یها یژگیو نیدعا و عبادت از بارزتر

وقت را همچون  شانیا. بود( سره قدس)بهجت  الله تیحضرت آ ،یربان

در تمام . برنامه داشتند شانیها لحظه یو برا کردند یم یگذار متیطلا ق

 شتریب انیم نیدر ا. دادند یاز دست نم را هم یا لحظه فشانیعمر شر

به  کیروزشان به دعا و عبادت اختصاص داشت و نزد  بانهش یها ساعت

 زیخودشان ن یکار یها برنامه انیدر م. دیکش یدوازده ساعت طول م

 انیکه در م یزمان یبود، حت یاذکار و اوراد گوناگون بر لبانشان جار

لب ذکر  ریرا بردارند ز یسه، کتابتا از قف خاستند یم مطالعه از جا بر

من معلوم شده که اگر از  یبه تجربه برا»: فرمودند یم شانیا. گفتند یم

ساعت مطالعه دارد، با ده  کیبه  ازیکه ن یکم نشود، درس یمسائل عباد

شود یتمام م قهیدق ». 



از اذان  شیدو تا سه ساعت پ. شب بود یها مهیشروع عبادتشان از ن 

لب ذکر  ریز. خاستند ینماز شب و عبادت از خواب برم یادا یصبح برا

و پس از وضو مشغول  کردند یرا زمزمه م ییشعرها یو گاه گفتند یم

پس از اقامه نماز صبح، به . شدند یبا خداوند متعال م ازیعبادت و رازون

پرداختند ینماز م باتیتعق . 

. خواندند یرا معلقمه  یو دعا آوردند یجا م عاشورا و نمازش را به ارتیز 

روزمره و  یکارها انیعاشورا را در م ارتیسپس صد سلام و صد لعن ز

گفتند یکلاس م ایوآمد به حرم  رفت ریمس . 

حرم  ریمس یبرا. شدند یحرم م ینماز صبح راه باتیپس از انجام تعق 

  ادامه ریو در مس رفتند یبه سمت حرم م ادهیهم برنامه داشتند؛ پ

خواندند یرا م ریستشیصباح و  ینماز و دعا باتیتعق . 

در حرم، . عبادات بودند ریو سا ارتیحدود دو ساعت در حرم مشغول ز 

گشتند یو به خانه بازم خواندند یالله را م نیجامعه و ام ارتیز . 

 باتیبه تعق میون ساعت کیبه  کینزد زیپس از اقامه نماز ظهر و عصر ن 

پرداختند ینماز ظهر و عصر م . 



به  کینزد گشتند یاز مغرب و عشا هم که به خانه بازمپس از نم 

شدند یمشغول م باتیبه عبادت و دعا و تعق میون ساعت کی . 

، (ع)عصر یبا حضرت ول ازیهمچون رازون یپس از صرف شام به عبادات 

پرداختند یکسا م ثیقرائت قرآن و حد . 

 ایاز دنکه در آن روز  یمؤمنان ةهم تیرا به ن الدفن لهیهر شب نماز ل 

خواندند یاند م رفته . 

و  پرداختند یاز خواب م شیاز خواب هم به اعمال پ شیساعت پ مین

از چهار  شیروز ب مقدار خوابشان در شبانه. دندیخواب یبا طهارت م شهیهم

 .ساعت نبود

خاص به اعمال  امیها و ا عبادات، در مناسبت نیافزون بر همه ا 

داختندپر یم امیها و ا مخصوص آن مناسبت : 

ها نماز حاجت شنبه پنج - . 

لیکم یجمعه دعا یها شب - . 



سمات و  یصافات، دعا ة، قرائت سور(ع)اریجمعه نماز جعفرط یروزها -

ثابتشان بود های از برنامه …و یصلوات ضراب اصفهان . 

خواندند ینماز اول هر ماه را م یاول هر ماه قمر - . 

دند و به اعمال مخصوص هر سه ماه رجب، شعبان و رمضان را روزه بو -

پرداختند یم کی  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

....گریه های شعیب از معرفت بود  

 بیحضرت شع: و آله نقل شده فرمود هیالله عل یاز رسول خدا صلَّ

 نایشد، خداوند او را ب نایکرد تا ناب هیبه عشق خدا آن قدر گر السلام هیعل

 یکرد، برا ناید او را بباز خداون  شد،  نایتا ناب ستیکرد، باز آن قدر گر

شد، خداوند باز او را  نایکه ناب ستیگر یآن قدر به عشق اله زیبار سوم ن

کرد یوح نیکرد، در مرتبه چهارم خداوند به او چن نایب  

« تو از ترس  هیاگر گر ؟یده یحالت ادامه م نیبه ا یتا ک! بیشع یا

ت است، آتش دوزخ است، آن را بر تو حرام کردم، و اگر از شوق بهش

تو مباح نمودم یآن را برا  

عرض کرد السلام هیعل بیشع  

«  یخ وْفاً منِْ نارکَِ وَ لا ش وْقاً اِل تُیما بَک  یا نْتَ ت علْ مُ ا نَِّ یدِیوَ سَ یاِلهِ

من و  یخدا ی؛ اف ل ستُْ ا صْبرُِ ا وْ ا راکَ یق لْبِ یجَن َّتکَِ، وَ لکنِْ عقُدَِ حُبَُّکَ علَ



 کنم، یم هیکه من نه از خوف آتش دوزخ تو گر یدان یتو م! من یآقا یا

بهشت تو، بلکه حبّ و عشق تو در قلبم گره خورده  اقیاشت اطرو نه به خ

 ییبنگرم و به درجه نها( با چشم دل )که قرار و صبر ندارم تا تو را 

یریدرگاهت بپذ بیبرسم، و مرا به عنوان حب نیقیعرفان و  .» 

 یبه زود یهست یحالت نیچن ینون که دارااک»:فرمود بیبه شع خداوند

 « .کنم یرا خدمتگزار تو م السلام هیعل یو هم سخن خودم موس میکل

 بیاز ده سال چوپان حضرت شع شیب السلام هیعل یحضرت موس)

(دیگرد السلام هیعل .) 

 

 

 



 

 

 

...خداوند شعله عشق خود را در دل این مرد روشن نمود  

 

 یهمدان یمحمدجواد انصار خیحاج شاللَّه  تیعارف، حضرت آ هیفق

 3543در سال  ،یهمدان یحاج ملا فتحعل یقدس سره، فرزند عالم ربان

 یاز همان دوران کودک. در شهر همدان چشم به جهان گشود یشمس

 دیگرد یمشاهده م شانیدر ا یبیو استعداد عج یعظمت روح ینشانه ها

داد یم دیروشن را نو یا ندهیو آ . 

لاتیتحص  



و هم  یذات حهیاز هوش بالا و قر یبه لحاظ برخوردار یه انصاراللَّ تیآ

 یداشتند، از سن هفت سالگ یابراز م لیکه نسبت به تحص یعلاقه ا نیچن

حوزه و صرف و نحو را نزد والد محترمشان شروع کردند،  یدروس رسم

برجسته همدان  دیخود را در محضر اسات لاتیو بعد از رحلت پدر، تحص

 .ادامه دادند

 

به قم مهاجرت  

قم  هیخود عازم حوزه علم دیاسات قیبا تشو یاز اتمام سطوح عال پس

 میعبدالکر خیحاج ش یاللَّه العظم تیآ یو در حوزه درس دندیگرد

 یپنج سال مدام از محفل نوران. قدس سره شرکت نمودند یریحا

بهره بردند و به رتبه اجتهاد و  د،یاسات گریقم و د هیمؤسس حوزه علم

چون  یاز همان زمان، با بزرگان شانیا. دندیگرد لینباط احکام نااست

 یمعصوم یو ملاعل یخوانسار یدمحمدتقیس ،ینیعظام امام خم اتیآ

داشتند، و در جلسات  یمیصم یارتباط شانیآشنا بودند و با ا یهمدان



حاج آقا روح »: فرمودند یکردند و م یم ادی ینیخود با احترام از امام خم

دارند نروش اریبس یا هیاللَّه آت .» 

یدرون تحول  

 جادیا شانیکه در ا یتحول درون کیاز مراجعت به همدان بر اثر  پس

 فتگانیش جه،یآوردند و در نت یو سلوک رو رینفس و س بیشد، به تهذ

 هیو انفاس قدس یهمجوار، از محضر نوران یو کشورها رانیاز ا یاریبس

کرده  انیب نیخود را چن یرونآغاز تحول د شانیا. اش بهره مند شدند

قم رهسپار شدم و آن زمان به  اریهمدان به د یعلما قیتشو همن ب: اند

 یاتفاق میکه برا نیمخالف بودم، تا ا روسلوکیبا عرفان و س یطور کل

که به همدان رفته بودم، به من  یروز در همان سن جوان کی. آمد شیپ

 فتهیرا ش یده و عده ابه همدان آم یاطلاع دادند که شخص وارسته ا

از سرشناس ها و  یادیعده ز دمیمن به آن مجلس رفتم و د. خود کرده

گرد آن شخص را گرفته اند و او هم در وسط، ساکت  یهمدان ونیروحان

هستند و  یها افراد بزرگ نیگرچه ا: خود فکر کردم شیپ. نشسته بود

اشد که آنان ب یمن م یشرع فیباشند، اما تکل یم هیعال لاتیتحص یدارا



منکر  یساعت با آن ها صحبت کردم و به کل وبه د کینزد! را ارشاد کنم

پس . گفتند، گشتم یکه عرفا م یاللَّه به صورت یال روسلوکیعرفان و س

انداخته و با  ریسر به ز ،یاله یاز سکوت من، مشاهده کردم که آن ول

دیگو یسخن نم یکس . 

عن »: و گفت ستیبه من نگر یقیعم دیسر بلند نمود و با د یاز مدت بعد

من متوجه « .زد یبه سوختگان عالم خواه یاست که تو خود، آتش بیقر

در باطن خود احساس کردم و  یمیتحول عظ ینشدم، ول یگفتار و

کردم که  یکه احساس م یآمدم، در حال رونیجمع، ب انیبرخاستم از م

ر را خواندم، نماز مغرب و عشا... فرا گرفته است ارتتمام بدنم را حر

شدم، در  داریشب ب یها مهین. به بستر خواب رفتم ییبدون خوردن غذا

 نیکالبدر ب نایالعارف ف»: دیگو یم یا ندهیگو دمید یداریحال خواب و ب

یعنی عارف به ما مانند ماه کامل بین .«الملائکه نیب لیالنجوم و کالجبرئ

......ستارگان و مانند جبرئیل بین فرشتگان است  

دستم  دیمراجعه کردم که شا ادیطرف و آن طرف ز نیز آن به بعد، اا 

که خود را تنها و  نیتا ا... مینما یریبهره گ یبرسد و از و یکامل یبه ول



. اطراف قم گذاشتم یها و کوه ها ابانیسر به ب دم،یو مضطر د چارهیب

پنجاه  یکه پس از چهل ال نیتا ا. گشتم یرفتم و عصرها برم یصبح ها م

 یهم السلام، وقتیعل نیروز، تضرع و توسل به ساحت مقدس معصوم

خواب و خوراک را  کسرهیو  دیام به حد اوج خود رس یچارگیاضطرار و ب

 میچشم من برداشته شد و نس یاز من ربود، ناگهان پرده ها از جلو

شامل  یگرفت و لطف اله دنیوز یقدس اله میجانبخش رحمت از حر

...دیحالم گرد  

 

 

....ردان خدا روز جهان افروز استشب م  

برای مناجات با وقتی اکثر مردم شبها به خواب رفته اند مردان خدا تازه 

...خداوند مهربان خود را اماده می کنند  

 کینقل کردند  یگانیگلپا نیالد جمال دیآقا س یالعظم ةاللهیمرحوم آ 

 نیاعبادت و عادت من  یشب بر حسب معمول به مسجد سهله آمدم برا

اولا نماز  رفتم یها به مسجد سهله م بود که به دستور استاد هر وقت شب



و سپس اعمال وارده در مقامات  آوردم یم یمغرب و عشاء را به جا

بود  یزیکه در آن نان و چ یو پس از آن دستمال دادم یمسجد را انجام م

استراحت  یآنگاه قدر خوردم یم یو مقدار کردم یبه عنوان غذا باز م

 خاستم یساعت به اذان صبح مانده برم نیسپس چند دمیخواب ینموده و م

و در موقع اذان صبح نماز  شدم یو مشغول نماز و دعا و ذکر و فکر م

وظائف و اعمال خود  هیو تا اول طلوع آفتاب به بق گذاردم یصبح را م

نمودم یآنگاه به نجف مراجعت م دادم یادامه م . 

 

آوردم و  یعشاء و اعمال مسجد را به جا آن شب که نماز مغرب و در

نشستم و دستمال خود را باز  نکهیهم گذشت، یدو ساعت از شب م بایتقر

 یبخورم، هنوز مشغول خوردن نشده بودم که صدا یزیکردم تا چ

مسجد  نیاز من هم در ا ریو غ د،یبه گوش من رس یا مناجات و ناله

نبود یاحد کیتار . 

 



 یمسجد، درست در مقابل و روبرو واریسط دو ،یصدا از ضلع شمال نیا

و به . شروع شد فیالشر فرجه یتعال الله مقام مطهر حضرت امام زمان عجل

 یو فارس یو توأم با سوز و گداز و ناله و اشعار عرب رایجذاب و گ یطور

حال ما و ذهن ما را  یبود که به کل نیالمضام ةیعال یها و دعا و مناجات

لقمه از نان بخورم و دستمال  کینتوانستم من . متوجه خود نمود

باز مانده بود نطوریهم . 

 

 یقدر شد، یو مناجات داشت و سپس ساکت م هیگر یصدا ساعت صاحب

شد باز آرام  یدوباره مشغول خواندن و درد دل کردن م گذشت یم

جلوتر  یبه خواندن، چند قدم کرد یو هر بار که شروع م. گرفت یم

در مقابل مقام مطهر  دیبه اذان صبح که رس بیرکه ق یبه طور. آمد یم

حال خطاب به حضرت نموده و  نیدر ا. بود دهیرس اهامام زمان ارواحنا فد

اشعار را با  نیا یو دلخراش دیو سوز و ناله شد یطولان هیپس از گر

با آن حضرت خواند یتخاطب و گفتگو : 

 



به پناه  نجایاز بد حادثه ا میا حشمت و جاه آمده یدر، نه پ نیبد ما

میا آمده  

همه راه  نیوجود ا میو ز سر حد عدم تا به اقل میمنزل عشق رهرو

میا آمده  

میا آمده اهیمهرگ نیا یو ز بستان بهشت به طلبکار میدیخط تو د سبزه  

میا به در خانه شاه آمده ییبه گدا نیگنج که شد خازن او روح ام نیچن با  

بحر کرم، غرق گناه  نیدر کجاست؟که قیتوف یکشت یحلم تو ا لنگر

میا آمده  

میا آمده اهیعمل نامه س وانیببارکه به د یابر خطاشو یا رود یم آبرو  

میا قافله با آتش آه آمده یکه مااز پ ندازیب نهیخرقه پشم نیا حافظ  

رکعت نماز گذارد  نیچند یکینگفت و در تار چیساکت شد و ه گرید و

آورد و مشغول به خود در  یا به جاآنگاه نماز صبح ر دیصبح دم دهیتا سپ

آن وقت برخاست و از مسجد  دیو ذکر و فکر بود تا آفتاب دم باتیتعق

 .خارج شد



 

بودم و از همه کار و بار و خواب واماندم و  داریمن تمام آن شب را ب و

شوم، از سرخدمه  رونیچون خواستم از مسجد ب. بودم یمات و مبهوت و

شخص  نیا: دمیبود، پرس ید و ضلع شرقآنجا که اطاقش خارج از مسج

د؟یشناس یشما او را م ایآ! که بود؟ ! 

 

 یعل دیاستاد س. )ییاحمد کربلا دیاست به نام س یمرد نیا! یآر: گفتند

و حال و  دیآ یم ستین یخلوت که در مسجد کس یاز شبها یبعض(یقاض

...دیدیاست که د نطوریوضعش هم هم  

 

...سید بحرالعلوم و مناجات شب  



عبادات ومناجات بحرالعلوم را باید از مسجد وحرم نجف ومسجد کوفه 

على وار . کوشید ، قدم درجاى پاى مولاى متقیان بگذارد   او مى. پرسید 

صداى نجواى سینه سوز او براى . کرد  در مسجد کوفه مناجات مى

پیچید ، گویا خطاب  در مناجاتها برخود مى. دوستدارانش ، شنیدنى بود 

خدا را چنان ! اى اباذر: شنید که  آله به ابوذر را مى و علیه  الله   ر صلىپیامب

بیند اگرتو اورا نبینى ، او تو را مى. بینى  عبادت کن که اورا مى  . 

وقتى سیاهى شب همه جارا . اوکارها وساعات کار را تقسیم نموده بود 

ات گرفت ، مقدارى از شب را صرف تحقیق وآماده کردن مقدم فرا مى

رفتند ، این انسان  بعد از آنکه چشمها بخواب مى. کرد  درس وبحث مى

هاى مادى  یاز تمام وابستگ. کرد  وارسته، باخداى خود ، راز ونیاز مى

گاهى نصف شب وگاهى . رفت  کشید وبطرف مسجد کوفه مى  دست مى

...و. رسید  در وقت طلوع فجر ، به آنجا مى  

 

 اثر معرفت در سیر الی الله



از شـاگردان مرحوم على آقاى قاضى که قدرى جوان هم بود،  ـکـىی

که او روز به روز رنگش زرد و خودش لاغر  ندیروزى مرحوم قاضى مى ب

طور مى شوى؟  نیچه کار مى کنى که ا: مى پرسد شانیاز ا. مى شود

 یختم قرآن انجام م کیاز مقررات عادى،  ریهر شب غ: جواب مى دهد

از امشب فکر کن که من : دیمى فرما شانیا. ندارم بخوا بایدهم و تقر

: آن شخص فردا آمد و گفـت!در مـقـابـلت نـشـسـتـه ام و بـخـوان 

بـعـد از چـنـد روز دسـتـور . جزء نـتـوانـسـتـم بـخـوانـم کیاز  شتریب

 ایو  امبریپ ایمى خوانى و ( ع)امام زمان یکـن برا ـالیمـى دهـد کـه خـ

 کیاز  شتریهـر چـه کـردم نتوانستم ب: آمـد و گـفـتفردا (. ع)على

رمـود. حزب بخوانم خـدا مـى  یکـن بـرا ـالیخـ: بعد از چند روز فـ

رآن شروع نموده بود و در  ـنـدیمـى گـو! خـوانـى آن جـوان از اول قـ

رفـت ایمانده بود و صبح همان شب از دن نینستع اکینعبد و ا اکیا . 

 

 



ادمی دچار افسردگی و افکار شیطانی و خودکشی و معرفت باعث میشود 

...غیره نگردد  

کسی که معرفت داردو سیمش به خدا وصل شده است و تکیه گاه 

عطیمی چون خداوند در کنار خود دارد هیچوقت بر اثر بی محبتی ها و 

...مصیبت ها و مشکلات ،دچار افسردگی نمی شود  

ی از خوشحالی اینکه خدا گاه.ادمی که معرفت دارد همیشه بانشاط است

.را دارد می خواهد جان به جان افرین تسلیم کند  

 معرفت یعنی ادمی می داند  هزار برابر محبتی که مادر به فرزندش دارد،

...خداوند بنده اش را دوست دارد  

 معرفت یعنی بدانیم خداوند ما را از روح خود خلق کرد

 ف إِذ ا سوَََّیْتهُُ ونَ ف خْتُ فِیهِ منِْ رُوحیِ ف ق عوُا ل هُ ساَجدِِین )ص ایه24(

پس آن گاه که ادم را به خلقت کامل بیاراستم و از روح خود در او 

 .بدمیدم بر او به سجده در افتید

.صاحب ما خداست. پس ما از خداییم یعنی مالک ما خداست   



یعنی ما به قدرتمند ترین و ثروتمند ترین موجود وصل هستیم و او 

....است پشتیبان ما  

پس با این معرفت دیگر چرا نگران باشیم؟چرا افسرده شویم؟چرا به 

چرا همیشه غمگین باشیم؟فکر خودکشی بیافتیم؟  

 أ ل ا إنِ َّ أ وْلِیاَءَ الل َّهِ ل ا خ وْفٌ علَ یهْمِْ وَل ا همُْ یحَْز نوُن )یونس ایه54(

آگاه باشید! یقیناً دوستان خدا نه ترسی بر آنان است و نه اندوهگین می 

 .شوند

پس اگر افسردگی گرفتیم بدانیم در معرفت عقب مانده ایم!باید 

معرفت خود را درست کنیم.اگر ناامید هستیم اگر فکر خودکشی به 

سرمان میزند بدانیم معرفت نداریم!باید سریعا دست به کار بشویم و 

 شب و روز بدنبال معرفت باشیم.اما چگونه؟

تفاسیر قران را مطالعه کنیم. دعاهای مهم مانند جوشن کبیر و مشلول و 

کمیل و مجیر را چندبار با توجه بخوانیم.روایات درباره خداشناسی را 

 بررسی کنیم و....



 از بعضی افراد بی ایمان پرسیدند زندگی را چگونه می گذرانید؟

گفتند زندگی کسل کننده است!اینکه صبح بلند شویم و صبحانه و کار و 

 بعد ناهار و بعد شام و بعد خواب...

خیلی ها اینجور فکر می کنند!چون خدا را ندارند!حتی اگر ادم پولدار 

باشه و همه جور لذت در اختیارش باشه ولی خدا رو نداشته باشه زندگی 

 براش کسل کننده میشه!

 امام حسین علیه السلام در دعای عرفه می فرماید:

انکس که خدا را داشت چه نداشت؟و انکس که خدا را نداشت چه 

 داشت؟

 

 معرفت باعث می شود ادمی رنگ خدایی بگیرد...



رنگ خدا یعنی رنگ همه خوبی ها.یعنی دارای عفو و بخشش بودن. 

یعنی مهربانی.یعنی سخاوت.یعنی دوست داشتن. یعنی باصفا بودن و بی 

 غل و غش بودن و...

 

 

 

 

 

معرفت باعث می شودهمه وجود ادمی خیر باشد و شرش به دیگران 

 نرسد...



وقتی زندگی اولیاء خدا را نگاه می کنیم می بینیم همیشه در حال نفع 

رساندن به مردم بودند وهرگز به کسی بدی نمی کردند و کسی رو 

 ناراحت نمی کردند.مثل سردار سلیمانی ها ...

 

 

 

 

 

 

 معرفت واثار عجیب ذکر ها

 یکی از شاگردان آیت الله انصاری نقل می کردند که



 روزی حضرت آیت الله انصاری به من فرمود

این ذکر را زیاد بگو و تعداد هم نمی خواهد » یا خیر حبیب و محبوب «. 

بعد از مدتی به من فرمود که: آیا در مورد »من« فکر کرده ای؟ برو و در 

 این باره فکر کن

و بنده هم به حجره ای در مدرسه آخوند رفتم و مشغول فکر در این باره 

شدم که ناگهان متوجه شدم حالت تجّرد برای من حاصل شده و خودم را 

در آسمانها دیدم و از مشاهده آثار عظمت و جلال و جمال خداوند لذتی 

بزرگ می بردم، همین طور که در آسمانها گردش می کردم به محض 

اینکه به گوشه حجره نگاه کردم و جسم خود را دیدم روحم در جسدم 

جای گرفت و فهمیدم انسان اگر ذره ای به »من« خودش توجه کند سقوط 

 .می کند

همچنین این شاگرد نقل می کردند که: روزی با آقا به بیابان رفتیم آقا 

مشغول تهیه غذا شدند و من هم به کنار تپه ای رفتم و به سجده افتادم و 

 با تمام وجود ذکر یونسیه را تلاوت می کردم

 « لا إله الا أنت سبحانک إنی کنت من الظالمین. انبیاء/22 »



ناگهان دیدم که پرده ها از جلوی چشمم برداشته شد و در آنجا چشم با 

گوش یکی شده بود و می دیدم و می شنیدم که تمام موجودات آسمان و 

 :زمین با همدیگر این ذکر شریف را تکرار می کردند

 .« لا إله الا أنت سبحانک إنی کنت من الظالمین »

 

 

 

 

 

...ثر معرفتا  

...دیپر یم شان یتمام خستگ گفتند، یم« اللَّه ای»بار  کی  



تا من  دیبگذار ییمتکا گفت ینم شد، یخسته مه الله بروجردی یهر وقت ا

و  دیفعلاً درِ منزل را ببند ایبدهم  هیتا من تک دیبگذار یگاه هیبخوابم، تک

 یلیخ شانیا. من برطرف شود یتا خستگ دیرا راه نده یدو ساعت کس

 ای»بار  کیو  گذاشتند یم مه یدو پلک چشمشان را رو شد، یکه خسته م

اتصال است نیا. دیپر یم شان یتمام خستگ گفتند، یم« اللَّه  

 

 

 

 

...اثر معرفت  

 خیش ،یبروجرد  الله تیمثل حضرت امام وآ ،یافراد یها شما عکس

 نهایا د،یرا نگاه کن یانیحسن آشت رزایم ای یرازیش یرزایم ،یانصار



قم  یاز علما یحسن نور رزایمرحوم حاج م! عکسشان هم نور دارد

تا  دیخر نیدر هامبورگ آلمان زم یبروجرد یآقا یکه وقت فرمود یم

مردم  ةمراجع یبرا نیدر آن زم یمتر ستیب ردفت کیمسجد بسازد، 

آلستر،  ةاچیکنار در. هنوز مسجد هم ساخته نشده بود. درست کردند

 یبروجرد  الله تیساختمان و کنارش هم عکس آ یدسمهن ةعکس و نقش

 نینفر از ا ۲۲وقت که من خبر دارم،  تا آن گفت یم شانیا. را زده بودند

 یبروجرد یعکس آقا دنیبا د ،یحیمس یِمردان و زنان و جوانان آلمان

ارزش در ! خودشان دنینه د شان،یعکس ا دنیشدند؛ فقط با د عهیش

است نگاه به  تیلذا در روا.دهد یا نشان ماست و خودش ر انیچهره نما

نگاه به درخانه عالم،عبادت است یصورت عالم حت  

 

 

...معرفت مانع گناه کردن می شود  



وقتی زلیخا از یوسف نبی درخواست رابطه نامشروع کرد یوسف که 

جایگاه مرا خوب قرار  اشت گفت پناه به خدا می برم که خدایممعرفت د

...نمی شوندو ظالمین رستگار  داد  

   ۖ وَرَاوَدَتهُْ ال َّتِی هوَُ فِی بیَْتهِاَ عنَْ ن فسِْهِ وغَ ل َّق تِ الْأ بوَْابَ وَق ال تْ هَیتَْ ل کَ 

ۖ   إنِ َّهُ ل ا یفُلْحُِ الظ َّالمِوُن )یوسف 41( ۖ   إنِ َّهُ ربََِّی أ حسْنَ  مَثوَْایَ   ق ال  مَعاَذ  الل َّهِ 

و آن زن که یوسف در خانه اش بود، در پى کامجویى از او مى بود. و درها 

را بست و گفت: بشتاب. گفت: پناه مى برم به خدا. او پروراننده من است 

 .و مرا منزلتى نیکو داده و ستمکاران رستگار نمى شوند

 

...و هزاران نفر دیگر که بر اثر معرفت گناه نکردند  

...که به چند نمونه اشاره می شود  

بنام حسن بود که ادم ساده  یاطیص خمحله سرچشمه کرمانشاه شخ در

 یطبقه بالا..همسر نداشت.  دیخواب یبود و در همان مغازه م ییباخدا یول

که  یشب مهین. بودند که مرد شب کار بود یزن و شوهر شانیمغازه ا

جم گرفته نزند که قول یخانم  حسن اقا را صدا م. شوهر سرکار رفته بود



رود و  یحسن هم ادم ساده بوده بالا م!قولنجم باز کن ایب ستین رمو شوه

خانم  یبه پهلو یدارد تا دستش به بدن زن نخورد و کم یبر م ییمتکا

 یدوباره خانم حسن را صدا م. گردد یدهد و به مغازه اش بر م یفشار م

دارد  یشود خانم فکر بد یحسن متوجه م کدفعهیبعد چندبار .زند

رود ینجا مکند و از ا یرا جمع م اثاثشهمانشب حسن . . 

ما دعا  یبرا ندیگو یو م ندیا یحسن م شیپ یگاه یافراد دیجد یجا در

و خانواده  شودیخوب م ضیکند مر یدعا م شانیا.میدار ضیکن مثلا مر

که  شودیکم کم معروف م. اورند یم...و یوانیروغن ح شیبرا ضیمر

 شانیو ا ندیا یم شانیا شیمستجاب است و افرادگرفتار پ شانیا یدعا

...و ردک  یهم دعا م  

 

 پیروزی رجبعلی خیاط در جهاد اکبر

 دیالله س ةیکه با حضرت آ یداریدر د اطیخ یرجبعل خیمرحوم ش

بازگو نموده است  نیخود را چن یداشت؛ تحول معنو یلانیم یمحمدهاد

:که  

 



« از بستگان،  بایرعنا و ز یدختر( یسالگ 32حدود ) یجوان امیا در

خلوت مرا به دام انداخت، با خود  یا ام در خانهدلباخته من شد و سرانج

بار تو خدا  کی ایامتحان کند، ب یلیتو را خ تواند یخدا م! یرجبعل»: گفتم

 رحرام آماده و لذتبخش به خاطر خدا صرف نظ نیو از ا! را امتحان کن

سپس به خداوند عرضه داشتم« .کن : 

 

خودت  یمرا برا تو هم کنم، یتو ترک م یگناه را برا نیمن ا! ایخدا

کن تیترب .» 

 

در برابر گناه ( السلام هیعل) وسفیهمچون حضرت  رانه،یدل آنگاه

و به  ورزد یو از آلوده شدن دامن به گناه اجتناب م کند یمقاومت م

از گناه، موجب  زیکف نفس و پره نیا. زدیگر یسرعت از دام خطر م

و آن چه را که  ودش یاو باز م یبرزخ دهید. گردد یاو م یینایو ب رتیبص

که چون از  یبه طور. شنود یو م ندیب یم دند،یشن یو نم دندید ینم گرانید

 ندیب یخود م یصورت واقع از افراد را به  یبعض د،یآ یم رونیخانه خود ب

شود یاو کشف م یاسرار برا یو برخ . 

 



:است که فرمود نقل شده خیجناب ش از  

« به چهار راه  "روسیس" ابانیخ ریو از مس "یمولو"از چهار راه  یروز

دمیچهره آدم د کیرفتم و برگشتم، فقط  "گلوبندک" ! » 

 

به  یکرده است، گاه انیب یکمتر کس یبرا خیداستان را ش نیا مشروح

فرمود یو م کرد یم یا بدان اشاره یمناسبت  

« خودت ترک  تیرضا یرا برا نیا! ایخدا: گفتم یاستاد نداشتم، ول من

24خودت درست کن یتو هم مرا برا پوشم، یشم مو از آن چ کنم یم .» 

 

 

 

 

...تقوایی داشتمعرفت ومیرداماد چه   

                                                                 

یشهر یر یمحبت، حجة الاسلام محمد یایمیک 24  . 

 



ردامادیقصه شاهزاده و م  

مشغول  هیبه نام محمد باقر در اتاق خود در حوزه علم یطلبه جوان شب

وارد اتاق او شد در را بست و با انگشت به  یمطالعه بود به ناگاه دختر

ه ساکت باشداشاره کرد ک چارهیطلبه ب . 

 

؟ یشام چه دار: گفت  دختر  

 

از  یآنچه را که حاضر کرده بود آورد و سپس دختر در گوشه ا طلبه

و محمد به مطالعه خود ادامه داد دیاتاق خواب  . 

 

 گریدختر شاهزاده بود و بخاطر اختلاف با زنان د نیآن طرف چون ا از

ا افرادش شهر را از حرمسرا خارج شده بود لذا شاه دستور داده بود ت

نکردند شیدایهر چه گشتند پ یبگردند ول  . 

 



شد و از اتاق خارج شد ماموران شاهزاده  داریکه دختر از خواب ب صبح

چرا شب  دیپرس یخانم را همراه محمد باقر به نزد شاه بردند شاه عصبان

....و یبه ما اطلاع نداد  

بر دهم مرا به خ یکرد که اگر به کس دیشاهزاده تهد: گفت  محمدباقر

جوان  نیا ایشود که آ قیدست جلاد خواهد داد شاه دستور داد که تحق

نه ؟ ایکرده  یخطائ  

در  یچطور توانست دی، از محمد باقر پرس یو اثبات پاکدامن قیاز تحق بعد

؟یبرابر نفست مقاومت نمائ  

که تمام انگشتانش  دیانگشت خود را نشان داد و شاه د 34باقر  محمد

د،یلذا علت را پرس...  سوخته و  

نمود هر  یچون او به خواب رفت، نفس اماره مرا وسوسه م: گفت  طلبه

شعله سوزان  یاز انگشتان را بر رو یکیکرد  یبار که نفسم وسوسه م

گذاشتم تا طعم آتش جهنم را بچشم و بالاخره از سر شب تا  یشمع م

نتوانست  طانیبا نفس مبارزه کردم و به فضل خدا ، ش لهیوس نیصبح بد

را بسوزاند تمیو شخص مانیمرا از راه راست منحرف کند و ا . 



 

 نیاو خوشش آمد و دستور داد هم یکار زیعباس از تقوا و پره شاه

داد و  ردامادیمحمد باقر در آوردند و به او لقب م ریشاهزاده را به عقد م

 ادشیو کرده و نام  ادی یکیبه عظمت و ن یامروزه تمام علم دوستان از و

 رهتوان به ملاصدرا اشا یم یشاگران و نیاز مهمتر. دارند یم یرا گرام

 نمود

....این از برکات معرفت است  

 

 

 

 



 

و چشممان به مخلوق .معرفت باعث میشود فقط از خدا درخواست کنیم

...نباشد  

:فرمودیالله حق شناس م تیآ  

بنده  ییدا: فتمبه استادم گ خواندم، یم یکه بنده درس طلبگ یدر زمان �

به بنده ندارد یتوجه چیه یاست، ول اردریلیم  

در قلب تو  ایاست که محبت دن نیا نهصحبت تو نشا نیا: استاد گفت �

محبت را از قلب خودت خارج  نیا دیرسوخ کرده است، هر چه زودتر با

یکن . 

 

رزق تو را بدهند( ع)زمان خدا و امام دیبا! کدام است؟ ییدا � . 

 

 

 



....معرفت دارداز عبادتهایش لذت می برد کسی که  

گذشته از انبیاء و امامان که بالاترین معرفت را داشتند انسانهایى بودند 

از .  و عبادتهای فراوانی داشتندکه در معرفت قدمهاى بلندى را برداشتند

جمله اویس قرن که چوپان بود به چنان معرفتى رسید که شب به خود 

او شب تا صبح را در یک . ب شب سجده است اویس امش: کرد خطاب مى

کرد که امشب شب رکوع  شب بعد به خود خطاب مى. گذراند  سجده مى

حجُربن عدى از یاران امیرالمؤمنین . است و تا صبح در یک رکوع بود 

آنقدر (  ع)بُریر از یاران امام حسین .خواند ،شبى هزار رکعت نماز مى( ع)

ضوى نماز عشاء،نماز صبح را کرد که چهل سال باو عبادت مى

از زنان بسیار عابده بود (  ع)سیده نفیسه عروس امام صادق .خواند مى

گوید هیچگاه شب براى او بستر  بطورى که یکى از نزدیکان او مى

کردو در قبرى که در منزل خود  نگستردم وهمه شبها تا صبح عبادت مى

وزه بود ودرهنگام و همیشه ر.فرمود رفت وقرآن تلاوت مى کنده بود مى

 .رحلتش روزه بود



ها و در راس  ها وبهجت ها ونخودکى یا در عصر خودمان مرحوم قاضى

.به مقامات بسیار بالائى رسیدند  همه امام خمینى رض در معرفت اللَّه  

از او پرسیدند خسته نمی . علامه امینی هزار رکعت نماز می خواند

شود تا من از نماز خسته شوی؟می فرمود ماهی از شنا در اب خسته می

 .شوم؟

 

  شهید ملامحمد تقى برغانى قزوینى

از نصف شب تا طلوع صبح به طور مداوم در : در حالات او آمده است 

قرارى و گریه و ناله  مسجد خود به مناجات و دعا و تضرع و زارى و بى

واین حالات . خواند  را از حفظ مى« خمسة عشر»ومناجات . اشتغال داشت 

ب شهادت او ادامه داشت وبارها شده بود که در ایام زمستان ، آن تا ش

جناب در پشت بام مسجد خود در عین شدت برف و سرما ، پوستینى بر 

دوش و عمامه بسر مشغول به تضرع بوده ودر حالت ایستاده ، دستها را 

به آسمان برداشته تا این که برف قامت مبارکش را سراسر از پا تا سر 

کرده استسفید پوش   



 

  سید احمد کربلائى نجفى

« سید احمد کربلائى که استاد سید على قاضى از اساتید علامه   آیت اللَّه

طباطبائى بوده است ، رحلتش در هنگام نماز بود ودر هنگام نماز عصر ، 

خواند واز  سید در جاهاى خلوت نماز مى. بسوى ملکوت پرواز کرد

بُکاء بود ، بطوریکه حتَّى در نماز اقتداىِ مردم دورى مى جسُت وکثیرال

 نمى

بخصوص . گریست  توانست از گریه ، خوددارى کند وبى اختیار مى

هاى شب درنافله  .  

شبى از شبها را تنهائى در : گوید  سید على قاضى شاگرد آن مرحوم مى

نیمه شب ، شخصى آمد ودر مقام ابراهیم . گذرانیدم  مسجد سهله مى

. عد از نمازصبح تا طلوع آفتاب ، در سجده بود السلام ایستاد وب علیه

  قدّس اللَّه. )آنگاه رفتم ودیدم که او آقا سید احمد کربلائى بکَّاء است 

صبح که . گاه ، گلِ شده بود  از شدّت گریه خاک سجده( سرَّه القدّوسى



خندید که صداى او به  شد ، او رفت ودرحجره مدرسه نشست وچنان مى

رسید بیرون مسجد مى  

 

 آنقدر بخوابیم که دیگر بیدار نشویم

ما هر وقت : یکى از دختران سید عبدالحسین لارى نقل کرده است که 

به ایشان ! دیدیم سید مشغول راز و نیاز است شدیم ، مى شب بیدار مى

او در پاسخ ! بس است مقدارى بخوابید و استراحت کنید: گفتم  مى

نشویم آنقدر بخوابیم که دیگر بیدار: فرمود  مى  

در دعائى که در مفاتیح منسوب به ایشان ذکر شده « عج»امام عصر 

:فرمایند مى   

( اللهم . اللهم عرفنى نفسک فانک ان تعرفنى نفسک لم اعرف رسولک 

اللهم . عرفنى رسولک فانک ان لم تعرفنى رسولک لم اعرف حجتک 

  عرفنى حجتک فانک ان لم تعرفنى حجتک ضللت عن دینى



را بمن بشناسان که اگر تو را نشناسم، پیامبرت را هم  خودت! خدایا 

 . نشناسم

که اگر پیامبرت را نشناسم، حجتت . پیامبرت را بمن معرفى کن ! خدایا 

که اگر حجتت را . حجتت را بمن معرفى کن ! خدایا . را نخواهم شناخت 

...کنم نشناسم راه را گم مى  

 

 

 

 

 

 



 

ه جا حس کند و خود را در محضر خدا را هم ادمی معرفت باعث می شود

...او ببیند  

 چهل سال پاى خود را در هنگام خواب دراز نکرد

مدت : آمده است که  که استاد ملاصدرا بوده، ردامادیم ایه الله  درباره 

چگونه در : گفت  چهل سال پاى خود را در هنگام خواب دراز نکرد و مى

ل مباح از او صادر نشد و حضور خدا پایم را دراز نمایم؟و بیست سال عم

...نمود در هر شب پانزده جزء قرآن مجید تلاوت مى  

 

:حضرت امام می فرمود  

!در محضر خدا معصیت نکنید. عالم محضر خداست  

 

امد و پرسیدوقتی من گناه می کردم ایا خدا ( ص)عربی نزد پیامبر خدا

 مرا می دید؟



!فرمود اری می دید(ص)پیامبر خدا  

الت زده شد که حالتی بش دست داد که سکته کرد ان شخص انقدر خج

...و از دنیا رفت  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

...معرفت باعث می شود ادمی هیچگاه احساس تنهایی نکند  

ای رفیق کسی ...یا رفیق من لا رفیق له:در دعای جوشن کبیر امده است

...که رفیقی ندارد  

...خداوند با این عظمتش خود را رفیق بندگانش می داند  

 

:ل استنق  

از عرفاء گفتند یکیبه    

؟یکن یانتخاب نم قیرف چرا  

 یکه با کس ندیاست، اگر او ب وریخداست و غ( من یاصل)  قیرف: فرمود 

کنم ینم دایپ قیکند، لذا رف یرفاقت کنم به او برخورد م . 

 

 



...د و مولا ایجاد می شودباعث می شودرابطه عاشقانه بین عب معرفت  

وجدنی عرفنی و من عرفنی احبنی و من احبنی  من طلبنی وجدنی و من

عشقنی و من عشقنی عشقته و من عشقته  قتلته و من قتلته فعلی دیته و 

 من علی دیته فانا دیته

و خانمان را چه  الیفرزند و ع...انکس که تو را شناخت جان را چه کند

 کند؟

د؟تو هر دو جهان را چه کن وانهید....یهر دو جهانش بخش یکن وانهید  

کردند یط کشبهیراه صدساله را  شهدا  

:بعضی از شهدا به درجات خیلی بالای معرفت رسیده بودند از جمله  

بخش اول/  یباغان نیناصرالد دیشه تنامهیوص  

 

دیشه یمعرف   

با شروع . در خانوادهای مذهبی و روحانی در قم به دنیا آمد 01 سال

دحوادث انقلاب و جهت یاری مردم به سبزوار رفتن .  



نماینده دور اول مجلس از سوی مردم سبزوار گردید پدرش . 

در شاخه جوانان حزب جمهوری مشغول فعالیت شد و در این  ناصرالدین

 .مدت، چهار بار برنده مسابقات قرآن کریم شد

. پذیرفته شد( ع)سپری کردن دوران دبیرستان در دانشگاه امام صادق  با

را به دانشگاه امام حسین ( ع)ق من دانشگاه امام صاد: خودش می گفت

تبدیل کردم و مدرک قبولی را از دستان آقا ابا عبدالله گرفتم( ع) .  

در حالی که  2عملیات بدر در جبهه حضور داشت ودر عملیات کربلای  از

به شهادت رسید 12/35/53نوزده سال بیشتر نداشت در  .  

ها و وصیتنامه او بسیار عجیب است دستنوشته .  

بزرگوار میگویند دیشه نیا یدرباره  یعظم رهبرم مقام   

تازه  ضیرا مکرر خوانده ام و هر بار بهره و ف زیعز دیشه نیا نوشتجات

از آن گرفته ام یا . 

 

 



نیقیرب الشهداء و الصد بسم  

را  یدرگاه خداوند چند جمله ا ریبنده ی حق یباغان نیناصرالد نجانبیا

کنمیه عشق آغاز مسخنم را دربار. نگارمیم تیبه رسم وص :  

حلقه زنده به عشق نیدر ا ستیآنکه ن هر  

دیمن نماز کن یاو نمرده به فتوا بر  

اما . ستیکه عشق گناه ن دانندینم ایگو کنندیرا به جرم عشق مؤاخذه م ما

؟!کدام عشق  

عشق به پدر و مادر را در من به  ،یدیمعبودا، عاشقا، مرا که آفر خداوندا،

ینهاد عتیود .  

 دنیعشق ورز زیعشق را آموخته بودم، اما به چه چ گرید. گذشت یمدت

به مدرسه . دمیعشق ورز ایبه مال و منال دن. دمیعشق ورز ایرا نه، به دن

دمیبه دانشگاه عشق ورز. دمیعشق ورز .  

. داد لیو اص یقیخود را به عشق حق یجا یبعد از مدت کم نهایهمه ا اما

عشقها،  گریاست و د داریپا عشق به تو دمیعشق به تو، فهم یعنی



 یمال و لا بنون فهمبدم که وقت نفعیکه  لا  دمیاست فهم نیدروغ یعشقها

و هیو امه و اب هیو صاحبته و بن هیالمرء من ا خ فری"عوض شود  طیشرا  ... 

" 

که با تو معاشقه کردم به  یبعد ازچند. به عشق به تو دل بستم پس

چکتر از آنم که عاشق تو شوم و تو که من کو دمید! به خود آمدم کبارهی

مدت که  نیکه درا دمیفهم. یریکه معشوق من قرار بگ یبزرگتر از آن

کردمیعاشق تو هستم اشتباه م کردمیفکر م . 

اگر من عاشق تو بودم . یکشاندیو مرا م یکه عاشق من بود یتو بود نیا

 یگاه نمیبیم کنمیتوجه م یوقت کنیول. آمدمیبه دنبال تو م کسرهی دیبا

حال . آمده ام میباز به راه مستق یافتاده ام ول طانیاوقات در دام ش

 دیو هر گاه او ص یکه عاشق بنده ات بود یتو بود نیکه ا فهممیم

تا  یهر شب به انتظار او نشست. یرا پاره کرد طانیشده تو دام ش طانیش

فهمم که تو عاشق صادق بنده ات  یحالا م! ینیشب او را بب کیبلکه 

ریعنقا شکار کس نشود دام باز گ.)بنده را چه که عاشق تو شود. یتهس ) 



 کیو به انتظار  یکردیم داریو هر شب مرا ب یتو عاشق من بود یآر

و شب  کردمیاما من بدبخت ناز م ینشستیصدا از جانب معشوقت م

به  نقدریو ا یاما تو دست برنداشت. دمیو میخواب دادمیخلوت را از دست م

من فکر . یرا به چنگ آورد یزپایتا بالاخره من گر یه دادادام نکاریا

یباطل الیخود آمده ام و چه خ یکه با پا کردمیم . 

مرا که به چنگ . کمند عشق تو بود که به گردن من افتاده بود نیا 

و من در کار تو  یبا من نرد عشق بباز اهویتا به دور از هرگونه ه یآورد

و من  یآخر تو بزرگ بود کردمیبودم و از کرم تو تعجب م رانیح

تو مولا . حیو من قب یبود لیتو جم. میو من لئ یبود میتو کر. کوچک

کمند عشقت . همه احسان تو بودم نیو من بنده و من شرمنده از ا یبود

در آنجا شراب عشقت . یمرا به خط مقدم عشق برد. یرا محکمتر کرد

ز از لذت آن شراب من هنو. بود یشراب کویو چه ن یرا به من نوشاند

  .مستم

جرعه  یتقاضا یمست شدم و در حال مست دمیجرعه آن را که نوش نیاول

و مرا سر  یکردیکه ناز م یبار تو بود نیاما ا. کردم  گرید یا



 گریجرعه ی د یام را به طرفت دراز کردم و تقاضا الهیپ یگرداندیم

بده تا  گرید یهرچه التماس کردم که جام. یام را شکست الهیکردم اما پ

 یو پنهان یدیلب به من خند ریو ز ینداد میاسایب یاناز حجاب جسم

 یهنوز در انتظار جرعه ا. به دست الهیاکنون من خمارم و پ. یعشوه کرد

برمیاز شراب عشقت به سر م گرید .  

تو که . نگذار یام را پر کن و مرا در خمار الهیپ. اله من  یا. عاشق من یا

چرا کام دل بر  یا دهیحال که به من رس ینشسته بود عمر به انتظار کی

یریگینم . 

چرا هم اکنون مرا در انتظار گذاشته  یزدیو متاع عشق دم م عیکه از ب تو

؟یا ! 

 

 



 

از بین می  و لذات مادی و شهوانی با داشتن معرفت ،عشق های مجازی

!روند  

چند مورد  به.دلی که حرم خدا شد دیگر غیر خدا در ان راه پیدا نمی کند

:اشاره می نماییم  

«  یزندگ کایخوزه آمر سال دارد در شهر سن ۱۱که  «یفلاحت فاطمه

سرگذشت خود و دوستش را  یو. اسلام آشناست میو با تعال کند یم

به شهر  غیتبل یمبلَّغ و مدرس دانشگاه که برا «یشکران رهین»خانم  یبرا

تفاده دختران جوان جهت اس زین شانیکرده و ا لیمیخوزه رفته بود، ا سن

دختر  کیدر ادامه سرنوشت . آن را منتشر کرده است جرا،ما نیاز ا

دیخوان یالاصل م یرانیا یرا از زبان دختر ییکایآمر : 

را به خود  یناخواسته توجه دختر ،یا دخترانه یدر مهمان شیسال پ کی

دور بود و ناآگاهانه تشنه فساد و  قتیکه از حق یجلب کردم، دختر

و  دانست یرا آزاد م یجنس باز نداشت هم شتریسال ب ۲۲که  یو .فحشا

 خواست یدلم م. را گرفته بود میبغض گلو. نداشت یمیاز عواقب آن ب



که داشتم  یباور کنم که چطور با وجود حجاب توانستم ینم. شوم دیناپد

خودم را نشان دهم ینتوانسته بودم ارزش واقع . 

آمده بود، اما بر  ایبه دن یوتمند و مذهبثر اریبس یا در خانواده نایستیکر

خود  دیپل تیبا ن یو. نداشت تیحیمس نیبه د یاش توجه خلاف خانواده

ها و حرکاتش آزار  و مرا با حرف کرد یم بمیهر روز در مدرسه تعق

. کردم و از خدا کمک خواستم هیروز به شدت گر کی نکهیتا ا. داد یم

ام و رفت و آمد او بود، بلکه  یروح یتخودم و ناراح یام نه تنها برا هیگر

خوردم یو جوانان افسوس م کایبه حال جامعه آمر . 

آهنگ که نیبا ا دانستم یم یشعر یکودک از : 

است یکه کلام آسمان قرآن  

ستیراه زندگان روشنگر  

که نشان دهد ره راست قرآن  

ماست یزندگان برنامه  



ر نماز من با خدا حرف همان طور که د دانستم یم. نماز خواندم یرکعت دو

. پس به قرآن رجوع کردم دیگو یاو با من سخن م زیدر قرآن ن زنم، یم

دستور  هیآ. قرآن مرا بر آن داشت که به آن دختر کمک کنم هیآ

 یمبادا فسادها دمیترس یم شهیمن که هم. داد یرا م گرانیبه د تیهدا

ا فهم اندک در خود غرق کند، از خدا خواستم که بتوانم ب مرا کایآمر

. بگذارد یریکه او نتواند بر من تأث یکمک کنم طور نایستیخودم به کر

کردم اما او نه تنها  یارتباط با و جادیشروع به ا لیمیا قیابتدا از طر

 گفت یناسزا م زین نیرا گوش کند بلکه به د میها حاضر نبود حرف

 ییدر جااما چون قبلاً . کرد یم شهیاز هم دتریهم ناام اکه مر یطور

 یاز پاک یگناهکار باشد، در قلبش روزنه ا یهر چند شخص»خوانده بودم 

پس « دهد وهیکرد و رشدش داد تا م دایآن را پ یستیبا. وجود دارد

بتوانم قلب  ها حتینص نیتر کردم تا با آسان یروزها و روزها سع

با  لیمیا قیکه از طر یپس از سه و ماه و اند. را روشن کنم نایستیکر

 دمیشدم و فهم یکوچک در و یراتییدر ارتباط بودم شاهد تغ نایستیکر

آن شعله . من و کمک پروردگار بوده است یکه همه و همه حاصل دعاها

شد یتر م او داشت روشن و روشن کیکوچک در اعماق دل تار . 



که  یشخص. کرده بودم فیرا تعر یداستان اسکندر مقدون نایستیکر یبرا

 یبود که روز نیقصه ا. اوردیرا به سلطه خود در ب ایداشت دن یسع

به ارتش خود دستور توقف داد و گفت هر کس  یابانیدر ب[ ]اسکندر 

و هر کس هم که برندارد باز  شود یم مانیرا بردارد پش ابانیب یها سنگ

از . برنداشتند یسنگ برداشتند و عده ا یکم یعده ا. شود یم مانیپش

آنها که سنگ برداشته بودند . ها طلا شد صحرا که خارج شدند سنگ

که سنگ نداشتند  ییاند و آنها برنداشته شتریبودند که چرا ب مانیپش

 ایاند که اسکندر گفت دن ها را جمع نکرده بودند که چرا سنگ مانیپش

 مانیپش ینکن چیو اگر ه یا کم کرده یکن سوداست هر چه  نیهم

یشو یم . 

که روز  یگذاشته بود طور ریتأث انیستیکر یرو یلیقصه خ نیا ایگو

بعدش در مدرسه سخت متعجب و خوشحال شدم چون او گفت متوجه 

کمکش  دیها را کنار بگذارد و من با دارد آن میبدش شده و تصم یکارها

جز بنده خدا و  ستمین یمن هم گفتم کس. کنم که الکل را هم ترک کند

از او به دستم  یلیمیچند روز بعد ا. کمک بخواهد گاراز پرورد دیاو با

خوشحال هستند و هر چند  اریرفتار او بس رییاش از تغ که خانواده دیرس



او  یسخت و دشوار و کشنده است ول اریبس شیترک آن اعمال برا

در  نایستیمن که خود شاهد رنج و تلاش کر. را گرفته است مشیتصم

از زبان خدا هست که یشعر تمترک مواد مخدر بودم به او گف : 

از رحمت دیمشو نوم یگنه کرد یعمر گرا  

امضا کردنش با من سینامه توبه را بنو تو  

ائمه اطهار  یاطلاعاتم از قرآن و زندگ لهیگفتم من به وس نایستیکر به

 یحت. کم کم توانستم به او کمک کنم ینید یها و کتاب( السلام همیعل)

را برطرف ها  که با مطالعه آن آمد یم شیخودم پ یهم برا ییها سؤال

کردم یم . 

اسلام منطق »: گفت یکه م رود ینم ادمیهم هرگز از  نایستیکر یها حرف

قابل قبول و قابل فهم بود نیهم یاست، قرآن منطق است، برا ...». 

 دادم، یجواب م یبه سؤالات و قیتحق یو با کل لیمیا لهیروز به وس هر

با ترجمه  یرآنق شیمند به خواندن قرآن است برا علاقه دمید یوقت یحت

 نکهیتا ا. او در آن زمان مشروب را هم ترک کرده بود. گرفتم یسیانگل

باورش . «فاطمه کمکم کن. مسلمان شوم خواهم یم»: او به من گفت یروز



از عشق به اسلام بدنم را  یطوفان. بود ریسراز میها اشک. بود رممکنیغ

. نبودم ایدر دنانگار . داشتم جهیسرگ. لرزاند یسرد کرده بود و مرا م

از عشق،  یا هیگر کنند؛ یم هیبدنم گر یها تمام سلول کردم یاحساس م

. شد بایز یخاطره ا میآن چند ماه برا یها یتمام سخت. مانیا ییبایاز ز

را از خداوند گرفته  ها هیهد نیتر و بزرگ نیباتریاز ز یکیدر آن لحظه 

 دیکش یاش خجالت م او که از گذشته. نایستیبودم، خبر مسلمان شدن کر

از  یگرفت تا کس ادیقرآن خواندن را  یروحان کیتوسط  انهیمخف

کارت پستال و  کیمسلمان شد،  نایستیکر یوقت. اش مطلع نشود گذشته

دادم و  هیبه او هد ،یسیبه زبان انگل «میخوان یو چگونه نماز م راچ»کتاب 

 کیمن در نظر  نیا. میرا در آغوش گرفت گریبار همد نیاول یبرا

 تر یتر و نوران و روز به روز آرام شد یاو از نمازش غافل نم. معجزه بود

شد یم . 

و او به من گفت در  میروز در کتابخانه مدرسه با هم نماز خواند کی

شروع به صحبت در  یپس از مدت. ظلمات بودم و به نور دعوت شدم

 یحضرت عل و( و آله هیالله عل یصل)اکرم  امبریاز پ. مورد امامان کردم

 گریگفتم و از د شیبرا( هایسلام الله عل)و خانم فاطمه زهرا ( السلام هیعل)



ما مسلمانان باشد و او قبول  یالگو دیبه او گفتم حضرت فاطمه با. امامان

ها را باور  داستان ائمه آن دنیبعدها به من گفت که با شن یحت. کرد

و ائمه،  ینید یها داستان نیمثل او با ا گرانیچرا د داند ینم یول کند یم

آورند ینم مانیا . 

به  دهیو لباس پوش یبار با روسر نیاول یبرا نایستیکر یاز مدت بعد

امر مرا  نیو هم دیبال یبه خودش م. بود دهیاو حجاب را برگز. آمد دنمید

 یحجاب من توانسته رو دمیچون که بالاخره فهم. کرد یهم خوشحال م

بخش تر از عشق  لذت یخوش چیرده بود که هاو درک ک. بگذارد ریاو تأث

او هم قبول داشت که ما . است یها کاذب و فان عشق هیو بق ستین دابه خ

آبشار  نیچون ا یول میریگ یم یآبشار اله ریکوچک خود را ز یها کاسه

 همیعل)لذا ائمه  مان،یها است و ما ناتوان از پر کردن کاسه یقو اریبس

ها  و ما از آب آن آبشار توسط آن کنند یمع منعمت را در خود ج( السلام

میشو یم رابیما و خدا هستند س نیواسطه ب که . 

کرده  دایپ( هایسلام الله عل)که به فاطمه زهرا  یا به واسطه علاقه نایستیکر

اسمم  یمعن دیاز من پرس. اسمش را عوض کند خواهد یبود گفت که م



منقلب شده بود گفت  داًیدو او که ش« از آتش دهیبر»: و من گفتم ستیچ

دست مادرم را  یآن روز از خوشحال. اسمش را بگذارد فاطمه خواهد یم

 قشیانتخاب کرده بود هر چند لا میرا برا ییبایاسم ز نیکه چن دمیبوس

داد و به  رییدر شناسنامه هم اسمش را به فاطمه تغ یحت نایستیکر. نبودم

از اول  یسال کی باًیتقر .داده است وهیمن ثابت شد که دانه دل او م

 تلاها مب او مدت. به من داد یخبر بد نایستیکه کر گذشت یما م ییآشنا

دکتر و پرستار  کی. دانست یخودش نم یبه سرطان خون بود ول

چند ماه  یو گفتند یم یول کردند یدر خانه از او مراقبت م یخصوص

ه واسطه من دخترشان ب نکهیخانواده فاطمه از ا. ماند یزنده نم شتریب

او  توانستم یو من نم دادند یبه من نشان نم یخوش یمسلمان شده بود رو

هر چند . روز اول ماه محرم خبر دادند که فاطمه مرد نکهیا تا نمیرا بب

من زنده است یاش برا اند اما خاطره او را کجا دفن کرده دانم ینم  

بعد  نکهیا نه تنها خودش رشد کرد بلکه باعث رشد من هم شد تا فاطمه

به دستم  کیاش به اسم ما و چند ساله یاز برادر س لیمیا کی یاز مدت

بفرستم به خاطر  لیمیشما ا یگرفتم برا میتصم نکهیا لیدل». دیرس

 یاز وقت. خواهم یابتدا از رفتار بد مادرم از شما معذرت م. خواهرم است



 د؟یا دهاز کجا آم د؟یهست یشما ک. ندارد یمرده، او حال خوب هرمخوا

هم هر  دیانسان، شا ایهستند؟ آنان فرشته هستند و  یائمه چه کسان

است؟ من  یاو چه کس. دییدرباره خانم فاطمه به من بگو. گرید یزیچ

خواهرم را به . تا نشان دهم چقدر خوشحال هستم کنم یم هیدارم گر

از آن مطلع شود دفن  یکس خواست یکه نم ییدر جا نمسلما کیعنوان 

 شبید. فاطمه، فرشته نجات من است از طرف خدا گفت یاو م .میکرد

: و او گفت نایستیکردم کر شیمن صدا. خوشحال بود. دمیخوابش را د

او به من گفت . «که دست مرا گرفت ینام من فاطمه است، همان خانم»

و استحقاق نام خانم فاطمه زهرا  دیریگ یاز ائمه پاداش م امتیشما روز ق

 یول دمیلرز یشدم م داریب یوقت. اورمیب مانیم گفت که اخواهر. دیرا دار

 دیشما فرشته هست گفت یزنده بود به من م یوقت. داشتم یاحساس خوب

چون فرد  دیکه به شما فرشته نگو دیکن یهر چند شما به او التماس م

بروم و  گانیشیام که به م گرفته میتصم. دیشو یو ناراحت م دیستین یکامل

 دیداد ریینسل را تغ کیشما . ام مسلمان شوم خانواده در آنجا دور از

 میها و نوه شوند یحتماً مسلمان م میها چون بعد از من همسر و بچه

ندیآ یم ایمسلمان زاده به دن ...». 



 ایدن یبرا یکه خداوند به ما داده قصر ییهمه با آجرها دییایب پس

ت به دست هم همه دس دییایب. او یبه سو میبساز یبلکه پلکان مینساز

که طلا  ییکتاب مس ها.)میتلاش کن ایو به سهم خود در نجات دن میبده

 (!شدند

 

 

 

 

 

 

 



 

...پیدا کرد( ع)گنجی که حضرت عیسی  

در صحرا پرداختند، و  احتیو س ریبه س ونیبا حوار( ع)سىیروزى ع

راه نشانه گنجى را  ریدر مس. دندیشهرى رس کیهنگام عبور به نزد

و  م،یبمان نجایبه ما اجازه بده در ا: گفتند( ع)سىیبه ع ونیحوار. دندید

میگنج را استخراج کن نیا . 

براى استخراج گنج  نجایشما در ا: ها اجازه داد و فرمود به آن سىیع

روم یگنجى هست، من به سراغ آن م زیشهر ن نیو به گمانم در ا د،یبمان . 

راه  رید، در مسوارد شهر ش( ع)سىیدر آنجا ماندند و حضرت ع ونیحوار

 دیبه آن خانه وارد شد و د دیرا د یا و ساده شده رانیهنگام عبور، خانه و

امشب من مهمان شما باشم؟: به او فرمود کند، یدر آنجا زندگى م رزنىیپ  

خانه جز تو کسى زندگى  نیدر ا ایآ: به او گفت سىیع. رفتیپذ رزنیپ

کند؟ یم  



و خارهاى  رود یم ابانیبه بپسرى دارم خارکن است،  کیآرى، : رزنیپ

و پول آن، معاش  فروشد، یآرد و م را جمع کرده و به شهر مى ابانیب

گردد یم نیزندگى ما تأم . 

وارد  یا در اطاق جداگانه - شناخت یکه نم -را ( ع)سىیع رزنیپ آنگاه

مادر به . که پسرش از صحرا آمد دیطولى نکش. نمود ىیرایکرد و از او پذ

که نورهاى زهد و پاکى و عظمت  میهمان ارجمندى دارامشب م: او گفت

بشمار متیبا او را غن ینینش خدمت و هم درخشد، یم اش یشانیاز پ . 

در . نمود انیرفت و به او خدمت کرد و احترام شا( ع)سىینزد ع خارکن

و با او به گفتگو  دیاحوال خارکن را پرس( ع)سىیها ع از شب کىی

ولى . انسان خردمند و باهوش است کیکه خارکن  افتیپرداخت و در

 نیچن: به او فرمود. اندوه جانکاهى، قلب او را مشغول نموده است

بزرگى در دل دارى اندوهکه غم و  نگرم یم . 

جز خدا به  کس چیآرى در قلبم اندوه و درد بزرگى هست که ه: خارکن

ستیبرطرف نمودن آن قادر ن . 



د عوامل برطرف نمودن آن را خداون دیغم دلت را به من بگو، شا: سىیع

 .به من الهام کند

از کنار کاخ  کردم، یبر پشتم حمل م زمیاز روزها که ه کىیدر : خارکن

به کاخ نگاه کردم چشمم به جمال دختر شاه افتاد، . شاه عبور نمودم

ولى . شود یعشق افزوده م نیعشق او در دلم جاى گرفت و هرروز به ا

درد، درمانى جز مرگ ندارد نیو ا ستیکارى از من ساخته ن . 

وصال تو با او را فراهم  لیاگر خواهان آن دختر هستى، من وسا: سىیع

کنم یم . 

مهمان،  نیپسرم به گمانم ا: ماجرا را به مادرش گفت، مادر گفت خارکن

نزد او برو . کند یمرد بزرگى است و اگر قولى داده حتماً به آن وفا م

 .هرچه گفت از او بشنو اطاعت کن

نزد شاه برو : به او گفت سىیآمد، ع( ع)سىیآن شب، خارکن نزد ع صبح

 .از دخترش خواستگارى کن

نگهبانان سر راه او  د،یبه آن رس که یوقت. طرف کاخ شاه رفت به خارکن

براى خواستگارى دختر : چه کارى دارى؟ گفت: دندیرا گرفتند و پرس



 زیشاه را ن که نیاى او بر دندیها از روى مسخره خند ام، آن شاه آمده

براى خواستگارى : بخندانند، او را نزد شاه بردند و با صراحت گفت

ام دخترت آمده  

دختر من، فلان مقدار کلان از گوهر،  هیمهر: از روى استهزاء گفت شاه

که مجموع آن در تمام خزانه کشورش وجود . طلا و نقره است اقوت،ی

 .نداشت

آورم یتو را م و بعداً جواب روم یمن م: خارکن . 

که  یا با او به خرابه( ع)سىیع. آمد و ماجرا را گفت( ع)سىینزد ع خارکن

به اعجاز الهى آن ( ع)سىیع. گوناگون در آن بود، رفتند یها سنگ

کرد، به همان اندازه که  لیتبد اقوتیها را به طلا، نقره، گوهر و  سنگ

نزد شاه ببرو  ریرا برگ نهایا: شاه گفته بود و به خارکن فرمود . 

 انشیشاه و دربار. داد لیها را به کاخ برد و به شاه تحو آن خارکن

 نیبه هم ستیمقدار کافى ن نیا: شدند و به او گفتند رانیزده و ح شگفت

آمد و سخن شاه را بازگو کرد، ( ع)سىیخارکن نزد ع. اوریب زیمقدار ن



هرات بردار و به همان خرابه برو به همان مقدار از جوا: فرمود( ع)سىیع

 .ببر

شاه با او به . را کرد و آن جواهرات را نزد شاه آورد کار نیهم خارکن

مهمانى است که  هیمعجزات از ناح نیکه همه ا افتیگفتگو پرداخت و در

. ستین گرىیشخص د( ع)سىیدر خانه خارکن است و آن مهمان جز ع

را براى تو  و عقد دخترم دیایب نجایبه مهمانت بگو به ا: به خارکن گفت

 .بخواند

شبانه عقد ( ع)سىیآمد و باهم نزد شاه رفتند و ع( ع)سىینزد ع خارکن

صبح آن شب شاه با خارکن گفتگو کرد . دختر شاه را براى خارکن خواند

که خارکن داراى هوش و عقل و خرد سرشارى است و براى  افتیو در

 .شاه فرزندى جز همان دختر نبود

و رجال و برجستگان  انیود و به همه دربارخود نم عهدیرا ول خارکن

ندینما روىیکنند و از فرمانش پ عتیکشورش فرمان داد با دامادش ب . 



داماد او  ان،یرجال و دربار. بعد، شاه براثر سکته ناگهانى مرد شب

را بر تخت سلطنت نشاندند و همه امکانات کشور را در ( خارکن سابق)

دیدر کشور گردنهادند و او شاهنشاه مقت ارشیاخت . 

خارکن سابق به . نزد او آمد تا با او خداحافظى کند( ع)سىیسوم ع روز

حق دارى که حتى قدرت  نیتو بر گردن من چند! میاى حک: گفت سىیع

تا ابد  شهیها را، گرچه هم ها را ندارم تا چه رسد همه آن از آن کىیشکر 

اسخ آن را به که اگر پ افتیشب گذشته سؤالى به دلم راه . زنده باشم

سودى به حالم نخواهد  یا من نهاده اریمن بدهى، آنچه را که در اخت

 .داشت

ست؟یآن سؤال چ: سىیع  

اگر تو قدرت آن را دارى که دوروزه مرا از : است که نیسؤالم ا: خارکن

زندگى ساده  کیپادشاهى برسانى، چرا براى خودت  خارکنى به

و نوش  شیپادشاهى و رفاه و ع و از مقام ؟یا دهیرا برگز یگرد ابانیب

؟یا روى برتافته ایدن  



کسى که خدا را شناخته و به خانه کرامت و پاداش او آگاهى  آن: سىیع

 داریو امور ناپا ایرا درک نموده، به سلطنت فانى دن ایدن دارىیدارد، و ناپا

 یها الهى و در خلوتگاه ربوبى، داراى لذت شگاهیما در پ. بندد یآن دل نم

 زیناچ اریسها، ب در نزد آن ایدن یها لذت نیکه ا مینى خاصى هستروحا

 .است

 یها معنوى و درجات و نعمت یها مقدارى از لذت( ع)سىیع آنگاه

. افتیدر یخوب داد، که آن خارکن، مطلب را به حیملکوتى را براى او توض

گفت نیرو کرد و چن( ع)سىیبه ع تیشد و با قاطع جادیتحولى در او ا : 

چرا خودت به راهى که بهتر و : که نیتو حجتى دارم و آن ا بر من

؟یا افکنده ایبلاى بزرگ دن نیولى مرا به ا ،یا است رفته تر ستهیشا  

 نیو ترک ا میازمایکار را کردم تا عقل و هوش تو را ب نیمن ا: سىیع

گردد گرانیامور موجب پاداش براى تو عبرت براى د . 

ا رها کرد و همان لباس خارکنى قبل ر لاتشیهمه سلطنت و تشک خارکن

به راه افتاد، تا هر که زنده است همدم و ( ع)سىیو به دنبال ع دیرا پوش

شود( ع)سىیع نینش هم . 



گنجى است  -مرد  - نیا: آمد و گفت ونیهمراه او نزد حوار( ع)سىیع

پرداختم، او را  شیشهر وجود داشت، به جستجو نیکه به گمانم در ا

۲۷۲، ص ۱۴بحار، ج  .]نزد شما آوردم و با خود افتمی . 

 

کرده  ریگ نیزم نجایاست گنج، نه آن گنج مادى که شما را در ا نیا

 .است

ترند دهیاز د زترینزد خود عز/ پابرهنگان  نیچشم خوار منگر تو بر ا با  

جو  کیگروه به  نیحقا که ا/ بهشت را به دو گندم فروخت  آدم

...خرند ینم   

 

 

 

 

 



 

 

 !‌عاشق‌‌انجو‌‌داستان

‌ديوان‌‌كاشاني‌‌فيض‌‌ملامحسن ‌داستان‌‌در ‌به‌‌جواني‌‌خود شعرذكر‌‌‌صورت‌‌را

 :‌آورم‌را‌اينجا‌مي‌‌آن‌‌خلاصه‌‌من‌‌كه‌‌كرده

‌راهش‌شكن‌‌هيزم‌‌جواني‌‌روزي ‌حاكم‌‌به‌‌،سر ‌همراهان‌‌كه‌‌دختر ‌‌با

‌‌ارعشقگرفت‌‌جوان.دختر‌شد‌‌او‌عاشق‌‌به‌‌ناگاه‌‌بر‌خورد‌وبا‌يک‌‌گذشت‌خودمي

واز‌‌‌رفت‌‌نزدحكيمي‌‌به‌‌نيست‌‌او‌ممكن‌‌دختر‌براي‌‌اين‌‌به‌‌رسيدن‌‌دانست‌مي‌‌چون

‌‌كه‌‌اي‌خرابه‌‌به‌‌اوپيشنهاد‌كرد‌كه‌‌به‌‌حكيم.كرد‌‌چوئي‌‌چاره‌‌مشكلش‌‌حل‌‌او‌براي

‌وشبانه ‌برود ‌بود ‌شهر ‌به‌‌او ‌بپردازد‌عبادت‌‌روز ‌‌ديگري‌‌چارة‌‌كه‌‌جوان.ونماز

‌قبول‌‌حرف‌‌نداشت ‌را ‌وباسجاده‌‌او ‌بطرف‌‌نمود ‌آن‌‌رفت‌‌خرابه‌‌نماز جا‌‌‌ودر

‌پهن‌‌اش‌سجاده ‌روزي.شد‌‌عبادت‌‌كردومشغول‌‌را ‌مردم‌‌گذشت‌‌چند ‌‌هنگام‌‌و

‌‌كم.شد‌مي‌‌جلب‌‌افتاد‌وتوجهشان‌عابد‌مي‌‌جوان‌‌به‌‌ازشهر‌چشمشان‌‌ورود‌وخروج

‌‌اين‌عبادت‌‌درباره‌‌شد‌وهم‌‌شهر‌شايع‌‌مردم‌‌در‌ميان‌‌جوان‌‌آن‌‌درباره‌‌صحبت‌كم

‌به‌‌اين‌‌كمكم.كردند‌مي‌‌صحبت‌‌جوان ‌واوتصميم‌‌حاكم‌‌گوش‌‌صحبتها ‌‌رسيد

‌‌ومدتي‌‌رفت‌‌خرابه‌به‌‌با‌همراهانش‌‌حاكم.ديدار‌كند!عابد‌‌جوان‌‌از‌اين‌‌كه‌‌گرفت

‌‌حاكم‌‌چند‌روز‌بعد‌دوباره.‌برگشت‌كاخش‌‌به‌‌سپس.شد‌‌جوان‌‌گر‌عبادتهاي‌‌نظاره

‌جواننز ‌به‌‌واين‌‌رفت‌‌د ‌كه‌جوان‌‌بار ‌كرد ‌‌كه‌‌ندارم‌‌پسري‌‌من‌‌چون:‌پيشنهاد

كرد‌‌‌قبول‌‌جوان!‌شوي‌‌من‌‌جانشين‌‌رابگير‌تا‌تو‌بعد‌از‌من‌‌شد‌بيا‌ودخترم‌‌جانشينم



‌حاكم‌‌وبه ‌لباسهاي‌‌براي‌دستور ‌شكوه‌‌او ‌وبا ‌آوردند ‌به‌‌زيبا ‌را ‌او ‌‌كاخ‌‌زياد

‌‌ظاهري‌وجلال‌‌شكوه‌‌همه‌‌آن‌‌به‌‌شد‌وچشمش‌‌رد‌كاخوا‌‌جوان‌‌وقتي.بردند‌حاكم

‌‌به‌‌خواندي‌‌نمازقلابي‌‌تو‌مدتي:‌پيدا‌شد‌وباخود‌گفت‌‌در‌دلش‌‌انقلابي‌‌افتاد‌ناگاه

دختر‌را‌‌‌وعشق‌‌؟لذا‌برگشت‌رسي‌كجامي‌‌به‌‌بخواني‌‌اگر‌نماز‌حقيقي‌‌اينجا‌رسيدي

 .خداشد‌‌كرد‌وعاشق‌‌بيرون‌‌از‌دلش
  

 

 

 

 

 

 

 



ت الهی بهترین داروی ارامش روح و روانمعرف  

الهی را  های مجازی که سرانجامی ندارد معرفت اگر ادمی بجای عشق

جایگزین کند علاوه بر ارامش روح و روان، و داشتن نشاط ،به درجات 

:به چند نمونه اشاره می نماییم.  بالای معنوی می رسد  

 

  سيد باقر شفتي
‌‌و‌تضرع‌وزاري‌‌گريه‌‌مشغول‌‌تا‌صبح‌‌شب‌‌از‌نيمه:اند‌او‌نوشته‌‌عبادت‌‌دربارة»     

خواند‌‌مي‌‌گرديد‌و‌دعا‌ومناجات‌مي‌‌مانند‌ديوانگان‌‌اش‌كتابخانه‌‌ودر‌صحن‌‌بوده

‌وسينه ‌سر ‌بر ‌ناله‌‌بي‌‌وچنان.زد‌مي‌‌اش‌و ‌مي‌‌وزاري‌‌اختيار ‌بلند ‌كه‌او اگر‌‌‌شد

 .شنيدند‌بيدار‌بودند،مي‌‌همسايگان

‌‌بادفتق‌‌به‌‌بود‌كه‌‌نموده‌‌قراري‌‌و‌بي‌‌بود‌وناله‌‌كرده‌‌قدر‌گريه‌‌در‌اواخر‌عمر،آن

‌‌جهت‌‌همين‌‌به.‌نداشت‌اي‌نمودند،فايده‌مي‌‌معالجه‌‌هرچه‌‌بود‌وپزشكان‌‌مبتلا‌شده

‌باعث‌‌است‌بر‌تو‌حرام‌‌گريه:و‌گفتند‌‌كرده‌‌منع‌‌او‌را‌از‌گريه ‌‌باد‌فتق‌‌زيادي‌‌زيرا

‌گاه‌‌پس.شود‌مي ‌نشسته‌‌رفت‌مي‌مسجد‌‌به‌‌هر منبر‌‌‌بالاي‌‌خوانان‌‌بود،روضه‌‌تااو

‌زماني.رفتند‌نمي منبر‌‌‌بالاي‌‌خواني‌‌شد‌واگر‌روضه‌مي‌‌ازمسجد‌خارج‌‌كه‌‌مگر

 .كرد‌مي‌‌وباز‌گريه‌‌خواست‌،سيد‌بر‌نمي‌و‌او‌حضورداشت‌‌رفت‌مي

‌‌رادر‌راه‌‌شب.‌از‌روستاها‌رفتم‌‌يكي‌‌به‌‌مرحوم‌‌با‌آن:گويد‌او‌مي‌‌از‌نزديكان‌‌يكي

‌‌كرد‌كه‌‌خيال‌‌سيدوقتي.‌تا‌بخوابم‌‌رفتم‌‌؟من‌خوابي‌نمي:فرمود‌‌سيد‌بمن.‌گذرانديم



و‌‌‌شانه‌‌بندهاي‌‌كه‌‌ديدم‌‌خدا‌قسمّ‌به.نماز‌شد‌‌و‌مشغول‌‌،برخاست‌هستم‌‌خواب‌‌من

و‌اعضا،تكرار‌‌‌فكين‌‌حركت‌‌را‌از‌شدت‌‌كلمات‌كه‌‌طوري‌‌لرزيد‌به‌مي‌‌اعضايش

 «.ادا‌كند‌راصحيح‌‌نمودتا‌آن‌مي
 

  اصفهاني  نخودكي  ،حسنعلي عبادت  اعجوبة
‌‌ازشبهاي‌‌شبي‌‌كرد‌كه‌‌نقل‌‌رضوي‌‌قدس‌‌آستان‌‌سر‌كشيک‌‌الولية‌‌نظام‌‌آقاي»     

‌‌شب‌‌اول.بود‌‌من‌سركشيک‌‌باريد،نوبت‌مي‌‌سرد‌بود‌وبرف‌‌هوا‌خيلي‌‌كه‌‌زمستان

‌وگفتندكرد‌‌مراجعه‌‌من‌‌به‌‌مباركه‌‌آستان‌‌خدّام ‌وبارش‌‌سردي‌‌علت‌به:ند ‌‌هوا

‌حرم‌‌،زائري‌برف ‌حرم‌‌اجازه.‌نيست‌‌در ‌به‌‌من.‌راببنديم‌‌دهيد ‌‌اجازه‌‌آنان‌‌نيز

مطهر‌آمد‌‌‌حرم‌‌بام‌‌مسئول.درها‌را‌بستند‌وكليدها‌را‌آوردند‌‌بيوتات‌‌مسئولين.‌دادم

گنبد‌‌‌ودرپاي‌‌مبا‌‌بالاي‌‌تاكنون‌‌شب‌‌از‌اول‌‌اصفهاني‌حسنعلي‌‌شيخ‌‌حاج:‌و‌گفت

‌ومدتي‌نمازمي‌‌مشغول ‌حال‌‌كه‌‌است‌‌باشند ‌كه‌‌ركوع‌‌در ‌چندبار ‌و ‌‌هستند

‌‌عرض‌ايشان‌‌دهيد‌به‌‌اگر‌اجازه.‌ديديم‌‌ركوع‌‌حال‌‌همان‌‌را‌به‌‌ايشان‌‌كرديم‌مراجعه

 .‌درها‌را‌ببنديم‌‌خواهيم‌مي‌‌كه‌‌كنيم

‌به‌‌خير،ايشان:‌گفتم ‌ومقداري‌‌حال‌‌را ‌بگذاريد ‌اطاق‌‌هيزم‌‌خود ،‌‌بام‌پشت‌‌در

كنند‌‌‌شدند،استفاده‌از‌نماز‌فارغ‌‌هرگاه‌‌بگذاريد‌كه‌‌است‌‌مستخدمين  ‌مخصوص

 .را‌نيز‌ببنديد‌‌ودربام



‌‌بسياري‌‌برف‌شب‌‌آن.‌رفتيم‌‌منزل‌‌به‌‌كرد‌و‌همه‌‌دستور‌عمل‌‌مطابق‌‌مربوطه‌‌مسئول

برو‌:‌گفتم‌‌خادم‌‌،به‌مديممطهرآ‌‌حرم‌‌درهاي‌‌بازكردن‌‌براي‌‌سحر‌كه‌‌هنگام.باريد

 .حالند‌‌در‌چه‌‌شيخ‌‌حاج‌‌ببين

‌‌ركوع‌‌درحال‌همانطور‌كه‌‌ايشان:‌و‌گفت‌‌مزبور‌بازگشت‌‌خادم‌‌از‌چند‌دقيقه‌‌پس

 .‌است‌‌شده‌‌مساوي‌‌برف‌‌با‌سطح‌‌ايشان‌‌هستند‌و‌پشت

‌‌نشديد‌آ‌اند‌و‌سرماي‌بوده‌‌ركوع‌‌تا‌سحر‌در‌حال‌‌شب‌‌از‌اول‌‌شد‌ايشان‌‌معلوم

 «.رسيد‌‌پايان‌به‌‌صبح‌‌اذان‌‌هنگام‌‌نماز‌ايشان.اند‌نكرده‌‌احساس‌‌را‌هيچ‌‌شب

 مهزيار  بن  علي

‌‌سجده‌كرد،به‌مي‌‌طلوع‌‌آفتاب‌‌كه‌‌مهزيار‌در‌هنگامي‌‌بن‌‌علي‌‌كه‌‌شده‌‌روايت»     

‌براي‌‌رفت‌مي ‌تا ‌مؤمنين‌‌و ‌از ‌آنچه‌‌هزارنفر ‌مانند ‌كرده‌‌براي‌‌دعا ‌‌خوددعا

‌نمي‌يبود،نم ‌بر ‌پيشاني‌‌هاي‌واز‌سجده.‌داشت‌كرد،سر ‌پينه‌زياد،بر ‌‌مانند‌زانوي‌‌او

‌.بود‌‌شده‌‌شتر‌بسته

 خواجه‌ربيع

‌‌رساند،آن‌مي‌صبح‌‌را‌به‌‌،شب‌ركوع‌‌با‌يک‌‌كه‌‌است‌‌شده‌‌حكايت‌‌خثيم‌‌بن‌‌از‌ربيع

ما‌از‌‌گرفتند‌و‌‌پيشي‌مخلصان!‌آه»:‌گفت‌ناليد‌و‌مي‌‌كرد‌ومي‌مي‌‌راست‌‌قامت‌‌گاه

 .‌مانديم‌‌راه

‌‌دختركي‌از‌همسايگانش‌‌كرد‌يكي‌‌وفات‌‌ربيع‌‌خواجه‌‌وقتي‌‌كه‌‌شده‌‌نقل‌‌همچنين

 شد؟‌‌مابود‌چه‌همسايه‌‌در‌خانة‌‌هرشب‌‌كه‌‌ستوني‌‌آن!‌پدرجان:‌گفت‌‌كه‌‌داشت



تا‌‌‌شب‌‌ازاول‌‌بود‌كه(‌ربيع)ما‌‌صالح‌‌همساية‌‌نبود‌بلكه‌‌ستون‌‌آن!‌فرزندم:‌پدر‌گفت

‌«بود‌‌ونمازومناجات‌‌عبادت‌‌ومشغول)بود‌‌ايستاده‌‌پاهايش‌‌روي‌‌بحص

‌

‌

‌

گويد‌با‌يک‌آيه‌زير،‌اضطرابم‌از‌بين‌رفت‌و‌‌كه‌مسلمان‌شده‌مى‌كت‌استيونس

‌:هايم‌تبديل‌به‌آرامش‌شد‌وحشت

‌(422ايه‌ال‌عمران).«عَلَى‌كُلِّ‌شَيءٍْ‌قدَيِرٌ‌‌‌مُلْکُ‌السَّماوَاتِ‌واَلاءَْرْضِ‌وَاللهّ‌‌‌‌ولَلّه»

‌.باشد‌‌همه‌پادشاهى‌آسمان‌و‌زمين‌براى‌خداوند‌است‌كه‌بر‌هر‌چيزى‌قادر‌مى

‌

‌

‌

‌

‌

‌



‌...از‌خدا‌بخواهيم‌معرفتش‌را‌به‌ما‌بدهد

‌:‌فرمايند‌در‌دعائى‌كه‌در‌مفاتيح‌منسوب‌به‌ايشان‌ذكر‌شده‌مى«‌عج»امام‌عصر‌

عرفنى‌اللهم‌.‌اللهم‌عرفنى‌نفسک‌فانک‌ان‌تعرفنى‌نفسک‌لم‌اعرف‌رسولک‌)

اللهم‌عرفنى‌حجتک‌.‌رسولک‌فانک‌ان‌لم‌تعرفنى‌رسولک‌لم‌اعرف‌حجتک‌

‌(‌.‌فانک‌ان‌لم‌تعرفنى‌حجتک‌ضللت‌عن‌دينى

‌.خودت‌را‌بمن‌بشناسان‌كه‌اگر‌تو‌را‌نشناسم،‌پيامبرت‌را‌هم‌نشناسم‌!‌خدايا‌

كه‌اگر‌پيامبرت‌را‌نشناسم،‌حجتت‌را‌.‌پيامبرت‌را‌بمن‌معرفى‌كن‌!‌خدايا‌

كه‌اگر‌حجتت‌را‌نشناسم‌.‌حجتت‌را‌بمن‌معرفى‌كن‌!‌خدايا‌.‌ناخت‌نخواهم‌ش

‌.‌كنم‌‌راه‌را‌گم‌مى

پس‌بايد‌مواظب‌بود‌.‌گذرد‌‌فقط‌از‌طريق‌قرآن‌كريم‌و‌عترت‌مى‌‌راه‌معرفت‌اللهّ

كه‌از‌راههاى‌منحرفى‌چون‌دراويش‌دغلباز‌و‌فريبكار،‌عارفان‌كذاب‌و‌دنيا‌

‌.‌د‌كه‌عاقبتش‌گمراهى‌و‌جهنم‌است‌هاى‌گمراه‌كننده‌دورى‌نمو‌طلب،‌فرقه

 

 

‌پرستم؟‌‌من‌چه‌خدائى‌را‌مى

‌(1).«لا‌يحُبُِّ‌الظّالِمـِينَ‌وَاللّه»



‌.‌پرستم‌كه‌ظالمين‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(1).«لا‌يحُبُِّ‌المُفْسِدِينَ‌واللّه»

‌.‌پرستم‌كه‌مفسدين‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(6).«هُ‌لا‌يحُبُِّ‌الْمُسرْفِـِينَولَا‌تُسرْفِوُا‌إِنَّ»

‌.‌پرستم‌كه‌اسراف‌كنندگان‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(5).«لا‌يحُبُِّ‌الخائِنـِينَ‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.‌پرستم‌كه‌خيانتكاران‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

هُ‌لا‌يحُبُِّ‌المُسْتَكْبرِِينَ» ‌(2).«إِنّـَ

‌.‌كبرين‌را‌دوست‌ندارد‌پرستم‌كه‌مست‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(2).«إِنَّ‌اللّهَ‌لا‌يحُبُِّ‌مَنْ‌كانَ‌مخُْتالاً‌فخَوُراً»

‌.‌پرستم‌كه‌كه‌فخركنندگان‌و‌خودخواهان‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(2).«لا‌يحُـِبُّ‌الفرَحِـِينَ‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.‌پرستم‌كه‌دنياطلبها‌را‌دوست‌ندارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(43).«لا‌يحُبُِّ‌الكافرِِينَ‌‌هفَإِنَّ‌اللّ»



‌.پرستم‌كه‌كافران‌را‌دوست‌ندارد‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.62آيه‌:‌سوره‌آل‌عمران.‌‌1

‌.51آيه‌:‌سوره‌مائده.‌‌1

‌.414آيه‌:‌سوره‌انعام.‌‌6

‌.62آيه‌:‌سوره‌انفال.‌‌5

‌.41آيه‌:‌سوره‌نحل.‌‌2

‌.45آيه‌:‌سوره‌نساء.‌‌2

‌.25آيه‌:‌سوره‌قصص.‌‌2

‌.44آيه‌:‌آل‌عمرانسوره‌.‌‌43

‌

‌

‌

‌(4).«الجَهرَْ‌بِالسُّوءِ‌مِنَ‌القوَْلِ‌‌لا‌يحُبُِّ‌اللّه»

‌.‌زنندرا‌دوست‌ندارد‌‌پرستم‌كه‌كسانى‌را‌كه‌با‌صداى‌بلند‌حرف‌بد‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى



‌(4).«يحُـِبُّ‌التوابين‌ويحبّ‌المتطهرين‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.منان‌را‌دوست‌دارد‌پرستم‌كه‌توبه‌كنندگان‌و‌پاكدا‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(1).«يحُبُِّ‌المـُتَّقـِينَ‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.‌پرستم‌كه‌باتقوايان‌را‌دوست‌دارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(1).«يحُبُِّ‌الصّابرِِينَ‌وَاللّه»

‌.‌پرستم‌كه‌صابرين‌را‌دوست‌دارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(6).«يحُبُِّ‌المُتوَكَِّلـِينَ‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.‌ستم‌كه‌توكل‌كنندگان‌را‌دوست‌دارد‌پر‌من‌خدائى‌را‌مى

‌(5).«يحُبُِّ‌المُقْسطِـِينَ‌‌إِنَّ‌اللهّ»

‌.‌پرستم‌كه‌حكم‌كنندگان‌به‌عدالت‌را‌دوست‌دارد‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌

‌.412آيه‌:‌سوره‌نساء.‌‌4

‌.444آيه‌:‌سوره‌بقره.‌‌4

‌.25آيه‌:‌سوره‌آل‌عمران.‌‌1



‌.414آيه‌:‌سوره‌آل‌عمران.‌‌1

‌.462آيه‌:‌عمرانسوره‌آل‌.‌‌6

‌.14آيه‌:‌سوره‌مائده.‌‌5

‌

پرستم‌كه‌هر‌چقدر‌انسان‌گناه‌كند‌اگر‌توبه‌كند‌و‌بگويد‌من‌غلط‌كردم‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌بخشد‌‌خداوند‌سبحان‌او‌را‌مى!‌

‌.‌پوشاند‌‌پرستم‌كه‌عيبهاى‌انسان‌را‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌كند‌‌جابت‌مىپرستم‌كه‌دعاى‌ما‌انسانهاى‌ضعيف‌را‌ا‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌نمايد‌‌پرستم‌كه‌حاجت‌حاجتمندان‌را‌روا‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى

من‌خدائى‌.‌بيند‌و‌هيچ‌چيزى‌بر‌او‌مخفى‌نيست‌‌پرستم‌كه‌همه‌چيز‌را‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌پرستم‌كه‌بر‌هر‌چيزى‌قادر‌است‌‌را‌مى

‌.‌پرستم‌كه‌آتش‌را‌براى‌ابراهيم‌سرد‌نمود‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌پرستم‌كه‌دريا‌را‌براى‌موسى‌شكافت‌‌را‌مى‌من‌خدائى

‌پرستم‌كه‌مستضعفين‌بنى‌اسرائيل‌را‌از‌دست‌فرعونيان‌مستكبر‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.نجات‌داد‌



شفا‌قرار‌داد‌و‌بيماران‌را‌بدست‌او‌شفا‌‌(ع)پرستم‌كه‌در‌دستهاى‌عيسى‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.داد‌

‌.‌قرار‌داد‌(‌ص)محمّد‌‌معجزه‌براى‌حضرت‌1133پرستم‌كه‌‌من‌خدائى‌را‌مى

پرستم‌كه‌همه‌نمايندگان‌و‌پيامبرانش‌را‌از‌بين‌انسانهاى‌پاكدامن‌و‌امين‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌و‌شجاع‌و‌سخاوتمند‌و‌راستگو‌انتخاب‌نمود‌

‌.پرستم‌كه‌هيچ‌كدام‌از‌نمايندگانش‌داراى‌عيب‌در‌جسم‌و‌روح‌نبودند‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌زيبا‌و‌زيبائى‌را‌هم‌دوست‌دارد‌‌پرستم‌كه‌خودش‌من‌خدائى‌را‌مى

پرستم‌كه‌اميد‌من‌در‌هنگام‌گرفتارى‌و‌همدم‌من‌در‌هنگام‌وحشت‌و‌‌من‌خدائى‌را‌مى

رفيق‌من‌در‌هنگام‌تنهائى‌و‌دادرس‌من‌در‌هنگام‌سختى‌و‌راهنماى‌من‌در‌هنگام‌حيرت‌و‌

‌.‌سرگردانى‌و‌پناهگاهم‌در‌هنگام‌بيچارگى‌است‌

ترسم‌و‌از‌‌كند‌و‌من‌فقط‌از‌عدالتش‌مى‌ه‌هيچ‌كسى‌ظلم‌نمىپرستم‌كه‌ب‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌خواهم‌كه‌با‌عدالتش‌با‌من‌برخورد‌نكند‌بلكه‌با‌رحمتش‌مرا‌بسنجد‌‌او‌مى

‌.‌پرستم‌كه‌رحمتش‌قبل‌از‌عذابش‌است‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌.‌پرستم‌كه‌تمام‌موجودات‌آسمانها‌و‌زمين‌تسبيح‌تكوينى‌او‌گويند‌‌من‌خدائى‌را‌مى

پرستم‌كه‌از‌نزديكى‌نزديكتر،‌از‌هر‌بينائى‌بيناتر،‌از‌هر‌آگاهى‌آگاهتر،‌‌ائى‌را‌مىمن‌خد

از‌هر‌شريفى‌شريفتر،‌از‌هر‌بالائى‌برتر،‌از‌هر‌قدرتمندى‌قدرتمندتر،‌از‌هر‌ثروتمندى‌

‌.‌تر‌است‌‌تر‌و‌از‌هر‌مهربانى‌مهربان‌اى‌بخشنده‌ثروتمندتر،‌از‌هر‌بخشنده



آفريند‌ولى‌خود‌آفريده‌نشده‌‌شود،‌مى‌بيند‌ولى‌ديده‌نمى‌پرستم‌كه‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى

كند‌ولى‌كسى‌او‌را‌زنده‌‌نمايد،‌زنده‌مى‌كند‌ولى‌كسى‌او‌را‌هدايت‌نمى‌است،‌هدايت‌مى

دهد‌ولى‌‌تواند‌محاكمه‌كند،‌روزى‌مى‌نمايد‌ولى‌كسى‌او‌را‌نمى‌نكرده‌است،‌محاكمه‌مى

‌.‌تواند‌پناه‌بدهد‌‌به‌او‌نمىدهد‌ولى‌كسى‌‌دهد،‌پناه‌مى‌كسى‌به‌او‌روزى‌نمى

پرستم‌كه‌محبوب‌است‌ولى‌خود‌محبوب‌ندارد،‌طبيب‌است‌ولى‌خود‌‌من‌خدائى‌را‌مى

‌نياز‌به‌طبيب‌ندارد،‌رفيق‌است‌ولى‌خود‌نياز‌به‌رفيق‌ندارد،‌فريادرس‌است‌ولى‌خود

فريادرسى‌ندارد،‌رحم‌كننده‌است‌ولى‌رحم‌كننده‌بر‌او‌نيست،‌صاحب‌همه‌چيز‌است‌

‌.‌سى‌صاحب‌او‌نيست‌ولى‌ك

پرستم‌كه‌يادش‌فراموش‌نشود،‌نورش‌خاموش‌نگردد،‌نعمتهايش‌حساب‌‌من‌خدائى‌را‌مى

نشود،‌پادشاهيش‌زايل‌نگردد،‌كمالش‌درك‌نگردد،‌حكمش‌برنگردد،‌صفاتش‌عوض‌

‌.‌نشود‌

كند،‌‌داند،‌بلا‌را‌فقط‌او‌بر‌طرف‌مى‌پرستم‌كه‌غيب‌را‌فقط‌او‌مى‌من‌خدائى‌را‌مى

كند،‌‌آمرزد،‌دلها‌را‌فقط‌او‌عوض‌مى‌كند،‌گناه‌را‌فقط‌او‌مى‌فقط‌او‌خلق‌مىمخلوقات‌را‌

‌.‌كند‌‌كند،‌مردگان‌را‌فقط‌او‌زنده‌مى‌باران‌را‌فقط‌او‌نازل‌مى

كند،‌انجام‌‌پرستم‌كه‌شنيدن‌چيزى‌او‌را‌از‌شنيدن‌چيز‌ديگر‌مشغول‌نمى‌من‌خدائى‌را‌مى

،‌سخنى‌او‌را‌از‌سخن‌ديگر‌سرگرم‌نكند،‌نمايد‌كارى‌او‌را‌از‌انجام‌كار‌ديگر‌مشغول‌نمى

اى‌‌آورد،‌ذره‌شود،‌اصرار‌اصراركنندگان‌او‌را‌به‌ستوه‌در‌نمى‌چيزى‌مانع‌چيز‌ديگر‌نمى

‌.‌در‌عالم‌هستى‌از‌او‌پنهان‌نيست‌



اى‌است‌كه‌‌بخشنده.‌كند‌‌پرستم‌كه‌بردبار‌است‌و‌شتاب‌نمى‌و‌در‌آخر‌من‌خدائى‌را‌مى

اى‌است‌كه‌‌نمايد،‌نعمت‌دهنده‌كه‌خلاف‌وعده‌نمى‌راستگوئى‌است.‌ورزد‌‌بخل‌نمى

شود‌‌بزرگى‌است‌كه‌كوچک‌نمى.‌گردد‌‌بى‌نيازى‌است‌كه‌نيازمند‌نمى.‌شود‌‌خسته‌نمى

‌.‌گردد‌‌و‌نگهبانى‌است‌كه‌غافل‌نمى

....و  

 

 

 

 

 

 

‌

‌هاى‌معرفت‌الهى‌نشانه



هاى‌معرفت‌وشناخت‌پروردگار،عبادت‌ومناجات‌‌يكى‌از‌نشانه

ر‌انسان‌معرفتش‌به‌خداوند‌سبحان‌بيشترشد،عبادتش‌هم‌بيشتر‌هرچقد.باخداست

لذا‌پيامبران‌وامامان‌عابدترين‌.البته‌عبادتش‌همراه‌با‌علم‌وآگاهى‌است.شود‌مى

‌.اند‌مردم‌بوده

يعنى‌در‌شبانه‌روز‌از‌ياد‌.دومين‌نشانه‌معرفت‌الهى‌بنده،دائم‌الذكر‌بودن‌است

خداوند‌متعال‌را‌تسبيح‌وتحميد‌‌خداوند‌سبحان‌غافل‌نيست‌ودر‌دل‌وبا‌زبان،

‌.گويد‌وتهليل‌وتكبير‌مى

‌سومين‌نشانه‌معرفت‌الهى‌،گريه‌وتضرع‌واحساس‌ذلت‌در‌بارگاه‌با‌عظمت‌الهى

همانطور‌كه‌بعضى‌از‌پيامبران‌وامامان‌در‌حال‌عبادت‌ونماز‌از‌خوف‌.است

‌.كردند‌خداوند‌سبحان‌غش‌مى

در‌صحت‌ودر‌بيمارى،در‌.ستچهارمين‌نشانه‌معرفت‌الهى‌،شكرگزارى‌دائمى‌ا

سفر‌ودر‌حضر،در‌جوانى‌ودر‌پيرى،در‌فقر‌وغنا‌ودر‌همه‌حالات‌به‌شكر‌گزارى‌

‌.باشد‌مشغول‌مى

بنده‌از‌خودنمائى‌ورياكارى‌به‌.پنجمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،داشتن‌اخلاص‌است

‌.آورد‌دور‌است‌و‌عبادات‌واعمال‌نيكش‌را‌فقط‌براى‌خداوند‌متعال‌بجا‌مى



كه‌پيامبرفرمود‌هركه‌.معرفت‌الهى،خداترس‌بودن‌استششمين‌نشانه‌

‌.ترمى‌باشد‌تر‌باشد‌خداترس‌خداشناس

براى‌تلاوت‌آيات‌الهى‌در‌.هفتمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،توجه‌به‌قرآن‌كريم‌است

‌.شبانه‌روز‌برنامه‌دارد‌و‌با‌كلام‌حق‌مانوس‌است

‌.هشتمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،داشتن‌ولايت‌محمد‌وآل‌محمداست

با‌شناخت‌اسرار‌جسمى‌وروحى‌.نشانه‌معرفت‌الهى،خودشناسى‌است‌نهمين

‌.برد‌خود،پى‌به‌عظمت‌خالق‌مى

‌.دهمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،مخالفت‌با‌نفس‌است

‌.يازدهمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،زهد‌وعدم‌دلبستگى‌به‌دنياست

‌.دوازدهمين‌نشانه‌معرفت‌الهى،ترجيح‌خداوند‌متعال‌بر‌همه‌چيز‌است

گيرد‌تا‌‌فرمودكه‌ايمان‌به‌خداوند‌سبحان‌كاملا‌در‌انسان‌جا‌نمى‌(ع)‌امام‌صادق

وقتى‌كه‌خداوند‌سبحان‌براى‌او‌بهتر‌ومهم‌ترباشد‌از‌خودش‌ومادرش‌واز‌

‌.پدرش‌و‌ازمالش‌و‌از‌همه‌مردم،خداوند‌سبحان‌براى‌او‌بهترباشد

‌!معرفت‌ندارندبينند‌‌كسانى‌كه‌رفع‌گرفتارى‌خود‌را‌در‌مخلوقات‌مى

‌...ريم‌عده‌اي‌از‌مومنين‌را‌مشرك‌دانشته‌استدر‌قران‌ك



‌435آيه‌:‌سوره‌يوسف‌).«إِلاّ‌وَهُم‌مشُرِْكُونَ‌‌‌وَماَ‌يُؤمِْنُ‌أَكثَْرهُُم‌باِللّه»

)‌

‌.‌يعنى‌اكثرشان‌مؤمن‌نبوده‌و‌مشركند‌

مراد‌:‌امام‌فرمود.‌السلام‌تفسير‌آيه‌فوق‌را‌پرسيد‌‌شخصى‌از‌امام‌ششم‌عليه

و‌!‌اگر‌فلانى‌نبود‌از‌بين‌رفته‌بودم‌:‌گويد‌هستند‌ولى‌مىكسانى‌هستند‌كه‌مؤمن‌

‌.‌يا‌اگر‌فلانى‌نبود‌بدبخت‌شده‌بودم‌كه‌اين‌شرك‌خفى‌است‌

:‌را‌وى‌پرسيد‌كه‌پس‌اگر‌كسى‌مشكل‌انسان‌را‌حل‌كرد‌چه‌بگويد؟‌فرمود

كرد‌و‌بدست‌فلان‌شخص‌‌بگويد‌كه‌اگر‌خداوند‌سبحان‌فلانى‌را‌واسطه‌نمى

‌46/446وسائل‌الشيعه‌‌)!شدم‌‌د‌مثلا‌بدبخت‌مىكر‌كار‌مرا‌حل‌نمى

)‌

‌

 

 

‌دانشمند‌يهودى‌و‌سؤال‌اعتقادى



تو‌جانشين‌:‌آمد‌و‌گفت(‌ابوبكر‌يا‌عمر)يكى‌از‌دانشمندان‌يهود،‌نزد‌يكى‌از‌خلفاء‌

سؤالى‌دارم‌بگو‌ببينم‌خداوند‌كجاست؟‌در‌آسمان‌است‌يا‌:‌پرسيد!‌آرى‌:‌پيامبرى؟‌گفت

پس‌زمين‌از‌او‌خالى‌:‌يهودى‌گفت!‌سمان‌بر‌عرش‌قرار‌دارد‌در‌آ:‌در‌زمين؟‌خليفه‌گفت

‌!رسانم‌‌از‌من‌دور‌شو‌والاّ‌تو‌را‌به‌قتل‌مى:‌خليفه‌گفت!‌است؟‌

خبر‌به‌على‌.‌كرد‌‌يهودى‌تعجب‌گرد‌و‌برگشت‌در‌حالى‌كه‌اسلام‌را‌مسخره‌مى

.‌ا‌خبر‌شدم‌من‌از‌سؤال‌تو‌و‌جواب‌خليفه‌ب:‌يهودى‌را‌پيدا‌كرد‌و‌گفت.‌السلام‌رسيد‌‌عليه

ما‌عقيده‌داريم‌كه‌خداوند‌متعال‌مكان‌را‌آفريد‌بنابراين‌ممكن‌نيست‌خودش‌مكانى‌داشته‌

آيا‌در‌فلان‌كتاب‌.‌.‌.‌.‌و‌برتر‌از‌آن‌است‌كه‌مكانى‌او‌را‌در‌خود‌جاى‌دهد‌!‌باشد‌

حضرت‌.‌السلام‌آمد‌‌اى‌از‌شرق‌نزد‌موسى‌عليه‌اى‌كه‌روزى‌فرشته‌خودتان‌نخوانده

‌اى؟‌كجا‌آمدهاز‌:‌فرمود

از‌كجا‌:‌السلام‌گفت‌موسى‌عليه.‌سپس‌فرشته‌اى‌از‌غرب‌آمد‌!‌از‌نزد‌پروردگار‌:‌گفت

‌اى؟‌آمده

اى؟‌‌از‌كجا‌آمده:‌السلام‌گفت‌موسى‌عليه.‌باز‌فرشته‌ديگرى‌آمد‌!‌از‌نزد‌پرودگار‌:‌گفت

:‌م‌فرمودالسلا‌موسى‌عليه.‌باز‌فرشته‌ديگرى‌آمد‌!‌از‌آسمان‌هفتم‌از‌نزد‌پروردگار‌:‌گفت

منزهّ‌:‌السلام‌فرمود‌موسى‌عليه!‌از‌زمين‌هفتم‌از‌نزد‌پروردگار‌:‌اى؟‌گفت‌تو‌از‌كجا‌آمده

است‌خدايى‌كه‌هيچ‌مكانى‌از‌او‌خالى‌نيست‌و‌هيچ‌مكانى‌به‌او‌نزديكتر‌از‌مكان‌ديگر‌

‌!‌باشد‌‌نمى



ام‌دهم‌كه‌حقّ‌مبين‌همين‌است‌و‌تو‌از‌همه‌شايسته‌تر‌به‌مق‌شهادت‌مى:‌يهودى‌گفت

‌25!پيامبرت‌هستى‌
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مثلاً‌اگر‌خدا‌.‌كند‌‌ها‌خطور‌مى‌گاهى‌اشكالاتى‌در‌مورد‌عدل‌به‌ذهن‌بعضى

آيند؟‌چرا‌ناگهان‌زلزله‌و‌‌عادل‌است‌پس‌چرا‌بعضى‌كودكان‌معلول‌بدنيا‌مى

ؤمن‌ها‌اعم‌از‌مؤمن‌و‌غير‌م‌سيل‌و‌حوادث‌طبيعى‌ديگر‌باعث‌بلا‌براى‌بعضى

رود؟‌‌منديش‌از‌دنيا،‌ناگهان‌ناكام‌از‌دنيا‌مى‌شود؟‌چرا‌جوانى‌در‌ابتداى‌بهره‌مى

‌اى‌غرق‌ناز‌و‌نعمتها‌هستند؟‌‌اى‌فقير‌و‌در‌محروميت‌و‌عده‌يا‌چرا‌عده

.‌براى‌جواب‌به‌اين‌سؤالات‌بايد‌جهان‌و‌هدف‌از‌آفرينش‌جهان‌را‌بشناسيم‌

‌.‌همچنين‌علل‌وقوع‌اين‌حوادث‌را‌درك‌كنيم‌

گويند‌چرا‌فلان‌جوان‌ناكام‌‌كنند‌كه‌مرگ‌نابودى‌است‌لذا‌مى‌اى‌خيال‌مى‌عده

گويند‌چرا‌سيل‌و‌زلزله‌‌كنند‌دنيا‌جاى‌ماندن‌ابدى‌است‌و‌مى‌شد؟‌يا‌خيال‌مى

گويند‌چرا‌‌كنند‌دنيا‌جاى‌آسايش‌است‌لذا‌مى‌اى‌را‌نابود‌كرد؟‌يا‌فكر‌مى‌عده

‌عده‌اى‌در‌فقر‌و‌محروميتند؟‌

آمدند‌و‌از‌او‌خواستند‌تا‌دعا‌كند‌كه‌خداوند‌‌«ذى‌الكفل»مبرشان‌اى‌نزد‌پيا‌عده

او‌هم‌دعا‌كرد‌و‌خداوند‌سبحان‌دعايش‌را‌!‌سبحان‌مرگ‌را‌از‌ميان‌آنهابردارد‌

آنها‌تا‌مدتى‌خوشحال‌و‌.‌مستجاب‌كرده‌و‌مرگ‌از‌ميان‌قوم‌او‌برداشته‌شد‌

.‌دراز‌دارند‌و‌عمرهاى‌طول‌و‌!‌سرمست‌بودند‌كه‌ديگر‌مردنى‌در‌كار‌نيست‌

‌كم‌مشكلات‌ولى‌بعد‌از‌مدتى‌كم



شد‌‌رفت،‌لذا‌گاهى‌مى‌از‌جمله‌چون‌كسى‌از‌دنيا‌نمى.‌عظيمى‌بسراغ‌آنها‌آمد‌

.‌.‌كه‌شخصى‌بايد‌نان‌پدر‌و‌مادر‌و‌پدر‌بزرگ‌و‌مادربزرگ‌و‌جد‌دوم‌و‌سوم‌و‌

ن‌هاى‌آنها‌براى‌سكونت‌اي‌لذا‌خانه.‌و‌از‌آنان‌نگه‌دارى‌كند‌.‌خود‌را‌بدهد‌.‌

ها‌را‌بزرگتر‌كردند‌و‌زمينهاى‌‌همه‌افرادكوچک‌بود،‌مجبور‌شدند‌تا‌خانه

ولى‌باز‌هم‌اين‌مشكلات‌هر‌روز‌بيشتر‌.‌.‌.‌كشاورزى‌بيشترى‌زير‌كشت‌بردند‌و‌

.‌داد‌‌از‌ديروز‌متوجه‌آنهامى‌شد‌و‌درآمد‌آنها‌كفاف‌زندگى‌اين‌همه‌آدم‌را‌نمى

واستند‌دعا‌كند‌تا‌مرگ‌دوباره‌آمدند‌و‌از‌او‌خ«‌ذى‌الكفل»لذا‌مجدداً‌نزد‌

‌26!برگردد‌
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‌

از‌طريق‌امامان‌عليهم‌السلام‌مخصوصا‌امام‌حسين‌عليه‌السلام‌كه‌چراغ‌هدايت‌‌

‌....و‌كشتي‌نجات‌است‌مي‌توان‌به‌معرفت‌دست‌يافت

 

 است‌نيراه‌حس‌نينرو‌ساده‌تر‌راههيب......است‌نيمنزلگه‌عشاق‌دل‌آگاه‌حس

‌است‌نيراه‌به‌الله‌حس‌نيكترينزد..........دييمجومردم‌گمراه‌جهان‌راه‌‌از

‌

 فتح‌باب‌سالكين‌با‌توسل‌به‌امام‌حسين‌عليه‌السلام‌

من‌در‌وجب‌به‌وجب‌صحن‌حضرت‌سيّد‌:‌فرمود‌مرحوم‌قاضى‌رضوان‌الله‌عليه‌مى

 .‌ام‌السّلام‌شبها‌را‌تا‌به‌صبح‌بيتوته‌كرده‌الشّهداء‌عليه

السّلام‌جهت‌فتح‌باب‌سالكين‌إلى‌‌سيدّ‌الشهّداء‌عليه‌توسّل‌به:‌و‌هم‌از‌ايشان‌منقولست‌كه

السّلام‌فتح‌باب‌‌الله‌و‌كشف‌حجب‌تأثيرى‌عجيب‌دارد‌و‌بدون‌توسّل‌به‌سيّد‌الشّهداء‌عليه

‌.شود‌نمى

‌

 ياله‌يحسنا‌يذكر‌و‌اسما‌نيبالاتر

 



و‌عرض‌‌دنديرس‌ينياستاد‌حضرت‌امام‌خم‌‌يالله‌شاه‌آباد‌تيخدمت‌حضرت‌آ‌يا‌عده

 :كردند‌

 .‌ميكن‌دايپ‌يو‌تقرب‌اله‌ميبشو‌کيآن‌به‌خدواند‌نزد‌لهيكه‌بوس‌ديبده‌اديبه‌ما‌‌يذكر‌

 :فرمود‌‌يالله‌شاه‌آباد‌تيآ

 .سراغ‌ندارم‌نياحسيبالاتر‌از‌ذكر‌‌‌يمن‌ذكر 

‌.است‌ياله‌ياز‌اسماء‌حسنا‌نياحسيبه‌نظر‌من‌:فرمود‌سپس

‌

گفته‌‌يمرحوم‌قاض.ديبه‌خدا‌رس‌توان‌يهاشم‌م‌يو‌قمر‌بن‌نيبا‌عشق‌و‌علاقه‌به‌امام‌حس

 .گذرد‌يم‌نياز‌راه‌امام‌حس‌ديتوح‌ريمس.‌ديرس‌ديبه‌توح‌نيكه‌محال‌است‌بدون‌امام‌حس

قرار‌داده‌و‌تاكنون‌هزاران‌انسان‌كه‌قبلا‌در‌‌تينجات‌و‌چراغ‌هدا‌يرا‌كشت‌نيحس‌خداوند

 .و‌وارد‌نور‌شدند‌افتندي‌تيهدا‌نيامام‌حس‌لهيبودند‌بوس‌يكيتار

در‌راه‌‌ياگر‌كس.محبت‌به‌خدا‌يعني‌‌نيعشق‌به‌خدا‌ومحبت‌به‌حس‌يعني‌نيحسبه‌‌عشق

‌يبه‌كشت‌قتيقدم‌بگذارد‌و‌علاقه‌به‌آن‌حضرت‌را‌در‌دلش‌قرار‌دهد‌در‌حق(‌ع)‌نيحس

 النجاه‌نهيوسف‌يمصباح‌الهد‌نيانّ‌الحس:نجات‌سوار‌شده‌است‌كه‌

‌ي،برگزار(ع)‌نيحس‌يعاشورا‌ارتي،ز(ع)‌نيحرم‌حس‌ارتي،ز(ع)‌نيبر‌حس‌هيگر

سفره‌‌يي،برپا(ع)‌نيحس‌يبرا‌ززدنيوزنج‌نهي،س(ع)‌نيحس‌يوشركت‌در‌مجلس‌عزا

 .است‌ييوخدا‌ياله‌نهاي،همه‌ا(ع)‌نيحس‌نبيحرم‌ز‌ارتي،ز(ع)‌نيابوالفضل‌حس



وقطع‌از‌.به‌وصل‌به‌خدا‌دنيرس‌يبرا.عشق‌پاك‌به‌خداوند‌است‌يبرا‌يمقدمه‌ا‌نهايا‌همه

‌.....کينقطاع‌الكمال‌الا‌يهب‌ل‌ياله.زيهمه‌چ

‌

»‌:گفت(ع)‌يالسلام‌آمده‌است‌كه‌حضرت‌‌موس‌هيعل‌يمناجات‌حضرت‌موس‌ثيدر‌حد

 ‌«؟يداد‌لتيامت‌ها‌فض‌گريخود،‌محمد،‌را‌بر‌د‌امبريچرا‌امت‌پ!‌ايخدا

نماز،‌زكات،‌روزه،‌حج،‌:‌دادم‌يبرتر‌تيخصوص‌‌43ليآنان‌را‌به‌دل»‌:فرمود‌يتعال‌يخدا

 «.عت،‌قرآن،‌علم‌و‌عاشوراجهاد،‌نماز‌جمعه،‌نماز‌جما

 

الْبُكَاءُ‌وَ‌:‌ديفرما‌يخداوند‌م:‌پرسد‌ياز‌روز‌عاشورا‌م(‌ع)يموس‌با،يز‌تيروا‌نيادامه‌ا‌در

كردن‌و‌‌هيوُلْدِ‌المُْصطَْفَى؛‌گر‌بةَِيوَ‌الْعزََاءُ‌علََى‌مُصِ‌ةُيَعلََى‌سِبطِْ‌محَُمَّدٍ‌ص‌وَ‌الْمرَْثِ‌يالتَّبَاكِ

 .است‌يمصطف‌ندفرز‌بتيبر‌مص‌يو‌عزادار‌هيثو‌مر(‌ص)بر‌نوه‌محمد‌يتباك

 

موُسىَ‌‌ايَ:‌ديفرما‌يو‌م‌پردازد‌يم(‌ع)نيخداوند‌متعال‌به‌ذكر‌ثواب‌اشک‌بر‌امام‌حس‌سپس

ذَلکَِ‌الزَّمَانِ‌بكََى‌أوَْ‌تَبَاكَى‌وَ‌تَعزََّى‌علََى‌وُلْدِ‌الْمُصطَْفَى‌ص‌إِلَّا‌وَ‌‌يفِ‌يدِيمَا‌مِنْ‌عبَْدٍ‌مِنْ‌عَبِ

كه‌در‌آن‌روز‌بر‌‌ستياز‌بندگان‌من‌ن‌يا‌بنده‌چيه‌،يموس‌يا‌هَا؛يهُ‌الجَْنَّةُ‌ثاَبِتاً‌فِكَانتَْ‌لَ

‌شود‌يبهشت‌بر‌او‌واجب‌م‌نكهيكند‌جز‌ا‌يو‌عزادار‌يو‌تباك‌هيگر(‌ص)يفرزند‌مصطف

 .كه‌در‌آن‌ثابت‌است‌يدر‌حال

 



‌يذَلِکَ‌دِرْهَماً‌إِلَّا‌وَ‌بَاركَتُْ‌لَهُ‌فِ‌رَيْطَعَاماً‌وَ‌غَ‌هِيِّنَبِمحََبَّةِ‌ابْنِ‌بِنتِْ‌‌يمَا‌مِنْ‌عبَْدٍ‌أَنْفقََ‌منِْ‌مَالِهِ‌فِ‌وَ

هر‌كس‌در‌راه‌‌؛الجَْنَّةِ‌وَ‌غَفرَتُْ‌لَهُ‌ذُنوُبَهُ‌يدِرْهمَاً‌وَ‌كاَنَ‌معَُافاً‌فِ‌نَيالدِّرْهمََ‌بِسبَْعِ‌ايَالدَّارِ‌الدُّنْ

به‌مال‌او‌هفتاد‌برابر‌بركت‌‌ايكند،‌در‌دن‌نهيهز‌يدرهم‌ايرا‌طعام‌دهد‌‌يفرد‌نيمحبت‌حس

 .امرزميو‌در‌بهشت‌آزاد‌خواهد‌بود‌و‌گناهانش‌را‌ب‌امرزميدهم‌و‌گناهانش‌را‌ب

 

قطَرْةًَ‌وَاحِدةًَ‌‌رهِِيْعَاشوُرَاءَ‌وَ‌غَ‌وْمِيَ‌يفِ‌هِيْنَيْمَا‌مِنْ‌رجَُلٍ‌أوَِ‌امرَْأةٍَ‌ساَلَ‌دَمْعُ‌عَ‌يوَ‌جلََالِ‌يعزَِّتِ‌وَ

به‌عزت‌و‌جلالم‌سوگند‌هر‌كس‌از‌چشمانش‌در‌روز‌‌د؛يأجَرُْ‌مِائةَِ‌شَهِ‌إِلَّا‌وَ‌كُتبَِ‌لهَُ

‌.سمينو‌ياو‌م‌يبرا‌ديقطره،‌اجر‌صد‌شه‌کيشود‌ولو‌به‌اندازه‌‌يعاشورا‌اشک‌جار

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌



‌

‌

‌

 ، به خود آييآنکه طلبکار خدا یا
‌جدا‌ستيخود‌بطلب‌كز‌تو‌خدا‌ن‌از

‌به‌خدا،‌ييبه‌خود‌آ،‌چون‌به‌خود‌آ‌اول
‌....خدا‌ييبه‌خدا‌يينما‌اقرار

 

 

 اصحاب رقيم
نفر‌عابد‌از‌‌سه:‌نقل‌شده‌نچني(ص)از‌رسول‌خدا‌«‌محاسن‌برقي»در‌كتاب‌

در‌كوه‌و‌دشت‌پرداختند،‌تا‌به‌غاري‌‌احتيو‌س‌ريآمده‌و‌به‌س‌رونيخانه‌خود‌ب
‌ ‌ناگاه ‌عبادت‌مشغول‌شدند، ‌به ‌آن‌جا ‌و‌در ‌رفته ‌بود ‌بالاي‌كوه ‌در ‌اثر‌)كه بر

‌شد‌غلت‌اريسنگ‌بس‌...(ايطوفان‌ ‌جدا ‌از‌كوه ‌بالاي‌آن‌غار، ‌به‌‌ديبزرگي‌از و
آن‌سه‌نفر‌در‌درون‌د،‌يغار‌را‌به‌طور‌كامل‌پوشان‌رِدرگاه‌غار‌افتاد‌به‌طوري‌كه‌د

اي‌از‌غار‌‌كه‌حتي‌روزنه‌ديماندند،‌آن‌سنگ‌به‌قدري‌درِ‌غار‌را‌پوشان‌کيغار‌تار
‌.دنديد‌را‌نمي‌گريهمدكي،‌يتاررو‌آنها‌بر‌اثر‌‌نيبه‌جا‌نگذاشت،‌از‌ا‌رونيبه‌ب

براي‌نجات‌خود‌به‌‌دنديوقتي‌كه‌خود‌را‌در‌چنان‌بن‌بست‌هولناكي‌د‌آنها
كه‌‌نيجز‌ا‌ستيراه‌نجاتي‌ن‌چيه»:‌از‌آنها‌گفت‌كييگفتگو‌پرداختند،‌سرانجام‌

ما‌بر‌اثر‌گناه‌م،‌يقرار‌ده‌عيخداوند‌شَف‌شگاهيآن‌را‌در‌پ‌مياگرعمل‌خالصي‌دار
‌.«ميبا‌عمل‌خالص‌خود‌را‌نجات‌ده‌ديبام،‌يا‌شدهجا‌محبوس‌‌نيدر‌ا

‌.مورد‌قبول‌همه‌واقع‌شد‌شنهاديپ‌نيا



شدم،‌او‌را‌دنبال‌‌ييبايزن‌ز‌فتهيداني‌كه‌من‌روزي‌فر‌مي!‌ايخدا»:‌گفت‌اولي
‌اديكردم‌وقتي‌كه‌بر‌او‌مسلّط‌شدم‌و‌خواستم‌با‌او‌عمل‌منافي‌عفّت‌انجام‌دهم‌به‌

‌ ‌تو ‌از‌مقام ‌و ‌خدا‌دميترسآتش‌دوزخ‌افتادم ‌آن‌كار‌دست‌برداشتم، ‌از به‌‌ايو
‌از‌ا‌نيخاطر‌ا كه‌دعاي‌او‌تمام‌شد‌ناگاه‌آن‌‌قتيو«‌.جا‌بردار‌نيعمل‌سنگ‌را

‌داياي‌به‌داخل‌غار‌پ‌سنگ‌تكاني‌خورد،‌و‌اندكي‌عقب‌رفت‌به‌طوري‌كه‌روزنه
‌.شد

داني‌كه‌گروهي‌كارگر‌را‌براي‌امور‌كشاورزي‌‌تو‌مي!‌ايخدا»:‌گفت‌دومي
كار،‌مزد‌‌انيدرهم‌به‌هر‌كدام‌از‌آنها‌بدهم،‌پس‌از‌پا‌ميردم،‌تا‌هر‌روز‌نك‌رياج

ام،‌سوگند‌به‌خدا‌‌من‌به‌اندازه‌دو‌نفر‌كار‌كرده:‌از‌آنها‌گفت‌كييآنها‌را‌دادم،‌
‌.نكرد‌و‌رفت‌قبولدرهم‌را‌‌مينرم،‌يگ‌درهم‌نمي‌کيكمتر‌از‌

‌ن تا‌روزي‌آن‌‌شد،‌بميدرهم‌او‌كشاورزي‌نمودم،‌سود‌فراواني‌نص‌ميمن‌با
‌ن ‌مطالبه ‌آمد‌و ‌د‌ميكارگر ‌حساب‌كردم ‌نمود، ‌را درهم‌او‌‌مين‌دميدرهم‌خود

‌به‌او‌دادم،‌و‌او‌را‌راضي‌كردم‌ا ‌نيبراي‌من‌ده‌هزار‌درهم‌سود‌داشته،‌همه‌را
‌نيداني‌به‌خاطر‌آن،‌ا‌كار‌را‌از‌من‌مي‌نيكار‌را‌از‌ترس‌مقام‌تو‌انجام‌دادم،‌اگر‌ا

‌«.جا‌بردار‌نيسنگ‌را‌از‌ا
خورد‌به‌قدري‌عقب‌رفت‌كه‌‌دييهنگام‌ناگاه‌آن‌سنگ‌تكان‌شد‌نيدر‌ا‌

توانستند‌از‌‌ولي‌نمي‌دنديد‌را‌مي‌گريدرون‌غار‌روشن‌شد،‌به‌طوري‌كه‌آنها‌همد
‌.غار‌خارج‌شوند

داني‌كه‌روزي‌پدر‌و‌مادرم‌در‌خواب‌بودند،‌‌تو‌مي!‌ايخدا»:‌گفت‌سومي
آن‌ظرف‌را‌در‌آن‌جا‌بگذارم‌و‌‌اگر‌دميبراي‌آنها‌بردم،‌ترس‌ريظرفي‌پر‌از‌ش
‌نيرياز‌طرفي‌دوست‌نداشتم‌آنها‌را‌از‌خواب‌شفتد،‌ياي‌داخل‌آن‌ب‌بروم،‌حشره

‌داريصبر‌كردم‌تا‌آنها‌ب‌ارو‌همان‌ج‌نيكنم‌و‌موجب‌ناراحتي‌آنها‌شوم،‌از‌ا‌داريب
‌ش ‌آن ‌از ‌و ‌ينوش‌ريشدند ‌مي‌ايخدادند، ‌ا‌اگر ‌براي‌جلب‌‌نيداني‌كه ‌من كار
‌«.جا‌بردار‌نيسنگ‌را‌از‌ا‌نيه‌است،‌اخشنودي‌تو‌بود

خورد‌و‌به‌قدري‌‌دييآن‌سنگ‌تكان‌شدد،‌يجا‌رس‌نيكه‌دعاي‌او‌به‌ا‌وقتي
‌.افتنديآمدند‌و‌نجات‌‌رونيغار‌ب‌انيعقب‌رفت‌كه‌آنها‌به‌راحتي‌از‌م



 یو از رو یکه به راست یمنَْ صدَقَ  الله  ن جا؛ کس»: فرمود( ص)امبریسپس پ

و  ییرها د،یاساس، رفتار نما نیقرار کند و بر همخلوص با خدا رابطه بر

۲۲۲و  ۲۴۲، ص ۳ج  ن،ینور الثقل ریـ تفس.) ابدی ینجات م .) 

 

 

 قلب من خانه خداست
 خداست یمن خانه  قلب

 کنمینم هیگر ییدر تنها چگاهیه یکنم ول هیگر یاست گاه ممکن
 ...چون... کند یمرا پاک م یاشکها نجاستیا خداوند
 خداست یمن خانه  قلب

 مانم یو بلغزم اما هرگز در سقوط تنها نم فتمیب یممکن است گاه
 ...چون... کند یهست و مرا بلند م خداوند
 خداست یمن خانه  قلب
 مانم یتنها نم دنیرنج کش نیرنج بکشم اما هرگز در ا یگاه دیشا

 ...چون... کند یمرا از رنجها رها م پروردگار
 خداست یقلب من خانه 

 ستمیهرگز تنها ن دانمیم نکهیا یبرا خوشحالم،
 ...چون... خداوند همواره با من است

 خداست یقلب من خانه 
 

 



 یشو یتنها م یکه تنها یقتو
 یشو یتنها م یکه تنها یوقت
 کنندیم تیلحظه رها نیکه دوستانت، درست در حساس تر یوقت
 دیربا یم را یسطح یها یکه طوفان امتحان، خاشاک دوست یوقت
 سازد یم انیرا نما یو منفعت طلب یمتعفن خودخواه لجن و

 ماند ینم تیبرا یگاه هیتک چیکه ه یوقت
 گردد یدراز نم تیخالصانه به سو یدست چیه و
 ردیآن را از تو بگ تواند ینم یا حادثه چیماند که ه یپناهگاه م کی
 آورد یم یتو خوب یها یدر مقابل بد یحت او
 افکند یاض ماغم یتو پرده  یها یزشت یرو و

 او به تو چقدر است اقیکه محبت و اشت یبدان اگر
 گسلد یبند تنت از هم م بند
 ؟!ستیاو ک یدانسته ا حتماً
 یچرا در انتها به او برس پس
 او آغاز کن از

 

 

 یراه و رسم بندگ
و به منزل آورد و  دیخر یغلام یشخص ثروتمند میقد یزمانها در

 :دیدر منزل از او پرس
 ؟تسیتو چ نام

 !یکن میهرچه صدا: گفت غلام
 ؟یچه کار بلد: دیپرس
 !دهمیانجام م یبگوئ یهر کار: گفت غلام
 ؟یخوریم یچه غذائ: دیپرس



 !خورمیم یهر چه بده: گفت غلام
 ؟یخواب یکجا م: دیپرس
 !خوابم یم ییهر کجا بگو: گفت غلام
 ییچه جوابها نی؟ ایتو مرا مسخره کرده ا: گفت یمرد با ناراحت آن

 ؟یده یت که ماس
 است که من بنده شما هستم؟ نیمگر نه ا: گفت غلام
 !بله: مرد گفت آن
به من فلان غذا را : دیگویبه صاحب خود م یکدام بنده ا: گفت غلام

 یبده و مرا فلان اسم صدا کن و فلان کار را به من بده و فلان محل را برا
 ...خواب من آماده کن و

کنم چون کار  یاطاعت م ییگوب یو هر کار یمن شما هست صاحب
 .من فقط اطاعت است

 یاگر راه و رسم بندگ: خود گفت شیمرد باخود فکر کرد و پ آن
 ی، که هکنمیخدا را م ی، پس چطور من بندگدیگو یاست که غلام م نیا
 نکارهیرا به من بده و من را ا زیو فلان چ یرا به من نداد نیچرا ا میگویم

 ....و چرا و چرا؟... ..دهم یدستور م یه.... کن
 

 ...بر ما یوا
 ...است بیعج و
 ،میکن یاعتماد م یبه پزشک قهیدق کیپس از گذشت  که
 ،یاز گذشت چند ساعت به کلاهبردار بعد
 ،یاز چند روز به دوست بعد
 ،یاز چند ماه به همکار بعد
 ...یا هیاز چند سال به همسا بعد
 !میکن یعمربه خدا اعتماد نم کیبعد از  اما

 



 

 یکن یمنو فراموش نم
 ...خداوندا

 یبزرگ یلیتو خ     
 کوچک یلیو من خ          

 نجاستیجالب ا یول               
 یبزرگ نیتو به ا                    

 ؛یکنیمن کوچک را فراموش نم                        
 یکوچک نیمن به ا یول                             

 تو را فراموش کرده ام                                  
 

 

 

 من هرگز تو را رها نخواهم کرد
شغلم را، . را رها کنم زیهمه چ گریگرفتم که د میتصم یروز

بار  نیآخر یرفتم تا برا یبه جنگل! ام را یدوستانم را، مذهبم را، زندگ
 یدگادامه زن یبرا یلیدل یتوانیم ایآ: به خدا گفتم. با خدا صحبت کنم

سرخس و  ایآ: او گفت. و جواب او مرا شگفت زده کرد؟ یاوریب میبرا
 .یبل: پاسخ دادم؟ ینیبیمبامبو را 

ازآنها  یبه خوبدم، یکه درخت بامبو و سرخس راآفر یهنگام: فرمود
که  دیینپا یزمان رید. دادم یکاف یبه آنها نور و غذا. مراقبت نمودم

را فرا گرفت، اما از بامبو  نیسرخس سر از خاک برآورد و تمام زم



 شتریسال سرخسها ب نیدر دوم. نکردم دیمن از او قطع ام. نبود یخبر
اما همچنان از . دندیبخش نیبه زم یکنندها رهیخ ییبایز ورشد کردند 
سوم و چهارم  یدر سالها. من بامبوها را رها نکردم. نبود یبامبوها خبر

 .نکردم دینها قطع اماما من باز از آ. بامبوها رشد نکردند زین
با  سهیدر مقا. شد انیاز بامبو نما یسال پنجم جوانه کوچک در

از  شیماه ارتفاع آن به ب ۱سرخس کوچک و کوتاه بود، اما با گذشت 
بامبو به اندازه  یها شهیبود تا ر دهیسال طول کش 2. دیفوت رس 344
 یرا برا و آنچه ساختندیم یکه بامبو را قو ییها شهیر. شوند یقو یکاف

 .کردندیداشت را فراهم م ازیبه آن ن یزندگ
 ریسالها که تو درگ نیا یدر تمام یدانیم ایآ: در ادامه فرمود خداوند

را مستحکم  تیها شهیر قتیدر حق، یو مشکلات بود هایمبارزه با سخت
مدت تو را رها نکردم، همانگونه که بامبو  نیا یمن در تمام؟ یساخت یم

نکن، بامبو و  سهیمقا گرانیهرگز خودت را با د .ها را رها نکردم
 .کنندیجنگل کمک م ییبایمتفاوتند، اما هر دو به ز اهیگ دوسرخس 
از او ! یکش یو قد م یکنیرشد م زیتو ند، یفرا خواهد رس زیتو ن زمان

بامبو چقدر رشد : دیدر پاسخ از من پرسکشم؟ یمن چقدر قد م: دمیپرس
 .که بتواندهر چقدر : جواب دادمکند؟ یم

 ادیبه . یهر اندازه که بتوان، یو قد بکش یرشد کن دیبا زیتو ن: گفت
 !!داشته باش که من هرگز تو را رها نخواهم کرد

 

 

 ...خدا یدرد دلها
 که ردیگ یآرام م یو به شب وقت ردیگ ینور م یبه روز وقت سوگند

 (5-3 یضح. )ام کرده یام و نه با تو دشمن نه تو را رها کرده من



تو فرستادم تا به تو  پیشرا  رسول ونماینده ایکه هر  افسوس
بگذارم او را که مرا به سخره  تیپا شیپ یو راه دارم دوستت میبگو
 (14 سی. )یگرفت
. یدیگردانی مگر از آن رو دیبه تو مرس میها امیاز پ یامیپ چیه و

 (0انعام )
 (44 ایانب) ام نداشته یهرگز بر تو قدرت یو فکر کرد یبا خشم رفت و
ی که گمان برد یو چنان توهم زده شد یدیمرا به مبارزه طلب و
 (50 ونسی. )یقدرت دار زیبر همه چ خودت
ی توان یو نم یتوانست یرا نم یمگس یبود که حت یدر حال نیا و

حج ) یریاز او پس بگ یتوان ینم ردیبگ یزیاز تو چ یو اگر مگس ینیافریب
41) 

از وحشت فرو  تیآمدند و چشمها نییاچون مشکلات از بالا و پ پس
گفتم ، یچه لرزش دیو تمام وجودت لرز تیگلو یقلبت آمد تو ورفتند، 

اما به من  یکنیکه باورم م نمیدوختم بب چشم در راه است و میکمک ها
 (34احزاب . )ییها چه گمان یگمان برد

 از خودت هم به تنگ یبر تو تنگ آمد پس حت یبا آن فراخ نیزم تا
تو  یپس من به سو، یجز من ندار یپناه چیکه ه یکرد نیقیو  یآمد

در  نمی، که من مهربان تریمن بازگرد یسو به زیبازگشتم تا تو ن
 (334توبه . )بازگشتن
 یم من که اگر تو را برهانم با یخواند یها مرا بزار یکیدر تار یوقت

 کیشردر عشقت  یگریاما باز مرا با د دمیتو را از اندوه رهان، یمان
 (10-11انعام . )یکرد
 ات بوده است، هرگاه که خوشحالت کردم از من نهیریعادت د نیا
 دیبه تو رس یو هروقت سخت یکرد یرا آن طرف تیو رو یدیگردان یرو

 (41اسرا . )یا شده دیاز من ناام
سوره )شکست پشتت؟  یکه م یمن برنداشتم از دوشت بار ایآ
 (1-5 شرح
 (20اعراف )کرده است؟  ییخدا تیکه برا ییاز من خدا ریغ



 (51 ریتکو)؟ یرو یکجا م پس
؟ یاوریب مانیا یخواه یبه کدام سخن م گریسخن د نیاز ا پس

 (24 مرسلات)
 خودت را ینیب یام باعث شد تا مرا که م یجز بخشندگ زیچ چه

 (1انفطار )؟ یریبگ
در  را ابرها فرستم تا ی؟ من همانم که بادها را میآور یم ادیبه  مرا

ی کنم تا قطره ا یآسمان پهن کنندو ابرها را پاره پاره به هم فشرده م
و به خواست من به تو اصابت کند تا تو  دیآ رونیاز خلال آن ها ب باران

از فرو افتادن آن قطره  شیبود که پ یدر حال نیو ا، یبزن فقط لبخند
 (0 روم. )بود پوشانده تو را یدیباران، ناام
 ودارد،  یبرم ییانم در روز روحت چه جراحت هاد یهمانم که م من

ستانم تا به آن آرامش دهم  یبازم یدر شب روحت را در خواب به تمام
 میو تا مرگت که به سو زانمیانگ یبرم یآن را به زندگ دوباره و روز بعد
 (14انعام . )دهم یم ادامه کار نیبه ا یبازگرد
 (1 شیقر)دهم  یم تیبه تو امن یترس یم یهمانم که وقت من

 (50-54فجر ) میبا هم باش گهیبار د کیمطمئن برگرد، تا برگرد، 
 (20مائده . )میرا تجربه کن گریدوست داشتن همد گهیبار د کی تا
ی نخواه یمهمر تیو جز خدا شکنندیکه دلت را م یقسم به روز و

 .....افتی
 

 مراد از ترس از خدا چیست؟

 حاضر ببینیم یک معنایش این است که خدارا همه جا
 (:ع)امام صادق

طوری خدارا عبادت کن گویی خدارا می بینی واگر خدارا نمی بینی 
واگر معتقدباشی خداتورا نمی بیند کافرشده ای . بدان خداتورا می بیند



واگر معتقدباشی خداتورا می بیند در مقابلش گناه بکنی اورا پایین ترین 
 .بینندگان قرار داده ای

 ست که باید انسان همواره بین خوف ورجا بسربردمعنای دوم این ا

فرمود مومن شب وروز در خوف وهراس بسر می برد ( ع)امام علی
 .هرچند نیکوکارباشد

ازخدا چنان بتس که اگر عمل نیک انس : لقمان به پسرش گفت
وچن را نزد اوببری بازگمان کنی تورا عذاب می کند وبه او چنان 

 .انس وجن ببری باز گمان کنی تورا ببخشد امیدوارباش که اگر گناه همه
فرمود اگر اندازه رحمت خدارا بدانیدبرآن تکیه ( ص)ورسول خدا 

کرده وجز عمل کم نخواهید انجام داد واگر اندازه خشم خدارا بدانید 
 .خواهید پنداشت که هرگز نجات نمی یابید

 دسومین معنای خداترسی آنست که از عاقبت بد بترسد و هراسان باش

افرادی مانند ابلیس وقارون وبلعم وطلحه وزبیر وامثال اینها که اول 
خوب بودند ولی بعد عاقبت به شر شدند نشان می دهد که انسان همواره 
در معرض خطر است وباید مرتب با درک حضور خدا، از گناهان فاصله 

 .بگیرد

 از دیگر معانی خداترسی آنست که عظمت خدارا متوجه و متذکر باشد
وآنقدر معرفت الهی نصیبش شودکه خدادرچشمش عظیم وغیرخدا 

دراین صورت قدرتهای ظاهری ومادی در نزد او . در چشمش حقیرباشد
 .بی ارزش و قدرت را فقط در خدا می بیند

 

 ناصرالدین شاه وملاهادی سبزواری
نقل شده که ملاهادی سبزواری در سبزوار بود که ناصرالدین شاه 

وقتی . گفت ملاهادی را نزد من بیاورید. سبزوار شددرسفر مشهد وارد 



نوشت  نزدملاهادی رفتندومطلب را گفتند، روایتی برای ناصرالدین شاه
     العلماءوبئِس اذا کان العلماء فی باب الملوک بئِس: قال رسول الله که

؛ اگر   الملوک   العلماءونِعم واذا کان الملوک فی ابواب العلماء نِعم. الملوک
و اگر شاه نزد عالم ! عالم پیش شاه برود، هم عالم بد است و هم شاه

وقتی نامه را دست ناصرالدین شاه ! برود، هم عالم خوب است و هم شاه
پیرمردی . در زدند. دادند، بعد از خواندن، روانه منزل ملاهادی شد

. شاه خیال کرد که نوکرملا است. قدبلند وریش سفید در را باز کرد
شاه وارد شد و نشست و . قا هستند؟ فرمود خودم هستمپرسید آ

کرد  شاه خیال. ظهر که شد ملاهادی بیرون رفت. مقداری صحبت کردند
ولی مشخص شد که ملاهادی . آقا برای آوردن غذا رفته است

نه . بعد از نماز ملا وشاه نشستند. گرفتن وضو وادای نماز رفته است برای
فلزی  یک مرتبه خادم آقا آمد ویک ظرف !.آمد نه بوی چلو پلو می بوی

ناصرالدین شاه مقداری ازنانها . دوغ ونمک وچند گرده نان خشک آورد
سازگار  را بعنوان تبرک برداشت وهرچه کرد نان بی خورشت به مزاجش

 !نشد
بدهم؟  موقع رفتن شاه گفت اجازه بدهید شهریه طلاب را من

نیستی که  که همیشه زنده شما. شوند طلاب بدعادت می: ملاهادی فرمود
: شاه گفت. کنند خوب است به همان مقدار کفایت! شهریه آنها را بدهی

این دست شما : گفت اجازه بدهید شمارا قاضی القضات کنم؟ ملاهادی
: بکنم؟ ملاهادی جواب داد شاه گفت پس بگذارید بشما کمکی. نیست

غیر خدا رازق  دست خداست و روزی من . ء فی الوجود الا الله لاهو شی
 {اصول سه گانه}نیست 

همچنین شخص خداترس برای اینکه عظمت پروردگار در نظرش 
باید به عجایب . بیشتر شود باید به معجزات پیامبران وامامان توجه نماید

باید به ضعف انسان ها حتی پادشاهان وقدرتمندان . خلقت متذکر گردد
 .متوجه شود



ر برخورد با گناه بیاد خدا افتاده پنجمین معنای خداترسی آنست که د
 واز گناه دوری نماید

 ان الذین اتقوا اذا مسهم طائف من الشیطان تذکروا فاذاهم مبصرون)
 {543اعراف }(

 نتیجه نیک مخالفت با هوای نفس
در میان بنی اسرائیل عابدی زیبا و : فرمود( ص)حضرت رسول خدا 

ن زنبیل از درخت خوش سیما بود زندگی خود را بوسیله درست کرد
روزی از درخانه پادشاه می گذشت کنیز خانم پادشاه . خرما می گذرانید

او را دیده وارد قصر شد و حکایتی از زیبائی و جمال عابد برای خانم 
همینکه عابد . خانم گفت بوسیله ای او را داخل قصر کن. تعریف کرد

ر شگفت داخل شد چشم همسر سلطان به او افتاد از حسن و جمالش د
زن دستور داد درهای . عابد امتناع ورزید. شد در خواست نزدیکی کرد

قصر را ببندند و به او گفت غیر ممکن است باید من از تو کام بگیرم و تو 
پرسید بالای . نیز از من بهره بری عابد چون را ه چاره را مسدود دید

ف قصر شما محلی نیست که در آن جا وضو بگیرم زن بکنیز گفت ظر
عابد بر فراز قصر . آبی بالای قصر ببر تا هر چه می خواهد انجام بدهد

رفت در آنجا با خود گفت ای نفس مدت چندین سال عبادت را که روز 
اکنون خود . و شب مشغول بودی به یک عمل ناچیز می خواهی تباه کنی

ی بمیری بهتر از آن است که این کار انجام ده. را از این بام به زیر انداز
نزدیک بام رفت دید قصر مرتفعی است و هیچ دست اویزی نیست که 

: فرمود( ص)حضرت رسول خدا . خود را به آن بیاویزد تا بزمین برسد
همینکه خود را آماده انداختن نمود امر بجبرئیل شد که فورا بزمین برد 

او را ببال خود . بنده ما از ترس معصیت می خواهد خود را بکشتن دهد
ا آزرده نشود عابد را در راه چون پدری مهربان گرفت و بزمین دریاب ت
زیبیلهایش در همان قصر ماند زنش پرسید پول زنبیل ها را چه . گذاشت

. کردی؟ گفت امروز چیزی عاید نشد گفت امشب را با چه افطار کنیم



جواب داد باید به گرسنگی صبر کنیم ولی تو تنور را بیأفروز تا 
زیرا ایشان بفکر ما . وند ما نان تهیه نکرده ایمهمسایگان متوجه نش

. زن تنور را روشن کرده با مرد خود شروع به صحبت نمود. خواهند افتاد
گفت از تنور . در ین بین یکی از زنان همسایه برای بردن آتش وارد شد

آن زن بمقدار لازم آتش برداشت و در موقع رفتن گفت شما . آتش بگیر
نانهایتان در تنور نزدیک است بسوزد زن گرم صحبت نشسته اید 

. نزدیک تنور آمده دید نان بسیار خوب و مرتبی بر اطراف تنور است
نانها را جدا کرده پیششوهر آورد باو گفت تو در پیش خدا منزلتی داری 
که برایت نان آماده می شود از خداوند بخواه بقیه عمر ما را از بدبختی و 

خوبیها }. بر همین زندگانی بهتر استعابد گفت ص. ذلت نجات دهد
 {وبدیها

 در برابر زن کامجو( ع)داستان عفت و گریه امام حسین
ابن شهر آشوب در مناقب می نویسد که در ابواء زنی بادیه نشین 

. مشغول نماز بود رسید در آنحال امام حسن( ع)خدمت حضرت مجتبی
ی پرسیدحاجت تو نماز را کوتاه نمود و فرمود کاری داشتی جوابداد آر

چیست گفت من زنی بیشوهرم به این مکان وارد شداه ام و مایلم از شما 
 .کام بگیرم

دور شو از من می خواهی مرا با خودت در اتش : حضرت فرمود
 .آن زن پیوسته در صدد دل بردن از آنجناب بود. جهنم بسوزانی

بر دور شو وای : حضرت شروع به گریه کرد و در این بین می فرمود
را ( ع)زن که حال امام مجتی. کم کم گریه آنجناب شدید شد. تو

وارد شد دید ( ع)مشاهده کرد او هم شروع بگریه نمود امام حسین
( ع)سیلاب اشک امام حسن. بادرش با این زن هر دو گریه می کنند

 .چنان برادر را تحت تأثیر قرار داد که او هم شروع بگریه کرد
مدند هر کدام آن حال را مشاهده می عده ای از اصحاب حضرت آ

زن . کرد گریه آنها را می گرفت تا اینکه صدای گریه ایشان بلند شد
مدتی از ن پیش آمد . اصحاب نی متفرق شدند. بادیه نشین خارج گردید



از نظر عظمت و جلالت برادر خویش سبب ( ع)حسین بن علی. و گذشت
یده بود ناگاه بیدار شده و نمیه شبی که امام حسن خواب. گریه را نپرسید
خوابی : پرسید چه شده برادر جان فرمود( ع)حسین. گریه آغاز نمود

فرمود تا زنده . دیدم از آن جهت گریه می کنم تفصیل خواب را جویا شد
مردم برا تماشای او جمع . ام بکسی مگو یوسف صدیق را در خواب دیدم

همینکه حسن و زیبا ئی  شده بودند من هم جلو رفته او را تماشا می کردم
اش را دیدم گریه ام گرفت یوسف بسوی من توجه نموده گفت برادرم 

گفتم بیاد آوردم جریان تو را . چرا گریه می کنی پدر و مادرم فدایت باد
با زن عزیز مصر که چه رنج و مشقتی کشیدی بزندان افتادی پیر 

در شگفتم از  کهنسال یعقوب د فراق تو چه دید برای آن گریه می کنم و
نیروی تو که چه اندازه خود داری یوسف گفت چرا تعجب نمی کنی از 

چه . خودت راجع به آن زن بادیه نشین که او رد ابواء با تو مصادف شد
 حالی پیدا کردی دیدی چگونه اشک ریختی؟

کسیکه قدرت پیدا کند بر زنی یا کنیزی پس از : فرمود( ص)پیامبر
داوند آتش را بر او حرام می کند و او را از ترس خدا او را ترک کند خ

قیامت ایمن کرده وارد بهشت می نماید و اگر حرام مرتکب شود خا 
خوبیها }.. بهشت را برای او حرام کرده و او را وارد جهنم می نماید

 {وبدیها

 ششمین معنا آنست که بدنبال جلب رضایت الهی بوده
دا از او راضی باشد برای او واگر همه مردم از او ناراضی باشند ولی خ

 اللهم ورضاک والدارالاخره. خوشایند ومطلوب است
او بدنبال این نیست که مردم از او تعریف کنند یا از او خوششان 

بلکه تمام حواس وهوشش متوجه این است که همه اعمالش مطابق . بیاید
 .رضایت الهی باشد
چه مردم  کسیکه بدنبال رضای الهی است اگر»(: ع)امام حسین

کند وکسیکه برای رضای  ناراحت شوند، خدااورا از مردم کفایت می



میزان }«!گذارد کند، خدا اورا به مردم وا می می مردم، خدا را غضبناک
 {الحکمه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 از جمله علامت معرفت، توجه ویژه به قرآن کریم است
بعضی  از». کرد آیه مالک یوم الدین را زیاد تکرارمی( ع)امام سجاد

 «را تا صبح تکرار نمود( 20 یس) ژڦ ڦ ڦ ڦژنقل شده که آیه 
فرمود  کرد و می هرسه روز یک قرآن ختم می( ع)امام رضا»

توانم در کمتر از سه روزهم ختم نمایم ولی من هیچ  اگربخواهم می
کنم که برای چه نازل شده  خوانم الاَّ اینکه درباره آن فکر می ای رانمی آیه

 .رو فرستاده شده استمحلی ف ودرچه
کشید صدای قرائت قرآن حضرت بگوش  دربستر که دراز می

 .رسید می
رسید که در آن ذکر بهشت یا  ای می وقتی در تلاوت قرآن به آیه

طلبید واز جهنم به خدا  کرد واز خدا بهشت را می شده بود، گریه می جهنم
 .برد می پناه

 :ودوقتی یک عباء به دعبل خزاعی هدیه داد، فرم



ام ودر این  در این عبا هزار شب، شبی هزار رکعت نماز خوانده
 {با قرآن بیشتر آشنا شویم}« .ام عباهزار ختم قرآن کرده

 :فرمود قرآن وصف در (ع)رضا امام
 الی المودی، المثلی طریقه و، الوثقی عروته و المتین الله حبل هو»
 لانه، الالسنه علی یغث لا و، الازمنه من یخلق لا، النار من المنجی و الجنه
، انسان کل علی حجه و، البرهان دلیل جعل بل، زمان دون لزمان یجعل لم

 راهی و اعتماد خور در و محکم دستگیره و متین و استوار ریسمان، قرآن
 می رهایی دوزخ از و شود می منتهی بهشت به که است بدیل بی و نمونه
 از را خود وزانت و یارجمند و شود نمی کهنه زمان طول در. بخشد
 بلکه، است نشده داده قرار عصر یک برای آن زیرا، دهد نمی دست
 در کژی و نادرستی و باطل. است انسان هر بر حجت و برهان و راهنما
 فرو، سر پشت و ها گذشته از نه و رو پیش از نه، یابد نمی راه آن

 ص1 و 2جلد قرآنی ژوهشهایپ }. است حمید حکیم خدای فرستاده
302- 341} 

 !سه سال در انعام ماندم
دارد،  استاد محمد رضا حجتی که به شغل تعمیر چرخ خیاطی اشتغال»

 :گوید در رابطه با قرآن می
سه سال تمام در سوره انعام متوقف شده . من عاشق قرآن هستم

های آن تمامی  ا مثال وحکمتها و عبرت. ونمی توانستم رد شوم بودم
 .نداشت

« .بینم قب و تکمیل کننده کل حرکات زندگی ام میمن قرآن را مرا
 {با قرآن بیشتر آشنا شویم}

 در باره قرآن کریم« رض»سخن امام خمینی
قرآن آیات الهی است و انگیزه بعثت، آوردن این کتاب بزرگ »

گرچه همه . است وتلاوت کردن این کتاب بزرگ و آیه عظیم الهی است
کریم فشرده از تمام خلق و  آیات حق تعالی هستند لکن قرآن عالم



ای  چیزهائی که در بعثت باید انجام بگیرد، قرآن کریم یک سفره تمام
خدای تبارک و تعالی به وسیله پیغمبر اکرم در بین بشر گسترده  است که
 .تمام بشر از آن هر یک به مقدار استعداد خودش استفاده کند است که

و از زمان وحی  این کتاب و این سفره گسترده در شرق و غرب
تاقیامت کتابی است که تمام بشر، عامی، عالم، فیلسوف، عارف، فقیه، 

کنند یعنی کتابی است که در عین حال که نازل  از او استفاده می همه
است از مرحله غیب به مرحله شهود و گسترده شده است پیش  شده

ماجمعیتی که در عالم طبیعت هستیم، در عین حالی که متنزَّل شده 
 .از آن مقام و رسیده است به جائی که استفاده ما بتوانیم از او بکنیم است

است،  در عین حال مسائلی در او هست که مختص به علمای بزرگ
مسائل  بعض. فلاسفه بزرگ است، عرفای بزرگ است و انبیا واولیا است

تواند ادراک کندمگر با  اورا غیر از اولیای خدای تبارک وتعالی کسی نمی
شود، به مقدار استعدادی که در بشرهست  سیری که از آنان وارد میتف

اسلام از آن  گیرد و مسائلی هست که عرفای بزرگ مورد استفاده قرار می
از آن استفاده  کنند و مسائلی هست که فلاسفه و حکمای اسام استفاده می

کنند و این  می کنند ومسائلی هست که فقهای بزرگ از آآن استفاده می
طوائف از آن استفاده  ره همگانی است برای همه و همین طور که اینسف
فرهنگی و مسائل ارتشی  کنند، مسائل سیاسی، مسائل اجتماعی، مسائل می

قرآن باب معرفه الله }« .وغیر ارتشی همه در این کتاب مقدس هست
 {03ص

 

 

 

 از جمله علامت معرفت الهی، خودشناسی است
 :شناسی می فرمایدعلامه طباطبایی درباره خود



: فرمود که است شده روایت (ع)علی از الغرر و الدرر کتاب در
 هر از سازد، و آزاد را او و بشناسد را خود نفس که است کسی عارف
 .بدارد منزهش کند می دورش که چیزی
 .کند آزادش شهوات بندگی و نفس هوای اسیری از یعنی: لف مؤ
 بزرگترین: فرمود که شده یتروا جناب آن از مزبور کتاب در نیز و
 .خویش نفس به است انسان جهل و ها جهل
 شناختن را خود نفس انسان برای ها حکمت بزرگترین: فرمود نیز و
 .است
 او شناسد می را خود نفس بیشتر که کس هر مردم از: فرمود نیز و

 .است تر ترسنده پروردگار از
 و عالم یشترب خود خدای به کسی چنین که است این جهتش: مولف

 عباده من الله یخشی انما: )فرمود سبحان خدای اینکه کما است عارف
 (.ترسند می خدای از علما تنها، بندگان از - العلماء
: فرمود که کند می روایت حضرت آن از مذکور کتاب در نیز و

 شناخت را خود که بنابراینکسی. اوست خودشناسی انسان عقل بهترین
 .شد گمراه بود خود نفس به نادان که یکس و، یافت خردمندی

 در: فرمود که کند می روایت حضرت آن از مزبور کتاب در نیز و
 می آن و این از میزند، و جار خود گمشده برای که کسی از شگفتم

 .نیست خود یافتن پی در و کرده گم را خودش که حالی پرسد، در
 تواند می چگونه نشناخته را خود که کسی از شگفتم در: فرمود نیز و

 .بشناسد را خود پروردگار
 آدمی که است این آن درجه نهایت و معرفت کمال: فرمود نیز و
 .بشناسد را خود
 را خود هنوز که شناسد، کسی می را دیگری چگونه: فرمود نیز و

 .؟نشناخته
 در بشناسد، و را خود که بس همین آدمی معرفت در: فرمود نیز و

 .نشناسد را دخو که بس همین نادانیش
 .است شده مجرد بشناسد را خود که هر: فرمود نیز و



 یا و، است دنیایی های علاقه از تجرد تجرد، یا از مقصود: لف مؤ
 از خدا برای عمل اخلاص بوسیله یا و، است گیری گوشه و مردم از تجرد
 .است شدن مجرد اوست جز چه هر

 هر نمود، و نفس با مجاهده، شناخت خود نفس که هر: فرمود نیز و
 .کرد رهایش و واگذاشت آنرا نشناخت خود نفس که

 .گرفت بالا کارش شناخت خود نفس که هر: فرمود نیز و
 می بهتر را دیگران بشناسد را خویش نفس که هر: فرمود نیز و

 دیگران به نسبت باشد جاهل خود نفس به نسبت کس هر شناسد، و
 .است تر جاهل
 و علم هر نتیجه و غایت به شناخت خود نفس کس هر: فرمود نیز و

 .است رسیده معرفتی
 افتاد، و دور نجات راه از نشناخت خود نفس کس هر: فرمود نیز و
 .شد سرگردان و گیج ها جهالت و گمراهی در

 .است ها معرفت ترین نافع نفس معرفت: فرمود نیز و
: فرمود که است شده روایت حضرت آن از مزبور کتاب در نیز و
. شود موفق نفس معرفت به که است کسی برای اکبر فوز و گاریرست
 {المیزان}

 :در تفسیر نور آمده است
 حضرت. است جهان و خود آفرینش در فکر، خداشناسی راه بهترین

 الَّذی ربّی: )فرمود دیگران به خداوند اثبات مقام در السّلام علیه ابراهیم
 ومی کند می زنده که است کسی من پروردگار( 524( )یمیت و یحیی
 را انسان، مرگ مسئله در واندیشیدن حیات ی پدیده در تفکر. میراند
 چرا. باشد همیشگی بود، باید انسان خود از حیات اگر که کند می متوجه
: فرماید می خداوند !شود؟ می گرفته سپس و شد پیدا نبود، بعدا قبلا

 که بدانید پس شود، می جاندار، جان بی موجود چگونه دیدید که اکنون
 {تفسیرنور}. است همینطور نیز قیامت روز در شما مجددّ شدن زنده

 



 است خود شناسی علامت خداشناسی
 عجائب) انفسی و آفاقی آیات ما»: گوید می صراحت با مجید قرآن
 آنها به را( انسان وجود درون در و بزرگ جهان در خداوند آفرینش

 (304) است قح او که گردد آشکار تا دهیم می نشان
 خداست، آیا آیات شما وجود درون در: فرماید می دیگر جای در

 (300)بینید؟  نمی
 کرده را استفاده همین نیز ذر عالم به مربوط آیه از محققان از بعضی

 به؛: فرماید می که است، آنجا« الله معرفة» پایه« النفس معرفة» که اند
 آنان ذریه آدم فرزندان پشت از پروردگارت که را هنگامی بیاور خاطر

 اسرار و) نمود خویشتن بر گواه را آنها و ساخت آشکار و برگرفت را
نیستم؟  شما پروردگار من آیا( فرمود و داد نشان آنها به را وجودشان

از کتاب اخلاق 544تا303از)« !دهیم می گواهی آری: گفتند همگی آنها
 {آیه الله مکارم-درقرآن

 

 

 

 

 

 

 



 عرفت الهی، مخالفت با نفس استاز جمله نشانه م
خداوند وقتی انسان را خلق کرد برای تکامل او، دونیرو در او به 

 .امانت گذاشت یکی عقل ودیگری هوای نفس
عقل پیامبر باطنی و دوست دار سعادت انسان بوده وبشر را به 

 .کارهای خوب ودرست و کارهای موافق فطرت وحق ارشاد می کند
بل عقل است و دشمن انسان وبدخواه بشر ولی نفس در نقطه مقا

بوده وآدمی را به کارهای زشت ومخالف فطرت و موافق باطل، دعوت 
 .می کند

آنکه از خدا ترسید وبا نفسش مخالفت کرد، : لذا خداوند فرمود
 {04نازعات}. بهشت گوارایش باد

کسیکه تزکیه نفس  .قد افلح من زکیها: ودرسوره شمس فرمود
 .سعادتمندشد وکسی که آلودگی پیداکرد بدبخت گردیدنمود، رستگاه و

چه راهی برای : مردی بنام مجاشع نزد پیامبر آمد و پرسید
 خداشناسی است؟

چه راهی برای موافقت با خدا است؟ : پرسید. خودشناسی: فرمود
چه راهی برای رضایت خدا است؟ : پرسید. مخالفت بانفس: فرمود
چه راهی برای وصل به خدا است؟  :پرسید. عصبانی کردن نفس: فرمود
چه راهی برای اطاعت خدا است؟ : پرسید. دورکردن نفس: فرمود
: چه راهی برای یادخدا است؟ فرمود: پرسید. معصیت نفس: فرمود

چه راهی برای نزدیکی به خدا است؟ : پرسید. فراموش کردن نفس
ت؟ چه راهی برای مانوس شدن باخدا اس: پرسید. دوری از نفس: فرمود
چه راهی برای رسیدن به اینها است؟ : پرسید. وحشت از نفس: فرمود
 {54ص44بحار ج}. کمک گرفتن از خدا برای مخالفت بانفس: فرمود

 

 



 ازجمله  نشانه معرفت الهی، ترجیح خداوند بر همه چیز است
 :فرمود( ع)امام صادق

او ایمان به خدا کاملا در انسان جا نمی گیرد تا زمانیکه خدا برای 
بهتر و مهمتر باشد از خودش و از مادرش و از پدر و اهلش و از مالش و 

 .از همه مردم، خدا برای او بهتر باشد
لباس . غذا وآبش. حیاتش. انسان هرچه دارد از خداوند است

 .سلامتی ونشاطش. خانواده وفرزندانش. ومسکنش
تفکرش وحافظه اش وهرچه از . ضربان قلبش. نفس کشیدنش

 .که انسان دارد از اوست نعمتهایی
لذا شایسته است که خدا را در ابتدای همه برنامه ها وکارها 

 همانطور که. وفعالیتهای خود قرار دهد
 ڀ پ پ پژ: خداوند درباره موفقیتهای پیامبر اعظم در جنگها فرمود

 {انفال}. ژڀ ڀ ڀ
وقتی تو تیر می انداختی تو نبودی که این کار را کردی بلکه 

 .خداوند بود که تیرهارا انداخت درحقیقت
هرچه حرکت . لاحول ولاقوه الا بالله العلی العظیمترجیح خدایعنی 

 .وجنبش در جهان هستی است علت العلل آن خداوند سبحان است
امام امت بعنوان یکی از خداشناسان کم نظیر همه موفقیتهای خود 

را در ذکر ونظام اسلامی را از خدا می دید وهیچگاه امام کلمه من 
 .موفقیتهایش بکار نبرد

ایشان در هنگام آزادسازی خرمشهر فرمود خدا خرمشهر را آزاد 
 .ودر هنگام آزادسازی مهران باز فرمود خدا مهران را آزاد نمود. نمود

ام که خدا  در یکی از کتابهای آسمانی خوانده: فرمود( ع)امام صادق
ی خود بر عرشم هر کس می فرماید سوگند به بزرگواری و چلال و برتر

بدیگری چشم داشته باشد او را ناامید می سازم و او را پیش مردم خوار 
می کنم و از قرب خود می رانم و از وصال خود محروم می دارم آیا در 
سختیها به دیگری توجه می کند؟ با آنکه کلید همه شداید در دست من 

خود حلقه درب خانه است و بدیگری امیدوار می گردد و به اندیشه باطل 



غیر را میکوبد با آنکه گشایش هر درهای بسته بدست من است و درب 
پس کیست آرزومند بمن تا . خانه من برای هر که مرا بخواند باز است

ناگواریهای او را برطرف سازم و کیست امیدوار بمن تا امیدوارش 
 {خوبیها وبدیها}گردانم

 وصیتنامه بوعلی سینا
ولین و آخرین چیزی است که انسان باید بدان خداوند متعال، ا

بیندیشدوچشم نفس وروح خود را با نظر به او تقویت کند و در پیشگاه 
که در آن نشانه  -او خشوع نماید، درحالی که با عقلش در ملکوت اعلی 

هنگامی که از این سیر و سفر به . سیرکند-های پروردگار بزرگ است 
یابد که حضرت حق  کند ومی می را تنزیه گردد خداوند متعال دنیا برمی

در هر چیزی . کرده است باطن و ظاهر است و، بر هر و به هر چیز، تجلی
 .کند بر این که او یگانه است که دلالت می. ای است برای خدا نشانه

پس هنگامی که این حالت، برای شخص سالک، ملکه شود، ملکوت 
کند، با حضرت حق،  لی میدر اونقش می بندد و عالم لاهوت بر او تج

مانوس می شود، بالاترین لذت را می چشد و از نفسش آن چه را که 
گردد و آرامش بر او  ستاند، سکینه بر او افاضه می شایسته است می

ای که بر اهل  یابد به گونه شود و بر عالم مادی، سیطره می متحقق می
ی آن را سبک گیرد، سنگین می هایش راسست ورزد، راه عالم، شفقت می

دائما متذکر خداست و از  بیند و نفسش پندارد، باعقلش دنیا را نیکو می می
همانا برترین . این سلوک، بهجت و سرور عجیبی به او دست می دهد

حرکات، نماز و بهترین سکونها روزه و سودمندترین نیکی، صدقه و 
نفس آدمی . ترین تلاش، جدال است ترین سر صبر وبیهوده پاکیزه

شود و  ها رهانمی تاهنگامی که به جدال و قیل و قال مشغول است از بدی
 .آید از حالی به احوال دیگر، در می

آید و بهترین نیت  خالص بر می و بهترین عمل آن است که از نیت
حکمت، مادر فضایل و . آید از راه علم به دست می آن است که



وی او بالا می رود و سخنان پاکیزه به س. است خدا اولین معرفت شناخت
 {منطق المشرقیین، مقدمه} . بخشد کار شایسته به آن رفعت می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

...انسان عاشق خدا یعنی انسان با معرفت   

 

یکی از مهمترین فرق بین انسان وحیوان،این است که در انسان عشق به 

خدا نهادینه شده است وریشه داردواگر موانعی سر راه رشد این عشق 

اشد،به صورت شگفت انگیزی به کمال رسیده  وانسان را به بالاترین نب

.لذتها ومهمترین مقامات معنوی وبالاترین سعادت ها می رساند  

هدف از خلقت انسان هم در حقیقت همین است که انسان عاشق خدا 

شود وبا عشق بازی با خداوند لطیف وجمیل،به لذت بی نظیری که در 

.نیست دست پیدا کندهیچیک از لذتهای مادی   

او شبانه روزش را به یاد معشوقش .انسان عاشق خدا،انسان عجیبی است

یعنی خداوند زیبا ،می گذراند وهیچیک از لذتهای دنیا برای او ارزشی 

.ندارد  



 

 لذت بخش ترین  لذتها  

همه پیامبران آمدند رابطه انسان را با خدا برقرار کنند زیرا خوشبختی 

ت که با خدای خویش ارتباط داشته باشد که هرچه این انسان در این اس

ارتباط عمیق تر و عاشقانه تر باشد انسان کاملتر وسعادتمندتر  می 

گرددانسان باید خدا را معشوق خود قرار دهد وبداند که فقط خدا لایق 

.وفقط او شایسته عشق وزی است. عشق ورزی است  

 قرة الهى محضر در نماز که یدورز مى مهر خدا به چنان بزرگوار پیامبر. «

 قرة ثناوه جل الله جعل:  خوانیم مى حضرت آن کلمات در. بود او العین

 الى و الطعام الجائع الى حبب کما الصلوة الى وحبب الصلوة فى عینى

 لا انا و روى شرب اذا الظمان ان و ، شبع اکل اذا الجائع ان و الماء الظمان

 و ، داده قرار من نوردیده را نماز ، جلعزو خداى»( 4) الصلوة من اشبع

 را آب تشنه و را غذا گرسنه که است ساخته من محبوب چنان را آن

 نیز تشنه شود، مى سیر خورد غذا که مقدارى گرسنه. دارد دوست چنان

 نمى سیر نماز از هرگز من ولى گردد، مى سیراب نوشید آب که قدرى



:  خوانیم مى( السلام علیه) نینامیرالمؤم از مروى کمیل دعاى در. « شوم

 علیک ولابکین...  فراقک على اصبر فکیف حرنارک على صبرت هبنى

 ، برى دوزخم به اگر» المؤمنین ولى یا کنت این نادینک ولا الفاقدین بکاء

.  کنم صبر چگونه تو فراق بر کرد، تحمل توانستم آتش حرارت بر گیرم

 دوزخ آتش در سوختن از من رب تو مفارقت که دارم دوست چنان را تو)

 دست از به( سوزان آتش میان در: )گوید مى که آنجا تا(. است تر سخت

 اى کجائى:  دهم مى سر فریاد و ، گریم مى البته( من محبوب) تو دادن

 مى نیز( السلام علیه) سجاد امام از مروى دعاى در. « مؤمنان دوست

 الذى من و بدلا، منک مفرا محبتک حلاوة ذاق الذى من الهى:  خوانیم

 محبت شیرینى که کیست پروردگارا»( 8)حولا عنک فابتغى بقربک  انس

 قرب به کیست و گردد، دیگرى خواهان تو جاى به و باشد، چشیده را تو

 غایة یا و المشتاقین قلوب منى یا. «کند جوئى کناره تو از و بگیرد انس تو

 مشتاقان دلهاى مقصود اى» یحبک من حب و حبک اسئلک المحبین امال

 را دوستدارانت محبت و را تو محبت تو از!  محبان آرزوهاى منتهاى اى! 

 قلبى تملاء ان اسئلک انى اللهم:  خوانیم مى دعا همان در باز. « خواستارم

 دل پروردگارا». لقائى احبب و لقائک الى حبب ، منک خشیة و لک حبا



 محبوب من به را خود لقاء ،ساز مملو تو از ترس و تو به محبت از مرا

 بالنار تحرقنى لا: کند مى  عرض باز. «بدار دوست مرا لقاء نیز تو گردان

 مسوزان آتشم به» عینى قرة فانک الهاویة تسکنى ولا املى موضع فانت

....منى دیدگان نور تو مده جاى دوزخ به مرا منى امید مرکز تو که  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 حدیث محبت

 :ی از کتاب مسکن الفواد شهید ثانی نقل کرده کهعلامه مجلسی روایت

. ]یُحِبُّوننی وَ أُحِبُّهمُْ عبَِیدیِ  الصِّدِّیقِین نَّ لِی عِباَداً منِْ  إِل ى بَعضِْ  اللَّهُ  أ وحْىَ 

  ؛[67، ص 76 بحار الأنوار، ج

از پیغمبران خود وحی کرد که من در میان مخلوقات، خداوند به یکی 

. ها را دوست دارم دارند و من نیز آن بندگانی دارم که مرا دوست می

کنند و من نیز  مرا یاد می. ها هستم و من نیز مشتاق آن  ها مشتاق من آن

ها را بشناسی و  اگر راه آن. هایی دارم من چنین بنده. کنم ها را یاد می آن

ها  ا پیروی کنی، تو را دوست خواهم داشت، اما اگر از راه آنه از آن

ف إِنْ أ خ ذتَْ ط رِیق همُْ  انحراف پیدا کنی، بر تو غضب خواهم کرد؛

 .وإَِنْ عَدَلتَْ عَنهْمُْ مقَ تُّک أ حبَْبْتکَُ

این بندگان چیست؟ خداوند   علامت: این پیامبر صدیق از خداوند پرسید

: فرمود. نماید رمود که برای ما خیلی غریب میدر پاسخ، علامتی ذکر ف

همانند شبان مهربانی که هنگام چراندن گوسفندان دائما مراقب 

ها نگاه  افراد تمام روز را به سایه  هاست که از نظرش دور نشوند، این آن
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گیرد و  جا را می ها همه شود و سایه که نزدیک غروب می کنند تا این می

هنگام همانند پرندگان که وقت غروب به  ایندر . شود هوا تاریک می

گیرند، این افراد نیز حالت  جا آرام می روند و آن شان می سوی آشیانه

اند  که اصلا در طول روز منتظر بوده مثل این. کنند انسی با غروب پیدا می

ف إِذ ا جَنَّهمُُ اللَّیْلُ وَاخْت ل ط   .ای آرام بگیرند تا شب فرا رسد و در گوشه

وقتی  ظَّل امُ وفَُرِش تِ الفْرُُشُ ونَصُِبتَِ الْأ سِرَّةُ وَخ ل ا کُلُّ حبَِیبٍ بِحبَِیبِه؛ِال

اندازد و بسترها  رود و تاریکی بر عالم سایه می روشنایی اول شب می

کند،  شودو هر کس با محبوب خود خلوت می برای استراحت گسترده می

افتند،  پیشگاه من به سجده میایستند و در  این بندگان تازه به نماز می

گذارند و با من با سخن خودم مناجات  هایشان را روی خاک می صورت

خوانند ولی با آیات قرآن با من  ؛ مثلا قرآن مین اجوَنِْی بِک ل امیِ کنند؛ می

های من، در پیشگاه من  ؛ با یاد نعمتت ملََّقوُنِی بِأ نْعاَمِی .گویند سخن می

برخی . شان جاری است برخی اشک از چشمان. ندکن متملقانهصحبت می

کشند و برخی از صبر بر فراق من گله  برخی آه می. کشند فریاد می

برخی در . اند اند و در حال تفکر و توجه برخی به نماز ایستاده. کنند می

؛ این بِعَیْنیِ ماَ یتَ حمََّلوُن  منِْ أ جلِْی .اند و برخی در حال سجده حال رکوع

دهند، از چشم من دور نیست و من  که به خاطر من انجام می کارهایی

هایی را تحمل  توجه دارم که به خاطر محبت من چه سختی



های  و شکایت  گوش من پای ناله وبَسِمَْعِی ماَ یشَْکوُن  منِْ حبُِّی؛ .کنند می

 .ها از فراق و جدایی من است آن

 

 

 

 

 

 

 :خوانیم را مییک نمونه از سخنان خداوند با حضرت داوود 

به همه مردم اهل ! ای داوود  یاَ دَاوُدُ أ بلْغِْ أ هْل  أ رضِْی أ نِّی حبَِیبُ منَْ أ حَبَّنیِ

زمین این پیام را برسان که من دوست کسی هستم که مرا دوست بدارد، 

خواهد با من رابطه محبت برقرار کند من  و اگر کسی می

اگر کسی بخواهد با من همنشینی کند،  ؛  یجَال سَنِ  منَْ  وَجلَیِسُ .ام آماده

کسی که با یاد من انس  بذِِکْرِی؛  أ نسَِ  لمِنَْ  وَموُنسٌِ .شوم اش می همنشین

وَصاَحبٌِ .آورم شوم و او را از تنهایی و وحشت درمی اش می بگیرد، انیس



ام و رفیق و  خواهد با من همراه شود، من آماده کسی می لمِنَْ صاَحَبنَِی؛

کسی که مرا انتخاب کند،   لمِنَِ اخْت ارنَِی؛ [3]وَمخُْت ارٌ .شوم اهش میهمر

اگر کسی مرا اطاعت   وَمُطِیعٌ لمِنَْ أ ط اعَنِی؛ .کنم من نیز او را انتخاب می

حدٌَ أ علْ مُ ذ لکَِ یقَیِناً منِْ ق لبْهِِ ماَ أ حبََّنیِ أ  .کنم کند، من نیز از او اطاعت می

اگر کسی واقعا مرا   إِلَّا ق بلِْتُهُ لِن فسِْی وَأ حْببَْتُهُ حُباًّ ل ا یَت ق دَّمُهُ أ حدٌَ منِْ خ لقْیِ؛

. دارم او را دوست می  خواهد، من نیز دوست بدارد و من بدانم که مرا می

بالاتر . کنم ی خودم انتخاب میپذیرم و برای دوست او را برای خودم می

تواند بر آن سبقت  کنم که هیچ کس نمی که محبتی به او پیدا می این

اگر کسی   منَْ ط ل بنَِی بِالْحقَِّ وَجدَنَِی وَمنَْ ط ل بَ غ یْریِ ل مْ یَجدِنِْی؛ .بگیرد

واقعا مرا بجوید مرا خواهد یافت، اما کسی که سراغ دیگران برود، به من 

ف ارْفُضوُا یاَ أ هلْ   دهد که سپس خداوند به مردم پیغام می. سیدنخواهد ر

الْأ رْضِ ماَ أ نْتمُْ علَ یْهِ منِْ غُرُورِهاَ وَهلَمُُّوا إِل ى ک ر امتَِی وَمُصاَحَبتَِی ومَُجَال ستَیِ 

اید، رها  ها مشغول شده خود را از این وسایل فریب که به آن  وَمؤُ ان سَتِی؛

مطلوب حقیقی شما نیست؛ به سوی کرامت من بیایید و با ها  این! کنید

وَآنسِوُنِی أُؤ انسِْکمُْ وَأُساَرِعْ إلِ ى  !من همنشین شوید و با من انس بگیرید

 ( 67، ص 76 بحار الأنوارج) مَحبََّتِکمُ
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اگر . با من انس بگیرید تا مونس شما شوم و به محبت شما شتاب بگیرم

شوم و شما را از وحشت و تنهایی  انیس شما می تنها با من انس بگیرید، نه

 .دهم آورم، بلکه اصلا محبتم را در اختیار شما قرار می در می

اگر شما یاد من باشید من نیز یاد شما خواهم یاَ داَوُدُ ذِکْریِ للِذَّاکِرِین ؛

در روایات دارد که اگر شما در تنهایی مرا یاد کنید، من در عرش و . بود

کنم و اگر در میان مردم مرا یاد کنید، من در  ما را یاد میمقام خودم ش

کنم و نام شما را  میان فرشتگان، سکان سماوات و ملأ اعلی شما را یاد می

کسانی را که مطیع من باشند، به بهشت وَجَنَّتِی للِمْطُِیعِین ؛. برم می

باشند،  هایی که اشتیاق مرا داشته آن  للِمْشُْت اقِین   وَحُبِّی. برم می

عدة الداعی و نجاح الساعی، . )وَأ ن ا خ اصَّةً للِمُْحبِِّین ؛. دارم شان می دوست

 (656ص 

شان را فقط برای من  اما کسانی که به من محبت خالص داشته باشند و دل

های دیگر را از آن خارج کرده باشند، خودم  آماده کرده باشند و محبت

وقتی شما کسی را . یار بلندی استاین فراز، مطلب بس. ها هستم مال آن

بیشتر  اگر او را . گویید اموالم در اختیار شما دارید به او می دوست می

. گویید هر وقت مرا احضار کنید، در خدمت شمایم دوست بدارید، می

آخرین چیزی که یک . جانم به قربان شما: گویید دست آخر به او می



این  !وَأ ن ا خ اصَّةً للِمْحُِبِّین . استتواند به دیگری اهدا کند، خودش  فرد می

 مرتبه از آن کسی است که به خدا محبت خالص داشته باشد
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 :شاره می نماییمبه یکی از انها ا. گنج هستند

 :مناجات یازدهم

  بسِمِْ اللَّهِ الرَّحمْنَِ الرَّحِیمِ

 اش همیشگى است به نام خدا که رحمتش بسیار و مهربانى 

إِل هِی ک سْریِ لا یَجْبرُُهُ إلِا لُطفْکَُ وَ حَن انکَُ وَ ف قْریِ لا یغُْنیِهِ إلِا عَطفْکَُ وَ 

هاَ إلِا أ ماَنکَُ وَ ذِلَّتِی لا یُعِزُّهاَ إلِا سلُْط انکَُ وَ إِحسْاَنکَُ وَ رَوعْتَِی لا یسَُکِّنُ

أُمْنیَِّتیِ لا یُبلَِّغنُِیهاَ إلِا ف ضلْکَُ وَ خ لَّتِی لا یسَدُُّهاَ إلِا ط وْلکَُ وَ حاَجتَِی لا 
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رُ یقَْضِیهاَ غ یرُْکَ وَ ک ربْیِ لا یفُ رِّجُهُ سوِىَ رَحمَْتکَِ وَ ضُرِّی لا یَکشْفِهُُ غ یْ

رَأْف تکَِ وَ غلَُّتِی لا یُبرَِّدُهاَ إلِا وَصلْکَُ وَ ل وعَْتِی لا یُطفِْیهاَ إلِا لقِ اؤُکَ وَ ش وقِْی 

  إِل یکَْ لا یَبلُُّهُ إلِا النَّظ رُ إِل ى وَجهْکَِ وَ ق ر اریِ لا یقَرُِّ دُون  دنُوُِّی مِنکَْ،

ام را  و تهیدستى  ام را جز لطف و محبتت جبران نکنند، خدایا شکستگى 

نیازى نرساند جز مهر و احسانت، و هراسم را جز امان تو آرام ننماید،  بى 

ام را جز توانایى ات به عزَّت تبدیل نکند، و مرا جز فضلت به  و خوارى 

آرزویم نرساند و شکاف فقرم را جز احسان تو پر نکند، و حاجتم را 

متت برطرف ننماید و ام را جز رح کسى جز تو بر نیاورد، و غمزدگى 

ام را جز وصل تو خنک نکند   ام را جز مهرت نگشاید و سوز سینه بدحالى 

و آتش درونم را جز دیدارت خاموش نگرداند و بر حرارت شوقم به تو 

جز نگاه به جمالت آب نریزد، و آرامشم بدون نزدیک شدن به حضرتت 

 برقرار نشود

کَ وَ سقُمِْی لا یشَفِْیهِ إلِا طِبُّکَ وَ غ مِّی لا یُزِیلهُُ إلِا وَ ل هفْ تِی لا یَردُُّهاَ إلِا رَوْحُ

قُربْکَُ وَ جُرحِْی لا یُبْرِئهُُ إلِا صفَْحکَُ وَ رَینُْ ق لْبِی لا یَجلْوُهُ إلِا عفَوُْکَ وَ 

ة  سؤُْلِ وَسوَْاسُ صدَْریِ لا یُزِیحهُُ إلِا أ مْرکَُ ف یاَ مُنْت هَى أ مَلِ الآْملِِین  وَ یاَ غ ایَ

السَّائلِِین  وَ یاَ أ قصَْى ط لبَِةِ الطَّالبِِین  وَ یاَ أ علْ ى رغَْبَةِ الرَّاغِبِین  وَ یاَ ولَِیَّ 

الصَّالحِِین  وَ یاَ أ ماَن  الْخ ائفِِین  وَ یاَ مُجیِبَ دعَوْةَِ المْضُْط رِّین  وَ یاَ ذخُْر  

  یاَ غِیاَث  المْسُتْ غیِثِین ، المُْعْدِمِین  وَ یاَ ک نْز  الْباَئسِِین  وَ



شفا   ام را جز درمانت و حسرتم را جز نسیم رحمتت برنگرداند، و بیمارى 

پوشى  ندهد و غمم را جز مقام قربت برطرف نسازد، و زخمم را جز چشم

تو نزداید، و وسواس سینه   ات التیام ندهد، و آلودگى دلم را جز گذشت 

غایت   رد، اى نهایت آرزوى آرزومندان، اىام را جز فرمانت از میان نب 

خواهش خواهندگان، اى دورترین مطلوب جویندگان، اى والاترین 

شایستگان، اى امان ترسیدگان، اى اجابت   رغبت راغبان، اى سرپرست

کننده ی دعاى بیچارگان، اى ذخیره ی ناداران، اى گنج بینوایان، اى 

 فریادرس دادخواهان،

ائجِِ الفْقُ ر اءِ وَ المْسَاَکِینِ وَ یاَ أ کْر مَ الْأ کْر مِین  وَ یاَ أ رْحمََ وَ یاَ ق اضیَِ حوََ

الرَّاحمِِین  ل کَ ت خ ضُّعِی وَ سؤُ الِی وَ إِل یکَْ ت ض رُّعِی وَ ابْتهِاَلِی أ سْأ لکَُ أ نْ 

هاَ أ ن ا بِباَبِ ک ر مکَِ  تُنِیل نِی منِْ رَوحِْ رِضوَْانکَِ وَ تدُِیمَ علَ یَّ نِعمََ امتِْن انکَِ وَ

وَاقفٌِ وَ لِن ف حاَتِ بِرِّکَ متُ عرَِّضٌ وَ بِحَبلْکَِ الشَّدِیدِ مُعتْ صمٌِ وَ بِعرُْوَتکَِ 

الوُْثقْ ى مُت مسَِّکٌ إِل هِی ارْحمَْ عَبدَْکَ الذَّلیِل  ذ ا اللِّساَنِ الْک لیِلِ وَ الْعمََلِ القْ لیِلِ 

وْلکَِ الْجَزیِلِ وَ اکْنفُهُْ ت حْتَ ظلِِّکَ الظَّلیِلِ یاَ ک رِیمُ یاَ جمَیِلُ وَ امْننُْ علَ یْهِ بِط 

  یاَ أ رْحمََ الرَّاحمِِین 

ترین  کریم  نشستگان، اى  اى برآورنده ی حاجات تهیدستان و بر خاک

ترین مهربانان، فروتنى و خواهشم به پیشگاه توست،  کریمان، اى مهربان

ات  خواهم مرا به نسیم خرسندى  تو، از تو مى   سوى ام به  و زارى و ناله



بر در خانه   برسانى،و نعمتهاى نیکویت را بر من تداوم بخشى،من اینک

ات قرار دارم،و به  ام،و در معرض نسیم هاى نیکى  ی کرمت ایستاده 

اویز استوارت دست آویختم،  ام و به دست رشته ی محکمت چنگ زده 

که زبانش گنگ،و عملش اندک است رحم خدایا بر بنده ی خوارت 

ات بر او منَّت گذار، و او را زیر سایه  کن،و با احسان پیوسته و برجسته 

 .مهربانان  ی بلندت حمایت فرما ، اى گرامى، اى زیبا، اى مهربانترین
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