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 مقدمه

بعد از حمد و ثنای خداوند سبحان و صلوات و درود بر سید انبیاء محمد 

 مصطفی و ال طاهرینش

إِنََّمَا یَتذََكََّرُ أُولوُ  ۗ  قُلْ هَلْ یَستَْوِی الََّذِینَ یَعْلَموُنَ وَالََّذِینَ لَا یَعْلَموُنَ 

 الْألَْبَابِ

(9زمر ایه)  

 

[ آیا كسانی كه معرفت و دانش دارند و كسانی كه بی بهره از : بگو

 .معرفت و دانش اند، یکسانند؟ فقط خردمندان متذكَّر می شوند

 در ایه مذكور خداوند از ما سوال می كند ایا عالم با جاهل برابر است؟

هر چقدر بر ....جواب مشخص است كه عالم با جاهل هرگز برابرنیست

م انسان افزوده میشود و انسان داناتر میشود در رفتار و كردار و عل

.گفتارش  بهتر میشود و از بدی ها بیشتر فاصله می گیرد  

:به ابوذر است كه( ص)در نصیحتهای رسول خدا  



نشستن در  یاباذر ساعت ای»: است كه فرمودند یمرو(ص)از رسول خدا

باشد بهتر است در نزد خدا، و محبوب  یعلم یكه در آن گفتگو یمجلس

هزار ركعت نماز خوانده  یهزارشب، كه در هر شب یداریتر است از ب

شود، و محبوب تر است از هزار جهاد درراه خدا، و از دوازده هزار مرتبه 

 یو شبها رندیآن را روزه بگ یسال كه روزها کیو عبادت  ،ختم قرآن

رود به قصد اخذمساله  رونینه خود بو هر كه از خا. بدارند اءیآن را اح

از  سدینو یدارد خداوند عالم م یكه برم یبه هر قدم هیاز مسائل علم یا

جنگ  یاز شهدا دیو ثواب هزار شه غمبران،یاز پ یغمبریاوثواب پ یبرا

در بهشت به او  یشهر سدیبنو ایكه از عالم بشنود  یهر حرف هبدر، و ب

 غمبرانیدارد، و ملائکه و پ یو طالب علم را خدادوست م د،یفرما یعطا م

 .او را دوست دارند، و دوست ندارد علم را مگراهل سعادت

عالم بهتر  یخوشا به حال طالبان علم، و نظركردن به رو»: فرمودند پس

 یاست ازآزاد كردن هزار بنده و هر كه دوست دارد علم را بهشت از برا

 ینم ایخدا و از دن یشود با خوشنود یشام ماو واجب است وداخل صبح و 

بهشت بخورد و در قبر  وهیاز شراب كوثربنوشد و از م نکهیرود مگر ا



خواهد  -السلام  هیعل -خضر  قیخورد و در بهشت رف یبدن او را نم مكر

73ص  ،یریجامع الاخبار شع) )« بود  

انندگان ما در این كتاب مطالب گوناگون گرداورده ایم انشالله برای خو

.مفید واقع گردد  

كرمانشاه.4141عید نوروز  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 كینه ای نباشیم

نفر دچار اختلاف و قطع  کی نهیبخاطر ك یامروز یاز خانواده ها یلیخ

شده اند یادیز یها یرحم و دعوا و زود و خورد و گرفتار . 

اهل .دل خود رو صفا بدند دیبا.خود رو درمان كنند دیبا یا نهیك افراد

ناراحت  یكه بزرگان ما گفتند ادم مومن اگرم از كس.عفو و گذشت باشند

ارهیم رونیاز دلش ب یهنوز اطاق رو ترک نکرده ناراحت شهیم  

 

ادم رو  نهیك یهستند واگر سر موضوع یا نهیاز انسانها ك یبرخ متاسفانه

 قیدارند و رف یبر نم یدست از دشمن هایزود نیبه ا گهید رندیدر دل بگ

ادم باشه  هیهمسا ایباشه  لیفام ایمخصوصا اگر همسر انسان .شوند ینم

و یطلاق و خودكش یگاه.كشه یم تیكار به قتل و جنا یگاه! ... 

 میافته رو مرور كن یاتفاق م نهیكه بر اثر ك یاخبار مربوط به حوادث اگر

است نهیو اتفاقات بد بخاطر ك اتیاز جنا یاریبس مینیب یم . 

 نهیاز ك یمخالف است و انسان ها را به عفو و گذشت و دور نهیبا ك اسلام

پنهان دعوت نموده است یو دشمن  



...ستین_ادمی_یزیچ_من  

 

� كرده بودند و  نیتوه شانیكه به ا یافراد:  یهمدان یالله انصار تیآ

 یفرمودند برا یم شانی، ا یعذرخواه یبرا دندیرس یبعدها خدمتشان م

به خاطر ندارم یزی؟ من چ!دیكن یم یچه عذرخواه   

 

❗❗...بود _نگونهیا_بهجت  

 

سره بهجت قدس الله تیآ یو سبک زندگ رهیكوتاه از س یخاطرات �  

دور آقا حلقه زدند؛ دوست داشتند به  یتیختم كه تمام شد، جمع مراسم

وسط . دستش  را ببوسند ند،یشوند، التماس دعا بگو تر کیآقا نزد

را كنار بزند كه ناخواسته با آقا  برخورد  تیآمد جمع یجوان ،یشلوغ

كه عمامه از سرش افتاد یخورد، طور نیكرد؛ آقا محکم به زم . 



وواج نگاهش را به سمت مردم چرخاند، از خجالت  هاج د؛یترس جوان

اش را  عمامه ؛یآقا بلند شد، بدون معطَّل. سرخ شد؛ مردم نگران آقا بودند

ها  وقت یبلند است، بعض یما كم یعبا نیا»: ، گفتكه بر سر گذاشت

زند یم نیو ما را به زم كند یم  ریگ مان یپا ریز .» 

كرد یجوان به عبا نگاه م...   آقا هم د،یخند تیجمع . 

1از همراهان آقا یکی ۀاساس خاطر بر  

 

اتفاق افتاده است، زیبا و ( ع)داستانى كه در زمان حکومت حضرت على 

 عبرت آموز

 

مرد را  نیا میخواهیم: السلام آمدند و گفتند هیعل یبرادر نزد امام عل سه

یكه پدرمان را كشته قصاص كن . 

: آن مرد عرض كرد ؟یچرا او را كشت: به آن مرد فرمودند( ع) یعل امام

هستم... من چوپان شتر و بز و  . 

                                                             
۶۴بهشت، آن بهشت، ص نیا 1  



كرد،  نهایپدر ا نیاز زم یشروع به خوردن درخت میاز شترها یکی

ر را با سنگ زد و شتر مرد،پدرشان شت  

من همان سنگ را برداشتم و با آن به پدرشان ضربه زدم و او مرد و . 

کنمیبر تو حد را اجرا م: السلام فرمودند هیعل یعل امام . 

من و برادر  یپدرم مرده و برا. دیسه روز به من مهلت ده: مرد گفت آن

بجا گذاشته یكوچکم گنج  

برادرم هم بعد  بیترت نیو به ا شود،یآن گنج تباه م دیاگر مرا بکش پس

 .از من تباه خواهد شد

کند؟یضمانت تو را م یچه كس: فرمودند( ع) نیرالمومنیام  

مرد نیا: به مردم نگاه كرد و گفت مرد . 

؟یکنیمرد را ضمانت م نیا ایآ! اباذر یا: فرمودند( ع) نیرالمومنیام  

نیرالمومنیام. بله: عرض كرد ابوذر  

کنمیو اگر فرار كند حد را بر تو اجرا م یشناسیتو او را نم: فرمود ! 



نیرالمومنیام ای کنمیمن ضمانتش م: عرض كرد ابوذر . 

روز اول و دوم و سوم. شد یو زمان به سرعت سپر. مرد رفت  آن  ... 

همه مردم نگران اباذر بودند كه بر او حد اجرا نشود و ... 

آمد قبل از اذان مغرب آن مرد یاندك . 

خسته بود، یلیخ کهیدر حال و  

قرار گرفت و عرض كرد نیرالمومنیام مقابل : 

را به برادرم دادم و اكنون تحت فرمان شما هستم تا بر من حد را  گنج

یكن یجار . 

فرمودند( ع) یعل امام : 

 

� ؟یفرار كن یتوانستیم کهیدرحال یباعث شد برگرد یزیچه چ  

مردم رفت نیاز ب "به عهد یوفا" ندیكه بگو دمیترس: مرد گفت آن ... 

� ؟یچرا او را ضمانت كرد: از اباذر سوال كرد نیرالمومنیام  



مردم  نیاز ب "یو خوب یرسان ریخ" ندیكه بگو دمیترس: گفت ابوذر

 ..رفت

میما از او گذشت: مقتول متأثر شدند و گفتند اولاد ... 

� چرا؟: السلام فرمود هیعل نیرالمومنیام  

مردم رفت نیاز ب "عفو وبخشش " ندیكه بگو میترسیم: گفتند    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

...حجاب دختری باعث اسلام اوردن این استاد دانشگاه شد  

استاد دانشگاه است؛ او پس از اسلام آوردن  کایدر امر «ایمحمد اكو

از  یکیاو به خاطر حجاب  نکهیجالب ا. گذاشته است« محمد»اسمش را 

نه تنها او بلکه سه نفر . است دهیمسلمانش، به اسلام گرو انیدانشجو

كه او در  یدانشگاه انیاز استادان دانشگاه و چهار نفر از دانشجو گرید

مسلمان  یدانشجو نیا یكه برا یبه خاطر اتفاق كند یم سیآنجا تدر

 نید یبه سو انیافتاده،مسلمان شده و در حال حاضر خودشان جزو داع

 .اسلام هستند

 

 یدر دانشگاه ما اتفاق شیچهار سال پ: دیگو یمورد م نیدر ا ایاكو حمدم

 کیقرار بود كه  نیاز ا انیجر. افتاد كه تا مدتها آثار آن ادامه داشت

 چیكار ه ینجایتا ا. به دانشگاه ما آمد ییکایمسلمان امر یدانشجو



 داًیوجود داشت كه شد یاما در دانشگاه ما، استاد. وجود نداشت یمشکل

كه اگر  كرد یاسلام اظهار نفرت م نیاز اسلام متنفر بود و آن چنان از د

حالا . میگرفت یاو قرار م دیمورد انتقاد شد میشد یصدا نم ما با او هم

 کیدر دانشگاه ما باشد و  یاستاد نیكه چن دیخودتان حدس بزن

 اعتنا یرا ب اش ینیمسلمان سر كلاس او حاضر شود و شعائر د یدانشجو

هد جو انجام د نیابه  . 

 غیرا نسبت به اسلام نشان دهد در اش نهیكه ك یمذكور از هر كار استاد

كه از  یو. داد یاما آن دانشجو با صبر و حوصله جواب او را م. كرد ینم

 انیكردن در نمرات پا یدانشجو به تنگ آمده بود با دستکار نیحوصله ا

او  به یمشکل یقهایمواقع آن چنان تحق یبعض. گرفت یترم، از او انتقام م

بالاخره صبر و تحمل آن دانشجو به . شد یكه او مستأصل م كرد یمحول م

به  ابدی ییمشکل رها نیاز ا نکهیا یگرفت برا میو او تصم دیسر رس

عدالت را  نکهیا یدانشگاه برا تیریمد. كند تیدانشگاه شکا سیرئ

داد  لیتشک یا اه شود، جلسهكرده باشد و از نظرات دو طرف آگ تیرعا

دانشگاه به دفاع از خود  دیو اسات رهیمد تیهئ یدو در حضور اعضا نتا آ

 .بپردازند



ما  افتاد، یم یاتفاق نیبار بود كه در دانشگاه چن نیاول یكه برا ییآنجا از

 یتمام اعضا. مینیكشمکش را بب نیسرانجام ا میمند بود علاقه یلیخ

ما به عنوان ناظر . جلسه شركت كردند نیدر ا دیو اسات رهیمد تیهئ

میحضور داشت . 

 نیا: مسلمان به دفاع از خود پرداخت؛ او گفت یآن دختر دانشجو ابتدا

 یحقوق علم یتوز نهیك نیدارد و به خاطر ا نهیمن ك نیاستاد نسبت به د

آورد و در آخر از چند نفر  یادیز یاو مثالها. گذارد یپا م ریمرا ز

هم  یخوب كسان. مورد شهادت دهند نیترمش خواست كه در ا هم

كه با او  یا ینیو فارغ از اختلافات د كردند یم یاو همدرد ابودند كه ب

آن استاد شهادت دادند هیداشتند، بر عل . 

رفت تا از خود دفاع كند، اما چون كم  گاهیاستاد مذكور به جا سپس

به  ییگفتن نداشت، در حضور همه به ناسزاگو یبرا یو حرفآورده بود 

اسلام و مسلمانان پرداخت نید . 

و از جا برخاست و اجازه خواست تا از  اوردیبار آن دانشجو تاب ن نیا اما

 یها یژگیبا تسلط از و گفت؛ یو جذاب سخن م وایاو ش. دفاع كند نشید



ما جالب بود كه همه را  یكرد؛ سخنان او آنقدر برا اسلام صحبت  نید

سخنش را  میشد یرا متوجه نم یهر وقت مطلب. مجذوب خود كرده بود

داد یم حیخاطر توض بیو او با ط م،یكرد یكرده و از او سؤال م قطع  . 

او  یبرا یمدت باعث مشکلات نیكه در ا یگفت كه حجاب و روسر او

ب داشته حجا دیدر اسلام زن با رایز! دارد تیاهم شیبرا یلیشده خ

 تیو امن نندیاو را نب یها ییبایو ز نتهایز گانهیباشد تا مردان نامحرم و ب

او دچار خدشه نشود یاجتماع . 

از جلسه خارج  تیو با عصبان اوردیوضع، تاب ن نیا دنیمذكور با د استاد

 نیكرد كه عنوانش ا میما تقس نیرا ب یا در آخر آن دانشجو جزوه. شد

را كه باعث شده  یدر ضمن علل« !دارد یا یمن چه معن یاسلام برا»: بود

كرده بود دیدر آن جزوه ق اورد،یب یاسلام رو نیبود او به د . 

اما آن . صادر نشد نیاز طرف کی چیبه نفع ه یا هیانیب چیجلسه ه نیا در

و حقوق  نیبودم تا بتوانم از د  من آمده: سخنانش گفت انیدختر در پا

دفاع كنم ام یلیتحص . 



و اعتماد به نفس او  یقدم دانشگاه از ثابت یعلم ئتیبه عنوان ه ما

دفاع  یبرا ییكه دانشجو میكرد یو هرگز فکر نم میزده شده بود شگفت

ستدیمحکم با نیچن نیا نشیاز د . 

من . داشت انیدانشجو نیدر دانشگاه و ب یعیموضوع بازتاب وس نیا

كردم،  دایاسلام پ نیبه د یخاص یفتگیقرار گرفته و ش ریتحت تأث یلیخ

بعد از چند . كردم یتلاش م نید نیبا ا شتریب ییآشنا یبرا صبرانه یو ب

دانشگاه و چهار نفر از  گریكه بلافاصله دو استاد د دمیماه به اسلام گرو

و مسلمان شدند وستندیبه من پ زین انیدانشجو . 

چند  میا انستهو تو میا داده لیاسلام تشک نید غیتبل یبرا یگروه نکیا ما

الله تا  شاء كه ان میخود جلب كن یدانشگاه را به سو دیاز اسات گرینفر د

دیچیخبر اسلام آوردن آنها در دانشگاه خواهد پ گریچند وقت د . 

 

 

 

 

 

 

 



سال 14 یبه افراد بالا یحینصا  

 

◼  * اول حتینص :* 

یكن ینم یماریاگرچه كه احساس ب ریسالانه را بر خود لازم بگ حجامت  

 

◼  * دوم حتینص :* 

 شتریب رایز...  یكن ینم یآب بنوش اگرچه كه احساس تشنگ همواره

باشند یها به علت كمبود آب بدن م یماریب . 

 

◼  * سوم حتینص :* 

 دیبدن همواره با...  یبود تیورزش بکن اگرچه در اوج مشغول همواره

گرید یهر ورزش ایشنا و  ،یرو ادهیبا پ.  تحرک داشته باشد . 

 

◼  * چهارم حتینص :* 



خود را كم كن خوراک  

«  تیكمرش راست شود، كفا یانسان به اندازه ا یبرا غذا

ثیحد)«كند یم ) 

خودت را در ... ندارد  تیبرا یا دهیفا چیه رایرا رها كن ز یپرخور

بلکه خوردن را كم بکن ندازین یسخت . 

 

◼  * پنجم حتینص :* 

كن  یسع. استفاده بکن یفقط در مواقع ضرور نیحد امکان از ماش تا

یبرو ادهیپ تیكارها هیو بق دیو بازد دیرفتن به مسجد، مغازه، د یبرا . 

 

◼  * ششم حتینص :* 

نشو یعصبان  

نشو یعصبان  

نشو یعصبان  



 یشانیخودت را در پر...  یكن یكن چشم پوش یسع... نباش  ناراحت

ات را  یاندازند و شاداب یات را به خطر م یها سلامت نیا یهمه ...  ندازین

مجالست كن كه با آنها احساس آرامش  یبا كسان. برند یم نیاز ب

یكن یم  

 

◼  * هفتم حتینص :* 

 ریآفتاب بزار و خودت ز ریمال خودت را در ز» ندیگویكه م همانطور

 یمال برا... را تنگ نکن  یزندگ انتیبر خود و بر اطراف...  «نیبنش هیسا

  آن ینه برا میكن یآن هست كه با آن زندگ

 

◼  * هشتم حتینص :* 

حسرت   یاریآن را بدست ب یتوانیكه نم یزیچ چیكس و ه چیه بر

 .نخور

اگر قرار باشد به تو . بزن بلکه اصلا فراموشش كن یرا به فراموش خود

تو  ریو هرچه را كه تقد یاگرچه در تخت خود باش رسدیبرسد حتما م



مگر  کندیرا از تو منع نم یزیچ چیه. کندیخداوند او را از تو منع م ستین

 ناما انسا میدانیها را م نیما ا یهمه ... دارد  تیكه برا یبخاطر ضرر

تا از آن نفع  میدار ییها یادآوری نیبه همچ ازیفراموش كار است لذا ن

 . میببر

 

◼  * نهم حتینص :* 

مال و جاه و قوت و قدرت همه با ... كن اریتواضع اخت... كن اریاخت تواضع

روند یم نیتکبر و غرور از ب .  

كند و درجه ات را نزد خداوند  یتو را در نزد انسان ها محبوب م تواضع

برد یبالا م . 

 

◼  * دهم حتینص :* 

هست كه  نیا یبلکه نشانه  ستیعمر ن انیپا یسر نشانه  یمو یدیسف

باش، سفر كن و از مال حلال خود  نیخوش ب. شروع شده یبهتر یزندگ

 . بخور و لذت ببر



 

 

◼  * گرید حتینص کیو  :* 

نکن ینیبخواب و شب نش زود  

 

◼  * حتینص نیو مهمتر نیآخر :* 

و  ایسود تو در دن یكه نماز برگه  رایعنوان ترک نکن ز چیرا به ه نمازت

و نه مال دهدیم دهیكه نه فرزند فا یآن روز. آخرت است  

 

 

 

 

 

 



درس قرآن یپا   

 

خدا یمامورها   

 

؟ دیدقت كرد نیزم یخداوند بر رو یتا بحال به مأمور ها  �    

 

 

� عنکبوت، کباری كند  یرا در غار حفظ م امبریپ � . 

 «الَّا تنصروه فقد نصره اللَّه» 

 

� كه چطور بدن برادرش  دهیم ادی لیشود و به قاب  یكلاغ، معلَّم بشر م ای

  رو دفن كنه

 « اللَّه غرابافبعثه  » 

 



� هدهد ای  � 

شه یم سیبه بلق مانیرساندن نامه سل مأمور  

 « هذا یاذهب بکتاب » 

 

�  � ل،یاباب یپرنده ها  ای

شن  یسواران و محافظت از كعبه  م لیف یمأمور سركوب كه  . 

 « لیاباب رایط همیو ارسل عل » 

 

� اژدها، ای � 

نیثعبان مب یه»   شه یم یموس  یو اثبات ادعا تیّحقَّان ی  لهیوس  » 

 

� نهنگ، ای � 

كنه هیرو  تنب ونسی شهیمأمور م  كه  . 

 «فالتقمه الحوت» 



 

� انهیمور ای  � 

شه  یم مانیكشف مرگ سل ی  لهیوس كه  . 

« منساته تأكل » 

 

 

� سگ ای  اصحاب كهف �

شه  یاز اونها در غار م یمأمور نگهبان  كه  .  

« دیبالوص هیكلبهم باسط ذراع و » 

 

� چهار پرنده ای  � 

  یزنده كردن مردگان م یبه قدرت خدا برا میابراه نانیسبب اطم كه

ریفخذ اربعة من الط». شود » 

 



� الاغ ای � 

شود  یبه معاد و زنده شدن مردگان  م ریعزُ  نیقیكه سبب   .  

« حمارک یانظر ال و » 

 

ع  میخداوند بر نمرود پادشاه ظالم و ستمگر زمان حضرت ابراه  ✍

دیرا مسلط كرد كه روى لب نمرود نشست و  اورا گز �پشه اى .  

نمرود رفت و از  نىیخواست با دست پشه را دور كندكه  پشه به ب نمرود

و چهل شب او را عذاب و آزار  داد تا هلاک شد دیآنجا به مغزش رس . 

 

با اونهمه قدرت نمرود   

رهیم نیاز ب یپشه ا با  �� 

 

 

 



میباش ایدن "معکوس نیقوان"مراقب   

 

سرُّالاَسرار  نیو ا كند یمعکوس عمل م زها،یچ یدستگاه خدا برخ در

استیدن . 

 

و  كند یاما در واقع معکوس عمل م كند یدادن، ظاهراً پول را كم م صدقه

دهد یما را از فقر نجات م . 

 

� ندیفرما یم(السلام هیعل)امام معصوم  : 

 

صدقه بده شتریب ،یشد ریفق اگر ! 

 

كند یم تر یخمس و زكات هم معکوس عمل كرده و ما را غن  . 

 



به دنبال تو  هیو او مثل سا كند یمعکوس عمل م دن،یقدرت ندو دنبال

دود یم . 

 

كند یرا آباد م مانیایو دن كند یفکر آباد كردن آخرت، معکوس عمل م  . 

 

، معکوس عمل كرده  میوقتمان را صرف نماز ، دعا و عبادت كرد یوقت 

دهد یكت به وقتمان مو بر . 

 

� است كه  نیمعکوسش ا م،یریگ یبه خودمان در راه خدا سخت م یوقت

آسان  یو گاه شودیما آسان م یهمه هست، برا یكه برا ایدن یها یسخت

 .تر

 

ست یكمتر خوردن، سلامت معکوس .  

 



و دلمان زنده و شاداب  کندیمعکوس عمل م م،یمرگ كن ادی یوقت

شود یم . 

 

میفهمیو م مینیب یم هیاز بق شتریب م،یرا از حرام ببند مانیچشم ها  !  

 

جلوه  زندیحرف م ادیكه ز یاز كس شتریب م،یكن اریسکوت اخت یوقت

میکنیم . 

 

 زیو قرآن ن كند یم  شتریرا ب "وقار"و پوشاندن خود از نامحرم،  حجاب

دارد دیموضوع تاك نیبر ا . 

 

معکوس عمل كرده و  ،یشویم دیو شه یدهیجانت را در راه خدا م یوقت

داندیخداوند تو را زنده م  : 

 

تَحسَْبَنَّ الَّذِینَ قُتِلوُا فِی سَبیِلِ اللَّهِ أمَوَْاتًا بَلْ أَحْیَاءٌ عِندَْ رَبِّهِمْ یرُْزَقُونَ وَلَا   



 

� معکوس عمل كرده و  م،یکنیم یكس یبرا یو چاه میزنیم رنگین یوقت

میافت یدر چاه م و  اول میشویم رنگیخودمان دچار ن ! 

 

با  میا دهیو بارها د دیآ یبركت به سفره مان م م،یشویمهمان دار م یوقت

شوندیم ریهمه س ،یشگیهم یهمان غذا . 

 

و بركت و  شودیاِعمال م ایدن یقانون معکوسها زین یشویبچه دار م یوقت

شودیم ادیات ز یرزق و روز !  

 

و از عمق وجود  دهیرا چش ایمعکوس دن یانسان عاقل كه قانون ها! یآر 

زدن  قیقبل از بچه دار شدن شروع به جمع و تفر چوقتیدرک كرده، ه

 نیا داندیچون م کندینم.... و لباس و نان و رخشکیپوشک و ش نهیهز

 یظاهر ماجراست و باطن ماجرا معکوس عمل كرده و آن بچه روز

آورد یبا خودش م اخودش و خانواده ر .  



 

و قانون  ایدر كار دن یاندك خواهدیدا از مردم مگونه است كه خ نیا و

كه  یا راههیتأمل كنند بلکه به ب( معکوس عمل كردن) حاكم بر آن

پا نگذارند كند، یم نیبه دروغ جلو آنها تزئ طانیش . 

��� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 راهکار حضور قلب در نماز

حضور قلب در نماز سفارش شده است عبارتند  یكه برا یاز امور یبعض

:از  

 تیروا( ع)وضو را باتوجه و حضور قلب انجام دهد از امام رضا: اول    •

 4/763 عهیوسائل الش)دل است  ی هیشده كه وضو موجب طهارت و تزك

9 ثیحد 4ابواب وضو باب ) 

نماز وارد شده تأمّل  ی كه درباره یاتیدر عظمت نماز و در روا: دوم    •

دینما . 

 گریو د كند یبا نماز وداع م اینماز بخواند كه گو یمانند كس: سوم    •

مجالس صدوق و ثواب الاعمال عن ) افتیفرصت نماز خواندن را نخواهد 

فصلَّها  ضةیصلاۀ فر تیاذا صلَّ 3قال ابوعبدالله الصادق»قال  عفوری یاب  ابن

ابدا هایال عودیان لا  خافیلوقتها صلاۀ مودّع  ») 

و خلق و  هایو ماف ایكند كه دن یسع دینما یروبه قبله م یوقت: چهارم    •

دینما یو قلب خود را از آنها ته دیآنچه به آن مشغولند را فراموش نما . 



و آرامش بخواند ینماز توجه نموده و نماز را با تأنَّ یبه معان: پنجم    •  

 یتا آن لحظه ا شود، یآن هنگام كه وارد نماز مبداند از  نکهیا: ششم    •

و  د،ینما یبه او رو كرده و نظر م یتعال یشود، خدا یكه از نماز خارج م

چه  یدانست ینمازگزار اگر م یا: دیگو یو م ستادهیسر او ا یبالا یملک

او رو بر  زهرگز ا یكن یمناجات م یو با چه كس دینما یبه تو نظر م یكس

 3جعفر یعن اب یكاف) یخواست یخود بر نم یو ابداً از جا یگرداند ینم

صلاته نظر الله عزوجل  یاذا قام العبد المؤمن ف( ص)الله  قال رسول»: قال

رأسه  یو وكَّل الله به ملکاً قائماً عل...  نصرفی یحت( هیاقبل الله ال) هیال

ما التفتّ و لازلت  یک و من تناجیال نظریلو تعلم من  یالمصل هایله ا قولی

از  5 ثیحد 8ابواب اعداد فرائض باب  عهیوسائل الش« من موضعک ابداً

یكاف ) 

آسمان،  ی سرش تا كرانه یبداند كه در حال نماز از بالا نکهیا: هفتم    •

از اطراف او تا افق سماء او را  یانداخته و ملائکه اله هیرحمت خدا براو سا

افق  یو اظَّلته الرحمة من فوق رأسه ال. ( ..ص)عنه . )اند در بر گرفته



ابواب  عهیوسائل الش« ...افق السماء یالسماء و الملائکة تحفَّه من حوله ال

یاز كاف 5 ثیحد 8اعداد فرائض باب  ) 

 لتیو به آنچه فض دیاوریآنچه در نماز مکروه است به جا ن: هشتم    •

به دست نمودن و لباس  قیمثل انگشتر عق دیاهتمام نمائ دیافزا ینماز را م

و خود را خوشبو نمودن و شانه و مسواک زدن دنیپوش زهیپاك . 

 

 

 

 

 

 

 چهار راهکار برای چهار مشکل

در شگفتم از كسى كه از چهار چیز : فرمود( علیه السّلام)آقا امام صادق 

هراسد چرا بچهار چیز پناهنده نمیشود مى : 



» خداى عز و جل ۀبفرمود برد شگفتم از آنکه میترسد چرا پناه نمى (۱)

 حَسبُْنَا اَللَّ
 
خداوند ما را بس است و چه وكیل خوبى »   اَلوَْكِیلُ  وَ نِعمَْ  هُٰ

نعمت و  ةبواسط:است زیرا شنیدم خداى جل جلاله بدنبال آن میفرماید

فضلى كه از طرف خداوند شامل حالشان گردید باز گشتند و هیچ بدى 

 .بآنان نرسید

 ۀبرد بفرمود ى كه اندوهناک است چرا پناه نمىو شگفتم در كس (۲)

 إِل ٰ  لا» :خداى عز و جل
 
 إِلاَّ  هَٰ

 
 سُبْح  أَنْتَ ٰ

 
 اَلظَّ  مِنَ  إِنِّی كُنْتُ  انکََٰ

 
  الِمِینَٰ

زیرا شنیدم خداى عز و جل بدنبال آن میفرماید در خواستش را « 

 .برآوردیم و از اندوه نجاتش دادیم و مؤمنین را هم چنین میرهانیم

 ۀاو بکار رفته چرا بفرمود ۀاى در بار و در شگفتم از كسى كه حیله (۳)

 أمَْرِی إِلَى اَللَّ  وَ أُفوَِّضُ» برد خداى تعالى پناه نمى
 
 اَللَّ  إِنَّ  هِٰ

 
بصَِیرٌ   هَٰ

 بِالْعِب
 
خود را بخدا واگذار میکنیم كه خداوند بحال بندگان بینا  كار:«ادِ ٰ

فرماید خداوند او را از  زیرا شنیدم خداى بزرگ و پاک بدنبالش مى(است

او بحیله انجام داده بودند نگه داشت ۀبدیهائى كه در بار . 



و در شگفتم از كسى كه خواستار دنیا و آرایش آن است چرا  (۶)

 ا شٰ  م» )اى تبارک و تعالىپناهنده نمیشود بفرمایش خد
 
 اءَ اَللَّٰ

 
 ٰ  لا  هُٰ

 إِلاَّ  قوَُّۀَ
 
 بِاللَّ ٰ

 
آنچه خدا خواست همان است و نیروئى جز به یارى ()»  هِٰ

چه  رزیرا شنیدم خداى عز اسمه بدنبال آن میفرماید اگ(خداوند نیست

بینى ولى امید هست كه پروردگار  مرا در مال و فرزند از خودت كمتر مى

عسى در این آیه بمعناى :ةو كلم)اغ تو مرا نصیب فرماید من بهتر از ب

2امید تنها نیست بلکه بمعناى اثبات و تحقق یافتن است  

 

 

 

                                                             

2 ). 

ه الفقيه، ج من ؛۲۹۳: ، ص۴ لا يحضر  

؛۶: ، ص(للصدوق) الأمال    

۳۱۲: ، ص۱ ج الخصال، . 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كند یم ییرایپذ نشیاز زائر یسلمان فارس  

فرموده است نیچن یهمدان یالله انصار تیآ  



" رفتم؛ چون  یامام نم ریمعصوم و غ ریقبر غ ارتیبه ز م،یمن در قد

السّلام كه به مقام طهارت  همیكه فقط از قبور ائمّه عل كردم یتصورّ م

آنها،  ریولى بر قبور غ شود؛ یحاصل م شیاند، بسط و گشا  دهیمطلقه رس

ستیاثرى مترتَّب ن . 

با جمعى از تلامذه روحانى  اتیدر سفر اوّلى كه به عتبات عال نکهیا تا

 همایعل نیاقامت در كاظم امیّز در ارو کی م،یمشرَّف شد ارتیخود به ز

شکسته كسرى ـ كه حقَّاً موجب  وانیالسّلام، براى تماشاى بناى مدائن و ا

و  ئنو پس از تماشاى مدا میعبرت بود ـ از بغداد به مدائن رهسپار شد

به  -كه مستحب است  - وانیجاى آوردن دو ركعت نماز در آن ا به

میقرار دارد به راه افتاد وانیسمت قبر سلمان كه در قُرب آن ا . 

 

بلکه به جهت رفع خستگى و  ارتیز لیدر كنار قبر سلمان نه به دل ما

كه ناگهان خود  میاحباب و دوستان نشسته بود عیاستراحت با جم

نشان داد و  یكرد و خود را به صورت واقع ىیرایحضرت سلمان از ما پذ

خود، تجلَّى كرد قتیبه حق . 



اى از كدورت و چنان واسع و  و صاف و بدون ذرّه فیروح او لط چنان

عالم از لطف و محبت و سعه و صفا فرو برد و  کیزلال بود كه ما را در 

و بدون گره از عالم معنى ما را داخل كرد  فیو لط عیچنان در فضاى وس

عارف بالله  ریمن ریكه حقَّا مانند فضاى بهشت پر لطف و صفا و چون ضم

بود فیل و مانند هوا لطآبِ صافى، زلا نندما . 

بودم،؛ شرمنده شدم و  امدهیدر كنار قبر او ن ارتیز لیبه دل نکهیاز ا من

ائمّه  ریقبور غ ارتیبه ز زیو از آن پس ن میپرداخت ارتیسپس به ز

و  روم یخدا م اءیالسّلام هم، از علماء بالله و مقرَّبان و أول همیعل نیطاهر

شاگردان  بهو  روم یدر قبرستان م نیقبور مؤمن ارتیو به ز رمیمدد مى گ

الهى محروم نمانند ضیف نیام كه از ا كرده هیخود توص  

 

 

 

 



 

 

 

 

جرات نکرد با او  یدیزیسرباز  چیكربلا انقدر شجاع بود ه دیشه نیا

 مبارزه كند

-  هیعل)نیالمومن ریام: یشاكر بیشب یعابس ابن اب: از شهدا كربلا یکی

اگر تعداد شما به : ستود نیشاكر را چن یبن لهیقب نیدر جنگ صف( السلام

عابس . شد یخداوند آنگونه كه سزاوار بود پرستش م دیرس یهزار م

زنده دل و شب زنده دار  اریبس.اهل كمال، زهد و ورع بود یمرد یشاكر

من : را خواند عابس گفت( السلام هیعل)كه مسلم نامه امام یهنگام.بود

دهم اما اگر  ینم بندهیگذرد و وعده فر یچه م گرانیدانم در دل د ینم

جنگم یكنم و با دشمنان شما م یاجابت م دیدعوتم كن . 



« و عرض  دیرس( السلام هیعل)به حضور امام  دانیرفتن به م یبرا «عابس

 بٌیأمَا وَاللهِ ما أمَْسى عَلى ظَهرِْ الارَْْضِ قرَ! أَباعَبدِْالله ایَ»: سلام نمود و گفت

 مَیْمِنکَْ، وَلوَْ قَدرَْتُ عَلَى أَنْ أَدْفَعَ عَنکَْ الضَّ یَّوَلا أَحَبُّ إِلَ یَّأَعزَُّ عَلَ دٌیوَلابَع

آگاه باش، ! اى اباعبدالله)؛ «لَفعََلْتُهُ ،یوَدمََ یمِنْ نَفْسِ یَّأَعزَُّ عَلَ ءیْواَلْقتَْلَ بِشَ

و  رزتیچه دور، كسى نزد من عز کیچه نزد نیبه خدا سوگند بر روى زم

از جان و خونم،  زتریعز زىیاگر مى توانستم با چ. ستیمحبوبتر از تو ن

: سپس گفت. مى كردم نیدور كنم چن اكشته شدن و ظلم را از شم

سلام بر ) ؛«کَیعَلَى هدُاکَ وَهدُى أَب یإِشْهدَ أَنِّ! أَباعَبدِْاللهِ ای کَیْالَسَّلامُ عَلَ»

تو و پدرت مى باشم قهیرگواه باش كه من بر ط! تو اى اباعبدالله ) 

اهل مبارزه  یمردجنگ ایآ: الا رجل الا رجل: گفت یآمد و م دانیبه م پس

در صحنه  نیاز حاضر یکیكه _یهمدان میبن تم عیرب ست؟یبا من  ن

عابس  دمیچون د»: دیگو یم_كربلا و از اعوان و انصار عمر بن سعد بود

بودم  دهیها د او را شناختم؛ من نبرد او را در جنگ دیآ یم دانیم یبه سو

مردم است؛ پس به سپاه عمر بن سعد  نیتر كه او از شجاع دانستم یم و

به  یاست، مبادا كس بیفرزند شب نیاست، ا رانیش ریعابس ش»: گفتم

 !جنگ او برود



هل من »: زد یم بیبود و نه ستادهیا دانیم ی انهیدر م تنه کیاما  عابس

لرزان سپاه عمر بن سعد نشسته بود  یها به جان بیعج ی، سکوت«مبارز؟

ها به  تپش قلب یصدا گرفت؛ یم شانیها و پاها كه قدرت را از دست

عابس  آمد، یجلو نم یلحظات به شمارش افتاد و كس د،یرس یگوش م

 رهیبه هم خ انیسپاه «یأجنن نیحب الحس»: آمد شیزد و پ یلبخند

 نیحب الحس»: زد ادیبلندتر فر بار نیشدند، او زره از تن به در كرد و ا

خود از  تر رفتند، عابس كلاه عقب یعمر بن سعد و شمر چند قدم «یأجنن

سپاه  شیچون طوفان آرا شیصدا ،«یأجنن نیحب الحس»: سر برداشت

و آنان چونان  برُد یحمله م ریاو چونان ش خت،یعمر بن سعد را به هم ر

موقع عمربن سعد نیدر ا. در فرار بودند  دهیرم یا هگل    

واى بر شما، او را )؛ «إرْضَخوُهُ بِالْحِجارَۀِ مِنْ كُلِّ جانِب! لکَُمْیْوَ»: زد ادیفر

دیاز هر سو سنگ باران كن ) 

 

« آورد و  رونیزره از تن ب د،یوقتى هجوم ناجوانمردانه آنها را د «عابس

بود نیپشت سر پرتاب كرد و به هر طرف حمله ور شد و سخن دلش ا : 



 

شوم انیآن آمد كه من عر وقت  

بگذارم سراسر جان شوم جسم  

مرگِ من در زندگى است آزمودم،  

است ندگىیزندگى پا نیرَهَم ز چون . 

نفر  ستیاز دو شیكه ب دمیبه خدا سوگند او را د»: دیگو یم میبن تم عیرب

و مار كرد؛ سرانجام با محاصره، او را به شهادت رسانده و سر از را تار 

در دست  بیو من شاهد بودم كه سر عابس بن شب. بدنش جدا ساختند

تا  كردند یاز آنان با هم منازعه م کیو هر  شد یدست به دست م یمردان

ها  كه عمر بن سعد به كشمکش نیتا ا. كشتن او را به خود منسوب كنند

 توانست ینفر نم کیبه خدا قسم  د،ینکن زیبا هم ست»: خاتمه داد و گفت

مرد را كشته باشد نیا ییبه تنها  

 

 



 

 

 

 

 

 

دهند یعمر خود را هدر نم کساعتی یهستند كه حت یافراد عاقل كسان . 

 

لحظه از عمرشان  کی یالسلام كه حت همیو امامان عل امبرانیان پ نمونه

صرف نشد و از همه عمر خود خوب و درست استفاده نمودند هودهیب . 

 

نگر هستند  ندهیو افراد عاقل و آ اءخدایو اول یربان یشان،علمایبعد از ا و

كنند یكه از عمر خود خوب استفاده م . 

 



. نوشتند هیدر ترك دیرا در حال تبع لهیالوس ریتحر ،ینیامام خم مرحوم

 سیراه سرو ریرا در مس سیكتاب شعر طاقد یكاشان ضیمرحوم ف

كه غذا داغ بود  یاز بزرگان در وقت یکیو . دیسرا یم( مستراح) یبهداشت

پرداخت، به  یبود، درنگ كند تا غذا سرد شود به نوشتن م ریناگز

پنج »شد، آنها را به چاپ رساند و ان را  ادیز شیها تهكه نوش جیتدر

نام نهاد« قبل از غذا یها قهیدق . 

 

درس شما  یریمتأهل شدن شما بر وقت و فراگ دندیاز طلبه پرس ندیگو

بر عکس وقت من افزوده شده : نگذاشته است در جواب گفت یاثر منف

را كه صرف شستن لباس و نظافت حجره و آماده  ییچرا كه زمانها. است

كنم  یعلوم استفاده م یریفراگ یكردم، اكنون از آن برا ینمودن غذا م

دهد یرا انجام م....شستن و نظافت رو همسرم كا . 

 



 یم یسرپرست شیاست و از مادر خو دیكه مرجع تقل نیبا ا یانصار خیش

جزء  کیحال هر روز  نیرسد با ا یخود م میكند و به كار درس و تعل

خواند یعاشورا م ارتیجامعه و ز ارتیز ار،یقرآن، نماز جعفر ط . 

 

داشت به  یبرنامه مطالعات زیدر شب قدر ن یحت ییعلَّامه طباطبا مرحوم

رسد یم انیدر شب قدر به پا زانیالم نیوز ریجهت تفس نیا . 

 

تمّ الکتاب » ییعبارت علَّامه طباطبا نیا لیدر ذ یحسن زاده آمل استاد

ما سرمشق  زیطلَّاب عز« ...القدر المباركه لةیل یف فهیواتفق الفراغ من تأل

 اتیآ قیشب قدر را به بحث و تحق ییكه حضرت علَّامه طباطبا رندیبگ

. دیرس انیشب فرخنده به پا نیدر ا رشیكرد و تفس یم اءیاح یقرآن

یآر  : 

 

 دیخون جگر با یراه بس نینشود كاندر یبه تمنَّ دیایهوس راست ن به

 خورد



 

جواهر »كتاب  زین یحسن نجف خیكند كه صاحب جواهر، ش یاضافه م و

رساند یم انیرا در شب قدر به پا« ...الاسلام عیشرح شرا یالکلام ف .» 

 

:دیگو یم یرینعمت اللَّه جزا دیس  

 

 هیّو الف هیو شاف هیكاف یو من كتابها میخواند یماه كتاب م ییدر روشنا ما

را  ییماه نبود كتابها ییكه روشنا ییكردم و شبها یابن مالک را حفظ م

تا اذان  یكردم، در تابستان گاه یكه حفظ كرده بودم از حفظ تکرار م

 یم سیآنگاه به تدر دمیخواب یكردم و بعد اذان م یصبح مطالعه م

 . پرداختم

 

به عصر سوگند ( 3)خسر؛ٍ یوالعصر انَّ الانسان لف» هیآ لیدر ذ یفخرراز

 یم نیشیاز بزرگان پ یکی»: دیگو یم نیچن« .انندیكه انسانها هم در ز

زد  یم ادیآموختم كه فر یفروش خیاز مرد  سوره را من نیا یمعن: دیگو



رأس  ذوبیرأس ماله ارحموا من  ذوبیارحموا من »: گفت یو م

 یبه كس دیشود، رحم كن یاش ذوب م هیسرما کهیبه كس دیكنماله؛رحم 

انَّ » یاست معن نیا: خود گفتم شیپ« .شود یاش ذوب م هیكه سرما

 ردیگ یم انیگذرد و عمرش پا یعصر و زمان بر او م« خسرٍ یالانسان لف

است انکاریحال ز نیكند و در ا یكسب نم یو ثواب . 

 

گردوها  نیاز ا یگون کی: آمد به او گفت یدر مغازه مرد یگدائ: ندیگو

 کی یا دهیكجا د! یناش یگدا: صاحب مغازه گفت. را به من عطا كن

نشست  یبه گدا بدهند؟ گدا كنار گون ییگردو را به عنوان گدا یگون

بردار، : از آنها را بردارم، صاحب مغازه گفت یدانه ا یدهیاجازه م: گفت

همان  ایگو: صاحب مغازه گفت....یده یرا اجازه م یدوم: گفت هدوبار

یریاز من بگ یکی یکی یخواه یرا م یگون کی . 

 

 نکهیبرد بدون ا یما را لحظه به لحظه از دست ما م هیهم سرما روزگار

میمتوجه آن باش  



 

عود؛یلکم ففائتها لا یبقیلا مایالاعمار ف اعیاحذروا ض»: خدافرمود رسول  

 

كن چرا كه  زیپره ستیكه ماندگار ن یزیكردن عمر در چ عیضا از

ستیاز دست رفته قابل برگشت ن یعمرها . 

 

در )كردن فرصت  عیاضاعةٌ الفرصة غصّة؛ٌ ضا»: فرمود( ص)اكرم امبریپ

آورد یغصّه م( حیصح ریغ ریمس . 

 

( نکردن یو بهره بردار)ترک الفرص غصص؛ٌ ترک فرصت ها »: فرمود و

دارد یغصّه ها در پ  

  می  اونشان  به  وچهار خزانه  ،بیست روز انسان  هر شبانه  برای  روزقیامت

افتد،آنقدر  می  پر از نور است  كه  ای  خزانه  به  نگاهش  وقتی.دهند

  كنند،همة  تقسیم جهنم  اهل  بهاورا   اگر خوشحالی  شود كه  می  خوشحال

  كه  است  ساعاتی به  مربوط  خزانه  این!شوند  می  راحت  از درد آتش  آنان



  خزانه  به  چشمش سپس. است  بوده  خدا مشغول  اطاعت  به  ساعت  در آن

، آنقدر  آن  بادیدن! است آورنده  وبدبو وترس  تاریک  افتدكه  می  ای

  كنند،همه  تقسیم  بهشت اهل  اورا به  اگر ناراحتی  شود كه  می  ناراحت

  گناه  ،به در آن  كه  است ساعاتی  به  متعلق  واین!شوند  می  دچار ناراحتی

در او   چیزی  نه  دهند كه می  او نشان  به  ای  خزانه  سپس! است  بوده  مشغول

  به  مربوط  ینوا!كند  اوراناراحت  كه  چیزی  كند ونه  اورا خوشحال  كه  است

  این  او با دیدن! است  بوده  مشغول مباح  امورات  به  در آن  كه  است  ساعاتی

  مشغول  الهی  اطاعت  به  ساعت چرا در این  خورد كه  می  تأسف  خزانه

روز   آن: یعنی  التغابن  یوم  ذلک:فرماید خدا می  همانطور كه. است  نبوده

 . است  ،روز تأسف

 

و  میمانع،آنست كه لحظات عمر خود را مانند طلا بدان نیتن اراه برداش

میداشته باش دیمف یبرنامه ا یداریهمه ساعات ب یبرا . 

 



خدا فرمود تا انجا كه (..اخر اتیسوره حج ا)الله حق جهاده یجاهدوا ف و

 تیخدا نها تیجلب رضا یبرا..دیدر باره خدا تلاش كن دیتوان یم

دیتلاشتان را بکار ببر . 

 

و !كنند یدرصد استعداد خود استفاده م ستیافراد موفق فقط از ب ندیگو

 هیبرند و بق یدر صد استعداد خود بهره م یافراد نابغه هم فقط از س

ماند یم یاستعداد بدون استفاده م . 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 مارانیب یبرا/ اکیباور غلط درمورد تر ۷/ ادآوریمخدرّ اما اعت اک؛یتر

است؟ دیمف یابتیو د یقلب  

 

در  ادآوریمواد مخدر اعت نیتر و سرشناس نیتر یمیاز قد اک،یتر ♦

جهت  یدر طب سنت یونیماده اف نیا یریبه كارگ. سراسر جهان است

دارد نهیرید یا سابقه ها یماریب یدرمان برخ . 



 یجهت درمان برخ یدر طب سنت یونیماده اف نیا یریبه كارگ ♦

 یبرخ یریگ موضوع سبب شکل نیدارد و هم نهیرید یا سابقه ها یماریب

خطرناک هستند اریموارد بس یغلط شده كه در برخ انهیعام یباورها .  

مطرح است، عبارتند از اکیكه درمورد تر یغلط یباورها نیتر عیشا : 

نقش دارد یكبد یها یماریدر درمان كبد چرب و ب اکیتر ♦  

كند یم تیرا تقو یجنس یقوا اکیتر ♦  

ستین ادآوریاعت اکیتر یحیمصرف تفر ♦  

است دیمف ابتید یماریب یبرا اکیتر ♦  

مناسب است یقلب مارانیب یبرا اکیمصرف تر ♦  

دهد یم شیتمركز را افزا اکیتر ♦  

شود یبردن غم و رنج م ادیسبب از  اکیتر ♦  

 

 



شوند یم مانیرفتن ا نیكه باعث از ب یكن نمودن عوامل شهیر  

 همیعل) شانیا تیاكرم و اهل ب امبریاز پ یمتعدد اتیروا نهیزم نیا در

باشد یم لیاز آنها به شرح ذ ینقل شده كه برخ( السلام   . 

 

كند یرا ذوب م مانیالسلام ا هیعل امبریپ تینداشتن محبت اهل ب-4 . 

 

و هر كس كه دوستى ما :... السّلام به اصحابش فرمود هیعل نیالمؤمن ریام

در قلب او مانند ذوب شدن نمک در آب  مانیا ردینگ  در قلب او جاى

545: السلام، ص همیاسرار آل محمد عل. ) شود ذوب مى ) 

 

با ( و آله و سلم هیصلى اللَّه عل)هرگز دوستى با دشمنان خدا و رسول -2

2) ستیقابل جمع ن مانیداشتن ا ) 

 

زدن دروغ دور  

كند یرا درک نم مانیدروغ گو مزه ا-7  



 

كند  را درک نمى مانیاى مزه ا بنده: السّلام فرمودند هیعل نیالمؤمن ریام

بحار الأنوار ، . )شوخى دست باز دارد ایاز دروغ چه جدى و  نکهیمگر ا

254: ، ص69 ج ) 

 

ندارد مانیكننده به امانت ا انتیخ-1  

 

 ستیكسى كه امانتدار ن: و آله و سلَّم فرمود هیخدا صلَّى اللَّه عل رسول

468ترجمه صادقى اردستانى ص -نوادر راوندى)ندارد،  مانیا  ) 

 

كند یرا محو م مانیاز حد ا شیب دنیخند-5  

 

را محو  مانیا ادیز دنیخند: و آله فرمودند هیخدا صلى اللَّه عل رسول

163ص  2 و الکفر بحار الانوار ج مانیترجمه الإ-و كفر مانیا)كند  مى  ) 

 



دكن یرا دور م مانیا یحرام خوار-6  

 

ص  حینصا)كند  را دور مى مانیحرام خوردن ا: اكرم فرموده اند  امبریپ

249 ) 

 

اصول )از انسان جدا گردد  مانیشود تا روح ا یزنا كردن موجب م-3

788ص  7 ترجمه مصطفوى ج-كافى  ) 

 

 

گردد یم مانیموجب تزلزل در ا ینیعمل ننمودن به دستورات د-8  

 

بدون عمل ثبات ندارد و عمل از  مانیا: السّلام فرمود هیصادق عل امام

ص  4 و الکفر بحار الانوار ج مانیترجمه الإ-و كفر مانیا.) باشد مى مانیا

انجام  دیداشته باش دیكه با ییبرنامه ها نیتر یلذا از محور( 148

باشد یواجبات و ترک محرمات م  . 



 

كند یرا در دل آب م مانیبه برادر مومن ا دنیحسادت ورز-9  

 

هر كس بر مؤمنى : خصوص فرموده اند  نیالسلام در ا هیصادق عل امام

تحف .) در دلش همچون نمک در آب ذوب شود مانیحسادت كند، ا

281ترجمه جعفرى ص -العقول  ) 

 

كند یرا ذوب م مانیا ینیتهمت زدن به برادر د-44  

 

و هر گاه به برادر مومن خود تهمتى بزند : السّلام فرمود هیصادق عل امام

شود  آب ذوب مى انیرود همان طور كه نمک در م از قلبش مى مانیا

493ترجمه هوشمند و محمدى متن ص -مشکاۀ الانوار)  ) 

 

برد یرا م مانیا یصبر یب-44  

 



نسبت سر است  مانینسبت صبر با: السّلام كه فرمود هیصادق عل حضرت

با رفتن صبر هم  رودیم نیبه تن همچنان كه با رفتن سر تن هم از ب

2 ج 68و  63ترجمه جلد -بحار الانوار.) دوامى نخواهد داشت مانیا  ) 

 

7)برد  یم نیرا از ب مانینمودن نور ا یشوخ-42  

 

 مانیچه كلماتى مرد را از ا دمیالسّلام پرس هیاز امام عل: دیگو عیالرب ابو

بر خلافت حق  هیداد و آن نظر اى هیهر گاه نظر: گرداند فرمود خارج مى

شود مى رونیب مانیبود اگر او در اجراى آن كوشش كند از ا  

از فرزندان خود فرمود پسرم، از شوخى  کىیبه ( ع)موسى بن جعفر امام

مواعظ )شود  تو مى تیو شخص مانیرفتن نور ا نیكه موجب از ب زیبپره

236ترجمه جلد هفدهم بحار ص -السلام همیامامان عل  ) 

 

 

ندارد مانیا اءیح یب-47  



 

 اءیندارد آن كس كه شرم و ح مانیا: السّلام فرمود هیصادق عل امام

233ص  4 ج تىیترب اتیروا-تیالحد. ندارد  ) 

 

 بخل

است مانیبخل از محو كننده ا-41  

 

كاستن و )به اندازه بخل در محو كردن  زیچ چیه: «ع»صادق  امام

در نفس )بخل را  نیا: سپس فرمود. شود كارگر نمى مانیا( برانداختن

مانند وستهیحركتى است آرام و پ( انسان  

 

. هاى شرک است مانند شاخه ىیها را شاخه( بخل)رفتن مورچه ؛ و آن  راه

99: ، ص6 با ترجمه احمد آرام، ج اۀیالح) ) 

 

كند یم رونیب مانیانسان را از ا یطمع ورز-45  



 

كند  مى رونیب مانیكه انسان را از ا زىیچ: فرموده اند( ع)صادق  امام

24 4 ترجمه جعفرى ج-خصال. )طمع است  ) 

 

كند یم رونیب مانیعمل كردن بر خلاف حق انسان را از ا-46  

 

 مانیچه كلماتى مرد را از ا دمیالسّلام پرس هیاز امام عل: دیگو عیالرب ابو

بر خلافت حق  هیداد و آن نظر اى هیهر گاه نظر: گرداند فرمود خارج مى

و  مانیا. )شود مى رونیب مانیبود اگر او در اجراى آن كوشش كند از ا

145 4 و الکفر بحار الانوار ج مانیترجمه الإ-كفر  ) 

 

:نوشت یپ   

 

كه در همان  دهینقل گرد یطوس خیاز ش زین ییدعا نهیزم نیدر هم-4

ذكر شده است حیفصل ششم مفات  . 



 

« مَنْ حَادَّ اللَّهَ وَ رَسوُلَهُ  وادُّونَیالْآخرِِ  وْمِیبِاللَّهِ وَ الْ ؤمِْنوُنَیلا تَجدُِ قَومْاً -2

سوره  22 هیآ) « ... رتََهُمْیوَ لوَْ كانوُا آباءَهُمْ أَوْ أَبْناءَهُمْ أوَْ إِخوْانَهُمْ أَوْ عَشِ

 ( مجادله

 

است كه  یدر خصوص كسان تیروا نیرسد مراد از ا یبه نظر م-7

 یها یخود قرار داده اند و اهل شوخ یرا سرلوحه زندگ یودگو ل یشوخ

نشاط در  جادیو مزاح و ا یباشند چرا كه اسلام خود به شاداب یمورد م یب

فراوان دارد دیتاك انیاطراف نیب  . 

 

 

 

 

 



 

 

دندیشن کیرا از نزد یریغرش و نعره ش انیناگهان آقا  

از  یاریدسته دسته و بس ،یارتیز امینجف رسم بود كه طلاب در ا در

 نیرفتند و شب را در ب یم اتیعتبات عال ارتیز یبرا ادهیپ یاوقات با پا

 یدر گوشه ا کیراه به جهت خواندن نماز شب توقف كرده و هر 

شدند یمشغول نماز شب م . 

فاصله  شتریكه همراه آنها بود ب یرمردیپ یروحان یاز سفرها آقا یکی در

را از  یریغرش و نعره ش انیناگهان آقا. گرفت و مشغول نماز شب شد

آن  یبه سو ریش دندید. و در صدد برآمدند كه چه بکنند دندیشن کینزد

 ینم یكار چیه« راجعون هیانا للَّه و انا ال»: رود، گفتند یم رمردیپ

آن آقا  یرفت و رفت و رفت تا چند قدم ریش. انجام بدهند انستندتو

 ستادیكنار آقا ا قهیچند دق ریآقا هم ظاهرا در ركعت وَتر بود، ش. ستادیا

 یتکان نم چیبود و ه ستادهیآقا هم مانند مجسمه ا. كرد یو آقا را نگاه م

حركت كرد و رفت ریش یقیخورد، بعد از دقا . 



دوان دوان به خدمت آقا رفتند و بعد از تمام  انیدور شد، آقا یقدر چون

پا به فرار  نکهیشگفت ا ؟یدینترس ریاز ش! آقا: ماز وَتر به او گفتندشدن ن

بله من : آقا فرمود ؟یدار یو با جرئت یعجب دلِ قو! أحسنت ،ینگذاشت

با فرار كردن از چنگال او نجات  دمیاما د دم،یهم ترس یلیخ دم،یترس

شوم،  ریطعمه ش دیلذا به خود گفتم كه پس چه بهتر حال كه با ابم،ی ینم

حالِ خوب  نیو با ا. الحاجات باشم یبا قاض ازیدر حال مناجات و راز و ن

بروم ایاز دن  

 

 

 درباره وسواس

شود؟ یوسواس نجاست درمان م  

 

به شدت آزاردهنده است  یعمل یوسواس فکر ینوع یزگیپاك وسواس

كند، در عمل باعث  یم ریذهن و فکر فرد را درگ نکهیكه علاوه بر ا

 یاختلالات عصب ،یزیوسواس تم شهیدر واقع ر. شود یكار م کیتکرار 



. نجس شدن ایترس از آلوده بودن . دچار ترس است مار،یفرد ب. است

 زیبار عمل تم نیآرامش فکرش چند یمجبور است برا لیدل نیبه هم

در افکارشان  ییعمل به خاطر تکرار ندا نیتکرار ا. كردن را تکرار كند

نشده، دوباره انجامش بده زیهنوز تم“:  است نیو آن هم ا. است ”. 

 

فرد را دچار  نکهیافکار به شدت ناراحت كننده است و علاوه بر ا نیا

كند، ذهن او را فرسوده كرده  یم یپوست یها یو ناراحت یمشکلات جسم

بهتر است به  نهیزم نیدر ا. كند یم شانیو او را به شدت افسرده و پر

دیمشاوره وسواس مراجعه كن . 

 

م؟یشو یچرا دچار وسواس م ست؟یچ یزگیوسواس پاك علت  

 یضربه روح ،یاختلالات هراس، اختلالات دوقطب ،یزیوسواس تم شهیر

به لحاظ . است یو مشکلات عصب یزوفرنیو اسک یدر زندگ دیشد

 یرفتار یهردو باعث تکرار الگوها ،یکیو ژنت یطیعوامل مح ،یپزشک

 .هستند



 

عامل مهم در  ،یطیدهد علاوه بر عوامل مح یپژوهش ها نشان م نیهمچن

 نیا. رسان مغز است امیپ ستمیدر س تکینقص ژن ،یزگیوسواس پاك

 یو مشکلات زندگ یافسردگ ،یطیهم به عوامل مح یکیاختلالات ژنت

دارد یبستگ . 

 

م؟یشو یچرا دچار وسواس م ست؟یچ یزگیوسواس پاك علت  

 

ست؟یكه وسواس شستشو دارد چ یفرد یها نشانه  

كه  ییتا جا. كند یشود، شروع به شستن م یم داریفرد از صبح كه ب نیا

 یمخصوصا افراد. شود یكار را نکند، دچار استرس و اضطراب م نیاگر ا

كنند یرا تجربه م یبدتر اریكه دچار وسواس نجاست هستند، حال بس . 

 

ست؟یوسواس نظافت چ یها نشانه  

 



دنرا نجس كر گرید یاز نجس شدن و جاها ترس  

از آلوده شدن ترس  

شلوار ایلباس  ایشدن دست  سیاز خ ترس  

مداوم دست ها یشستشو  

دست نزنند ییبه جا نکهیمشوش و اضطراب از ا افکار . 

یپوست یها یماریب  

دست دادن با دوستان از ترس آلوده  یحت ای یرابطه و تماس جسم عدم

 شدن

ساعت ها حمام  یممکن است حت) آن ها  ییحمام و دستشو دنیكش طول

خود شخص  یكه برا یآنها طول بکشد و علاوه بر مشکلات ییو دستشو

 .(دارد، باعث اصراف و هدر رفتن آب خواهد شد

كنند یرا تجربه م یجنس دیافراد، افکار شد نیا . 

ست؟یهستند چ ریكه افراد وسواس با آن درگ یجسم مشکلات  

 



ضربان قلب شیافزا  

دیشد اریبس قیتعر  

به خاطر تکرار شست و شو دیو ضعف شد یخستگ  

ست؟یچ یو پاك یوسواس نجس یها نشانه  

از وسواس نظافت است كه مغز و جسم فرد  ینوع یو پاك ینجس وسواس

كند یم ریرا به شدت درگ . 

 

 رودیم ییكه وسواس نجاست دارد، هر زمان كه در دستشو یفرد

كند كه  یم چون حس. دیتمام بدن خود را بشو دیكه با کندیاحساس م

سپس ساعت ها در . است ختهیلباسش ر ایبدن  یادرار و مدفوع او رو

. دیشو یرا م ییو بعد كل دستشو دیماند تا لباسش را بشو یم ییدستشو

 یقابل تحمل است و هم برا ریفرد وسواس غ یكار هم برا نیخوب ا

کنندیم یكه با او زندگ یكسان . 

 



وسواس نجاست است عیشا یها یاز وسواس یجنس وسواس : 

 

 یم کیكه او را تحر یزیكه هر چ کندیكه وسواس دارد حس م یفرد

معمولا . شود ینجس م لیدل نیكند و به هم یكند حالش را دگرگون م

شوند و هر كدام از  ینوع وسواس م نیدچار ا شتریدخترها و پسرها ب

 یموضوع در افراد نیالبته ا. دهند یاز خود نشان م یآنها واكنش متفاوت

خود را ملزم به  نکهیا لیبه دل. شود یم دهید شتریب تندكه مسلمان هس

حمام بروند دیكنند كه با یدانند هر لحظه حس م ینماز خواندن م . 

 

داشته  تیخود رضا یتوانند از روابط جنس یعنوان نم چیافراد به ه نیا

كنند كه بدن آن ها نجس است یباشند و مدام حس م . 

 

ست؟یچ یو پاك یوسواس نجس یها نشانه  

 

ست؟یچ یو پاك یوسواس نجس عوارض  



و انزوا  دیشد یكه وسواس نظافت دارد، افسردگ یعوارض نیتر مهم

چه  هیگذرد و هر ثان یافراد چه م نیدر افکار ا دیدان یشما نم. است

و  بیعج یبه خاطر كارها نیعلاوه بر ا. كنند یرا تحمل م یدرد

از آنها فاصله خواهند گرفت انیفاطرا بشان،یغر . 

چون . هستند دنیافراد مدام در حال تمسخر شدن و سركوفت شن نیا

كارشان را  نیتوانند علت ا یآن ها ندارند و نم یماریاز ب یدرك گرانید

 .بفهمند

است گرانیاز د شتریافراد ب نیدر ا یخودكش خطر . 

 یرو یمشروبات الکل ایآرام كردن خود به مواد مخدر  یاست برا ممکن

را در آرامش باشند یمدت دیتا شا اورندیب . 

رسد یو استرس در آنها به اوج خودش م اضطراب . 

بعد از  ایقبلا افسرده بوده اند  ایكه دچار وسواس هستند،  یكسان همه

شده اند یدچار افسردگ یوسواس . 

شوند یم قراریب ،یفکر یها یریدرگ لیدل به . 



وسواس نظافت درمان دارد؟ ایآ  

 ییو دارو ییردارویغ ینوع وسواس، به روش ها نیا یدرمان ها بله

 .است

 

ییدارو ریغ درمان : 

یرفتار درمان ای یدرمان رفتار : 

اما به . دهد یجواب م یبهتر از دارودرمان یموارد، رفتاردرمان یبعض در

. كند ییشناسا یوسواس را به درست نیكه روانکاو بتواند علت ا یشرط

هم كوتاه تر است و فرد  یباشد روند درمان شتریب یآگاه نیهر چه ا

ردیگ یم جهیزودتر نت . 

 

روش روانکاو در جلسات مکرر، از فرد وسواس درمورد زمان  نیا در

شود استرس و  یكه باعث م ییآن و كارها اتیو جزئ یشروع وسواس

آموزد كه چطور با  یو مو به ا دهیپرس  یشود، سوالات شتریاضطراب او ب

 .افکار خود روبرو شود



 

یتوجه یب  

 

به  ییو عدم پاسخگو یبه افکار منف یتوجه یراه درمان، ب نیبهتر

نسبت به  دیتوان یو نم دیدار یاگر افکار ناراحت كننده ا یحت. آنهاست

 یبماند و آن را عمل یكه افکارتان باق دیاجازه ده دیتفاوت باش یآنها ب

شکست آن است یگام برا نیبه عوامل وسواس، اول ییاعتنا یب. دینکن . 

 

به عمد یساز آلوده  

 

شان  یدرمان وسواس یكه دچار وسواس شست و شو هستند، برا یكسان

مثلا . نجس كنند نکهینه ا. خانه را آلوده كنند گرانیبه عمد توسط د دیبا

 نیكنند و با ا سیاز خانه را خ یقسمت دیحساسند با یسیاگر به خ

 .استرس و اضطراب روبرو شوند

 



خود نجنگد بلکه بر افکارش دستور دهد با  

 

به سراغتان آمد، ناگهان با  یكه افکار وسواس یروش موثر، زمان نیا در

. برم یگاه از تو فرمان نم چیمن ه. دهنت را ببند! ساكت شو دییخود بگو

من تو . دهم یكه درست است را انجام م یمن هر كار. ستمیمن بنده تو ن

 نکهیالبته نه ا.. نه من برده تو یبرده من باش دیتو با. دهم یرا شکست م

بهتر است با خود و . ندارد یخوش یچون رو د،ییجملات را بلند بگو نیا

بار دستتان را  نیكه فکرتان فرمان داد چند یزمان. دیكن انیب ییدر تنها

 زیكه تم دییو بگو دییبار بشو کیو تنها  دیكن نیبه افکارتان توه د،ییبشو

 .شده است

 

ست؟یچ یو پاك یوسواس نجس عوارض  

 

یزگیوسواس پاك ییدارو یها درمان  : 



در بدن  نیعوامل در وسواس نظافت، كمبود سروت نیاز مهم تر یکی

باعث  ادیاگر در مغز كم باشد به احتمال ز ییایمیماده ش نیا. است

 یضد افسردگ یداروها زیتجو. و اضطراب شخص خواهد شد یافسردگ

آرام  دیماده در بدن بالا رفته و بتوان نیترشح ا نیشود كه ا یباعث م

دیباش . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



فرمودند یالسلام در مسجد كوفه در خطابه ا هیعل یامام عل یروز   

یقَبـلَ اَن تَفقِــدُونِ یسـَلُـونِ  

دیاز آن كه مرا از دست بده شیپ  

؛ ـــــــــدیدان یآن چه را كه نم ــــــــدیمن بپرس از  

را ، ینیزم یدانم همان گونه كه راه ها یآسمان ها را م یمن راه ها كه  

دیبپرس عتیكه از علــــم نجـــوم و كهکشانها و ماوراء طب نیمنظور ا ]  ] 

 

خود را گرفتند ینفر سئوال كردند و پاسخ ها ستیجمع ب انیدر م ندیگو  

... 

نفر ـــنیاول   

دیمسجد كوفه برخاست و پرس ی سوال كننده از گوشه نیاول   

ام تا عرش خدا چقدر فاصله  ستادهیكه من ا نجای، به من بگو از ا یعل ای

 است ؟

فرمود نیرالمومنیام   



 میكه من به تو بگو ستین یمکان ی فاصله کیفاصله فرش تا عرش ،  اولا

تا عرش چقدر فاصله است ؟ نجایاز ا  

را بر  دیكلمه توح نیلا اله الا الله و ا دیخالصانه بگو یمومن کیاگر  اما

سازد ، یزبان خود جار  

 گریکدیاست ، فرش و عرش را به  مودهیفاصله فرش تا عرش را پ او

 . دوخته است

بعد در ادامه فرمود و   

، یعرش پروردگار رحمان را جستجو كن یخواه یم اگر  

 .  انسان مومن عرش پروردگار رحمن است کیقلب  بدان

سوال كننده جواب سوال خود را گرفت و نشست نیاول   

 

دینفر پرس نیستمیب   

سر و صورت من چقدر است یموهــــا تعـــداد   

میسر و صورت تو را بگو یفرمودند اگر من تعداد موها امام  



دشوار است ـــــاریبس یكند  چون اثبات آن كار یباور نم یكس   

؛ دیخواهنـــد د نـــدگانیكه آ میرا بگو نیا یول  

( نیحس)قاتـــل پسر من  ندهیكه در آ یدار یدر خانه ات پسر تو

 . خواهد بود

 

 

 

السلام هایكردن با حضرت معصومه عل قهر  

الله  تیفرزند برومند مرحوم آ ،ینیام یالإسلام دكتر محمد هاد حجت

هـ  4719در سال :نقل كردند «ریالغد» سیصاحب كتاب نف ینیعلامه ام

 یو نشر كتاب فیبه خاطر تأل ،ینیش پس از وفات مرحوم پدرم علامه ام

بر ضد حزب بعث درج شده بود؛  یكه در آن مطالب« قهرمان فخر»به نام 

لذا مجبور به ترک .به جلب و محاكمه من گرفت میتصم اقدولت عر

و در آنجا  دمیشدم و در تهران اقامت گز رانینجف اشرف و عازم ا



مطالب كتاب  انیو ب أتیدر چند ه یمذهب یتهایبحمدالله مشغول به فعال

دو  ای کی یمرتباً هفته ا امیاز ا یو در بعض دمیگرد «ریالغد»گرانقدر 

السلام در قم  هایحضرت فاطمه معصومه عل یسمرتبه به آستان بو

شدم یم ابیشرف . 

 یو مقدار یویاز آنها دن یرا كه مقدار یضمن تشرفاتم مطالب نکهیا تا

عرض كردم كه تا حوائج  شانیتقاضا نموده و به ا یب یبود از ب یاخرو

كه  یحاجت نیمهمتر.شما نخواهم آمد یبه آستانه بوس گرید د،یمرا نده

 نیبه ا رند،یبود كه مرا به عنوان نوكر خودشان بپذ نیداشتم ا شانیاز ا

 یب ارتیبه ز یكردم ول یجهت متجاوز از چهار سال مرتباً به قم سفر م

قهر كرده بودم شانیرفتم و با ا ینم یب . 

را با زور هم كه هست از  جیحوا دیبا ،ینیقول مرحوم پدرم علامه ام به

باشند و  یآنها صاحب احسان و فضل و جود م. خاندان گرفت نیا

 یمدت، شب نیبعد از گذشت ا.سازند یافراد را برآورده م یخواسته ها

 رانیهم از كربلا به ا شانیكه ا یحائر ییفاضل طباطبا یدر منزل آقا

 دهیالسلام اقامت گز هیعل میكرده و در حضرت شاه عبدالعظ متیعز



به نام  یوارد شدم شخص شانیكه به منزل ا یهنگام.بودند دعوت داشتم

 ینیام یآقاشما : دندیدرافشان از من پرس نیدحسیس یآقا

شما را احضار  یجعفر مجتهد یآقا: فرمودند.بله: كردم د؟عرضیهست

از بزرگان اهل سلوک و : رمودندف.شناسم یرا نم شانیا: گفتم.كرده اند

 شانیبنده ا: باز گفتم.باشند یعرفان و از زهاد زمان و صاحب كرامات م

درافشان  یآقا. دانم یشناسم و آدرس محل سکونتشان را هم نم یرا نم

خواهند شما را ملاقات كنند و به من دستور  یم شانیا:مجدداً فرمودند

 یدر قم م شانیو محل سکونت ا مرا به شما ابلاغ كن امیپ نیداده اند ا

فکر  نیدر ا وستهیبالاخره مجلس تمام شد و به تهران بازگشتم و پ.باشد

 یدت به قم مم نیكنم و در خلال ا دایرا پ یمجتهد یبودم كه چگونه آقا

 یمشرف نم( السلام هایعل)حضرت معصومه  یبه آستانه بوس یرفتم ول

 نکهیبود تا ا یادیز یهاموضوع شمکش نیشدم و در درونم راجع به ا

قم شده و  یگرم بود، راه اریهوا بس کهیو هفتم ماه رجب در حال ستیب

 یكه م یهنگام.و به سراغشان رفتم دمیرا پرس یمجتهد یآدرس آقا

را  شانیفکر بودم كه اول ا نیخواستم زنگ منزلشان را بزنم در ا

امتحان نکنم با  اام و تا آنها ر دهید ادیافراد ز نیكنم، چون از ا شیآزما



بالاخره زنگ را بصدا درآوردم، چند لحظه .كنم یآنها رابطه برقرار نم

 کهیدر حال بیجذاب و عج اریو بس یملکوت یا افهیبا ق یبعد شخص

 یچه م:از درب را باز نموده و گفتند یدر دست داشتند، كم ییعصا

 ارتیآمده ام شما را ز! آقا: سلام كرده و گفتم ؟بندهیخواه

به  دیباشم، بگذار یم ضیمن مر د؟ینه، با من چکار دار: فرمودند.كنم

من : فرمودند.دیشما مرا احضار كرده ا! آقا: عرض كردم.حال خود باشم

مجدداً .را هم احضار ننموده ام چکسیو رفاقت ندارم و ه انهیم یبا كس

استراحت كنم یكم دیمن از راه دور آمده ام، اجازه ده: عرض كردم . 

من از راه دور آمده ام و ! آقا: گفتم.دیبرگرد د،ینکن تمیاذ: فرمودند باز

: فرمودند.نمیمنزل شما بنش زیدر دهل یا قهیچند دق دیتشنه ام، اجازه ده

مدت  نیا یدر ط.و درب را كاملاً باز نمودند دییاست بفرما طورنیاگر ا

شدم  هكه وارد خان یكردند هنگام یبا دقت خاص به من نگاه م شانیا

دینیداخل اتاق بنش دییایب: فرمودند . 

 هایعل)شما چرا از حضرت فاطمه معصومه : كه نشستم گفتند یهنگام

 یاست؟ من چه كس یشیچه فرما نیا! آقا: د؟گفتمیقهر كرده ا( السلام



 ینیبا علامه ام یچه نسبت: فرمودند.هستم كه بخواهم با حضرت قهر كنم

مرحوم پدرم فوت  نکهینظر به ا. ) ندارم ینسبت چیه: كردم د؟عرضیدار

ممکن : فرمودند) نداشتم شانیبا ا یاتصال چیكرده بود و در ظاهر ه

اط از كجا استنب: گفتم.دیدار ینسبت شانیشما با ا ست،ین

د؟فرمودندیكرد : 

كه درب را باز كردم  نیبودم، هم دهیرا ند ینیبود كه مرحوم ام سالها

تا  ستادندیاند و آنقدر ا ستادهیپشت سر شما ا شانیمشاهده نمودم كه ا

پدر  شانیخواهم ا یمعذرت م: عرض كردم.دیشما وارد خانه شد نکهیا

فوراً به كمک عصا برخاستند و مرا در  یمجتهد یآقا. باشند یبنده م

نمودم  هینمودند و بنده هم شروع به گر هیو شروع به گر گرفتهآغوش 

د؟یقهر كرده ا یب یچرا از ب: مجدداً فرمودند شانیا م،ینشست نکهیتا ا ! 

 

 ینه، ب: است؟گفتند یشیچه فرما نیا! قهر! آقا: گفتم یزیانکارآم بطور

از ما  م،یما دوستش دار ایبه حرم ب دییبگو ینیبه ام» : فرموده اند یب

از آن به دست ماست كه  یكه از ما خواسته مقدار یمطالب« نکند یدور



 اواز  دیباشد با یاز آنها به دست خداوند م یمقدار یول میده یانجام م

از  شانیصحبت كردم به دستور ا شانیبا ا یبخواهد بعد از آنکه مقدار

 یب یرفتم و به ب( السلام هایعل)معصومه  حضرت یب یهمانجا به حرم ب

هستم كه  ینیام یمن همان محمدهاد! خانم: سلام نموده و عرض كردم

 رزایمتجاوز از چهار سال است قهر كرده ام و هم اكنون به دستور م

كه  یمطالب دیده یاگر قول م.آمده ام نجایبه ا یمجتهد یقاجعفر آ

چند .نخواهم آمد گریو الا د میآ یكند به حرم م دایخواسته ام تحقق پ

بعد  دم،یرس ینجف یالله مرعش تیواقعه خدمت مرحوم آ نیروز بعد از ا

چرا با حضرت  ینیام یآقا: گفتند شانیا کمرتبهی یاز سلام و احوال پرس

مگر ! چطور شده آقا جان؟: د؟گفتمیقهر كرده ا( السلام هایعل)معصومه 

هستم كه قهر كنم؟ یمن چه كس  

ما تو : بگو ینیبه ام» : فرمودند( السلام هایعل) یب یحضرت ب: ندگفت شانیا

 رزایچند روز قبل م: گفتم یمرعش یآقا ابهیبه حرم ما ب میرا دوست دار

مطلب را فرمودند نیهم هم یمجتهد یجعفر آقا . 



سبقت را ربوده اند، اگر  یگو یمجتهد یآقا: گفتند یمرعش یآقا

 تیبا اهل ب شانیا رایز د،ییبه شما گفتند، حتماً مرا هم مطلع فرما یمطالب

را  شانیالسلام ا همیعل تیدارند و اهل ب میارتباط مستق( السلام همیعل)

اند رفتهیپذ  

 

 

 

 

 

 مساله حق و باطل

 وَقُلْ جَاءَ الْحَقَُّ وَزَهَقَ الْبَاطِلُ  إنََِّ الْبَاطِلَ كَانَ زَهوُقًا

 )اسراء ایه18(

 و بگو: حق آمد و باطل نابود شد؛ بی تردید باطل نابود شدنی است



 

از زمان جنگ بین هابیل و قابیل جنگ بین حق و باطل شروع شد و تا 

.امروز ادامه دارد  

از ویژگی های باطل این است كه از نطر عدِه و عدُه همیشه از حق  بیشتر 

.و بر عکس حق طلبان همیشه در اقلیت بوده اند. بوده است  

. قران هم بارها به این ویژگی اشاره نموده است كه اكثر مردم غافلند

!اكثرا بی عقلند.اكثرا كافرند. اكثرند مشركند  

«  «اَكْثرَُهُمُ الْکافرُِون«، »اَكْثرَُهُمْ لا یَعْقِلُونَ

ٰ   أَكْثرَِهِمْ فَهُمْ لَا یؤُمِْنوُنَ  لَقدَْ حَقََّ الْقوَْلُ عَلَى

 )یس ایه7(

  .یعنی: اكثر مردم غافل، به حقَّ گرایش ندارند

 وَ اَكْثرَُهُمُ الْفاسِقُون)ال عمران ایه881(

 اكثرا فاسقند!



ولی با اینکه باطل  از نظر قدرت و ثروت و تعداد نفرات  از حق بیشتر 

 است ولی  باطل از بین رفتنی است.

. 

...فدبر قوم الذین ظلموا والحمدلله رب العالمین  

.كنده شد و حمد مخصوص رب العالمین استریشه ظالمین   

....الحمد لله رب العالمین و العاقبه للمتقین  

.و حمد مخصوص رب العالمین است و پیروزی با متقین است  

 و این را در تقابل حق و باطل در دوران های مختلف شاهد هستیم.

انجایی كه عاقبت نوح نبی بر كفار پیروز شد. عاقبت ابراهیم خلیل بر 

نمرودیان پیروز شد. عاقبت موسی كلیم بر فرعونیان غالب گشت 

.عاقبت پیامبر اسلام بر مشركین پیروز شد.در جنگ هشت ساله عاثبت 

 رزمندگان اسلام پیروز شدند...

امروزه هم شاهد هستیم استکبار جهانی به سردگی امریکا در تقابل با 

 حق طلبان است و مركزیت حق طلبان نظام اسلامی می باشد.



اگرچه استکبار از جهت مادی قوی تر است ولی چون باطل است حتما از 

بین رفتنی است و نشانه های شکست باطل را می بینیم .امریکای 

ابرقدرت در مقابل یمن فقیر نتوانست كاری بکند و مرتب درحال دادن 

تلفات است و عنقریب است كه شکست امریکا و فروپاشی این قدرت 

 شیطانی را شاهد باشیم.

!كور و بینا باهم مساوی نیستند  

 

 ر؛ُیوَ الْبصَِ یالْأَعْم یسْتوَِیَوَ ما :امده است میدر قران كر

..«.ستندین کسانیریهرگز كوردل وادم بص.    [ ۱۱هی،آ۳۳سوره/فاطر}  

 نایكه چشمش ناب ستیكور آن ن»: دیفرما یم هیخدا صلوات الله عل امبریپ

« .كور باشد رتشیبص دهیاست كه د یآن كس( یواقع)باشد بلکه كور 

بِالرِّجَال؛ِ اِعرِفِ الحَقَّ، تَعرِف  عرَفُیإِنَّ الحَقَّ لا »: فرمودند( ع)یعلامام ..

را  حق را بشناس تا اهل آن شود؛  یشناخته نم ها  تیحق با شخص ؛«أهلَهُ

.....یبشناس  



باشد و  ریفق یدارد اگرچه از نظر ماد یهركه دارد گنج بزرگ رتیبص

.باشد مندندارد كور است اگرچه ثروت رتیبص یاگر كس  

لذا با . حق را با افراد هن میافراد را باحق بسنج دیدرست با صیتشخ یبرا

چون  یهم سابقه در اسلام دارند ول هیو معاو ریطلحه و زب اریمع نیا

ما را از  زه،ین یقرآنِ صامت رو میمواظب باش/مخالف حقند پس باطلند

سردار !الله بودن هیا!بودن دیس!رنگ سبز!قرآنِ ناطق منحرف نکند

جانباز ! بودن امبریزن پ!بودن امبریفرزند پ!فرزند امام بودن!بودن

مسجد !داشتن یسابقه انقلاب!استاد اخلاق بودن!بودن دیخانواده شه!بودن

 یحركت م ریدر كدام مس ینیبب دیبلکه با ستین تیعلامت حقان...و!بودن

باطل ریدر مس ایحق  ریكند در مس  

!خواصی كه در صف باطل بوده است  

در طول تاریخ پیامبران و امامان،خواصی بوده اند كه در كمال تعجب 

كه به چند . داشتندبجای اینکه در صف حق باشند در صف باطل قرار 

:مورد اشاره می شود  

...قابیل پسر حضرت ادم در صف باطل بود  



.همسر نوح و یکی از پسران نوح در صف باطل بودند  

..در صف باطل بود عموی ابراهیم  

..همسر لوط در صف باطل بود  

...برادران یوسف در صف باطل بودند  

...رار داشتدر صف باطل ق( ع)یو همسر موس ینب بیصفورا دختر شع ... 

..اسلام در صف باطل بود امبریپ یعمو ابولهب  

...خدا در صف باطل بودند امبریاز اصحاب پ ریطلحه و زب  

كه بارشوه (ع)عبیدالله بن عباس فرمانده سپاه امام حسن مجتبی

...معاویه،امام را رها كرد و به صف باطل پیوست  

..بوددر صف باطل ( ع)عبدالله افطح پسر امام صادق  

..در صف باطل بودند مانند زید النار،(ع)چند تا از برادران امام رضا  

..در صف باطل بود( ع)جعفر كذاب پسر امام هادی  



در طول انقلاب اسلامی خواصی بودند كه در صف باطل قرار گرفتند از 

:جمله  

..در صف باطل بود برادر حضرت امام بنام سید مرتضی پسندیده  

..ر صف باطل بودایه الله منتظری د  

..ایه الله شریعتمداری در صف باطل بود  

..سید محمد خاتمی در صف باطل بود  

..مهدی كروبی در صف باطل بود  

..میرحسین موسوی در صف باطل بود  

پسران ایه الله محمدی گیلانی،پسر ایه الله جنتی،پسر امام جمعه ارومیه 

در صف باطل  ...مشکینی وحاج اقا حسنی،پسر ایه الله خزعلی،پسر ایه الله 

..بودند  

. 

...كاخ نشینان طرفدار باطل و كوخ نشینان طرفدار حق بوده و هستند  



یکی از ویژگی های نبرد حق و باطل انست كه معمولا كوخ نشینان طرف 

.اگر چه استثنائاتی وحود دارد.حقند و كاخ نشینان طرف باطلند  

اند و اطرافیان طاغوتها اكثرا  اطرافیان  پیامبران اكثرا ادمهای فقیر بوده

.ادمای كاخ نشین و پولدار بوده اند  

در انقلاب اسلامی هم شاهد بودیم كه انقلاب را كوخ نشینها پیروز 

در دفاع مقدس هم شاهد بودیم كوخ نشینها جبهه راپر كردند و .كردند

.مجاهدتهای فراوان نمودند  

و .ها ضدانقلاب هستندالان هم اگر بررسی شود می بینیم اكثر كاخ نشین

.اونها مرتب نق می زنند و توطئه می كنند و با دشمن همراهی می كنند  

چرا كاخ نشین ها طرفدار باطلند؟:سوال  

:جواب  

:حضرت امام فرمود  



طبع قضیه كاخ نشینی، توجه به عیش و عشرت و توجه به دنیا و توجه …

به مال و منال است و نمی  تواند شهوت و شکم، این طبقه را مهلت بدهد 

 كه در یک امر تفکری وارد بشوند و فکر بکنند

 

:قران كریم هم علت تمایل كاخ نشینها به باطل را بیان می فرماید  

  ٰ  كَلََّا إِنََّ الإِْنْسَانَ لیََطْغَى

  ٰ  أَنْ رآَهُ اسْتَغْنَى

 )ایات 6و 7 علق(

 راستی كه انسان طغیان می كند چون خود را بی نیاز می داند!

اری اینکه درایات و روایات از اینکه دنبال ثروت برویم نهی شده چون 

انسان ثروتمند در معرض خطر است اگرچه ثروتمندانی هم هستند كه 

مومنند و در صف حق قرار دارند ولی انها انگشت شمارند.اكثر كاخ نشین 

 ها از مسیر حق خارج شده و در صف باطلند.



ما كه بیش از 66 سال است در شهرهای مختلف مشغول تبلیغ بوده ایم 

 خیلی كم دیده ایم كاخ نشینی مسجد و نماز جمعه و راهپیمایی بیاید!

یکشب به نمازگزارهای مسجد گفتم اگر شما پولدار بودید الان مسجد 

 نبودید!خدا را شکر كنیم كاخ نشین نیستیم.

 

اطل كسانی كه به پیامبر خدا یا امامان اعتراض می كردند انها در موضع ب

!بودند  

 

.اینها باطل بودند!كردند یمتهم م یعدالت یب یخدا را ب امبریكه پ یكسان  

كردند از جمله درباره  یمرتب اعتراض م (ع)نیرالمومنیكه به ام یكسان

.و باطل بودندنداشتند رتیبص نهایا تیحکم  

نیمذل المومن ایگفتند  یم (ع)یكه به امام حسن مجتب یكسان  

دیكن ینم امیگفتند چرا ق یم (ع)كه به امام صادق یكسان  

یپوش یم متیگفتند چرا لباس گرانق یم (ع)كه به امام رضا یكسان  



ستین یاسلام چکدامیشما ه یگفتندكارها یكه به حضرت امام م یكسان  

 

 

افرادی هستند با اینکه می دانند حق با چه كسی است ولی ان را با باطل 

!مخفی می كننددر می امیزند و حق را   

 

 : قرآن كریم

سوره بقره، آیه ]وَ لا تَلبِْسُوا الْحَقَّ بِالْباطِلِ وَ تَـکـْتُموُا الْحَقَّ وَ اَ نْتُمْ تَعْلَمونَ؛

۶۲] 

حق را با باطل مخلوط نکنید، و حقیقت را با این كه مى دانید، پنهان 

 .نکنید

 

پاپ ها در مسیحیت هستند كه بسیاری از انها می دانند اسلام نمونه ان 

.بر حق است ولی ان را بر مردم مخفی می كنند  

https://hadith.net/post/744/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D8%AD%D9%82-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D9%84/
https://hadith.net/post/744/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D8%AD%D9%82-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D9%84/
https://hadith.net/post/744/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D8%AD%D9%82-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D9%84/


یا روسای بهاییت می دانند كه اسلام حق و انها باطلند ولی این مطلب مهم 

.را از پیروان خودمخفی می كنند  

پنهان ا خیلی از علمای اهل سنت می دانند كه حق با علی است ولی ان را 

..می دارند  

فرقه شدند كه یک فرقه برحق و  37مردم ( ص)بعد رحلت پیامبر خدا

....باقی باطلند  

 یبقول ان امت موس: «ص»طالب، قال سمعت رسول الله  یابن اب یعن عل

الخ ةیفرقة فرقة منها ناج نیو سبع یاحد یافترقت بعده عل . 

 

به : كه فرمودند دمیشن( ص)از رسول خدا : دفرمای­یالسلام م هیعل یعل

كه از  دندیفرقه گرد کیهفتاد و  یبعد از موس یكه امت موس یدرست

در دوزخند و امت حضرت  گریفرقه اهل نجاتند و هفتاد فرقه د کیآنها 

فرقه آنها  کیشدند كه  میبه هفتاد و دو فرقه تقس یسیبعد از ع یسیع

امت من بعد كه  یفرقه آن در دوزخند و بدرست کیو هفتاد و  اتاهل نج



فرقه از آنها  کیشوند كه  میاز من زود باشد كه بر هفتاد و سه فرقه تقس

و هفتاد و دو فرقه آنها در دوزخند افتهینجات  . 

 

 تیدر آخر روا( ع)نقل شده از آن حضرت  گرید اتیدر بعض روا و

التمسک بما انت و « ص»فقال  هیرسول آله و ما الناج ایفقلت : دفرمای­یم

« ص»رسول اكرم  انند،یك افتهیآن فرقه نجات : اصحابک، پس گفتم

. آنها كه چنگ بدامان تو زنند و اصحاب تو باشند اهل نجاتند: فرمودند

764، ص 2ج  بحار،ال نةیسف] .] 

و بارها پیامبر . است(ع)اری تنها راه درست و راه حق،راه امیرالمومنین

:م فرموداعلا( ص)خدا   

 یو برتر( السّلام هیعل) رمؤمنانیكه عصمت مطلق ام یاتیاز روا یکی

آن حضرت را بر تمام اصحاب و بلکه بر تمام امت ثابت  یو چرا چون یب

است «یمع الحق والحق مع عل یعل»مشهور  تیروا كند، یم . 

همواره با حق است و ( السّلام هیعل) رمؤمنانیام ت،یروا نیكه طبق ا چرا

 چرخد، یهرگز از حق جدا نخواهد شد و حق گرداگرد آن حضرت م



 یهمان عصمت مطلق نیو ا. باشد( السّلام هیعل) طالب یبن اب یهرجا كه عل

از  ریغ یزیعصمت مطلق، چ یمعنا رایقائل هستند؛ ز انیعیاست كه ش

« با حق و صواب، و عدم اشبتاه در گفتار و كردار یشگیهم یهمراه»

شهادت دهد كه ( وسلَّم آله و هیعل الله یصل)كه رسول خدا  یو زمان ستین

از حق جدا  چگاهیدر همه حالات و همواره با حق است و ه رمؤمنانیام

كردار و گفتار  رایز شود؛ یعصمت مطلق آن حضرت ثابت م شود، ینم

بر خلاف حق  یو ممکن است گاه ستیبا حق ن موارهانسان خطا كار، ه

معصوم همواره وجود  ریافراد غ یاشتباه برا باشد؛ چون امکان خطا و

 دارد

 

 

 

✍   

علمدار یمجتب دیتوسط شه یحیدختر مس نیمسلمان شدن ژاكل یماجرا  



به طرفم  یدم غروب بود، مرد ام ستادهیا یابانیدر ب دمید ایعالم رؤ در

: با تعجب گفتم. «نشانت بدهم یزیچ خواهم یم ایب ایزهرا، ب»: آمد و گفت

 گفتم یهرچه م یول. «است نیاسمم ژاكل ستمیمن زهرا ن دیآقا ببخش»

كرد یگوشش بدهکار نبود مرتب زهرا خطابم م . 

  

هشت سال  یشهدا انیاستبصار، در م یاطلاع رسان گاهیگزارش پا به

سادات  دیشه ۲۳۲۲فقط . فراوان بودند زیسادات ن یدفاع مقدس شهدا

به ( س)هشت زهراها در ب نفر آن ۲۲۲۲از  شیكه ب میدر تهران دار

است كه   ییاز شهدا یکی زین« علمدار یمجتب دیس». اند خاک سپرده شده

ماه  یدر د یمجتب دیس. دهیبه ثبت رس( س)زهرا هیرذ ستینامش در ل

ازدواج كرد كه ثمره آن زهرا سادات  یفاطمه موسو دهیبا س ۱۳۷۲سال 

 .علمدار است

لشکر  اتیعملیحیعلمدار بعد از اتمام جنگ در واحد طرح و مس دیشه

جنگ  ییایمیاو كه از جانبازان ش. مشغول خدمت شد یكربلا در سار ۲۳

بر اثر  ۱۳۷۳سال پس از جنگ و در سال  نیبود چند یلیتحم



 «ایزكر نیژاكل». وستیپ دشیشه ارانیبه  ییایمیش یها جراحت

كه نشان  كند ینقل م” علمدار“را در  دیشه نیدر رابطه با ا یا خاطره

خاطره  نیا. پس از شهادتش است یحت  دیشه نیا یرگذاریدهنده تاث

خاطره به قرار . منتشر شده است زیماهنامه فکه ن یها از شماره یکیدر 

است ریز : 

بروم اما مشکل پدر و  یسفر معنو نیبه ا میدوست داشتم با مر یلیخ

 میرو یم یفرهنگ یارتینگفتم كه به سفر زمادرم بودند به پدر و مادرم 

اما باز  میرو یكه از طرف مدرسه است م یاحتیسفر س کیبلکه گفتم به 

 یدیشد یمخالفت كردند دو روز قهر كردم لب به غذا نزدم ضعف بدن

 یراض یبرا یروش چیشب بود ه مهین ۳اسفند ساعت  ۲۲ مكرد دایپ

 یبا خودم گفتم خوب است دعا دیكردن پدر و مادرم به ذهنم نرس

 .توسل بخوانم

در دعا غرق  شتریدعا را برداشتم و شروع كردم خواندن هرچه ب كتاب

در كدام قسمت از  دانم ینم شود یحالم بهتر م كردم یاحساس م شدم یم

دم  ام ستادهیا یبرهوت ابانیدر ب دمید ایدر عالم رؤ. دعا بود كه خوابم برد



 ادامهبعد . «ایب ایزهرا، ب»: م آمد و به من گفتبه طرف یغروب بود، مرد

من  دیآقا ببخش»: با تعجب گفتم. «نشانت بدهم یزیچ خواهم یم»: داد

گوشش بدهکار  گفتم یهرچه م یول. «است نیاسمم ژاكل ستمیزهرا ن

كرد ینبود مرتب مرا زهرا خطاب م . 

بود اشاره  یا چاله نیاز زم یا افتادم به دنبال آن مرد رفتم در نقطه راه

چاله كوچک است گفت  نیگفتم ا. «داخل شو»كرد به آنجا و گفت 

را  نکاریبه خودم جرئت دادم و ا یبگذار تا داخل شو نیدستت را بر زم

 یوارهایبزرگ كه از د یلیسالن خ کیبود  یبیعج یجا نییكردم آن پا

آن نور از عکس شهدا بود . شد یپخش م یرنگ ینور آب دشیوسفبلند  

ها عکس رهبر انقلاب آقا  آن عکس یانتها. بود ختهیآو وارهایبر دكه 

كه انگار  دمید یها كه نگاه كردم م قرار داشت به عکس یا خامنه یدعلیس

به عکس  دمیرس نکهیتا ا دمیفهم ینم یزیمن چ یول زنند یبا من حرف م

 .آقا

شهدا »: گفتند شانیاست كه ا ادمیشروع كرد با من حرف زدن خوب  آقا

ها را به مقام شهادت رساند  سوزشان آن نیداشتند كه هم یسوز کی



« …علمدار و دیشه ،یباكر دیهمت، شه یآرا، شهد جهان دیمانند شه

چون  ست؟یك شانیا دمیعلمدار را آورد پرس دیكه آقا اسم شه نهمی

آقا . اسم علمدار به گوشم نخورده بود یبودم ول دهیرا شن هیاسم بق

شما بود  شیاست كه پ یعلمدار همان»به من انداختند و فرمودند  ینگاه

ییایبه جنوب ب یكه ضمانت شما را كرد تا بتوان یهمان ». 

چکار كنم  دانستم یآشفته بودم نم یلیخ دمیباره از خواب پرس کی به

كه  خورم یشرط صبحانه م نیهنگام صبحانه به پدرم گفتم كه فقط به ا

شرط كه بار  نیگذاشت و گفت به ا یاو هم شرط. به جنوب بروم یبگذار

 یلیخ. قبول كرد یراحت نیپدرم به هم شد یباورم نم. اول و آخرت باشد

بود  نگونهیا. مژده را به او دادم نیزنگ زدم و ا میخوشحال شدم به مر

اسم مرا  ینام وقت نام موقع ثبت ثبت یعلمدار رفتم برا دیكه به خاطر شه

بالاخره اول . مکث كردم و گفتم زهرا من زهرا علمدار هستم دیپرس

عازم  میو مر ها یجیبعد از نماز مغرب و عشاء با بس ۱۳۷۲ نیفرورد

در راه . میهستم به جز مر یحیكه من مس دانست ینم یكس میجنوب شد

فکر كردم یلیبه خوابم خ . 



 یوقت دانست ینم یزیچ یاما كس دمیعلمدار پرس دیها درباره شه بچه از

 یمداح یآنجا متوجه نوارها یدر نوار فروش میدیرس ینیبه حرم امام خم

چند نوار . اورمیبال در ب یعلمدار شدم  كم مانده بود از خوشحال دیشه

 شتریب دادم یاو را گوش م ینوارها شتریدر راه هرچه ب دمیخر یمدح

 میودكه جنوب ب یچند روز یدرط. كه آقا چه فرمودند شدم یم وجهمت

ها نماز  بچه یوقت. باستیاست و چقدر ز ینیریش نیاسلام چه د دمیفهم

و  گرفتم یرا بغل م میزانوها نشستم یم یمن كنار خوانند یجماعت م

تا آسمان فرق  نیها زم به حال خودم كه بان آن هیگر كردم یم هیگر

 .داشتم

خاک آنجا  كردم یداشتم احساس م یبیباصفا بود، حس غر یلیشلمچه خ

آن احساس كردم شهدا  کی میخواند یدعا م میبا مر زند یبا من حرف م

منقلب شدم و از هوش  خوانند یعاشورا م ارتیاند و ز دور ما جمع شده

صبح روز بعد هنگام اذان . خرمشهر به هوش آمدم مارستانیرفتم در ب

آن  .دمیخواب آن شبم را فهم یداد تازه معنا یبیخبر عج انمسئول كارو

چون قرار است امام  میرو یبود كه امروز دوباره به شلمچه م نیخبر ا



. میبخوان شانیقربان را به امامت ا دیو نماز ع. ندیایبه شلمچه ب یا خامنه

بودم دهیدر خوابم رس زیبال درآورده بودم به همه چ یاز خوشحال . 

بدل گشت آن موقع  نیقیبه  میها تمام شک میكه از جنوب برگشت بعد

 یلیاو هم خ. دهد ادیخواستم راه اسلام آوردن را به من  میبود كه از مر

و  میمثل مر كردم یاحساس م. گفتم یرا م نیشهادت یخوشحال شد وقت

ام دوستانش من هم مسلمان شده  

 

 

 

 

 

 



بهبود سلامت گوارش،  ،یمنیا ستمیس تیشامل تقو: یگل میخواص مر

حفظ بهداشت دهان و دندان و كمک به كنترل قند و كلسترول خون 

..... شود یم  

كمک به درمان  یآن برا یاز خواص ضدالتهاب دیتوان یم نیهمچن

دیریكمک بگ ریز یمشکلات پوست : 

 

و آكنه جوش  

 

پوست یو قرمز التهاب  

 

پوست یخشک  

 

وزن كاهش  

 



 یلاغر یبرا یگل میاز خواص مر دیتوان یم د،یقصد كاهش وزن دار اگر

...دیبه نفع خود استفاده كن   

استفاده از . شوند یم یدهان یها کروبیو م ها یبردن باكتر نیاز ب باعث

بد دهان،  یبه كاهش بو تواند یم هیشو به عنوان دهان یگل میدمنوش مر

 یها لثه و زخم یها از عفونت یریشگیها و پ از رشد پلاک یریجلوگ

در  یاز تجمع چرب تواند یم یگل میمصرف دمنوش مر...كمک كند یدهان

را كاهش  یو عروق یقلب یها یماریب سکیكند و ر یریها جلوگ رگ

باعث  یگل میفعال مر باتیكه ترك دهند ینشان م قاتیتحق یبرخ. دهد

خون و  یو به كاهش چرب شوند یدر كبد م یچرب سمیمتابول شیافزا

...خواص ضد سرفه دارد.كنند یكمک م نییاز تصلب شرا یریجلوگ  

 

 

 

 



 

 چرا شیعه شدم؟

اسلام  نیمب نیدر قرآن به د قیمن پس از مطالعه و تحق:تازه مسلمان

 توانم یهستم و نم قتیبه دنبال حق شهیمشرف شدم، از آنجا كه من هم

 تر قیو دق تر قیبگذرانم، به مطالعه عم قیرا بدون مطالعه و تحق میروزها

بودم یمسلمان شدن، سن یاسلام و مذاهب آن پرداختم، من در ابتدا . 

 

در آنجا با . رفتم ییبه روستا قت،یمطالعات و عشق به حق نیادامه ا در

آنجا به نام  یسن خیسؤالاتمان نزد ش یبرخ نییتب یاز دوستان برا یبرخ

صحبت و  عهیدرباره مذهب ش یتا كم میاز او خواست م،یرفت« مبارک»

 .ابهامات ما را برطرف كند

 

مطرح  خیدرخواستمان را به ش نکهیپس از ا: در ادامه گفت وسفی یعل

مذهب صحبت كنم؛  نیدر مورد ا خواهم یمن نم: به ما گفت م،یكرد

قرآن دارند در  نیاز ا ریغ یگریمذهب كافرند و قرآن د نیا روانیپ



قرآن را به ما نشان  نیا یتوان یم: از دوستان به او گفت یکیاثنا،  نیهم

را به شما  انیعیقرآن ش د،یدفعه بعد كه نزد من آمد: گفت رکمبا ،یده

ادعا كرد كه قرآن  خیش نیا یول مینزد او رفت گریما بار د. دهم ینشان م

او  یها من به حرف... آن را برداشته یو ظاهرا كس ستیام ن در كتابخانه

وجود دارد و نه  یگریشک كردم و بعدها معلوم شد كه نه قرآن د

رندكاف انیعیش . 

اتفاق از خدا خواستم،  نیبعد از ا: ادامه داد یا هیجریمستبصر ن نیا

بار  نیكرد، ا تیاسلام هدا نیراه راست و به د یهمانطور كه مرا به سو

حق و كند، اگر  تیهدا یقیراه درست و مذهب حق یهم مرا به سو

قدم كند و اگر  و ثابت داریاست مرا بر آن پا یدر مذهب سن قتیحق

آن رهمون سازد یاست، مرا به سو رحقمذهب ب عهیش . 

 

در خواب  دم،ید یبیدعا را كردم، خواب عج نیشب كه ا همان: افزود یو

. دیایرفته و منتظرش بودم كه ب( مبارک)یسن خیمن نزد همان ش ایگو

طرف   شد، آن را به کمینزد یدر دست داشت و وقت یآمد سنگلاخ یوقت



شدم و همان لحظه  داریمن از خواب ب نیح نیدر هم. من پرتاب كرد

وضو گرفتم و به آن مسجد رفتم و ... شد یپخش م عهیاذان از مسجد ش

همان ... كردم ینمازم را خواندم و هنگام بازگشت به آن خواب فکر م

را شروع  یگوناگون یها رفتم و كتاب( ع)تیكتابخانه اهل ب یروز به سو

 عیخدا به مذهب حقه تش یاریبه مطالعه كردم، و سپس به حمد و 

دمیگرو  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

جوان فرانسوی در جبهه های حق علیه باطل بشهادت رسید و در قم دفن 

...شده است  

كورسل دیپدر شه  

از برادران كمال كورسل یکیمسلمان شدن    

  

قرآن كوچک،  نیدادم و هم هیهد یبود كه به ژوان قرآن كوچک تابستان

 یسالگ ۱۳كه باعث شد در سن  ختیاو را برانگ یآنقدر كنجکاو

 .مسلمان شود

دفاع مقدس، كمال كورسل، با اشاره به  یفرانسو دیپدر شه ،یمراد یعل

شجاعت، : كورسل، اظهار كرد« كمال» ایژوان  دیشه یتیشخص یها یژگیو

ژوان به شمار  یتیشخص یها یژگیو نیو اخلاق والا، از بارزتر مانیا

گرا بود كم حرف اما عمل یفرد اریو بس رفت یم . 

  



از فرانسه به تونس  یسالگ ۱۳ژوان در سن : كورسل ادامه داد دیشه پدر

من و مادرش،  ییجدا لیبود كه تا آن روز به دل یدرحال نیسفر كرد و ا

 یبودم، تابستان بود كه به ژوان قرآن كوچک هدیبود كه او را ند یدو سال

 اكه ب ختیاو را برانگ یقرآن كوچک، آنقدر كنجکاو نیدادم و هم هیهد

به وجود  شیبرا یادیو سوالات ز پرداخت یبه مطالعه آن م نیب ذره

 كرد یتلاش م یقیبه پاسخ آن سوالات به هر طر دنیرس یكه برا آمد یم

مسلمان شود یسالگ ۱۳باعث شد در سن  زیامر ن نیو هم . 

كمال فقط : كرد انیب عه،یبه مذهب ش دیشه شیدر خصوص گرا یمراد

و پس از سفر به تونس و  آمد یما م داریبه د یتابستان لاتیدر تعط

آشنا شد و بعد ( ره)خط امام راحل رویپ انیبازگشت به فرانسه با دانشجو

كه به زبان فرانسه ( ره)ینیحضرت امام خم یاز گوش دادن به سخنران

قرار گرفت و با آن كه مادرش  ریشده بود تحت تأث تشردر آنجا من

 عهیمذهب ش شیخود به گرا میتصم یاو بود، اما ژوان رو میمخالف تصم

در حوزه قم مصمم بود لیو تحص . 



 یاسیو تونس از لحاظ س رانیروابط متشنج كشور ا لیبه دل: ادامه داد یو

 ۲۲كمال قادر به ارسال نامه به ما نبود و ما حدود  یحت «یبن عل»در زمان 

 میگرفت میتصم شیسال پ ۳حدود  نکهیتا ا مینداشت یسال از كمال اطلاع

 زنیرا دییاساس و تا نیو بر هم میجستجو كن نترنتینامش را در ا

و در شهر قم  دهیبه شهادت رس یدر تونس متوجه شدم و رانیا یفرهنگ

 .دفن شده است

خواب و خوراک خود را از دست  ده،یكمال به شهادت رس دمیفهم یوقت

 دادم

كه از شهادت كمال مطلع شدم  یزمان: اظهار كرد یفرانسو دیپدر شه نیا

 یزیچ توانستم یروز نم نیكه چند ییبه من وارد شد تا جا یشوک بزرگ

او رحمت خداوند  یو برا خواندم یفاتحه م كردم، یم هیبخورم و فقط گر

استار بودمرا خو . 

  یقُتِلُوا ف نَیوَ لا تَحسَْبَنَّ الَّذ» هیبا اشاره به سوره آل عمران و آ یمراد

 یبه خانواده شهدا یامیدر پ «رْزَقوُنَیُعِندَْ رَبِّهِمْ  اءٌیاللَّهِ أَموْاتاً بَلْ أَحْ لِیسَب

كه در  یخوش به سعادت كسان: دفاع مقدس و مدافعان حرم، ابراز كرد



ها در بهشت هستند و  كه آن دیكردند و بدان اراه جان خود را فد نیا

رندیمورد رحمت خداوند قرار گ دوارمیام . 

از برادران كمال كورسل یکیمسلمان شدن    

از فرزندانش را از  یکیخود مسلمان شدن  یها در ادامه گفته یو

كمال سه : كمال كورسل دانست و عنوان كرد دیمعجزات و بركات شه

 نکهیبدون ا شیاز برادرها یکی نیب نیدارد و از ا یر و برادر ناتنخواه

شدن كمال داشته باشد در كشور آلمان مسلمان شد و  دیاز شه یاطلاع

 رانی، به ا(س)و حضرت معصومه( ع)مطهر امام رضا محر ارتیز یبرا

به معجزه و از بركات كمال  هیشب انیجر نیا كنم یآمد كه احساس م

 .است

 یها اتیكورسل در عمل« كمال»همان  ایژوان  دیشه شود، یم ادآوری

 ۲۶در سن  ۱۳۴۷شركت داشت و در سال  ۱۲از جمله والفجر  یادیز

دیمرصاد به شهادت رس اتیدر عمل ،یسالگ  

وزیحوزه ن: منبع  

 



 

مرد فاسق یدرون یانقلاب  

در نـجـف : ندیمى فرما ایفاطمى ن نیحجت الاسلام و المسلم جناب

وى با . شخصى به نام قاسم بود كه به فسق و فجور شهرت داشتاشـرف 

. اوصاف، ارادت و محبت خاصى نسبت به مرحوم قاضى داشت نیتمام ا

مرحوم قاضى مى نشست تا وقتى آقا آمد، به وى  ـنیاو همواره در كـمـ

 ـحـتیقاضى هم همواره قـاسـم را مـشـتـاقـانـه نـصـ مسلام كند، مرحو

وى مـى فـرمـود كـه حـتما نماز بخواند و اعـمـال شرعى  مـى كـرد و بـه

نشان نمى داد؛ اما  تیحرفها عنا نیرا به جا آورد؛ ولى متاسفانه قاسم به ا

 ـنیچـنـد. از درون بـه مـرحـوم قـاضـى مـحـبـت احـسـاس مـى كـرد

مـنـوال گـذشـت و چـون مـرحـوم قـاضـى مـشـاهـده  ـنیـدسـال ب

تو ! قاسم: تحول وجود دارد، به وى فرمود ـنـهیر قـاسـم زمـنـمـود كـه د

همه نسبت به من ابراز محبت مى كنى؛ مـردانه به من قول بده كه به  نیا

مرحوم قاضى وقتى از قاسم قـول گرفـت، به ! یدستور من عمل كن کی

قاسم بـه وى . شو داریامشب حتما براى خواندن نماز شب ب: وى فرمود



وقت در قهوه خانه به سر مى برم و  ریاولا من معمولا تا د! دىیس: گفـت

من اصلا نماز  ایثان. هـاى شـب بـلنـد شـوم ـمـهینـمـى تـوانـم نـ گرید

مرحوم قاضى به وى !  دینمى خوانم و شما به من سفارش نماز شب مى كن

 داریبکنى، تو را از خواب ب تینگران نباش، هر ساعتى كه ن: فرمود

هاى  مهیكه ن ستین نیمرحوم قاضى حاكى از ا شیفرما نیا. خواهم كرد

قـاسم در همان . در كار است ىیدر خانه، بلکه تصرف ولا میایشب ب

مـى شود و به  ـداریاز خـواب بـ ـبیساعت مـعـهـود بـا حـالتـى عـجـ

 ـنـکـهیمـنـزل مـى رود؛ امـا بـه مـحـض ا اطیقـصد وضو گرفـتن به ح

 هیدر سا بىیقـاسـم بـه آب مـى افـتـد، انـقـلاب و تـحـول عـجـ چـشـم

قـاسم  نیو هم دیتصرفات مرحوم قـاضى در وجود قاسم به وجود مى آ

كه به فـسق و فـجور مشهور بود، از اوتاد و زهاد نجف مى گردد و كار به 

چاى وى را به عنوان تبرک و شفا مى  ماندهیمى رسد كه مردم باق ىیجا

دخوردن . 

 

 



 

حجاب مومن شد یدختر ب  

و  یو ظاهر یماد یپر بود از نگاه ها میزندگ ،یقبل از نوزده سالگ تا

و  دنیپوش یدغدغه ام، چ نیشتریبا پسر ها و ب یكاذب دوست جانیه

حرف زدن و جلب توجه بود كه با ورود به دانشگاه و  یكجا گشتن و با ك

شد دیدغدغه تشد نیفکر با كلاس بودن، ا . 

 کیو با حجاب و البته ش یمذهب یلیخ یبا دختر م،ییپسر دا نکهیا تا

 ریو سختگ دیمق ینینسبت به امور د یلیازدواج كرد، كه خ بایپوش و ز

اومد یخوشم نم دشیهمه تق نیبود و من از ا . 

مقدمه  یو ب ششیرفتم پ دمش،ید یلیروز كه تو جمع فام هیحال،  نیا با

تو : گفت! بهش برسم ،یتو برام دعا كن خامیحاجت دارم، م هی: گفتم

شهیحجابتو درست كن، مشکلت حل م . 

 حتمیكم فکر كردم و حاجتم رو بهش گفتم، اخماش رفت تو هم و نص هی

از خدا : بار نرفتم، اونم گفت ریاما من ز! كرد كه اصل حاجتت غلطه



پا  ششیاز پ نمیهم یناراحت شدم برا یلیخ! یبه حاجتت نرس خامیم

 .شدم

 مییبه عروس دا ،یمنم شاك خاستم؛ینشد كه من م یو حاجتم اون شتگذ

 ایاز خدا خواستم نشه، چون اون دن: نشه؟ گفت ،یتو دعا كرد: گفتم

چقدر : با خودم گفتم ومد،یحرفش خوشم ن نیاصلا از ا! شدمیم ونتیمد

 مغروره به خودش و دعاش

 یلیخ یباهاش آشنا شدم و ازش خوشم اومد چون حرفها شتریكم ب كم

زد یم یخوب . 

و زشتم  ادیباحجاب باشم اما حجاب بهم نم خامیبهش گفتم كه م بعدها

کنهیم  

تو شروع كن به : جمله اش هنوز تو گوشمه كه درباره حجاب گفت نیا

کنهیكه خدا دوست داره، خدا خودش كمکت م یكار  

 نکهیكم از موهام رو پوشوندم، تا ا هیهر حال، شروع كردم هر هفته  به

شده  دهیموهام پوش نکهیبا ا دم،یكلا با حجاب شدم و در كمال تعجب د



من كمک خدا رو كاملا حس  ،یوا! اما به نظرم اصلا زشت نشده بودم

كرده بودم دایپ یبیبود، آرامش عج یچه حس خوب کردم،یم . 

واكنش نشون داد و  دایبا حجاب موافقه؛ اما با حجاب من شد مادرم

باهام  یكس گهیخودم رو پوشوندم و د ادیمن زمخالفت كرد، به نظرش 

باعث شد به شدت از طرف خونواده، بهم فشار  نمیهم! کنهیازدواج نم

نکهیاما من خودم رو به خدا سپردم تا ا. ادیب  

از گناه توبه كرده  شیكه هم خوش پوش بود و هم چند سال پ یپسر

میو عقد كرد میبود اومد خواستگار . 

كه در دوران  یو ترس خونواده وقت یو ناآگاه یدلسوز نیبگم كه ا نمیا

 عقد، باردار شدم،

 یدونیآبروت رفت، م ،یمثل پتک بر سرم وارد شد كه بدبخت شد باز

شه؟یم یاگه شوهرت رهات كنه، چ  

در مسجد  یجیبس یبار با خانوم نیبود و ا ارمیخدا  شهیباز مثل هم كه

اهل قرآن و  یلیبودن خ نداریاز حجاب و د ریخانم غ نیآشنا شدم، ا

كرد، اصلا  قمیتشو …سحر و  یداریمطالعه بود، به نماز شب خوندن و ب



 نیبالاتر رفتنم خدا ا یصعود من بود و برا یانگار حجاب پله اول برا

هم  یناراحت نیبالاخره ا. داد یم نهیخانم را سر راهم گذاشت و بهم سک

م، من و همسرم را بهم زود هنگا یباردار نیپشت سر گذاشتم چون ا

پخته تر از سنَّم شدم یلیكرد و الان من خ کترینزد . 

به هدفش، هم استقامت داشته  دنیكه اگه آدم در راه رس دمیفهم الان

 مانیو ا نیاز د یكه در سطح بالاتر یكنه با ارتباط با افراد یباشه هم سع

از  ینعمت با خدا بودن و در راه بودن را حفظ كنه، به آسان نیهستند، ا

از  انه تنها خودش ر یو با رفتار و برخورد اسلام. شه یراه منحرف نم

كنه تا از در  یكمک م انشیده، هم به خانواده و اطراف ینجات م راههیب

 .راه بودن او نترسند

آن انس دادم، تجارب استفاده كردم و دخترمون رو با مسجد و قر نیا از

و گناه از دست  یخبریدر ب ش،یاز زندگ یمثل من بخش خوامیچون نم

 بره

 

 



یشدن دو عالم سن عهیش یخواندن یماجرا  

 

و  یفرهنگ یبا اشاره به غنا ،یالمصطف¬جامعة هیمدرسه شهاب ریمد

آن بر ملت ها، دو خاطره  یگذار ریو تاث یعیو ناب ش قیمعارف عم

اهل تسنن را بازگو كرد یشدن دو تن از علما عهیاز ش یخواندن . 

 ریطلاب غ لیبا اشاره به تحص ،یاعتماد نیالاسلام والمسلم¬حجت 

از  ی، به نقل دو خاطره خواندن یالمصطف¬جامعة هیدر مدرسه شهاب یرانیا

مذهب بوده  یمدرسه كه در گذشته سن نیشدن دو تن از طلاب ا عهیش

مدرسه كه در گذشته از  یها¬از طلبه یکیهمسر : اند پرداخت و گفت

از کی چیكه ه یا¬گرفته بود؛ به گونه یسخت یضیاهل سنت بود، مر   

متخصص پزشکان ¬ 

او انجام دهند یبهبود یبرا ینتوانستند كار كشورش . 

(ع)الرضا یموس بن یآقا عل تیعنا   



كه پزشک  گرددیم ادآوریطلبه به او  نیاز دوستان ا یکی: ادامه داد یو

یبه نام عل یحازق   

به  قیو او را تشو شناسمیم رانیدر مشهد مقدس ا( ع)الرضا یموس بن

همراه همسرش به مشهد مقدس سفر  زیو او ن دینمایمسافرت م نیا

عرض ( ع)و به امام گرددیحاضر م( ع)كرده و در حرم مطهر امام رضا

دیاگر مذهب شما بر حق است، خانمم را شفا ده "کندیم ". 

 یطلبه كنون نیا: اضافه كرد یاعتماد نیوالمسلم الاسلام حجت

كه حال خانمم رو به  دمید یكه بعد از چند دیگویم یجامعةالمصطف

ماجرا، با  نیخود را به دست آورد؛ او بعد از ا ینهاد و سلامت یبهبود

 قیتحق عیمذهب تش تیداشت، درحقان یكه به زبان عرب یتوجه به تسلط

گرددیم عهیو ش کندیم . 

 تیطلبه از وهاب نیبا اشاره به تنفر ا ،یالمصطف جامعة هیمدرسه شهاب ریمد

: ابراز داشت دهند،یاسلام ناب در جهان ارائه م هیكه عل یسوئ یغهایو تبل

از خداوند متعال بخواهد كه  امتیبود كه در روز ق نیطلبه ا نیا یآرزو



كه چرا  دیگوقرار دهد و به آنها ب تیاو را در مقابل سردمداران وهاب

دیو مرا از راه حق غافل نمود دیسال از عمر من را تلف كرد ستیب . 

وستیپ قتیكه به حق ییایرو  

مدرسه حضور دارد را مورد توجه قرار داد و  نیكه در ا یگریطلبه د یو

 نیكه در ا یطلبه ا:گفت یجامعةالمصطف هیمدرسه شهاب ریمد گفت

كشورش بود و  یوجود دارد كه در گذشته از عالمان وهاب هیمدرسه علم

 وتر،یدر چند رشته مانند كامپ ،یالمصطف قبل از حضور در جامعه

ودكرده ب لیتحص یو عرب یفرانسو ،یسیزبان انگل ت،یریمد . 

به امام  یا او در جلسه: افزود یاعتماد نیوالمسلم الاسلام حجت

داده بود،  یكننده ا نسبت انحراف شانینمود و به ا یجسارت( ره)ینیخم

نجات  یكه او را از مشکل ندیبیرا در خواب م( ره)اما همان شب، امام

کندیم تیو او را هدا دهدیم . 

از  یکیآن روز،  یفردا: اضافه كرد یجامعةالمصطف هیمدرسه شهاب ریمد

 هیبه سور ینیعلوم د لیتحص یو او را برا دیآینزد او م یطلاب سور

 لیتحص یكه در گذشته در نظر داشت برا نیبا ا زیكند؛ او ن یدعوت م



اعتقاد  یلیتکم لاتیكه تحص نیا الیبه عربستان برود، با خ ینیعلوم د

تواند او را  ینم یگروه ای یكند و كس یم شتریرا ب شیراسخ به آرمانها

کندیانتخاب م لاتشیتحص یرا برا هیمنحرف كند، سور رشیاز مس . 

 کندیرا مطالعه م یعیش یكتاب ها هیفرد در سور نیكه ا نیبا اظهار ا یو

طلبه  نیاكنون، ا: افزود وندد،یپ یم قتیاو به حق یایو رو شودیم عهیو ش

نفر از  54مختلف نوشته است و  یجلد كتاب به زبانها نیچند یالمصطف

 هكرد تیهدا یعیش قیناب و عم ،یدانشمندان كشورش را به معارف غن

شود یمحسوب م زین یاست و از نخبگان المصطف  

 

 

 

 

 

 



 

 داستان حسن لاته

یادش بخیر آن روزهایى كه در جبهه بودیم ، همه اش بیاد خدا بودیم ، 

قرآن مى خواندیم ، نماز شب مى خواندیم مناجات مى كردیم یک حال 

عجیبى داشتیم ، به خدا نزدیک بودیم ، بدنبال گناه و معصیت نبودیم ، 

جمع خوبى داشتیم دور هم جمع مى شدیم زیارت عاشورا و دعاى كمیل 

مى خواندیم واقعا یادش بخیر یک رفیقى ... ندبه و دعاى توسل وو دعاى 

داشتیم كه خیلى آدم خوبى بود با خدا بود حال عجیبى داشت همه اش 

 .در حال ذكر بود توى خودش بود اسمش حسن لاته بود

حاج آقا یک وصیت نامه دارم دوست : یک روز آمد تو سنگرم گفت 

اگر مى شود همین الا ن تشریف دارم شما هم یک توجهى روى آن كنید 

حاج : گفت   بیاورید توى سنگرم ، گفتم چشم برویم ، آمدم تو سنگرش 

آقا این وصیت نامه من است ولى یک سرِّى بین من و خدا مى باشد و 

شما قول بده تا وقتى كه زنده هستم به كسى بازگو نکنى ، قول دادم ، 

ى بودم و از آن لاتهاى قَهار گفت حاج آقا من قبل از انقلاب آدم خیلى بد



سرمحله ها و همه را مى زدم و گاهى اوقات شدت شقاوتم زیاد مى شد 

كه بى باكانه داخل حمّام هاى عمومى زنان مى شدم و مشغول گناه و 

 ...معصیت مى شدم ، خیلى كارهاى دیگر

تا اینکه انقلاب شد و همه بساط گناه و عرق خوارى و مشروب خوارى 

د بعد هم جنگ شد یک روز داشتم از كنار مسجدى رد مى جمع ش... و

شدم دیدم جوانهاى كه هنوز صورتشان گرد مونزده بود توى صف 

آقا براى چه ایستاده اید آیا صف مرغ یاگوشت و : ایستاده اند، گفتم 

نه این صف دیدار با خداست ، : چیزهاى دیگر است گفت ... روغن و

حرف چنان در من اثر گذاشت كه از  صف عاشقان الى اللَّه است ، این

اى واى برتو اى حسن همه به دیدار : خود بى خود شدم ، بخود گفتم 

خدا مى روند وتو هنوز از غافله عقبى همه عاشق مى شوند و تو هنوز 

خلاصه من هم ... خوابى تاكى مى خواهى در گندآب دنیا غرق باشى 

دهاى خود پشیمانم توبه عاشق شدم تا خدا را ببینم وحال آمدم و از كر

كرده ام ، ناراحتم الا ن فهمیده ام هر كسى كه مى خواهد میهمانى حق 

رود باید بالباسهاى نو و لطیف برود ولى من بابارى از گناه و معصیت 



 هستم لباسهایم آلوده به كثافات دنیوى است ، حاج آقا روى بدنم را ببین

. 

را  یروى بدنش عکس  بد یکوقت دیدم پیراهن خود را بالازد، دیدم

خالکوبى كرده اند خیلى ناراحت شدم ، گفت حاج آقا كجایش را دیدى ، 

پیراهن پشت سرش را بالازد عکس مردى را لخت باعورت روى كمرش 

خال كوبى كرده اند من خیلى عصبانى شدم گفت حاج آقا كجایش را 

را خال  یبد یلیخ ییعکسها  دست و پایش  مدیدى ، دیدم روى تما

من با عصبانیت او را ترک كردم یکوقت صدا زد حاج !!كوبى كرده است 

آقا راضى نیستم سرَِّ مرا به كسى بازگوكنى ، من توجهى نکردم و به 

سنگر فرماندهى رفتم فرمانده را ندیدم آمدم سنگر خودم رُفقا دورم 

یادم رفت كه به حسن لاته  فتندجمع شدند و هر كدام از درى سخن گ

بزنم سر  . 

و چهار ساعت از این ماجرا گذشت دوستان یکى یکى متفرق شدند  سه

من هم از سنگر خارج شدم كه سرى به حسن لاته بزنم یکى از دوستان 

 !صدازد حاج آقا، حاج آقا



بله ،:  گفتم  

الا ن حسن لاته شهید شد:  گفت . 

یک ساعت پیش سوار ماشین شد كه برود جلوى دپو كه یک :  گفت

پاره اى از طرف عراقیهاى صدّامى توى ماشین مى افتد و حسن وقت خم

لاته شهید مى شود، دیدم یک كیسه پلاستیک دستش بود نشان داد گفت 

حسن شهادت گوارایت : این هم بدنش است من خیلى جا خوردم ، گفتم 

مى برد كسى كه توبه كند مثل كسى است كه  راباشد، خدا چه كسانى 

آمده باشد، این با آن همه گناه توبه كرد و شهید شد  تازه از مادر به دنیا

گریه كنان بطرف سنگرش آمدم وصیت نامه اش را برداشتم آوردم 

 :دیدم چه عالى نوشته كه سه جمله توجه مرا بیشتر جلب كرد

اینکه نوشته بود، مادر نارحت نشوى حسن لاته توبه كرد و آخر :  یکى

 .عاقبت بخیر شد

خدایا بناست بمیریم و امّا اى : اجاتش با خدا میگفت این كه در من:  دوم

خدا دوست دارم در راه تو شهید شوم و تو را ملاقات كنم مى دانم گناه 

زیاد كردم نافرمانى تو را بسیار نمودم اما بیا و دل این بنده گنه كار 



خودت را نشکن چون به امید دیدار تو آمدم مرا ناامید نکن اى كسى كه 

انى بخشنده ذنوبىغفَّار گناه  . 

خدایا حال كه بناهست بمیرم ، بدنم را روى سنگ غسالخانه : اینکه  سوّم

بگذارند این عکسهاى مبتذل روى بدنم هست بیا و آبرویم را بخر تا 

مردم بدنم را لخت با این عکسها روى سنگ غسالخانه نبینند یک نگاهى 

ى حسن لاته را به بدن سوخته و از هم متلاشیش كردم دیدم خدا آبرو

خریده و توبه او را قبول كرده و دعایش را مستجاب نموده و آخر 

3..است عاقبتش را ختم به خیر نموده   
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 دست دادن زنان با مردان نامحرم و برعکس�

 

و سلم كه فرمودند هیالله عل یبه گفته رسول خدا صل میگوش كن  

 

« كه زن  نیشود بهتر است از ا دهیكوب یکیر سر د یآهن خیبا م اگر

را لمس كند رمحرمیغ » 

 

 ریو با غ کنندیاز زنان و مردان مسلمان هستند كه بر خود ستم م یاریبس

دهند،یمحرم دست م  

آورند كه از گناه زشت تر هست یم ییعذرها و  

 

� دلمان پاک است: ندیگویم  

 



پاكتر است هی علقلبشان از قلب رسول خدا صلوات الله ایگو  

انسان است تیاصل ن ندیگویم و  

 

خندند؟یبه خداوند  م( نعوذبالله) ایآ ✖  

 

د؟یبه چه كار آ تیاصل عمل گناه است، پس ن یوقت ✖  

 

� اگر با اره سرت را نصف كنند بهتر : برادر و خواهر مسلمان توجه كن

یتا با نامحرم دست بده تیاست برا . 

 

زیعز برادر  

 

 دختر عمو�

 دختر عمه�



� ییدختردا  

 دخترخاله�

 زن برادر�

 خواهرزن�

 

� از آنها حرام  رینامحرم، و دست دادن با آنها و غ تیزنها برا نیتمام ا

 .است

 

آگاه باش یخواهر گرام و  

 

 پسر عمو�

 پسرعمه�

� ییپسردا  

 پسرخاله�



 برادرشوهر�

 شوهر خواهر�

 

� حرام است تیبرا گر،ید مردها و نامحرمان نیدست دادن با تمام ا . 

 

مؤمنان وقتى به سوى خدا و پیامبرش خوانده شوندتا میانشان  گفتار

گویند داورى كنند تنها این است كه مى  

شنیدیم واطاعت كردیم)واطــــعنا  سمـــعنا ) 

54)كه رستــگارنــد  اینانند ) 

 

 سوره نور�

 

 

 



  عذاب  ترین راحت

2-   در دریای  شدن  ازانداخته  عبارتست  جهنم  عذاب  ترین  راحت

  بطوریکه!   است  از آتش  آن  بندهای  حتی  كه  دو كفش  وپوشاندن آتش

از   عذابش  كند كه  می  آید واو خیال  می  بجوش  مغزش  حرارت ازشدت

...تر است سخت همه  

 

از   ای  كنند وقطره  می  زناكار را وارد جهنم  روز قیامت:رسول خدا فرمود

  می  دچار ناراحتی  جهنم  اهل  تمام  آن  از بوی  کد كهچ می  عورتش

  كه  كیست  بد مال  بوی  این:گویند  می  جهنم  نگهبانان به  جهنمیان!شوند

 . است  زناكاران  بوی  این:شود  می  آنها گفته  ؟به است كرده  مارا اذیت

 

 

 

 



 

 فواید عجیب خواندن سوره یس

 یا :فرمودند (ع)نیرالمؤمنیو آله وسلم به ام هیالله عل یاسلام صل امبریپ

هر كه آن را قرائت كند: را بخوان كه در آن ده اثر است «سی»! یعل : 

 

رگردد؛یاگر گرسنه باشد س (1  

 

گردد؛ رابیاگر تشنه باشد، س (2  

 

گردد؛ دهیباشد، پوشان انیاگر عر (3  

 

 اگر عزب باشد، ازدواج كند؛ (4

 

ابد؛ی تیاگر ترسان باشد، امن (5   



 

ابد؛ی تیباشد، عاف ضیاگر مر (6  

 

ابد؛یباشد، نجات  یاگر زندان (7  

 

شود؛ یاریاگر مسافر باشد، در سفرش  (8  

 

رد؛یخدا بر او آسان گ نکهیشود مگر ا یخوانده نم تینزد م (9  

 

كند دایاگر گمشده داشته باشد، گمشده اش را پ (10  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


