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 رپو صرفی تقی محمد



 

 



 

 مهمقد

 ءنبياا سيد بر درود و اتصلو و نسبحا نداوخد يثنا و حمد از بعد

 طاهرينشو ال محمد مصطفی 

 الْألَْبَابِواَتََّقوُنِ يَا أُولِی  وَتزََوََّدُوا فَإِنََّ خَيرَْ الزََّادِ التََّقْوَى

 791بقره ايه

و توشه برگيريد که . و آنچه از کار خير انجام دهيد خدا می داند

 .از من پروا کنيد! است و اي صاحبانِ خرد تقوابهترين توشه، 

 

همه می ميرند جز خداوند بزرگ..کل نفس ذائقه الموت  

که  یعالم نيانسان از ا. سفر است کيآخرت  یرفتن به زندگان ايمرگ 

 یحرکت م يديشود و به سمت عالم جد یدر آن هست منقطع و جدا م

: ديفرما یدر باره لحظه مرگ م ميقرآن کر. شود یکند و با آن مرتبط م

 يدر آن روز حرکت به سو»[03هيا امتيق]« إِلَى رَبِّکَ يوَْمَئذٍِ الْمَسَاقُ»



رَبِّکَ يَومَْئذٍِ إِلَى » ديفرما یم امتيو درباره ق« .پروردگارت خواهد بود

پروردگارت خواهد  يدر آن روز قرارگاه به سو»[21هيا امتيق]« الْمسُْتَقرَُّ

کند یم ادياز او  نيو آله چن هيالله عل یخدا صل امبريپ«.بود : 

 

 عُ،يبکِمُ السَّر رُيظَهرِْ سَفرٍَ، السَّ یدارِ هدُْنَةٍ وَ انْتُمْ عَل یالنَّاسُ انَّکمْ ف هَايا اي

.[66240کنزالعمال، .]وا الْجِهازَ لِبُعدِْ الْمَسافَةِفَاعدُِّ  

 

[  یم يو در آستانه سفر د،يمردم شما در خانه سکون و آرامش هست يا

دهند، پس کوشش خود را به خاطر  یشما را به سرعت حرکت م د،يباش

ديريسفرتان بکار گ يدور .] 

 

دهد یگونه از آن ناله سر م نيالسلام ا هيعل ريحضرت ام و : 

 

نهج البلاغه، .]الْمَورِْدِ مِيوَ بُعدِْ السَّفرَِ وَ عَظ قِيمِنْ قِلَّةِ الزَّادِ وَ طوُُلِ الطَّر آه

[46حکمت   



 

[ سفر، و عظمت مقصد يبودن راه، و دور یتوشه، و طولان یآه از کم ].» 

هميشه بياد مرگ .همه بايد براي اين سفر خيلی مهم امادگی داشته باشيم

وابستگی هاي .کاراي خير زياد انجام دهيم.گناهان توبه کنيماز . باشيم

..دنيوي را کم و کمتر بکنيم و  

اين کتاب محصول چندين سخنرانی در مسجد است که به متن تبديل 

.شده است  

کرمانشاه.2636پاييز   

 

 

 

 

 

 



 فرق توشه سفر اخرت با توشه سفر دنيايی

وشه سفر ت. ميسفر آخرت توشه بردار يکرده برا هيخداوند به ما توص

 نايغذا هست آب ا است وهيم ايوشه سفر دنت کنه یفرق م ايآخرت با دن

 نايا يچادر يیمتکا يروانداز يیپتو ديشب بخواب نکهيا ياست برا هتوش

پول همراهت باشه کارت پول همراهت باشه اگه  استيتوشه سفر دن

باشه  ديارز همراه باشه دلار هم با يريخارج م  

که مردم براش ارزش قائل  يیزايسفر آخرت برعکس چ يبرا یول

به  یکينماز روزه صله رحم تلاوت قرآن ن. داره زشار یلياونجا خ ستنين

توشه سفر آخرت هست  نايبا مردم  ا یکمک به فقرا خوش اخلاق نيوالد  

 اديرسول الله به من قرآن  ايعرض کرد  امبريوارد مسجد شد و پ یشخص

 کينفر از مسلمانا فرمود ببر گوشه مسجد بهش  هيخدا به  امبريپ ديبد

. ياد بده رآنق نياز ا یکم  

نِ الرََّحِيمِ إِذَا ٰ  بِسْمِ اللََّهِ الرََّحْمَبگو گفت گوشه مسجد  شبرداونم 

 زُلزِْلَتِ الْأَرْضُ زِلزَْالَهَا

لرزشش بلرزانند[ شديدترين]هنگامی که زمين را با   



أرَْضُ أَثْقَالَهَاوَأَخرَْجَتِ الْ  

 و زمين بارهاي گرانش را بيرون اندازد،

 وَقَالَ الإِْنْسَانُ مَا لَهَا

زمين را چه شده است؟: و انسان بگويد  

 يوَمَْئذٍِ تُحدََِّثُ أَخْبَارَهَا

 آن روز است که زمين اخبار خود را می گويد؛

 

...و  

 

 ندازهيارو مه همرد نميزم شتريب شتريهزار ر اديزلزله م امتيروز ق 

ميگه  آدم  ا لها؟و قال الانسان م رونيب انيم نيها از زم همه مرده رونيب

 گهيشده د امتيق هديپاسخ م نيخود زم ؟افتاده یشده چه اتفاق یچ

!ويددر دادگاه حاضر بش ديبا شهيم ليتشک یدادگاه اله  

آخر اتيحالا آ   



 فَمَنْ يعَْمَلْ مثِْقَالَ ذرَََّةٍ خَيرًْا يرََهُ

هرکس هموزن ذره اي نيکی کند، آن نيکی را ببيند پس . 

 ومََنْ يعَْمَلْ مثِْقَالَ ذرَََّةٍ شرًََّا يرََهُ

 .و هرکس هموزن ذره اي بدي کند، آن بدي را ببيند

 

تو هوا  يزير يزايچ هيروز  اديم شهيش نيآفتاب از ا وقتی .المثقال هذر 

 ستين نيا ديالمثقال به اون اندازه عمل خوب داشته باش هذر نهيب یآدم م

ثبت شده  همهبره اونجا  ادشيپاک بشه آدم  رهيبگ روسيکه مثلاً و

  دانهيم نهيزم وها  خداوند تمام آنچه که در آسمان چون 

توبه  یالبته اگر کس دينيب یم شو جهينت ديذرت المثقالم کار بد انجام بد هي

 یشراب لحق الله مث شهيم دهيبره تمام  حق الله بخش ايکنه و با توبه از دن

  نايترانه گوش کرده باشه امثال ا. خورده باشه

هخطرناک یليحق الناس نه اون که خ یول  



کوچک  يمسلمان واقعا خداوند تمام کارها نيعرب سوال کرد از ا نيا 

گفت عرب بله گفت  دهيبه ما نشون م امتيما و بزرگ ما رو در ق

امد  مسلمان نيرفت ا دميفهم. بفهمم ديکه با یخداحافظ اون خداحافظ

 زد رفت یحرف نيهمچ هينماند  اديبنده خدا زاين رسول الله  اي گفت 

قرآن  هيآ هيرفت جاهل اومد با  هيفق هايفرمود رجع فق رسول خدا 

 دانشمند شد 

در  گهيقرآن م.  رو آورد يا استخوان مرده هي امبريدر زمان پ یشخص

به رسول  که خلقت خودشو فراموش کرده بود یشخص هي نياسيسوره 

 نيا شهيچه جور م شنيزنده م نايکه ا ديگ یگفت شما مثلاً م خدا 

دوباره در قيامت تبديل به انسان زنده اي بشه؟ استخوان  

 دهياستخوان پوس نيا شهيهست چه جور م امتيمثلاً روز ق ديگيشما م 

که  یدر حال کند یزنده م نويا یچه کس ؟بشه  زاديآدم هيبه  ليدوباره تبد

است  دهيپوس  

.اول مره خلقها يالذ هايحيقل  :ايه نازل شد  



 ینبود حضرت آدم که قبلش آدم یچياستخوانم نبوده ه هيروز اول 

 ايلجن بوده بعض  گنيم ايل حالا بعضگِ نينبوده خدا چه جور از خاک از ا

مثل حضرت  یانسان يرل پخته چه جوگِ نيال پخته بوده از حالا گِ گنيم

 نيا ايدرست کنه  يزيچ هي یچيتره که  از ه سخت نآدم خلق کرد او

که  ارهيآدم در ب هيهست از  یاستخوان هيتر که بالاخره از  سخت

ه کن انسان درست هي یچيتره که آدم از ه سخت  

به اصطلاح عبرت  ديقادر هست و ما با يزيخداوند بر هر چ. نيبنابرا

  ميريبگ

 هيکه  دمينشسته بودم د یابانيروز تو ب هيمن  گهيم نشمنداناز دا یکي

 نيا يهم زحمت داره برا یليخ کنه یرو حمل م يا دانه هيداره  يا مورچه

مورچه  نيبود ا يو بلند یهر کجا پست کنه یداره حملش م یمورچه ول

داشت حمل  اديز یو اون دانه گندم رو با سخت افتاد یبه زحمت م چارهيب

 یچ نميمورچه بب نيمن رفتم دنبال ا گهيم. برد یاونور م نوريا کرد یم

اش  که آمد وارد لونه نيرو هم ياديآخرش کنجکاو شدم مسافت ز شهيم

مورچه و با گندم و  نيو ا نيياز بالا اومد پا یگنجشک هي دميبشه ناگهان د



همه  نيانسان ا يمن گفتم ا گفت یم. به دندونش گرفت و رفت بردش

 هيخانه ته هي دهيچقدر زحمت کش اديدفعه مرگ م هي یکش یزحمت م

دفعه  هيرو بزرگ کرده  يیها کرده بالاخره بچه هيکرده اساس خانه ته

 اديالم زکه جاه و م نايمخصوصاً ا بره یو همه رو م اديم ليجناب عزرائ

 اورا یکس چيهست  ه یآدم هيدارند شهرت دارند حالا  استيدارن 

 یکه گاه يینايا نمايس يها شهيهنرپ. هست مشهوره یکس هي شناسه ینم

 ايالله مصباح از دن تيالله آ تيمثلاً آ ايمرد  ميآقا فلان گنياوقات انسان م

 هييقوه قضا سيهمه خدمت رئ نيهمه سوابق ا نيا يزديالله  تيرفت آ

 یهاشم يآقا ها استيهمه ر نيا نيجامعه مدرس سينگهبان رئ يشورا

 نيمصلحت نظام ا صيمجمع تشخ سيس جمهور رئيهمه رئ نيرفت ا

اوقات  یشهر گاه نيمثلاً از ا يجا هيهمه قدرت بعد کجا رفت رفت 

که  يیجا هيرفت . اون خانه نه رهيخانه م نياز ا گهيشهر د هي رهيدارن م

هست نه  یسياست نه ان یهست نه چراغ یقبر نه فرش يکه تو گهيم

 نهيلذا ا خوره یبه داد آدم م الحو عمل ص مانيهست فقط اونجا ا یمونس

در قبر و قيامت وضعش  تر باشه هر چقدرم انسان بارش سبک نيکه ا

 بهتره



 هيگفتن چرا گر کرد یم هيموقع مردن گر یکه سلمان فارس گنيم 

منو  قهيخدا  امتيروز ق ترسم یکه دارم م یاموال نيگفت من ا یکن یم

غذا درست  يظرف داره برا هي. آفتابه داره هي دنياموال د يبرا رهيبگ

و روش نماز  خوابه یگوسفندم که روش م نيبه اصطلاح پوست کي دنکر

رو بيشتر ندارهسه تا نيا خونه یم  

دو  مونه مهم کم یليدو تا تر ميکن بعضی از ماها وقتی اسباب کشی می 

مبلمان داره ی چقدر دوقلو فلان يآمده چند متر يها خچالي. یليتا تر

ازمون  ها نيحمل بکنه بابت ا ونيکام نيماش هي ديهاشو با فقط فقط مبل

 ديبود چه جور آمد ريتو تو محلتون تو شهرتون فق گنيم پرسن یسوال م

 گهيم رهيبگ یلمبلمان مثلاً معمو هي رهيسه دست مبلمان اونم طرف نم

سقف کاذب زده . برام چوبش فلان باشه اديمبلمان از تهران ب نيا ديبا

که آقا  رهيگ امتيروز ق!فلان بازيگر فوتبال  ارديلياش چند م خانه يبرا

کارو انجام  نيا يهست شما چه جور آمد ازمندين ههم نيا. ما رانيتو ا

هزاران به قول معروف مثل او هم وجود داره  يداد  

 



 

 

 ياد مرگ امادگی سفر اخرت ايجاد می کند

 

به مرگ فکر  یليبود که خ نيا نيرالمومنيام يها یژگيويکی از 

کوچ  یعني ليفرمودن الرح شونيا کردند یم اديمرگ ز اديو  کردند یم

مرگ  یسفر طولان اديکه به  یکس. هکيکوچ کردن نزد هکيکردن نزد

 يبرا شهيآماده م اديب ادشيبه  رهيکه بعد سفر رو در نظر بگ یکس باشه

 گهيد یکه در آغاز روز زنده بودند ول يچه بسا افراد یسفر طولان نيا

 شونيکه آغاز شب زندگ يرفته بودند چه بسا افراد ايآخر شب از دن

رفتند  ايو همون شب از دن دنديبه صبح نرس یمورد غبطه مردم بود ول  

معمولاً  نجايا شاهکرمان آمدن یقم که م. ياز علما يموسو يحاج آقا

رفت دو روز بعد پدر  ايگفتن هفته گذشته مادرم از دن آمدن یمنزل ما م

سال دو سال چند سال  هيسر  ايمثلاً حالا بعض بهيعج یليرفت خ ايمن از دن

لحظات عمرش تربت و کام  نيرفت آخر ايمادر از دن هي فتهيفاصله م



 نايرفت که ا اياز دن پدررفت بعد از دو روز  ايو از دن ميقرار داد شونيا

خود حاج اقا موسوي هم بعد نماز صبح بعد اربعين .هستندديخانواده شه

.از دنيا رفتند 2636سال  

 يکه انسان برا نهيا ديجنازه شرکت بکن عييشما در تش گنيکه م نيا 

 هيبرم منم  رويمس نيا ديکه آقا منم با اديب. لحظه هم شده به هيحداقل 

حالا بعضی . جنازه من عييتش انيمردم م !ندزاريم منو تو تابوت یزمان

.مردم بيشتر در تشيعع جنازه اش ميان بعضی کمتر  

 تيجمع شهورندارند م تيبالاخره معروف ايهست بعض شيکم و ب 

 تمخ جلسجنازه باشد م عييچند نفر تو تش ستيمهم ن نايا اديم يشتريب

که  ینيدر عاقبت و سعادت انسان نداره ا ياصلاً اثر نايا رنينگ رنيبگ

 يیجا هيتو کمد  ميذار یم یول ميخريالبته ما کفن م ديآقا کفن بخر گنيم

نه   گهيکنن د ینم دايپ گردن یم یکه بعد از مردن اونم هرچ ميزاريم

نگاه کن خود نگاه کردن به کفن ثواب داره . هر روز يديکفن که خر

و هر روز بازش بکنه  رهيعبادته که انسان کفن بگ  



کنده بود  اتشيتو ح يقبر هي ارتگاههيکه قبرش در مصر ز سهيده نفيس

 هي کنه یگناه م گهيد نيا کرد یتو قبر قرآن تلاوت م رفت یهر روز م

که هر  یاهل گناهه کس گهيکه بره تو قبر قرآن بخونه د یآدم نيهمچ

 نيبره ا ررويمس نيبالاخره ا ديبا يروز هي نهيروز به کفنش نگاه کنه بب

طلب نباشه در نهج البلاغه  ايکه انسان دن شهيباعث م نيا. اهل گناهه نه

اکثر من  ینبُ ايبه امام حسن  نيرالمومنيام یخيآمده در نامه تار

الموتذکر  

مرگ باشه  اديبار به  ۰۲ يروز یکس. مرگ باش اديبه  یليپسرم خ 

تو  سهيبنو يکاغذ کي شهيبا شهدا مشهور م سنينو یاسمشو جز شهدا م

بار چرا اسلام انقدر سفارش  ۰۲ يروز فتهيمرگ ب اديبه  يیجا هياتاقش 

انسان گناه  شهيمرگ باعث م اديمرگ باشه چون خود  اديداره که به 

درست  گهيساختمان د هيداره  هرمردينشه آقا پ بطل ايدن اينکنه دن

 گهيد یکيدرست خونه دو تا داره حالا  گهيد یکيساختمان داره  کنه یم

 نيتو فلان ا یکيجنوب  يتو یکيتو شمال  یکي. درست سه تا باز داره

 یحضرت عل نيکه ا ديفرما یطلب هست بعد م ايمعلوم هستش که دن

دنياطلب نميشه فتهيمرگ ب اديبه  اديکه ز یکه  کس گهيم گهيم  



فايده اي در  هيمن . زنه ینم گهيحرص د یچ يبرا گهيبسه د ايدن

 یراض ايبه کم دن یاگر کس گهيداره م تيرواهم هست دنياطلب نبودن 

 شتريبرفش ب شتريآنکه بامش ب گهيم هيباشه خدا هم به عمل کمش راض

 ۰۲ یماه خواد یحقوق داره خدا که ازش نم ونيليم 7۲ یماه یمثلاً کس

هزارشو  ۰۲۲ يحقوق دار ونيليم 7۲تو  گهيصدقه بده که م ونيليم

داره  ونيليم 7۲۲ یماه یاگه کس یصدقه بده ول ونشويليم هيصدقه بده 

 تره نيسنگ فهيوظ شترهيصدقه بده هرچه ثروت ب ونيليم 7۲ گهيخدا م

 تيبرادر خواهرت همسا دينداره اما اگر شما داشته باش یفيتکل. که یکس

 اديکه  ديهست ريگ ديکمک بخواد و شما کمک نکن زتا اديدوستت ب

چون . دهيانجام م ريخ ياکاره شتريکه انسان ب نهيا جشياز نتا یکيمرگ 

آخرتم  يبرا خوام یم.بزارم  يزيچ هيآخرتم  يبرا خوام یم هگيبالاخره م

 رگاونجا چون م امتينباشم روز ق ريبکنم که شب اول قبر گ يکار هي

 ديکه خدا به ما داده با يیها امانت نيماست و ما ا یدر چند قدم

  ميبرگردون



که  یکس راتيالخ یسار المن ارتقب الموت  ديفرما یم یحضرت عل

 يکارا ینيب یروزانه م یه. ريخ يبه کارها رهيگيمنتظر مرگه سرعت م

  هديم خير انجام اديز یليخ

سال عمر کرد بعد موقع مردن  ۰۰۲۲ گنيحضرت نوح م است که  آمده 

مانند  ايگفت دن کرده سال عمر  ۰۰۲۲ يديرا چگونه د ايگفت دن ليجبرئ

.خارج شدم  گهيدر آمدم از در د هيبود که از  يا خانه  

ئنيا طلب نميشيم گهيد ميفکر بکن ينجورياگه ا  

 دنيند وامبريپ که گنيم یبه کسان  بعينبود تا نياز تابع یکي يرهَزُ  

نيتابع گنيم نايبه ا دنيد وامبرياصحاب پ  

 یشب سرد باران کيبود  نيدر زمان امام سجاد بود از تابع يزهر نيا 

سوال کرد . ميبره جايیکه امام سجاد آذوقه به دوش گرفته داره  ديد

اون  يتوشه برا نيرم امي يسفر هيفرمود   هيچ نيرسول الله ايابن 

ردت قبول نکحضراو ببره  ديمن هست بد معرض کرد آقا غلا. سفره  

به دوش  سهيشما ک ديگفت آقا بزار خودم ببرم شما شانتون بالاست نبا 

کارو بکنم امام فرمود نه فرمود که من خودم  نيمن حاضرم ا ديريبگ



رو به  نيا دهد یکه آنچه که مرا در سفرم نجات م دونم ینم نيبالاتر از ا

مبزار يگريدوش د  

برو دنبال کار خودت مرا رها  دميخودم حمل بکنم تو رو قسم م ديبا 

رفتم  منم . بکن  

م آقا شما مگه گفتسفر نرفته امام  دميد .دميبعد از چند روز امام رو د

 اليکه تو خ يفرمود اون سفر ديپس چرا نرفت رميدارم سفر م دينگفت

سفر آخرته من اون آذوقه رو که داشتم  نيمقصود من ا ستين يکرد

  شميسفر آخرت دارم آماده م يبرا کردم یحمل م

 شهيتوشه حاصل م ريخ يرهاکا انفاق و انجام سفر با   نيا يبرااري   

که  رونيب برن یرو از خانه م یشخص هيجنازه  یوقت ميدار یجالب تيروا

سه جمله  تيو به م رهيگ یم ارسر راه جنازه قر یملک کيبکنن  عييتش

  گهيم

  يگرد یبرنم گهيد رونيب ياز خونت آمد گهيم

 الله اکبر 

  یسفر طولان کي يريم يدار. جمله دوم



تو از خانه  تيم يآره ا. هولناکه یليخطرناک خ یليجمله سوم خ یول

زاد و توشه  ميري اگر یسفر طولان هي يگرد یبرنم گهيد يريم رونيب

  کنند یتو را وارد م یدادگاه وحشتناک هيدر  يندار

اگر به اندازه  هست فرمود یمهم ثيحد یليخ نيبه اباذر فرمود ا امبريپ

. ياريکم م امتيباشد باز روز ق تعمل جن و انس عمل صالح در نامه عمل

الهی سختهانقدر دادگاه   

آقا  کنند یم هيمردم دور قبر جمع شدن و گر ديقبرستان رفت امبريپ

به حال  دهيچه فا ديکن یم هيداره چرا گر دهيچه فا هيفرمودند که گر

 ديبگ ديکن هيبهش هد ديدو رکعت نماز بخوان هيگر يداره به جا تيم

. ديکار انجام بد نياگر ا تيم نيبه ا هيدو رکعت نماز هد نيثواب ا ايخدا

  شهيخوشحال م شتريب ديبد بهشرا  ايدن یپادشاه نکهياز ا

 انياست که عصر پنجشنبه مثل فردا ارواح اموات م اتياز روا یدر بعض

التماس  گنيم یکه خانه خودشون بوده چ يا رو پشت بام خانه انيکجا م

مانده غذا ته  یباق ديخور یغذا م یکه وقت گنيهاشون م به بچه کنند یم

کردن  ريو ثواب س بخورندتا  ديزيها بر پرنده يمانده سفره را جلو



اندازه لطف و احسان  نيکنند ما به ا هيها را به ما هد گرسنه نيا. شکم

 نيما محتاج هم دهيخدا م یثواب هيپرنده اگه بخوره  هي .يمشما محتاج

گندم  باشه اما ته مانده غذاتو  خواد یبه اون اندازه نم یحت .هستيم

به  سنينو یشما م يراب یثواب هيونو بذاره جلو پرنده بخوره ا يا ه خورده

ميبه ما که پدر و مادر شما هست دنيما م . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



امتيمرگ و ق يتوشه برا نيبهتر  

 

اکثر افراد  یعنيافراد  یتقواست بعض امتيمرگ و ق يتوشه برا نيبهتر

باشه  مباشه و بهشت و جهن یو دادگاه ميما دوباره زنده بش نکهيدر ا

آورده که ثابت  يیها قرآن نمونه يدر چند جا نيهم يبرا ندشک دار

 ۰۶۲ هيآ. از اونا در سوره بقره یکيبکنه جهان بعد از مرگ وجود داره 

 کنه یکه مطرح م یسوال نيا شونيا دميحالا شا ميهست حضرت ابراه

 هي ديد شد یرد م اياز کنار در ميحضرت ابراه ميريبگ اديماها  خواد یم

نصفش تو ساحله اون نصفش که تو  استيهست نصفش تو در يا لاشه

مثل  یخشک واناتينصف ساحله ح خورن یدارن ازش م ايهست ماه ايدر

براش  یسگ مثلاً  سوال اي هيلاشه تغذ. نيبدن ا نيدارن از ا نهايگرگ و ا

خوردن  ايکه نصفشو ماه يا لاشه نيا امتيروز ق ايمطرح شد که خدا

محشور  امتيروز ق نيچه جور ا نيخوردن ا ندهدر واناتينصفشو ح

تطمئن ل یچرا ول گفت ؟ياوردين مانيامگه  ميخداوند فرمود ابراه شه یم

  یقلب



 ميخوام مطمئن بشم

 ميکن یثابت م یعقل ليمثلاً ما خدا را با دل. ميدار مانيآخه دو جور ما ا

اگر با چشم نگاه  یدل ما هنوز شک داره ول یول کنه یمغز ما قبول م

گفت حضرت  شهياون شکت برطرف م گهيد يو مشاهده کرد يدکر

دل  یاست ول یامتيعقلم قبول کرده مغزم قبول کرده که روز ق ميابراه

داشته برمنو شک   

ظاهرا خروس بوده طاووس . خداوند فرمود چهار تا پرنده انتخاب کن

بکن  کهيت کهيبکن ت کهيرو ت نايتا پرنده ا ۰بودهکلاغ يبوده کبوتر بوده 

چهار تا پرنده با هم  نيا جسدهاي  با هم مخلوطشون کن خوب که

کوه بزار  هيسر  یکن هر قسمت ميمخلوط شدن به چهار قسمت تقس

. چهار تا پرنده رو نيکار را انجام داد ا نيالسلام ا هيعل ميحضرت ابراه

مخلوط کرد و بعد بالاخره با چه  گهيذبح کرد و گوشتاشونو با همد

رو صدا بزن بگو  نايکوه گذاشت خدا فرمود حالا ا تاسر چهار  یزحمات

صدا زد  ميحضرت ابراه ايفلان پرنده ب ايطاووس ب ايخروس ب ايکبوتر ب



هوا  يمختلف هستند تو يها ها که در کوه پرنده نيا ياجزا نيآقا ا نيا

.خوردندونديپ گهيبه همد  

. زنده شدو کلاغ کبوتر زنده شد خروس زنده شد طاووس زنده شد  

تو بر  ايخدا ريقد یکل ش یعلان الله کردم که  نيقيالان ابراهيم گفت 

  یقادر هست يزيهر چ

بازم خيلی ها اعتقاد  مينيب یهمه معجزات م نيها متاسفانه ا ما انسان یول

 ندارند

 یداد گفت بنبنی اسراييل همه معجزات نشون  نيا یحضرت موس 

 نيبا جانش يروز یس هيشما  ارميور تورات بطمن برم تا کوه  لياسرائ

برين جمبادا راه ک ديمن حضرت هارون باش  

 يخداوند برا. روز خوب بودن ۰۲رفت تا  یکه حضرت موس نيهم 

 ديهم با گهيروز د 7۲گفت  یامتحان کنه به حضرت موس رو مردم نکهيا

 ينفر به نام سامر هيروز  ۰۲که اضافه شد  گهيز ده رود نيآقا ا یبمان

 امبريپ یمردم حضرت موس گفت .درست کرد با طلا يا گوساله کي



اکثر مردم شماست  يگوساله خدا نيوجود نداره هم مهنبوده مرده خدا

!گوساله رو عبادت ميکردند  

چون  نهيمردم گوساله پرست شدن علتش ا نکهيعلت ا رسهيبه نظرم م 

نماز بخون روزه  گهيخدا به ما م ميمردم گفتن ما اگر خدا پرست باش

. نميخواد یچيخمس بده زکات بده گوساله از ما ه ريبگ  

منافع داره  چقدرنماز به نفع ماست  نينماز بخون خب ا گهياگه خدا م

بود بهش گفتن آقا شما چه  یپرست طانيخدا بگه ش گهيروزه م نيا. نماز

گفت خدا  یپرست یم ثيملعون خب طانيش ياومد يجور خدا را رها کرد

 يهر کار گهيم طانيش یکارو بکن اون کارو نکن ول نيا گهيبه ما م

!دارهخط قرمز ن نيانجام بده ا يدوست دار  

انه ظلوما جهولا انسان ظالم و نادان است  گهيم رآنخدا در ق نهيهم يبرا 

 طانيش ديبر !يدگوساله پرست بش ديبازم بر دينيهمه معجزه بب نيکه ا

يدپرست بش . 

 

 



 

به تقوا دنيراه رس نيو مهمتر نيبهتر  

تقوا  همراه انسان سفر آخرت تقوا است تو قبر اگر يوشه برات نيبهتر. 

چه پل صراط چه  امتيدر مواقف ق امتيروز ق کنه یم داينجات پبود 

روز  امتيروز ق گهيم زهيحساب و کتاب اگر انسان تقوا داشت اونجا عز

است  نيمتق یعروس  

نفس ما  یهرچکه  نهيبه تقوا ا دنيراه رس نيو مهمتر نياز بهتر یکي 

بد  يما رو به کارها شهيچون نفس ما همگفت باهاش مخالفت کنه 

. کنه یسفارش م  

.وسوسه بکنهخداست  تيکه خلاف رضا يیرا به کارها ماو    

 یليخ نيا نهيآمده بود مد یمرتاض هي (ع)در زمان امام صادق ندگيم

!نهيتو ا و نيت فکر گفت یمثلاً م کرد یم بيو غر بيعج يکارها  

ندخوا یفکر افراد رو م   



مردم   ند و ديدند آمد نميشخصو بب نيا ديفرمود من با (ع)امام صادق  

تو  نهياتو الان تو فکرت  گهيمبه تک تک افراد دورش جمع شدن و 

  نهيفکرت ا

  نجايا ايض بامرت يفرمود آقا (ع)امام صادق 

 مرتاض گفت بفرما چکارم داريد؟

گفت من . یخوانيافکار مردم م يديمقام رس نيفرمود از کجا به ا امام 

مثلاً  گهيم منفس کنم یخلافشو عمل م گهينفسم م یساله هرچ ۰۲مثلاً 

 گهيم منفس خورم یآب خنک بخور من آب گرم م کيالان هوا گرمه 

مثلاً خوابم ینشسته م کشم یدراز نم کشب رازد اديالان خوابت م  

  کنم یخلافش عمل م گهيم منفس یهرچ 

وش عهيش ايفرمود ب امام  

 یعهد کرده بود هرچ نميا ونش عهيش گفت یموند چون نفسش م نيآقا ا 

ه چند هفته ي. شد خلاصه عهيشامد خلافش عمل کنه  گهيکه نفسش م

سوال  کي یول هبمذ نياز ا ميراض یليگفت آقا من خ امامگذشت به 

بلد بودم افکار  يیزايچ هيبودم کافر بودم  ضدارم من اون زمان مرتا



 چيه يآدم عاد هيگفتم شدم  نيکه شهادت یاز اون زمان خواندم یمردمو م

 يبود دهيندارم امام فرمود بله اون زمان چون شما زحمت کش یتيخاص

روز  گهيد یول !یشکارا رو بلد با نيقرار داد که ا نيخداوند مزد زحمتتو ا

هکافر حرامبر چون بهشت  یرفت یجهنم م امتيق  

شما انشالله جاتون بهشته  يشد عهيش يمسلمان شد گهيحالا که د یول 

...که افکار مردمو بخونی و يندار زايچ نيبه ا يازين گهيد  

.بايد با نفس مخالفت کنيم تا به تقوا برسيم  

فرج امام زمانو  يداره دعا ونيزيتلو ديديمثلاً الان شما دراز کش. 

بلند نشو باحترام نام  گهينفس م ديبه نام امام زمان رس خوانه یم

با نفس بلند  یکن ینه شما مخالفت م یول يدار لهولش کن حوص.حضرت

 یليخ نيبه امام زمان ا يذار یاحترام م يريگ یدست رو سرت م یشيم

شما به خاطر نامش بلند  نهيامام زمان بب یآدم اثر داره وقت شرفتيدر پ

توجه به شما  هيآقا هم  يکرد یاحترام هي یدست به سر گرفت ديشد

 ديرفت ديبا وضو بخواب ديريقبل از خواب وضو بگگفتند لامثيا  کنهيم

برو  يريوضو بگ خواد ینم گهيد يحوصله دارنفست ميگه . يیدستشو



 يريگ یوضو م یکن یشما نه با نفست مخالفت م یبخواب ول ريبگ

وضو  هي ندسينو یثواب عبادت م تاز اول شب تا صبح برا گهيم یخواب یم

ی اينهمه برکات دارهگرفت  

 يبابا حوصله دار گهينفس م بري  کلاس قرآن ميخواي به عنوان مثال   اي

بخور  وهيم نيبب داره يینمايس لميف ونيزيخودت  تلو يتو خونه برا

 یليخ نيا قران ميري  کلاس  به  ديشيشما بلند م یبخور ول ینيريش

 ارزشمنده 

. تو خونه بخون ظهرتکه بابا نماز گهيروز جمعه است نفس آدم م لمثيا 

در نماز جمعه ولی شما با نفست مخالفت ميکنی !نميخواد برينماز جمعه 

  دهارزشمن یليخ نايا یکن یشرکت م

 یکنه ول یعذرخواه اديبزار او ب گهيحرفت شده نفست م لتيمثلاً با فاميا 

از دلش در  لتيخانه فام يريم يريگ یم ینيريجعبه ش هي یشيشما پا م 

خدا دوست داره رونايارزشمنده ا نايا یکن یباهاش صلح م ياريم  

 انتو در يکه رضا یبدار در راهما را  ايخدابايد اين باشه که ما دعامون  

. استدر ان تو  یتو در آن است ناراحت تسخکه  یاست باز دار از راه  



بزار اون اول سلام  گهينفست م اديداره م یدوست هي يريم يه دارکوچتو 

  یکن یشما نه شما اول بهش سلام م یکنه ول

ولش کن  گهينفست م.ماه تموم ميشه گهيمثلاً آخر ماه رجبه چند روز د

ارزشمنده  یليکه خ يريگ یشما روزه آخر ماه رجب رو م یول  

خودت  يبرابرش دار آقا  گهيگذاشته نفست م جاپولشو  فيک یکس اي

 دايصاحبشو پ يريشما نه م ند ولی ينجوريآدما ا یمصرف کن آره بعض

. شهيچقدر او خوشحال م يديبه صاحبش م یکن یم  

فلان و  يها تيآقا برو تو سا گهيداره نفست م نترنتيا تيگوشيا 

 يها تيتو سا ير یم یکن یشما نه برعکسش عمل م یبد ول يها تيسا

 سالم و خوب 

کمک نکن  اديم ت ميگه به اينکه طرف شما نفس اديداره م يريفق هييا 

 هي نيا ديکمک کنم شا ريفق نيبه ا ديحتماً من با یگيشما نه م یول

از طرف خدا باشه اومده منو امتحان بکنه يمامور  



آقا  گهيمشکل داره  نفست م نتيماش ديبفروش ديهخوا یم نيمثلاً ماش يا 

من  نيماش نيبب قاآ یگيشما م یمشکل داره ول نتينگو به طرف ماش

. ينخريا  يبخر يخوا یحالا م نهيمشکل داره مشکلش ا  

خواهر من مشکل اعصاب داره دارو مصرف  گفت یم گفت یم یه کسي

 يبه خواستگار طور ديالان براش خواستگار اومده گفتم حتماً بگ کنه یم

به ما قالب  ضشونويسر ما کلاه گذاشتن مر اينا عدا بگندب دينشه که نگ

گفت البته  .مشکل اعصاب داره من واهربگو خ .بگوحتما بشون کردن 

قرص اعصابم  یول کنه یانه رو خوب اداره مخ دهيهمه کاراشو انجام م

خانه  یول خوره یرو بهش بگو بگو قرص اعصاب م نايگفتم هم خوره یم

  کنهيرا خوب اداره م

  يت مشکل داره مشکلشو بگو به مشتره اخانيا اگر 

اکثرا مشکل داره بگو الان متاسفانه  نتيزم یبفروش يخوايم نيزميا 

چقدر خرج داره  خرابه نيماش ینيب یبعد م يخر یم نياشم .ندگينم

 هيفقط دست  نيماش نيا بنگاهی گفته بود گرفته بود  نيماششخصی 

خرجش  ونيليم ۰۲ ديشا نيماش نيا !مطبشفقط ميرفته بوده  يدکتر



آقا چرا شما  9۰ 9۰مثلاً سال  9۲اون زمان نه الان سال  ونيليم ۰۲شد 

ميگی؟ دروغ  

 یشما امضا کن فلان ارنيم امهن هيکه مثلاً  نهيلقمه حلال ا نيراستشو بگو ا 

یامضا بکن ديکه داره نبا ديدون یشما م ه اما ريپول نداره فق  

  ديقبول بکن ديشما نبا. تهليفام هقتيامضا کن رف گهيمنفست  

جوابشو بده  گهينفست م ندازهيم کهيبه عنوان مثال همسرت بهت تيا 

سکوت بکن  ديکن یشما سکوت م یول  

جوابشو  ديتونست یکرده اون زمان شما نم تيشما را اذ یمثلاً شخصيا 

.ببخشش يکرد دايالان قدرت پ يبد  

بوس  ینيبا م ۰1تظاهرات سال  اميا شهري در از  یروحان هيميگند 

اون زمان شاه  .بودند دوست ههست شا يیروستا هيسر راه  آمده یم

! کردنيخورد م وشيعکس شاه روش نبود ش ینيدوست بودن هرماش

 نهيتو ماش يیحاج آقا. عکس شاه نداره اديبوس م ینيم هي ننيبيم اونها 

!  متيکش یم ايبرقص  ونبرام به حاج اقا ميگند يا . برفم بود اون موقع  



 نميا متيکش یم اي یرقص یم اي  گنيهستم م یانحآقا من روحاج اقا ميگه 

  دهيتکان م یدست هيبالاخره 

رو  نايا ديگفت بر .اون شهر تهيکم سيشد رئ شونيبعد از انقلاب ا 

!چکار کرديداون روز ادتونهيآوردنشون و گفت  دياريب  

انتقام  گفت ینفسش م حاج اقا . ميغلط کرد ميآقا ما اشتباه کرد ندگفت 

گفت بريد  به نفسش عمل نکرد نياما ا !ونبزن تو گوشش !ازشون ريبگ

!ازاديد  

بخشنده باشو.ممنوعتلافی اسلام گفته    

 یداره ول دهيبهت نم قتيرف غسرا يريم يلازم دار یقرض هيمثلاً شما 

دهيبهت نم  

 یمشکل هي یفلان گهيدر خانه شما م اديم نيآقا چند وقت بعد بعدش ا 

 دميحتما بهت م. یگيم ياريشما اصلا به روت نم.قرض ميخوامبرخوردم 

ام بياول سراغ خود یهر موقعم پول لازم داشت  



 نفسبشه اونقدر  فيضع س امارهنف شهيباعث م نايها ا خلاف نفسه نيا 

درست  رياز مس اشمار گهيد. بر شما حکومت نکنه گهيبشه که د فيضع

 .به اصطلاح خارج نکنه

خواهد؟ ینفس از صاحبش چه م  

خواهد یبد است نفس ان را م هرچه . 

نفس .خواهد ینفس غرور و تکبر را م.خواهد یرا م یخودخواه نفس

 یرا م ینفس قانون شکن. خواهد ینفس گناه م.خواهد یشهوت و لذت م

 گرانينفس هر انچه د. خواهد یرا م گرانينفس تجاوز به مال د.خواهد

و  ینفس تنبل. خواهد یم یطلب ادهينفس حرص و ز.خواهد یدارند را م

خواهد یم یراحت . 

نچه خلاف هرا.خواهد یهرانچه خلاف فطرت است را نفس م خلاصه

خواهد یاست را نفس م ميدستور خداوند حک . 

. نفس  هيکه از ناح یامدند تا انسان را متوجه خطر بزرگ امبرانيلذا پ

کرد  تيو امامان تبع امبرانيو هرکه از پ.نديکند  نما یم ديانسان را تهد

 .سعادتمند شد



از نفس خود بوده است يرويپ جهيکه بدبخت شد در نت یهرکس  

 یأفضل الجهاد، من جاهد نفسه الَّت": فرمود( ص)رسول اکرم یتيدر روا

(650، ص 2الحکمه، ج زانيم)؛هيجنب نيب  

نفس خود مجاهده کند ياست که با هوا یجهاد، جهاد شخص نيبرتر  ". 

عرض کرد  امبريبه نام مشاجع آمد محضر پ یشخص در روايت است که 

که با خدا موافق  ميچه کار کن ست؟موافقت با خدا يبرا یکه چه راه

با خدا  یبا نفست مخالفت کناگر فرمود مخالفت با نفس که  امبريپ ميباش

يموافقت کرد  

 یخدا از ما راض ميکن کاريخدا چ تيرضا يبرا ستيچه راه  کرد الوس 

بشه  یکن تا خدا راض ینفس و عصبان. کردن نفس یباشه فرمود عصبان

 وصل به خداست گفت دور کردن از نفس   نفس يبرا یچه راه ديپرس

یکياز خودت دور کن به خدا نزد رو  

از شرق دور  یهرچ مونه یمثل شرق و غرب م دياز نفس دور بش یهرچ 

یش یم کيبه غرب نزد یبش  



. نفس تيگفت معصرسول خدا  ؟اطاعت خداست يبرا یگفت چه راه 

بکن  شينفس گفتو نافرمان ینفس هرچ ینافرمان  

 !فرمود فراموش کردن نفس امبريخدا پ ادي يبرا ستيچه راهگفت 

باشی خدا اديخودتو فراموش کن تا به  یعنيفراموش کن  ونفس  

بشم فرمود از نفس دور بشو از نفس  کيکنم به خدا نزد کاريگفت چ 

یشيم کيبه خدا نزد یدور بش  

 بهيس بشم گفت وحشت از نفس با نفس غرنکنم با خدا مو کاريگفت چ 

. س بشهنش تا با خدا موبا  

ما به اصطلاح به  سبتواند بر نفسش غالب بشه نف یدر هر حال اگر کس

 یه ذيلذ یليخ يمثلاً غذا کنه یم ياست نفس قو يیزهايچ يسر هي

نفسو قوي  اديخواب ز شهيم ينفس قو نيآدم بخوره ا ذيلذ يمرتب غذا

 ميکنه

 .نفس اديخواب ز نيا ميساعت خواب ۰7ساعت  ۰۰ما  گفت یم یبه کس 

  کنه یم يقو



رفته بود نجف گفت چند  ینيخم يالله مسعود تياز علما به نام آ یکي 

به امام    گهيگفت د یروز مهمان امام بودم هر روز آبگوشت بدون چرب

هم  يیپلو هي  !ابگوشت بدون چربی شما از ميزده شد گهيد گفتم ما

خانه ما  یمصطف ديخانه س يخوا یگفت اگر پلو و چلو م ديبهمون بد

  یچرب یه آبگوشت بينهم

بود  هييقوه قضارئيس خدا رحمتش کنه  هروديشا ودمحم ديالله س تيآ

 شونيمقدار حلوا ا هيشب  ميبود يمهمان مقام معظم رهبرگفت شام 

حلوا . ما آورد گفت خانواده رفته مشهد قبل از رفتن يحلوا گرم کرد برا

 ميکن یما هر دفعه موقع غذا گرم م یه خچاليدرست کرده گذاشته تو 

  ميخور یمقدارشو م

 يها یخوشمزه بستن يها شربت خوشمزه يغذاها نکهيبزرگان ما اهل ا

خوشمزه نبودند يها وهيخوشمزه م  

فرمود شکمتونو مقبره  یآقا حضرت عل !ندبخور یبخورند ه یه 

  دينکن واناتيح



هر  شخصی ميگه مهمان معاويه بودم سر سفره .اهل اينا بود  هيمعاو یول

 ذيلذ يهرچه غذا. .ه اورده بودندخورشت سراغ داشتم سر سفر یچ

ه بودسراغ داشتم سر سفر  

  خوردن یچقدر م ايدربار ها يیپهلو رانيخود شاه ا 

اعتماد  یرانيبه جماعت ا  نداشتند اعتماد ايرانی دندانپزشک به  نايا

فرانسه از فرانسه  رفت یم مايهواپ کرد یدندونش درد م شاهند نداشت

ميبردش مايشاه دوباره هواپ يبرا آورد یپزشک م  

برعکس حضرت امام . المال تياز کجا ب ش نهينفر هز هي يبرا مايهواپ هي

ما ميتوانيم. تونن یم رانيمردم ا تونه یم یرانيگفت ا  

!ايرانی نميتونه نه گفت یشاه م  

گوش  ميکن فينفسمونو ضع ديبا ميبه تقوا برس مياگر ما بخواه نيبنابرا 

نگاه کن به نامحرم به  گهيم سمثلاً نف خواد یم یهرچ ميبه حرفش ند

یکن ینامناسب شما نگاه نم يها لميف  

چقدر ضرر  دنيفهموقتی . بود يگاريالله حجت از مراجع بود س تيآ 

 يآقابه کرد  نهيمعا دکتر کرد دايمشکل پ شه ايبعد ر گارشيداره س



کرد گفت من  یشوخ شونميشما ضرر داره ا يبرا گاريسگفت  حجت 

  کنم یعرض م يدکتر گفت آقا جد خورم یم گاريس يرو برا نهيس نيا

يدنکش گهيد کشم ینم گهيضرر داره داگر گفت اقاي حجت   

. بودن بر نفسشون مسلط بودن يبودن قو ينجوريا   

بر نفسش حاکم بود  شونيگفت ا يیرجا يحضرت امام درباره آقا

. حاکم باشد شونيقدرت بر ا نکهيبر قدرت حاکم بود نه ا شونيا  

بسازم  اديدل کند  نديب دهيهر آنچه د اديو دل هر دو فر دهيز دست د

تا دل گردد آزاد  دهيبر د نمز پولاد ز ششين يخنجر  

 واشي خواد یدلم م نهيب یچشم م یبعد هرچ ياگر شما چشم چران شد

درست  تبرا يیها يگرفتار شهيم یهولناک يها دره کيدچار  واشي

در همان حال چشم  گفتياذان م مناره مسجد   يبالا رفت یآقا م شه یم

 کرد یداشت نگاه م يیبايدختر زکه  هيبه خونه همساچرانی می کرد 

ر دپ. ندبود يهودي که  نوادهخا نيا  خواستگاري عاشق دختر شد رفت 

یبش يهوديبايد  يخوا یدختر منو مدختر گفت   

مشيم يهوديگفت    



افتاد مرد  نييپا اديخواست از بالا پله ب شد همون روز  يهودي   

مرد يهودي ت باحال  

  ديبه وصالشم نرس ديبه دخترم نرس 

  یبه خاطر چشم چران رشدکاف

بايد باش مخالفت  کارو انجام بده نيا گهينگاه کن نفس م گهينفس م

 کنی

فرموده 63در سوره نازعات ايه قرآن    

ٰ  وَأمَََّا مَنْ خَافَ مَقَامَ رَبَِّهِ وَنَهَى النََّفْسَ عَنِ الْهوََى  

و اما کسی که از مقام و منزلت پروردگارش ترسيده و نفس را از هوا و 

 هوس بازداشته است؛

ٰ  فَإِنََّ الْجَنََّةَ هِیَ الْمَأْوَى  

 .پس بی ترديد جايگاهش بهشت است

 

 



 

 

 

انسان یعامل بدبخت نيمهمتر  

که در  ینفس .نفس هست ياز هوا يرويپ. انسان یعامل بدبخت نيمهمتر

:فرمود (ص)که رسول خدا وجود داره  یهر انسان  

  أعدى عدَوِّکَ نَفسکَُ الَّتی بَينَ جنَبَيکَ 

 

 قرار  او يدو پهلو نياست که ب یاون نفس یانسان ن دشمن هريتر دشمن

 دارد

 نکهينه ا ميبه دستورات عقل عمل بکن ديما با ميو دل دار ميما عقل دار 

اگر ما به دستورات عقل  ميدنبال دل نباش !خواديم  یدلمون چ مينيبب

.ميشيم روزيپ ميعمل کن  



 ديريبگ نيماش هيکربلا  ديانشالله مشرف شد یاحير ديزيجناب حر بن  

هست حرم جناب حر بن  یحرم بزرگ کيکربلا  يلومتريک ۸ و1 ديبر

  یاحير ديزي

حرم و  نيبوده پس ا ديحر نه امامزاده بوده نه عالم بوده نه س نيا 

از علما فلج شده بود گفت رفتم اونجا  یکاز جمله ي دهيم حاجت مشبعد

مکرد دايکردم به جناب حر شفا پ دايتوسل پ  

هزار نفر از سپاه  رماندهف شونيچون ااين عظمت و مقام را دارد؟چرا  

مقدار  هيکرد  تياذ اول نميامام حس. سعد ملعون بود عمر  

بازداشت کن نذار نه  نويعمر سعد بهش دستور داد امام حس یعني نيهم

گرفت  رانيامام حس يکه جلو یوقت ديبرگرده نه جلو بره کار به اونجا رس

 هيبه طرف  خواستن یم شدن یم یکه اون زمان عصبان یها وقت عرب

 یعني نديبنش تيمادرت به عزاامک  کسکلت گفتن یبزنن م يبد حرف

  يريبم



 ميآقا فرمودند برگرد ذاره یحر نم دنيشدن د یعصبان (ع)نيامام حس 

نذار جلو  دگفته نذار برگردن. داده به من دستور عمر سعد شهيگفت نم

رو ميدم يخودم دستور بعد اميبرن تا من ب  

گفت آقا حر  نديت بنشيمادرت به عزا شدند فرمودند  یحضرت عصبان 

جواب شما رو بدم شما مادرت حضرت زهراست  تونم یمن نم  

 نيب ورا کنه چون روز عاش دايمحبت حضرت زهرا باعث شد نجات پ نيا

به دستور عمر سعد و  گفت یکرده بود نفسش م رينفسش و عقلش گ

 امبرهيپسر پ نيآقا ا گفت یم ر عقلشيعمل کن و پاداش بگ ديزي

آخرش عقلش  يررو ببُ امبريسر پسر پ يخوا یم یبکن کاريچ يخوا یم

عرض کرد که  نيآمد محضر امام حس روز عاشورا کرد خلاصه دايغلبه پ

توبه کرد و خودش حر توبه کن  توبه کنم آقا فرمود بله  تونم یمن م ايآ

. شدند ديکه شه ندبود یيها نيجزو اول نايو پسرش و غلامش ا  

 نياون آخر نيسر حر بهش ضربت خورده بود آقا امام حس نيبعد ا

سر  نيکه داشتند دستمال امام حس یسرش رفت با دستمال يلحظات بالا

دفنش کردن تا همان دستمال حضرت بدن حر را با  حر رو بستن لذا 



که رفت کربلا بعد رفت حرم حر  یوقت يصفو ليکه شاه اسماع یزمان

با دستمالش سر حر رو بسته  نيکه امام حس خيفت من خوندم در تارگ

برا من  دياريدستمالو ب. ديقبر حر رو باز کن مهخوايم را دستمال نيمن ا

 نيدستمال چون مال امام حس نيمن ا یاونجا ول ديبزار يدستمال بهتر هي

است بدن حر سالم  دنيقبر رو باز کردن د وقتی  مهخوا یماست 

 دير هست حالا چند سال گذشته شاح ررو س نميدستمال امام حس

که تازه  یسال گذشته دستمال که برداشتن مثل کس ۸۲۲ 1۲۲ کينزد

مجبور  گهيد .خون می امد روش بستن یبدنش مجروح شده و دستمال

در هر حال  .کردندقبرشو پر . ببندن رو نيشدن همون دستمال امام حس

نکرد  يرويسعادتمند شد چرا چون از نفسش پحر   

که معتادن نفسشون  نايشده مثلاً ا رفحکه من ديديرا د یشما هر کس

 يگاريکه س نايا وندش یگرفتار م گهيد کشن یآقا مواد بکش مواد م گهيم

از  شتريهزار برابر ب گنيم ونيقل نيا ايونيقل نيضرر داره ا گاريهستند س

. ما نيلذت داره بنابرا گهينفسش ممی کشندچرا  ونيضرر داره قل گاريس

نفسمون  یهرچ ميمخالفت بکن شهيبا نفسمون هم ونتا آخر عمرم ديبا

  ميکن عملگفت عکسشو 



امام قسم به  یبار قسم خورده مثلاً ما وقت 77خداوند در سوره شمس 

 ميگ یحالا فوقش دو بار م ميگ یبار م هيبه امام رضا  ميگ یمثلاً م ميخورمي

 یتا حال کس ديديبه حضرت عباس شما د اي قسمبه امام رضا به امام رضا 

ما قسم بخوره  ستيخدا که لازم ن ؟اونم خدا یبار قسم بخوره ول 77

خدا  گهيراستگوئه د گهيخدا که د. راسته ميکه ثابت کن ميخور یقسم م

داشته باشه خدا که  یکه منافع گهيدروغ م یچون آدم گهيکه دروغ نم

با 77بار در سوره شمس قسم خورده  77منافع لازم نداره چرا خدا   

 ﴿7﴾ واَلشََّمْسِ وَضُحَاهَا

اش هميشگی اندازه است و مهربانی به نام خدا که رحمتش بی  

 سوگند به خورشيد و گسترش روشنی اش

 ﴿۰﴾  وَالْقَمرَِ إِذَا تَلَاهَا

 و به ماه هنگامی که از پی آن برآيد

اگر با  :جمله بگه هيتا قسم خورده تا  77 خداوند حکيم  ينجوريهم 

  یشيرستگار م ينفس مخالفت کرد

 ﴿٩﴾ قَدْ أفَْلحََ مَنْ زَكَّاهَا
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رشد داد، رستگار شد[ از آلودگی پاک کرد و]بی تردید کسی که نفس را  . 

 

چون بر نفسش غالب يودپشد روزيحضرت امام چرا پ  

فرستاد گفتش که  غاميشاه براش پ گفته اند ينواب صفو درباره شهيد يا 

 يدر اردن به مقام بالا رانيا ريبشو سف ايب کيبرات دارم  شنهاديپسه تا 

 يآستان قدس رضو تيتول بشو ايب يخوا ینمسفارت رو دوم  رانيا ريسف

ت ه اتو خان نيبش يخوا ینم نميبا اون همه موقوفات با اون همه درآمد ا

قبول  يبه ما نداشته باش نواب صفو يفقط کار ميفرستيپول م براتما 

شاه کرد تا بالاخره به دستور شاه اعدام شد و به  هيعل بارزهآنقدر م. نکرد

نامش تا روز  گهينکرد د يروياز نفسش پنواب صفوي .  ديشهادت رس

بود حالا  یتيچه شخص ينواب صفو نيکه ا درخشه یبا افتخار م امتيق

عمرم  هيتو اردن بود حالا  رانيا ريمثلاً سف کرد یقبول م ياگر نواب صفو

محکوم  یهم در دادگاه اله امتينبود روز ق زشا یاسم هيدر ناز و نعمت 

ميرفت جهنم شد یم  



مخصوصا جوانها چون در سعادتمند شويم  مياهخوياگر م ميدار فهيوظ 

در جوونا  سنف رهاياز پ رمردهايپ تره از به اصطلاح يجوانها نفس قو

  ميشکست بد ديما با رو نفس نيا هيقو یليخ

از رزمندگان اسلام  يا آقا رسول الله رفتن استقبال عده در روايت است 

فرمود فرمود مرحبا به  نجوريبه اونا ا امبريپ گشتند یبرم یجنگ کي ازکه 

. جهاد کوچکتر یعنيجهاد اصغر  ديکه از جهاد اصغر آمد یمردم

 ريشمش یليخ ميديزحمت کش یليخ در اين جنگ  ما رزمندگان گفتند 

اکبر  ادجه ه پس اصغر ادهجن ياگه ا. جهاد اصغر ديگيشما م ميزد

؟کدومه  

با درون  مبارزه  مبارزه با نفس يعنی اکبر دفرمود جها (ص)رسول خدا

  مهمه نيا

الله بهجت آقا فرمود  تيها رفتن محضر آه از رزمند يا عده هي نقل است 

تو جنگ تو جبهه  ديکن یم کاريشما چ  

  ميجنگ یگفتن ما با صدام م



هر کدوم از ما  ديجنگ یبا اونم م یگفت با صدام درونتون چايه الله بهجت 

 کيبدنمون هست هر کدوم از ما به قول حضرت امام  تو صدام  هي

تلريه هيتو درون ما هست  يتلريه . 

 

 


