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 مهمقد

 ءنبياا سيد بر درود و اتصلو و نسبحا نداوخد يثنا و حمد از بعد

 طاهرينشو ال محمد مصطفی 

 وَإِنََّ كثَِيرًا مِنَ النََّاسِ عَنْ آيَاتِنَا لَغَافِلُونَ

29يونس ايه  

 .و يقيناً بسياري از مردم از نشانه هاي ما بی خبرند

با اينکه خداوند مهربان نشانه هاي زيادي در اين عالم قرار داده تا متوجه 

بشويم كه خدا ما را خلق كرده و به ما ماموريتی داده بايد دنبال ان 

ماموريت باشيم ولی اكثرا خدا را فراموش كرده و به دنيا مشغول شده 

 اند

...از قيامت غافلند و.از مرگ غافلند. خدا غافلنداز   

در اين كتاب كه سخنرانی هايی كه درباره غفلت انجام شده و به متن 

تبديل گرديده درباره اين عامل بدبختی در ابعاد مختلف مطالب مفيدي 

.اورده شده است  

كرمانشاه.4141پاييز   



 

 

...انواع غفلتها  

دچار  ميبه ما هشدار داده كه مواظب باش ميخداوند سبحان در قرآن كر

هستند  یضيمر نياز مردم دچار ا ياريكه بس ميمرض مهلک غفلت نشو

ما از  اتياز مردم از آ ياريبس لغافلون اتنايمن الناس عن آ رايان كث

ما غافل هستند  يها نشانه  

هستند  يا هست عدهغفلت از نماز  یدارد گاه یغفلت انواع مختلف

از ورزشکاران  یبعض. نمايس شگانياز هنرپ یبه نماز ندارند بعض یتوجه

از كارمندان كارگران  یبعض نياز محقق یبعض انياز دانشگاه یبعض

از اقشار مختلف مردم هستند كه از  افراديرانندگان خلاصه  انينظام

 ستنديمتوجه ارزش نماز ن خوانند ینماز غافل هستند و نماز نم ديفوا

پس  ستياز نماز نزد خدا بهتر ن یعملهيچ فرمودند كه  نيرالمومنيام

را  يا شما را از نماز مشغول نکند كه خداوند در قرآن عده ايامور دن

لََّذِينَ هُمْ عَنْ صَلَاتِهِمْ سَاهوُنَا :مذمت كرده و فرموده  



5ماعون ايه  

 كه از نمازشان غافل و نسبت به آن سهل انگارند

به نماز ندارند  یهستند كه از نماز غافلند و توجه یكسان یعني  

از منکر  یغفلت از امر به معروف و نه یگاه خداست اديغفلت از  یگاه

غفلت از مرگ و  یانجام بده گاه ديرا با فهيوظ نينداره كه ا یتوجه

كه  یفرمود هر كس نيرالمومنيامغفلت از محاسبه نفسه  یگاه امتهيق

محاسبه نفس بکنه از نفسش حساب بکشه چقدر كار خوب كرده چقدر 

. كه محاسبه نکنه ضرر كرده یسود برده و كس نيكار بد كرده ا  

خدا  امبريدارد پ يیها بيچه ع داند ینمخودشه  يها بيغفلت از ع یگاه

 يها بيخودشه متوجه ع يها بيكه متوجه ع یفرمود خوشا به حال كس

كارهاشو به خاطر  ديكه با داند ینم هغفلت از اخلاص یگاه ستيمردم ن

قلب در نماز  حضورغفلت از  یخدا انجام بده مخلصانه انجام بده گاه

نماز  ديكه با یبدون توجه در صورت خوانه یم ينجورينماز هم نياست هم

توبه كن  يفور ياست كه آقا گناه كردغفلت از توبه  یبا توجه باشه گاه

 ديهمه به تو نعمت داده با نياست كه خدا ا یاله غفلت ازاحسان یگاه



 هيكه ما  هست تيغفلت از اهل ب یگاه ميها باش نعمت نيمتوجه ا

با اونا ارتباط برقرار  ميبه اونها متوسل بش ميدار يیها همچون نعمت

 ميكن یقدرت خدا را فراموش مغفلت از قدرت خداست  یگاه ميبکن

السماوات و  یالا ان لله ما ف ميريم يزودگذر ماد فيضع يها سراغ قدرت

هست مال خداست او قدرت مطلق  نيهر چه در آسمان و زمالارض 

. ستنديمسائل ن نياكثر مردم متوجه ا علمونيناس لا الولکن اكثرا  تهس

ها  كمک به اون ميها ندار به اون یهست توجهغفلت از محرومان  یگاه

 نهيب یم ازين یكه خودش رو ب یوقت ليطغی ان راه استغنی ان الانسان ميبکن

شه یدچار غفلت م كنه یم انيطغ . 

 

 

 

 

 

 



 

 

...دارند يیها افراد غافل علامت  

 

من الناس عن  رايان كث دينشوغافل  ديخدا به ما هشدار داده مواظب باش

ما غافل هستند  اتياز مردم از آ ياريبسلغافلون  اتنايآ  

بَلْ لَا  ۖ  كَلََّا ها در سوره فتح به چهار مورد اشاره كرده  از جمله غفلت

 تکُْرمُِونَ الْيَتِيمَ

زبونی، خواري و دور شدن شما از ]اين چنين نيست كه می پنداريد، بلکه 

يتيم را گرامی نمی داريد[ رحمت خدا براي اين است كه  

 

طَعَامِ الْمِسکِْينِ ۖ  وَلَا تَحَاضَُّونَ عَلَى  

  ديكن ینم قيتشو انينوايبه غذا دادن به ب گرويمده

  ديخور یرا م گريشما ارث همد.وَتَأْكُلوُنَ التَُّرَاثَ أَكْلًا لَم َّا



 ديمال دوست هست ديدوست هست ايدن یليخجما  او تحبون المال حب

  ديثروت دوست هست

 نکهيغفلت از ا نيغفلت از مساك ميتيخودش غفلت هست غفلت از  نايا

  ديطلب باش ايدن دينبا نکهيغفلت از ا ديرا بخور گرانيد راثيم دينبا

 ازياز حد ن شيب يها كه خانه نيدارند ا يیها اما افراد غافل علامت

در مقابل  خوان یكه م كنند یمحکم درست م یليخ يها خانه. سازند یم

رو هدف قرار  ايدن كنند یم نتيز یليكنند مساجد رو خ يیخدا قدرت نما

به  دنيم تياهم یليخ یو آخرت را فراموش كردند به شکم پرست ددادن

خودشون  یرو محل دائم ايدن كنند یم هيتک ايبر آخرت بر دن هيتک يجا

پندارند یم  

 يَعْلَموُنَ ظَاهرًِا مِنَ الْحَيَاةِ الدَُّنْيَا وَهُمْ عَنِ الْآخرَِةِ هُمْ غَافِلوُنَ

7روم ايه  

دنيا را می شناسند و آنان از آخرت از زندگی [ محسوس]ظاهري [ تنها]

بی [ كه سراي ابدي و داراي نعمت هاي جاودانی و حيات سرمدي است]

 .خبرند



 

كه  كنند یم اليكردن خ دايپ یوابستگ ايبه دن ايالدن اتيبالح فرحو. 

ومََا الْحَيَاةُ الدَُّنْيَا  كنند یم یخوش گذران ايهستند لذا در دن ايدر دن شهيهم

  الْآخرَِةِ إِلََّا متََاعٌفِی 

92رعدايه  

كم ارزش زودگذر هست  يكالا کيدر مقابل آخرت فقط  اياما دن  

همه  رنددا یبه شهوتران ياديكه توجه ز نهيا گشونيد يها از علامت

 یاز طرف شن یهاشون م بنده زن دنيهاشون م خودشونو به زن اراتياخت

 هيمهمه شرافتشون در پولدار ارياونا بس يپول  به اصطلاح طلا برا

پول و  و ندازنيرو دور م یشرافت انسان دانند یشرافت م کي يپولدار

 ههستند هرچ صيچون حر یعني شه ینم ريجسمشون س یثروت از طرف

و كم  یباز احساس گرسنگ كنن یهرچه به ثروتشون اضافه م خورند یم

 خورهيآدم تشنه م یهرچ ااستيمانند آب در ايدن گنيم كنند یداشتن م

قساوت  شنيسنگدل م. ستيدرش خشوع ن چيدلشون ه شه یتر م تشنه

نه با موعظه  ثينه با حد ینه با روضه نه با سخنران كنند یم دايدل پ



از اونا  انين ها ليفام نکهيا يبرا كنند یقطع رحم م شه یدلشون نرم نم

پولدار  يها ليمگر با اون فام كنند یقطع رابطه م ها ليبا فام رنيكمک بگ

 گهيد یعني كنند یم یحرص را علن كنند یقطع رابطه م ريفق يها ليبا فام

 طلب ايدن نايكه ا شناسن یندارن همه اونا رو م يیابا یطلب اياز تظاهر به دن

در تمام اعمالشان به چشم . گرانيحسد نسبت به د یهستند و از طرف

ها از تظاهر به  بردن رقبا و كوچک كردن اون نياز ب يبرا خوره یم

و  ريخ يدنبال كارها كنند یم يدور ريندارند و از خ يیحسادت ابا

ستندين يکوكارين . 

 

 

 

 

 

 



 

...رنديگ یفاصله م باز افراد خو كنند یم یبا افراد بد دوستافراد غافل   

اهل نزول و  خورند یهستند كه ربا م یدارند كسان یافراد غافل چه صفات

از افراد  كنند یم یهستند با افراد بد دوست ههستند اهل رشو يرباخوار

حق در نزدشان باطل . كنند یم یبا اونها دشمن ايو  رنديگ یفاصله م بخو

 گهيم طانيشاعمالهم  طانيلهم الش نيز و باطل در نزدشان حق هست

و باعث  ليدهم عن السبصف !هيخوب يكارها یليخ یكن یكه م يبد يكارها

فهم لا  شنياز راه درست منحرف م ها نيا شهيباعث م طانيكه ش شهيم

  شنينم تيهدا تدونهي

امامان  و امبرانيرو كه دنبال  راه پ یكه كسان نهيباز از جمله صفاتشون ا

مَا يَأْتيِهِمْ مِنْ ذِكرٍْ مِنْ رَبَِّهِمْ مُحدَْثٍ إِلََّا استَْمَعوُهُ  كنند یهستند مسخره م

 وَهُمْ يَلعَْبوُنَ

هيچ يادآوري و پند تازه اي از سوي پروردگارشان براي آنان نمی آيد 

آن را ]مگر آنکه آن را می شنوند و در حالی كه سرگرم بازي هستند 

.[مسخره می كنند  



 

  كند یمسخره م شنوند یرا كه م یاله هيهر آ 

ميگند .. شکرونيولکن اكثر الناس لا  آورند یشکر خدا را به عمل نم

نمکدان  خورن یداده نمک م یچ مامگه خدا به  ميشکر بکن یچ يبرا

كه به دنبال فسق و فجورند  نهيبازاز جمله اوصاف افراد غافل ا شکنند یم

زشتن  يبه دنبال دروغ گفتن و نفاق و كارها من الناس لفااسقون رايان كث

خدا  يها رو نشانه یاله اتيقبول ندارن آ .آورند ینم مانيا یاله اتيبه آ

ئاً يكان الانسان اكثر شدر مقابل حق لجوج و سرسختند . را قبول ندارن

با  كنند یمجادله م امبرانيبا پ كنند یبا علما مجادله م كنند یجدلا مجادله م

مال  يو مشغول به جمع آور كنند یلجاجت م كنند یحق طلبان جدل م

 هستند 

مردم همه مشغول كسب و  دنيبه بازار رفتند د نيرالمومنيام يروز

 ايافتادند افراد جمع شدن  هيدفعه حضرت به گر کيهستند   یسبكا

. ديهست ايفرمودند كه روز كه به دنبال دن ديكن یم هيچرا گر نيرالمومنيام



 يبرا ديخدا هست اديبه  یپس ك ديپرداز یشب هم كه به استراحت م

  ديكن یم يگذار هيسرما یآخرت ك

 يگذار هيرو به عنوان سرما شاز وقت یقسمت هيانسان در شبانه روز  ديبا

مينباش نيكه ما جزو غافل ميدواريآخرت اختصاص بده ام يبرا . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 يو اخرو يويمختلف دن يدچار غفلت بشه دچار ضررها یاگر كس

...شه یم  

بارها و بارها هشدار داده كه مواظب  ميخداوند سبحان در قرآن كر

اكثر مردم از لغافلون  اتنايمن الناس عن آ رايان كث ديمرض غفلت باش

مختلف  يدچار غفلت بشه دچار ضررها یما غافل هستند اگر كس اتيآ

در سوره  شهيم یدر زندگ یاز جمله دچار سخت شه یم يو اخرو يويدن

مرا فراموش كنه و دچار غفلت  اديكه  یكس ديفرما یم ۴۲۱ هيطاها آ

 ديفرما یسوره م نيدر ا نيو همچن. خواهد بود یسخت یزندگ يبشه دارا

 ايخدا گهيم امتيكه در ق شهيكه كور محشور م نهياز آثار غفلت ا یکي

كور  لتد ديخدا را فراموش كرد اديبله اما  گنيكور نبودم م ايمن در دن

 اديكه از  یكس شهيهمراهش م طانيكه ش نهياز آثارش ا نيبود و همچن

 ۶۳ هيدر سوره زخرف آ شهيهمراهش م طانيخدا غفلت بکند ش

خدا به  شه یاست كه دلش دچار قساوت م یقدس ثيو در حد ديفرما یم

من  یفراموش نکن كه فراموش یحال چيمرا در ه یموس يگفت ا یموس



كه  ديفرما یم ۴۱ هيدر سوره حشر آ نيو همچن. کنهيم یها رو قس دل

نصرالله  كنه یخدا را فراموش بکنه  خودش رو هم فراموش م یاگر كس

كه خودش را  كند یم يكه خدا را فراموش كرد خدا هم كار یكس

 یضيمر نيو ا ميباش یضيمر نيمواظب ا ديفراموش بکنه در هر حال با

  ميرو درمان بکن

و لذات و شهوات  یطلب اياز دن يبه دور یکي لتغف یضيدرمان مراما 

ن للناس يز. هشدنناز اون حد اعتدال خارج  نيحرام او هست و همچن

شهوت  یکيمردم  يداده شده برا نتيز نيحب الشهوات من النساء والبن

 يداشتن پول فراوان دامدار اديفرزندان ز .فرزندان  یکيو  یطلب

 ها نيو الا ا شه یم اتيمسابقه ماد دكه وار یاز حد اون شيب يكشاورز

 يها انسان به نماز و عبادت ديبا نيلازم هستند و همچن ايدن یزندگ يبرا

. خودش مغرور نشه و گناهان كوچک رو كوچک نشمره و از گناهان

باشه كه اگر بهش گفتن تقوا داشته باش  يطور رهيفاصله بگ رهيكب

 ۖ  فَحسَْبُهُ جهََنََّمُ  ۖ  الإِْثْمِ وَإِذاَ قيِلَ لَهُ اتََّقِ اللََّهَ أَخذََتْهُ الْعزََِّةُ بِنشه ناراحت 

 ولََبئِْسَ الْمِهَادُ



942بقره ايه  

از خدا پروا كن، غرور و سرسختی و تعصّب و : و چون به او گويند

لجاجت، او را به گناه وا می دارد؛ پس دوزخ او را بس است، و يقيناً بد 

 .جايگاهی است

 

 كنه یسختشه تکبر م یليتقوا داشته باش خ گنيبهشون م ايبعض

جهنمه  گاهشياون جا كنه یم يريگ موضع  

 شيفرمود آنچنان آرزو امبريآرزوهامون كوتاه باشه پ ديباهمچنين 

تا  دياگر شب بود بگو ماند یتا شب نم ديكوتاه باشه اگر صبح بود بگو

كه فردا را جز عمر خودش حساب بکنه مرگ رو  یكس. ماند یصبح نم

 امبريپ هخدا رو ملاقات با خدا را دوست داشته باش یاز طرف. نشناخته 

كه ملاقات با خدا را دوست داشته باشه خدا هم  یخدا فرمود هر كس

كه ملاقات با خدا را بد بدونه خدا  یملاقات با او را دوست داره و هر كس

نگه داره  انهكفنشو در خ یفرمودند هر كس اديهم از ملاقات با او بدش م

  شهيته نمنوش نيجزو غافل



زرتم ال  ینکنه الهکم التکاثر حت يانسان مواظب باشه مال اندوز ديباز با

كه مردن  یتا زمان. مال شدن يآنچنان مشغول جمع آور مقابر  

از  ادياز خواب ز اديبکنه از خنده ز ياز مجالس لهو و لعب دوربايد 

 هامون تيو ن هاشونو تيبکنه به قرآن توجه بکنه و ن يدور اديخوردن ز

ميخالص كن ديرو با . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

...دما قرار دادن يبرا يهشدار دهنده ها  

اكثر مردم غافل هستند اما هشدار  نيكره زم تيجمع نيمتاسفانه از ا

دچار  ميهشدارها توجه كن نيما قرار دادن كه اگر به ا يبرا يدهنده ها

  ميشيغفلت نم

است كه ما در شهر و در  يمردن افراد نيها هم از هشدار دهنده یکي

 کيخودش  نيا روند یم اياز دن يهمه روزه افراد مينيب یمحلمون م

 هشدار دهنده است 

 يا گهيم نيرالمومنيام ميهست یفيكه آدم ضع مياوريب اديبه  یاز طرف 

مرا پر كن و الا آبروتو  گهيشکمت بهت م یهست فيبشر آنقدر ضع

 گهيبعد به او م یكه غذا خورد و شکمش رو پر كرد ساعت یوقت برم یم

!برم یكن و الا آبروتو م یكه مرا خال  

اقوام گذشته توجه بکنه كه چه اقوام . انسان به عاقبت ديبا یاز طرف 

  ستياز آنها ن يچ اثريه یبودند ول يبزرگ و قدرتمند

انسان توجه بکنه  گهيد يها به هشدار دهنده ديباهچنين   



شما ميگيد حيوانات با صداهايی سوال كرد كه  امبرياز پ يهودينفر  کي

 نيبا ا گهيم یقورباغه چ كه در ميارند دارند به انسانها هشدار ميدند مثلا

افلها به غ يا نيغافل اي ميگه:فرمود امبريپ ؟ارهيكه از خودش در م يیصدا

هشدار ها  نيمختلف هم ا اتيو در آ ديخدا باش اديبه  ديفتيخدا ب ادي

  داردوجود 

. خدا ياد غفلت از  از یکي است زيخدا فرمود غفلت در چند چ امبريپ

است غفلت دينماز صبح و تا طلوع خورش نيب دنيخواب یکي  

تا زمان مردن  نيهم غفلت از د یکي   

 یبپوشه ول كنه یرا آماده م یلباس یفرمود چه بسا غافل نيرالمومنيام

 یولدرش ساكن بشه  كنه یرا آماده م يا خانه شه یهمون لباس كفنش م

  شهيهمون قبرش م

 یكسان ستنديكه غافل ن يیها اون نيفرمودند كه مومن نيرالمومنيبعد ام

 نايكه مردم خوابن ا یاند زمان گرسنه نايا رنيكه مردم س یهستند زمان

كه مردم  یزمان كنند یدعا م ها نيكه مردم غافلن ا یزمان دارنديب

.نديگر یم ها نيا خندن یم  



اگرچه به آن  یهمت كن تا كار خوب بکن باذرا يخدا فرمود ا امبريپ 

  یش ینوشته نم نياون وقت جزو غافل يموفق نشو

غافل مباش كه غافل از من دوره  یسيع يخداوند فرمود ا  

شهيباشه زودتر هلاک م اديلتش زكه غف یفرمود كس نيرالمومنيو ام  

تا انشالله از  ميخودمون داشته باش يبرا يیها در شبانه روز برنامه ديبا 

در هر شب بخواند جزو  هيآ ۴۱كه  یكسمثلا  ميريغفلت فاصله بگ

 اديو به . مردن باشه اديكه به قبرستان بره به  یكس شه ینوشته نم نيقافل

 نياز آنها جزو غافل رهيرفتند و عبرت بگ ايكه در گذشته از دن یاقوام

  ستين

كنه  یندا رو م نيو ا اديهر شب فرود م يا خدا فرمود هر فرشته امبريپ

شما را گول نزنه  ايها دن سال ۶۱ يا ديو تلاش كن تيها جد ساله ۲۱ يا

ها  سال ۰۱ يا ديا ملاقات با خدا چه آماده كرده يها برا ساله ۱۱ يا

هفتاد  يا ديها موقع درو فرا رس سال ۳۱ يترساننده به سراغ شما آمد ا

ها مرگ سراغتون آمد در  ساله ۰۱ يا ديجواب بد ديها صدا شد سال

  ديغافل هست. كه یحال



بلند  يبا صدا دنديد یاز اصحابشان م یكه غفلت یخدا وقت امبريپ

با سعادت ايو  ديرو یبا شقاوت م ايمرگ سراغتان آمد  فرمودند یم . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



دارند یعلامت ايكه افراد غافل اهل دن ديفرما یم نيرالمومنيام  

در همه  ديكه انسان با ديفرما یم نهيزم نيالسلام در ا هيامام صادق عل

نباشد غافل  نگونهيخالص داشته باشد و اگر ا تيحركاتش و سکناتش ن

 فيتوص نگونهيرو ا نيغافلفرقان  11در ايه كه خداوند . شود یشمرده م

 كرده

بَلْ هُمْ  إِنْ هُمْ إِلََّا كَالْأَنْعَامِ  أَمْ تَحْسَبُ أَنََّ أَكْثرََهُمْ يسَْمَعوُنَ أَوْ يَعْقِلوُنَ 

 أَضَلَُّ سبَِيلًا

می [ در حقايق]می شنوند، يا [ سخن حق را]آيا گمان می كنی بيشتر آنان 

 !انديشند؟ آنان جز مانند چهارپايان نيستند بلکه آنان گمراه ترند

كه غافل باشند یتر هستند كسان هم پست انيرپااز چها نهايا یعني  

هم الغافلون  ئکلوفرموده ا گريد يو در جا   

از اعمال ما خواب ما  یکياوقات دلالت بر غفلت داره  یاعمال ما گاه

خواب : خدا فرمود  امبريپ ميبخواب ديكجا نبا ميبخواب ديهست كجا با

 کنهيم یداره سخنران یكس هيكه در مجلس ذكره  ستيغفلت اون خواب



است  ايشب اح خونن یتوسل م يدعا خونن یدارن دعا م. ديشما بخواب

  ديشما بخواب

يکی كه در هنگام نماز صبح انسان خواب باشه  اوتههم خواب شق یکي

يکی پنجگانه است  يخواب عقوبت هست كه خواب در وقت نمازهاهم 

راحت يکی هم خواب لعنت هست كه خواب بعد از نماز صبح خواب هم 

ه خواب رخصت هست ك ه يکی هم هست كه خواب قبل از اذان ظهر

كه خواب  است رتسخواب ح يکی هم اب بعد از نماز عشا است خو

حسرت . امتيكه شب جمعه بخوابه روز ق یشب جمعه است كس

و به دعا و تلاوت قرآن و نماز  موندم یم داريكاش من ب يكه ا خوره یم

  پرداختم یم

 يها دارند علامت یعلامت ايكه افراد غافل اهل دن ديفرما یم نيرالمومنيام

 اديدارند ز اديدارند خواب ز اديخنده ز خورند یم اديكه ز نهياونا ا

هنگام اطاعت حق كسلند هنگام گناه شجاعند  شنيم یعصبان

  یاز خودشون حساب نم کهيمرگشون نزد یول هيآرزوهاشون طولان

در هنگام  كنند یدر هنگام نعمت شکر نم. اما پرحرفن ندكم منفعت ندشك



ها رو  اون يها یخوب یول كنند یم اديرا  گرانيد يها يبلا صبر ندارند بد

  كنند یفراموش م

قسمت  هي ديسه قسمت بکن خودتونوباز حضرت فرمود كه شبانه روز 

قسمت  کياستراحت و لذات حلال و  يقسمت برا هيتلاش و كار  يبرا

عبادت  يبرا  

عمرتو  يدار ديكه متولد شد یكه فرزند آدم از زمان ستييبايباز جمله ز

 رايسفر آخرتت توشه بردار ز يو از عمرت برا ايشما ب. پس یكن یتلف م

 یو خوش گذران برد یكافر لذت م یول دارد یكه مومن زاد و توشه برم

 . كند یم

 

 

 

 

 



رترياز من فق يريچه فق  

سوال  یاز امام مجتب یاست شخص یخطرناك اريمرض غفلت مرض بس

هستم  یآقا فرمودند در حال بحتَاص فيك ديهست یكرد شما در چه حال

 مهست مرگ به دنبال مبر من آتش جهنم در مقابل تكه خدا ناظر هس

و من در گرو عملم . در اطراف من هست امتيحساب روز ق هست

از  توانم ینم ديآ یو اون چرا بدم م ابمي یهستم آنچه را دوست دارم نم

اگر بخواهد مرا عذاب  ستيگريخودم دور كنم و امورم به دست د

  رترياز من فق يريپس چه فق بخشد یو اگر بخواهد م كند یم

نطفه بود  روزياز متکبر فخر كننده متعجبم د ديفرما یم (ع)امام سجاد

در  كند یكه در وجود خدا شک م یفردا مردار است عجب است كس

 كند یكه مرگ را انکار م یعجب از كس نديب یكه مخلوقات او را م یحال

كه  یكس زتعجب ا روند یم اياز دن يشبانه روز افراد نديب یم. كه یدر حال

كه متولد  یدر حال كنه یزنده شدن مردگان رو و جهان آخرت را قبول نم

 یرفتن نياز ب يا كه خانه یو تعجب از كس نهيب یرا م ياديشدن افراد ز

آخرت رو ترک كرده  یماندنيخانه باق یول كنه یرا آباد م ايدن  



جمع شدند  یدور شخص يا روز رسول خدا مشاهده كردند كه عده کي

 ستين وانهيفرمود د امبريپ. است وانهيد نيگفتن ا هيك نيكه ا دنديپرس

 یكه جوان ستياون جوان وانهيداره د یمرض روح ضهيبلکه آدم مر نيا

 خودشو در گناه صرف كنه 

كه  مينيب یما م مينو لذات را در اطاعت خدا جستجو ك مييايپس به خود ب

از  يا از مردم غرب به دنبال اسلام هستند عده يا در زمان ما عده

آلمان و انگلستان و فرانسه مسلمان شدند و هر روز از  يها جوان

مسلمان دچار  يها از جوون يا اما عده رسهيخبر م يمسلمان شدن تعداد

اند  مسجد و نماز قطع رابطه كرده غفلت شدند و با  

شخص  کي رفت یبه مناجات م یكه حضرت موس یكه وقت ستا یتيروا

مناجات  يبرخورد كرد و گفتش كه شما كه برا یدر راه با موس يیايح یب

حضرت  یكن یو تو عذابم نم كنم یبه خدا بگو چقدر من گناه م ديريم

 نيكرد كه حرف ا ايمناجات به كوه طور رفت ح يكه برا یوقت یموس

گفت  يديا نمر بنده ام غاميفرمود كه چرا پ اشخص رو به خدا برساند خد

. یدان یسخن او را نقل كنم و خودت اون رو م كشم یخجالت م ايخدا



اما توجه  ميها را به تو داد عذاب نيخطاب شد كه برو به او بگو بالاتر

است  نيسنگ تيكه نماز برا نيهم يبر یاز نماز لذت م ايآ يندار

بلا و عذاب هست نيبالاتر  

 نياز ا ايكه بعض یدر حال ميبر یاز عباداتمون لذت نم ماكه  ینيا 

...چون غافليمبرند یها را م لذت نيها بالاتر عبادت . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

فلت هستند اكثر مردم در غ  

دستور  یبود شب یعباس فهيالسلام متوكل كه خل هيعل يدر زمان امام هاد

 دنديامام وارد شد و د اورنديرا به مجلس شراب او ب يداد كه امام هاد

شراب در مقابلشون هست متوكل به  يها همه جام ارانشيمتوكل و . كه

و امام امتناع كردند بعد متوكل  ديامام اصرار كرد كه شما شراب بخور

وضع  دنشيخواندند كه با شن يدستور داد كه امام شعر بگن امام اشعار

آمد و دستور  یچشمان نحس متوكل عباس بهمجلس عوض شد و اشک 

متوكل و  یاعث شد لحظاتكه ب يداد امام را با احترام برگردانند اشعار

فرمود نديايب رونياز غفلت ب ارانشي  

 

 

 باتوا علی قلل الأجبال تحرسهم             غُلْبُ الرَّجال فما تنفعهم القلل

 

 و استُنزلوا بعد عز من معاقلهم             فأودِعوا حُفرَاً يا بئس ما نزلوا



 

اور والتَّيجان و الحُلَلناداهُم صارخ من بعد ما قبروا             أين الأس  

 

 أين الوجوه التی كانت منعّمة            من دونها تضرب الأستار و الکلل

 

 فاصفح القبر عنهم حين سائلهم           تلک الوجوه عليها الدود تنتقل

 

 قد طال ما أكلوا دهراً و قد شربوا     و أصبحوا اليوم بعد الأكل قد أكلوا

 

لتحصنهم         ففارقوا الدور و الأهلين و انتقلواو طالما عمرَّوا دوراً   

 

 و طالما كنزوا الاموال و ادّخروا           فخلَّفوها علی الأعدأ و ارتحلوا

 

 أضحَتْ منازلهم قفرا معطَّلة           و ساكنوها إلی الأجداث قد رحلوا

 



  

 

" و بر بلنداي كوهها شب را به سحر آوردند، در حالی كه مردان چيره 

دادند، ولی آن قله كوهها برايشان سودي  نيرومندي از آنان پاس می

 ".نبخشيد

 

" هايشان پايين كشيده شدند و در زير خاک سياه قرار گرفتند  از پناهگاه

 ".و چه بد جايی را براي رحل اقامت برگزيدند

 

" : پس از آن كه در قبرهاي خود قرار گرفتند، فريادزنی بر آنها بانک زد

ها، و كجاست آن زر و زيورها آن بازوبندها، كو آن تاجكجا رفت  ." 

 

" ها كه با ناز و نعمت پرورش يافته و مقابل آنها  كجا رفت آن چهره

هاي گرانبهاي نازک آويخته بودند پرده ." 

 



شود، قبرهايشان از طرف آنها جواب  هنگامی كه اين سؤال از آنها می "

هاي لاشخوار  ها هم اكنون محل آمد و شد كرم آن چهره: دهد می

اند شده ." 

 

عمرهاي دراز، خوردند و آشاميدند و اكنون پس از آن همه عيش و 

اند ها شده نوش، خود خوراک كرم ." 

 

" ها  ا در برگيرد، ولی سرانجام آن كاخها ساختند كه آنها ر چه بسيار كاخ

 ".و عزيزان خود را واگذاشتند و در گذشتند

 

چه بسيار اموالی كه روي هم انباشته كردند، ولی آن را براي "

 ".دشمنانشان بر جاي گذاشتند و زندگی را بدرود گفتند

 

" هاي آنان به ويرانی گراييد و به حال خود رها شد و  گاه عاقبت نشيمن

ها به سوي قبرهايشان شتافتند آن كاخساكنان  ." 



 

درآورده است یآن را به شعر فارس زيشاعر خوش ذوق ن کي   : 

 

یراحت یِجهان از پ نيكه در ا................  یمردان پر قدرت اريبس چه  

 

اراستنديهمه قصرها را ب................... كوه و كمر قصرها ساختند  به  

آمد اما باز هم ادامه  رونياز غفلت ب یمتوكل واقعا غافل بود البته لحظات

رفت  اياز دن سرتح کيبا  نکهيداد غفلت خودش رو تا ا  

از آنها قارون هست كه  یکيباز  ميدار اديافراد ز نيما از ا خيدر تار

 یدر مقابل حضرت موس یداد ول يیبايخداوند بهش نعمت پول و علم و ز

صورت شد كه خداوند او را عذاب كرد  نيكرد و عاقبت به ا يريموضع گ

از  مونهن کيفرو رفتند او هم  نيدر زم. و خودش و همه ثروت هاش

است كه غافل بودند يافراد  

 ايناكرده با غفلت از دن يو خدا رهيو فرا نگغفلت ما ر ميمواظب باش ديبا 

مينرو . 



خدا غافل بکنه اديمبادا مال و منال شما را از  نيمومن يا  

من الناس عن  رايان كث ديفرما یمتعدد قرآن م اتيخداوند سبحان در آ

مختلف با عبارات  نيلغافلون مردم در غفلت هستند با مضام اتنايآ

كه مواظب  دهد یو به ما هشدار م ديگو یمختلف از غفلت مردم سخن م

نسبت به مردنمون نسبت به  مونيغفلت در كارها ديغافل نش ديباش

...نداشته باشيم كه در اينصورت بديخت ميشويمآخرتمون   

از توجه به اونچه كه غرض و . نفس یسست يكلمه غفلت در لغت به معنا

مشغول  یعنيكه در قرآن آمده  یاما غفلت باشد یهدف او بوده است م

كه  یهدف نيبه ا امتيتوجه نداشتن به مردن به آخرت به ق ايشدن به دن

كه هرچه دارند از خداست  يیها انسان ميبه خاطر اون هدف ما خلق شد

 نينعمت دارند خالق به اونها داده ا یابتداشون انتهاشون با خداست هرچ

او را مشغول  ها نتيو ز ورهايو ز ايو دن شه یانسان از خالقش غافل م

 شهيكم م شهيروز به روز داره تمام م شهياصل هيعمر او كه سرما. كنه یم

او را  ارزش یب يزهاياست و چ يخبر یاو همچنان در غفلت و ب یول

 نيهستند كه ا يا عده ستندين نگونهيها ا مشغول كرده البته همه انسان



غافل  ريخدا عاقل و زرنگ و غ يايهستند در عرف عرفا و اول نيچن

 ادياونها را از  يزيچ چيخدا هستند و ه اديبه  شهيهستند كه هم یكسان

كه  هستند یكسان نيكه مومن ديفرما یكه در سوره نور م دارد یخدا باز نم

 ستادهيدر حالت ا کنهيمشغول نم. خدا اديها را از  تجارت و معامله اون

تفکر  نيها و زم خدا هستند در خلقت آسمان اديبه  دهينشسته خواب

 یتو از هر نقش يديافرين هودهيرا باطل و ب ها نيا ايخدا گنيم كنند یم

اولادكم  کم اموالکم ولاهلا تل دهيدر سوره منافقون خدا هشدار م یمنزه

خدا غافل بکنه اگر  اديمبادا مال و منال شما را از  نيمومن يا عن ذكر الله

ديباشه ضرر كرد نجوريا  

سِکَ تَضرََُّع ا وَخيِفَةً وَدُونَ الْجَهرِْ مِنَ الْقوَْلِ بِالْغدُُوَِّ وَاذْكرُْ رَبََّکَ فِی نَفْ

 وَالْآصَالِ وَلَا تکَُنْ مِنَ الْغَافِلِينَ

502اعراف ايه  

و پروردگارت را در دل خود بامدادان و شامگاهان از روي فروتنی و 

[ نسبت به ذكر خدا]زاري و بيم و ترس به صدايی آرام وآهسته ياد كن و 

باشاز بی خبران م . 

 



 اديهم به صورت جهر و بلند و آشکار  یخدا رو هم به صورت مخف 

 انهيشب مخف يها مهيهم نصف ن ديكن اجاتهم بلند با خدا من ديبکن

دينباش نيافلغصبح و شب و جزو  ديتضرع بکن . 

 


