
 بلا و امتحان الهی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رپو صرفی تقی محمد



 

 



 

 مهمقد

 ءنبياا سيد بر درود و اتصلو و نسبحا نداوخد يثنا و حمد از بعد

 طاهرينشو ال محمد مصطفی 

واَلأنفُْسِ و لنََبْلوَُنَّکمْ بِشَیءٍ مِنَ الْخوَْفِ واَلْجوُعِ وَنَقْصٍ مِنَ الأمْوَالِ 

 (511/بقره( )واَلثَّمَرَات

قطعاً همه شما را با چيزي از ترس، گرسنگی، و کاهش در مالها و »

شامل هر نوع اسباب مادي و « .جانها و ميوه ها، آزمايش می کنيم

 .معنوي می شود

يکی از سنتهاي الهی اين است که همه بايد مورد امتحان قرار 

و ضضررمالی زياد و مصيبت از دست  امتحان با ترس و گرسنگی.بگيرند

....رفتن عزيزان و بيماري هاي مهلک و  

سنّت امتحان همانند ديگر سنن خداوند به زمان خاصّی از حيات آدمی 

اختصاص ندارد، آدمی آن گاه که مکلفّ به تکاليف الهی می گردد تا 

آخرين لحظه هاي حيات در معرض امتحانات پی در پی خداوند قرار می 



همچنين فراگير است و همۀ انسان ها را در برمی گيرد؛ مؤمنان، . گيرد

همه و همه سوار بر امواج گاه آرام و ...کفار، منافقان، انبياء، اولياء ائمه و

گاه بسيار تند و شديد امتحانات الهی قرار می گيرند، گروهی سربلند و 

دست می  سرافراز با صبر و پايداري و تحمّل رضايت به ساحل پيروزي

يابند و دسته اي ديگر به سختی در آن ساحل آرام می گيرند و عده اي 

 .هم غرق گشته و در پيش گاه خداوند مردود و رسوا می شوند

بهترين راه براي سربلندي در امتحانات مختلف از اول عمر تا اخر عمر 

خدا مهربان .صبور بودن و اينکه يقين کنيم خدا حکيم است و ما جاهل

...هيچوقت ضرر بنده شو نميخواد و است و  

ايوب نبی  از جمله شخصيتهايی که مورد امتحان خيلی سخت قرار گرفتند

او انواع بلاها از جمله بيماري سخت و از دست دادن فرزندان و .هست

سرزنش مردم را داشت ولی همواره به شکر الهی مشغول بود تا اينکه از 

...نش را خواهيم اوردداستا. ازمون الهی سربلند بيرون امد  

. 



مورد امتحان الهی قرار گرفت و بزرگترين مصيبتها را  (ع)سيدالشهداء

تحمل کرد و در گودي قتلگاه درحالی بدنش زخمهاي بيشمار داشت و 

و هفده نفر از عزيازنش شهيد شده بودند و يارانش همه  بسيار تشنه بود

:می فرمود کشته شده بودند ،  

.يا غياث المستغيثين.بود سواکلامع.صبرا علی بلائک  

متعجب (ع)ملائکه از صبر سيدالشهداء:در زيارت ناحيه مقدسه  است 

....بودند  

اين کتاب که سخنرانی هايی است که تبديل به متن شده بلا را در ابعاد 

.مختلف بررسی نموده است  

کرمانشاه.4141پاييز   

 

 

 

 

 

 



 

الخندق افضل من عبادت  ومي یعلفرمود که ضربت  امبريپ

...نيثقلال  

 

ياَ أَيُّهاَ الإِْنْساَنُ إنَِّکَ که  ديفرما یخداوند سبحان در سوره انشقاق م

رَبکَِّ کَدحْاً فَملُاَقِيهِ ٰ  کاَدِحٌ إِلىَ  

يقيناً تو با کوشش و تلاشی سخت به سوي پروردگارت ! اي انسان

مطلق و  در حالی که مقام فرمانروايی]در حرکتی، پس او را 

حکومت بر همه چيز ويژه اوست و هيچ حکومتی در برابرش 

ديدار می کنی،[ وجود ندارد،  

 

که از  یتا زمان یهست یانسان تو همواره در رنج و سخت يايعنی 

  يبرو ايدن



در  نهاستيامتحان با ترس و واهمه و امثال ا یاز امتحانات اله یکي

هزار  5۱دشمنان اسلام با . واقع شد نجمجنگ خندق که در سال پ

 یها در پشت خندق را محاصره کردند مسلمان نهيمد شترينفر و ب

که در اطراف شهر حفر کرده بودند در مواضع خودشون به سر 

ها از کثرت لشکر دشمن دچار هراس  از مسلمان یبعض بردند یم

کنه  ینقل م نگونهيها را ا و ترس شده بودند که قرآن حالات اون

إذِْ جاَءُوکُمْ مِنْ فوَْقِکُمْ ومَِنْ أَسْفَلَ مِنْکُمْ وَإذِْ زَاغَتِ  :که ديفرما یم

 الأَْبْصاَرُ وَبلََغَتِ الْقلُوُبُ الحَْناَجِرَ وَتظَُنوُّنَ بِاللَّهِ الظُّنوُناَ

(44احزاب ايه)  

تان به سويتان آمدند، و آن [ لشکرگاه]زمانی که از بالا و از پايين 

خيره شد و جان ها به گلو رسيد، [ از شدت ترس]که ديده ها گاه 

می برديد[ که خود می دانيد]را [ ي ناروا]و به خدا آن گمان ها  . 

 



بر شما هجوم  نييکه دشمن از بالا و از پا یاون زمان دياوريب ادي

  شدند یآورده بود و چشمان شما از ترس جابجا م

چند نفر از  نکهيرا محاصره کرد تا ا نهيروز مد ۷۲دشمن 

شجاعانشون پهلوانانشون از خندق رد شدند و خودشونو به 

از اونا عمر بن عبدوود بود که  یکيرساندن  ها مسلمان کينزد

که  یوقت دونستند یاونقدر پهلوان بود که او را با هزار نفر برابر م

بره و  که در مقابلش کرد یجرت نم یکس چيه ديآمد و مبارز طلب

که در سن  طالبيبن اب یعل نيرالمومنيعاقبت ام نکهيتا ا. بجنگه

آمدند و در مقابل او قرار  دندبو شتريب ايکمتر  یسالگ ۷۷ بايتقر

در مقابل عمر بن عبدوود قرار  نيرالمومنيکه ام یگرفتند وقت

کفر قرار گرفت  یدر مقابل تمام مانيا یفرمود تمام امبريگرفتند پ

که بر  يا و ضربه او و کشتن ومرباع السلام بعد از مبارزه  هيعل یعل

. یعلفرمود که ضربت  امبرياو وارد کردند آنچنان مهم بود که پ

در  یکه عل یاون ضربت نيثقلالالخندق افضل من عبادت  ومي



ها و جن  از عبادت انسان .روعم يبر پاها ايزد  ومرعخندق بر سر 

باعث شد که دشمنان  عمرو و کشتن  برتر هست امتيتا روز ق

رفت  نيها شجاع شدند ترسشون از ب هراسان شدند مسلمون

 هشارژ شدن به قول معروف و دشمنان اسلام فرار کردند و صحن

جنگ که به جنگ احزاب هم معروف هست  نيکردند و ا یرو خال

تمام شد. ها مسلمان باًيبه نفع تقر . 

 

فرموده است ميدر قران کر ميخداوند حک : 

الَّذِينَ قَالوُا رَبُّناَ اللَّهُ ثُمَّ اسْتَقاَموُا تَتَنزََّلُ علََيْهمُِ الْملَاَئکَِۀُ أَلاَّ تَخاَفوُا  إِنَّ

 وَلاَ تَحْزنَوُا وَأَبْشِرُوا بِالْجنََّۀِ الَّتیِ کُنتْمُْ تُوعَدوُنَ

( 04هيفصلت ا ) 

در ]پروردگار ما خداست؛ سپس : که گفتند یکسان ديترد یب

فرشتگان بر آنان  دند،ياستقامت ورز[ قتيحق نيعمل بر ا دانيم



و شما را  دينباش نيو اندوهگ ديمترس:[ نديگو یو م]شوند  ینازل م

دادند، بشارت باد یکه وعده م یبه بهشت .... 

(ع)نيرالمومنيقنبرغلام ام شهادت  

 

را ( ع)ابو تراب ارانيحجاج گفت دوست دارم مردى از  روزى

شوم کيخونش به خدا نزد ختنيکرده و با ر ريدستگ  

 

غلامش قنبر با  ي به اندازه یکس چياو ه اراني انيدر م: او گفتند به

 او حشر و نشر نداشت

 

تو  ايآ: ديسپس از او پرس. کنند ريدستور داد تا او را دستگ حجاج

: گفت! بله: پاسخ داد! همان ابوهمدان؟: ديپرس! گفت بله! ؟يقنبر

و  ميقنبر پاسخ داد که بنده خدا! طالب؟ یبن اب یبنده عل

حجاج از او خواست تا از ! ولى نعمت من است( ع)على رمؤمنانيام



کار را بکنم، تو  نياگر ا: قنبر گفت اما د،يجو زارىيب( ع)على نيد

به هر حال، من : حجاج گفت! ؟یرا نشانم بده يبهتر نيد یتوان یم

شدنت را خودت انتخاب  کشتهقصد کشتن تو را دارم، اما روش 

را  لشيحجاج دل! به تو واگذار کردم زيرا ن نيا: قنبر گفت! کن

 زيمن ن( ادر روز جز) یهرگونه که مرا بکش: و قنبر گفت ديپرس

مرا آگاه کرد  نيرالمؤمنيگونه با تو رفتار خواهم کرد، اما ام همان

ر دستو زيحجاج ن! شدن مظلومانه است که مرگ من به صورت ذبح

 .داد تا سر قنبر را از بدنش جدا کردند

 

 

وَ ضَرَبَ اللَّهُ مَثلَاً للَِّذِينَ آمَنوُا امْرأََتَ فِرْعوَْنَ إذِْ قالَتْ ربَِّ ابْنِ لیِ 

 عِندَْک بيَتاً فیِ الْجنََّۀِ وَ نَجِّنیِ مِنْ فِرْعوَْنَ وَ عَملَِهِ وَ نَجِّنیِ مِنَ الْقوَْمِ 

44تحريم ايه  



 ترجمه

خداوند براي کسانی که ايمان آورده اند، به همسر فرعون مثل و 

براي من نزد خويش در ! پروردگارا: آن گاه که گفت. زده است

بهشت خانه اي بساز و مرا از فرعون و کردار او نجات بده و مرا از 

...گروه ستمگر رهايی بخش . 

معجزه حضرت موسی را ديد، به او ايمان ( همسر فرعون)آسيه، 

د و فرعون، به کيفر اين کار، دست و پايش را به زمين آور

و اورا بشهادت  ميخکوب کرد و او را زير آفتاب سوزان قرار داد

.اما او دست از ايمانش برنداشت.رساند . 

 

 

 

 



هيصبر چ يمعنا ليجبرئ يسوال کردن ا ليخدا از جبرئ امبريپ  

 

 يبرا یهست که گاه يها یضيمر یزندگ يها یاز سخت یکي

 ضيبار مر نيخودش چند یدر زندگ یهر کس اديم شيپانسان 

 يافراد یسخت و گاه يها یضيکوچک مر يها یضيمر. شهيم

 نيانسان در ا شوند یصعب العلاج م يها يماريهستند که دچار ب

است  یضيصبر و تحمل مر نيد هيتوص نيبکند بهتر ديمواقع چه با

و با  بشهانسان غافل  ديهم نبا يو معنو ياگرچه از درمان ماد

 نيو قرآن و مقرب تيحاذق و توسل به اهل ب ياستفاده از اطبا

از خدا شفا بخواد  یدرگاه اله  

 

را به  يخداوند متعال و.بود مياز نوادگان اسحاق بن ابراه وبيحضرت ا

وافر،فرزندان،باغ ها و گوسفندان  ياو را از نعمت ها.ختيبرانگ يامبريپ

و  مانيتيهمواره بر سر سفره اش .ند ساختو جاه و جلال بهره م



صله ارحام به  کانينشستند و در مورد اقوام و نزد یم ياريبس ازمندانين

 کرانيب ياو از نعمت ها يفرشتگان به واسطه شکرگذار.آورد یمجا 

کردند یم ادي یخداوند دائماً او را به بزرگ . 

 

تا از مقام او بکاهد و او را در  ديدر صدد بر آ طانيامر باعث شد ش نيهم

خداوند اعتراض کرد که  شگاهيبه پ اندازد،لذايب یگودال بدبخت

و  يا دهياست که به او بخش ياديز ينعمت ها ليبه دل وبيا يشکرگذار

قرار  يو گرفتار ینعمت ها از او ستانده شود و در ناراحت نياگر ا

ديد ینخواه ياز او شکرگذار گريحتم د طوربه .رديگ . 

 

 مانيکه ا نيا يآگاه است برا یبخوب شيکه از باطن بندگان خو خداوند

اثبات کند،تمام اموال،مزارع و اغنام او را در  گرانيرا به د وبيا ريکم نظ

از آن  وبيثروت و فرزندان ا:فرمود طانيقرار داد و به ش طانيش ارياخت

 نيد،اکشان و هلاکت يتمام اموال و فرزندان او را به نابود سيابل.تو

نکرد نابود شدن اموال و  جاديا وبيدر ا یو اندوه یناراحت چيرخداد ه

بلکه .نشد یتعال ياو نسبت به خدا یناسپاس وب،سببيهلاکت فرزندان ا



خود را  طانيش یلذا وقت.خداوند پرداخت ياز گذشته به شکرگذار شيب

خود را در کمان  ريت نيد،آخريد ليشکست خورده و ذل

وب را نشانه گرفت از خداوند خواست،جسم سالم او يا یگذاشت،تندرست

و  يیبايسبب ناشک وبيا يماريکند تا ب يماريرا گرفتار مرض و ب

او نسبت به خداوند گردد یناسپاس . 

 

افتاد و  وبيبود که کرم در هفت اندام ا يطور يماريشد،ب ماريب وبيا

 ميترس یهر جمع شدند و گفتند ما مکه مردمان ش يگرفت،طور يبو

او را  يبا خوار.شهر برو نياز ا.کند تيتو به ما و فرزندانمان سرا يماريب

کرد و  یم هيگر اريرفت و بس یهمسرش با او م.آوردند رونياز شهر ب

از شهر  يخوار نيچرا ما را با ا! چه شد آن همه عزّت و نعمت؟:گفت یم

لحظات در کنار او ماند همسر  نيکه تا آخر یتنها کس.کردند رونيب

و فلاکت  یمهربان و دلسوز بود و با سخت اريکه بس« رحمه»وفادارش

گذراند یرا م یزندگ . 

 



کاسته نشد بلکه هر روز  یاندک وبيا يیبايگذشت اما از صبر و شک سالها

را  طانيامر ش نيپرداخت،هم یخداوند م ياز گذشته به شکرگذار شيب

 طانيبرآورد، فرزندان ش ياديعمق وجودش فر کرد از چارهيو ب ليذل

شدند ايدورش جمع شدند و علت را جو . 

 

مرا به زانو درآورد و شرمنده پروردگار شدم شما را  وبيا:گفت سيابل

ديو کمک کن يیخواندم تا مرا راهنما . 

 

 راهيگذشته را به ب يکه با آن امت ها يیها لهيچرا از مکرها و ح:گفتند

ها را به کار بردم اما در  لهيتمام ح: گفت! ؟یکن یاستفاده نم يديکش یم

بنده اثر نکرد نيا . 

 

آن  زيکرد، تو ن رونيپدرت،آدم را به واسطه همسرش از بهشت ب:گفتند

کن ليرا گرفتار و ذل وبيهمسرش ا قيو از طر نيراه را برگز . 

 



 ياو خود به صورت مرد.قرار گرفت طانيش دييمورد تأ وهيش نيا

آورد و به سراغ رحمه رفت وشروع به وسوسه کردن او کرد و در

آن همه ثروت و اموال،از دست شما رفت،فرزندانت به هلاکت :گفت

بلا  نيکنم ا یگمان نم.شده است يماريدچار بلا و ب زيهمسرت ن دند،يرس

 یسخنان آه نيا دنيرحمه از شن.! دور شود اگاه از شم چيه يو گرفتار

 نيها،ا يگرفتار نياز ا يیرها يبرا:گفت طانيش. از ته دل برآورد

گوسفند را نزد همسرت ببر و بگو آن را ذبح کند و هنگام ذبح کردن نام 

رفت  وبيا يرحمه شتابان به سو.ابدينسازد تا شفا  يخدا را بر زبان جار

آن !کند یگونه عذاب م نيتو را ا داوندتا چه وقت خ وبيا يا:و گفت

چهره ات کجا  يیبايو ستاند،فرزندانت کو؟ زهمه مال و ثروت را از ت

ذبح کن تا  ينام خداوند را ببر نکهيگوسفند را بدون ا نيا ايرفت؟ ب

يسلامت شو ! 

 

سخنان  زيسراغ تو آمده و تو را وسوسه کرده و تو ن طانيش:گفت وبيا

؟ياو را قبول کرد ! 

 



به ما داده  یآن همه مال و اموال و فرزندان را چه کس! بر تو رَحمه يوا

 م؟يبرد یما چند سال در ناز و نعمت به سر م: گفت وبيا.خدا:بود؟ گفت

! م؟يچند سال است که گرفتار شده ا:گفت وبيا.هشتاد سال:گفت

چرا  ؟يکرد یناسپاس یليبر تو خ يزد وا اديفر وبيا.هفت سال:گفت

مان برسد؟ شيو آسا یما به اندازه مدت راحت یسخت تا يتحمل نکرد ! 

 

به  زيچ چيگشت و ه اريروز رحمه بس کيآمده است که  گريد يبرخ در

و  دينوم.برگردد وبيا شيدست به پ یخواست ته یاورد،نميدست ن

( ثروتمند)منَُعّمه  یخود را به صورت زن طانيجا ش نيشد در ا نيغمگ

 مارميب شيبده تا پ يزيچ:رحمه گفت.رحمه ظاهر گشت يدرآورد و جلو

کنم یکار م تيراآن ب يببرم در ازا . 

 

خود را  سوانياگر گ ،امایانجام ده ميندارم که تو برا يمن کار:گفت زن

رحمه .يببر مارتيب يدهم تا برا یم يزيبه تو چ یو به من بده يبِبرُ

آن زن به سخنان رحمه .را از من نخواه نيو گفت که ا ستيگر اريبس

 یبازگردد اما دست خال وبيا شيخواست پ یرحمه م. نکرد یتوجه چيه



و به  ديرا بر شيمو ديخود ند سوانيگ دنيجز بر يچاره ا ستتوان ینم

 .آن زن داد

زنت کار بد کرد :آمد و گفت وبيا شيشد و پ یبه صورت آدم طانيش

خورد و  اديغم و غصه ز وبيا( تيدر هر دو روا.)دنديرا بر سوانشيگ

 يمرا شفا دهد برا یبه خدا قسم اگر حق تعال:ناله کرد به همسرش گفت

تو  يآب و غذا.از نزد من برو.خواهم زد انهيگناهت تو را صد تاز نيهم

نخواهم خورد یاز دست تو آب و نان گريبر من حرام است و د . 

 

ها  يو گرفتار یخود را در سخت وبياز کنار او رفت و ا وبيا همسر

و  یپروردگارا،سخت:بر خاک نهاد و گفت یشانيپ تيآن وضع رد،ديد

 يدر.یمهربانان هست نيبر من فشار آورده است و تو مهربانتر يگرفتار

را  وبيا يخداوند دعا. بخش يیاز رحمت خود بر من بگشا و مرا رها

 يکه خدا زيبرخ وبيا ايآمد، یوح( ع)ليجبرئ انبمستجاب کرد از ج

و فرج داد یمتعال بر تو رحمت کرده و تو را راحت . 

 



 اي:است؟ گفت نگونهيکه حال من ا یدر صورت زميچگونه برخ:گفت وبيا

 شيپا ريبزد به سرعت ز نيبر زم يپا( ع)وبيا. بزن نيبر زم يوب،پايا

 ليجبرئ. نيهمچن زين گرشيد يپا ريشد در ز داريپد یچشمه آب

ده تا تمام کسالت ها و مرض  يیستشوچشمه بدن خود را ش نياز ا:گفت

بنوش تا رحمت  گريو از چشمه د.ینيتو برطرف شود و قدرت ب يها

 يیبدنش سلامت شد گو يدر آن چشمه فرورفت و هفت جا وبيا.ینيب

خداوند به پاس صبر و . نبوده است یو مرض يماريکه هرگز او دچار ب

 یپس از مدت.مانندش فرزندانش را به او بازگرداند یب يیبايشک

از شوهر  یول رگشتبه حال او به آن مکان ب یدگيرس يهمسرش برا

 يشد،ناله و زار ياشک از چشمانش جار.افتين يخود اثر ماريو ب ضيمر

دانستم کدام گرگ تو را  یکاش م يا! من ماريب يوا! غامبريپ يبرآورد وا

 یوقت وبيا! نکنم؟ دايداشته باشم که تو را پدرد را ن نيخورده تا من ا

رحمه ! ؟یکن یم هيزن چرا گر يآواز برآورد که ا ديرحمه را شن يصدا

! کنم ینم دايداشتم،اکنون او را پ يماريب نجايمن ا:او رفت و گفت کينزد

تو  ماريب:گفت وبيحالش چطور است؟ا اياو کجاست؟  یدان یتو م



تو  هيشب یدر وقت سلامت:چگونه بود؟ و اسمش چه بود؟ رحمه گفت

بود وبيبود،و اسمش ا . 

 

رحمه خوب .من هستم يگرد یکه دنبالش م یآن کس:گفت وبيا

 یاست او را در آغوش گرفت و شادمان وبيمتوجه شد که ا ستينگر

؟یچه شد که سلامت گشت:گفت.کرد  

 

بوجود آمدن آن چشمه ها را و ( ع)ليحال و آمدن جبرئ یچگونگ وبيا

ـ شکر کرد­عزوجل  ­را ـ يرحمه خدا.گفت زين . 

 

 بيزدن و تاد انهيکه درباره تاز ياز ذمّه سوگند وبيا نکهيا يبرا

از سوفار  يکه دسته ا ديرس یبود رها شود به او وح ادکردهيهمسرش 

به همسرت بزن تا  یو مهربان متيصد دانه باشد بردار و با ملا يکه دارا

 یتا همسر مهربانت هم که در دوران سخت یبه قسم خود عمل کرده باش

تو وفادار بوده از تو نرنجد او رنج ب . 

 



از دست رفته را به او  يتمام نعمت ها وبيخداوند در برابر صبر ا يآر

صاحبان و  يامر برا نيباز گرداند و به همان اندازه به آن اضافه کرد تا ا

و بلا مضطرب نشود و با  یباشد در هنگام سخت ين پند و اندرزخردمندا

نجات خود را از خداوند طلب کند يیبايصبر و شک  

 هيصبر چ يمعنا ليجبرئ يسوال کردن ا ليخدا از جبرئ امبريپ

همانطور که در زمان  یصبر کن یدر سخت نکهيگفت ا ليجبرئ

که در هنگام  يهمانطور یدر فقر صبر کن یکن یصبر م شيآسا

 يهمانطور یصبر کن یضيو مر يماريدر ب یکن یصبر م يانگرتو

  یکن یصبر م تيکه در زمان عاف

نزد مخلوق زبان به شکوه  رسد یکه به او م يیآدم صبور از بلا

  ديگشا ینم

خدا سوال کردند که از اصحابشون کدام  امبريپ. روز کي گنيم

نداشته باشد  یضياز شما دوست دارد که سالم باشد و مر کي

فرمود که  ميباش نيچن نيا ميگفتند همه ما دوست دار اصحاب



به  ديدوست ندار ايآ ديگم شده باش واناتيکه مانند ح ديخواه یم

و بلاها کفاره  ها يماريواسطه بلاها گناهان شما برطرف بشه و ب

که جان من به دست قدرت  يیگناهان شما باشه سوگند به خدا

 رسد یکه به اون نم تاس یدر بهشت مکان. شخص ياوست برا

که  یخداوند وقت ها يماريو ب ها یمگر صبر بر بلا و صبر بر سخت

 یبزرگ اگر راض يبه بلا کنه یرو دوست داره او را مبتلا م يا بنده

 يمتزلزل شد ناراحت شد خدا نکهياگر ا شهيم یبود خدا از او راض

 .ناکرده کفر کرد خداوند هم بر او غضب

 

 

 

 

 



 

 

کنهيچرا خدا ما را امتحان م  

احسن عملا  ليبلوکم اتيخلق الموت والح يالذ  

صعب العلاج و  يها يماريهست ب يماريب یاز امتحانات اله یکي

اوقات قطع عضو  یگاه  

کرديم يخانمش ازش پرستار ،بود قطع نخاع ما  يجانباز  

 دتصادف کردن سفر، رفتن یداشتن با خانمش م شونيايکدفعه  

يک  يآقا رو ميديمنزلشون د ميرفت ،خانمشم قطع نخاع شد

می  يخواهر خانم ازشون پرستار ،تختيک  يخانم رو ،تخت

 کردند



 دانيکنار م ی خوب یروحان ديقد بلند رش يحاج آقا گهيد مورد 

بيمارستان .بريده به ايشان می زنه وانت ترمز  بود ناگهان سادهيوا

دکردن بالاي ران قطع پاهاشو از ميبرند و   

هر موقع ما باهاشون داشتند سرطان خون  اي ساله ۰۱جوان يا 

 آنقدر درد دارم که شکر خدا ميکرد بعد ميگفت  ميتماس داشت

نداره  دهيزدم فا  نميرفمو  

 ايدنجوابش اينه  کنهينفر سوال کرد چرا خدا ما را امتحان م هي

قرار  مسابقه دانيم راايدن خدا ستين یماندن و خوشگذران يجا

بهشت چند  گهياون وقت د ميآمد رونياگر از امتحان ب. داده

سال تو بهشت به قول معروف اونجا  ارديليسال هزار م ارديليم

نه سرما نه گرما نه  ینه زکات یخمسنه  يا نه روزه ينه نماز گهيد

ش قبولی در اما شرط داره شرط!هست یفقط خوش یچيه یضيمر

الهی هست امتحانات  



کنه که  کاريها شد چ یضيمر نيحالا اگر انسان خدا نکرده دچار ا 

 تيتقو ديمون رو با یکه ما خداشناس نيا اديب رونياز امتحان ب

بدون  هدد یانجام نم ليدل بدون يکار چيه مهياولا خدا حک ميکن

 ميدار تيخدا آنقدر مهربانه در روا اًيو ثان دهيهدف انجام نم

مادر  یاز مهربان شتريهزار برابر بچقدره اش  مادر به بچه یمهربان

هاشو دوست داره خودش به دست خودش ما  خدا بنده ،به فرزند

من تو رو با دست  گهيدر سوره صاد است م يديب خلقتُ دهيرا آفر

  دميخود ما آفر

 فإَِذَا سَوَّيْتُهُ ونََفَخْتُ فِيهِ مِنْ رُوحیِ فَقَعوُا لَهُ ساَجِدِينَ

27ص ايه  

پس زمانی که اندامش را درست و نيکو نمودم و از روح خود در او 

 .دميدم، براي او سجده کنيد

خدا که ما را به دست خودش و از روح خودش  شهيچه جور م 

رو  يا بنده چيه بدوقت خدا  چيخلق کرده بد ما رو بخواد ه



مطلقه از خدا  ريخ اصلاً خدا خواد یما رو م ريخ شهيهم خواد ینم

خدا  اگر  نيهست از خودمونه بنابرا يبد یهرچ شهيصادر نم يبد

اون  ميما برس یخدا شناس يباشه به درجات بالا يقو ی ماشناس

ناکرده  يو خدا. شهيبلاها برامون آسان م نيتحمل ا گهيد موقع 

  ميش یرفوزه نم هادر بلا

..و فقر وو بيماري ترس مانند امتحان با حالا بلاها مختلفه   

رفوزه  يمارياما تو ب شهيرفوزه نم. در بحث ترس یکس هيمثلاً 

  کنه یاعتراض به خدا م زنه یم یحرف هي شه یم

خدا مقصره  گهيبعد م دهيانجام م یناموفق و يازدواج بد  

من که خدا نخواسته  گفت یسالشه اون روز م 1۱الان  یجوان هييا

!مازدواج کن  

نکحوا و اخودش فرموده  ميما ازدواج کن خواد یگفتم خدا م 

را به ازدواج  پسر دخترا ...الايامی منکم و الصالحين من عبادکم



گم يچند ساله به شما م من یخودت نخواستشما ...دربياورديد

 ميشد ريپ ما  گهيخدا نخواست د گهيد یگيشما حالا م !ازدواج کن

خدا چرا به  گهيکرده طلاشو گم کرده م یتوجه یب یخانم هيمثلاً  اي

شد نجوريمن ا يچرا خدا با من ظلم کرد طلا . من ظلم کرد  

مثلاً خودش  شويگوش اي يخودت دقت نکرد يخودت مقصر 

خدا مقصره  گهيگم کرده م ايدزد برده  شويگوش ردهک یتوجه یب

که  یدر حال دنيهستند همه اتفاقات بد رو به خدا نسبت م نجوريا

 يريگ ميتصم اي ونهاز خودت خودت ايهمه بد گهيدر قرآن مخدا 

 خونشو دزدمثلاً طرف رفته  اي يکرد یتوجه یب اي ينامناسب کرد

 زده 

نفر تو خانه  هي شب .شده يدزد هکرد یتوجه یخب خودش ب

يانداز یچرا به گردن خدا م يکرد یتوجه یخودت ب. ینداشت  

ارحم من کل  نيالراحمارحم .استمهربان  نيتر خداوند مهربان 

تره مهربان یاز هر مهربان رهيجوشن کب يدر دعا ميرح  



 

.يکی از امتحانات الهی ازمايش با بيماري است  

انسان بايد در بيماري ها صابر و شاکر باشد تا در اين امتحان 

.موفق بيرون بيايد  

:رواياتی درباره بيماري  

مبتلا شود گناهانش  یجانکاه يماريکه به ب یهر مومن(:ص)امبريپ

گردد یم دهيبخش . 

 ادشيفر.شود یناله مومن سبحان الله حساب م!یعل يا:وفرمود

واگر بهبود .جهاد در راه خدا دنشياز پهلو به پهلو چرخ.لااله الاالله

ماند ینم یبراو باق یگناه چياست که ه یدر حال ابدي  

چهار نفر کرد که  تأکيد می(  و آله و سلم هيالله عل یصل)خدا رسول

هستند که اعمال خويش را در حالی که هيچ گناهی براي آنان 



يکی از آنان بيمار، پس از : کنند باقی نمانده است، از نو آغاز می

 .بهبودي است

عَجبِْتُ لِلْمؤُمِْنِ »: فرمايد می(  و آله و سلم هيالله عل یصل)خدا رسول

هُ فیِ السُّقْمِ لَأحََبَّ أنَْ لاَ يَزَالَ سَقِيماً وَ جَزَعِهِ مِنَ السُّقْمِ وَ لوَْ علَِمَ ماَ لَ

تابی او از  حَتَّى يلَْقىَ رَبَّهُ عَزَّ وَ جَل؛ در شگفتم از مؤمن و  بی

براي او در [ اجر و پاداشهايی]دانست چه  اگر می[ کهچرا ]بيماري، 

بيماري وجود دارد، هر آينه دوست داشت هميشه بيمار باشد تا 

پروردگارش را ملاقات کند[ د وبمير]زمانی که  .» 

إِنَّ الرَّجُلَ »: فرمايد می(  و آله و سلم هيالله عل یصل)خدا رسول

لَيَکوُنُ لَهُ الدَّرجََۀُ عِنْدَ اللَّهِ لاَ يَبْلُغُهاَ بِعَملَِهِ يبُْتلَىَ بِبلَاَءٍ فیِ جِسْمِهِ 

خداوند است اي در پيشگاه  فَيَبْلُغُهاَ بذَِلِک انسان، گاه داراي مرتبه

تا آن هنگام که به ابتلاي در  رسد نمیکه با عمل خويش بدان 

 «.جسم خود آزموده شود و بدين سبب بدان مرتبه برسد



مَنِ اشْتَکىَ لَيلَْۀً فَقَبلَِهاَ بِقَبوُلِهاَ وَ أَدَّى شُکْرَهاَ کاَنَتْ لَهُ »: فرمايد می

؛  کسی که يک شب ...ۀٍ لصَِبْرِهِ علََيْهاَکَفَّارَةُ سَنتََيْنِ سنََۀٍ لِقَبوُلِهاَ وَ سَنَ

و شکرگزاري آن  نيز [ و شکايت نکند]بنالد و آن شب را بپذيرد 

دو سالش خواهد بود، يک سال به سبب  اهانبکند، کفاره گن

 پذيرفتن بيماري، و سال ديگر به علت صبر بر آن شب

کتمان بيماري را از (  و آله و سلم هيالله عل یصل)خدا رسول

ثلَاَثَۀٌ مِنْ کُنوُزِ الْجَنَّۀِ کتِْماَنُ »: فرمايد گنجهاي بهشت دانسته، می

الصَّدقََۀِ وَ کِتْماَنُ الْمُصيِبَۀِ وَ کتِْماَنُ الْمَرضَِ؛ سه چيز از گنجهاي 

و پنهان  تپنهان داشتن  صدقه، پنهان کردن مصيب: بهشتی است

.....ساختن بيماري  

  حاج شيخ على زاهد قمى بيصبر عج

در شدايد وسختيها و گرفتاريها بسيار صبور وبردبار بود به  او

. کنند  تابند وتحمل نمى اهل اين زمان آن را بر نمى حدى که

زمانى که از . فرزندش در نجف ازدنيا رفت واو گريه وزارى نکرد 



ريف از گشت، خبردرگذشت فرزند ديگرش، شيخ ش دفن او بر مى

افتاد وشکر خدا را نمود وبراى هردو  ايران رسيد پس او به سجده

گذارد  مصيبت وبلا خدارا سپاس مى مجلس فاتحه گذاشت وبر اين

اين، آزمايش بندگان وپاک شدن  زيرا اعتقادش آن بود که. 

که منجر به -صبر وبردباريش دربيمارى اخير او. گناهان است 

گواهى داد خوبى به اين اعتقادش به-وفاتش شد  .  

به بيمارى سختى در مجراى ادرارش دچار شد وپس از  او

اش ساختند  ناکارآمد، براى اومجراى ادرارى از خاصره عملى

معالجه به ايران آمد اما درمان مفيد وکارساز نيافتاد  وچندبار براى

خفت ومرضش نزديک ده سال به درازا کشيد  و در بستر بيمارى. 

وساير مؤمنين به ديدار او  نشعلما و فضلاودوستارادر اين زمان . 

اى گلايه و  رفتند ولى کسى از او درخلال اين مدت طولانى، کلمه مى

شکايت و اظهار ناراحتى ودلتنگى مطلقا نشنيد بلکه زبانش هماره 



قضاى خداوندى گويا بود تا آنکه  به حمد وشکر الهى و رضايت به

 به سراى باقى شتافت

 

 

که سرطان را شکست داد يیبا بانوگفت و گو   

 

یعاطفه گلستان: کننده مصاحبه  

که سرطان را شکست داد و هم اکنون به عنوان  يیبانو ،ینيام نغمه

در  ريام يآنکولوژ یدرمان یبرتر مرکزآموزش کوکارانياز ن یکي

پردازد یم تيمبتلا به سرطان به فعال مارانياز ب تيحما . 

 

  

 

د؟يکن یانندگان معرفخو يخودتان را برا لطفا  



 

مدرک  يو دارا 4011متولد سال  ینيمن نغمه ام. نام خدا به

. و صاحب دو فرزند هستم رازياز دانشگاه ش کيزيف سانسيل

در دوره  کيزيف رياست که به عنوان دب 74به مدت  ن،يهمچن

باشم یمشغول م سيبه تدر رازيش یانتفاع ريمدارس غ رستانيدب . 

 

د؟يداشت یو آن لحظه چه احساس ديخود شد يماريمتوجه ب چگونه  

 

سمت راست احساس  نهيروز در س نيبود که چند 30سال رماهيت

 رانگشتانميز يرعاديغ یبرآمدگ ،یشخص نهيدرد داشتم و با معا

به  یابيو ارز یبررس يبدون اتلاف وقت برا. احساس کردم

مراجعه نمودم مارستانيب . 

 



اما . انجام دادم يو بلافاصله نمونه بردار یسونوگراف ،یماموگراف

و  نهيشدن س رياز درگ یآماده شد حاک يجواب نمونه بردار یوقت

تا !!! کردم یمن هنوز هم باور نم یداد ول یرا م ياحتمالا غدد لنفاو

و بدون  حيصر یليخ شانيشدم و ا یوارد مطب دکتر طالع نکهيا

 عيسر ديشده ام و با هنيمبتلا به سرطان س هبه من گفتند ک یمعطل

و پرتو  یدرمان یميو پس از آن ش رم،يقرار بگ یتحت عمل جراح

انجام دهم یدرمان . 

 

 ینم یآمدم آنقدر دچار شوک بودم که حت رونياز مطب ب یوقت

 ايخوابم  نميصورت خودم زدم بب يچندبار تو! کنم هيتوانستم گر

و  نياز زم یهفته شاک کيهمان روز عمل کردم تا  يفردا...داريب

 !!!!زمان بودم که چرا من؟

 



گرفتم که به  ميبا خودم کنار آمدم و تصم ه،ياز شوک اول بعد

را پشت سر بگذارم  طيشرا نيخاطر خودم و خانواده ام بجنگم و ا

اوست،  یکه با کمک خداوند بزرگ که تنها آرامش دهنده واقع

ر دو جيرا از خودم بتدر يديو ناام اسيموفق شدم و احساس 

غلبه  طشيو شرا يماريام را بدست آوردم تا بر ب هيکردم و روح

بدهم شيکرده و تحملم را افزا . 

 

شما مناسب بود؟ يمارينوع ب انينظرتان صراحت پزشک در ب به  

 

 یهستند م رازياز پزشکان حاذق و باتجربه ش یکيکه  شانيا بله،

با آن  ديو با ستين تيپنهان کردن واقع يبرا يیدانستند که جا

خواهش کردم بدون مراعات حالم با  شانيالبته من از ا. مواجه شد

صراحت را دوست داشتم نيو ا. نديام را بگو يماريصراحت ب . 

 



بود؟ یخانواده شما موروث انيدر م يماريب نيا  

 

 يماريب نيا ريسال درگ 11 يدر سن بالا ميسه تا از عمه ها. بله

 02اما من در سن . از آنان فوت کرد یکيشدند، که متاسفانه 

مبتلا شدم یسالگ . 

 

از شما کردند؟ یتيچه حما خانواده  

 

کامل خانواده، بستگان، دوستان و بخصوص  تيواقع حما در

همسرم، که به هر شکل ممکن همراه و همدل من بودند، باعث 

در واقع . من آسان تر شود يدشوار برا ريمس نيشد تا عبور از ا

 يچو عضو: بود که  رازيش خيش تيب نيا مصداق کامل ارفتار آنه

قرار ددگر عضوها را نمان/ به درد آورد روزگار  

 



من محبت . ستين سريم نجايدر ا زانيعز نيهمه ا یاسام ذکر

کنم و از همه آنان تشکر  یفراموش نم چگاهيرا ه شانيا يها

بوسم یکرده و دست تک تک آنها را م . 

 

و برخورد  يماريو افراد اجتماع را در مواجه با ب انياطراف برخورد

د؟يديبا شما چطور د  

 

از جنس  يافراد جامعه برخورد ريبستگان و سا هياول برخورد

بدهند اما  يکردند به من دلدار یم یبود که سع يترحم و دلسوز

و محکم برخورد کنم که آن حس  يقو يداشتم به قدر ميمن تصم

 يگرفته بودم برا ميمن تصم. برود نيو ترحم کاملا از ب يدلسوز

انتقال  زين انميبه حال خوب بجنگم و حال خوبم را به اطراف دنيرس

 .دهم

 



شما داشتند؟ يماريبه ب یچه واکنش همسرتان  

 

در طول درمانم تمام وقت در کنارم بود و همواره همراه و  همسرم

من بود اوري . 

 

د؟يکن یم دايکه بهبود پ ديبود دواريام چقدر  

 

پاک و صادق  يانسان ها ريخ يداشتم و دعا اريبس ديخداوند ام به

شد  یباعث م نيهم. همراه من بود زيکه در اطرافم بودند ن ياديز

ام را شکست بدهم يماريکه سخت بجنگم و ب . 

 

را شکست  يماريب نيا ديو چگونه توانست ديدرمان شد چطور

د؟يده  

 



و  ديمشکوک خارج گرد يتوده و قسمت ها یبا عمل جراح ابتدا

شروع شد و  یو پرتو درمان یدرمان یميش يپس از آن، دوره ها

 صيو به تشخ ديگرد یلازم مصرف م يالبته به موازات داروها

بعد از آن به . شود یاز آنها هنوز مصرف م یپزشک معالج برخ

و کنترل  يريگيپ ،یابيتحت ارز کباريصورت مستمر هر سه ماه 

هستم يماريب . 

 

 زانميتمام عز ريخ يدر ابتدا لطف و رحمت خداوند و دعا اقطع

سپس آنچه که درمان موثر بود، . ام شد یباعث شفا و سلامت

 قيدق تيمناسب، ورزش مستمر، رعا هيتغذ ه،يروح تيتقو

 يماريب نيبود که در شکست ا يدستورات پزشکان و مثبت نگر

داشتند ريتاث . 

 



اگر در سبک  د؟يبرگشت يعاد یدرمان به زندگ انياز پا پس

د؟ييبفرما ديداد يرييتغ تانيزندگ  

 یميش ليرا بدل ميکه موها یطيدر شرا یمن در طول درمان حت

ام را از سر  يعاد یاز دست داده بودم تلاش کردم زندگ یدرمان

پنهان نکردم و با وجود  یام را از کس يماريوقت ب چيو ه رميبگ

 ،يکردم، خانه دار یکه استفاده م يیدردها و عوارض داروها

دادم امهورزش، کار و معاشرت با اقوام را اد . 

 

د؟يمبتلا به سرطان دار مارانيب يبرا يا هيتوص چه  

 

با  زانياگر هر کدام از عز. دارم یسلامت يهمه آرزو يبرا ابتدا

در مرحله اول به خداوند توکل  ديمشابه مواجه شدند با طيشرا

اوست که همه درمان و  رايز. کنند تيا تقوخود ر ديکرده و ام

ورزش  ،یشيو مثبت اند يقو هيبعد از آن داشتن روح. شفاست



و  ليو رفت آمد با فام یسالم، معاشرت اجتماع هيمستمر، تغذ

از هرچه که ذهن  يدهد و دور یهرآنچه به انسان حس خوب م

اطر جمله را همواره به خ نيکند را فراموش نکنند و ا یرا آشفته م

ستين یزندگ انيگذرد، سرطان پا یم زين نيا: داشته باشند که . 

 

  

مبتلا  مارانياز ب کوکاريو ن ريبه عنوان خ ديگرفت ميشد که تصم چه

د؟يکن تيبه سرطان حما  

 

که  ینامطلوب راتيدر طول درمان و پس از آن با مشاهده تاث من

 یبر جا م انياطراف یخانواده و حت ر،يبر شخص درگ يماريب نيا

انتقال  یگرفتم که در حد توان و بضاعتم و حت ميگذارد، تصم

دشوار  ريمس نيا یکمک کنم تا ط ازمندين مارانيبه ب اتميتجرب



 يشتريب یبا دلگرم خودشانمثل  یشخص دنيراحتتر شود و با د

پشت سر بگذارند تيمراحل درمان را با موفق . 

 

به من  يماريب نيا یرا هزاران بار شاکرم که آنچه در پ خداوند

 یموهبت به آن م کيبود که من همانند  ینشيداد، شناخت و ب

 دگاهميمرا عوض کرد، د یزندگ ريمس نکهيعلاوه بر ا رايز. نگرم

که بعد  ميبه جرات بتوانم بگو ديداد و شا رييتغ زيرا ن یبه زندگ

 یپ یزندگ يو تازه به معنا شدم لددوباره متو يیاز سرطان، گو

 .بردم

 

تنها منحصر به من نماند و اکنون به کمک  دگاهيد رييتغ نيا ريتاث

 نيريگروه از خ کيمن هستند،  رامونيکه پ یشياند کيافراد ن

در  یحت ميکن یو با لطف و مدد خداوند، تلاش م ميداده ا ليتشک

ميهم نوعانمان باش اوريهم که باشد،  یحد گشودن گره کوچک . 



 

د؟ييبفرما ديدار یاگر صحبت انيپا در  

 

تشکر  ديامکان انتقال صحبت ها و نظراتم را فراهم کرد نکهيا از

مانند  یبزرگ يکار من در مقابل عمل انسان ها قتيکنم درحق یم

 یکه زندگ ريام مارستانيب انگذاريبانو زهرا سعادت موسس و بن

مبتلا به سرطان نموده اند قابل توجه  مارانيخود را صرف بهبود ب

 یشيبزرگ اند نيريخ ريو سا شانيا ردر براب شهيو من هم ستين

احساس  ستنديکه خوشبختانه تعداد آنها در استان فارس کم ن

کنم یم یو فروتن یکوچک . 

 

 هيروح ماران،يارتباط با ب يبرقرار ر،يام مارستانيدر ب حضور

آنها و  یدر حد توان و خوشحال به آنها، رفع مشکلاتشان دنيبخش

بخشد  یم یمثبت يچنان آرامش و انرژ قتايحق شانيا يخانواده ها



خدا را از . ستين فيو توص سهيقابل مقا يزيچ چيکه لذت آن با ه

شاکرم اريبابت بس نيا . 

 

ام،  يريکردم در شغل و حرفه دب یمن همواره سع ن،يا بجز

به دانش آموزانم که مثل دختران خودم  کيزيف سيدرکنار تدر

استقامت در برابر مشکلات  زيو ن یهستند، درس بخشش و مهربان

کنم که انسان بودن از هر  یم يادآوريو بارها به آنها  اموزميرا ب

مهم تر است يزيچ . 

 

 

 

 

 



 

 امتحان با سختی هاي زندگی

دارد  یانسان همسر بد اخلاق یگاهاين است که  هاامتحان از  یکي

حفظ کانون خانواده به زن و مرد سفارش کرده که بر  يااسلام بر

چون بد  یو در برخورد با مشکلات. صبر کنند یزندگ يها یسخت

 فتندين يیفقر و امثال اون فوراً به فکر طلاق و جدا ايهمسر  یاخلاق

 امبريخواهند گرفت پ يو اخرو يويو اگر صبر کنند پاداش دن

صبر کنه خداوند  شوهرشه بر اخلاق بد ک یاعظم فرمود هر زن

رو که از زنان برتر هست و سرور زنان عالم  هيسثواب حضرت ا

  کنه یم تيهست به او عنا

 حکايت

 آمده است که 

: اصمعی که مرد متمکن و وزير مأمون بود نقل می کند  



تشنگی مرا از . روزي به شکار رفتم در بيابان بی آب و علفی گم شدم 

به طرف آن رفتم . خيمه اي در وسط بيابان ديدم . پاي در آورده بود

به او سلام کردم و از او تقاضاي . ديدم يک زن جوان در خيمه نشسته 

آب کردم رنگش پريد و سپس گفت در خيمه آب هست و لی اجازه 

تو بدهم ولی مقداري شير براي ناهار دارم اين را به تو می  ندارم از آن به

اين زن . دهم شير را به من داد طولی نکشيد که سياهی از دور پيدا شد 

يمه منتظر ختا متوجه آن سياهی شد ظرف آب را برداشت و بيرون از 

.ديدم پيرمرد سياه و لنگی که شوهر اين زن بود با شترش آمد. ماند   

ل شوهر خود رفته بود اور ا نشاند و پاهايش را شست و زن به استقبا

بسيار احترامش کرد ولی هر چه زن محبت و خوش اخلاقی ميکرد مرد 

هر . بدخلقی می نمود و هر چه خستگی داشت سر آن زن تلافی می کرد

چه زن با ملاطفت برخورد می کرد شوهرش تند و خشن با او سخن می 

تم تحمل کنم و حاضر شدم از سايه گفت اين منظره عجيب را نتوانس

خيمه به زير آفتاب سوزان بروم اما صحنه برخورد اين زن و شوهر را 

نبينم از خيمه بيرون رفتم مرد به من اعتنا نکرد ولی زنش جهت احترام 

مر امشايعت کرد وقتی اين احترام را از زن جوان ديدم به او گفتم حيف 



ل و اخلاق خود را در ازاي چه چيز از جوانی و جمالت نيست جوانی و جما

در اختيار اين مرد گذاشته اي ؟ او نه جوان است و نه با جمال و نه ثروتی 

دارد پس چرا اينقدر در مقابل او تواضع می کنی و به او احترام می 

.گذاري  

زن با شنيدن اين حرف سخت بر آشفت و گفت افسوس برتو که با 

ا اين سخنان پوچ می خواهی محبت اين که وزير مملکت اسلامی هستی ب

 همسرم را از دلم بزدائی  چرا سخن چينی می کنی ؟

من که از اين سخنان متحير شده بودم با نصيحت او : اصمعی می گويد

از  پيامبر اکرم شنيده ام و می خواهم به  یروايت: روبرو شدم که می گفت 

ضرت در آن روايت ح. اين روايت عمل کنم تا با ايمان کامل از دنيا بروم 

: اين چنين فرمود  

ايمان نصفش شکرگزاري و  (الايمان نصفه الشکر و نصفه الصبر)

 نصفش صبر است

. سپس افزود دنيا چه خوب و چه بد چه تلخ و چه شيرين می گذرد 

دنيا پل رسيدن به . ولی مهم اين است که انسان با ايمان از دنيا برود 



. و محل قرار است آخرت است  آخرت است و سرائی که هميشه باقی

اينجا جاي مردن و رفتن است و آنجا محل قرار و ثبات و جاودانگی 

.است  

 

 

 سوال درباره شوهر بد اخلاق

 

چند فرزند است و خانه دار همسرش سر کار است و  يدارا یخانم

دارد یحقوق مکف  

 یاندک که کفاف نم يزن و بچه ها را به قدر یمرد خانه خرج یول

 کي یسه ماه ايمرغ  کي یماه ايبار نان  کيدهد مثلا در هفته 

یبرنج گاه   

کند یبچه ها را پرداخت نم ي نهيهز اي يهمراه دانش آموز پول   



که شرط  یدهد در حال یخروج از منزل هم به خودش و بچه ها نم

 نيبا ا یو شرط زندگ يعلم بوده و ثبت محضر ليازدواج زن تحص

 چکداميپدر و مادر بوده و مرد ه يمد به خانه مرد اجازه رفت و آ

نکرده تياز شروط را رعا  

همسر و بچه ها در حال از  يکند و دندانها یتقبل نم یدرمان نهيهز

رفتن است نيب  

 یکنند و جلسه خانوادگ یم تيحما شيخانواده مرد از او و کارها

نداشته و حرف پدر و مادر زن راهم  يا جهيهر دو طرف نت

رفتندينپذ  

بار  ريمرد ز یمحکوم کرده ولشوهر رو دادگاه دادگاه هم رفتند 

بد تر بشود چون بچه ها  نيخواهد وضع از ا یرود و زن نم ینم

کند ینم یدگيپدر هم به آنها رس یمانند و حت یتنها م  

 



بچه ها ،دندان درد و عفونت دندان آنها با  يبا شکم گرسنه  

بچه ها انتظار دارند مادر آنها را به  نکهيبچه ها و با ا نهيهز

دهد چکار  یپدر اجازه نم یببرد ول یرونيب يروضه ا يمسجد

 کند؟

کشد یآورند و مادر زجر م یبچه ها به مادر فشار م  

 نکهيکه مرد زن را از منزل اخراج کرده بود زن به شرط ا يباريک

ولی وضع فرقی  اجازه خروج از منزل را داشته باشد برگشته

 نکرده

 یشوهر بفهمه کساگر هم ديگران بخواهند به زن کمک مالی کنند

 يزن هم آبرو يهم آبرو !بره یکنه آبروش رو م یکمک زنش م

 کمک دهنده

زنه یآب خوردن تهمت م یراحت به  



حق  یزن گفته کس ليزنگ زده به خواهر و پدر و مادر فامشوهر

کمک بکنه ايندارد پول بهش بده   

دهد نه  یدرمان دندان بچه ها که دندان درد دارند نه پول م يبرا

بچه دور از  نيدهد ببرد پس ا یبرد نه اجازه به مادر م یخودش م

رد؟يبم ديجون با  

کرده خانه پدرش رونيکه مرد زن را ب يبار کي   

 نيرا در خانه رها کرده و رفته ا يیابتدا يهم دوهفته بچه ها مرد

 زن به خاطر بچه ها برگشته

طبق  شيزندگ نيقوان یو اهل نماز است ول نداريمرد به ظاهر د

بلکه خودنوشته مرد است ستين نيد  

 



اين يک مورد از وضغ زندگی در خانواده هايی که همسر بد است 

می باشد و هزاران خانواده اينگونه هستند و خيلی از خانواده ها در 

.ت طلاق خاموش دارندظاهر باهمند ولی در حقيق  

اينهم يکی از امتحانات است که بايد طرف مقابل با صبوري 

.،زندگی را تحمل کند و صابر و شاکر باشد  

گاهی فرزند انسان  است گاهی بلا در مورد فرزندان مشکل دار

انه ديو.هی فرزند بيمار است معلول استگابلاي جان انسان ميشود

و اينهم امتحان است است   

...اقايی که چاقو به همراه داشت  

در موقع .روزي به يکی از مومنين که مغازه داشت سر زدم 

گفتم  ت با ايشان متوجه شدم چاقوي بزرگی به همراه داردصحب

اين چاقو مال چيه؟گفت بسري دارم مياد ميگه يا بول بده يا 

براي اون فرزند نابکار اين چاقو رو بهمراه دارم!ميزنمت  



يا مادري که اهل نماز است بسري دارد نابکار که انواع خلافهارو 

...ن بد وانجام می دهد از شراب تا قمار و دوستا  

يا دختري در خانواده مذهبی است ولی اين دختر انواع خلافهارو 

انجام می دهد و باعث ناراحتی خانواده خود ميشود و نمی دانند با 

همانطور که حضرت نوح و لوط چکار کنند؟فرزند خلافکار اين 

يا امامان ما مانند امام صادق که فرزندش ..فرزندان بدي داشتند

امامت داشت يا فرزند امام هادي که کارهاي زشت عبدالله ادعاي 

ميکرد و فرزندان بعضی از علما مانند فرزند شيخ فضل الله نوري يا 

....فرزندان هاشمی رفسنجانی يا فرزندان طالقانی و  

 قهي اديم لويک 51۱داره  يدارم پسر يگفتش که حاج آقا برادر یکي

ما  زنهيکتکش م شبه دهيم پدرمادر شحف به برادرم  رهيگيم وبرادر من

.زنهيم راهمما يماگر دخالت کن  



 یهرچ ميره زشت يدنبال کارها. دختر، یخانواده مذهب در دختر بد

ول نمی کنه و بر عکس قبميگند نماز بخون  .قبول نمی کنهحجاب  گنيم

  کارهاي حرام انجام ميده

چرا بچه ما  خورنيغصه م ميشه اوناپدر و مادر یباعث ناراحت نايخب ا 

  .شده ينجوريا

ولش کردن رهاش کردن  یتو موقع بچگ ايلقمه حرام بوده  اي علتش حالا

...رشد کرده مثل علف هرز نکردنروش کار   

بچه معلول والدين .معلولن هستن که  يیها قسمت بچه هيقسمت  هي نيا 

 من  ی گفتخانم مثلا  شنيخوب م یحالا بعض نددار ضيبچه مر نددار

تومان  ارديليم ۵1که الان  يا درمان من پدر خانه من ام اس دارم برا

نجات  نشدخرج من کرد که من از فلج  ونيليم ۵۱۱پولشه فروخت 

مثلا سه تا آمپول  ونيليدو تا آمپول ده م یخارج يکردم همه آمپولا دايپ

پدر و و غصه  یباعث ناراحت اين فرزندان دائما بيمار. ونيليده م

 رده بايد برخداک یموارد هم اسلام سفارش به صبر م نيدر ا  ندشيممادر

انسان  نکهينه ا کنه یبه توسل م کنه یبه دعا ماسلام سفارش .کنندتوکل 



اعتراض به  يبزنه که بو یحرف هيامتحانات  نينکرده به خاطر ا يخدا

گفت شما که  امبريبچه معلولش آورد محضر پ یخانم هي ميگند اديخدا ب

مل کرد فرمود ات یکم امبريپ. خدا عادله چرا به من بچه فلج داده ديگيم

گفت آره گفت برو شوهرتو خودتو  خوره یشوهرت شراب م ايآ

 سرزنش کن خدا رو سرزنش نکن 

 نکهياحتمال ا ادهيز تشيبچه احتمال معلول شهار باخورابشاگر پدر اري 

زاده هشب وانهيد  

کارهاي زنانه می کنه ارايش می !يا خانواده پسري دارند ميگه من دخترم

...خانوادش ناراحتند!يا دختري دارند ميگه من پسرم...کنه و  

 کاريچ وانهيپسر د نيابا خب  وانهيد نددار يپسر حالا خانواده اي  

تو خانه ما  هچند سال خانواده اي می گفتند پسر ما ديوانه است .ندکن

ما چند سال  چکدوميه .وانهيپسر د نياز دست ا هامديلبخند لبش ن یکس

با  ميچه بکن شه یخوب نم ميهم رفت يهمه جور دکتر  يستيمخوشحال ن

  ميکن کاريچ وانهيد رپس نيا



 یاست اما به کس وانهيفقط د یعني آزار یب وانهيد ميدار وانهيد هيحالا 

 گفتندمن آمدن پدر مادر شيمورد پ هيباز بهتره  نيا رساند یآزار نم

شده تو کوچه و  داريب شيجنس شهوتحالا  یچيهست ه  وانهيپسر ما د

 خواهرشووخانه ت یحت کنه یه ملمح نهيب یم یهر دختر خانم ابونيخ

 ديما با !داديم پتو بهش تجاوز کنه ما خواهرشو نجات ريبرده ز دهيدزد

. ميچه بکن  

نگاه .بود کيبود اتاقش تار یموج ي که جانباز داريد ميرفت يکروز 

شورت تنشه  هينشسته فقط  اقايی حدود سی چهل ساله  ديديم کرديم 

گه يد هيموجمی کنه  تيما رو اذ یليخ ش می گفتندجانباز بود پدر مادر

چه  کنه یم تياذ یول ستيهم به گردنش ن یگناه ستيدست خودشم ن

هامتحان هي نميا ميپسر چه بکن نيما با ا ميبکن  

 هيما جانبازه  يآقا ندگفتخانوادش  ميرفت ديدارجانبازي  گهيد مورد کي 

 زنهيم یشو حساب زن و بچه !به زدن کنهيشروع م شهيکه م یدفعه موج

می  کردن معذرت یعذرخواه کنه یشروع م شهيحالش خوب م. بعد

زنهيکتک م شهيدوباره تکرار م اما نبود خودمدست  خواد ميگه   



 اين مسئله در تعدادي از خانواده ها هست

.اينم يک نوع بلا و امتحان است  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

رفرق امتحان مومن با امتحان کاف  

الانسان انک  هايا ايکه  ديفرما یخداوند سبحان در سوره انشقاق م

 يیآ یم ايکه به دن یانسان از زمان يا هيملاقربک کدحا ف یال حکاد

انسان همراه با  يآر يبرو ايکه از دن یتا زمان یدر رنج و بلا هست

 یفرق رهيم ايدن ازو  کنه یم یزندگ شه یمتولد م يبلا و گرفتار

 فيضع ايکه قدرتمندند  يیاونا رنديفق ايکه پولدارند  یندارد کسان

کردن دست و پنجه  یزندگ يبرا ينحو کيبه  ديبا یهر کس. اند

 یگاه کانيفقدان نزد بتيمص یاست گاه یضيمر ینرم بکنه گاه

 یجنگه گاه یگاه هيپرخور یفقره گاه یگرما گاه یسرما گاه

هصلح  

 شوند یمومن امتحان م يها بلاهاست که انسان نيدر ا لدر هر حا 

 نهيحفظ کردند ک رو خودشون يبردبار دکه صبور بودن یدر صورت



از برادران خودشون به دل نگرفتند در اعتقادات خودشون به 

. کارنامه نهايو مرتد نشدند و به خدا پناه بردن ا فتادنيشک ن

  رنديگ یم یقبول

 يبلاها برا نياما ا شوند یهم دچار بلا م نيالبته کفار و مشرک

و عذاب هست  هيو تنب خيها توب اون  

ها از همه  اون يو بلاها شدند یخدا هم گرفتار م يايو اول امبرانيپ

 شيها افزا بلاها درجات اون نيبود منتها با صبرشون در ا شتريب

  کرد یم دايپ

آزاد مرد در تمام شئون زندگی آزاد از هوي : فرمود( ع)امام صادق. 

يش آمد ناگواري به او روي آورد با عزمی استوار اگر پ. نفس است

سيل اندوه و مصيبتها در ارکان او شکست ايجاد نمی . شکيبايی می کند

نمايد اگر چه برده و بنده ديگري شود زير دست گردد و نعمت سرشار 

زيانی ( ع)او به تنگدستی مبدل شود چنانچه به آزادگی يوسف صدقيق

تاريکی و وحشت چاه نيز . ير ديت گرديدنرسيد اگر چند روزي بنده و ز



در مقابل اين گرفتاري خداوند بلطف خود همان سلطان . او را نيازارد

ستمگر را که مالک يوسف بود فرمانبردارش قرار داد و او را برسالت 

برانگيخت و بواسطه آن بزرگوار امتی را مشمول رحمت خويش قرار 

اشيد تا آماده براي صبر کردن شکيبايی کنيد و روحی بزرگ داشته ب. داد

.باشد  

 

در نزد خدا دارد که  یفرمود که انسان مقام (ع)باز هم امام صادق

 کيبه  اي کنه یخداوند او را مبتلا م. بلکه رسه یبه اون با عملش نم

در فرزندش اگر  ايدر اموالش  یبتيمص کي ايدر جسمش  یضيمر

شود یصبر کرد به اون درجه نائل م . 

 

اينکه وقتی بلايی تمام ميشود اينجور نيست که ديگر  نکته مهم

انسان دچار بلاي مجدد نشود خير بلکه در روايات امده که انسان 

...تا زنده است مرتب مورد بلا و امتحان قرار ميگيرد  



 

 

با فقر امتحان  

فقر هم  نيفقر هست که خود هم یها سخت و رنج ها یاز سخت یکي

که انسان از خدا  شود یفقر باعث م اياست آ ینوع امتحان اله کي

سلمان و ابوذر  امبريهمانند اصحاب بزرگ پ نکهيا اي. رهيفاصله بگ

  کنه ینم جاديا یخلل مانشيدر ا یو مقداد هرگز فقر و تنگدست

همراه با ايمان نمونه اي از فقر  

...مقداد خيلی ايمان قويی داشت اما فقير بود  

 : روزى على عليه السلام به فاطمه عليهاالسلام گفت

چيز خوردنى دارى ؟! فاطمه جان   

 :زهرا عليهاالسلام پاسخ داد

سه روز است ، خود و فرزندانم حسن و حسين ! نه ، به خدا سوگند



 . گرسنه ايم

؟چرا به من نگفتى : على   

پدرم رسول خدا مرا نهى کرده که از شما چيزى بخواهم و : فاطمه 

 مى فرمود

هرگز از پسر عمويت چيزى مخواه اگر چيزى آورد بپذير وگرنه 

  از او تقاضايى مکن

على عليه السلام از خانه بيرون آمد در راه با مردى مواجه شد و 

تهيه کند، مبلغ يک دينار از او قرضکرد تا غذايى براى اهل خانه 

 .در آن هواى گرم مقداد پسر اسود را آشفته وپريشان ديد

چه شده است ؟ چرا در اين وقت از خانه بيرون ! مقداد: پرسيد

 آمده اى ؟

نتوانستم گريه . گرسنگى مرا از خانه بيرون کشانده است : مقداد

 . فرزندانم راتحمل کنم

ون آمده ام و من من نيز براى همين از خانه بير: امام عليه السلام 



گرفته ام ، آن را به تو مى دهم و تو را بر  اکنون اين دينار را وام

پول را به مقداد داد و خود دست خالى  آنگاه. خود مقدم مى دارم   

....به سوى خانه برگشت  

اما اين فقر مقداد باعث نشد ايمانش کم شود بلکه ايمان قوي 

...وي بودداشت و تا اخر عمر مومن ق  

 چادر سرور زنان جهان

 يروز حضرت فاطمه زهرا را با چادر کي ديگيم یسلمان فارس

ا دختران پادشاه تعجب کردم و گفتم عجب دميدار و ساده د وصله

زربفت بر تن  يها پارچه نندينش یطلا م يها یو روم بر صندل رانيا

 متيگران ق يدختر رسول خداست که نه چادرها نياما ا. کنند یم

  بايز يها به تن دارد و نه لباس

و  ینتيز يها بزرگ لباس يخدا !سلمان يفاطمه زهرا فرمودند ا

... کرده رهيذخ امتيما در روز ق يبرا طلا را يها تخت  



 اليهم که ثروتمند هستند و متمکن هستند خ یالبته اون کسان 

 کيخود همون ثروت هم  ستندين شينکنند که در معرض آزما

قبول . امتحان نيثروتمندان است اکثراً هم از ا يبرا یخطر بزرگ

خدا و  اديکه از  شنيو چنان مسحور ثروت م انينم رونيب شنينم

غرق شدن در لذات  ايکردن ثروت  اديآخرت غافل شده و به ز

عمرشون رو  یعني شونيسرما نيتر و مهم شوند یمشغول م يويدن

 یليخ امتيدر ق ها نيو لذا ا کنند یمقدار صرف م یب يايدر دن

از همه  ايکه در دن یما فرمود کسان امبريکه پ خورند یم تحسر

. یاز همه گرسنه تر هستند اگر کس امتيهستند در ق رتريس

 يبکنه و در راه ادا یدگيرس شاوندانشيبه خو ديثروتمند هست با

هست  تيصبور باشه در روا ها يو گرفتار ها بتيو مص یحقوق اله

فرزند آدم  يآدم ا سرپ يا کند یبار ندا م ۲۱ يروز نيکه زم

 که به خدا قسم گوشت و ديو لذت ببر ديبخور ديخواه یهرچه م

که ثروتمند بودن  کنن یم اليخ ايپوستتون رو خواهم خورد بعض



که  یکس. خدا يايو اول قلاهست اما در عرف عُ ینوع زرنگ کي

 نيطلب است ا ايثروت مشغول شده و دن يفقط به جمع آور

که هر روز و هر ساعت به  یانسان رايز هعقل یب نياست ا وانهيد

 شهيکوچکتر م گذره یو هر چقدر از عمرش م شهيم کيمردن نزد

نکرده باشد ايمه يزيسفر آخرتش چ يغافل باشد و برا ديچرا با . 

 داستان

خواندم یاز ترس سگ، بلند آواز م  

 یخود م لياز دوران تحص يري جزانعمت الله ديس علامه

و  یدر آنجا آنقدر گرسنگ. بودم رازيحدود نه سال در ش:ديگو

چهارشنبه و  آورم یبه خاطر م. داند یکه خدا م دميمشقت کش

جز  يیگونه غذا چيرا که در آن دو روز نتوانستم ه يا شنبه پنج

چشمانم  جلورفت و  جيشب جمعه سرم گ. اورميآب به دست ب

مشرف ( شاه چراغ)کاظم یاحمد بن موس ديبه بارگاه س. شد اهيس

من مهمان تو ! شدم و قبر او را در بغل گرفتم و گفتم آقا جان



آن  يآمد و غذا يديهنوز آنجا را ترک نکرده بودم که س. هستم

را بجا آوردم يحمد و سپاس خدا. شب را به من عطا کرد . 

 شتريب ايهفته، کمتر  کي ياوقات همراه دوستان و علما برا یگاه

 گاه چيه یول. ماندم یو در آنجا م رفتم یم رازيطراف شا يها به باغ

 یتعال يخدا. کردم یرا رها نم ليجلسات درس و اشتغال به تحص

کرده بود، بر من  بميکه نص یبه خاطر دوستان صالح رازيدر ش

 .منت نهاد

آن  یکيبا آن روبرو بودم  رازيدر ش ليکه در تحص يیها یاز سخت 

از دوستان بگذرانم،  یکيها را در خانه  بود که ناچار بودم شب

چراغ او استفاده  يیاش چراغ داشت و از روشنا چون در خانه

داشتم که اواخر شب آن را مطالعه و روز بعد در  یدرس. کردم یم

شهر بود و  يجامع در آن سو جدمس. کردم یمسجد جامع ارائه م

در آخر . بازار عبور کنم نيز چندا ستيبا یبه آن م دنيرس يبرا

 خاستم، یپس از مطالعه درس بر م. روشن نبود یچراغ چيشب ه



که هنوز مقدار قابل  یدر حال افتادم یو راه م داشتم یبرم يیعصا

 اطرهبازارها پرخطر و پر مخ انيعبور از م. بود یاز شب باق یتوجه

ه سگ به انداز کيها  بود، چون هر کدام از دکانداران شب

از بازار  یوقت. گذاشت یمحافظت از دکان خود م يبرا يا گوساله

به  ستيبا یکس در بازار نبود و م چيجز من ه کردم یعبور م

 واريبود، دست خود را به د کيآن راه را بروم و چون تار يیتنها

به دکان بقال  یوقت. را گم نکنم راهتا  دادم یو ادامه م گرفتم یم

بلند آواز خواندن، تا سگ  يبا صدا کردم یشروع م دميرس یم

به . در حال عبور است يگمان نکند دزد آمده، بلکه بداند که عابر

تا از سگ  بردم یبه کار م يو ترفند لهيح دم،يرس یکه م یهر دکان

در  امتماز اق یمدت. آن دکان خلاص شوم و به سلامت عبور کنم

!گونه گذراندم نيرا به ا رازيش  

اينهم يک .افرادي بودند که ثروتمند بودند ولی ورشکست شدند

. بلا است  



 

محصولات .مردم دچار بلا ميشوند خشکسالیگاهی بخاطر 

.مردم بخاطر کمبود اب در اذيت هستند.کشاورزي نابود می گردد  

هاي باران و نعمت نزول اينجا هم جاي صبر و تحمل و دعا براي 

.الهی است  

 نمونه هايی از نيامدن باران در دورانهاي مختلف

 امبريمردم به پ امديباران ن  نهيدر مد  یخدا، مدت امبريدر زمان پ

...امد يادياکرم مراجعه کردند و حضرت دعا کردند باران ز  

(ع)در زمان امام سجاد  

اى از عابدين بصره از قبيل  يک سال با عده: گويد  ثابت بنانى مى

ايوب سجستانى ، صالح مرّى ، عتبۀ الغلام با حبيب بن دينار به مکه 

وجه شديم که به علت نيامدن رفتيم ، موقعى که در مکه بوديم مت



باران ، آب کمياب است ، ما نزد کعبه آمديم ، طواف کرديم ، با 

 خضوع و خشوع زيادى از خداى رئوف طلب باران نموديم ولى

در اين اثناء ديديم که جوانى به سوى ! اثرى از اجابت دعا نديديم 

وب اى اي! اى ثابت بنانى ! اى مالک بن دينار : ما آمد و فرمود 

...رى اىسجستانى اى صالح مُ   

آيا در ميان شما کسى نيست که خدا او : فرمود ! لبيک : ما گفتيم 

از ما دعا و از خدا اجابت کردن : را دوست داشته باشد ؟ گفتيم 

زيرا چنانچه در ميان شما يک ! از کعبه دور شويد : فرمود . است 

ا مستجاب داشت ، دعاى وى ر نفر بود که خدا او را دوست مى

آنگاه آن حضرت وارد کعبه شد و پس از اينکه سر . کرد  مى

به حق آن ! اى خداى من : مبارک خود را به سجده نهاد ، فرمود 

.محبّتى که به من دارى ، اين مردم را به وسيله باران سيراب کن   

هنوز دعاى آن بزرگوار به پايان نرسيده بود که ابرى نمايان شد  

من از مردم مکه پرسيدم اين : گويد  ثابت مى! و باران فراوانى آمد 



على بن الحسين بن على بن ابى طالب : جوان کيست ؟ گفتند 

 است

(ع)در زمان امام رضا   

 ليتفص را به (ع)رضا امام يداستان استسقا ،یثيدر حد صدوق خيش

 یخشکسال کي یکار در پ نيا ،يگزارش و هب. گزارش کرده است

گرفت و پس از  صورت یعباس فهيخل مأمون خواست و به

.ديبار ی، باران فراوان(ع)امام رضا ياستسقا  

 

 ماما امديباران ن یهم مدت السلام هيعل يدر زمان امام حسن عسکر

السلام نماز طلب باران خواندند و باران امد هيعل يحسن عسکر   

 

م 5۰۱۱سال  یاند که در خشکسال کرده گزارش نيهمچن

، از (م5۰۱1درگذشت ) یمرعش نيعبدالحس ديس زنگبار، در

نماز صبح،  خواست تا پس از انيعيآنجا، از ش ميمق عهيش انيروحان



مراسم، باران شروع به  نيا انيپس از پا. نماز استسقا به جا آورند

کرد دنيبار . 

 

مشهور باران  ياز نمازها زين قم در یمحمدصادق قم باران نماز

 کيگفته شده ملا محمدصادق در کنار رودخانه، نزد .است

و با انگشت سَباّبه خود  ستاديا قبله رو به( از محلات قم) فَرَج خاک

 يو نماز گفت ريتکب به چهار طرف آسمان اشاره کرد و چهار

و باران  انيمتراکم، نما يبرهاا یخواند و بلافاصله در اندک مدت

که همراه  یمردم. رفت نياز ب یبه کل یسال و خشک ديان بارفراو

 سيخ شانيلباس ها یبودند در هنگام بازگشت، همگ یحاج

 زين قم ديتقل مراجع از يخوانسار یمحمدتق ديس ياستسقا .شد

بود  دهيش، در قم باران نبار5۰۷۰اند در سال  گفته. مشهور است

او دو روز . قرار داشت یو قحط یدر معرض خشکسال هرش نيو ا



در روز دوم باران . از قم رفت و نماز استسقا خواند رونيبه ب یاپيپ

در گرفت يتند  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 امتحان با مصيبت ها

 ها بتيانسان مسئله بلاها و مص یمهم زندگ يها یاز سخت یکي

ناگهان  کنند یم یزندگ یهستند خانواده در کمال آرامش و شاداب

به آنها  زانشانياز عز یکيو خبر مردن . رسد یاز راه م یطوفان

 یسکته کرد فلان جوان در آب غرق شد تصادف  یفلان شهيداده م

فرد  کي هيچ ها بتيمص نيآمده چند نفر مردن علت ا شيپ

 بتيداره علت مص يا فهيوظ چه ها بتيمص نيمسلمان در مقابل ا

افراد مؤمن و خوب امتحان  يبرا کنه یافراد مختلف فرق م يبرا

افراد  ياما برا شهياو صبر و تحمل او اعتقادات او امتحان م مانيا

و  امبرانيپ يو برا همجازات و خيتوب نيد یفاسق و ب يآدما. گنهکار

 نيا هخداوند البت شگاهيخدا بالا رفتن درجاتشون در پ ياياول

اگر  است که تيدر روا کنه یگناهان مومن را پاک م ها بتيمص



و آتش برش  رهيجهنم نم گهيسه فرزندش را از دست بده د یکس

را حفظ کنه  مانشيصبر کنه متزلزل نشه و ا نکهيحرامه به شرط ا

 يحفظ آرامش و بردبار ها بتيدر مقابل مص نيمومن فهيوظ نيبهتر

.هو تحمل و استقامت  

پناه ببره به  تيزبان را به ذکر خدا مشغول کنه به قرآن و اهل ب 

که عاقبت همه افراد مردنه آنچه که مهم  نهيقبرستان بره و بب

که  نهيبه ا یبره و آمادگ اياز دن یکه انسان با آمادگ نهياست ا

نداشته باشه واجب به گردن نداشته باشه  يماد یوابستگ  

رفته بود  اياز دن رزندشاز اصحاب خودش که ف یکيخدا به  امبريپ

گرداند  اديبزرگ اجر تو رو ز ياما بعد خدا :نوشت تيتسل نيچن

و . ببره نيتو اجرت را از ب یتابيمبادا ب ديفرما تيو صبر عطا

اگر  یبش مانيپش بتياز دست دادن ثواب مص يبرا امتيق يفردا

 زيدر برابرش ناچ بتيکه اون مص یفتگ یم ، يديد یثواب اون را م

از دست رفته کردن اون چه را که  یتاب یکه ب بداناست 



پس آنچه  کنه یرا دفع نم یاله ياقض یاندوه چيو ه گرداند یبرنم

سزاست که اندوه تو را  نيا شود یم فرزندت به تو داده يبه جا

 دهيکه به تو م یاون پاداش دهيکه خدا به تو م یاون ثواب یعنيببرد 

ينشو. و متزلزل یبکن دايکه آرامش پ شهيباعث م  

 عکس العمل ايه الله ملکی درهنگام رحلت فرزندش

همه ساله  از عرفاي بزرگ یجواد ملک رزايالله م تيآ نقل است که 

 ديها در روز ع از سال یکيدر  گرفتند یجشن م ريغد ديروز ع

 نيرفتند ا ايپسرشون که طلبه بود در آب خفه شدند و از دن ريغد

 رميگ یجشن م ريغد ديفرمودند چون من هر سال ع یعالم ربان

دادند  يديع منامسال به  نيرالمومنيآقا ام  

 يهمونطور کنه یبه مسئله نگاه م شونيا يعداز چه بُ دينيواقعاً بب

فرمودند  یمصطف ديکه امام راحل راجع به شهادت فرزندشان س

فرمود من  (س)کبري نبيو ز. است هيشهادتش از الطاف خف

يیبايمگر ز دميند  



از شش تا فرزند داشتن پنج تا قبل از خودشون  (ص)الله آقا رسول

  یدر کودک دود هر بودنپسر  از فرزندان  دو تادنيا رفتند که 

.اسوه صبر و استقامت بودند(ص)اما پيامبر اکرم.مرحوم شدند . 

 :قال الإمام الصادق عليه السلام

 

لَهُ قضَاءً إلاّ کانَ خَيرا  عجبِتُ للمَرءِ المُسلمِ لا يَقضی اللّه  عَزَّوجلَّ �

لَهُ ، وإن قُرِضَ بالمَقاريضِ کانَ خيَرا لَهُ ، وإن ملََکَ مَشارِقَ الأرضِ 

  . ومَغارِبَها کانَ خَيرا لهَُ

 

نديفرما یالسلام م هيامام صادق عل � : 

 

در شگفتم از مرد مسلمان که خداوند عز و جل هيچ قضايى  �

اگر با قيچى تکه تکه . او در آن باشدبراى او نراند جز اين که خير 



شود برايش خير است و اگر از شرق تا غرب عالم را دراختيار 

1گيرد باز برايش خير است .  

 

�  

 اما افرادي هستند در مصيبت ها مردود ميشوند

مسجد  اطيرفته مادرش تو ح اياز دن یتو مسجد جوان دميبنده د

!راه ميرفت و حرفهاي کفراميز ميزد  

ند و ترک کردرا نماز   شرفت پدر و مادر ايقرآن از دن يقار پسر 

!با خدا قهر نمودند  

پيرزنی مرتب مسجد می امد اما وقتی پسرش در تصادف از دنيا 

...رفت مسجد را ترک کرد و  

 

                                                        

1
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!امتحان با رياست  

بودن  سيهست رئ استيامتحان با ر ،از امتحانات سخت یکي

امتحان  نياز ا ايليخبودن فرمانده بودن که  ندهيبودن نما ريمد

 شوند یم يويمحبت دن نيو چنان گرفتار ا. نديآ ینم رونيسربلند ب

ابا ندارند  یحفظش از انجام هر گناه و خلاف اي دنشيرس يکه برا

رو سر  نيکه برادرش ام یمانند مامون عباس کشند یبرادر م یگاه

 کشند یپدر م یمانند شاه عباس گاه کشند یپسر م یگاه ديبر

مادر  یرو کشت گاه زيکه پدرش خسرو پرو هيرويمانند ش

و  کشند یعلما و بزرگان رو م یگاه ليمانند شاه اسماع کشند یم

. نهايرضاخان و امثال ا انيمانند صدام کنند یم یزندان  

 ینکوهش و سرزنش شده حضرت عل یطلب استير اتيا در روالذ

است  يباعث نابود طلبی استيفرمود ر  

 استيدنبال ر یعنيو سر نباش  اشم بفرمود که دُ(ع)امام صادق 

با  یتعال يخدا يها فرمودند که از مناجات (ع)امام صادق و نرو



که مردم از او خوشنودن غبطه  یگونه بوده به حال کس نيا یموس

که  یخدا هم از او خشنود است و به حال کس یمخور تا آنکه بدان

به ناحق  يرويطاعت و پ رايز. غبطه نخور برنديفرمانش را م مردم

  شه یم روانشيمردم از او باعث هلاکت او و پ

  يشو یم مسر بودن مباش که دُ یفرمود در پ (ع)امام باقر

 یقيحق استير ستين یپادشاه ،استيدر زبور آمده است که ر

در آخرت هست  استير  

 سيکه رئ یاز افراد هستند که تا زمان یبعض یگاه مينيب یما الان م

که وارد  یوقت یبودند ول یانسان صالح بودند حينبودن در خط صح

کردند  دايپ یآلودگ واشي واشيشدن  یطلب استير. مسائل نيا

دلشون  واشي واشي کنند یشون حاضر م مال حرام سر سفره یحت

با روضه  گهيرو از دست داده سنگدل شدند نه د اون خشوع 

 ندنه حضور قلب دار شنينه با مناجات منقلب م شنيمنقلب م



که  استيدن يها و لذت استيو ر ايفکرشون شبانه روزشون دن

ميحالت بترس نياز ا ديبا . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 امتحان با دوران اسارت

در تاريخ اسلام افرادي بودند که مومن بودند و بخاطر حاکمان 

رفته شدند از مله ازادگان ظالم يا دولتهاي ظالم به اسارت گ

سرافراز دوران دفاع مقدس که بعضی ده سال يا بيشتر اسير 

صداميان بودند ولی ايمان خود را حفظ نمودند و دچار تزلزل 

 نشدندبه نمونه اي اشاره ميشود

 يها فرد در کتاب حماسه یاکبر ابوتراب یعل ديالاسلام س حجت

حضرت  ژهياز دوران اسارت و نگاه و يا خاطره انيناگفته به ب

بعث عراق پرداخته است  ميدر بند رژ یرانيا يبه اسرا( ع) زهرا

ديخوان یکه در ادامه م . 

جوان هفده  يروز. بلند ممنوع بود ياسارت، اذان گفتن با صدا در

ناگهان . موقع نماز صبح اذان گفت ف،ينح يا و با جثه فيساله ضع



از برادران  یکي« !جلو ايب ؟يیگو یذان ما»: آمد و گفت یمأمور بعث

مؤذن جوان با آن جثه  نيکه اگر ا دانست یم يبه نام اسدآباد

به سمت . ديايب رونيسالم ب ستيشکنجه برود معلوم ن ريز ف،ينح

آن « .من اذان گفتم نه او»: گفت یپنجره رفت و به نگهبان عراق

نه، اشتباه »برادرمان اصرار کرد که « .او اذان گفت»: گفت یبعث

 نيبه آن آزاده فداکار توه یمأمور بعث« .من اذان گفتم. یکن یم

هم  ياسدآباد هآزاد« .او اذان گفت، نه تو»: کرد و ادامه داد

بلند شروع کرد به  يگوشش و با صدا يدستش را گذاشت رو

انداختند و شانزده روز  ندانرا به ز شانيبه هر حال، ا. اذان گفتن

قدر  آن. بود نيرزميزندان در اردوگاه موصل ز. به او آب ندادند

ها  وقت یگاه ،یآن مأمور بعث. ديبار یآتش م ايگرم بود که گو

 يروز. تر شود زندان که هوا دم کند و گرم خلدا ديپاش یآب م

 دميد یم»: گفت یم شانيا. دادند یم( نان عراق)دانه سمون  کي



نان را فقط مزه مزه . شوم یخفه م یاگر نان را بخورم از تشنگ

را بمکم اش رهيکه ش کردم یم .» 

دارم هلاک  یاز تشنگ دميروز شانزدهم بود که د: گفت یم

را شما از  یکام شهادت همراه با تشنه نيا! زهرا اي: گفتم. شوم یم

از من  يعنوان برگ سبز را به نيو به لطف و کرمت، ا ريمن بپذ

با خودم عهد کردم که اگر هم آب آوردند سرم  گريد. قبول کن

تا شروع کردم . کنم مين تسليرا بلند نکنم تا جان به جان آفر

آمد پشت  یکنم، همان نگهبان بعث يرا بر زبان جار نيشهادت

 دميد. نکردم يیاعتنا. ام آب آورده ايکه ب زد یاو مرا صدا م. پنجره

به  داد یمرا قسم م. کند یم هيگر و دارد دکن یفرق م شيلحن صدا

سرم را . رميکه آب را از دستش بگ( س)حق فاطمه زهرا 

 يکه رو طور نيهم. است يکه اشکش جار دميو د داندمبرگر

. ختيآب را در دهانم ر وانيبودم، سرم را کج کردم و او ل نيزم

. بلند شدم. مقدار حالم بهتر شد کي. دوم و سوم را هم آورد وانيل



 انيجر يیتا نگو: گفتم! به حق فاطمه زهرا مرا حلال کن: او گفت

مادرم آمد و  شب، مهين شب،يد: گفت. کنم یهست، حلالت نم یچ

 يچه کار کرد: گفت هيگر و تيکرد و با عصبان داريمرا از خواب ب

 الان حضرت. يشرمنده کرد( س)که مرا در مقابل حضرت زهرا 

به : فرمودند شانيا. کردم ارتيرا در عالم خواب ز( س)زهرا 

 اوريرا به دست ب يا که به درد آورده يريپسرت بگو برو و دل اس

خواهم کرد نيشما را نفر همهوگرنه  . 

 

 

 

 

 

 



 

مظهر صبر در مقابل بلاها(س)فاطمه زهرا  

:حضرت فاطمه فرمودند   

ـــــتْ علََ مَصاَئـِـبُ لوَْ أَنَّهاَ یَّصُبّـَ  

تْ ايَالِيَصِـرنَْ لَ ـامِيَّالْأَ یعلََـ صُبّـَ  

 

شب  شد،روزهايکه بر من وارد شد بر روزها وارد م يیاگر بلاها که

...شدند یم  

اما اين سرور زنان عالم در مقابل همه بلاها صبوري کردند و از 

 اين ازمون هاي خيلی سخت سربلند بيرون امدند

 

ام المصائب هستند و مانندمادر ( س)زينب کبريهمچنين 

 گراميشان الگوي صبر و استقامند



تو ريسلام بر تو اى کسى که صبر شد حق     

تو ريبـــعـــد فاطــمــه جـــهـــان زنــى نـظ ـــدهينــــد  

 

 

ـدهاىيکه محنت عالم کش نبىيز اى    

دهاى؟ياز بلا و درد به عالم چه د ريغ  

 

   

 

همه استوارى و علو نيزنى و ا اربي         

اى؟ ـدهيصبــور مگــر آفر نــبيز چــون  

واقعا خانم هايی که با شوهر مشکل دارند يا دچار مصيبت شده اند 

می توانند از اين دوبانوي بزرگ اسلام از اين مادر و دختر نمونه 

 درس صبر را فرا بگيرند



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


