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 مقدمه 

بعد حمد و شکر الهی و سلام و درود فراوان بر محمد مصطفی)ص( و اهل بیت  

 طاهرینش 

بَیْنَهُمْ  رُحَمَاءُ  الْکفََُّارِ عَلَى   أَشِدََّاءُ مَعَهُ وَالََّذِینَمُحَمََّدٌ رَسُولُ اللََّهِ    

27فتح ایه  

محمد)ص( رسول خدات وانهایی که با او هستند نسبت به دشمن نامهربان و  

... نسبت بهم مهربانند  

از مهم ترین ویژگی مسلمان و پیروان حضرت محمد مصطفی)ص( مهربانی با هم  

 است. 

 مهربانی شامل: 

خوشرویی.خوش قولی.خوش زبانی.تواضع.عفو و بخشش.کمک به  

 یکدیگر.قرض دادن به هم وکمک به نیازمندان و...می باشد.



همه پیامبران و امامان علیهم السلام و علماء و اولیاء خدا مهربان بودند.پس بیایید  

 ما هم مهربان باشیم در این صورت خداهم از ما راضی خواهد شد.

 در روی درب بهشت نوشته شده:

 چهارخصلت  روز قیامت خوشحالی  وچارهاست  ای چاره هرکاری  برای 

 در رفع  .تلاشزنان بر بیوه .مهربانی یتیمان  سربرمهربانی  دست  کشیدن :است 

.کمک به نیازمندان مؤمنان گرفتاری   

نکته مهم اینکه مهربانی هزینه ای ندارد...روزی سر راه امدن به خانه سربازی را  

سوار کردم و او را به خانه اش رساندم.سرباز گفت چکار کنم منم مانند شما  

مهربون باشم؟گفتم مهربونی هزینه ندارد.سعی کن به دیگران کمک کنی.با 

 .خانواده ات خوش اخلاق باشی و... 

به  در این کتاب به مساله مهربانی در ابعاد مختلف پرداخته شده است. امید است 

برکت مهربانی با هم،دیگر شاهد دعوا و نزاع و درگیری بین خانواده ها و همسایه  

 ها و غیره نباشیم 

.کرمانشاه1404زمستان    

 



 

 

 باهم مهربان باشیم 

خداوند خود مهربان ترین مهربانان عالم است و دوست دارد ما باهم مهربان  

باشیم.باهم دعوا نکنیم. بهم حسودی نکنیم.حق هم رو نخوریم. هم رو ناراحت  

نکنیم. خوش اخلاق باشیم.زبانمان زبان تلخ نباشه.عبوس و خشمگین  

رو کنترل کنیم. کینه ای نباشیم. هم رو ببخشیم.  خود رو  نباشیم.عصبانیت  

 

:ی باقر شهید سردار  هیتوص  

د، یناراحت هست ی :اگر از دست کسگفتی م  

دییو بگو دی رکعت نماز بخوان دو   

بنده تو حواسش نبود، من از او گذشتم، تو هم بگذر نی ! ا ایخدا   

کردن از خدا  ی دلبر ی نطوریا   

 



 

 

ی بروجرد د یسرباز بر صورت شه ی لیس   

 

که فرمانده سپاه منطقه هفت از اتاقش   دی رس ی سر و صدا به حد ی دفتر فرمانده در

شد هیقض  ی ایآمد و جو رونیب . 

 

  ی دوباره تقاضا ی برگشته ول ی سرباز تازه از مرخص نیا  "دفتر گفت: مسئول 

داره ی مرخص ". 

 

ی دوباره بر شهینم ی آمد ی خب! پسر جان تو تازه از مرخص  "گفت: فرمانده ". 

 

کرد. در کمال    ی بروجرد دینثار شه ی محکم ی لیدفعه سرباز جلو آمد و س کی

  "و آن طرف صورتش را برد جلو و گفت: دیخند  ی بروجرد د یشه دمیتعجب د

بشه زان یطرف بزن تا م نی هم ا ی کیپسر!   ی دار ی نی دست سنگ ". 

 



  ن یدانستم ا ی نم د،یببخش "و گفت: دیهم او را برد داخل اتاق. صورتش را بوس بعد

سند یبنو ی گم سه روز برات مرخص ی است.م  ی قدر ضرور ". 

 

  ی نیرا با کارگز شی مسئول دفتر خواست مرخص  ی خشکش زده بود و وقت سرباز

 ی مرخص  ی خوا ی م ی ک   ی برا"را از دستش گرفت و گفت: ی هماهنگ کند گوش 

را ندارم  اقتشیخواد. من ل ی من؟نم ی ؟برای سیبنو ". 

 

  د یآن سرباز راننده و محافظ شه دمیرفت.بعدها شن  رون یب ه یهم با گر بعد

نرفت ی .آخرش هم به مرخصدیماه بعد هم به شهادت رس  ازده یشده؛ ی بروجرد . 

 

اگر تو فامیل با کسی قهریم سریع یک جعبه شیرینی بگیریم و خونه اش برویم و  

 باهم اشتی کنیم... 

اگر تو فامیل از کسی پولی طلبکاریم و او حاضر نیست پس بده. ما بزرگواری  

کنیم و پول رو بش ببخشیم و نذاریم بخاطر پول روابط فامیلی اسیب ببینه و  

 ناراحتی بین فامیل باشه.



اگر کسی قبلا به ما بدی کرده حتی ابروی مارو برده ما اون رو ببخشیم و حلالش  

 کنیم... 

 

و عفو قاتل  اصفهانی  ابوالحسن  د یالله س هیآ  

 این مرجع تقلید مکرر محضر امام زمان علیه السلام مشرف شده بود.

یکی از مهم ترین دلایل این مقام والای ایشان برمی گردد به فضائل اخلاقی  

 ایشان. 

  ی شب ،ی ابوالحسن اصفهان د یس ی الله العظم ت یعصر زعامت مرحوم آ  درنقل است  

خواندند،   ی در نجف اشرف نماز مغرب و عشا را به جماعت م  شانی از شبها که ا

بود، با کارد به قتل   ی ا سته یفرزند شا اریرا که بس شانیفرزند ا ی نماز، شخص نیب

 .رساند

 

فرمود: لا حول و لا قوه   ی با خبر شد، با بردبار زشیاز فوت فرزند عز شانیا ی وقت

و در باره قاتل   دندیالا بالله و بعد بلند شد و نماز عشا را خواند. بعد خدمتش رس 

فرمود: او را عفو کردم  دند، یفرزندش پرس  



اری ایشان با این عفو و بخشش قاتل فرزندشان مورد عنایت امام زمان علیه السلام  

 قرار گرفتند. 

 

زدی رهبرانقلاب لگد م ی که هر روز به پهلو ی فرد  

 

در   دندیپرس  انیاز اطراف رانشهریبه ا ی رهبر انقلاب در سفر دیگوی دانشمند م ی آقا

بود کجاست؟ گفتند سنَّش بالا رفته   نجای پاسگاه ا س یرئ  کی  نجایبه ا دم یزمان تبع

  نی! ادشیاریبا احترام ب دیکن داشیو بازنشست شده. فرمودند هرطور شده پ

گفتند از طرف رهبر انقلاب   ندکرد داش یبود پ ی بود. به هر زحمت ی شخص سنَّ

و شروع کرد به   نی زم ی و افتاد رو  دیاز ترس رنگش پر  دیرا شن  ن یتا ا میآمد

کنار   اطی. بالاخره آوردنش به محلَّ اسکان رهبر انقلاب و در حامیکه من نم هیگر

! به رهبر  دیتو رو خدا بهم رحم کن امیحوض لوله آب را گرفت و گفت داخل نم

  دیتا رهبر انقلاب را د  اطیخودشان آمدند داخل ح شانی انقلاب خبر دادند ا

تو رو خدا مرا ببخش! رهبر    دیَّس  گفتی و م دنیوحشت کرد و شروع کرد به لرز

گفت شما   رمرد یتنگ شده! پ  ت یانقلاب بغلش کردند و گفتند برادر من دلم برا

دی منو بکش دیخواهی م ! 



با هم نشستند   ی بالاخره رهبر انقلاب بردنش داخل اتاق و با او گرم گرفتند ساعت 

از او   گرداندندی را برم  رمرد ی پ نیکه ا ی و مشکلاتش را برطرف کردند موقع

بودند من هر روز   دیتبع   نجایا شانی که ا ی شما چه بود؟ گفت موقع انیجر دندیپرس

  زدمی لگد م شیبه پهلو زدمی گوشش م  هب ی لیو س  دیاریاو را به پاسگاه ب گفتمی م

رهبر شده هر روز منتظر بودم   شونیا دمی شن ی و من وقت گفتمی و به مادرش ناسزا م

کنند   ر یمرا دستگ ند یایکه ب  

شدند عه یرفتار رهبر انقلاب ش  ن یبا ا شیهاهمسرش و بچَّه رمرد، یپ نیا . 

اری اینها همه از خصوصیات شیعیان است.هرکی ادعا می کنه من شیعه هستم باید  

اینجور باشه. دریادل باشه. اهل کینه به دل گرفتن نباشه. بزرگوار باشه.بخاطر پول 

 با فامیل دعوا نکنه و...

 

 

 

 

 



 

 

 

 خوش اخلاقی از مصادیق مهربانی است... 

اثار و برکات زیادی داره.  خوش اخلاقی   

 خوش اخلاقی با همه اقشار اثر گزار است از جمله: 

 خوش اخلاقی پدرخانواده با اعضای خانواده مانند همسر و فرزندان و پدرومادر

 خوش اخلاقی رئیس اداره با کارمندان خودش 

 خوش اخلاقی رئیس شرکت با کارکنانش

 خوش اخلاقی امام جماعت با نمازگزاران 

 خوش اخلاقی خادم مسجد با مردم 

 خوش اخلاقی فرمانده پاسگاه و رئیس کلانتری با ارباب رجوع

 خوش اخلاقی رئیس بانک با مراجعه کنندگان

 خوش اخلاقی مغازه دارها با مشتری 



 خوش اخلاقی راننده تاکسی با مسافرها 

 خوش اخلاقی افراد ایست بازرسی با مردم 

 خوش اخلاقی رئیس زندان با زندانیان

 خوش اخلاقی معلم با دانش اموزان 

 خوش اخلاقی و مهربانی با حیوانات 

 و....

بر آن   بار شلاق السلام، چهل بار با شترِ خود به حجَّ رفت ولى یک علیه امام سجاد 

...نزد  

را داشتند   ی ها مقابل او مرغبچه خواند،ی داشت نماز م  لیاسرائی در بن ی عابد  کی

خب    کرد،ی و داد م غی زنده، آن مرغ هم جزنده کُشتند، ی با شکنجه م کَندندی پَر م

برود   خواستی ذبحش کن. م ی بخور ی خواهی آقا مرغ را م د، یکشی درد م

. بعد نمازش را ادامه  میگوی شما م ی است که برا ت یروا نی کمک کند نرفت. ا

  ت یدهن باز کرد او را در عذاب فرو برد. در روا ن ی. زمگریاست د ی داد حالا مرغ

که او در قعر عذاب در   دیفرمای امام م میگوی هست تا الآن که من با شما سخن م

شد  ی گربه عذاب م کیحال فرو رفتن است.....بخاطر  ! 



درباره پیرزنی که گربه ای را تو اطاق   ، ی و آله در سخن ه یالله عل ی خدا صل رسول 

برای ان   آخرت دی باعث عذاب شداین را  زندانی کرد و بعد پند روز گربه مرد

کرده اند   انیب پیرزن  

 

اکرم)ص( مشرف شد و در مقابل آن حضرت  امبریبه خدمت پ ی مرد

حضرت فرمود: »خوش   ست؟یچ  نی الله! درسول  ا ی : دی و پرس ستادیا

  ای د یپس به جانب راست آن حضرت آمد و دوباره پرس « یاخلاق

پس به    «یحضرت فرمود: »خوش اخلاق ست؟یچ  نی الله! درسول 

  د، یجانب چپ آمد و همان سوال را تکرار کرد و همان جواب را شن

. حضرت به د ی و باز همان را پرس ستادیپس در عقب آن حضرت ا

که   یشوی متوجه نم ایجانب او توجه نمود و به او خطاب کرد که آ 

برخورد   یو با خلق خدا با تند  ینشو  یخدا آن باشد که عصبان نید

؟ ینکن  

 

 

 



برلب داشتن علامت مهربانی  لبخند  

 

خوب برای ارتباط برقرار   ی ارتباط وهی ش کی ی زندگ ی روزها ن یلبخند از نخست

راه طبیعی برای نشان دادن   کی که سن بالاتر برود، به  ی کردن است و هنگام

  دیبا استفاده از زبان بدنتان نشان ده دیمیشود . اگر دوست دار لیتبد ی مهربان

لبخند زدن را فراموش   نی ر، تم دیمیده  ت یاهم  انتانیو به اطراف دیمهربان هست 

است که   یی دیگر از راه ها ی کی مناسب   ی :ارتباط چشمی ........ارتباط چشمدینکن

مسأله متأسفانه به   ن یو ا د یده ص یرا تشخ ی از طریق آن زبان بدن مهربان دیتوانیم

  ی طفره م انتانیاز نگاه کردن به اطراف ی ! اگر به هر علتستین ی خجالت  ی نفع آدم ها

و   نان یقابل اطم ی که شخص  نیامروز احتمال ا ی ایکه در دن دیبدان دیبا دیرو

شدن   رهیخ  ی حال منظور از ارتباط چشم  نی کم است. در ع د،یمهربان به شمار رو

... دیباعث میشود گستاخ به نظر برس تی وضع نی ا رایز ست؛ یهم ن هابه یبه غر  

را تعیین کنند افراد شورا   در شورای شش نفره ای که قرار بود خلیفه بعد از عمر 

به امیرالمومنین گفتند شما شایستگی خلافت داری ولی یک عیبی که داری این  

 است که همیشه متبسم و خندانی!در حالی که خلیفه باید عبوس و گرفته باشد!



و به همین دلیل امیرالمومنین)ع( را انتخاب کردند و عثمان را به عنوان خلیفه سوم  

 انتخاب کردند!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تو را برای رحمت و مهربانی نسبت به اهل عالم  خدا به پیامبرش فرمود 

... فرستادیم  

... نی وماارسلناک الا رحمه للعالم  

بوده است.نسبت به خانواده خود. نسبت به کودکان.   امبریپ  نی ما مهربان تر امبریپ

)ص( در    امبریپ ی کوی و اخلاق ن ی مهربان بودند...مهربان ی لی . خواناتینسبت به ح

رسول خدا )ص( نماز ظهر را با    ی بود که امام صادق )ع(فرمود:روز ی حد

آن   دندیآن ها ناگاه د ی به او اقتدا کردند، ول ی اریبس ردمجماعت خواند، م

حضرت بر خلاف معمول دو رکعت آخر نماز را با شتاب تمام کرد )مردم از  

)ص(نمازش را با    امبریرخ داده که پ ی چه حادثه مهم  ی به راست دند، یپرس ی خودم

: »مگر چه شده؟ که شما  دندی)ص(پرس امبر یشتاب تمام کرد؟!( پس از نماز از پ

)ص( در پاسخ    امبریپ ؟« ی برد انیگونه نماز را )با حذف مستحبات( به پا نیا

معلوم   د؟« یدیکودک رانشن  هیگر ی شما صدا ایآ ;ی فرمود:»اما سمعتم صراخ الصب

نبود که   ی کرده، و کس ی م ه یمحل نمازگزاران گر ی در چند قدم ی شد که کودک

رو   ن ی)ص( را به درد آورد، از ا  امبریاو دل مهربان پ هیگر ی او را آرام کند، صدا 



آورده، و نوازش   رونینماز را با شتاب تمام کرد، تا کودک را از آن وضع ب

دینما . 

ما باش  شتر  

رفت. در راه،    ی نماز به مسجد م ی و آله برا  ه یالله عل ی اعظم صل امبریپ ی روز

دور او   دند،یکردند که تا آن حضرت را د ی م ی از کودکان انصار باز ی گروه

چون آن حضرت همواره حسن و    نکهیبه گمان ا ختندیجمع شدند و به دامن او آو

به دوش   زیرا ن آنهابار  ن یگرفت، ا  ی را بر دوش خود م  هماالسلامیعل   نی حس

مردم در   گر ید یی خواست آنها را برنجاند و از سو ی سو نم  کی از  امبر ی. پردیبگ

حال، بلال    نی خواست خود را به مسجد برساند. در ا ی مسجد منتظرش بودند و م

آن   ،ی پرداخت. پس از مدت امبریپ ی آمد و به جست وجو رونیاز مسجد ب ی حبش

. خواست کودکان  دیرا فهم  ان یو جر افت یاز کودکان  ی حضرت را کنار گروه

کرد و فرمود: »تنگ شدن وقت   ی کار نه   نی او را از ا امبریپ ی کند، ول ه یرا تنب

من بهتر از رنجاندن کودکان است.« آن گاه به بلال فرمود: »به خانه   ی نماز، برا

.«  مکن  دیکودکان بازخر ن یتا خود را از ا اوریب ، ی افتیخرما  ای برو و آنچه از گردو 

  امبریو آن را به حضور پ افتیبلال رفت و پس از جست وجو، هشت دانه گردو 



شدند   ی گونه کودکان راض نیکرد و بد  میکودکان تقس  انیآنها را م  امبریآورد. پ

 آن حضرت را آزاد کنند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اسلام با دعوا کردن مردم باهم مخالف است... 

 

 امام صادق)ع(پول دادند برا اینکه شیعیان باهم نزاع نکنند... 

روایته که دو نفر  داشند  با هم  دعوا می کردند، مفضل شاگرد امام صادق این ها  

را در کوچه دید که دعوا می کنند. علت دعوا رو پرسید گفتند    سر پول است،  

مسئله مادی است. گفت مشکلتان سر  چه مبلغی است، گفتند  سر فلان مبلغ است.  

مبلغ را داد و گفت آشتی کنید و بروید. بعد مفضل گفت فکر نکنید این پول 

برای خودم بود. امام صادق )ع( مبلغی پول نزد من گذاشته است، گفته است اگر  

یک جایی دیدی دو نفر از شیعیان سر مسئله مالی با هم درگیر هستند از طرف من  

 این پول را بده که این ها با هم دعوا نکنند...

 

 

 



 کمک به دیگران توفیق الهی  و علامت مهربانی  است... 

مرحوم حجه الاسلام کافی می گوید:شبی  خواب بودم که نیمه  های  شب صدای   

در خانه ام بلند شد از پنجره طبقه دوم از مردی  که آمده بود به در خانه ام پرس یدم  

که چه می   خواهد؛ گفت که فردا چکی   دارد و آبرویش در خطر است.می   

 .خواست کمکش کنم

لباس مناسب پوشیدم  و به سمت در خانه رفتم، در حین  پایین  آمدن از پله ها فقط  

در ذهن خودم گفتم: با خودت چکار کرد ی  حاج احمد؟ نه آسایش داری  و نه  

 .خواب و خوراک؛ همین

رفتم با روی  خوش با آن مرد حرف زدم و کارش را هم راه انداختم و آمدم 

 خوابیدم. همان شب حضرت حجه بن الحسن )عج( را خواب دیدم

فرمود: شیخ  احمد حالا دی گر  غر میزنی ؛  اگر ناراحتی   حواله کن ی م مردم بروند  

 سراغ شخص دیگری ؟

آنجا بود که فهمیدم   که راه انداختن کار مردم و کار خیر، لطف و محبت و  

 عنایتی  است که خداوند و حضرت حجت )عج( به من دارند...

 



 پول را بجای خرید خانه برا خودش بین نیازمندان تقسیم کرد... 

شهید نواب  حضرت آیت الله خزعلى در خاطرات خود آورده است: »شبى نزد 

سى هزار تومان پول برده بودند، تا براى خود یک خانه اى تهیه کند؛ زیرا   صفوی 

در آن تاریخ با سى هزار تومان مى شد یک خانه کوچک تهیه کرد . به او گفته  

بودند که این مبلغ نه سهم سادات و نه سهم امام و نه از وجوهات دیگر است؛ این  

هدیه اى است از ما به شما براى خرید یک باب منزل شخصى براى خودتان تا از 

اجاره نشینى رها شوید . شهید نواب پاسخ داده بود که: اگر پول را به این شرط  

مى دهید نمى پذیرم، ولى اگر بدون شرط بدهید و مرا آزاد بگذارید خواهم  

پذیرفت . شخص اهداء کننده پول را بدون شرط تسلیم او نمود . ایشان همان  

شب پول را به بیوه زنان، یتیمان و محرومین و پا برهنگانى که قبلا آنان را مى  

شناخت توزیع کرد . گره گشائى و رفع نیاز محرومان، از خصوصیات بارز این  

 شهید راه حق بود 

 

 

 



 پول تو جیبی رو خرج ازاد کردن پرنده ها می کرد.... 

فرمودند: ی آباد روزی رضا  ف دیالله س  تیآ  

کردم   ی خوردم و پول آن را جمع م ی مرا به مدرسه گذاشتند ناهار نم ی وقت   

کردم  ی و آن ها را آزاد م دمیخر ی جمعه به اندازه پولم گنجشک م  ی شب ها . 

 

ی آباد روزی، مسجد ف  ی آباد روزی ف مارستانی تهران ، جنب ب                  

 

 

 

 

 

 

 

 



برفکردن و پارو  ی نجفی مرعش ایه الله    

به شصت سال، و در هر روز، سه وعده، در حرم   ک ینزد ی نجف ی مرعش اللهتیآ

 ی هاصبح  ی مطهر حضرت معصومه)س( به اقامه جماعت پرداخت و در برخ

  ی ، قبل از اذان صبح و در حال-بود  دهیمتر برف بار کی از  شی که ب  -قم  ی زمستان

و با پارو،   افتادی صحن مطهر هنوز بسته بود، به سمت حرم راه م ی که درها

زدی زائران به سمت حرم را کنار م ریمس ی هابرف . 

از افراد حاضر در حمام،   ی و برخ  شودی م ی وارد حمام عموم  شانیا ی روز

بکشد   سه یکه آنان را ک   خواهندی دلَّاک حمام است؛ از او م شان، یکه ا پندارندی م

  ی که دلاک اصل ی قی. پس از دقاشودی کار مشغول م  ن یبه ا درنگ ی هم ب شانیو ا

  شان ی. اخواهدی عذر م  شانیو از ا شناسدی را م ی مرعش اللهت ی آ رسد،ی حمام سر م

که به زائران و   کنم ی . من افتخار مستی لازم ن ی : عذرخواهدیفرما ی هم م

 مجاوران حضرت فاطمه معصومه )س( خدمت کنم 

 

 

 



 

عمومی  و شستن توالت  ی راز یش ی الله حائر هیا   

« استاد   ت ی در مع ی تا دو سه روز  میبه همدان رفت ی با دوستان ۷۷تابستان سال   در

  ۀدر درَّ ی احتیاز ظهر، ما را به س  شی. پمیباش ان« یانصار ن یحس   خ ی»حاج ش

آمده بودند و   ی ادیز تی بود، جمع لات ی»گنجنامه« بردند، چون تابستان و تعط

کرد؛ چون   ت یحاجت مشکل دارند. به ما هم سرا ی قضا ی مردم برا میمتوجه شد

از کثافت   زیآنها پُر و لبر ۀتوالت موجود در گنجنامه گرفته بود. کاس ۀ سه چشم

 ...شده بود. مردم به ناچار با سنگ و کلوخ و

  میوضع ممکن نبود. تصم  ن یبا ا م،ی در آنجا تا غروب بمان  میکه قصد داشت  ما

میو برگرد می کن ی رو  ادهیدر تپه ها و باغات پ  ی کم م یگرفت . 

قابل استفاده   ر یغ  ی ها کنار توالت ها  نیبعد که به محل پارک ماش ی ساعات

  گری د ی حاجت و وضو گرفتن بعض ی قضا ی متوجه صف مردم برا م،ی برگشت

میشد . 

بالأخره   رند،یگ ی م ی که پول ورود ی سازمان گردشگر ای ی شهردار  میکرد تصور

  خ یش کی مردم سخن از  ان یمعطَّل مانده شان را انجام داده اند! اما در م ۀفیوظ

درست    شانی گنجنامه و کار را ا دنید ی آمده برا نجای گفتند به ا ی محترم بود که م



آمد و   ی روحان کی نقل کرد که  مانیابر -که آنجا مانده بود- کرده اند. راننده ما 

  ی را گرفت، کس ن یاول سراغ مسئول د، یوضع مستراح ها و مشکل مردم را که د

آنجا  دندیبکنند و آنان هم د ی حضور نداشت. به راننده و همراهانش گفت: کار

  ی برا ی دهد و ابزار ی بد م ی بو ی ل ی گفتند: خ شان یپر از تعفَّن و... است، به ا

خود   ی . ولمیبکن ی کار  م یتوان ی آب هم خراب اند. نم ی رهای . شمیندار ی پاکساز

را از تن در آوردند و   ت ی. آنگاه، لباس روحاندندیرفتند و اوضاع را د شانیا

که   یی ها وهیم ی ک ی پلاست ی ها  سهی را در ک شانیها را بالا زدند و دست ها ن یآست

ها است،   نیدر ماش کی پلاست  ۀسی بود گذاشتند. سپس، گفتند: هرچه ک ن یدر ماش

و لجن   اء یخود بستند و شخصا تمام اش ی نیدهان و ب ی رو ی پارچه ا شانی. ااورندیب

و از   ختند یها ر سهیو در ک  دهیکش  رونیتوالت ب  ی ها و... را با دست از کاسه ها

خواستند از درَّه با دبَّه ها آب   -خوردی که حالشان به هم م - راننده و محافظ ها 

  ۀتوالت ها را شسته و آماد  ۀها، هم  ی کردن گرفتگ زو با ه ی. پس از تخل اورندیب

آب را هم برطرف کردند و سپس،   ی رهایلوله ها و ش ی استفاده مردم کردند. خراب

به نماز   ی کیدر آن نزد ی باغچه ا ۀخود را طاهر کرده، وضو گرفته و در گوش

ستادندیا . 



اند. از دور به ما نشانش   ی و بدانم کدام روحان نمی را بب شانیشدم بروم ا مشتاق

زد و از   ی چرخ  نیسوار خودرو شده بودند. ماش  میبرس  شانی به ا میدادند و تا آمد

و امام   هیفق ی ول  ۀندینما « ی رازیش ی الله حائر  تی»آ  شانیا دمیکنار ما رد شد و د

کاش   ی گرفتم و به همراهان گفتم: ا ار قر ر یتحت تاث اریاست. بس  رازی جمعه ش

گفت:   ی . همراهم به شوخمیبود دهیکار، دستشان را بوس نیا  ی و برا میبود دهیرس

! من با ی اوریرا بجا ب ی دست بوس ی تا قضا  ی ببوس ،ی دیحالا نذر کن هر وقت د

بروم راز یهردو دستش به ش دنیبوس ی کنم حتما برا ی گفتم: نذر م   تیجدَّ . 

دعوت    رازیمنبر به ش  ی را برا ان« یانصار ن یحس   خ یماه بعد استاد »حاج ش چند

  « ی الله حائر تی»آ  زبانشیو م شانیا داریو د انیآشنا دنید ی کردند و من هم برا

  م،یرفت ی الله حائر تی آ ۀکه به خان ی رفتم. هم فال بود و هم تماشا. هنگام رازیبه ش

وجه   ج یبه ه  ی حائر ی دانستم آقا ی . مودندو مسئولان نشسته ب  انیاز روحان ی تعداد

و اعلام کردم حاج آقا   ستادهیدستش را ببوسد. وسط مجلس ا  ی گذارند کس ی نم

که   ی کار ی در همدان برا شیدهند، اما من چند ماه پ ی نم ی دست بوس ۀاجاز

را ببوسم.   شانی هر دو دست ا دار،ید نی کرده ام تا در نخست  ی کرده اند، نذر شرع

که داشت متوجه علت شدند. تا   ی سمتشان رفتم و با ذکاوت و هوش هبلافاصله، ب

گذاشتم. به   دهیو بر د دمیآمدند دست ها را پس بکشند، آن دو را گرفتم و بوس



  ای دیکار خوب هست   قیگفتند: شما فقط اهل تشو ی شگیهم ی و نکته پران بهیمطا

که اهل عمل   د یکن  مانیعرض کردم: دعا  د؟یخوب هم هست   ی اهل عمل به کارها

مردم و خودمان را در آن تنگه   ی ما هم گرفتار ،ی از جنابعال ش یچون پ م،یبشو

میاموزیاز شما ب دوارمیکار ما لنگ است، ام ت ی. کُم میو رد شد میبود دهید . 

خودمان باشد ن ی . بدییبگو انیآقا نیخواهد به ا  ی آهسته تر فرمود: حالا نم بعد . 

ی نادعل ی از محمدعل خاطره  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 .سفارش حضرت مولا به مسئولین درباره مهربانی با مردم

مصر،   ی السـلام، در هـنگام انتصاب مالک اشتر به عنوان وال ـهیعـل ی حـضـرت عـل

دیفرما ی م نی چن ی از عهدنامه مفصَّل و آموزنده خود، خطاب به و ی در بخش : 

 

وَ الََْمحَبَّۀَ لَهُمْ وَ اللُّطْفَ بِهمِْ وَ لا تکَونَنَّ   ۀِ ی)... وَ اشَـْعـِرْ قـَلْبـکَ الرَّحْمَۀَ لِلرَّعِ

وَ اِمَّا   نِی الدِّ ی تـَغـْتـَنـِمُ اکَـْلُهـُمْ فـَانَِّهـُمْ صـِنـْفـانِ: امَِّا اخٌَ لَک فِ  ـاًیسبَُعا ضـارِ همِْیعَلَ

الْخَلقِْ. ..( ی لَک فِ رٌینَظ [4] 

 

مـردم کـانـون مـهـر و مـحـبَّت ساز و آنان را دوست بدار و مبادا بر   ی را بـرا دلت 

چرا که آنان دو   ،ی شمر  متیو خوردن آنان را برخود غن ی شـو ی آنان درنده خو

السلام   هی......امام صادق عل نشندیتو در آفر ر ینظ ایتواند و  ی ن یبرادر د ایدسته اند 

کند ی سفارش م  نی چن : 

 



 [6])تَواصَلُوا وَ تبَارُّوا وَ ترَاحَمُوا وَ تَعاطفَُوا(

 

و   دیینما ی کیو به هم ن  دیمحبت را محکم کن وندیو پ دیمتصل شو  گر یکدی به

دینسبت به هم مهربان و عطوف باش . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



باعث جذب دیگران حتی غیر مسلمانان     خوش اخلاقی انقدر تاثیر گزار است که

 میشه. به نمونه ای اشاره میشود: 

فیلسوفی آلمانی آندریاس کامز   

 
 

آندریاس کامز،فیلسوفی آلمانی است که پس از برخورد تحسین برانگیزی که  

 .یک فرد مسلمان با او داشت تصمیم می گیرد، مسلمان شود 

 
 اندکی درمورد علت مسلمان شدنش 

 
سال پیش طی   6داستان از این قرار است که آندریاس کامز، فیلسوف آلمانی 

سفر کوتاهی که به مصر داشت با یک جوان مصری آشنا می شود و اخلاق و  

http://newmuslims.blogsky.com/1392/07/12/post-59/%D8%A2%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D8%B2


رفتار این جوان مصری به حدی وی را تحت تاثیر قرار می دهد که این فیلسوف  

 .تصمیم می گیرد مسلمان شود

 
ماجرای آشنایی آندریاس و این جوان مصری که حسن نام دارد وقتی آغاز می  

شود که آندریاس هنگام حضور در یکی از مساجد مصر از حسن که در حال  

نماز خواندن بود، عکس می گیرد و سپس از او به دلیل این اقدامش عذر می 

دایم را عبادت  خواهد، اما حسن با لبخند به او می گوید : »خوشحالم از اینکه خ

 می کنم«. 

 

و اینچنین صحبت های این دو آغاز می شود و آندریاس به حسن می گوید: »تو  

در   حسن  و  نیستم«  مسلمان  من  درحالیکه  شوی  دوست  من  با  توانی  می  چطور 

پاسخش می گوید: »تو یکی از بندگان خدا هستی و من موظفم با تو بهترین رفتار  

 را داشته باشم«.

 

آندریاس و حسن با هم دوست می شوند و روز به روز او بیشتر جذب رفتار و منش  

  هیچ   از   مردم  خوشحالی   برای   حسن  حسن می شود و با چشمان خود می بیند که 

 و نیز علاقمند می شود که همانند حسن شود. ا و کند  نمی  دریغ  آنها به  کمکی 



دوسال از دوستی این دو گذشته بود که آندریاک از حسن می خواهد که به او  

کمک کند تا در مورد اسلام بیشتر بداند و زبان عربی و قرآن را یاد بگیرد، حسن  

 نیز در این مورد به او کمک می کند. 

 

آندریاس با جمع آوری اطلاعات در مورد اسلام متوجه می شود که پیام اسلام به  

جهانیان گسترش محبت و عشق است و به اعتقاد او این زیباترین پیامی بود که یک  

دین می توانست برای پیروانش داشته باشد و اینگونه شد که او تصمیم گرفت با  

 زبان جاری سازد .  کمک دوستش حسن مسلمان شود و شهادتین را بر

 

وی پس از مسلمان شدن کشور مصر را برای زندگی کردن انتخاب کرد، چرا که  

 مایل بود زیباترین لحظات زندگیش را در میان دوستان مسلمانش سپری کند. 

 

 

 

 

 

 



 

نمونه دوم زنی که با مهربانی و خوش اخلاقی باعث هدایت عده ای از مردم  

 امریکا شد... 

داد  ریی را تغ  اشی زندگ ی وتر یاشتباه کامپ ک یکه  ی زن ، ی السلم نهیام  

ی اله تیبا مامور ی دختر  

موفق در درس و کار که   اریجوان، بس ی کلرادو. خانم  التی، ا1975سال   کا،یآمر

را در کار و درس از آن خود کرده بود. اگر چه   ی مختلف ی ها نامهر یو تقد زیجوا

بالا و متفاوت و معمولا در مسابقات نفر   ی هایی اما با توانا ی حرف و خجالتکم 

  ی مدرسه توانسته بود از دانشگاه برا در  ش یاستعداد بالا  نیهم لیاول بود، و به دل 

ی حیتفر ی هات ی“فعال ی رشته ” (Recreation) در  ردیبگ  ی لیتحص ه یبورس .

نام انتخاب و ثبت  ی بار  استفاده از کامپوتر برا نیاول ی آن سال اول دانشگاه برا

نام کرد و  در کلاس مورد نظر ثبت  نهیشده بود. ام ی اندازشان راهکلاس در کالج 

رفت. برگشتش   ی ت یس به اوکلاهاما  اشی تجار ی کارها ی به بعض ی دگیرس ی برا

ها شروع شده بودند. او آنقدر با استعداد  بود و کلاس ده یطول کش ترش ی دو هفته ب

  ی افتادن از کلاس را راحت جبران کند؛ اما وقتبود که بتواند دو هفته عقب 

  ی وتری: اشتباه کامپمانداز تعجب دهانش باز  د یرا د شیهاثبت نام کلاس ی برگه



  گرانید  ی بخواهد جلو کهن ینام شود! اباعث شده بود که او در کلاس تئاتر ثبت 

بود به   ی سوال کردن در کلاس هم خجالت ی او که حتا برا ی اجرا کند برا  شینما

داد   ریی تغ شدی نم گری. اما دو هفته گذشته بود و کلاس را دترساندی شدت او را م

.   هیو از دست دادن بورس نییبود با معدل پا ی درس مساو نیافتادن از ا  ی و از طرف

با استادش   -کردی با آرامش با مسائل برخورد م شههمی   که–همسرش   ی ه یبه توص

  ی مثل طراح ی زی آموزش تئاتر، چ  گری د ی هاصحبت کرد و قرار شد در قسمت 

که او   تاد اف ی گریبعد که به کلاس رفت، اتفاق د  ی لباس ترمش را بگذراند. هفته

شترچران ی هارا واقعا شوکه کرد: کلاس پر بود از “آن عرب  “! 

  دیگرفت اصلا ق می به خانه برگشت و تصم  می کلاس نشده در را بست و مستق وارد

مشت کافر   کی اتاق با  ه ی ی بزند: “محال بود که من تو  ی آن کلاس را به کل

شان  به شودی و اصلا هم نم فند یکه آنها کث دانندی . همه منمی بنش فی کث ی خدای ب

کرد او را آرام کند. همسرش به او گفت که    ی اعتماد کرد”! همسرش اما باز سع

دارد، قطعا   ی حکمت   ی هر کار ی خدا برا  گفتهی م شه یخود او بوده که هم نیا

کلاس شده خواست خدا بوده و لابد  ها همکلاس با آن عرب  ک یاو در  که نیا

.  کردی فراموش م دی را هم نبا هیبورس ی مساله ن یچناست؛ هم  ه یقض  نیدر ا ی حکمت

اتفاق افتاده و از خدا   ن یتا هم فکر کند که چرا ا  فتنر رون یدو روز از خانه ب



آمد:   رون یب ی جد ی میکند که چه کند. بعد از آن با تصم  اشیی بخواهد که راهنما

را از آتش   چارهی نفهم ب ی ها“قطعا خدا مرا در آن کلاس قرار داده تا آن کافر 

ها عرب   نکردن آ ی حیمس ی او برا ی الاه ت یرو مامور نیجهنم نجات بدهم” .از ا

ها شروع شدبا رفتن به کلاس  . 

  ی بحث کند: “من سع ت یحیها در مورد مس در طول کلاس با آن کرد ی م ی سع او

  ی به عنوان خدا ح یبدهم که چرا اگر به مس  ح یتوض شانی برا کردمی م

  چ یشان هدر  نیجهنم خواهند سوخت؛ اما ا   ی شان معتقد نباشند تودهنده نجات

چطور   که دادم   ح یتوض  شانی! بعد براشدندی نم ی حیها مسو آن  کردی نم ی اثر

شد”. اما باز هم   دهی کش   بی ها از گناهانشان بود که به صلبه خاطر نجات آن ی سیع

تا    ردیگی م میاو تصم بارن ی. ادادی و تلاش او جواب نم شدندی نم ی حیها مسآن

  م یرا با توسل به کتاب خودشان به آنها نشان بدهد: “تصم شانن یبودن د ن یدروغ

و   ی دروغ  نیتا به آنها نشان دهم که اسلام د مگرفتم که کتاب خودشان را بخوان

او شروع به خواندن قرآن کرده و    م،یتصم  نی. با ا”ست ی دروغ  ی امبریمحمد هم پ

  ادداشتی رسدی آن که به نظرش م ی هارا از تناقضات و دروغ  ی مدام نکات

اسلام   ی فشرده در قرآن و درباره ی او را به مطالعات تینهادر  میتصم  ن ی. اکندی م

واداشت - دیبه درازا کش لیاز زمان تحص میو ن سال ک ی ت یدر نها  که– . 



  

راه آغاز  

باشد اما  ی معتقد ی حیهمواره مس کردی م ی او سع میو ن سال ک ی ن یطول ا در

آن   متوجه  که اگرچه خودش  یی هاز ی . چکردی م ر ییدر او داشت تغ  یی هاز یظاهرا چ 

عادت    شهی قدر بود که همسرش را آزار دهد: “مثلا من و همسرم همها نبود اما آن 

بار میها بروآخر هفته  م یداشت (Bar) به  ی اعلاقه   گری اما من د ،ی م پارتیبرو ای

شده   رتر یگتر و گوشهمراتب ساکت به نی نداشتم. همچن یی طور جاهارفتن به آن 

.  خوردی و گوشت خوک نم کردی نم مشروب مصرف  گریاو د ن یبودم”. همچن

  ی مشکوک شده بود، پس از مدت نهیابتدا به ام هار یی تغ آن  دن یهمسرش که با د

  انتیدارد به او خ  نهی است و ام  انیدر م ی گر ی مرد د ی که پا دبو  مطمئن شده  گر ید

زن   ک یاست که  گریمرد د ک ی ی برا شهی“هم کردی چرا که فکر م  کند،ی م

را به   نه یاما او، ام د یچه کارشان به طلاق نکشاگر  رو،ن یکند”. از ا  ر ییتغ تواندی م

آپارتمان   ک ی دررا   اشی زندگ نهیو ام  کندی م رون یهمراه دو کودکش از خانه ب

اسلام،   ی حال او همچنان به مطالعاتش در باره  نی . اما در عذهدی کوچک ادامه م

دهدی ادامه م ت ی حیها به مسعرب  ت یقرآن و هدا ی هادروغ   دنیکش رونیب . 



اش را  در خانه  ی که کس شودی متوجه م نهیام ی ها است که روزروز  نی در هم

  ک یبلند، که  دیخوابِ سفبا لباس ی مرد دمی: “در را که باز کردم دزندی م

است! همراهش   ستادهیا میبه سرش بسته بود روبرو دقرمزیسف ی چارخانه  ی زیروم

بود   ی بار نی اول نی ! )ادها هم لباس خواب تنشان بوبودند که آن  گریهم سه مرد د

  نی و ا خوردی م(”! ابتدا به او بر دمی دی مشان  ها را با لباس مرسومکه من عرب 

منزل در   ی ها با لباس راحتعرب   نی که ا داندی به خود م ی احترام ی ب ی نشانه

  نهیآن مرد به ام ند یبی که م ی خورد وقتبه او بر شتریاند، اما بعد باو آمده ی خانه

  ی لیخ  نهی! امد”یمسلمان شو دیخواهی که شما م  میا“ما متوجه شده  که دیگوی م

مسلمان شود.   خواهدی است و اصلا نم ی ح یکه مس دهدی و ناراحت جواب م عیسر

و   ن یاند لااقل در مورد دآمده  نجایتا ا هان یا ن یکه حالا که ا رسدی اما به ذهنش م

که بعدتر  - با آن مرد  او ی بحث طولان ب یترت   نیکند! بد مشانیج  نی کتابشان س

که به    ی . مردشودی در آن روز آغاز م - است خ یالش زینام او عبدالعز فهمدی م

. دادی سولات من جواب م ی صبور بود که با حوصله به همه  ی “انسان نه، یام ی گفته

که سوال من احمقانه و ساده به نظر برسد. او   کرد ی برخورد نم ی جور  وقتچ یاو ه

و سوال کردن    م یالله به ما گفته است تا در طلب علم باش  کهداد  ح یتوض میبرا

  ی کیکه خدا  ی که قبول دار  دپرسی من از او … کسب علم است ی هااز راه  ی کی



خداست؟ گفتم بله، او   ی که محمد فرستاده  ی است؟ گفتم بله، گفت قبول دار

که   کردمی ! اگر چه من مجادله می الان هم مسلمان ن یگفت که پس تو هم عیسر

مسلمان باشم، آخر   توانمی که من نم گفتمی و با خودم م ستمی من مسلمان ن ر،ینخ

پوستم! همسرم چه خواهد گفت؟   دیو سف یی کای! من که آمر؟ی طورچه 

  میرا که برا  ی هر مطلب زعبدالعزی … ها دق خواهد کرد! ام؟ لابد آن خانواده

گلبرگ به گلبرگ  هگل رز بود ک  ک یمثل نگاه کردن به باز شدن  دادی م ح یتوض

که    کردمی . هر وقت که من مخالفت ماشیی نها یی بایتا برسد به ز شدی باز م

و حرفم   میگوی که من درست م   گفتی را قبول ندارم و چرا، او ابتدا م ی زیچ

به من   ترشق ی و عم  گر ید ی که مساله را از جنبه  کرد ی م ی است اما بعد سع ح یصح

اما در در   دیروز اگر چه به درازا کشدر آن هاآن نشان بدهد تا بهتر بفهمم“. بحث 

کلمات بر زبانش    نی ا نهی ، ام1977 ی ماه م 21ازظهر همان روز،  در بعد  تینها

الله رسول  محمدا أن أشهد و الله  إلا هٰ  شد: أشهد أن لا إل  ی جار . 

  

و   کی آکادم ،ی را در مجامع رسم  ی ادیز ی های سخنران اشی در طول زندگ نهیام

داد ی ... انجام م  

هاجر  گاهقربان  



را گفتم اما   ن ی“اگرچه در آن روز  من شهادت  د،یگوی که خودش م آنگونه

رو بعد از   ن یقابل فهم نبود و با آنها مخالف بودم. از هم می برا یی زهایهمچنان چ 

حجاب سرم نخواهم کرد، و اگر که    وقتچ یاضافه کردم: اما ه  ع یسر نی شهادت

که آن سه مرد   دمیدفعه د ک ی! که کنمی اش ماخته  ردیبگ ی گری همسرم زن د

هم اتفاق   گر یبار د نی ها چندآن ن یب ی هاو بحث  دارهایبه سرفه افتادند”! د گر ید

اسلام بداند.  ی درباره شتر ی و ب شتر ی ب کردی م ی سع  نهیسال ام  ک یافتاد و در طول 

  ر ییرا تغ  اشی نداشت تا زندگ ی تلاش چ ی خودش در مطالعاتش ه ی چه به گفته اگر

هم     نهیام ی درون  راتییتغ  شد،ی م شتر ی اطلاعاتش از اسلام ب  هبدهد اما همچنان ک

که در همان سال اول او حجاب به سر کرد ی به طور شدی آشکارتر م . 

  نه که –  کردی م ی که او در در آن زندگ ی اها و جامعه در سال  گر، ی د ی از سو اما

ها نشان  به اسلام و مسلمان  ی خوش ی و نه البته رو دانستندی از اسلام م ی ادیز ز چی

تر مسلمان شدن. او به  نبود، و از همه مشکل  ی اکار ساده ی مسلمان -شدی داده م

  ی “آدم باحال گر یها داکثر دوستانش را از دست داد، چرا که از نظر آن  ج یتدر

 ی حوصله   زد؛ی از اسلام حرف م ایسرش در آن کتاب )قرآن( بود  اینبود و دائما 

بود   زی روز کارش ن  ن یروز محجبه شدنش، آخر ن یاول ن ی! همچنبرد”ی آدم را سر م

  گری د ی حجاب. از سو  ایکار   ایکرد:   ریَّمخ ز یدو چ  نیاو را ب سشییچرا که ر



نکرد که کار را بدتر   ی نه تنها کمک نه، یهمسرش از اسلام آوردن ام  شدنآگاه 

  نهی که ام  ستی گری مرد د ی کرد که برا  ن یقیکاملا   گری کرد، چرا که همسرش د

رو،   ن یداده است! از ا  ریی و اعتقاداتش را تغ نی د اش،ی در زندگ  زیچ  ن یترمهم

بود که   ی زی تنها چ قطلادوست داشتند،    قایرا عم گر یچه او و همسرش همداگر

طلاق کرد.   ی تقاضا  نهیهمسر ام بی ترت ن یکند، بد  ی همسرش را راض توانستی م

از دو کودک   یی جدا  نه،یام ی روز برا نی ترو دردناک  ز یچتر از همه اما تلخ 

 .خردسالش بود

از   ایدو انتخاب قرار داد:  نی را ب نه یام ی به طرز دردناک ی در دادگاه طلاق، قاض

اسلامش را بچسبد و    ایبه او واگذار شود،  شیهااسلامش برگردد و حضانت بچه

 را بزند: “من شوکه شده بودم!  -گرفتمی  تعلق  مادر به قانونا که–  شیهابچه دیق

به من فرصت داد که فکر کنم و   قهیدق ستی[ بیی ]قبل از صدور حکم نها ی قاض

  توانستمی بودند. من نم امی زندگ ی هاقهیدق   نیترها دردناک . آنرمیرا بگ مم یتصم

و به آن باور داشتم را انکار کنم. در آن حال بود که   دادی م ی آنچه قلبم گواه

گونه دعا نکرده  آن وقتچ یکه در عمرم ه  ی طور خدا را با تمام وجود صدا زدم، 

که قلبم   ی تمام شد، من دادگاه را ترک کردم در حال امقه یدق  ستیب ی وقت …ودمب

. در  ستیتر از آغوش خدا نامن  زمیعز ی هابچه  ی جا برا چ ی که ه   دادی م ی گواه



جمله، نگفتم    نی. و البته با اسپارمی را به دستان الله م میهادادگاه گفتم که من بچه

  ی زندگ دانستم ی م کهی .  دادگاه را ترک کردم در حالکنمی را رها م  میهاکه بچه 

اما   کردی م ه یسخت خواهد بود. قلبم خون گر  اریبس میبرا میهابدون بچه

آرامم    طیکه در آن شرا  ی زیدرست را گرفته بودم.  چ  م یکه تصم  دانستمی م

ومیالق ی اله هو الح  بود: الله لا  ی ۀالکرسیآ کردی م  … . [2] 

با آن مواجه   نه ینبود که ام ی ای اما تنها سخت نیتردست دادن فرزندان گرچه تلخ  از

  کسچ ینداشت و ه  گرانیاز د ی کماش هم دست چرا که برخورد خانواده  شد،ی م

  م یتصم  کی انتخاب،  ن یا کهن ی : مادرش به تصور ادادی به او نشان نم ی خوش ی رو

که  -از نظرش برگردد. خواهرش  ی به زود نه یبود که ام دواریبوالهوسانه است، ام

عقلش را از دست داده و   نه یمطمئن شده بود که ام -بود ی متخصص سلامت روان

بود  ی و آرام ی شود. پدرش که معمولا آدم منطق ی بستر ی روان مارستان یدر ب دیبا

تفنگش را برداشت تا برود و او را بکشد چراکه   نه یخبر مسلمان شدن ام  دنیبا شن

در قعر جهنم بسوزد”! و   شهی هم ی که برا ن ی تا ا  ردیدختر بم نیبود ا “بهتراز نظر او 

ام من مانده دمیدفعه د  ک ی: “دیخودش را تنها د بارهک ی نه یبود که ام گونهنیا

. با خودم گفتم  ی چ یها و خانواده و هبدون همسرم، بدون بچه م،یهابدون دوست 

 خب حالا بعدش چه”؟ 



  

   

 ی توسط اداره  2001فطر که در سال سال   دیع  ی تمبر پست  ادبودیدر کنار  نهیام

منتشر شد  کا یآمر ی پست مرکز  

دیام ی هابارقه  نیاول : 

شده بود.   لیتبد ی گری کرده و به انسان د ر ییبه مراتب تغ  نهیها امسال  ن یا ی ط در

بر   نه یام ن یتر شده است. همچنکه چگونه اخلاق او بهتر و مهربان دندیدی همه م

همچنان با آنها ارتباط داشته   کردی م ی اش سعخانواده ی ه یخلاف برخورد اول

  ی برا نهی مختلف ام  ی هاکند. در مناسبت   وردبا آنها برخ ی باشد و با احترام و مهربان

بدون نام بردن منابع،   کردی م ی سع شهیو هم  فرستادی م  ک یها کارت تبرآن

  ی . طولسدیبنو شانیها برا آن کارت  ی بر رو ث یحد  ایهم از قرآن  یی بایجملات ز

او را قبول کرد و   نی که د ی کس  نیزده شد: اول نه یام ی ها براجرقه ن یکه اول د ینکش

  ی به صد سال عمر داشت. اما اندک ی کیمسلمان شد مادربزرگش بود که نزد سسپ

  ن یرا غمگ  نه یکه اگرچه ام ی پس از مسلمان شدن مادربزرگش درگذشت؛ اتفاق

رفته   ایپاک از دن ی اعمال  ی کرد اما خوشحال بود که مادربزرگش مسلمان و با نامه

 .است



و خود را   کرد ی کاملا آشکارا اسلامش را ابراز م  گرید نهی ها، امسال   نیاز ا بعد

با او تماس گرفت از او   نه یمادر ام ی که روز   دینکش ی . طولخواندی مسلمان م

 ی تماس همدلانه  ن یاول ن یچه هست”؟! ا دیگوی که م  نایاسلام و ا نی که “ا  دیپرس

که    ی زیچ  ن یکرد چرا که از نظر مادرش “اخوشحال   اریرا بس  نهی مادرش بود که ام

  نه یداشته بود. چند سال بعد مادر ام  نهی بر ام ی خوب  ریتاث  د”ییگوی ش اسلام مبه

چه    دیبخواهد مسلمان شود با ی که گر کس  پرسدی از او م ی تلفن  ی دوباره در تماس

  امبریاست و محمد پ ی کیبداند که خدا  دیکار کند؟“به او گفتم که فقط با

است که چه   نی! منظورم اداندی هم م ی را که هر نفهم نی گفت که ا درم اوست. ما

ها را دوباره گفتم و گفتم اگر به آن  هاز یهمان چ ش یبکند؟! من برا دیبا یی هاکار

خب، پس    اریالان هم مسلمان است. بعد مادرم گفت: بس نی معتقد است پس هم

دو ماه    نهی که پدر ام  دانستی نم نه ی. اما مادر امم”ییبه پدرت نگو ی زیبگذار فعلا چ 

سوالات در    نیتماس گرفته و هم  نهیبا ام ردیمادرش با او تماس بگ نکه یاز ا شیپ

گرفته که مسلمان شود  می و تصم دهیمورد اسلام را پرس  

  سلامت  متخصص همان –مسلمان شد خواهرش  نهیام ی نفر بعد که از خانواده 

هستم که تا به حال   ی آدم نی تربود: “خواهرم به من گفت که من آزاده -روانی 

و   فیتعر نیبهتر  میمثل خواهرم برا ی حرف از کس  نی ا دنیاست. شن  دهید



انگار خداوند    ی و دور ی سخت ی هابودم”. در پس سال  دهیبود که شن  ی نیتحس

  ی که چگونه در ط  دیدی م نه یرا بدهد، ام نهیام ی های خواسته بود تا پاداش سخت

و  شوندی و اقوامش به اسلام مشرف م از خانواده  ی فرد ی ها هر از گاه سال  نیا

خوشحال کننده بود. اما خوشحال   اریو بس ی دلگرم ی ه یما نهی ام ی برا نیا

از دوستانش، به او خبر داد که همسر   ی ک ی بود که  ی او روز  ی خبر برا ن یترکننده 

رابطه دارد از او طلاق   ی گریبا مرد د نهیام کهن ی همان که به تصور ا نه،یسابق ام

 ی را به گونه  نهیخبر ام  ن یرا گفته و مسلمان شده است. ا  ن یگرفته بود، شهادت

طور او آمد و به او گفت که چه  ش یتر همسر سابقش پخوشحال کرد. بعد  ی گرید

 گونه روزکه چه  دهیدی نظر داشته و م ر یرا همواره ز نه یشانزده سال ام ن یا ی در ط

بزرگ شود و   نهیکه دخترش هم مثل ام   خواهدی و م شودی تر مبه روز خوب 

که در گذشته رخ داده بود   ی خواست که او را به خاطر اتفاقات  نهی سپس از ام

داده بود. چند سال بعد   جامها قبل در حق او انهمان سال  نهی که ام  ی زیببخشد؛ چ

تماس    نهیبا ام ساله شده بود،   کی و  ست یکه حالا ب  نهیپسر اول ام ی تنیهم، و

مسلمان شود خواهدی گرفت و به او گفت که او هم م . 

 

  



رحمت  ی ایدر  

. او که از نظر پزشکان به  دیباری م نهیام ی چنان بر زندگهم ی رحمت الاه باران

از ازدواج   اورد،یب ایبه دن ی گریفرزند د توانستی قاعدتا نم اشی ماریب لیدل

به او داده   ی که خدا در زندگ ی شد که او را به سبب برکت  ی پسر ی دومش دارا

متوقف نشد   ز ین نیدر ا نه یام بر جوشان رحمت  ی چشمه   نی. اما ادیبود “برکت” نام

به   نهیدادند که ام صی ها تشخ ها بعد دکتر بود. سال  ی همچنان جار اشی و بر زندگ

توانست   ی م گریسال د ک ی دچار شده است که احتمالا تا  رفتهش ی سرطان حاد و پ

نشد: “من به فکر افتادم   دیوقت هدفش را گم نکرد و ناام چ یه  نهیزنده بماند. اما ام

بعد از من مراقب فرزندانم، به خصوص پسر کوچکم خواهد بود؟   ی که چه کس

  نی مرد. من مطمئن بودم که ا میما خواه ی نبودم.  همه  دیاممن نا  حال ن یاما با ا

زود   ی لی [ خامزندگی  در]  …ست.  اش رحمت خدا همه  کشم ی که م یی هادرد 

جا باره از همه ک ی که مرا دوست داشتند  ی . دوستاندمیرحمت و محبت خدا را د

اسلام را به   قت یکه چقدر ارزشمند است که حق  دمیشدند. از همه مهمتر فهم  دایپ

  دییمسلمان مرا تا ر یغ  ایچه مسلمان  ،ی هم نشان دهم. مهم نبود که کس  گران ید

از خدا   خواستم ی که من م  ی و محبت دیینه. تنها تا ای دیاینه، از من خوششان ب ایکند 

مرا دوست   ی ل یدل  چ یمردم انگار بدون ه ی که برخ دمیدی حال م  نی بود. در ع



که اگر خدا رو دوست    افتادمی م نی ا ادی ی بود وقت نیریش  ی لیخ  میداشتند. برا

  ی محبت الاه نی[. من ارزش ا3]دهدی او محبتت را در قلب مردم قرار م  ،ی بدار

اش رحمت خداستهمه  ن یرا ندارم، ا “. 

اسلام فرو   ی از مطالعه و کسب دانش درباره ی دم  نهیها، امسال  نیا ی طول همه  در

که   یی نسبت به اسلام تا جا شتریهمراه کسب دانشِ ب ن ی نگذاشت. او همچن

  ی و برا پرداختی م ی مختلف به سخنران ی هادر مراسمات و مکان   توانستی م

. حالا  کردی آن، در شناخت اسلام تلاش م ریغ  ایچه مسمان   گران،یکمک به د

. نامشناختندی م نهیشناخته شده بود که همه او را با نام خواهر ام  ی فرد نه یام گر ید   

در   چهباشد؛   ت یاو همواره پر از جمع ی های بود تا باعث شود سالن سخنران ی کاف

اگر   ی دعوت چ ی. او نسبت به هگرید ی هر جا ا یمساجد  ،ی ها، مراکز اسلامدانشگاه 

دور. نام    ای کی که باشد، نزد  کایاز آمر ی الت یفروگذار نبود، در هر ا توانستی که م

شناخته شده بود.    ا یدر دن  زی و ن کایامر ی هاالت یا ی مسلمانان همه ن یدر ب گر یاو د

رو قراد داده بود که آن دختر کم  ی ایی وایو ش ی نیریگونه شآن نه یخدا در کلام ام

 ی کرده بود که به واسطه  ل یخوشرو و خندان تبد ی ورو کم حرف را به سخن 

تلاش او    نی شتریبودند. ب دهیاز دختران و پسران  به اسلام گرو ی اریسخنانش بس



  نهی ام ی اصل ی صرف همان دغدغه  دیزن، شا کی به عنوان  اشی زندگ ی هادر سال 

زنان’ شده بود ی ق یبخش حق ی و  آزاد ی رحمان نی‘نشان دادن اسلام به عنوان د  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ی گرگان  ی الله علو تیبه دست حضرت آ ی هود ی کی شدن  عهیش . 

 

  ی شب ها ی طولان ی کند که من سال ها ی نقل م ی گرگان ی الله علو تیآ    

که    ی ریرفتم؛ در مس  ی از قم به تهران م  غ یبه بعد( به جهت تبل  51 ی جمعه)سال ها

از کسبه بودند، هر هفته به   ی اریبس ی جلسه بود، افراد  ی به طرف مکان برگزار

کردم  ی م ی آنان سلام گرم . 

من آمد و گفت »من از   شیپ دانینجات زهاو ی به نام آقا ی روز شخص  کی   

اما من مسلمان نبوده ام   د،یکرد ی بوده ام که هر هفته بر من سلام م ی جمله کسبه ا

حسن بر خورد شما و هم   ن یا ی داشته ام اما بواسطه   تیهودی  ن ییبلکه اعتقاد به آ

شوم سلمان خواهم بدست شما م ی اسلام، م ن ید ت یحقان  نی چن ». 

داد و از آن    رییتغ ی احمد ی شخص مسلمان شد و نامش را به محمد عل نیا   

دو ماه که   ی کی. و بعد از  دیجا که اولاد نداشت تمام اموالش را هم به بنده بخش

شخص را صندوق قرض الحسنه   ن ی رفت. من هم منزل ا ایمسلمان شد، از دن

قرار دادم که تاکنون پابرجا است  هی وحدت فاطم  

 



 

 هدایت فرد ضدانقلاب 

  میضد انقلاب بود به ابراه   یی بود در انجا اقا ی ادر اداره  ی هاد می ابراه دیشه

دست نگه    دیگفت فعلا صبر کن ی هاد  م یابراه ی اخراج بشه آقا دیبا ی گفتند فلان

مقدار باهاش حرف زده بود روشنش   ه یرفته بود باهاش ملاقات کرده بود  دیدار

درست قرار گرفت   ر یمس رشد د ی کرد که اون شخص انقلاب   ی کرده بود کار

با   شی و بعد دشمن می رو اخراج کن ی کس  ک یما  نکهیبهتره تا ا ن یاخراجم نشد ا

بشه شترینظام با اسلام ب  

 

 

 

 

 

 

 



 

 تذکر امام عسکری)ع(به احمدبن اسحاق 

در قم    ی امام عسکر ل یوک ن یاحمد بن اسحاق که قبرش در سر پل ذهاب هست ا

هر ماه   ن یا ن یحس  دیهم در قم بود به نام س ی دیس هی ی بود احمد بن اسحاق قم

هم بهش احترام   ی لیخ  دادی و احمد بن اسحاق بهش وجوهات م آمدی م

تو بهش    هک ی دی احمد بن اسحاق ! س ی نفر اومد گفت آقا ه ی نکهیتا ا  ذاشتی م

  یی . اونم از اون عرق خوراخورهی عرق م خورهی شراب م ی د یهر ماه وجوهات م

واقعاً کنهی تو کوچه مست م ادیم خورهی که عرق م   

بفرما   دیاحمدبن اسحاق گفت  آقا س ی آمد تا وارد شد آقا نی حس   دیبعد که س  ماه

د کر  رونشی وب این نجایا گه یبرو د  

زد خادم   ی بعد از چند ماه احمد بن اسحاق رفت سامرا در خانه امام عسکر 

شما آمده آقا خادم رفت   لیاحمد بن اسحاق وک   دیبه حضرت بگ دیآمدگفت بر

و   ایدر خانه ما ن  گهیاحمد ابن اسحاق د د یفرمایم ی و  آمد و گفت  آقا امام عسکر

کردم چه کار   ی . احمدتعجب کرد مگه من چ ی کرد امام حسن عسکر رونشیب

از   ی کردن بعض ه یکرد خلاصه شروع کرد گر رونیکردم که امام منو ب ی بد

اصحاب آمدن رفتن خدمت گفتن آقا بالاخره احمد اگر گناهم کرده شما  



  ی رفت حالا امام عسکر ادیخدمت شما آقا فرمود باشه ب ادی ب دیاجازه بد دیببخش

عرض کرد آقا من چه کردم فرمود شما    ه یسالشه احمد ابن اسحاق شخص مسن ۲۸

  دیبا تونفهیفرمود باشه شما وظ خورهی گفت آقا شراب م دی کرد رونی ب دیچرا س

  نی با اون اولاد بدش مثل هم امت ی. که روز قامبرهیبه عهده پ گهی او د دیاحترام بذار

کنه  ی چه برخورد د یکشور ما را به آشوب کش  نیکه ا ی موسو ن یرحسیم  

آمد قم فرستاد دنبال    ی وقت کنم ی احمد بن اسحاق به حضرت گفت من جبران م 

وارد شد احمد بن اسحاق کنار خودش نشون احترام فوق   نی حس د ی. سنیحس   دیس

شد   ی احمد بن اسحاق چ ی گفت آقا نی حس   دیهم بهش داد و س  ی العاده پول خوب

به   ن یحس   دیآقا س  گفت ی ذاری همه احترام م ن یحالا ا  دیکرد  رونیشما دفعه قبل ب

کرد به خاطر   رونیمنو ب ی بشم آقا امام عسکر ی بود. جهنم  ک ی خاطر تو بود نزد

شراب بود   ی بطر ی کردن رفت خانه هرچ  هیشروع کرد گر نی حس د یتو! آقا س

شد و جزو   ن یتو فاضلاب توبه کرد و جزو تواب  ختیا رو رههمه رو شکست شراب 

...عابدان شد  

 

 

 



 

 مهربانی با یتیم ها و زنان بیوه

  وهیو ب هام یتیکه به   نهیهست ا  ی که. درباره  اخلاق محمد ی از جمله سفارشات

بودند از مهر و محبت محروم بودند در   ب یدچار آس  نایها محبت بشه چون ازن

 ی که روز  گهی م نی رالمومنیجالبه  قنبر غلام ام  ی لی خ  تشیرابطه روا نیا

برنج خرما و    ی قدارهستند م یی ها  می تیخانه   کی متوجه شد در  نی رالمومنیام

گذاشت. و نداد به من خودش بر گُرده   ی اسه ی و اون رو در ک  ه یروغن حضرت ته

حالا ظاهرا    میرفت  مانیت یبه خانه  ی وقت ا یگرفت و به من فرمود تو همراه ما ب

آقا با اون برنج و روغن و اون غذاها   گهی خوب بوده م شمی آشپز نی رالمومنیام

  ن یاز ا میتی ی هابچه  نیرا آورد به ا ما یتی بعددرست کرد  ی اخوشمزه  ی غذاها

  بهی عج ی لی خ  ی کرده حضرت عل کار یشدن بعد چ ریخوشمزه خوراند تا س  ی غذاها

بعبع گوسفند   ی از صدا دیها را با تقل و بچه رفتی زانوها و دو دست راه م ی ها. رو

  ندنها بخ م یتیاورد تا  ی گوسفند از خودش در م ی صدا  نیرالمومن ی! امخنداندی م

گفتم   گه ید میفرمود  بر  گهیبعد د دنیو فراوان خند کردندی چنان م زیها نبچه

من ببرم من   دیغذا را نداد  نکهیا ی کیمن سوال شد  ی برا ز یمن امروز دو چ ی مولا

ها رو  که بچه ی گوسفند که درآورد ی صدا  ن یدوم هم  ی غلام شمام خودت برد



خدا باشه. خدا   ی رضا ی بود علتش چه بود. آقا فرمود کار  خوبه برا ی چ ی بخندان

  کنه ی حرکت م ی وقت گه ی.مازمندانین ی را حمل کنه برا  ی دوست داره که آدم بار

کمک کنه از همونجا که    ی میتی ه یکمک کنه به  ی زن  وه یب هیکه مثلاً بره به 

سهینو ی خدا براش پاداش م  کنهی حرکت م  

انها   میکه وارد خانه آنهاشد ی گوسفند فرمود که وقت ی حالا چرا صدا  ی دوم

هم   شومی خارج م ی خواستم وقت کردنی م هیها گر. داشتن بچه کردندی م هیگر

باشند هم خندان باشند ریس  

 

 

 

 

 

 

 

 



 مهربانی علامه طباطبایی 

  نکهیروز صبح به دنبال ما فرستاد. با ا کی کرد:  ی نقل م ،علامه طباطبایی   هیهمسا

ناراحت است   اریکه بس میدید  میکرد. رفت  ی مراجعه نم ی به کس ی کار شخص ی برا

توانست مطالعه کند ی و نم . 

خلوت خانه اش افـتاده است و با آنکه مرتب    اطیدر چاه ح  ی شد که گربه ا  معلوم

غفلت   دیناراحت بود که چرا ما با اریبس ی ول خت یر ی آن غذا و گوشت م ی برا

. سپس دستور داد که  فـتدیدر آن ب  وانکیتا ح میو سر چاه را باز بگذار م یکن

  نی . طبق نقل فرزندش، ااورندیب رونیو در چاه را بکنند و گربه را ب  اورندیب ی مقنَّ

خوشحال بود   ی خرج برداشته بود. ول شی تومان در آن روز برا  1500کار حدود 

اقدام کرده است ی وانینجات ح  ی که برا . 

  ایبردن مورچه  ن یاز ب ی برا میعلامه گفـته بود ما در منزل حق نداشت همسر 

جان دارند و ما   نهای. چون علامه معتقد بود: »امیکن ی سوسک و مانند آن سمپاش

  دایپ نها یتا ا  میمنزل را نظافت کن  میبکوش دیبا م،یجان کن ی آنها را ب  م یحق ندار

 نشوند

 



 شیخ جعفر مجهتدی و بازگرداندن مورچه چسبیده به دستمال 

کتاب در محضر لاهوتیان ، زندگینامه ، شیوه سلوکی و کرامات عارف بصیر و  

سالک خبیر حضرت جعفر آقای مجتهدی به نوشته محمدعلی مجاهدی )پروانه(  

 می باشد .

 

هنگامی که حضرت آقای مجتهدی در قم اقامت داشتند با مسجد مقدس 

د. در آن  جمکران و کوه خضر )در نزدیکی روستای جمکران( بسیار مأنوس بودن

زمان هنوز مسجد همان حالت قدیمی خود را داشت و معنویت عجیبی بر فضای  

  -اارواحنا فد -آن حاکم بود و ایشان می فرمودند: مسیر عبور حضرت ولی عصر

از زمینی که مسجد مقدس جمکران در آن واقع است، هنوز روشن و عطرآگین  

 است و جان آدمی را می نوازد و آدمی را به خضوع و خشوع وا می دارد : 

  صاحبنظران  سجده سالها                          بر زمینی که نشان کف پای تو بود 

بود  خواهد  

کوه خضر نیز از اماکن مورد علاقه ایشان بود و در آنجا خلوت می کردند و به  

دعا و توَّسل می پرداختند. آن سال تصمیم گرفته بودند که اربعینی را در کوه  

https://dastanhayeziba.blogsky.com/1394/01/03/post-193/%d8%a2%db%8c%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%84%d9%87-%d9%85%d8%ac%d9%87%d8%aa%d8%af%db%8c-%d9%88-%d8%a8%d8%a7%d8%b2%da%af%d8%b1%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%af%d9%86-%d9%85%d9%88%d8%b1%da%86%d9%87-%da%86%d8%b3%d8%a8%db%8c%d8%af%d9%87-%d8%a8%d9%87-%d8%af%d8%b3%d8%aa%d9%85%d8%a7%d9%84


خضر رفتند و در اتاقی که در آنجا بود ساکن شدند و ارتباطشان را جز با  

 معدودی از دوستان قطع کردند. 

آخرین روز از ماه مبارک رمضان فرا رسیده بود و حضرت آقای مجتهدی 

فرموده بودند که در آخرین روز ماه مبارک، مهمان آقای حاج میرزا یدالله غروی  

خواهم بود. حجت الاسلام حاج میرزا یدالله غروی از علاقمندان و اطرافیان  

حضرت آیت الله االعظمی مرحوم مرعشی نجفی بودند و با حضرت آقای  

مجتهدی نیز الفتی دیرینه داشتند، منزل مسکونی ایشان در خیابان بهار بود و  

دوستان بعد از افطار برای دیدار آقای مجتهدی در آنجا جمع شده بودند و 

 حضرت آقای مجتهدی پاسی از افطار گذشته بود که آمدند.

ایشان در مدت این چهل روز به خاطر روزه داری و غذای بسیار کمی که  

مصرف کرده بودند و نیز به علت شب زنده داری ها و ریاضات شرعی، به طور  

محسوسی لاغر و تکیده شده بودند ولی طراوت وجودی شان بیشتر از پیش به  

خود  نظر می رسید. پس از ورود به خانه و احوال پرسی از دوستان، دست و روی 

را در آب زلال حوضی که در وسط حیاط بود شستشو دادند و بعد دستمالی از  

جیب پیراهن بلند عربی خود درآوردند و همین که آن را باز کردند تا دست و  

روی خود را خشک کنند، حال ایشان منقلب شد! و انقلاب حالشان به خاطر  



تمال را آهسته جمع کرده و  مورچه ای بود که در داخل دستمال دیده بودند! دس

در جیب خود گذاشتند و فرمودند: من ناخواسته این مورچه را از لانه خود دور  

کرده ام و آوارگی او را نمی توانم تحمل کنم! باید بروم! قبض او مرا آزار می  

 دهد!

دوستان هرچه اصرار کردند که شما خسته اید و تازه از راه رسیده اید، اجازه  

دهید تا با ماشین سواری شما را تا کوی خضر همراهی کنیم، قبول نکردند و  

 فرمودند :

 تاوان این غفلت، پیاده رفتن به کوه خضر و پیاده برگشتن است!

حضرت آقای مجتهدی پیاده به کوه خضر رفتند و در جایی که بیتوته می کردند  

مورچه را به لانه خود رهنمون شدند و پس از گذشت چند ساعت به قم بازگشتند 

. 

لطافت روحی یک عارف سالک باید تا به چه حدی رسیده باشد که نتواند  

آوارگی یک مورچه را از لانه خود تحمَّل کند! و بعد با پیاده رفتن به کوه خضر  

و پیاده برگشتن، آن هم پس از چهل روز روزه داری و ریاضت شرعی، خود را  

مجازات نماید که چرا به هنگام برچیدن دستمال از زمین دقَّت لازم را نداشته  

 است! 



انمهربانی با راهزن  

 

# که   ی ارتیز ی از سفرها  ی کی: »در کندی از نوه آخوند نقل م ی طهران_ علامه

در   شدند،ی به کربلا مشرف م ادهیبا اصحابشان پ ی همدان_ ی نقلی ملاحس#آخوند 

ندیربای را غارت کرده و هر چه دارند، م شانیاموال ا ی ابانیراه، راهزنان ب .  

به حضورشان آمده و هر چه ربوده بودند،   شناسند،ی را م ی که عارف همدان  سپس

خواهندی کرده و معذرت م میتقد .  

و   ردیگی را که ربوده بودند، پس م ی وقف ی فقط کتاب ها  ی نقلیملا حس  آخوند

دیفرمای و م ردیگی کتب و اموال را نم هیبق :  

 

« نشدم به واسطه من   ی را حلال کردم؛ چون راض شانی مجرد سرقت، من ا به

به خاطر من لقمه حرام از   خواهمی را در آتش دوزخ بسوزاند و نم ی خداوند کس

باشد اثری برود و موعظه در او ب ن یپائ ی کس ی گلو ». 

 

 



 اسلام آوردن زکریا بن ابراهیم و خدمت او به پدر و مادر 

  

گوید مسیحى بودم و در مسیحیت متعصب، مسلمان شدم، و خوشحال  زکریا مى 

مکه رفتم، خدمت حضرت صادق )علیه السلام( رسیدم فرمود اگر  بودم، به

ام مسیحى هستند، تنها مسلمان آن  پرسشى دارى، بپرس. عرض کردم: خانواده

کنم، زیرا پدر و  خانواده منم، مادرم کور شده، من به ناچار با آنان زندگى مى 

مادرم جز من کسى را ندارند، دوست دارند با آنها هم غذا شوم و از ظرف آنان 

خورند گفتم نه، با خوک  آب بخورم، فرمودند پدر و مادرت گوشت خوک مى 

تماسى دارند؟ گفتم: نه. فرمود: از آن خانه بیرون نرو. از پدر و مادرت جدا مشو،  

ام بده، او را به حمام و دستشوئى ببر،  به مادرت خدمت کن، کارهایش را انج

 !لباسهایش را عوض کن، لقمه به دهانش بگذار

وقتى به کوفه برگشتم تمام دستورات حضرت را نسبت به مادر عمل کردم، به من 

اى؟ گفتم: آرى و این همه خدمت و  گفت حقیقت را به من بگو آیا مسلمان شده

اللَّه حضرت صادق )علیه السلام( است،  محبت به دستور امام زمانم فرزند رسول 

مادرم گفت: او خود پیامبر است. گفتم: نه او امام ششم و زاده رسول حق است،  

دهى دستور انبیاء خداست، در هر  گفت: نه، این کارهائى که در حق من انجام مى 



فهمم که دین تو از دین من بهتر است، من  صورت من کورم، در عین کورى مى 

گاه مسلمانى آوردم. نماز را هم به دین خودت راهنمائى کن، مادرم را به عرصه 

وقت مغرب به من گفت باز نماز بخوان تا با تو بخوانم،   ظهرش را با من خواند،

زیرا من از برنامه ظهر لذت بردم، نماز مغرب را با من خواند و پس از نماز از دنیا  

رفت، یادم آمد که حضرت فرمود اگر مادرت از دنیا برود خودت دفنش کن،  

شیعیان را اول صبح خبر کردم، گفتند به کشیش بگو، گفتم مسلمان شده بود، به  

 .من کمک کردند تا کارهایش انجام گرفت

گوید: در محضر امام صادق )علیه السلام( بودم، مردى عرضه  جابر جعفى مى 

، با آنها چگونه رفتار کنم؟  اند و بسیار متعصب پدر و مادرم از اهل سنت داشت 

کنى؟ عرض کرد: با عشق و  امام فرمود: با شیعیان واقعى ما چگونه برخورد مى 

: با پدر و مادرت به همین صورت  محبت، و با اقدام به حلَّ مشکلات آنان، فرمود

 .رفتار کن

 حضرت باقر )علیه السلام( فرمود 

کند، پس از  جوانى در زمان زنده بودن پدر و مادرش به آنان زیاد خدمت مى 

بیند، فرزندم مقدارى مدیون هستیم،  مرگ در وصیت پدر و مادر این جمله را مى 

را اداکن، ما این دین از عهده پرداختش برنیامدیم، تو از جانب   



خواستند خودشان در زمان حیات بدهى  گوید: به من هیچ ربطى ندارد، مى پسر مى 

کند،  خود را اداکنند، او از حضرت حق حتى براى آنان طلب مغفرت هم نمى 

ها ثبت کننددهد وى را از جمله عاق شده خداوند دستور مى  ! 

و فرزندى در حیات پدر و مادر عاق است ولى پس از مرگ آنها دینشان را ادا  

نماید، جزء نیکوکاران به پدر و مادر ثبت  کند، و براى آنان طلب مغفرت مى مى 

شودمى  . 

کند موسى )علیه  در کتاب امالى از حضرت صادق )علیه السلام( روایت مى 

اى زیبا دید عرضه داشتالسلام( در سایه عرش چهره  : 

 .مَنْ هذَا الََّذى قَدْ اظَلََّهُ عَرْشکَُ

 اینکه عرش سایه بر سرش انداخته کیست؟

اش از  خطاب رسید شخصى است که به پدر و مادرش زیاد نیکى کرده، و پرونده

 .نمَّامى و دو به هم زنى پاک بوده است

خواهید مرگ بر شما آسان شود، به  فرماید: اگر مى امام ششم )علیه السلام( مى 

رسد  الموت خطاب مى اقوامتان سر بزنید، و به پدر و مادر نیکى کنید، که به ملک 

کندبه او سخت نگیر، و نیز فقر را از شما تا آخر عمر دور مى  . 



کنى، جواب داد  مردى در کنار کعبه به ابوذر گفت: به چهره على زیاد نگاه مى 

 :کنار پیامبر بودم، بین من و حضرت فاصله نبود، خطاب به من فرمودند

 .النََّظَرُ الى عَلِىَِّ بْنِ ابیطالِب عِبادَهٌ، وَالنََّظَرُ الىَ الوْالِدَیْنِ بِرَأْفَه وَرحَْمَه عِبادَهٌ

 .نگاه به چهره على و نظر به رأفت و رحمت به پدر و مادر عبادت است

 :على )علیه السلام( فرمود

ها بپذیر، مگر در معصیت خداسخن پدر و مادر را در تمام برنامه . 

امام هفتم )علیه السلام( فرمود: مردى به رسول خدا عرضه داشت حق پدر را برایم  

 :بگو. حضرت فرمود

 .لایُسَمَّیهِ بِاسْمِهِ وَلایَمْشى بَیْنَ یَدَیْهِ، ولَایجَْلِسُ قَبْلهَُ، ولَایَسْتسَِبَُّ لهَُ

او را بنام نخواند، جلوتر از او راه نرود، قبل از او ننشیند، و عامل فحش به او  

 .نگردد

حضرت صادق )علیه السلام( فرمود: بر عهده فرزندان نسبت به پدر و مادر سه  

چیز واجب است: از آنان در همه حال تشکر کنند، در غیر معصیت خدا امر و نهى 

 .آنان را بپذیرند، و در پنهان و آشکار خیرخواه آنان باشند

شودرسول حق )صلى الله علیه وآله وسلم( فرمود: به عاق گفته مى  : 



 .اعْمَلْ ما شِئْتَ فَانَّى لا اغْفِرُ لَکَ

بخشمخواهى بکن، که من تو را نمى هر چه مى  . 

 :و نیز آن جناب فرمود

 .اثْنانِ یعَُجَِّلُهُمَا اللَّهُ فِى الدَُّنْیا، الْبَغْىُ وَعقُُوقُ الْوالِدَیْنِ

شود: زنا و عاق پدر و مادر بودننسبت به عقوبت دو چیز در دنیا عجله مى  . 

 :و نیز آن حضرت فرمود

 .مَنْ احْزَنَ والِدَیْهِ فَقَدْ عَقََّهُما

دار کند، عاق آنها شدهکسى که پدر و مادر را غصه  . 

 .امام ششم )علیه السلام( فرمود: تند نظر کردن به پدر و مادر از عوامل عاقَّى است

 :مردى به حضرت رسول )صلى الله علیه وآله وسلم( گفت

 ما مِنْ عمََل قَبیح الَّا قدَْ عَمِلْتُهُ فَهَلْ لى مِنْ توَْبَه؟

ام، براى من راه توبه باز هست؟ کار زشتى نیست مگر آنکه من انجام داده  



فرمود: پدر و مادرت زنده هستند؟ گفت: مادرم از دنیا رفته ولى پدرم زنده است،  

خواهى تمام گناهانت بخشیده شود برو به پدرت نیکى  حضرت فرمود اگر مى 

 :کن، آن مرد وقتى از مسجد بیرون رفت، حضرت فرمود 

 .لَوْ کانَتْ أُمَُّهُ

تر بوداگر مادرش زنده بود با نیکى به او به مغفرت خدا نزدیک  . 

موسى سه بار از خداوند طلب سفارش کرد خطاب رسید تو را دوباره به مادر  

کنم و یک بار به پدرسفارش مى  . 

 :حضرت باقر )علیه السلام( فرمود: در سه چیز براى کسى آزادى نیست 

اداء امانت به خوب و بد، وفاء به عهد به خوب و بد، نیکى به پدر و مادر به خوب  

 .و بد

 

 

 

 



و سگ گرسنه  ی الله شفت  تیداستان آ  

  ی اما داستان جالب و آموزنده ا ر؟ ی خ ا ی دیا دهیرا شن  ی الله شفت تیدانم نام آ ی نم

  ی رشت ی محمد باقر شفت دیقرن دوازدهم مرحوم س  ی ربان  ی ازعلما ی کیاست. 

بود، او   زکار یبرازنده و پره نیاست که ازمجتهد ی معروف به حجه الاسلام شفت

درسن  1260به جهان گشود و بسال  دهی د لانیق درجرزه طارم گ -ه 1175بسال 

اصفهان،   دیدرکنار مسجد س فشیرفت و مرقد شر ا یدراصفهان از دن ی سالگ85

 .معروف ومزار علاقمندان است

 

دارد   ن یریش ی تیخود، حکا  ی زندگ بی ، و فراز و نش مهربانی  جه یدرمورد نت ی و 

میآور ی م نجایکه درا : 

 

بود که   ریفق ی خود در نجف و اصفهان به قدر  لیتحص امیدرا ی السلام شفت حجه

ازشدت   ی کرد، گاه  ی مختلف جلوه م ی وصله به رنگها ی اد یغالبا لباس او از ز

  ی نم ی نمود و به کس ی فقر خود را کتمان م ی کرد، ول ی و ضعف غش م ی گرسنگ

 .گفت

 



کردند،   ی م م یطلاب تقس نی ب ی اصفهان، پول نماز وحشت هی درمدرسه علم ی روز

بود گوشت نخورده بود، به   ی چون مدت د، یبه اورس هیناح ن یاز ا ی وجه مختصر

  ری و به مدرسه بازگشت، درمس د یرا خر ی بازار رفت و با آن پول جگر گوسفند

او   نهیس ی او به رو ی افتاد که بچه ها  ی چشمش به سگ  ی راه ناگاه درکنار کوچه ا

نمانده بود و از   ی استخوان باق  ی ازمشت ش ی از سگ ب ی خوردند، ول ی م ر یافتاده وش

 .ضعف، قدرت حرکت نداشت

 

  نی ا ،ی کن ی انصاف داور ی الاسلام به خود خطاب کرده وگفت: اگر از رو حجه

  ش یهم خودش و هم بچه ها رای خوردن جگر از تو سزاوارتر است، ز ی سگ برا

رو جگر را قطعه قطعه کرد و جلو آن سگ انداخت ن یگرسنه اند، از ا . 

 

جگر را نزد سگ   ی که پاره ها ی کند: وقت ی نقل م ی حجه السلام شفت   خود

نمود، من   ی که سربه آسمان بلند کرد و صدائ افتمی ی اورا طور یی انداختم گو

کند ی که او درحق من دعا م افتمیدر . 

 



از بزرگان، از زادگاه خودم شفت مبلغ   ی کیچندان نگذشت که   انیجر  نیازا

پول  ن یا ن یاز ع  ستمین ی داد که من راض امیمن فرستاد وپ ی تومان برا ست یدو

بگذار تا با آن تجارت کند و از سود   ی بلکه آن را نزد تاجر ، ی مصرف کن

و مصرف کن ر یتجارت، از او بگ . 

 

من خوب شد که ازسود   ی وضع مال ی سفارش عمل کردم، به قدر ن یبه هم  من

بدستم آمد و با آن حدود هزاردکان وکاروانسرا   ی آن پول، مبلغ هنگفت ی تجارت

  ی داریروستا را در اطراف محلمان بنام گروند به طور دربست خر کی و  دمیخر

اهل و   ی شد، دارا ی آن هرسال نهصد خروار برنج م ی نمودم، که اجاره کشاورز

ثروت و   ن یخوردند، تمام ا  ی صد نفر از در خانه من نان م بی فرزندان شدم و قر

  ح یبودکه من به آن سگ گرسنه نمودم، واو را برخودم ترج  ی مکنت بر اثر ترحم

 دادم 1.
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 داستان الکساندر فلمینگ کاشف پنی سیلین 

به دل جنگل رفت ی شکار ایغذا  داکردنیپ ی برا ی ریکشاورز فق  شی مدت ها پ . 

 

دیبه گوشش رس ی کمک ادیفر ی نکرده بود که صدا ی را ط ی ادیز ری مس هنوز . 

 

افتاد و   ی در باتلاق  ی که پسر بچه ا دیو د د یصدا را دنبال کرد تا به منبع آن رس او

رود ی م نیی آهسته و آرام به سمت پا . 

 

کرد تا    ی پسربچه به شدت وحشت زده بود و با چشمانش به کشاورز التماس م آن

با به خطر انداختن جان خودش   ی جانش را نجات دهد. کشاورز با هزار بدبخت

نجات دهد و او را از   ی جیو تدر ی بالاخره موفق شد پسرک را از مرگ حتم 

بکشد رونیباتلاق ب . 

 

مشغول کار بود،کالسکه   نشیزم ی رو  ی که کشاورز رو  ی آن روز وقت ی فردا

. دو سرباز از آن  ستادی کشاورز ا  نیزم  ی ورود ی در کنار نرده ها ی مجلل ی سلطنت



بر تن داشت   ی اشراف ی که لباس ها ی قد بلند ی آقا ی شدند و در را برا ادهیپ

 .بازکردند

 

آمد خود را پدر   نییکه برتن داشت پا ی متیگران ق  ی که آن مرد با لباس ها ی زمان

کرد ی که کشاورز روز گذشته او را از مرگ نجات داده بودمعرف ی پسر . 

 

محبتش را جبران کند وحاضر است در   نیخواهد ا ی کشاورز گفت که م اوبه

که او انجام داده هرچه بخواهد به او بدهد  ی عوض کار بزرگ . 

 

  ی کار را برا نیکه داشت به مرد ثروتمند گفت که او ا ی با مناعت طبع کشاورز

در مقابل آن ندارد.   ی چشم داشت  چ یانجام داده و ه ت یخدا وبه خاطر انسان ی رضا

آمد رونی ب نی موقع پسرکشاورز از ساختمان وسط زم نی در هم . 

 

ثروتمند که متوجه شد کشاورز پسرس هم سن وسال پسر خودش دارد به   مرد

معامله با او بکند کی خواهد   ی که م رمردگفتیپ . 

 



من هم پسر تو را مثل پسر   ی گفت حال که تو پسرم را نجات داد مردثروتمند

مدارس ودانشگاه ها   نی او را در بهتر لی تحص نه یدانم. پس اجازه بده هز ی خودم م

 .بپردازم

 

لندن   ی موافقت کرد و پسرش پس از چند سال از دانشگاه علوم پزشک کشاورز

  ی داروها ن یومهم تر نی از بزرگ تر ی کیشد و به خاطر کشف  ل یفارغ التحص

دانشمند مشهور شناخته شد.    کیبود به عنوان  نی لی س ی نجات بخش جهان که پن

نگ یمی نبود جز الکساندر فل ی آن پسر کس  

 

مبتلا   ی لاعلاج ی ماربی به ثروتمند  مرد  پسر قضا بر دست  …سال گذشت    چند

  ی دانشمند برجسته بود با دارو ک یبار الکساندر پسر کشاورز که امروز  نیشد و ا

جان آن پسر را نجات داد  گر ی بار د دشیجد  

 

 

 



 

 

خدا چقدر است؟...  ی مهربان  

به سراغ   ی پرنده ا دیدر راه د آمد،ی م نهیمد ی به سو ابانیاز ب ی شخص ی روز

ها را گرفت  خود در لانه رفت، آن شخص کنار لانه پرنده رفت و جوجه  ی هابچه

آورد امبرینزد پ  هیو به عنوان هد . 

 

  ی هنگام جمع نیگذاشت، در ا امبر یها را نزد پجوجه  د، یرس امبر یبه حضور پ چون

آنکه از مردم وحشت کند   ی ها بمادر جوجه  دندیاز اصحاب حاضر بودند، ناگاه د

خود انداخت ی هاجوجه   ی آمد و خود را رو . 

 

بوده، محبت و   شیهاجوجه   ی ها، به دنبال آن شخص به هواشد مادر جوجه معلوم

  شیهاجوجه  ی بود، که بدون ترس خود را رو ی علاقه به فرزندانش بقدر

 .انداخت

 



  د،یدرک کرد شی هامحبت مادر را نسبت به جوجه  ن یبه حاضران فرمود: ا امبریپ

محبت، نسبت به بندگانش محبت و علاقه دارد نی خداوند هزار برابر ا دیبدان ی ول . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

...دییکه زنش چهاربار زا ی و مرد  ی گانی گلپا سید محمد رضا الله هیا  

  ی کمک مال شان یو پول ندارم!اقا به ا دهییرفت و گفت زنم زا  شان یا شیپ ی شخص

و پول ندارم!اقا باز    دهییامد و دوباره گفت زنم زا ی کرد.رفت و بعد مدت کوتاه

کرد.    ی مرد امد  ودرخواست کمک م ن ی کرد...تا چهار بار ا  ی کمک مال  شانیبه ا

  مانیچهاربار زا ی پول داد و فرمود قدر زنت را بدان که سال شان ی بار چهارم اقا به ا

کند ی م ! 

 

 

 

 

 

 



 

 

 کنترل خشم کاشف الغطاء

درخواست کمک   شانی از ا یی در محراب مسجد نشسته بود. گدا  شانیا ندیگو

میمند امدند پولهارو به انها داد ازیفرمود قبل شما چند تا ن شان یکرد. ا . 

تف کرد  شان یناراحت شد و بصورت ا گدا  

  ی الغطاء بلند شد و به مردم که منتظر نماز جماعت بودند گفت اگر م کاشف

مردم گشت و   نی !و خودش بدیمجتهدتان تف نکنند پول بده شی به ر دیخواه

کرد ی جمع کرد و به گدا داد!گدا عذرخواه ی ادیپول ز .. 

 

 

 

 

 



 

 شاد کردن گرفتاران از مهربانی است... 

محمدبن جمهور گوید: نجاشی حاکم اهواز بود یکی از کارمندانش به امام  

ششم)ع(عرضکرد در دفتر نجاشی خراجی به عهده من است و اومؤمن و مطیع  

 :شما است اگر صلاح بدانید برایم به او توصیه ای بنویسید : امام ششم )ع ( نوشت

 ((بسم الله الرحمن الرحیم سُرَّ اخاک یسرک الله))

 .برادرت را مسرور نما تا خدا تو را مسرور نماید

پس نامه را ببنزد نجاشی آورد در زمانیکه در جلسه عمومی بودند و چون مجلس  

  خلوت شد نامه را به او داد و گفت این نامه امام

صادق)ع( است . نجاشی نامه را گرفته و بوسید و روی دیده گذاشت و گفت  

  حاجتت چیست. گفت در دفتر شما خراجی بر گردن

من است نجاشی گفت چه مقدار ؟ گفت: ده هزار درهم . نجاشی دفتر دارش را  

  خواست و دستور داد از حساب خود او بپردازد و

 .سال آینده نیز همان مقدا برای سال آنده بنویسد



پس گفت: آیا تو را شاد کردم گفت آری قربانت پس است و کنیز و نوکری به  

  او داد و همچنین یکدست لباس پس گفت فرش این

اطاق که روی آن نشیه تودند را نیز به او دادند . مرد فرش و هدایا را برداشته و به  

  خدمت امام ششم مشرف شد و جریان را 

گفت حضرت از دفتار نجاشی مسرور شد آن مر گفت مثل اینکه برخورد نجاشی 

  شما را خوشحال کرد فرمود: آری بخدا خدا و

 .پیامبرش را هم شاد کرد

 

 

 

 

 

 

 



 

هزارسال عبادت بت میدند...9اگر بتونی مشکل کسیو حل کنی ثواب   

از امام خواست نزد   ی السلام در حال اعتکاف بود شخص هی عل  ی امام حسن مجتب

امام هم از مسجد خارج شد ا..ابن عباس عرض   رد یطلبکار او برود و مهلت بگ 

فرمود نه فراموش نکرده ام   د؟امامیکرد فراموش کرده اید در حال اعتکاف هست

نه هزار سال    مومن ثواب برآورده کردن حاجت  دمیاکرم شن امبر یاز پ کن یول

و شبها نماز بخواند  ردیعبادت است که روزها روزه بگ  

 

 

 

 

 

 

 



 

که اهل بیت)ع(انجام می دادند علامت مهربانی بوده   سخاوت و بخششهایی این 

 است... 

 حضرت زهرا)س( شب عروسی لباس نو را به نیاز مند بخشید....

حضرت زهرا)س(موقع افطار همه غذا را به نیازمند داد و خود و همسر و  

 فرزندانش با اب افطار کردند...

در حال رکوع انگشتر خود را به نیازمند بخشید...  (ع(حضرت علی   

دوبار هرچه داشت بخشید... ( امام حسن مجتبی)ع  

خه ریحانی که کنیز به او هدیه داد او را ازاد کرد... اامام حسین)ع(درمقابل ش  

 و بقیه امامان)ع( هم اینگونه مهربانی می کردند...

 

 

 

 



 

. محشور عریان خواهد در قیامت می  هرکه : شده نوشتهبهشت  دوم بردرب 

  تشنه  خواهد در آخرت می بپوشاند وهرکه  را لباس  لباس بی   نشود،در دنیا بدنهای 

  گرسنه  خواهد در قیامت می نماید وهرکه  دنیا را سیراب  نباشد،تشنگان 

... دنیا را سیر کند نباشد،گرسنگان   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سیر کردن گرسنه از مهربانی است... 

امام پنجم:عابدی هشتاد سال عبادت کرد ولی بر اثر تماس با نامحرم زنا کرد.موقع  

مرگ زبانش لال شد در همان حال فقیری نزد او آمد وعابد به او نانی داد.بعد از  

مردن به او گفتند بخاطر زنا همه اعمالت باطل گردید ولی بخاطر صدقه خدا تو را  

...و بهشت میری  عفو نمود  

 

ی احمد هاشم  دیس  دیشه ره یدر س ازمندان یکمک به ن  

هم به مسجد آمده بود و درخواست   ی . فرد مستحق هیسر تک ی مسجد ب میبود رفته

. گفت: دست کن داخل  دیکش  ی مرا به کنار اطیکمک داشت. احمد در گوشه ح

  ی هم که م ی بده.وقت ریبه آن فق ی بشمار نکهیو هر چه پول هست، بدون ا بمی جب

کرد: مگر نگفتم نگاه    ی پول ها بردارم، اعتراض م ی خواستم مدارکش را از لا

 .نکن

با دشمن جهاد اصغر است و آسان؛   دنی گفت: جنگ م،یاز مسجد خارج شد ی وقت

 .اما جهاد با نفس است که جهاد اکبر است و واقعا سخت است



رجب نسب  دی: حمی راو  

 

...این علامت مهربانی بودالنگوی دخترش را دراورد به پیرمرد داد  

خادم آخوند ملاعلى معصومى همدانى نقل کرده بود که روزى پیرمردى به  »

خواهم به خدمت آقا برسم . بعد از اجازه آقا به  درب منزل آقا آمد و گفت مى 

داخل آمده عرض کرد: من پیرمرد حمالى هستم و دو دختر دم بخت دارم . لکن  

اماى براى آنها تهیه نکرده براى تهیه جهیزیه آنها پول ندارم و تابحال جهیزیه   .  

  . مرحوم آخوند مبلغ قابل توجهى به وى داد تا براى دخترانش جهیزیه تهیه نماید

چندى بعد یک شب در حالى که پاسى از شب گذشته بود همان پیرمرد در زد و  

آقا خود در حالى که عرقچینى بر سر داشت به جلوى در رفت و حاجت او را  

پرسید . پیرمرد عرض کرد که امشب عروسى یکى از دخترهاست . آن دختر قبلى 

اند بهمین  را که بردند شوهرش برایش النگو خریده بود، لکن براى دومى نخریده

 . دلیل دخترم ناراحت و غمگین است

اى باز مرحوم آخوند فرمود: آخر الان بر فرض که من به شما پول بدهم مغازه

نیست که شما النگو بخرید . در این حال پیرمرد که غصه تمام وجودش را فرا  



گرفته بود سر به زیر انداخت وقصد مراجعت داشت که یکباره مرحوم آخوند  

فرمود: صبرکن . و به اندرون رفت سپس دخترش را که خوابیده بود بیدار کرد و  

از او خواست که براى خشنودى دل دختر این پیرمرد النگویش را در بیاورد تا به  

پیرمرد بدهد . سپس مرحوم آخوند النگو را گرفت و در جلوى در به پیرمرد داد  

ش شاد شودتا بلکه دل دختر  .» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اگر شخص خسته را سوار کردی و به مقصد رسوندی مهربانی کردی... 

د؟ یکن  ی امام فرمود چرا مارا سبک م  

:دیگو ی هارون م ابو  

رو کرد و فرمود: چرا ما   ی امام به جمع م، یالسلام ( بود هیامام صادق)عل  درمحضر

د؟ کنی­ ی و به ما اهانت م د؟یشمر ­ی را سبک م  

 

به خدا که من تو را   برم­ی خراسان برخاست و عرض کرد: پناه م  ی از اهال ی مرد

میسبک بشمرم و احترام تو را حفظ ننما . 

 

که مرا سبک    ی هست ی از آن افراد ی کیتو   ی السلام( فرمودند: آر هیصادق)عل  امام

ی انگاشت . 

شما را سبک بشمرم و به چشم   نکهیبه خدا از ا برم­ی مرد عرض کرد: پناه م آن

 .حقارت به شما بنگرم 

 



  ان یحاج  قاتگاهیکه فلان شخص در جحفه )م  ی دار ادیبرتو!به  ی فرمودند: وا امام

  لیم ک یسوار مرکب خود کن و به مقدار  زی ( به تو گفت مرا ننهیمد ی کی در نزد

ام؛ ­خسته شده  ی رواده ی)مکه( ببر، به خدا سوگند از پ ی سو( به لومتر ی)دو ک  

 

و مقام او را   ی و به او اعتنا ننمود  ی سرت را بلند نکرد  ی سوگند به خدا تو حت  

؛ی کوچک شمرد   

که مؤمن در    ی حرمۀالله« و کس ع یَّإستخف و ض  نای»و من استخفَّ بمؤمن ف  نیبنابرا

(، حرمت خدا را سبک شمرده و تباه ساخته  رکندیراه ما را سبک بشمارد )و تحق

... است  

در این روایت حضرت به شخصی که مسافر خسته ای را سوار نکرد تذکر دادند  

 و از ایشان اظهار نارضایتی نمودند.

پس ما اگر با ماشین جایی می رویم و فردی را دیدیم که منتظر ماشین است و در  

انجا ماشین تاکسی کم است باید او را سوار کنیم و تا مقداری که برای مامیسر  

ولی متاسفانه است او را ببریم و این علامت مهربان بودن ما است.  



می بینیم رانندگانی که با اینکه جا دارند اما بی اعتنا رد میشوند و افرادی که    

منتظر ماشین هستند و اونجا تاکسی یدا نمی شود را سوار نمی کنند. حتی بعضی 

از رانندگان تاکسی هم اینجور هستند و فقط افرادی که خودشان دوست دارند  

 سوار می کنند و این نشان می دهد که این دسته افراد ادمایی نامهربانند!

جعفر   خ یش ی از درماندگان و مردم کوچه و بازار از برنامه ها  ی ریو دستگ ی اری

انجام  ی با کرامت و گاه به طور عاد ی که گاه  ی ریدستگ نیبوده است. ا ی مجتهد

شناخت ی نم ی شد حد و مرز ی م : 

  ی راه به سرباز ی . در اثنامیرفت ی از کرج به تهران م شانیبه اتفاق ا ی روز 

  نی بود. آقا به من فرمودند: ا ستادهی ا نی که در کنار جاده به انتظار ماش  میبرخورد

را متوقف کردم   نی ماش میدیرس ی آزاد  دان یکه به م ی ! هنگامدیسرباز را سوار کن

! به آقا گفتم  میبه مقصد برسان دیرا با شان یشود، فرمود: آقا جان! ا ادهیتا سرباز پ 

کشد! فرمودند: باشد! او را به   ی دو ساعت طول م میاو را برسان میاگر بخواه

از ملکوت، ص   ی تا انشاء الله ما را هم به مقصد برسانند!)لاله ا میمقصد برسان

364 )  

 

 



 شاد کردن دیگران علامت مهربانی است...

 شبیه شود،هیکلی  از قبر محشور می  مؤمن  (:هنگامیکه خدا)ص  رسول   

 قیامت  های و هراس دچار ترس گذارد وهر کجا مؤمن می  ،جلو او قدم خودش 

گوید:نترس دهد ومی  می  او دلداری  به هیکل  شود،آن می  ! 

خدا!تا اینکه  وکرامت  خوشحالی  باد برتو به  ! وبشارت نباش وناراحت   

 این  شود ودرتمام  می  بهشت  به رفتن  دهد وامر به  می  پس آسانی  حساب  مؤمن

  آن شود،به  بهشت خواهد داخل  می  مؤمن  . وقتی است  شخص او با این  مراحل 

 من  و به شدی  از قبر خارج همراهم  که   هستی  شخصی  گوید:تو خوب می  هیکل 

 همان  گوید:من ؟می . توکیستی رسیدمبهشت  به براحتی  تا اینکه  دادی  بشارت 

کرد تا بتو   !خدا مرا خلق وارد نمودی  برادر مؤمنت در دنیا،در دل  که  هستم  شادی 

بدهموبشارت  آرامش  

 

 

 

 



 اگر با مردم مهربان بودیم گویا با خدا مهربانی کردیم... 

؟نیامدی  شدم چرا مریض   

اورا   کشد.سپس می  آسانی  حساب  از مؤمن  (:خداوند،روز قیامت )ع صادقَین   

گوید:تو  می  ؟مؤمن نیامدی عیادتم  ،بهشدم  مریض  چرا وقتی  کند که  می  عتاب 

 !خدا می شوی  نمی  ودچاردرد وناراحتی  هستی  !توحَّی ام بنده پروردگار ومن 

است  کرده  کند ،گویا مرا عیادت  را عیادت  مؤمنی  فرماید:هرکه  . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

اگر کسی از ما درخواست کمک کرد و ما با اینکه می توانستیم کمکش کنیم  

 ولی کمک نکردیم مسلمان نیستیم... 

دیفرمای مورد م نی )ص( در اامبریپ : 

 

« منهم س ی فل ن یبامُور المسلم  هتمَّیأصبح ولا من . 

 

شب را به روز برساند و به امور مسلمانان اهتمام نداشته باشد از آنان  هرکس 

ستین . 

 

دیفرمای م ن یهمچن : 

 

« بمسلم  س یفل جبهیفلًم   ن یلًلمسلم  ای: ی نادی ومن سمع رجلاً   

 



زند، مسلمانان به دادم   ی م ادیرا بشنود که فر ی مرد ی کمک خواه  ی صدا هرکس 

ستی جوابش ندهد و به او کمک نکند، مسلمان ن  دیبرس . 

 

 اگر شاخه خاری را از سر راه مردم برداریم خدا مارا بهشت می برد... 

شاخه   نکهیاز بندگان خدا در اثر ا ی اکرم )ص( فرمود: »بنده ا امبر یپ ی تیدر روا

برداشت، اهل بهشت شد.«    نی را از سر راه مسلم ی خار  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مهربانی با یتیم ها از بهترین اعمال است.... 

:و آله ه یرسول اکرم صلى الله عل   

و   کى ی باشد و به او ن مى یت یخانه هاى مسلمانان خانه اى است که در آن   نیبهتر

باشد و   مى یت یخانه هاى مسلمانان خانه اى است که در آن   نی کنند و بدتر مهربانی 

م یدر بهشت مانند دو انگشت همراه  م یتیبا او بدى کنند، من و سرپرست   

 

ینواز م یتی  

آنان از پدرانشان    یی به سبب جدا مانیت یبه  ی کی خدا )ص( فرمود: خدا بر ن رسول 

.  کندی حفاظت م  ی فرمود، پس هر کس از آنان حفاظت کند خدا از و ب یترغ 

تا   دیدر نظر داشته باش مان یتیمومنان )ع( هم فرمود: خدا را، خدا را درباره  ریام

شما تباه شوند رمحروم شود و در حضو تانی مبادا دهانشان از غذا . 

)ص(  امبریپ ی نواز م یتی  

که رسول خدا )ص( بر مادرم وارد   ی دارم هنگام ادی: به دیگوی بن جعفر م عبدالله

او بر سر   ستمینگری که به او م ی بدهد در حال ی شد تا خبر شهادت پدرم را به و



بود که   ی از چشمانش جار ی اها به گونهو اشک  د یکشی من و برادرم دست م

است. تو   دهیرس کوین ی داش! جعفر به پاای. سپس گفت: خداد یچکی ازمحاسنش م

فرزندان هر   انیتو در م  ی نی از جانش کوتری او باش؛ ن  نیفرزندانش جانش انیدر م

  ،ی به تو بشارت ندهم؟ گفت: آر ایاسماء! آ ی از بندگانت. سپس فرمود: ا کی

ها، در  جعفر دو بال قرار داد تا با آن ی برا ز یعز  ی . فرمود: خداتیپدر و مادرم فدا

... بهشت پرواز کند  

  

ادمایی هستند انقدربزرگوارند که به بهزیستی مراجعه می کنند و بچه  در کشور ما 

 هایی که معلولند را می اورند بزرگ می کنند. 

 در مقابل ادمایی هستند که حق یتیم را میخورند و به او ستم می نمایند.

جوانی می گفت بعد فوت پدرم،دایی ما امد من و مادرم را بزور دفتر ثبت اسناد  

رسمی برد و گفت باید خانه را بنام من کنید!ماهم مجبورا امضا کردیم. الان دایی  

 می گوید یا باید اجاره بدهید یا از خونه بیرون بروید!

 

 



 اب دادن به تشنگان از مهربانی است... 

 ی مردم اب سردکن در جابجا ی رفع تشنگ ی برا نی ریاز خ ی آب سردکن:عده ا

... ندینما ی شهرها و روستاها نصب م  

فرزندان شیخ عباس قمی می گویند بعد فوت پدرمان ما به نیت ایشان شبهای  

 جمعه به مردم تشنه اب می دادیم. 

این کار ادامه داشت تا اینکه چند هفته وقفه افتاد و اناجم ندادیم. پدرمان به  

خواب یکی از ما امد واز اینکه دیگر به نیت او به مردم اب نمی دهیم از ما گلایه  

 کرد... 

اری همین سیراب کردن ادمای تشنه خود فضیلت بزرگی است و باعث شادی  

 اموات ما می شود. 

 

 

 

 

 



 

 مهربانی جوانمرد قصاب.... 

دارد به نام ی ستگاه یتهران ا ی مترو   

# قصاب _ جوانمرد      

 

ضو بودبا و  شهی جوانمرد، هم نیا . 

 

چه خبر از وضع کسب و کار؟   ن،ی گفتند: عبدالحس ی م   

باشه ی او از ما راض م،ی هست  ی گفت: الحمدلله، ما از خدا راض ی م  

 

  ی بود، سمت گوشت مشتر دهیند ی را مساو نی عبدالحس ی دو کفه ترازو چکس یه

تر بود  نی سنگ شه یهم . 

 

کرد ی نم  غیدر  نی عبدالحس خواست،یگوشت م ی مبلغ کم  ی مشتر اگر . 

هر مقدار پول، سنگ ترازو هست ی گفت: »برا ی م .» 



 

  ی گذاشت بجز سلام و احوالپرس ی است، نم ر یفق ی که مشتر شناخت ی که م ی وقت

دیبگو ی زیچ . 

داد دستش ی کاغذ و م  ی تو دیچیپ ی گوشت م ی مقدار .  

عائله   ایباشد  ازمند یزد که ن ی حدس م  اینداشت  ی خوب ی که وضع ماد  ی کس

داد ی گوشت م ،ی داشت، را دو برابر پول مشتر ی ادیز . 

 

کرد که پول گرفته   ی ها متوجه نشوند، وانمود م ی مشتر هیکه بق   نیا ی برا ی گاه

 !.است

 

به   گرداندیروزنامه، دوباره بر م ی گرفت و کنار گوشت، تو  ی هم پول را م ی گاه

ی مشتر  

 

برد سمت دخل و دوباره همان پول را  ی و دستش را م گرفتی هم پول را م ی گاه

گفت ی و م ی داد دست مشتر ی م :  



« پولت ی ما بق بفرما .» 

 

"" شکست  ی را نم ازمندین ی عزت نفس مشتر   

 

از   ی کی در  تیجوانمرد با مرام، چهل و سه بهار از عمرش را گذراند و در نها نیا

دیگلوله به شهادت رس ۱۲دفاع مقدس با   ی ها اتیعمل . 

 

      '' است  ''جوانمرد قصاب '' همان  ''ی انیک  نیعبدالحس   دیشه   

 

 

 

 

 

 



 پرستاری از  بیمار از مهربانی است... 

 این بار خود شیخ برخاست و او را بغل گرفت  ...

در کتاب هزار و یک حکایت آمده که یکی از اطرافیان مرحوم شیخ هادی نجم  

آبادی نقل می کرد: یک روز یکی از علاقه مندان شیخ که مردی افغانی بود و 

گاهگاهی به دیدن شیخ می آمد برای او پیغام داد که من دچار وبا شده ام به  

خاطر خدا بر سر بالینم بیایید . شیخ با آنکه سالها بود هیچ جا نرفته بود آهنگ  

عیادت بیمار را کرد و به من گفت تو هم بیا من قبول کردم و به همرا ه وی به  

خانه بیمار و بازده رفتیم. بیمار از شدت استفراغ و اسهال کاملا توانایی خود را از  

دست داده بود بطوری که در حضور ما دو بار به سختی خود را به توالت رساند 

م دیگر یارای حرکت نداشت. شیخ رو به من کرد و گفت این مرد  ولی بار سو

غریب است قادر به حرکت نیست وی را سر پا بگیرکه پیش خدا بی مزد نیست.  

من برخواستم او را به توالت بردم و سر پا گرفتم از شدت عفونت و گند حالم  

بهم خورد. سپس او را شسته و خوابانیدم . پس از چندی باز هم آن مرد غریب  

اسهال گرفت. این بار خود شیخ برخاست و او را بغل گرفت. من هر چه اصرار  

کردم که من جوانم و شما پیر و ناتوانید این کار را بمن واگذار کنید قبول نکرد و  

گفت این بار نوبت من است و بعد مرد بیمار را به توالت برد . از آن  پس شیخ  



هادی تا زمان مرگ بیمار غریب و بی کس افغانی به خانه او می رفت و  

 . پرستاریش می کرد و پس از مرگ بیمار او را به خاک سپرد

 

 پوشک کردن همسر 

  شانی ا ی گفت چند سال است زنم سرطان دارد و من همه کارها ی م انیاز اقا ی کی

شوهر وفادار  ن یبه ا نیدهم...افر ی را از جمله پوشک کردنش را انجام م  

. 

هم قطع نخاع شد  زن  

  ی و خانمش کارها  میکرد ی م ادت یع شانی از ا ی بود که ماگاه ی قطع نخاع جانباز

جانباز با همسرش سفر    نی که ا  میدیشن ی داد اما ناگهان خبر تلخ ی را انجام م شانیا

کنند و خانم هم  قطع نخاع شده است  ی رفتند تصادف م  ی م  

افتاده اند و خواهر   ی تخت ی هر کدام رو م یدیو د م یزن و شوهر رفت نیا  ادتیع به

دینما ی خدمت م  نهایخانم جانباز به ا . 

همسران    نیکه همسران انها سالهاست پرستار انان هستند که ا ی جانبازان  اریبس  چه

دارند یی والا ار یجانبازان مقام بس . 



 حاج قاسم سلیمانی و پرستاری از جانباز 

 

  نیولد دار یخواست به کرمان و به د ی م  دیع  امیا ک ینزد ی وقت ی مانیحاج قاسم سل

گفت من دو روز به خانه شما   ی زد و م ی جانباز زنگ م نیخود برود، به همسر ا 

داد ی رفت. جانباز را استحمام م ی کرد و به خانه او م  ی م  هیته  ی . لباسمیآ ی م  .... 

قدس سپاه   ی رویفرمانده ن ی )ع( ـ ابنا ـ مشاور عالتی اهل ب ی گزارش خبرگزار  به

جانباز   کیبه  « ی مانیسردار »قاسم سل ی درباره خدمت گذار   ی پاسداران خاطره ا

کرده است  تیروا ی نجف آباد . 

است ریسعادت« به شرح ز  لی »اسماع  نی حجت الاسلام و المسلم خاطره : 

« از   ی کی ی فرمانده ی سالگ 21در سن   "های اناصر توبه "  ی قطع نخاع جانباز

ثارالله کرمان را برعهده داشت که در آن زمان حاج قاسم   41لشکر   ی گردان ها

حاج قاسم   دیکرد. سردار شه  ی لشکر خدمت م ی در سمت فرمانده ی مانیسل

خود   نیولد داریخواست به کرمان و به د ی م د یع  امیا کی نزد ی وقت ی مانیسل

  ی گفت من دو روز به خانه شما م ی زد و م  ی جانباز زنگ م ن یبرود، به همسر ا

داد، تخت   ی رفت. جانباز را استحمام م  ی کرد و به خانه او م  ی م هیته  ی . لباسمیآ

گفت کار آشپزخانه هم   ی دو روز به همسر جانباز م  نی کرد و در ا ی او را آماده م



را داشت، بعد   ی جانباز قطع نخاع   نیا ی اربه عهده من است؛ دو روز خدمت گذ

حق شتافت  اریبه د 1392ماه سال  ی جانباز در د   نی رفت. ا ی به سمت کرمان م .» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



بخاطر اینکه مومنی درسایه دیوار او ساعتی استرحت کرده بود از جهنم نجات  

 یافت...

است نزد   ی که گنه کار وجهنم ی فرد امتی) ع( فرمود:در ق ی امام حسن عسکر

  ی ؟می برمن دار ی حق  ایآ دیگو ی :شفاعتم کن!مومن مدیگو  ی وم دیآ ی م ی مومن

وشفاعتش   دینما ی به تو آب دادم.مومن هم از او شفاعت م ی روز ی آر دیگو

شود ی قبول م . 

  دیگو ی دارم.پس شفاعتم کن.م ی برتو حق ی به راست دیگو ی وم دیآ ی م ی گریود

پناهنده   وارمید ه یدر روز گرم به سا  ی ساعت دیگو ی ست؟میحق تو برمن چ 

  ی شود.ودائما شفاعت م ی کند وشفاعت مومن قبول م ی .پس شفاعتش م ی شد

  ی م رفتهیپذ گانش یو همسا نان یو همنش انیشفاعت او درباره آشنا ی کند حت

امام   ری تراست.)تفس ی گرام دیبر ی مومن نزد خدا،از آنچه گمان م  نایقیشود.و

السلام(  هیعل   ی حسن عسکر  

 

 

 



 بخشیدن بدهی کسی که ندارد بدهی خود را بپردازد از مهربانی است... 

به شهاب بدهکار بود و قدرت پرداخت آن را   نار یهزار د کی محمَّد بن بشر، 

و تقاضا کرد با شهاب صحبت کند   دیالسلام رس هینداشت. خدمت امام صادق عل 

السلام   هی. حضرت صادق عل ندازدیب ریاو را تا بعد از موسم حج تأخ  ی که بدهکار

.  ی ارتباطش با ما اطلاع دار وشهاب را فراخواند و به او فرمود: »تو از حال محمَّد 

پول را در راه خوراک   نی به شما بدهکار است. ا ناری هزار د  ک یمبلغ  د،یگو ی م

پول را   نی صرف نکرده، بلکه از مردم طلبکار است. من دوست دارم ا ی و شهوتران

  نیکه در عوض ا ی کن   ی تو تصوَّر م دی.« و فرمود: »شای و حلالش کن ی به او ببخش

کند؟  ی دارد و به تو عطا م ی او بر م ت پول خدا از حسنا ». 

 

میپندار  ی گونه م نیعرض کرد: »ما ا  شهاب .». 

 

است که بنده اش   نی السلام فرمود: »خداوند متعال، عادل تر از ا هیصادق عل  امام

و خانه خدا را   ردی گرم را روزه بگ ی و روزها زدیسرد به عبادت برخ ی در شب ها

!  ستین ن یبدهد! نه! چن  ی گریو به د ردیها را از او بگ ن یطواف کند، آن گاه همه ا

کند ی است و به بنده مؤمن خود تفضل م ادیبلکه فضل خدا ز .». 



 

 شهاب  عرض کرد: »ی اابن رسول الله! او را حلال کردم. 2.

در کشور ما افراد زیادی هستند که بدهکارند و ندارند بدهی خود را پس بدهند.  

تعدادی از انها در زندانند و همه در جشن گلریزان در ماه مبارک رمضان و در  

مناسبت های دیگر عده ای ازاین زندانیان بوسیله افراد نیکوکار بدهی انها تسویه  

 شده و از زندان ازاد میشوند.

این هم یک راه نشان دادن مهربانی است.کسانی که وضع مالی خوبی دارند حتما  

 در ازاد کردن زندانی های دیه و بدهکار کمک کنند... 
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 دعا کردن برای دیگران از مهربانی است... 

  اریبر خود کار بس  گرانید از یو مقدم داشتن خواست و ن گرانیدعا در حق د

روش دعا کردن   نی گفت که ا دیدر نزد خداوند متعال است و با ی ا دهیپسند

در دعا،   گرانی مقدم داشتن د نیبه نفع دعا کننده است و به خاطر هم  اریبس

دو برابر    و اد یاش را ز ی کند و رزق و روز ی خداوند بلا را از او دور م

دیفرما ی را به خود او هم مرحمت م گران، ی د ی درخواستش برا  

  هِی( نقل است که حضرت فرمودند: »إِذَا دَعاَ الرََّجُلُ لِأخَِالسلامه یاز امام صادق )عل 

مِنَ   کند، »نُودِیَ دعا او ی پشت سر برادر مؤمنش برا ی اگر شخص بِ«،یْ بِظَهْرِ الْغَ

تو    ی که: »وَ لَکَ مِائَهُ أَلْفِ ضِعْفٍ مِثْلِهِ«؛ برا دیآی م یی الْعَرْشِ«؛ از عرش ندا 

نماز شب   ی بخش ها ن یاز مهم تر ی ک یبرابر مثل او است..بدون شک  رصدهزا

مؤمن است  ۴۰ ی و طلب مغفرت برا ر یغ  ی برا ی همان دعا  

امام حسن مجتبی)ع(فرمود دیدم شب جمعه ای مادرم تا صبح برای دیگران دعا  

می کرد.گفتم مادر برای خودمان هم دعا می کردی. مادر فرمود:فرزندم اول 

 همسایه بعد خودمان...

. مهربونم دل همه دوستانم را شاد گردان  ی ..خدا مییبگو شه یهم  

 



بده  تیو عاف  ی شون سلامت زانیخودشون و عز به  

 

هاشون را شفا بده ضیمر  

 

بپوشان ی خوشبخت  دیلباس سف مجردهاشونو  

 

عطا کن   دارآرامش و عشق پای  متاهل ها به  

 

فرزندانشان شاد گردان  تیو موفق ی خوشبخت  دنیپدر مادرها را به د قلب  

 

نگه دار   زانشانیپربرکت شان هم بر سر عز ی  هیسا   

 

راهش قرار ده ی را توشه  ی روزیو پ  ت یموفق کنه ی تلاش م  ی در هر راه هرکس   

 

منور کن  ماننور ای   با مانیها  قلب  



 

ما را جزو بندگان صالحت قرار ده  و  

 

را از جور و ستم حفظ کن و  نم یسرزم  مردم  

 

دلها را برسان ی منج فرج    

 

ن ی رب العالم ای نیآم  

 

..اللهم فرج  بی... اللهم رد کل غرری.. اللهم فک کل اسضیاللهم اشف کل مر 

و المومنات   ن ی... اللهم اغفر المؤمن عی عن.کل مکروب. اللهم اشبع کل جا

می دعا کن   نی و المسلمات و..مخصوصا برا مردم فلسط نی والمسلم  

 

: حضرت امام باقر علیه السلام  

 



 علَیْکَ بِالدعاءِ لاَْخِوانِکَ بِظَهْرِ الْغَیْبِ فَاِنَّهُ یَهیلُ الرِّزقَ؛ 

 

برادران خود در خفا دعا کن، که این کار روزى را به طرف توسرازیر   ی برا   

 مى کند 3.

 

های ماریهمه ب ی دعا ، دارو  

 .4«امام صادق )ع( فرمود »عَلَیْکَ بِالدَُّعَاءِ فَإِنََّهُ شفا مِنْ کُلَِّ دَاءٍ

است ی ماریهر درد و ب  ی بر تو باد به دعا کردن که شفا . 

: »لَا یَذْهَبُ بِالْأَدوَْاءِ إِلََّا الدَُّعَاءُ وَ الصََّدَقَۀُ وَ  دیفرمای امام رضا )ع( م گرید ت یروا در

 5 (الْمَاءُ الْبَارِدُ 

بردها را چیزى جز دعا و صدقه و آب سرد از بین نمى و بیمارى  درد . 
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 مهربانی با پدر مادر در راس همه مهربانی هاست... 

 

  ج،یتدر. به دادی م  هیتک   واریرفتن، اکثراً به د شده بود. هنگام راه  ر یپ گر یپدرم د

از ضعف و   ی ا که نشانه  آثاری  — شدی م انینما وارهاید  ی آثار انگشتانش رو

بود اشی ناتوان . 

 

  ف یکث  وارها یکه د  کردی م ت یشکا ادی. او ز شدی ها ناراحت منشانه  نی از ا همسرم 

اندشده . 

  واریو طبق عادت به د دیداشت. روغن به سرش مال دیپدرم سردرد شد ی روز

فتدیب وارید ی روغن رو  ی هاداد، که باعث شد لکه  ه یتک . 

 

تند به پدرم گفت  ی کار ناراحت شد و با لحن ن یاز ا زنم  

" * دیدست نزن  واریلطفاً به د !* " 

 



شدی م دهید ی قیخاموش شد. در چشمانش اندوه عم  پدرم . 

  ی زیچ  ن یصورت گرفته بود، بخاطر هم ی امن و همسرم مشاجره  ن یگذشته ب شب

 .نگفتم

نگفتم ی زیچ  ی ول دم،یهمسرم خجالت کش ی ادبانهی از رفتار ب ،ی عنی . 

 

نداد هی تک واریبه د گر یآن روز به بعد، پدرم د از . 

روز تعادلش را از دست داد و افتاد. استخوان رانش شکست. عمل   کی  کهن یا تا

تنها   ان یطور کامل خوب نشد و بعد از چند روز ما را گرانجام شد، اما به ی جراح

 .گذاشت

 

در دلم بود. نگاه خاموش پدرم هنوز هم مرا رها   ی دی شد ی مانیپش احساس

او را فراموش کنم، نه خودم را ببخشم توانمی . نه مکندی نم . 

 

میخانه را رنگ کن   میگرفت می بعد تصم ی مدت . 



دوست داشت، نگذاشت    اریها آمدند، پسرم که پدربزرگش را بسنقاش ی وقت

انگشتان پدربزرگش را داشتند رنگ شوند ی هاکه نشانه  یی وارهاید . 

 

  دند، یکش یی بایز ی هاره یها دابودند. دور آن نشانه ی ادهی فهم ی هاآدم هانقاش

بودند یی بایز ی اثر هنر وارهاید یی گو کهی طور . 

 

شدند لیما تبد ی خانه  ی ها به نشانهآن نشانه  ج،یتدربه . 

که   دانست ی نم کسچ یاما ه کرد، ی م  ف یتعر  واریحتماً از آن د آمد،ی که م هر

دردناک نهفته است قت یحق  کی  ،یی بایپشت آن ز . 

 

امشده  ری اکنون پ زیگذشت، و من ن زمان . 

  —دادم. همان لحظه گذشته به خاطرم آمد    هیتک   واریرفتن به دهنگام راه  ی روز

قدم بزنم هبرخورد همسرم با پدرم، سکوت او، و رنج او. خواستم بدون تکی . 

 

آمد و گفت ش یفوراً پ د،یدی را م ز یکه همه چ  پسرم : 



" دیفت یوگرنه ممکن است ب د،یبده هیتک واریبابا، لطفاً به د !" 

 

دوان آمد و گفت نوه ام دوان  سپس  

" دیریمن کمک بگ ی از شانه  دیتوانی بابا جون ، م !" 

 

ها چشمانم پر از اشک شدحرف  ن یا دنیشن با . 

هنوز چند   دشای —کرده بودم   ی مهربان گونهن ی کاش من هم با پدرم هم … کاش

ماندی با ما م شتر یب ی روز . 

 

رساندند. بعد نوه ام کتاب رسم خود را   ی تا گوشه ا ی و نوه ام مرا به آرام پسرم

آن   —کرده   فیتعر ادیز شیهای از نقاش ی کیآورد. نشانم داد که معلمش از 

بود که آثار انگشتان پدرم را داشت ی واریهمان د ریتصو  ر،تصوی . 

 

معلم نوشته بود   ر،یآن تصو ن ییپا در  

" داشته باشد ی مهربان ن یچه خوب است اگر هر کودک با بزرگان خود چن !" 



 

از   کردم،ی م هیپدر مرحومم آهسته آهسته گر ادیدر  کهی به اتاقم، و در حال رفتم

 .خداوند طلب بخشش نمودم

 

شد میخواه  ری پ ی ما همه روز  . 

و  ها،ی ها، قربانزحمت  ی که امروز در کنار ما هستند، نماد زنده ی بزرگان

اندگذشته ی های مهربان . 

خواهندی م گاهه یبلکه تک خواهند،ی شان تمسخر نملرزان  ی هاقدم  . 

طلبدی م زی آمبلکه  جواب محبت  خواهد،ی نم ی شان خاموشلرزان  ی صدا  . 

 

د یداشته باش ادی به  

تان همان محبت را  به شما  فردا فرزندان  د، یکنی تان مکه امروز به بزرگان ی محبت 

 .خواهند کرد

 

دیدار ی ترتان بزرگ اگر در خانه  ... 



باشد ریفردا د دیشا — دیریشان را بگامروز دست    

 

مادر ی پا دنیثواب بوس   

 

)ص( فرمودندامبریپ         : 

«   ده یاست که آستانه کعبه را بوس نی مادرش را ببوسد؛ مثل ا ی که پا ی کس

مادر خود را ببوسد،از آتش جهنم محفوظ   ی شانی فرمود:»هر کس پ ز یاست«.و ن

 «خواهد ماند

 

 نهج الفصاحۀ            

 

فرمود ی گرید  ثی حد در : 

« خود را در هر جمعه  نیکه قبر والد ی کس  

شود  ی م دهیکند، گناهانش بخش ارتیز  

نوشته شود کوکارانیاز ن و . 



 

2مستدرک الوسائل، ج              

 

)ص( آمد و عرض کرد: من تمام گناهان را انجام داده  امبرینزد پ ی مرد ی روز

پدر و مادرت زنده اند؟ گفت:تنها   ایفرمودند:ا من هست؟  ی راه توبه برا ایام،ا

کن تا خداوند تو را ببخشد.    ی کیپدرم زنده است. فرمود:به پدر خود احترام و ن

کاش مادرش زنده بود   ی »افرمود: انشیکه آن مرد رفت،حضرت به اطراف ی وقت » 

 

۷۱بحارالانوار، ج              

 

محمد)ص( فرمودند حضرت : 

پدران   ی در مورد امت خودشان مستجاب است، دعا امبرانی پ  ی که دعا همانگونه

در حق فرزندانشان مستجاب است  زین ». 

 

 نهج البلاغه            



واحد هستم هرکه   ی شد نوشته بود من خدا دا یپ نینوشته در کره زم نیاول

و هرکه پدرومادرش ازش   شم یم ی باشند منم ازش راض ی پدرومادرش ازش راض

م یباشند منم ناراض ی ناراض  

 

و ناتوان   ری افراد پ ی باهوش و مودب بود. برا ی فرد ان،یغفور  درضایحم  دیشه

و در احترام به   کردی قائل بود و در حد توانش به آنان کمک م ی احترام خاص

از او   ترن یی: »اگر پاکندی که مادرش نقل م ی ااسوه بود، به گونه نشیوالد

هر وقت که    ند،ی ما باشد بنش زا تر ن ییکه پا  یی رفت جا ی و م شدی بلند م م ینشستی م

گشت ی و بعد برم  رفتی عقب م  نهی دست به س کرد ی م ی از من خداحافظ  

 

رغم مخالفت همسر   ی مراقبت از مادر عل  

 

  ی مراقبت کنم ول شانی از ا دیو از کار افتاده دارم و با ریپ ی سوال: من مادر      

شود و مدام آشوب و دعوا به راه   ی عمل نم ن یبه ا ی وجه راض چ یهمسر بنده به ه 

ست؟ ی من چ فهیوظ ی اندازد از لحاظ فقه ی م  



 

 :پاسخ      

  فه یحقوق خانواده وظ  تی : در هر صورت شما ضمن رعای مقام معظم رهبر    

اگرچه با گرفتن پرستار و در منزل مجزا دیبه مادر را دار ی دگیرس . 

 

قطع رابطه کند؟... نشیخواهند با والد ی چرا خانم ها از شوهر م  

تان فقط به او باشداو انتظار دارد توجه   

  ی دگیاش رسکه همسر هم حق دارد به خانواده کنند ی ها درک نماز خانم ی برخ

به   دیکه تمام توجه همسر فقط با کنند ی افراد فکر م ن یکند. ا داریکند و با آنها د

.  کنندی م ت یو از همسر گله و شکا شوندی م ی عصبان  لیدل  نی خودشان باشد. به هم 

کلا با   خواهدی که م  دیموارد ممکن است همسر بگو نیبا گذر زمان و تکرار ا

دیتان قطع ارتباط کن خانواده . 

 

کند ی م حسادت   



. خانم حسادت  شودی حسادت گفته م  ل یدرخواست همسر هم به دل  نیا ی گاه

  کندی با آنها رفت و آمد م ای کندی توجه م  زیاش نکه شوهرش به خانواده  کندی م

شودی حسادت خواستار قطع ارتباط با آنها م  ی دارد. از رو  مانهیو ارتباط صم . 

 

با انها قطع رابطه کند   ایکند  ی خود دشمن نیبا والد ی اصول اسلام اگر شخص طبق

بروند   ایاز دن نیکه والد ی مساله را حل نکند تا زمان نیانهارا ناراحت کند و ا ای

بهشت را هم   ی رود بلکه بو ی است که نه تنها بهشت نم  م یگناه عظ نیانقدر ا

 استشمام نخواهد کرد 

 

 ثواب حجَّ نرفته در نامه اعمالم 

 

 

با   ی با تعجب دیدم که ثواب حج در نـامـه عمل من ثبت شده! به مأمور اله       

  ی از سر تعجب گفتم: حج؟! من این اواخر مکه رفتم، در سنین نوجوان ی لبخند

که ثواب   شودی اعمال باعث م ی مکه رفتم که خبر ندارم!؟ گفت: برخ  ی ک



به پدر و مادرت   ی نچندین حج در نامه عمل شما ثبت شود. مثل اینکه از سر مهربا
 نگاه کنی . یا  مثلا زیارت با معرفت امام رضا علیه السلام و... 6

 

داشت. عرض کردم   هیمادرش گلا ی از بداخلاق ی دختر خانم  

ی باش مهربون باش دیهم کنه باز با ی بد ی مادر حق داره که هرچ نقدریا  

خوام برم شهر   ی با پدرم قهر کرده ام و اصلا م ی گفت سرموضوع ی م ی پسر اقا

کنم  ی زندگ ی گرید ! 

موضوع   کی کن و نذار  ی و برو با پدرت اشت ر یبگ ی نیر یجعبه ش  کی   گفتم

ی بش ی نکرده جهنم ی بشه و خدا لیمشکل بزرگ تبد ک یبه  ی کوچک  

 

 

 

 

 
 (کتاب سه دق یقه در ق یامت )تجربه نزدیک به مرگ 6



 ادامه مطلب مهربانی با پدرومادر...

 آداب در محضر پدر و مادر 

حقوق و احترام آنان،    تی برگردن فرزندان دارند، لذا رعا ی اد یپدر و مادر حق ز

. از باشدی گذار م ری فرزندان تأث ی ویدر امور دن ی ثمر بخش و حت  اریبس ی آثار معنو

و آخرت   ا یدر دن ی ریو جبران ناپذ انباریآثار ز شانی احترام به ا گر،عدم یطرف د

در باب احترام پدر و مادر توجه   یی هاخواهد داشت. به راهکار ی در پ شانیبرا

تا   دید،بکوشیااگر آنها را ناراحت کرده  - 2  دییسخن بگو کوی با آنها ن -1: دییفرما

کردن به پدر و مادر ،خوب و بد بودن آنها را   ی کی در ن -3.  دیخوشحالشان کن

  ی اگر امر به حرام - 4کرد(   ی کیمؤمن ن ری غ نیبه والد دیبا  ی )حتد،یملاحظه نکن 

لازم است بعد از    -5. دیبا آنان را ندار ی اما حق بدرفتار د ی،اطاعت نکن  ندکرد

  -ب دینماز بخوان شانیبر ا -: الفدیاحساس کن  شانیبه ا زی درگذشت آنها ن

  دیرا ادا کن  شانی هایپس از مرگ آنان ،تعهدات و بده -6 د یاستغفار کن شانیبرا

از شما بخواهند،   ی زیچ  ه از آن ک شی پ - 8 د یاکرام کن زی دوستان آنها را ن -7

خود را از   ی صدا - 10  دین یدر حضورشان با احترام بنش  -9. دیحاجتشان را برآور

با دست و چشم به    - 12  دینشو رهی در چشمانشان خ - 11  دیآنها بلندتر نکن ی صدا

)  دیراه نرو شانیجلوتر از ا  -14 دیآنها را به اسم صدا نزن -13  دیآنها اشاره نکن



 ی اگر عصبان -16 د ینیننش  شان یقبل از ا -15باشد(  داشته  ی مگر آنکه ضرورت

  -18 د یدر همه حال از آنها تشکر کن - 17  دیشدند، نسبت به آنان خشوع کن

تا هرگز آنها را   د یبکوش -19 دیدشنام نده   شانیگاه به ا چ یه د، یمراقب باش

آنان   نهی هز نی و تأم ازهایدر حد ممکن ،دربرآوردن ن -20 دینساز نی خشمگ

هرگز در مقابل  - 22  دیکن ی کی ن شانی نسبت به ا دیتوانی هر قدر م -21 دیشبکو

  ازی)هر چند به آن ندیرا برآورده ساز شانی در خواستها -23  دیتکبر نکن شانیا

استغفار و   شان یکردند؛ در مقابل ،برا ی چنانچه در حق شما بد  - 24نداشته باشند(  

آنان   ش یاگر پ  - 26  دینی ننش شانیدر مجالس، بالاتر از ا -25. دیکن  ری طلب خ

،جانب مادر   نیدر احسان به والد  -27  دیجدا نشو  شانیدر حد امکان از ا د،یبمان

آنان را  ی های بده - 29 د یعمل کن  شانیهات ی به وص - 28. دی مراعات کن شتریرا ب

بوده اگر   ی تعارض  نیوالد ی امر و نه نی اگر ب -30( یی ) در صورت توانا د یادا کن

  - دیده  ح یو گرنه، جانب مادر را ترج  دیت هر دو را جلب کن یممکن است، رضا

انداخته و   ر یامر کردند ،نماز را به تأخ ی اگر در وقت نماز شما را به کار  -31

  دیکن   ی ریجلوگ نینسبت به والد گران یاز آزار د - 32.  دیفرمان آنان را اطاعت کن 

خود را از  ی در مجالس ، رو -34 د یاز آنان شروع به خوردن غذا نکن  شیپ  -33

  -36  ندیبه پدر و مادر شما بد بگو گرانی که د د ینکن ی کار  -35. دیانها برنگردان



  -38 د یمرگ نکن ی انان آرزو ی هرگز برا -37 د یزیدر وقت ورودشان از جا برخ

پدر مادردر مورد فرزندان   ی تا در حق شما دعا کنند) دعا دیاز انان بخواه

از انها   گران ید  دیو نگذار دیرا مدار انآن بت یغ  -39مستجاب است انشاء الله( 

  - 41 دیشو ادآوری ابشان یرا در حضور و غ شانی ا کی صفات ن  -40کنند   بتیغ

در برابر   دیتوانی هر چه م  -42. دیابراز محبت خود را نسبت به آنها آشکار کن

شود.   شان یکه موجب شرمندگ د ینکن یی تقاضا شانی از ا -43  دیشان تواضع کن

به پدر و مادر را به   ی کی ن -45 د یو تکرار نکن دیرا فراموش کن شانی ها ی بد -44

را به   شان یلزوم احترام ا - 46  دیکه آنان هنوز جوان هستند ترک نکن نیبهانه ا

،گردش و   ح یتفر نۀ یدر حد امکان ،زم  -47 د یخانواده گوشزد کن  گری د ی اعضا

بازگو   گران ید ی نقاط ضعف آنان را برا  -48. دیفراهم آور شان یرا بر ا ارتیز

  رات ی نماز و قران و خ شان یو برا دیآنها باش ادیب شهی بعد از رحلتشان هم-49.دینکن

دییحق الله به گردن دارند ادا نما  ا یاگر حق الناس -50.دیانجام بده . 

 

 

 

 



ریضند...ممهربانی با پدرومادر وقتی پیرند یا   

داره ی مشکلات ریپدر بزرگ مادر بزرگ پ  ایریاز  پدر و مادر پ  ی نگه دار : 

دارند    مریالزا ی حرف فقط حرف خودشونه!بعض نکه یا ایزنند..  ی مرتب نق م مثلا

چرا انجام   گندی م گهی ساعت د هیبعد  ی دیخدمات رو براشون انجام م ی و بعض

!مثلا دندونش)دندون  ی اوردیچرا شام ن  گهیشام خورده بعد م ؟مثلای نداد

میره که تازه   دش! حتى گاهى یااریبرو دندونم رو ب گهی( تو دهنشه!می مصنوع

 !پوشکش رو عوض کردیم

کنه! یا هنگام عوض کردن داد میزنه    ی پوشک مقاومت م ض یبرا تعو ی گاه

 !بسسسسه

گفت  لوله غذا از بینى فرستادن توى معده   ی م ی کیمثلا بلعش مشکل داره )) ای

  مادربزرگم ولى گاهى مثلا فرنى 

موز له شده یا  

حتى اب یا   

طریق دهن بهش میدم که بلع یادش نره از   

رو هم تف میکنه و میگه نمیخوااااام همش   



کنید  ولم                       

خیلى نگرانم کرده  اینش   

میگن اگه بلع نکنه به مرور نه فقط بلع یادش میره بلکه رگ هاى گردن و   دکترا

 !بلع از کار میفتن

گریم گرفت گفتم بى بى براى خودت میگم  دیشب )) 

که خداوند متعال به   ی کنه در حال ی م  ی که فرزند رو عصب زنه یم یی حرفها ی گاه

  ا ی نیاگر والد  ی نگو)حت شان ی»اف« هم به ا  کی  ی صراحت گفته است که حت

حرفم بت زدند شما سکوت کن(  ن یپدربزگ مادربزرگ ها بدتر  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


